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“Giờ đây, này chư tỳ khưu, Như Lai khuyên nhắc các con: 
 

Mọi pháp hữu vi đều vô thường. 

Hãy tinh tấn tìm cầu giải thoát! 
 

Sabbe sankhara anicca. 

!ÐÐÁÍàÄÅÎÁ ÓÁÍÐàÄÅÔÈÁȦ” 
 

Đó là lời cuối cùng của Đức Phật trước khi từ giã kiếp 

sống mà Ngài đã hết lòng phụng sự và giảng dạy Chân Lý 

cho chúng sanh hầu giải thoát khỏi biển khổ luân hồi.  

 
(Mahā Parinibbāna Sutta) 

 

Sakyamuni Buddhist Meditation Center 

Mùa L֑  Tam H֯ p Vesak 2016 
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    
~ H¸a Th̯ιng Kim TriΜu Khippapañño ~ 

 

 PhӺn l֧n c§c PhԀt tֹ Vi֓t Nam tַ l©u ĽԚu Ľ« quen thu֥c 

²t nhiԚu, qua kinh s§ch hay ph§p thoӴi, v֧i c§c giai thoӴi vԚ 

cu֥c Ľ֩i tu h¨nh cֳa nhֻng v֗ ĽӴi Ľ֓ tֹ tַ th֩i ņֵc PhԀt Th²ch 

Ca. 

Nay v֧i c¹ng phu bi°n soӴn c· h֓ th֝ng tַ c§c ngu֟n kinh 

tӴng PǕli Ľ§ng tin cԀy, tuyԜn tԀp Great Disciples of the 

Buddha, do c§c ĽӴo sҼ v¨ h֙c giӶ PhԀt gi§o Ąu M׃ l֣i lӴc nhҼ 

Nyanaponika Thera, Bhikkhu Bodhi v¨ Hellmuth Hecker kԒt 

tԀp, Ľ« ghi ch®p lӴi kh§ ĽӺy Ľֳ v¨ ch²nh x§c vԚ cu֥c Ľ֩i, sֽ 

nghi֓p v¨ di huӸn cֳa hai mҼҺi b֝n v֗ ĽӴi Ľ֓ tֹ ti°u biԜu nhӸt 

cֳa ņֵc PhԀt Th²ch Ca M©u Ni.  CȈng xuy°n su֝t qua phӺn 

tiԜu sֹ cֳa c§c v֗ Ľ֓ tֹ gҼҺng mӾu Ľ·, tԀp s§ch Ľ« n°u r» ĽҼ֯c 

vai tr¸ chֳ yԒu cֳa m֥t bԀc ņӴo SҼ ñMinh HӴnh T¼cò hԒt 

l¸ng v¨ kh®o l®o dӴy d֣ Ľ¼ng v֧i cŁn cҺ tַng Ľ֓ tֹ m֥t ĽԜ 

c½ng Ng¨i ho¨n th¨nh sֵ mӴng hoԄng ph§p Ľ֥ sanh. 

Ngo¨i ra c¸n c· rӸt nhiԚu giai thoӴi kȢ th¼ vԚ nh©n duyên 

tu tԀp, vԚ nhֻng thֹ th§ch gay go, v¨ vԚ kinh nghi֓m chֵng 

ng֥ cֳa c§c v֗ ĽӴi Ľ֓ t ֹĽҼ֯c kԜ tַ trong nhiԚu b֥ kinh l֧n, 

ĽԊc bi֓t l¨ hai tԀp TrҼ֫ng L«o TŁng K֓  v¨ TrҼ֫ng L«o Ni K֓ 

do ch²nh chҼ v֗ th֝t ra. Tַ nhֻng vӺn k֓ n¨y, ta biԒt ĽҼ֯c v³ 

sao m֣i v֗ ĽҼ֯c ņֵc PhԀt ch֕ Ľ֗nh l¨ ñBԀc ņ֓ NhӸtò trong 

tַng l«nh vֽc tu h¨nh ĽԜ c½ng B֡n SҼ hҼ֧ng dӾn v¨ bӶo v֓ 

TŁng gi¨, cȈng nhҼ ph§t huy v¨ duy tr³ ņӴo Ph§p. 
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SҼ rӸt vui mַng ĽҼ֯c biԒt t§c phӼm Great Disciples of the 

Buddha Ľang ĽҼ֯c m֥t nh·m PhԀt tֹ thuӺn th¨nh ֫ khԂp nҺi 

c֝ gԂng soӴn d֗ch sang tiԒng Vi֓t ĽԜ Th²ch Ca ThiԚn Vi֓n Ӹn 

t֝ng. SҼ hoan hׁ gi֧i thi֓u d֗ch phӼm ņͧi ņΜ Tσ Phͻt ĽԒn 

v֧i to¨n thԜ thi֓n t²n khԂp nҺi, v֧i Ҽ֧c mong tuyԜn tԀp ĽԊc 

bi֓t n¨y sԐ m֫ r֥ng tӺm nh³n t©m linh, n©ng cao Ľֵc tin v¨o 

Tam BӶo, v¨ mang lӴi niԚm cӶm hֵng s©u xa tַ ch©n dung c§c 

nh©n vԀt vַa c· thԀt vַa lĨ tҼ֫ng tr°n bҼ֧c ĽҼ֩ng vi°n m«n 

phӼm hӴnh v¨ tr² tu֓ Ľ¼ng theo l֩i ņֵc PhԀt dӴy. 

Nam M¹ B֡n SҼ Th²ch Ca M©u Ni PhԀt 
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  
 

TuyԜn tԀp Great Disciples of the Buddha ï Their Lives, 

Their Works, Their Legacy g m֟ mҼ֩i chҼҺng viԒt vԚ hai 

mҼҺi bn֝ v֗  ĽӴi Ľ ֓t  ֹl i֣ lӴc cֳ a ņֵc PhԀt. Tuy nhiên, hào 

quang cֳa ņֵc B n֡ SҼ lu¹n lu¹n Ӽn mình soi chiԒu trên tַ ng 

chҼҺng, trong tnַg v֗  Ľ֓ t ,ֹ có khi d֗u dàng tַ  mӾn nhҼ §nh 

trŁng b¨ng bӴc, có khi rӴng r֭  uy nghi nhҼ §nh mԊt tr i֩, và 

cȈng c· khi tǫnh lԊng b³nh an nhҼ §nh s§ng tr² tu ֓trong tâm 

v  ֗thiԚn giӶ thanh t֗nh.  

Vì lý do này mà bӶn soӴn d֗ ch Vi t֓ ngֻ  c aֳ Ban Biên TԀp 

Thích Ca ThiԚn Vi n֓ có tên là ņͧi ņΜ Tσ Phͻt ï bα̯c Thͭ y 

con theo ĽԜ bày t֛  l¸ng th¨nh k²nh tri ©n v¨ t¹n vinh ņcֵ ThԒ 

T¹n, ĽӸng Ąn SҼ cao quĨ k²nh y°u. 

TrҼ֧c khi Ľc֙ c§c chҼҺng trong ņͧi ņΜ Tσ Phͻt ï bα̯c 

Thͭ y con theo, xin nhֻ ng ngҼi֩ con PhԀt, nhֻ ng ngҼi֩ h c֙ 

trò cֳ a ņֵc B n֡ SҼ h«y lԂng tâm tֱ ng ni֓ m các h֟ng danh 

c aֳ ņֵc PhԀt ĽԜ tҼ֫ng nh֧  ©n Ľcֵ ThӺy.  

Theo các ngu֟n tài li֓ u PǕli v¨ Anh ng,ֻ có chín danh hi֓u 

PhԀt cho ngҼi֩ con PhԀt t nֱg ni֓ m v¨ tҼn֫g nh֧  ©n Ľcֵ cֳ a 

Ng¨i. NhҼng c§c ngun֟ tài li֓ u Vi t֓ ngֻ  thҼ֩ng c· mҼi֩ hay 

mҼ֩i m t֥ danh hi֓u. MҼi֩ v³ ñAnuttaro 

PurisadammasǕrathiò ĽҼ֯c t§ch ra l¨m hai; v¨ mҼi֩ m t֥ vì 

thêm danh hi֓u ñNhҼ Laiò (TathǕgata).  
 

 Iti pi so BhagavǕ:  

 Arahaἂ, SammǕsamBuddho, VijjǕcaraἈasampanno, 

Sugato, LokavidȊ, Anuttaro PurisadammasǕrathi, SatthǕ 

devamanussǕnaἂ, Buddho, BhagavǕ. 
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 Indeed, the Blessed One is:  

 The Worthy One, Perfectly Enlightened by Himself, 

Impeccable in Conduct and Understanding, The Serene One, 

The Knower of the Worlds, The Unexcelled Trainer of 

Persons to be Trained, Teacher of Gods and Men, The 

Awaken One, The Holy One. 
 

 ThԀt vԀy, ņcֵ ThԒ Tôn có hi֓ u:  

 nִg Cúng, Chánh BiԒn Tri, Minh HӴnh Túc, Thi֓ n Th֓ , 

ThԒ Gian GiӶi, V¹ ThҼn֯g ņiԚu Ngֽ  TrҼ֯ng Phu, Thiên 

Nh©n SҼ, PhԀt, ThԒ Tôn. [9 danh hi֓u] 
 

 NhҼ Lai, nִg Cúng, Chánh BiԒn Tri, Minh HӴnh Túc, 

Thi n֓ Th֓ , ThԒ Gian GiӶi, V¹ ThҼn֯g Sǫ, ņiԚu Ngֽ  TrҼ֯ng 

Phu, Thi°n Nh©n SҼ, PhԀt, ThԒ Tôn. [11 danh hi֓u] 
 

TathǕgata: NhҼ Lai, v  ֗Ľ« ĽԒn v¨ Ľi nhҼ thԒ ï cȈng nhҼ chҼ PhԀt Ľ« 

ĽԒn v¨ Ľi nhҼ thԒ (tathǕ = nhҼ thԒ; gata = Ľ« Ľi, Ľ« qua; Ǖgata = Ľ« 

ĽԒn) 
 

Arahaἂ: nִg Cúng, bԀc a-la-h§n cao thҼn֯g, Ľ§ng ĽҼc֯ cúng 

dҼ֩ng (araha = xֵng Ľ§ng; arahat = bԀc a-la-hán, v֗ Ľ« ĽӴt ĽҼc֯ giӶi 

thoát cu֝ i cùng) 
 

SammǕsamBuddho: Chánh BiԒn Tri  hay Ch§nh ņԆng Chánh Giác, 

v  ֗hiԜu biԒt ch©n ch§nh v¨ vi°n m«n (sammǕ = ch©n ch§nh, Ľ¼ng ĽԂn; 

samBuddha = bԀc chánh giác, tֽ mình giác ng֥ viên mãn) 
 

VijjǕcaraἈasampanno: Minh HӴnh Túc, v  ֗c· ĽӺy Ľֳ trí tu  ֓v¨ Ľcֵ 

hӴnh. Minh t¼c: l¨ c· ĽӺy Ľֳ Tam Minh: thiên nhãn minh, túc mӴng 

minh, và lԀu tԀn minh. HӴnh túc: là thân ngֻ  ý nghi֓ p chân chính 

thanh t n֗h và viên mãn (vijjǕ = tr² tu;֓ cara a = gi֧ i hӴnh; sampanna 

= thành tֽ u, ĽӺy Ľֳ) 
 

Sugato: Thi n֓ Th ,֓ v  ֗Ľ« Ľi tr°n ch§nh ĽӴo ĽԒn nҺi an lӴc, thi֓ n lành 

(sugata = Ľi ĽԒn nҺi an lӴc, t֝ t ĽԌp) 
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LokavidȊ: ThԒ Gian GiӶi, v  ֗thӸu hiԜu tӸt cӶ các pháp thԒ gian (loka 

= thԒ gi i֧, thԒ gian; vidȊ = bԀc trí tu֓ , hiԜu biԒt)  
 

Anuttaro: V¹ ThҼn֯g Sǫ, bԀc cao quý nhӸt, không ai có thԜ vҼ֯t 

qua (anuttara = cao quý, không ai sánh bԄng) 
 

PurisadammasǕrathi: ņiԚu Ng  ֽTrҼ֯ng Phu, v  ֗có khӶ nŁng nhiԒp 

phֱ c nhֻ ng ngҼi֩ n°n ĽҼc֯ ĽiԚu phֱ c, v¨ hҼn֧g dӾn h֙  Ľi theo 

Chánh Pháp (purisadamma = ngҼi֩ Ľang ĽҼc֯ tu sֹ a; sǕrathi = ngҼi֩ 

cӺm cҼҺng xe, ngҼi֩ hҼn֧g dӾn; purisadammasǕrathi = nhiԒp phֱ c, 

hҼ֧ng dӾn nhֻ ng ngҼi֩ h uֻ duyên) 
 

SatthǕ devamanussǕnaἂ: Thi°n Nh©n SҼ, v  ֗thӺy c aֳ chҼ thi°n v¨ 

lo¨i ngҼi֩ (satthǕ = v ֗thӺy, v  ֗ĽӴo sҼ; deva = chҼ thi°n; manussa = 

lo¨i ngҼi֩) 
 

Buddho: PhԀt, ĽӸng giác ng֥ (Buddha = bԀc giác ng֥ , toàn giác) 
 

BhagavǕ: ThԒ Tôn, bԀc ĽӺy Ľֳ phҼ֧c báu ba-la-mԀt v¨ nŁng l cֽ trí 

tu  ֓v¹ song, ĽҼc֯ thԒ gian t¹n k²nh (bhaga = phҼc֧ báu) 

 

Dù ni֓ m bԄng tiԒng PǕli hay tiԒng Vi t֓, ni֓ m ch²n, mҼi֩ 

hay mҼi֩ m t֥ danh hi֓u, ĽiԚu quan tr֙ng nhӸt là ni֓ m v֧ i tâm 

nҼҺng taֽ tín thành, trong sӴch, và v֧ i lòng tri ân sâu xa 

hҼ֧ng vԚ ņֵ c B n֡ SҼ. 

Và m֥ t lӺn nֻ a, trҼc֧ khi Ľc֙ c§c chҼҺng trong ņͧi ņΜ 

Tσ Phͻt ï bα̯c Thͭ y con theo, xin nhֻ ng ngҼi֩ con PhԀt, 

nhֻ ng ngҼi֩ h c֙ trò cֳ a ņֵc B n֡ SҼ h«y lԂng tâm tֱ ng ni֓ m 

các h֟ ng danh cֳa ņֵc PhԀt ĽԜ tҼ֫ng nh֧  ©n Ľcֵ ThӺy.  

Nam Mô B֡ n SҼ Th²ch Ca M©u Ni PhԀt. 

 

Ban Biên Tͻp Thích Ca ThiΖn ViΜn 

Mùa LΚ Tam Hιp Vesak 2016 

Phͻt lΠch 2560 
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   
~ Bhikkhu Bodhi ~ 

 

֪ phҼҺng T©y nhֻng nŁm gӺn Ľ©y, vô s֝ giӸy mֽc Ľ« 

ĽҼ֯c d½ng ĽԜ viԒt vԚ ņֵc PhԀt (Buddha) và Giáo Pháp 

(Dhamma) cֳa Ng¨i, hai Ng¹i B§u ĽӺu ti°n cֳa ĽӴo PhԀt, 

nhҼng qu§ ²t  ĽҼ֯c viԒt vԚ Ng¹i B§u thֵ ba, l¨ TŁng gi¨ 

(Sangha). Ngay ĽԒn Ĩ nghǫa cֳa chֻ TŁng gi¨ cȈng tַng l¨ 

m֥t ĽԚ t¨i tranh luԀn, khi m¨ Ľ֝i v֧i nhֻng ai chҼa ĽҼ֯c tiԒp 

x¼c v֧i kinh ĽiԜn PǕli, m֥t m¨n m©y kh·i m֩ t֝i c¸n che phֳ 

tr°n sֽ hiԜu biԒt vԚ c§c v֗ Ľ֓ tֹ n¸ng c֝t ĽӺu ti°n cֳa ņֵc 

PhԀt.  

Sֽ thiԒu s·t n¨y thԀt r» r¨ng v³ ĽԜ c· kh§i ni֓m thֽc ti֑n 

vԚ sֽ th¨nh tֽu cֳa ņֵc PhԀt tr°n phҼҺng di֓n m֥t bԀc thӺy 

t©m linh, ch¼ng ta cӺn phӶi t³m hiԜu vԚ bi֓t t¨i huӸn luy֓n Ľ֓ 

tֹ cֳa Ng¨i. M֥t c©u k֓ t§n th§n ņֵc PhԀt Ľ« ca tֱng Ng¨i l¨ 

bԀc ñV¹ ThҼ֯ng ņiԚu Ngֽ TrҼ֯ng Phuò, c· khӶ nŁng ĽiԚu 

phֱc t©m ngҼ֩i v¨ hҼ֧ng dӾn h֙ tr°n con ĽҼ֩ng giӶi tho§t. 

Gi§ tr֗ c©u tuy°n b֝ nhҼ thԒ phӶi ĽҼ֯c chֵng minh bԄng sֽ 

quyԒt t©m cֳa nhֻng nam nֻ thi֓n t²n ho¨n to¨n ĽԊt ĽԜ m³nh 

dҼ֧i sֽ dӾn dԂt cֳa Ng¨i.  

CȈng nhҼ mԊt tr֩i ĽҼ֯c tr©n quĨ kh¹ng ch֕ b֫i §nh s§ng 

tֽ n· c· m¨ c¸n b֫i khӶ nŁng soi r i֙ vӴn vԀt v¨ thԒ gi֧i chung 

quanh, sֽ xuӸt ch¼ng cֳa ņֵc PhԀt nhҼ m֥t ĽӴo sҼ t©m linh 

kh¹ng ch֕ phӶn Ӷnh qua Gi§o Ph§p trong s§ng cֳa Ng¨i m¨ 

c¸n qua khӶ nŁng soi s§ng cho nhֻng ai t³m ĽԒn nҼҺng tֽa 

nҺi Ng¨i, biԒn ch²nh h֙ tr֫ th¨nh nhֻng thԜ s§ng do phӼm 
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chӸt t©m m¨ h֙ Ľ« ĽӴt t֧i. NԒu kh¹ng c· TŁng gi¨ ĽԜ chֵng 

minh cho sֵc mӴnh chuyԜn h·a Ľ· cֳa PhԀt Ph§p, th³ PhԀt 

Ph§p sԐ ch֕ ĽҺn giӶn l¨ m֥t b֥ gi§o lĨ k¯m theo phҼҺng ph§p 

thֽc h¨nh, tuy֓t v֩i trong s§ng, Ҽu vi t֓ v¨ nghi°m t¼c, nhҼng 

lӴi ho¨n to¨n xa c§ch v֧i con ngҼ֩i trҼ֧c nhֻng m֝i Ҽu tҼ 

thiԒt yԒu nhӸt cֳa h֙. Gi§o Ph§p ch֕ s֝ng khi tiԒp x¼c v֧i cu֥c 

Ľ֩i, chuyԜn h·a ngҼ֩i t²n th¨nh tr֫ n°n th§nh thi֓n, tr֫ n°n 

nhֻng gҼҺng s§ng tr² tu֓, tַ bi v¨ thanh t֗nh.  

һ֧c mong cֳa cu֝n s§ch n¨y l¨ lӸp ĽӺy khoӶng tr֝ng Ľ· 

trong vŁn h֙c PhԀt gi§o phҼҺng T©y v֧i nhֻng ch©n dung 

s֝ng Ľ֥ng cֳa hai mҼҺi b֝n v֗ ĽӴi Ľ֓ tֹ xuӸt sԂc nhӸt cֳa ņֵc 

PhԀt. Cu֝n s§ch ĽҼ֯c khai triԜn tַ m֥t loӴt nhֻng b¨i viԒt 

riêng bi֓ t vԚ c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ Ľ« ĽҼ֯c H֥i XuӸt BӶn Kinh S§ch 

PhԀt Gi§o (Buddhist Publication Society- BPS) Ӹn h¨nh dҼ֧i 

tên nhà xuӸt bӶn n֡i tiԒng c aֳ h֥ i, The Wheel.  

TiԜu sֹ ĽӺu ti°n ra Ľ֩i l¨ Cuίc ņγi Ng¨i SǕriputta (Xá 

L֯i PhӸt, c¸n g֙i l¨ X§ L֯i Tֹ) cֳa ng¨i TrҼ֫ng l«o 

Nyanaponika. TiԜu sֹ n¨y ĽҼ֯c xuӸt bӶn lӺn ĽӺu nŁm 1966 

nhҼ m֥t t¨i li֓u chuy°n khӶo Ľ֥c lԀp, kh¹ng hԚ c· dֽ t²nh sԐ 

c· nhֻng b¨i tiԒp n֝i. Tuy nhi°n, cȈng trong nŁm Ľ·, m֥t t§c 

giӶ PhԀt tֹ ngҼ֩i ņֵc l¨ ¹ng Hellmuth Hecker bԂt ĽӺu cho 

xuӸt bӶn nhֻng sҺ lҼ֯c tiԜu sֹ c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ trong t֩ b§o Ľ֗nh 

kȢ PhԀt gi§o ņֵc l¨ Wissen und Wandel (c· nghǫa l¨ BiԒt v¨ 

Thay ņ֡ i, do Paul Debes th¨nh lԀp v¨o nŁm 1955). Trong hai 

mҼҺi nŁm kԒ tiԒp, t֩ Wissen und Wandel ĽŁng tӶi b֝n mҼҺi 

m֝t tiԜu sֹ nhҼ vԀy, Ľa s֝ ĽԚu l¨ nhֻng b¨i kh§ ngԂn. 

Cu֝i thԀp ni°n 1970, ng¨i Nyanaponika, l¼c Ľ· l¨ chֳ b¼t 

cֳa H֥i BPS, c· Ĩ Ľ֗nh tiԒp tֱc nghi°n cֵu vԚ ng¨i SǕriputta 

v¨ sֹ dֱng c§c b¨i viԒt cֳa TiԒn sǫ Hecker l¨m cŁn bӶn cho 
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m֥t loӴt c§c b¨i vԚ c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ kh§c, dҼ֧i nh«n hi֓u Wheel. 

VԀy l¨ tַ nŁm 1979 ĽԒn 1989 Wheel Ľ« cho ra Ľ֩i nhֻng cu֝n 

sách nh֛ viԒt vԚ tiԜu sֹ cֳa c§c ng¨i MahǕmogallǕna (ņӴi 

Mֱc KiԚn Li°n), ǔnanda (A Nan ņ¨), A gulimǕla (һҺng 

QuԀt Ma), AnǕthapi ika (CӸp C¹ ņ֥c), MahǕkassapa (ņӴi 

Ca DiԒp), Anuruddha (A NԀu L©u ņ¨), v¨ t§m v֗ nֻ Ľ֓ tֹ n֡i 

bԀt nhӸt. C§c s§ch n¨y ĽҼ֯c ch²nh ng¨i Nyanaponika v¨ m֥t 

s֝ nhֻng v֗ kh§c, m¨ ng¨i y°u cӺu, d֗ch sang tiԒng Anh. Sau 

c½ng, nŁm 1995 t¹i viԒt m֥t cu֝n s§ch nh֛ vԚ ng¨i 

MahǕkaccǕna (ņӴi Ca Chi°n Di°n), Ľ· l¨ cu֝n cu֝i c½ng xuӸt 

hi֓n trong loӴt s§ch.  

HӺu hԒt tӸt cӶ c§c nguy°n bӶn cֳa TiԒn sǫ Hecker ĽԚu ĽҼ֯c 

ng¨i Nyanaponika triԜn khai th°m ra kh§ nhiԚu v֧i nhֻng t¨i 

li֓u gom g·p tַ Kinh ĽiԜn PǕli v¨ c§c b¨i ch¼ giӶi, c֥ng th°m 

Ĩ tҼ֫ng th©m s©u ĽԒn tַ tr² tu֓ cֳa ng¨i. 

Trong khi soӴn quyԜn s§ch n¨y tַ nhֻng nguy°n bӶn, t¹i 

Ľ« sֹa Ľ֡i kh§ nhiԚu hӺu hԒt c§c b¨i cȈ v¨ th°m v¨o nhiԚu t¨i 

li֓u ĽԜ c· ĽҼ֯c m֥t ch©n dung ĽӺy Ľֳ hҺn cֳa v֗ Ľ֓ tֹ m¨ t¹i 

Ľang t³m hiԜu. ChҼҺng vԚ c§c v֗ nֻ Ľ֓ tֹ c· th°m ĽҼ֯c b֝n 

tiԜu sֹ m֧i kh¹ng c· mԊt trong Ӹn h¨nh ĽӺu ti°n cֳa Wheel, 

mԊc d½ c¹ng vi֓c cung cӸp m֥t tiԜu sֹ ĽӺy Ľֳ vԚ c§c v֗ nֻ ĽӴi 

Ľ֓ tֹ, so v֧i vi֓c nghi°n cֵu c§c v֗ nam ĽӴi Ľ֓ tֹ, kh¹ng thԜ 

thֽc hi֓n ĽҼ֯c v³ thiԒu hֱt ngu֟n t¨i li֓u. VŁn phong trong 

c§c ch©n dung ĽӺu ti°n cȈng Ľ« ĽҼ֯c duy֓t lӴi k׃ lҼ֭ng. 

T¹i Ľ« d֗ch lӴi hӺu hԒt nhֻng b¨i k֓ trong c§c cu֝n s§ch 

cֳa nh¨ xuӸt bӶn The Wheel. Nhֻng b¨i k֓ n¨y Ľ« ĽҼ֯c tr²ch 

ra tַ nhֻng bӶn d֗ch viԒt theo thԜ vŁn m¨ c· lԐ Ľ֥c giӶ ng¨y 

nay sԐ cho l¨ gò bó v¨ kh¹ khan. ņԜ cho phӺn vŁn xu¹i ĽҼ֯c 

linh Ľ֥ng th°m t¹i Ľ« th°m v¨o nhֻng b¨i k֓ m֧i, ĽԊc bi֓t 
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ĽҼ֯c tr²ch ra tַ c§c b֥ TrҼ֫ng L«o TŁng K֓ v¨ TrҼ֫ng L«o 

Ni K֓ (TheragǕthǕ và TherǭgǕthǕ). NgoӴi trַ m֥t s֝ b¨i, th³ 

hӺu hԒt nhֻng b¨i k֓ n¨y ĽԚu do t¹i d֗ch ra, mԊc d½ phӺn di֑n 

d֗ch tַ hai b֥ n¨y dֽa nhiԚu tr°n c§c bӶn d֗ch nguy°n vŁn v¨ 

s§t nghǫa cֳa K.R. Norman, xuӸt bӶn v֧i tֽa ĽԚ Eldersô Verses 

(TrҼ֫ng L«o K֓), phӺn 1 v¨ 2.  

T¹i xin cӶm Һn Ni SҼ Nyanasirǭ, ngҼ֩i phֱ t§ bԚn b֕ cֳa 

t¹i trong H֥i BPS, l¨ ngҼ֩i ĽӺu ti°n duy֓t qua c§c Ӹn h¨nh 

g֝c cֳa Wheel, Ľ« ĽҼa ra Ĩ kiԒn Ӹn bӶn lӴi tӸt cӶ trong m֥t 

cu֝n s§ch. T¹i cȈng xin cӶm Һn Savithri Chandraratne Ľ« s֝t 

sԂng Ľ§nh m§y rӸt ch²nh x§c c§c bӶn thӶo v¨o m§y vi t²nh. T¹i 

v¹ c½ng biԒt Һn nh¨ xuӸt bӶn Wisdom Publications Ľ« h֯p t§c 

c½ng ch¼ng t¹i trong c¹ng vi֓c Ӹn h¨nh cu֝n s§ch n¨y, ĽԊc 

bi֓t l¨ Sara L. McClintock v֧i c¹ng vi֓c b³nh phӼm b¨i v֫ 

gi¼p ho¨n ch֕nh t§c phӼm.  
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     

 
ñSǕriputta: The Marshall of the Dhamma.ò T§c giӶ: 

Nyanaponika Thera. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu dҼi֧ t aֽ The Life of 

SǕriputta, BPS Wheel No. 90/92 (1966). 

 

ñMahǕkaccǕna: Master of Doctrinal Exposition.ò T§c giӶ: 

Bhikkhu Bodhi. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu trong BPS Wheel No. 

405/406 (1995). 

 

TӸt cӶ các tiԜu sֹ  dҼ֧i Ľ©y ĽԚu ĽҼc֯ Hellmuth Hecker viԒt 

bԄng ņcֵ ngֻ  và d֗ch sang Anh ngֻ: 

 

ñMahǕmoggallǕna: Master of Psychic Powers.ò Dc֗h giӶ: 

Nyanaponika Thera. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu dҼi֧ t aֽ MahǕ-

MoggallǕna, BPS Wheel No. 263/264 (1979). 

 

ñMahǕkassapa: Father of the Sangha.ò Phi°n dc֗h, hi֓ u Ľ²nh 

và thêm chi tiԒt: Nyanaponika Thera. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu trong 

BPS Wheel No. 345 (1987). 

 

ñǔnanda: Guardian of the Dhamma.ò Dc֗h giӶ: Sister KhemǕ. 

XuӸt bӶn lӺn ĽӺu trong BPS Wheel No. 273/274 (1980). 

 

ñAnuruddha: Master of the Divine Eye.ò Phi°n dc֗h, hi֓ u Ľ²nh 

và thêm chi tiԒt: Nyanaponika Thera. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu trong 

BPS Wheel No. 362 (1989). 
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ñGreat Women Disciples of the Buddha.ò Dc֗h giӶ: Sister 

KhemǕ. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu dҼi֧ t aֽ Buddhist Women at the 

Time of the Buddha, BPS Wheel No. 292/293 (1982). Các tiԜu 

sֹ  dҼ֧i Ľ©y ĽҼc֯ th°m v¨o sau n¨y: ñVisǕkhǕ: The Buddhaôs 

Chief Patronessò (dc֗h giӶ: Friedgard Lottermoser, thêm chi 

tiԒt b i֫ Bhikkhu Bodhi); ñAmbapǕlǭ: The Generous 

Courtesan,ò ñSirimǕ and UttarǕ,ò v¨ ñIsidǕsǭ: A Journey 

through Sa sǕraò (dc֗h giӶ: Amadeo Solé-Leris). 

 

ñAgulimǕla: A Murdererôs Road to Sainthood.ò Phi°n dc֗h 

và thêm chi tiԒt: Nyanaponika Thera. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu trong 

BPS Wheel No. 312 (1984).   

 

ñAnǕthapiika: The Buddhaôs Chief Patron.ò Phi°n dc֗h 

dҼ֧i sֽ  kiԜm soát cֳa Nyanaponika Thera. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu 

dҼ֧i t aֽ AnǕthapiἈỈika: The Great Benefactor, BPS Wheel 

No. 334 (1986). 

  

ñShorter Lives of the Disciples.ò SoӴn theo bӶn d֗ ch cֳ a 

Mudita Ebert. XuӸt bӶn lӺn ĽӺu trong BPS Wheel No. 115 

(1967). 

 

PhӺn vŁn xu¹i t ַcác ngu֟n tài li֓ u PǕli ĽҼc֯ phiên d֗ch sang 

tiԒng Anh b֫ i các tác giӶ và d֗ch giӶ trên, trַ  khi có ghi chú 

khác. Các k֓ ĽҼ֯c phiên d c֗h b֫ i Bhikkhu Bodhi, trַ  khi có 

ghi chú khác. 
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   
 

AN A guttara NikǕya TŁng Chi B ֥Kinh 

 

Ap. ApadǕna Sֽ  Nghi֓ p Anh Hùng ï  

TԀp thֵ  13 trong TiԜu B  ֥Kinh 

 

Comy. Commentary Chú giӶi 

 

Dhp. Dhammapada Kinh Pháp Cú ï  

TԀp thֵ  2 trong TiԜu B  ֥Kinh 

 

DN Dǭgha NikǕya TrҼ֩ng B֥  Kinh 

 

JǕt. JǕtaka Chuy֓ n TiԚn Th©n ņcֵ PhԀt,  

Kinh B n֡ Sanh 

 

Mil.  Milindapañha Mi Tiên VӸn ņ§p 

 

MN Majjhima NikǕya Trung B֥  Kinh 

 

Pv. Petavatthu Chuy֓ n NgӴ Quׁ  ï  

TԀp thֵ  7 trong TiԜu B  ֥Kinh 

 

SN Sa yutta NikǕya TҼҺng һng B ֥Kinh 

 

Snp. Sutta NipǕta Kinh TԀp ï  

TԀp thֵ  5 trong TiԜu B  ֥Kinh  

 

Thag. TheragǕthǕ TrҼ֫ng L«o TŁng K ֓

 

Thig.  TherǭgǕthǕ  TrҼ֫ng Lão Ni K֓  

 

Ud. UdǕna CӶm H nֵg Ngֻ , Kinh PhԀt T  ֽThuyԒt ï 

TԀp thֵ  3 trong TiԜu B  ֥Kinh 

 

Vin. Vinaya Piaka TӴng LuԀt 

 

Vv. VimǕnavatthu Chuy֓ n Thiên Cung ï  

TԀp thֵ  6 trong TiԜu B  ֥Kinh 
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   
~ Bhikkhu Bodhi ~ 

 

V  ֖TRÍ C Aֲ HÀNG ņ֒  T  ָTRONG ņӳO PHӿT 
 

Trong vai tr¸ khai s§ng m֥t ĽӴo gi§o, ņֵc PhԀt kh¹ng hԚ tֽ 

cho m³nh l¨ ĽӸng ti°n tri linh thi°ng,  bԀc cֵu r֣i quyԚn nŁng, 

hay hi֓n th©n cֳa m֥t v֗ thӺn th§nh n¨o. Trong khu¹n kh֡ 

Gi§o Ph§p m¨ Ng¨i giӶng dӴy, chֵc nŁng ĽԊc bi֓t cֳa ņֵc 

PhԀt l¨ chֵc nŁng cֳa m֥t ngҼ֩i thӺy, cֳa m֥t v֗ ĽӴo sҼ ch֕ 

cho ch¼ng ta con ĽҼ֩ng tiԒn ĽԒn giӶi tho§t r֝t r§o. Trong Giáo 

Ph§p cֳa th֩i kȢ xa xҼa nhӸt, nhҼ ĽҼ֯c tr³nh b¨y trong kinh 

tӴng PǕli, kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t cŁn bӶn n¨o giֻa mֱc ti°u m¨ 

ch²nh ņֵc PhԀt ĽӴt ĽҼ֯c v¨ mֱc ti°u m¨ c§c h¨ng Ľ֓ tֹ nhԂm 

ĽԒn. V³ cӶ Ng¨i v¨ c§c Ľ֓ tֹ ĽԚu c· chung m֥t cֵu c§nh l¨ 

NiԒt b¨n (NibbǕna), sֽ giӶi tho§t vi°n m«n cֳa t©m thֵc ra 

kh֛i tӸt cӶ m֙i r¨ng bu֥c, v¨ do Ľ· l¨ sֽ giӶi tho§t kh֛i v¸ng 

lu©n h֟i v¹ tԀn saἂsǕra.  

Nhֻng kh§c bi֓t giֻa ņֵc PhԀt v¨ h¨ng Ľ֓ tֹ cֳa Ng¨i 

trҼ֧c hԒt l¨ ֫ thֵ tֽ th֩i gian sֽ gi§c ng֥ xӶy ra, v¨ sau Ľ· l¨ 

֫ nhֻng phӼm hӴnh ri°ng bi֓t m¨ c§c v֗ ĽӴt ĽҼ֯c tr°n con 

ĽҼ֩ng ĽҼa ĽԒn gi§c ng֥. VԚ phҼҺng di֓n thֵ l֧p th֩i gian th³ 

ņֵc PhԀt l¨ ngҼ֩i ĽӺu ti°n kh§m ph§ ra lӴi con ĽҼ֩ng ĽҼa ĽԒn 

NiԒt b¨n, v¨ c§c Ľ֓ tֹ cֳa Ng¨i bҼ֧c theo con ĽҼ֩ng n¨y dҼ֧i 

sֽ giӶng dӴy v¨ hҼ֧ng dӾn cֳa Ng¨i ĽԜ cu֝i c½ng th¨nh tֽu 

ĽҼ֯c ĽӴo quӶ: ñN¨y chҼ tȢ khҼu, NhҼ Lai l¨ ngҼ֩i ĽӺu ti°n 

khai m֫ ra con ĽҼ֩ng m¨ trҼ֧c Ľ©y chҼa tַng ĽҼ֯c khai m֫, 
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ngҼ֩i tӴo ra con ĽҼ֩ng m¨ trҼ֧c Ľ©y chҼa tַng ĽҼ֯c tӴo ra, 

ngҼ֩i tuy°n b֝ con ĽҼ֩ng trҼ֧c Ľ©y chҼa tַng ĽҼ֯c tuy°n 

b֝. NhҼ Lai l¨ ngҼ֩i hiԜu biԒt r» con ĽҼ֩ng, ngҼ֩i s§ng lԀp 

con ĽҼ֩ng, tinh th¹ng v¨ th¨nh thӴo vԚ con ĽҼ֩ng. V¨ gi֩ Ľ©y 

th³ h¨ng Ľ֓ tֹ cֳa NhҼ Lai Ľang bҼ֧c Ľi tr°n con ĽҼ֩ng Ӹy, 

v¨ s֫ hֻu con ĽҼ֩ng Ӹy. N¨y chҼ tȢ khҼu, Ľ· l¨ sֽ ph©n bi֓t, 

sֽ  kh§c bi֓t giֻa NhҼ Lai, bԀc A-la-h§n To¨n Gi§c, v¨ m֥t v֗ 

tȢ khҼu ĽҼ֯c giӶi tho§t bԄng tr² tu֓ò (SN 22:58). 

VԚ phҼҺng di֓n phӼm hӴnh c§ nh©n, ņֵc PhԀt l¨ v֗ ThӺy 

giác ng֥  viên mãn (satthǕ), s§ng lԀp ra cӶ m֥t h֓ th֝ng gi§o 

lý (sǕsana) n°n Ng¨i s֫ hֻu v¹ s֝ t¨i nŁng v¨ tҼ chӸt v¹ song 

m¨ c§c v֗ Ľ֓ tֹ cֳa Ng¨i kh¹ng thԜ n¨o s§nh  ĽҼ֯c. BԄng 

nhֻng khӶ nŁng si°u vi֓t Ľ·, ņֵc ThԒ T¹n m֧i c· thԜ ho¨n 

th¨nh ĽҼ֯c sֵ mӴng h֥ tr³ ch¼ng sanh trong tam gi֧i v¹ bi°n 

tho§t kh֛i v¸ng sanh tֹ kh֡ Ľau.  

Mֱc ti°u cֳa ņֵc PhԀt khi lӺn ĽӺu chuyԜn B§nh Xe Ph§p 

truyԚn b§ Gi§o Ph§p l¨ ĽԜ dӾn dԂt c§c ch¼ng sanh hֻu t³nh ĽԒn 

NiԒt b¨n trong m֝i li°n h֓ ThӺy tr¸ giֻa Ng¨i v¨ nhֻng ai 

mu֝n th²nh ph§p. Ng¨i l¨ m֥t bԀc ĽӴo sҼ to¨n gi§c n°n Gi§o 

Ph§p cֳa Ng¨i Ľ¸i h֛i m֥t qu§ tr³nh r¯n luy֓n ĽԊc bi֓t cho 

nhֻng ai th²ch h֯p v¨ biԒt tu©n thֳ l֩i khuy°n dӴy cֳa Ng¨i. 

Ngay cӶ ĽԒn l¼c gӺn chӸm dֵt nhi֓m vֱ hoԄng ph§p, khi nԄm 

giֻa hai c֥i sǕla ֫ KusinǕrǕ, Ng¨i cȈng c¸n tuy°n dӴy rԄng: 

ñC§ch vinh danh NhҼ Lai, bԀc Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c, m֥t 

cách cao quĨ nhӸt kh¹ng phӶi bԄng sֽ l֑ k²nh hay c¼ng dҼ֩ng 

m¨ l¨ bԄng n֣ lֽc h¨nh tr³ Gi§o Ph§p mi°n mԀt v¨ hԒt l¸ngò 

(DN 16). 

Nhֻng ai nhԀn ņֵc PhԀt l¨ ThӺy v¨ quyԒt t©m bҼ֧c theo 

dӸu ch©n Ng¨i ĽҼ֯c g֙i l¨ Ľ֓ tֹ cֳa Ng¨i (sǕvaka), bao g֟m 
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h¨ng xuӸt gia v¨ h¨ng cҼ sǫ. Do Ľ·, to¨n thԜ h¨ng Ľ֓ tֹ cֳa 

ņֵc B֡n SҼ thҼ֩ng ĽҼ֯c g֙i l¨ tֵ ch¼ng: tȢ khҼu (bhikkhu), 

tȢ khҼu ni (bhikkhunǭ), cԀn sֽ nam (upǕsaka), v¨ cԀn sֽ nֻ 

(upǕsikǕ). 

 
HAI HӳNG ņ֒  T  ָ
 

C§c Ľ֓ tֹ ņֵc PhԀt thҼ֩ng ĽҼ֯c ph©n bi֓t th¨nh hai th¨nh 

phӺn: ph¨m Ľ֓ tֹ v¨ th§nh Ľ֓ tֹ. Sֽ kh§c bi֓t n¨y kh¹ng cŁn 

cֵ ֫ Ľ֩i s֝ng v¨ h³nh thֵc tu tԀp b°n ngo¨i m¨ ch²nh yԒu l¨ ֫ 

c§c trӴng th§i t©m linh b°n trong c§c v֗ Ӹy. V³ tӸt cӶ c§c kinh 

nghi֓m cӶm nhԀn ĽҼ֯c trong c»i lu©n h֟i ĽԚu c· t²nh v¹ 

thҼ֩ng, kh֡ n«o v¨ v¹ ng«, n°n cֵu c§nh t֝i thҼ֯ng cֳa PhԀt 

gi§o l¨ phӶi tho§t ra kh֛i c§c v¸ng xiԚng x²ch tr·i bu֥c ch¼ng 

sanh v¨o c§c h֓ lֱy chԄng ch֗t cֳa c»i thԒ gian m֩ m֗t kh· 

Ľ֗nh hҼ֧ng n¨y, hoԊc ²t nhӸt tr§nh kh֛i t§i sanh v¨o c§c cӶnh 

gi֧i thӸp k®m hҺn. 

ņ· cȈng l¨ cֵu c§nh t֝i thҼ֯ng m¨ ņֵc PhԀt Ľ« ĽԚ ra cho 

ch²nh m³nh v¨ h¨ng Ľ֓ tֹ phӶi ĽӴt ĽҼ֯c. ņӴi Ľa s֝ Ľ֓ tֹ cֳa 

ņֵc PhԀt ĽԚu c¸n l¨ ph¨m nh©n, chҼa thԜ th¨nh tֽu ĽҼ֯c mֱc 

ti°u cao cӶ n¨y mԊc d½ Ľ« ph§t t©m quy y Tam BӶo, c֝ gԂng 

thֽc h¨nh Gi§o Ph§p ֫ nhiԚu mֵc Ľ֥ kh§c nhau. H֙ chҼa thԜ 

tֽ m³nh thֽc chֵng Gi§o Ph§p, chҼa tӼy sӴch ¹ nhi֑m trong 

t©m, chҼa bҼ֧c ĽҼ֯c v¨o d¸ng giӶi tho§t r֝t r§o (nhԀp lҼu). 

Tr§i lӴi v֧i c§c Ľ֓ tֹ ph¨m nh©n n¨y l¨ h¨ng th§nh Ľ֓ tֹ 

(ariya sǕvaka) Ľ« vҼ֯t l°n tr°n Ľ֩i thԒ tֱc, ĽӴt ĽԒn mֵc bӸt 

th֝i chuyԜn v¨ chԂc chԂn sԐ th¨nh tֽu quӶ v֗ giӶi tho§t trong 

nhiԚu nhӸt l¨ bӶy kiԒp nֻa. H֙ l¨ nhֻng v֗ Ľ« thanh l֙c ĽҼ֯c 

c§c cӸu uԒ trong t©m, tַng tӺng, tַng l֧p m֥t, tַ th¹ thiԜn 
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nhӸt l°n ĽԒn mֵc c· c§i nh³n thӸu su֝t vԚ c§c ph§p. KhӶ nŁng 

n¨y thҼ֩ng l¨ do qu§ tr³nh tu tԀp tu֓ qu§n (vipassanǕ-

bhǕvanǕ) m¨ kԒt quӶ l¨ sֽ tԀn di֓t ĽҼ֯c m֙i ¹ nhi֑m ngֳ 

ngӺm trong n֥i t©m, khiԒn cho h¨nh giӶ nhԀn ra tֵc khԂc thֽc 

tҼ֧ ng cֳa tӸt cӶ c§c ph§p. ņ©y ch²nh l¨ ĽiԜm chӸm dֵt m֙i 

kh֡ Ľau m¨ Gi§o Ph§p cֳa ņֵc PhԀt hԄng ch֕ ra ĽԜ cԂt Ľֵt 

v¸ng lu©n h֟i v¹ thֳy v¹ chung. 

 
CÁC ņӳI ņ֒  T  ָ
 

Sֵ mӴng ĽԊc bi֓t nhӸt cֳa m֥t v֗ PhԀt Ch§nh ņԆng Ch§nh 

Gi§c l¨ kh§m ph§ lӴi ĽҼ֯c v¨ tuy°n dӴy con ĽҼ֩ng NiԒt b¨n 

Ľ« b֗ mai m֥t sau m֥t khoӶng th֩i gian quá lâu. Theo quan 

ĽiԜm PhԀt gi§o, l֗ch sֹ thԒ gi֧i kh¹ng phӶi trӶi theo m֥t chiԚu 

d¨i thԆng tԂp bԂt ĽӺu tַ thu֫ tӴo thi°n lԀp Ľ֗a ĽԒn ng¨y tԀn thԒ 

m¨ l¨ Ľ« trӶi qua nhiԚu tiԒn tr³nh sanh, trֱ, hoӴi, di֓t cֳa v¹ s֝ 

thԒ gi֧i trong v¹ lҼ֯ng ĽӴi kiԒp. 

M֥t v֗ PhԀt kh¹ng ch֕ kh§m ph§ ra lӴi con ĽҼ֩ng gi§c ng֥ 

giӶi tho§t, m¨ c¸n c· nhi֓m vֱ thiԒt lԀp m֥t h֓ th֝ng gi§o lĨ 

ĽԜ h֣ tr֯ cho v¹ s֝ ch¼ng sanh c· cҺ h֥i h֙c h֛i Gi§o Ph§p 

v¨ Ľi theo con ĽҼ֩ng ĽԒn cֵu c§nh NiԒt b¨n. ņԜ ho¨n th¨nh 

t¹n ch֕ cao thҼ֯ng n¨y, m֣i v֗ PhԀt th¨nh lԀp m֥t Ľo¨n thԜ 

TŁng gi¨ (Sangha), g֟m chҼ tŁng ni tַ b֛ Ľ֩i thԒ tֱc ĽԜ c· 

thԜ c֝ng hiԒn tr֙n vԌn cho lĨ tҼ֫ng xuӸt gia tu h¨nh phӴm 

hӴnh.  

M֣i v֗ PhԀt ĽԚu c¹ng khai ban dӴy Gi§o Ph§p cho tֵ 

ch¼ng ĽԜ dӾn dԂt h֙ vҼҺn l°n dӺn dӺn ĽԒn c§c c»i gi֧i cao ĽԌp 

hҺn. NhҼng Ľ֝i v֧i nhֻng ai chҼa Ľֳ phҼ֧c duy°n ĽҼ֯c bҼ֧c 

v¨o d¸ng th§nh (nhԀp lҼu) th³ sֽ ra Ľ֩i cֳa m֥t v֗ PhԀt hi֓n 
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tӴi l¨ m֥t cҺ may hy hֻu ĽԜ h֙ c· thԜ quy y Tam BӶo, b֝ th² 

c¼ng dҼ֩ng, thֽc h¨nh Gi§o Ph§p hӺu gieo ĽҼ֯c h֥t gi֝ng 

l¨nh gi¼p h֙ gԊp ĽҼ֯c c§c v֗ PhԀt tҼҺng lai. 

Trong s֝ Ľ¹ng c§c Ľ֓ tֹ cao quĨ, m֣i v֗ PhԀt ĽԚu ch֕ Ľ֗nh 

m֥t s֝ Ľ֓ tֹ ĽԊc bi֓t xuӸt sԂc nhӸt trong m֣i l«nh vֽc tu h¨nh. 

TrҼ֧c hԒt l¨ hai v֗ trҼ֫ng Ľ֓ tֹ (aggasǕvaka) phֱ gi¼p Ng¨i 

thֽc hi֓n tr֙ng tr§ch hҼ֧ng dӾn v¨ ĽiԚu h¨nh TŁng ch¼ng: 

m֥t v֗ l¨ Ľ֓ nhӸt vԚ tr² tu֓ v¨ m֥t v֗ l¨ Ľ֓ nhӸt vԚ thӺn th¹ng. 

Ngo¨i ra Ng¨i cȈng ch֕ Ľ֗nh m֥t v֗ th֗ giӶ (upaἲἲhǕka) ĽԜ 

chŁm lo c§c nhu cӺu c§ nh©n v¨ ĽiԚu h֯p sinh hoӴt giao tiԒp 

giֻa B֡n SҼ v¨ quӺn ch¼ng bên ngoài. 

Trong th֩i kȢ cֳa ņֵc PhԀt Th²ch Ca Gotama, hai v֗ 

trҼ֫ng Ľ֓ tֹ l¨ ng¨i SǕriputta v¨ ngài MoggallǕna, c¸n ng¨i 

ǔnanda ĽӶm nhԀn vai tr¸ th֗ giӶ. 

Ngo¨i ba nh©n vԀt ch²nh yԒu n¨y c¸n c· m֥t s֝ Ľ֓ tֹ, bao 

g֟m trong cӶ tֵ ch¼ng, ĽҼ֯c ņֵc PhԀt ĽԚ cao l¨ ñBԀc ņ֓ 

NhӸtò vԚ m֥t phҼҺng di֓n tu tԀp n¨o Ľ·. C§c v֗ n¨y ĽԚu Ľ« 

tַng c· l֩i ph§t nguy֓n mӴnh mԐ tַ v¹ lҼ֯ng kiԒp qu§ khֵ 

v¨ cȈng Ľ« trӶi qua v¹ s֝ kiԒp s֝ng ĽԜ vun b֟i ĽӺy Ľֳ c§c ba-

la-mԀt ï b֝ th², gi֧i hӴnh, xuӸt ly, tr² tu֓, tinh tӸn, nhӾn nhֱc, 

chân thԀt, quyԒt Ľ֗nh, t©m tַ v¨ t©m xӶ.  

Kinh ĽiԜn Nguy°n thֳy cȈng ph©n hӴng ba mֵc Ľ֥ chֵng 

ĽԂc: Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c, ņ֥c Gi§c, v¨ Ľ֓ tֹ a-la-hán. 

Mu֝n vi°n m«n c§c quӶ v֗ n¨y, v֗ ph§t nguy֓n phӶi trӶi qua 

hԄng h¨ sa s֝ kiԒp ĽԜ vun b֟i c§c ba-la-mԀt tr°n. ņiԚu n¨y giӶi 

th²ch tӴi sao ĽԒn th֩i kȢ ņֵc PhԀt Gotama, c· nhiԚu trҼ֩ng 

h֯p chֵng ĽԂc thԀt nhanh ch·ng v¨ bӸt ng֩, chԆng hӴn ch֕ cӺn 

nghe qua m֥t vӺn k֓ hay lԂng nghe m֥t b¨i ph§p l¨ ĽҼ֯c 

chֵng ĽԂc a-la-h§n, v² dֱ nhҼ ch֕ cӺn m֥t gi֙t nҼ֧c sau c½ng 
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Ľֳ l¨m tr¨n ĽӺy m֥t b§t nҼ֧c ĽҼ֯c t²ch lȈy tַ m֥t th֩i gian 

d¨i vԚ trҼ֧c. 

 
Vԓ TUYԛN TӿP NÀY  
 

Cu֝n s§ch n¨y l¨ m֥t sҼu tԀp sҺ lҼ֯c tiԜu sֹ cֳa hai mҼҺi b֝n 

v֗ Ľ֓ tֹ l֣i lӴc nhӸt cֳa ņֵc PhԀt. Tuy mֱc Ľ²ch cֳa ch¼ng t¹i 

l¨ cung cӸp t¨i li֓u trong khu¹n kh֡ gi֧i hӴn cֳa cu֝n s§ch, 

nhҼng chֳ yԒu kh¹ng ch֕ l¨ ghi lӴi m֥t c§ch trung thֽc c§c dֻ 

ki֓n, m¨ hҺn thԒ nֻa l¨ ĽԜ cung cӸp ngu֟n cӶm hֵng v¨ khai 

m֫ cho nhֻng ai hԒt l¸ng v֧i lĨ tҼ֫ng t©m linh cֳa PhԀt giáo 

Nguy°n thֳy. D½ cho c§c sֽ ki֓n ĽҼ֯c ghi ch®p trong kinh 

ĽiԜn c· thֽc sֽ xӶy ra nhҼ Ľ« ĽҼ֯c kԜ hay kh¹ng, ĽiԚu Ľ· Ľ֝i 

v֧i ch¼ng t¹i kh¹ng quan tr֙ng bԄng sֽ hiԜu biԒt m֣i ngҼ֩i 

ch¼ng ta c· ĽҼ֯c vԚ c§ch nh³n cֳa c֥ng Ľ֟ng PhԀt gi§o th֩i 

xa xҼa vԚ c§c nh©n vԀt gҼҺng mӾu cho Ľ֩i s֝ng t©m linh cֳa 

h֙. 

C§c ngu֟n tҼ li֓u cung cӸp cho tԀp s§ch n¨y ch²nh yԒu l¨ 

Tam TӴng m¨ c֝t l»i l¨ TӴng Kinh (Sutta Piἲaka) g֟m b֝n b֥: 

Dǭgha NikǕya (TrҼ֩ng B֥ Kinh), Majjhima NikǕya (Trung B֥ 

Kinh), Saἄyutta NikǕya (TҼҺng һng B֥ Kinh), v¨ Aἆguttara 

NikǕya (TŁng Chi B֥ Kinh), ĽԊc bi֓t l¨ cu֝n Etadaggavagga, 

thu֥c TŁng Chi B֥ Kinh, trong Ľ· ņֵc PhԀt  li֓t k° t§m mҼҺi 

v֗ Ľ֓ tֹ ñBԀc ņ֓ NhӸtò. Ngo¨i ra, TӴng Kinh c¸n c· tuyԜn tԀp 

Khuddaka NikǕya (TiԜu B֥ Kinh) trong Ľ· ĽԊc bi֓t c· hai 

tuyԜn tԀp TheragǕthǕ (TrҼ֫ng L«o TŁng K֓) v¨ TherǭgǕthǕ 

(TrҼ֫ng L«o Ni K֓) kԜ vԚ Ľ֩i tu h¨nh cֳa c§c ĽӴi Ľ֓ tֹ dҼ֧i 

dӴng vӺn k֓. C§c b֥ kinh n֡i tiԒng kh§c nhҼ JǕtaka (Kinh 

B֡n Sanh hay Chuy֓n TiԚn Th©n ņֵc PhԀt), Dhammapada 
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(Kinh Ph§p C¼), c½ng c§c ch¼ giӶi vԚ nhֻng b֥ kinh n¨y ĽԚu 

Ľ« g·p phӺn quan tr֙ng trong vi֓c ghi nhԀn lӴi chân dung các 

v֗ ĽӴi Ľ֓ tֹ l֣i lӴc c½ng giӶi th²ch m֝i li°n h֓ l©u d¨i giֻa h֙ 

v¨ ņֵc PhԀt qua nhiԚu Ľ֩i nhiԚu kiԒp. 

T·m lӴi tuyԜn tԀp n¨y phӺn l֧n ĽҼ֯c dֽa tr°n c§c t¨i li֓u 

PhԀt gi§o Nguy°n thֳy n°n c· thԜ mang ĽԒn nhiԚu l֯i lӴc hҺn 

nԒu ngҼ֩i Ľ֙c c· mֱc Ľ²ch t³m ngu֟n cӶm hֵng tu tԀp tַ c§c 

nh©n vԀt ĽiԜn h³nh trong kinh ĽiԜn. Do Ľ· kh¹ng n°n Ľ֙c s§ch 

n¨y nhҼ Ľ֙c tiԜu thuyԒt m¨ ch֕ n°n Ľ֙c m֣i lӺn m֥t chҼҺng 

th¹i ĽԜ c· thԜ suy nghi֓m vԚ cu֥c Ľ֩i cֳa tַng nh©n vԀt c½ng 

t³m hiԜu s©u xa nhֻng ngֱ Ĩ b°n trong c©u chuy֓n. Mֱc Ľ²ch 

ch²nh cֳa vi֓c Ľ֙c s§ch n¨y kh¹ng phӶi ĽԜ thҼ֫ng thֵc nhֻng 

giai thoӴi hӸp dӾn v¨ nhֻng h³nh Ӷnh lĨ tҼ֫ng cֳa m֥t th֩i xa 

xҼa, m¨ c֝t l¨ ĽԜ n©ng cao tӺm nh³n t©m linh cֳa m֣i ngҼ֩i 

ch¼ng ta qua nhֻng h³nh Ӷnh s֝ng Ľ֥ng cֳa c§c bԀc Ľ« vi°n 

m«n phӼm hӴnh v¨ tr² tu֓ trong th֩i kȢ sҺ khai cֳa PhԀt giáo.   
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       
 

NYANAPONIKA THERA (1901-1994) là m֥ t trong nhֻ ng 

d c֗h giӶ l i֣ lӴc nhӸt vԚ PhԀt giáo Nguyên th yֳ (TheravǕda) 

c aֳ th֩ i ĽӴi chúng ta.  

Sinh trҼn֫g  ֫ņֵ c qu֝ c, ngài gia nhԀp TŁng Ľo¨n PhԀt 

giáo ֫  T²ch Lan (Sri Lanka) nŁm 1936 dҼi֧ sֽ  ch֕  dӴy cֳ a 

H¸a thҼn֯g Nyanatiloka MahǕthera. T ַĽ· ng¨i sn֝g Ľi֩ tȢ 

khҼu nŁm mҼҺi t§m nŁm cho ĽԒn lúc m֓ nh chung vào cu֝i 

nŁm 1994. Ng¨i l¨ v ֗chֳ  t c֗h sáng lԀp và biên tԀp viên rӸt lâu 

nŁm caֳ H֥i XuӸt BӶn Kinh S§ch PhԀt Gi§o (Buddhist 

Publication Society)  ֫Kandy, Tích Lan.  

Tác phӼm: Trái Tim ThiΖn Tͻp Phͻt Giáo (The Heart of 

Buddhist Meditation), Tͭm Nhìn cνa Giáo Pháp (The Vision 

of Dhamma), Nghiên Cοu Tͧ ng Vi DiΜu Pháp (Abhidhamma 

Studies). 

 

HELLMUTH HECKER là m֥ t luԀt gia, m֥ t vŁn sǫ ņcֵ qu֝ c 

h¨ng ĽӺu vԚ PhԀt giáo Nguyên thֳy, và m֥ t d c֗h giӶ tài ba vԚ 

Kinh ĽiԜn PǕli.  

Tác phӼm: bӶn d֗ch ņcֵ ngֻ  c aֳ TҼҺng һng B ֥Kinh, 

tԀp 4 và 5 (Saἂyutta NikǕya); m t֥ b  ֥biên niên sֹ PhԀt giáo 

g m֟ 2 tԀp; và m֥ t bӶn tiԜu sֹ  c aֳ ng¨i Nyanatiloka MahǕthera 

ï v  ֗tŁng sǫ PhԀt gi§o ngҼi֩ ņֵc ĽӺu tiên. 

 

BHIKKHU BODHI là m֥ t tȢ khҼu PhԀt giáo Nguyên thֳy 

ngҼ֩i Hoa kȢ và là m֥ t h c֙ giӶ PhԀt giáo uyên thâm.  
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Ng¨i sanh nŁm 1944 tӴi New York, Hoa KȢ. Vào lֵ a tu֡ i 

hai mҼҺi, ng¨i bԂt ĽӺu tìm hiԜu v¨ y°u th²ch ĽӴo PhԀt. NŁm 

1967, khi c¸n Ľang l¨ mt֥ sinh viên ֫  trҼn֩g Claremont 

Graduate University, ngài th֙ gi i֧ sa di (sǕmaἈera) v i֧ m t֥ 

v  ֗tu sǫ Vit֓ Nam theo truyԚn th֝ ng ņӴi th aַ (MahǕyǕna).  

Sau khi hoàn tӸt bԄng TiԒn sǫ TriԒt h֙ c nŁm 1972, ng¨i ĽԒn 

tu h֙ c tӴi PhԀt h c֙ vi n֓ Qu֝ c tԒ  ֫California, v֧ i H¸a thҼn֯g 

Thích Thiên Ân. TӴi Ľ©y, ng¨i gԊp H¸a thҼn֯g Thích Minh 

Châu. Lúc bӸy gi ,֩ ng¨i Bodhi chҼa c· Ĩ Ľn֗h tr֫  thành m֥ t 

d c֗h giӶ PhԀt giáo Nguyên thֳy. ThԒ nhҼng nh©n duy°n gԊp 

ng¨i Minh Ch©u Ľ« thay Ľi֡ hҼn֧g Ľi caֳ cu֥ c Ľ֩i ngài Bodhi. 

Ngài Minh Châu ch֕ cho ngài Bodhi thӸy tӺm quan tr֙ng cֳ a 

các loӴi ngֻ  vŁn caֳ kinh ĽiԜn PhԀt gi§o nhҼ l¨ nhnֻg cánh 

c aֹ m֫  kho tàng Pháp BӶo, và khuyên ng¨i sang T²ch Lan ĽԜ 

h c֙ kinh ĽiԜn PǕli. Không chӺn ch֩ , ng¨i Bodhi ĽԒn Tích Lan 

theo l֩ i khuyên nhֳ  Ӹy.  

C½ng nŁm Ӹy, 1972, ngài Bodhi xin th֙ gi i֧ sa di và, vào 

nŁm 1973, th ֙ gi i֧ tȢ khҼu theo truyԚn th֝ ng PhԀt giáo 

Nguyên thֳ y (TheravǕda) v i֧ H¸a thҼn֯g Ananda Maitreya 

ï m t֥ v  ֗tu sǫ kiԒn thֵ c uy°n th©m ngҼi֩ Tích Lan. Ngài bԂt 

ĽӺu tích cֽ c h֙ c tiԒng PǕli v¨ nghi°n cuֵ  nhֻ ng bài kinh 

nguyên thֳy cֳ a ņֵc PhԀt. NŁm 1974, ng¨i c· dp֗ làm vi֓ c 

chung và h֙c h֛ i thêm vԚ tiԒng PǕli v i֧ H¸a thҼn֯g 

Nyanaponika ï m t֥ v  ֗cao tŁng v¨ hc֙ giӶ ngҼ֩i ņֵc, chֳ  

nhi֓ m và chֳ  bút cֳ a H֥i XuӸt BӶn Kinh S§ch PhԀt Gi§o 

(Buddhist Publication Society, BPS)  ֫Kandy.  

Cu֝ i nŁm 1975, ng¨i Nyanaponika xem qua v¨i b¨i dc֗h 

c aֳ SҼ Bodhi v¨ khuy°n SҼ n°n dc֗h bài kinh PhӴm Võng 

(Brahmajala Sutta, bài kinh ĽӺu ti°n trong TrҼn֩g B֥ ), cùng 
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các chú giӶi và phֱ  chú giӶi. BӶn d֗ ch Ľ· ĽҼc֯ xuӸt bӶn trong 

tԀp sách Chú GiӶi Kinh PhӴm Võng (The All-Embracing Net 

of Views) v¨o nŁm 1978, và là kh֫ i ĽiԜm cho sֽ  nghi֓ p d֗ ch 

thuԀt tiԒng PǕli c aֳ ngài Bodhi. 

NŁm 1984, ng¨i Bodhi ĽҼc֯ ĽԚ c  ֹlàm chֳ  biên cֳ a h֥ i 

BPS, kԒ t cֱ ngài Nyanaponika; và tַ nŁm 1988 cho ĽԒn nay, 

ngài là chֳ  t c֗h cֳ a h֥ i n¨y. NŁm 2002, ng¨i th¹i l¨m c¹ng 

vi c֓ chֳ  biên và tr֫  vԚ Hoa KȢ giӶng dӴy PhԀt Pháp ֫  các tu 

vi n֓ khԂp nҺi. NŁm 2007, ng¨i s§ng lԀp t֡  chֵ c PhԀt giáo Cֵ u 

tr  ֯Toàn cӺu (Buddhist Global Relief) v֧i m cֱ Ľ²ch cuֵ giúp 

và ch֝ ng Ľ·i ngh¯o tr°n to¨n thԒ gi i֧.  

Tác phӼm: bӶn d֗ ch Anh ngֻ  bài kinh PhӴm Võng cùng 

các chú giӶi và phֱ  chú giӶi (The All-Embracing Net of 

Views); bӶn d֗ ch Anh ngֻ  c aֳ hӺu hԒt các B֥  Kinh cֳ a PhԀt 

giáo Nguyên thֳy: Majjhima NikǕya (Trung B֥ Kinh - Ľ֟ng 

soӴn v֧i TȢ khҼu ¤Ǖ amoli), Aἆguttara NikǕya (TŁng Chi B֥ 

Kinh), Saἄyutta NikǕya (TҼҺng һng B֥ Kinh), Thͽng Ph§p 

Tͻp YΔu (A Comprehensive Manual of Abhidhamma), Nhυng 

lγi Phͻt D yͧ (In the Buddhaôs Words). 
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   
 

 Th i֩ ņֵ c PhԀt (Buddha) còn tӴi thԒ, trong hàng tֵ  chúng 

theo bҼc֧ ThӺy s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh, tìm cӺu giӶi thoát, có 

nhiԚu v֗  ĽӴi Ľ ֓t  ֹĽ« nêu nhֻ ng tӸm gҼҺng sáng ng֩ i gi i֧ Ľcֵ, 

trí tu ,֓ và góp phӺn quan yԒu trong vi֓ c truyԚn bá Giáo Pháp 

(Dhamma), h֣  tr  ֯hay hҼ֧ng dӾn giáo Ľoàn cֳ a ņֵ c ThԒ Tôn. 

Gi aֻ nhֻ ng v֗  Ӹy, ņӴi Ľcֵ SǕriputta (Xá L i֯ PhӸt)  và ņӴi Ľֵc 

MahǕ MoggallǕna (ņӴi M cֱ KiԚn Liên) là hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹ

(aggǕsavaka) Ľnֵg ĽӺu TŁng già (Sangha), là cánh tay phӶi 

và cánh tay trái h  ֥Pháp tr֯  TŁng c aֳ ņֵc ThԒ Tôn.   

Riêng ngài SǕriputta là m t֥ v  ֗thánh tŁng trí tu  ֓bԀc nhӸt, 

ch֕  sau ņcֵ PhԀt mà thôi. Ngài thҼ֩ng ĽҼ֯c ņֵc PhԀt khen 

ng֯ i các phӼm hӴnh Ҽu tú, x nֵg danh trҼ֫ng tֹ  NhҼ Lai, và 

là v  ֗ tҼ֧ng quân cֳ a Giáo Pháp (DhammasenǕpati). Tuy 

nhiên, Ӽn dҼ֧i danh tiԒng ĽӴi trí tu  ֓và Ҽu vi t֓ trong khӶ nŁng 

giӶng dӴy Giáo Pháp cȈng nhҼ dҼ֧i phӼm v֗  huynh trҼn֫g t֝ i 

cao trong TŁng chúng, cu֥ c Ľ֩i ngài SǕriputta là m t֥ dòng 

sông hiԚn hòa chan chֵa lòng tַ  bi, hiԒu thӶo, xӶ thân, tình 

bӴn, tình Ľn֟g môn, hӴnh khiêm t֝ n, nhӾn nӴi, và ĽԊc bi֓ t là 

Ľֵc tính biԒt Һn dù sֽ  t  ֹtԒ hay ân Ľֵc ĽҼc֯ th֙  nhԀn có nh֛  

bé hay xa xҼa vô cùng.   

һ֧ c mong rԄng ôn lӴi cu֥ c Ľ֩i ngài SǕriputta, v  ֗trҼ֫ng 

t  ֹc aֳ bԀc ņӴi ņӴo SҼ, sԐ giúp cho m֣ i chúng ta tŁng trҼn֫g 

Ľֵc tin Tam BӶo trong sӴch và sֵ c mӴnh tâm linh ĽԜ n  ֣l cֽ 

tiԒn tu trên con ĽҼ֩ng ĽӴo mà ngài Ľ« Ľi qua.  
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  
 

CHԉNG ņһ֨ NG ņӹU 

(Soͧ n theo chú gi iͩ TŁng Chi Bί Kinh Ch̯̭ng 1, Phmͯ 14 

và chú gi iͩ Kinh Pháp Cú) 

 

Câu chuy֓ n bԂt ĽӺu ֫  x  ֵӷn ņ֥ , cách thành RǕjagaha không 

bao xa, tӴi hai làng bà-la-môn giáo nԄm cӴnh nhau, Upatissa 

và Kolita. TrҼ֧c khi ņֵc PhԀt ra Ľ֩i, có hai thiԒu phֱ bà-la-

môn, RȊpasǕrǭ  ֫Upatissa và Moggallǭ  ֫Kolita, cùng th֙ thai 

m֥t ng¨y v¨ Ľ֟ng hӴ sanh con trai, cȈng vào cùng m֥ t ngày. 

Gia t֥ c hai bên hԄng kԒt chԊt tình thân hֻ u qua bӶy thԒ h .֓ 

V¨o ng¨y ĽԊt t°n, v³ xuӸt th©n tַ gia Ľ³nh Ľֵng ĽӺu cֳa l¨ng, 

hai cԀu b® ĽҼ֯c nhԀn t°n l¨ng ï Upatissa và Kolita ï làm tên 

mình.  

Upatissa v¨ Kolita l¨ Ľ¹i bӴn ch² th©n tַ tӸm b®. Lúc 

trҼn֫g thành, cӶ hai ĽԚu uyên thâm, Ҽu tú trong m i֙ môn h֙ c. 

M i֣ v  ֗có nŁm trŁm thanh niên bà-la-môn theo h֙c h֛ i.  

NŁm n֙, Ľ¹i bӴn c½ng ĽԒn RǕjagaha tham dֽ m֥t l֑ h֥i 

thҼ֩ng ni°n tҼng bַng n§o nhi֓t. Ng¨y thֵ nhӸt r֥n r« tiԒng 

cҼ֩i sӶng kho§i. Ngày thֵ hai cȈng thԒé Sang ĽԒn ng¨y thֵ 

ba, kh¹ng hiԜu v³ sao l¸ng Ľ¹i bӴn ch©n t³nh n¨y c½ng trǫu 

nԊng suy tҼ và bu֟n man m§c. TiԒng cҼ֩i tԂt l֗m. H֙ ng֟i y°n 

lԊng nh³n l°n s©n khӸu Ľang quay cu֟ng theo tַng m¨n k֗ch, 

l֩i ca, Ľi֓u m¼a bԄng m֥t c§i nh³n kh§c, c§i nh³n quan s§t 

chi°m nghi֓m, chֵ kh¹ng c¸n b֗ cu֝n h¼t nhҼ trҼ֧c nֻa. 

B֣ng nhi°n, h֙ thӸy nhֻng h³nh thԜ tr°n s©n khӸu hiԜn 

hi֓n trong t©m tҼ m³nh nhҼ nhֻng b·ng ma vԀt v֩. Ch֕ v֧i 

m֥t c§i thӸy thԀt ngԂn ngֳi, nhҼ tia ch֧p nh§y tַ Ľ§y n֥i t©m 
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s©u thԆm, m¨ h֙ kh¹ng bao gi֩ c¸n nh³n cu֥c Ľ֩i v֧i c§i nh³n 

v¹ tҼ lֽ nhҼ xҼa. 

NhҼ nhau, h֙ tֽ h֛i: 

ñC· g³ ĽԜ ta ĽԂm Ľu֝i ngԂm nh³n nҺi Ľ©y? R֟i m֥t ng¨y 

trŁm tu֡i, nhֻng con ngҼ֩i n¨y ĽԚu sԐ chԒt. Ta có nên tìm m t֥ 

giáo pháp ĽҼa ĽԒn sֽ  giӶi thoát, ĽԒn quӶ v  ֗BӸt t ?ֹò 

Nhìn thӸy vԎ tҼ l  ֽĽŁm chiêu cֳ a bӴn, Kolita h֛ i: 

ñUpatissa thân mԒn, bӴn có sao không? Hôm nay bӴn 

không vui tҼҺi nhҼ m i֙ ngày, dҼn֩g nhҼ Ľang bԀn tâm lo lԂng 

m t֥ ĽiԚu gì. Hãy nói cho tôi nghe.ò 

ñKolita thân mԒn, tôi Ľang nghǫ rԄng thԀt l¨ hoang ph² th֩i 

gian lao theo nhֻng bu֟n vui tr֝ng r֣ng và giӶ tӴo, m¼a may 

tr°n s©n khӸu cu֥c Ľ֩i. ņ« ĽԒn lúc Ľi t³m con ĽҼ֩ng giӶi tho§t 

kh֛i v¸ng sanh tֹ ĽӶo Ľi°n n¨y. NhҼng Kolita Һi, bӴn cȈng l֥  

vԎ Ҽu tҼ.ò 

ñUpatissa, tâm ý tôi cȈng nhҼ bӴn vԀy.ò 

Và nhҼ thԒ Ľ¹i bӴn thân cùng chí hҼ֧ng quyԒt Ľ֗nh l³a b֛ 

gia Ľ³nh, s֝ng Ľ֩i khӸt sǫ, tӺm sҼ h֙c ĽӴo. 

H֙ theo h֙c v֧i khӸt sǫ Sañjaya, m֥t v֗ ĽӴo sҼ n֡i tiԒng ֫ 

RǕjagaha. ņi cùng Upatissa và Kolita còn có nŁm trŁm môn 

Ľ֓ bà-la-môn cֳ a riêng m֣ i v .֗ Sau khi có hai v֗  vào hàng ngȈ 

môn Ľ֟, thanh danh cֳa Sañjaya thêm l nַg lӾy. NhҼng ch֕ sau 

m֥t th֩i gian ngԂn, Sañjaya Ľ« truyԚn dӴy hԒt c§c h֙c thuyԒt 

cֳa mình cho Upatissa và Kolita. Còn pháp vô sanh bӸt tֹ, 

ĽӴo sǫ kh¹ng sao lĨ giӶi ĽҼ֯c.  

Upatissa và Kolita thӸt v n֙g và lӴi l°n ĽҼ֩ng tӺm ĽӴo, tìm 

ĽԒn bӸt cֵ nҺi n¨o Ľ֟n Ľ«i xuӸt hi֓n bԀc ĽӴi tr² hay th§nh nh©n 

c· thԜ soi s§ng t©m tҼ nguy֓n v֙ng cֳa m³nh. ThԒ nhҼng, du 

h¨nh khԂp xֵ ӷn m°nh m¹ng, h֙ vӾn kh¹ng gԊp m֥t ai trӶ l֩i 
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ĽҼ֯c nhֻng c©u h֛i cֳa h֙. ņ¹i bӴn quay vԚ RǕjagaha. 

Ng¨y c¨ng hiԜu biԒt v¨ quĨ mԒn nhau, Ľ¹i bӴn du sǫ 

nguy֓n chia sԎ v֧i nhau tӸt cӶ nhֻng g³ h֙ tìm ĽҼ֯c, kԜ cӶ 

§nh ĽӴo c¸n mҺ h֟ xa thԆm. KԒt nghǫa Ľ֓ huynh, h֙ hֵa v֧i 

nhau sԐ c½ng tԀn lֽc tӺm sҼ h֙c ĽӴo vԚ quӶ v  ֗BӸt t,ֹ v¨ ngҼ֩i 

n¨o t³m ra trҼ֧c sԐ th¹ng b§o cho bӴn m³nh hay. L֩i hֵa 

nguy֓n Ӹy kh¹ng nhҼ nhֻng thԚ nguyԚn thԒ tֱc m¨ xuӸt ph§t 

tַ t©m tҼ ch©n th¨nh cֳa Ľ¹i bӴn tri k  ׁcao thҼ֯ng song hành 

tr°n l֝i Ľi hҼ֧ng vԚ Ch§nh ņӴo. 

Sau khi Ľ¹i bӴn phát l i֩ h aֵ nguy֓n cȈng là lúc ņֵc PhԀt 

Ľang trên ĽҼn֩g ĽԒn RǕjagaha. TrҼc֧ Ľ· không bao lâu, Ngài 

kԒt thúc mùa an cҼ kiԒt hӴ ĽӺu tiên sau khi chֵng ĽӴt quӶ v  ֗

Giác Ng  ֥và bԂt ĽӺu cu֥ c du hành truyԚn bá Giáo Pháp. T  ַ

GayǕ Ngài Ľi ĽԒn RǕjagaha theo li֩ h aֵ v֧ i Vua BimbisǕra 

rԄng Ngài sԐ tr  ֫vԚ Ľ©y sau khi thành ĽӴo. NҺi Ľ©y ThԒ Tôn 

ngֽ  tӴi Veluvana (t֗nh xá Trúc Lâm) mà Vua BimbisǕra Ľ« 

phát tâm cúng dҼn֩g.  

Trong sáu mҼҺi v  ֗Ľ֓ t  ֹa-la-hán ĽӺu tiên ĽҼ֯c B n֡ SҼ 

cho lên ĽҼn֩g truyԚn bá Giáo Pháp, mang thông Ľi p֓ vԚ con 

ĽҼ֩ng giӶi thoát ĽԒn m֙ i nҺi, có TrҼ֫ng lão Assaji. TrҼn֫g 

lão là m t֥ trong nŁm v֗  Ľ֓ t  ֹĽӺu tiên cֳ a ņֵc PhԀt. Thi֓n 

duy°n ĽԒn khi Upatissa gԊp TrҼ֫ng lão m t֥ bu֡ i sáng lúc ngài 

Ľang tr°n ĽҼ֩ng Ľi tr³ b³nh t  ַnhà này sang nhà n  ֙trên ĽҼn֩g 

ph֝  RǕjagaha.  

T  ַv  ֗khӸt sǫ v¹ danh n¨y to§t ra mt֥ vԎ khiêm cung bình 

d ,֗ bҼc֧ Ľi th³ thҼ thái t  ֽtӴi, d§ng Ľnֵg y°n l¨nh tǫnh lԊng khi 

nhԀn vԀt th cֽ c¼ng dҼn֩g vào bát cֳa mình. Lúc Upatissa tiԒn 

gӺn hҺn, niԚm ngҼn֭g m֥  Ľ֝i v i֧ v  ֗khӸt sǫ biԒn thành n֣i 

thán phֱ c, kinh ngӴc và tôn kính b֫i v  ֗khӸt sǫ c· mt֥ vԎ mԊt 
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kȢ di u֓ lӴ thҼ֩ng m¨ Upatissa chҼa bao gi ֩thӸy ĽҼc֯ tַ  bӸt 

c  ֵm t֥ v  ֗khӸt sǫ n¨o trҼc֧ kia ï vԎ mԊt cֳ a m֥ t bình yên tuy t֓ 

Ľ֝i, c aֳ m֥ t thanh thӶn an nhiên nhҼ mԊt h  ֟nҼ֧c tǫnh lԊng 

không g֯ n m֥ t chút sóng, êm nԄm dҼi֧ bӺu tr֩ i yên lành 

trong sáng.  

Upatissa suy nghǫ: ñV֗ khӸt sǫ này chԂc chԂn là m t֥ v  ֗a-

la-hán hoԊc phӶi l¨ m¹n Ľ ֟c aֳ bԀc giác ng֥  n¨o Ľ· Ľ« chnֵg 

ĽԂc ĽҼc֯ pháp BӸt t  ֹmà ta hԄng tìm kiԒm. Ta tֽ  h i֛ ThӺy cֳ a 

ngài là ai, và ngài Ľang tu tԀp theo giáo pháp cֳa ai. Ta phӶi 

t i֧ h i֛ ngài ĽԜ biԒt ĽҼc֯ nhֻ ng ĽiԚu n¨y.ò 

 Tuy nhiên, Upatissa biԒt rԄng h֛ i han quӸy rӺy m t֥ v  ֗

khӸt sǫ chҼa quen khi ngҼi֩ Ľang ch¼ t©m tr³ b³nh hóa duyên 

là không phӶi phép, vì vԀy Upatissa kiên nhӾn theo sau lҼng 

v  ֗khӸt sǫ khi ngҼi֩ n¨y Ľi t ַnhà này sang nhà n֙ v i֧ chiԒc 

bình bát trên tay. Cu֝ i cùng, khi TrҼ֫ng lão Assaji trì bình 

xong và Ľang tìm m֥ t nҺi yên vԂng ֫  ngoài thành ĽԜ th  ֙th cֽ, 

Upatissa vҼt֯ l°n, ĽԒn b°n ngҼi֩, ĽӶnh l֑ , trӶi t a֙ cֱ  c aֳ mình 

và th n֕h v  ֗trҼ֫ng lão an t֙ a. Khi ngài th  ֙th cֽ xong, Upatissa 

cúng dҼn֩g nҼc֧ trong sӴch tַ  bình nҼc֧ mình mang theo. 

Và nhҼ vԀy, v i֧ TrҼn֫g lão Assaji, Upatissa chu toàn nhֻ ng 

b n֡ phԀn cֳ a m t֥ ngҼi֩ h c֙ trò ĽԒn v֗  thӺy. 

R i֟ Upatissa cung kính thҼa: 

ñThҼa ngài, phong th§i oai nghi Ľi Ľnֵg cֳ a ngài thԀt là 

thanh thӶn và trӺm tǫnh. N®t mԊt cֳ a ng¨i tҼҺi nhuԀn và trong 

sáng. Tôi tha thiԒt mu֝ n biԒt ĽҼc֯ ai là ThӺy cֳ a ng¨i, ngҼi֩ 

mà ng¨i Ľ« b ֛lӴi sau lҼng gia Ľ³nh v¨ bԄng hֻ u ĽԜ theo cӺu 

ĽӴo. Quý danh ThӺy cֳ a ngài là gì? V֗ ĽӴo sҼ Ӹy giӶng dӴy 

giáo pháp gì? 

 V  ֗khӸt sǫ th©n thin֓ trӶ l i֩: 
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ñT¹i c· thԜ nói cho hiԚn h uֻ biԒt ngay bây gi֩. Có m֥ t v  ֗

ĽӴo sҼ d¸ng d»i SǕkya Ľ« l³a b ֛gia Ľ³nh v¨ qu° hҼҺng ĽԜ s֝ ng 

Ľ֩i không nhà cֳa m֥ t khӸt sǫ. V¨ ĽԜ theo bҼ֧c Ngài, t¹i cȈng 

t  ַb  ֛Ľ֩i thԒ t cֱ. ņ· l¨ ņcֵ ThԒ Tôn, là Tôn SҼ caֳ tôi. Tôi 

tu h֙ c và thֽ c hành Giáo Pháp cֳa Ngài. 

ñV¨ gi§o ph§p Ľ· l¨ g³ bӴch ngài? Tôn sҼ caֳ ngài giӶng 

dӴy nhֻ ng gì?ò 

 V  ֗khӸt sǫ khi°m tn֝ trӶ l i֩: 

ñNày hiԚn hֻ u, tôi ch֕  m i֧ xuӸt gia, theo h֙ c giáo lý và 

th  ֙gi i֧ luԀt c aֳ B֡ n SҼ c§ch Ľ©y kh¹ng bao l©u, v³ vԀy Giáo 

Pháp cֳa Ng¨i t¹i chҼa biԒt nhiԚu. Tôi không thԜ giӶi thích 

cho hiԚn h uֻ m t֥ cách cԊn kԐ tҼ֩ng tԀn ĽҼc֯. NhҼng nԒu hiԚn 

h uֻ ch֕  mu֝ n biԒt c֝ t lõi Giáo Pháp cֳa Ngài, tôi có thԜ tóm 

tԂt sҺ lҼc֯ trong Ľ¹i d¸ng.ò 

 Upatissa lԀp tֵ c nhԀn l i֩: 

 ñTôi mong m֛ i ĽҼc֯ biԒt ĽiԚu c֝ t lõi, không cӺn nhiԚu 

chֻ  nghǫa. Xin hãy nói cho tôi nghe, tóm lҼc֯ nhҼ thԒ nào tùy 

theo ngài. B n֡ phԀn cֳ a tôi sԐ là thӸu hiԜu, chֵ ng nghi֓ m ý 

nghǫa cֳ a l֩ i ngài ban cho, dù phӶi bԄng hàng trŁm hay hàng 

ngàn phҼҺng pháp khác nhau.ò 

Và ĽԜ trình bày cho Upatissa, TrҼn֫g lão Assaji Ľ֙c bài 

k  ֓sau: 
 

Ye dhammǕ hetuppabhavǕ 

Tesaἂ hetuἂ tathǕgato Ǖha, 

Tesañ ca yo nirodho 

EvaἂvǕdǭ mahǕsammano. 
 

VӴn vԀt t  ַduyên kh֫ i 

ņֵ c NhҼ Lai t nַg thuyԒt, 
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Và r֟ i t  ַduyên di֓ t 

ņӴi ņӴo SҼ Ľ« truyԚn. 

 

Bài k  ֓ngԂn g֙ n nhҼng do cŁn cҺ chín mu֟ i, Upatissa vַa 

nghe xong hai câu ĽӺu cֳ a k֓  thì ánh sáng trí tu  ֓ĽӺu tiên c aֳ 

thánh ĽӴo ï quӶ v  ֗d  ֽlҼu ï thoáng b nַg lên trong tâm, soi r֙ i 

chân lý vԚ quӶ Vô sanh BӸt t  ֹt nַg ĽҼc֯ giӶng dӴy b i֫ tӸt cӶ 

các bԀc Chánh ņԆng Chánh Giác: ñBӸt cֵ  sֽ  vԀt n¨o Ľ« c· 

sanh kh֫ i hay sԐ sanh kh֫ i th³ ĽԚu sԐ phӶi b  ֗hoӴi di t֓, không 

thoát kh֛ i, không ngoӴi l .֓ Ch֕  nhֻ ng gì chҼa hԚ sanh kh֫ i, 

chҼa hԚ hi n֓ hֻ u m֧ i không b֗ chi ph֝ i b i֫ Ľ֗nh luԀt này mà 

ch֗ u hoӴi di t֓.ò Và d tֵ bài k ,֓ Upatissa ĽԂc thánh quӶ nhԀp 

lҼu.   

Giây phút Ӹy Upatissa liԚn biԒt ĽҼc֯ Ľ©y là Pháp BӶo, con 

ĽҼ֩ng giӶi thoát mà mình hԄng tӺm cӺu và nay phӶi tìm 

phҼҺng pháp chֵ ng ng֥ . Upatissa thҼa v֧ i TrҼn֫g lão: 

ñBӴch ngài, xin kh i֛ giӶi thích thêm Pháp k  ֓này. BӸy 

nhiêu là Ľֳ cho con r֟ i. NhҼng xin cho con biԒt ņֵ c Tôn SҼ 

hi n֓ nay Ľang ֫  Ľâu?ò   

ñNgài Ľang ngֽ   ֫ņ֥ ng Trúc Lâm.ò 

Upatissa cung kính phֳ  phֱ c dҼi֧ chân TrҼn֫g lão, ĽӶnh 

l  ֑và hoan hׁ  cӶm tӴ trҼ֧c khi t  ַbi t֓ v  ֗khӸt sǫ m¨ trong mt֥ 

khoӶnh khԂc Ľ« thԂp lên ánh sáng trí tu֓ cho mình. Ngay sau 

Ľ·, Upatissa liԚn nh֧ t֧i Kolita v¨ l֩i hֵa nguy֓n thiêng liêng 

nên tr  ֫vԚ lâm viên nҺi các v֗  du sǫ cҼ ngֱ , tìm bӴn Kolita báo 

tin m nַg Ľ« t³m ĽҼc֯ pháp BӸt t .ֹ 

ThԒ r i֟, cȈng nhҼ Upatissa Ľ« ngӴc nhi°n trҼc֧ phong thái 

xuӸt phàm c aֳ TrҼ֫ng lão Assaji khi thӸy v  ֗khӸt sǫ này tַ  xa, 

Kolita v aַ trông thӸy Upatissa tiԒn lӴi gӺn cȈng rúng Ľn֥g 
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trҼ֧c dáng vԎ trong sáng, an lӴc khác thҼn֩g cֳ a bӴn. LԀp tֵ c, 

Kolita biԒt rԄng ngҼi֩ bӴn hiԚn tâm giao Ľ« tìm ĽҼc֯ pháp BӸt 

t .ֹ Upatissa kԜ lӴi cho Kolita nghe cu֥ c gԊp g֭  TrҼ֫ng lão 

Assaji. Và khi Upatissa Ľ֙c lӴi b n֝ câu k֓  Ľ« ĽҼ֯c nghe, 

Kolita cȈng trcֽ nhԀn ĽҼc֯ Chân Lý và chֵ ng ĽԂc thánh quӶ 

nhԀp lҼu.  

Hoan hׁ  trong ánh ĽӴo, Kolita liԚn nói: 

ñUpatissa, vԀy ta hãy lên ĽҼn֩g tìm ĽԒn ņֵ c Tôn SҼ nhé.ò  

NhҼng Upatissa là m t֥ ngҼi֩ luôn luôn nh֧  Һn v¨ k²nh 

tr֙ng thӺy t .֡ Vì vԀy, trҼ֧c khi l°n ĽҼ֩ng t³m ĽӸng Toàn Giác 

ĽԜ th֙ gi§o, Upatissa ĽԚ ngh֗ v֧i Kolita ĽԒn b§o tin v¨ thuyԒt 

phֱc ngҼ֩i thӺy cȈ, ĽӴo sǫ Sañjaya, cùng Ľi cӺu ĽӴo. 

Sañjaya thԆng thԂn ch֝i tַ: 

ñTa Ľang l¨ thӺy cֳa bao nhi°u ngҼ֩i. NԒu nay phӶi tr֫ lӴi 

v֗ thԒ m֥t Ľ֓ tֹ, c· kh§c n¨o m֥t bԜ nҼ֧c vǫ ĽӴi phӶi Ľ֡i Ľ֩i 

th¨nh m֥t b³nh chֵa c֛n con. Ta kh¹ng thԜ n¨o s֝ng Ľ֩i s֝ng 

m֥t m¹n Ľ֟ ĽҼ֯c nֻa.ò 

Upatissa kh¹ng nӶn l¸ng, tiԒp tֱc thuyԒt phֱc v֗ thӺy: 

ñThҼa tôn sҼ, Ľַng nghǫ nhҼ vԀy!ò 

ñChuy֓ n nhҼ vԀy là vԀy thôi. Nh֗ v֗ c· thԜ Ľi, nhҼng ta th³ 

kh¹ng.ò 

ñThҼa tôn sҼ! Khi m֥t v֗ PhԀt xuӸt hi֓n tr°n Ľ֩i, ngҼ֩i 

ngҼ֩i t³m ĽԒn ĽԜ chi°m b§i, ĽӶnh l֑ , c¼ng dҼ֩ng. Ch¼ng con 

Ľ©y cȈng t³m ĽԒn Ng¨i. R֟i vi֓c g³ sԐ xӶy ĽԒn cho tôn sҼ?ò 

Thay câu trӶ l i֩, Sañjaya h i֛ lӴi: 

ñN¨y c§c Ľ֓ tֹ, c§c ¹ng nghǫ sao:  ֫tr°n Ľ֩i này, kԎ ngu 

mu֥i nhiԚu hҺn hay bԀc tri thֵc nhiԚu hҺn?ò 

ñKԎ ngu mu֥i rӸt nhiԚu, thҼa tôn sҼ, c¸n bԀc tri thֵc thԀt 

hiԒm hoi.ò 
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ñVԀy th³, bԀc tri thֵ c sԐ tìm ĽԒn bԀc tr² tu  ֓Gotama, và kԎ 

ngu mu֥ i sԐ ĽԒn v֧i kԎ ngu mu֥i nhҼ ta. Nh֗ v֗ h«y Ľi Ľi. Ta 

kh¹ng Ľi Ľ©u cӶ.ò 

ņ¹i bӴn Ľành tַ bi֓t ĽӴo sǫ Sa¶jaya sau khi nói l i֩ cu i֝ 

v i֧ v  ֗thӺy: 

ñThҼa tôn sҼ, r֟ i tôn sҼ sԐ hiԜu ĽҼc֯ sֽ  lӺm lӾn cֳ a 

mình.ò 

Sau khi hai v֗ ra Ľi, có sֽ  chia cԂt l n֧ trong hàng ngȈ môn 

Ľ֟ c aֳ Sañjaya nên tu vi n֓ cֳ a ĽӴo sǫ hoang vԂng hԆn Ľi, và 

vì thԒ ông vô cùng uӸt hԀn. NŁm trŁm môn Ľ֟ c aֳ ông b֛  theo 

Upatissa và Kolita; nhҼng sau Ľ· hai trŁm nŁm mҼҺi ngҼi֩ 

trong s֝  này tr  ֫vԚ v i֧ ông. Upatissa và Kolita cùng hai trŁm 

nŁm mҼҺi ngҼ֩i còn lӴi lên ĽҼ֩ng ĽԒn Trúc Lâm.  

Khi h  ֙v aַ vào khuôn viên t n֗h xá, ņֵ c PhԀt Ľang ban 

ph§p thoӴi cho ĽӴi chúng. Ngài nói v i֧ chҼ tȢ khҼu hi֓ n di֓ n: 

ñSԂp ĽԒn nҺi Ľ©y là Ľôi bӴn Upatissa và Kolita. H  ֙sԐ là 

hai trҼ֫ng Ľ֓ tֹ c aֳ NhҼ Lai, m t֥ Ľ¹i Ľ ֓t  ֹҼu tú.ò 

R i֟ phֳ  phֱ c du֧ i chân ņֵc PhԀt, Ľôi bӴn cung kính ĽӶnh 

l  ֑và bӴch Ngài: 

ñBӴch ThԒ Tôn, xin cho chúng con xuӸt gia ĽԜ ĽҼ֯c theo 

bҼ֧c Ngài, xin cho chúng con ĽҼc֯ th֙  gi i֧ tȢ khҼu cao quý.ò 

ņֵ c PhԀt nhԀn l i֩ th n֕h cӺu ņӴo Pháp cֳ a Upatissa và 

Kolita, cho phép hai v֗  th  ֙ tȢ khҼu qua l֩ i dӴy ñEhi 

Bhikkhu!ò: 

ñHãy ĽԒn Ľ©y, này chҼ tȢ khҼu! Pháp BӶo Ľ« ĽҼ֯c truyԚn 

dӴy. Gi֩  Ľ©y hãy s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh trên con ĽҼn֩g giӶi 

thoát ĽԜ chӸm dֵ t kh  ֡Ľau.ò 

 R i֟ bԀc Minh HӴnh Túc tiԒp tֱ c thuyԒt giӶng theo cŁn cҺ 

c aֳ tַ ng Ľ ֓t  ֹĽang lԂng tâm nghe Giáo Pháp. Cu֝ i bài pháp 
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các v֗  ĽԚu ĽԂc thánh quӶ a-la-hán, ngoӴi tr  ַ Upatissa và 

Kolita. Hôm Ӹy Ľôi bӴn chҼa ĽӴt các thánh quӶ cao hҺn vì, 

không nhҼ các Ľ֓ t  ֹkhác cֳ a ņֵc PhԀt, h֙  cӺn phӶi trӶi qua 

m t֥ quá trình tu h c֙ và chֵ ng nghi֓ m thâm sâu, vi di u֓, r֝ t 

ráo ĽԜ có thԜ hoàn thành sֵ  m n֓h trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt 

mà h  ֙Ľ« phát ĽӴi nguy֓ n tַ  vô lҼ֯ng kiԒp quá kh .ֵ 

Sau khi gia nhԀp Giáo Ľoàn cֳ a ņֵc PhԀt, Upatissa ĽҼc֯ 

g i֙ là SǕriputta và Kolita là MahǕ MoggallǕna.  

ņԜ chuӼn b֗  cho cu֥ c huân tԀp tâm linh thâm di u֓ và ĽӺy 

th  ֹthách này, ņӴi Ľcֵ MoggallǕna ĽԒn làng KallavǕlaputta, 

gӺn x  ֵMagadha, trú ngֱ  và trì bình khӸt th cֽ. BӶy ngày sau 

khi th  ֙gi i֧ tȢ khҼu, trong lúc Ľang n֣  l cֽ hành thiԚn, ņӴi Ľcֵ 

gԊp chҼn֧g ngӴi dã dҼ֯i và hôn trӺm. NhҼng v֧ i sֽ  khích l֓  

và hҼ֧ng dӾn cֳ a B n֡ SҼ, MoggallǕna chԒ ngֽ  ĽҼ֯c chҼn֧g 

ngӴi này. R i֟ trong khi Ľang chú tâm lԂng nghe ņcֵ PhԀt 

thuyԒt giӶng chi tiԒt ĽԚ m cֱ tham thiԚn vԚ t  ֵ ĽӴi 

(dhǕtukammaἲἲhǕna), ņӴi Ľcֵ chֵ ng ĽԂc ba thánh quӶ cao 

hҺn (nhӸt lai, bӸt lai, a-la-hán) và ĽӴt ĽԒn pháp h֙ c và pháp 

hành toàn hӶo t t֥ Ľ֕nh c aֳ m֥ t v  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t .ֹ 

 PhӺn ņӴi Ľcֵ SǕriputta thì tiԒp tֱ c kԚ cԀn bên B n֡ SҼ, tu 

tԀp trong hang SȊkarakhata-le a và trì bình khӸt th cֽ  ֫

RǕjagaha. M t֥ hôm, nֹ a tháng sau ngày SǕriputta th ֙gi i֧ tȢ 

khҼu, ņֵ c PhԀt thuyԒt pháp cho ngҼ֩i cháu cֳ a ņӴi Ľcֵ, du 

sǫ Dǭghanakha (MN 74). Lúc Ӹy, SǕriputta Ľang Ľnֵg sau lҼng 

và hӺu quӴt cho B֡ n SҼ. Khi Ľang chú tâm lԂng nghe thԀt thӸu 

Ľ§o pháp thoӴi ban cho cháu mình, nhҼ thԜ cùng chia sԎ vԀt 

th cֽ nӸu nҼn֧g cho m֥t ngҼi֩ khác, ņӴi Ľcֵ ĽӴt ĽҼc֯ trí tu  ֓

toàn hӶo t֥ t Ľ֕nh cֳ a m֥ t v  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹvà chֵ ng ĽԂc thánh 

quӶ a-la-hán v i֧ b n֝ tu֓  giác phân tích, paἲisambhidǕ-¶ǕἈa 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      46 
 

(AN 4:173). Cu֝ i bài pháp, ngҼi֩ cháu cֳ a ņӴi Ľcֵ ĽԂc quӶ 

nhԀp lҼu. 

Theo chú giӶi, SǕriputta ĽԂc thánh quӶ a-la-hán sau 

MoggallǕna vì trí tu  ֓vǫ ĽӴi c aֳ ngài, ch֕  Ľֵng sau ņcֵ PhԀt, 

Ľi̧ h i֛ th i֩ gian cho m֥t sֽ  huân tԀp, dùi mài toàn hӶo và 

thuӺn thֱ c. Ví nhҼ thҼ֩ng dân, khi cӺn Ľi Ľ©u, có thԜ lԀp tֵ c 

lên ĽҼn֩g; nhҼng nԒu là bԀc vua chúa thì sֽ  chuӼn b֗  k׃ lҼ֭ng 

cho hành trình Ľi̧ h i֛ nhiԚu th i֩ gian. 

Ngay trong ngày hôm Ӹy, khi bóng chiԚu Ľ« ngӶ dài trên 

ņ֥ ng Trúc Lâm, B n֡ SҼ tri u֓ tԀp các môn Ľ֟ và tuyên b֝  

phӼm v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹcho SǕriputta và MoggallǕna. Vi c֓ này 

khiԒn m֥ t vài sa môn bӸt bình và bàn luԀn v i֧ nhau:  

ñLԐ ra B֡ n SҼ nên trao phӼm v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹcho các v֗  sa 

môn xuӸt gia ĽӺu tiên, nhҼ nŁm TrҼn֫g lão ĽҼc֯ B n֡ SҼ 

giӶng dӴy bài pháp ĽӺu tiên  ֫VҼ֩n Nai, nԒu không thì phӶi 

là nŁm mҼҺi lŁm tȢ khҼu do sҼ huynh Yasa dӾn ĽӺu, hoԊc ba 

mҼҺi v  ֗Bhaddavaggiya ĽҼ֯c B n֡ SҼ khai ng֥ , hay ba anh 

em ngài Kassapa. NhҼng B֡ n SҼ lӴi trao phӼm v֗  này cho 

nhֻ ng ngҼi֩ m i֧ xuӸt gia.ò 

Nghe ĽҼc֯ nhֻ ng l֩ i bàn tán này, ThԒ Tôn dӴy: 

ñNhҼ Lai không thiên v֗  ai mà ch֕  trao tr֙ ng trách theo 

hӴnh nguy֓n cֳ a m֣ i ngҼi֩. Ví d  ֱnhҼ A¶¶Ǖ Kondañña (An 

nhã KiԚu trӺn nhҼ) trong kiԒp quá kh ,ֵ vào th֩ i ņֵc PhԀt 

Padumuttara, không phát ĽӴi nguy֓ n ĽҼc֯ làm trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹ

c aֳ m t֥ v  ֗PhԀt tҼҺng lai mà phát ĽӴi nguy֓ n ĽҼ֯c làm v֗  Ľ֓ 

t  ֹĽӺu tiên ĽԂc thánh quӶ a-la-hán. Nguy֓ n Ӹy Ľ« ĽҼ֯c th֙  ký 

và Ľ« thành tֽ u. Kassapa thì phát nguy֓ n thành tֽ u t֝ i thԂng 

vԚ có nhiԚu Ľ֟ chúng. Còn các thánh a-la-hán còn lӴi ch  ֕Ҽ֧c 

nguy֓ n chֵ ng ĽӴt thánh quӶ a-la-hán mà thôi.  
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ñTrong khi Ӹy, vào th֩ i ņֵc PhԀt Anomadassǭ, SǕriputta 

và MoggallǕna phát ĽӴi nguy֓ n làm trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ m֥ t v  ֗

PhԀt tҼҺng lai. Nguy֓ n Ӹy cȈng Ľ« ĽҼ֯c th֙  ký và ĽԒn ngày 

nay, do cŁn cҺ chín mu֟ i và nhân duyên ĽӺy Ľֳ, Ľ« thành tֽ u 

viên mãn. NhҼ Lai trao phӼm v֗  cho SǕriputta và MoggallǕna 

theo Ҽc֧ nguy֓ n c aֳ hai v֗. NhҼ Lai không có thiên v֗.ò 

 

 

HӳNH NGUY N֒ BAN ņӹU 
 

L i֩ giӶng dӴy trên cֳ a ņֵc PhԀt nhӸn mӴnh Ľ֗nh luԀt nhân 

quӶ nghi֓ p báo. Nhֻ ng gì hi n֓ hֻ u hôm nay là quӶ tr  ֡ t  ַ

nghi֓ p Ľ« gieo qua vô lҼ֯ng kiԒp quá kh  ֵĽԂm trong vòng 

sanh tֹ  luân h֟ i vô th yֳ vô chung, saἄsǕra. 

CȈng nhҼ vԀy, phӼm v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ ngài SǕriputta bԂt 

ngu֟ n tַ  m t֥ a-tŁng-kȢ (asaἆkheyya) và m t֥ trŁm ngàn kiԒp 

trái ĽӸt trҼc֧, vào th֩ i ņֵc PhԀt Anomadassǭ, v ֗PhԀt th  ֵbӶy. 

Thu֫  Ӹy, ņӴi Ľcֵ SǕriputta sanh vào m֥ t gia Ľ³nh bà-la-môn 

giàu có và tên là Sarada. CȈng trong th֩ i gian này, ņӴi Ľcֵ 

MoggallǕna sanh vào m֥ t phú gia bà-la-môn khác và tên là 

Sirivaddhana. Hai gia Ľ³nh quen biԒt nhau, và Ľ¹i bӴn thân 

thiԒt t  ַkhi thҺ Ӹu. 

Thân phֱ  qua Ľi֩, Sarada th  ֙hҼ֫ng tài sӶn to l֧ n cֳ a gia 

Ľ³nh. NhҼng không bao lâu, sau khi Ӽn cҼ ĽԜ chiêm nghi֓ m 

vԚ cái chԒt Ľã sԈn dành và không sao thoát ĽҼc֯ cֳ a chính bӶn 

thân mình, Sarada quyԒt Ľ֗nh tַ  b  ֛toàn b֥  gia sӶn và xuӸt gia 

tìm con ĽҼn֩g giӶi thoát kh i֛ vòng sanh tֹ trӺm luân. Sarada 

ĽԒn tìm và kêu g֙ i Sirivaddhana cùng mình lên ĽҼn֩g tӺm 

ĽӴo. Tuy nhiên, vӾn còn dính mԂc sâu chԊt trong Ľi֩ thԒ t cֱ, 

Sirivaddhana tַ ch֝ i.  
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VӾn kiên quyԒt v i֧ ý Ľ֗nh xuӸt gia, Sarada b  ֝thí hԒt tài 

sӶn cho ngҼi֩ nghèo kh֡ , kh֝ n cùng r i֟ lìa b֛  gia Ľ³nh, s֝ ng 

Ľ֩i Ӽn sǫ tóc b֓ n  ֫vùng rַ ng núi, n  ֣ l cֽ tham thiԚn. Ngài 

nhanh chóng và d  ֑ dàng chֵ ng ĽԂc các phàm tu֓  và thӺn 

thông, thu hút nhiԚu ĽӴo sǫ theo bҼc֧ tu tԀp cֳ a mình. 

M t֥ ngày n ,֙ sau khi xuӸt kh i֛ ĽӴi bi Ľ֗nh (mahǕkarunǕ 

samǕpatti), ņֵ c PhԀt Anomadassǭ dùng PhԀt nhãn quán chiԒu 

thԒ gian, xem nhֻng ai cŁn cҺ Ľ« chín mu֟ i ĽԜ Ngài h  ֣tr ,֯ 

hҼ֧ng dӾn và khuyên dӴy. Và nhҼ thԒ Sarada cùng các môn 

Ľ֓ l t֙ vào ñlҼi֧ tríò caֳ ThԒ Tôn. Ngài lԊng lԐ ôm y bát, m t֥ 

mình ĽԒn viԒng trú x  ֵc aֳ nhóm ĽӴo sǫ tóc b֓ n Sarada.  

Khi trông thӸy tҼn֧g hӶo quang minh và uy nghi cֳ a ņֵc 

PhԀt, ĽӴo sǫ Sarada lԀp tֵ c biԒt rԄng v֗  khách cֳ a mình nԒu 

còn tӴi gia sԐ là vua ChuyԜn Luân, nԒu xuӸt gia sԐ là bԀc 

Chánh BiԒn Tri. Sarada liԚn cung kính ĽӶnh l֑  ņֵ c ThԒ Tôn, 

th n֕h Ngài an t֙ a ֫  ch֣  ng֟ i danh dֽ , và dӴy các môn Ľ֓ cúng 

dҼ֩ng nҼc֧ và vԀt th cֽ ĽԒn Ngài. 

Trong lúc Ӹy, TŁng chúng cֳ a ņֵc PhԀt ï g m֟ m t֥ trŁm 

ngàn v֗  thánh a-la-hán ï theo chân hai v֗ trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ 

Ngài, Nisabha và Anoma, ĽԒn trú x  ֵc aֳ Sarada. Sarada vô 

cùng hoan hׁ, truyԚn dӴy các ĽӴo sǫ môn Ľ֓ tìm kȢ hoa d֗ thӶo 

trong núi r nַg vԚ cúng dҼn֩g ThԒ Tôn và chҼ tŁng. R֟ i ĽԜ t  ֛

lòng kính ngҼn֭g bԀc nִg Cúng, Sarada Ľnֵg hӺu sau lҼng 

ThԒ Tôn, hai tay nâng cao m֥t l n֙g hoa l֧ n  ֫phía trên ĽӺu 

Ngài. ņֵc PhԀt tham thiԚn nhԀp di t֓ th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh (nirodha 

samǕpatti) tr n֙ m֥ t tuӺn l ,֑ và Sarada Ľ« cung kính Ľnֵg sau 

lҼng Ngài, nghiêm trang nâng l֙ ng hoa su֝t bӶy ngày Ӹy. 

 Khi ĽӸng ņiԚu Ngֽ  TrҼ֯ng Phu xuӸt thiԚn, Ngài truyԚn 

hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹthuyԒt pháp cho nhóm ĽӴo sǫ Sarada. Sau 
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bài pháp c aֳ hai v֗, ThԒ Tôn Ľ²ch thân ban m֥ t th i֩ pháp nֻ a. 

Cu֝ i th i֩ pháp c aֳ Ngài, tӸt cӶ môn Ľ֟ c aֳ Sarada ĽԚu chֵ ng 

ĽԂc thánh quӶ a-la-hán. ThԒ nhҼng Sarada lӴi không chֵ ng 

ĽԂc quӶ v  ֗cao quý này cȈng nhҼ các thánh quӶ khác. ņ©y là 

vì khi Sarada lԂng nghe pháp thoӴi và quan sát phong cách uy 

nghi khӶ kính cֳ a ņӴi Ľcֵ Nisabha thì tâm tҼ Sarada dâng tràn 

mong Ҽc֧ ĽҼc֯ tr֫  thành v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹth  ֵnhӸt cֳ a m֥ t v  ֗

PhԀt cȈng nhҼ ņӴi Ľֵc vԀy. Và nhҼ thԒ, Sarada Ľ« phֳ  phֱ c 

dҼ֧i chân ņֵc PhԀt Anomadassǭ và phát ĽӴi nguy֓ n:  

ñBӴch ThԒ Tôn, v֧ i công hӴnh thi n֓ lành do Ľ« tôn kính 

nâng l֙ ng hoa cúng dҼn֩g ThԒ Tôn su֝ t bӶy ngày qua, con 

không Ҽc֧ nguy֓ n làm thiên chֳ  c aֳ các v֗  tr i֩ hay ngôi v  ֗

ņӴi PhӴm thiên MahǕ BrahmǕ, cȈng không Ҽ֧c nguy֓ n bӸt cֵ  

m t֥ quӶ nào khác tr֡  sanh, ngoài Ҽc֧ nguy֓ n ĽҼ֯c tr֫  thành 

trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ ĽӸng Chánh ņԆng Chánh Giác tҼҺng lai.ò 

ņֵ c PhԀt Anomadassǭ quán chiԒu tҼҺng lai và th  ֙ký rԄng 

Ҽ֧c nguy֓ n cֳ a Sarada sԐ ĽҼ֯c thành tֽ u: m t֥ a-tŁng-kȢ và 

m t֥ trŁm ngàn kiԒp trái ĽӸt sau sԐ có m t֥ v  ֗PhԀt ra Ľi֩ là ņֵ c 

PhԀt Gotama; và Sarada sԐ tr  ֫thành trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹth  ֵnhӸt cֳ a 

Ngài, là v  ֗tҼ֧ng quân cֳ a Giáo Pháp v i֧ tên SǕriputta.  

Sau khi ņֵ c ThԒ Tôn r i֩ kh i֛ trú x  ֵc aֳ Sarada, ĽӴo sǫ 

ĽԒn gԊp ngҼi֩ bӴn tâm giao thân thiԒt, Sirivaddhana, tҼn֩g 

thuԀt các di֑ n biԒn và sách tӸn bӴn hiԚn phát tâm nguy֓ n ĽҼ֯c 

làm trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹth  ֵhai cֳ a ņֵ c PhԀt Gotama. V֧ i tín tâm 

trong sӴch, Sirivaddhana xây dֽ ng m֥ t ĽӴi sӶnh nghiêm trang 

thanh t֗nh; nҺi Ľ©y Sirivaddhana cung th֕nh ThԒ Tôn cùng tӸt 

cӶ chҼ tŁng ĽԒn ngֽ  ĽԜ cúng dҼn֩g trai tŁng su֝ t bӶy ngày. 

Sau nghi l֑ cúng dҼn֩g vԀt th cֽ và dâng y quý lên ņֵc PhԀt 

và chҼ tŁng, Sirivaddhana phát ĽӴi nguy֓ n: 
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ñBӴch ThԒ Tôn, v i֧ công hӴnh thi n֓ lành cֳ a sֽ  cúng 

dҼ֩ng trong sӴch này, con Ҽ֧c nguy֓ n ĽҼc֯ tr֫  thành trҼ֫ng 

Ľ֓ t  ֹth  ֵhai cֳ a cùng m֥ t v  ֗PhԀt mà hiԚn hֻ u Sarada cֳa 

con sԐ tr  ֫thành trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹth  ֵnhӸt.ò 

ņֵ c PhԀt Anomadassǭ quán chiԒu tҼҺng lai và th  ֙ký rԄng 

Ҽ֧c nguy֓ n cֳ a Sirivaddhana sԐ ĽҼ֯c viên mãn: Sirivaddhana 

sԐ tr  ֫thành trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹth  ֵhai cֳ a ņֵc PhԀt Gotama, là v  ֗

sa môn thӺn thông bԀc nhӸt và vô cùng dȈng mãnh v֧ i tên 

MoggallǕna. 

Sau khi ĽҼ֯c ņֵc ThԒ Tôn th  ֙ký, Ľ¹i bӴn d֝ c lòng vun 

b i֟ thi n֓ nghi֓ p trong Ľ֩i s֝ ng riêng c aֳ mình. Là m t֥ cҼ sǫ, 

Sirivaddhana tích cֽ c h֥  trì TŁng chúng và th cֽ hi֓ n các vi c֓ 

b  ֝thí t  ַthi n֓. Là m t֥ tu sǫ, Sarada tiԒp tֱ c Ľ֩i s֝ ng phӴm 

hӴnh, n  ֣l cֽ tham thiԚn nhԀp Ľ֗nh. Khi kiԒp s֝ ng Ӹy chӸm dֵ t, 

Sirivaddhana sanh vào cõi tr i֩ d cֱ gi i֧, còn Sarada sanh vào 

cõi PhӴm thiên.  

 

 

CHUY N֒ TIԓN THÂN 

 

Sau kiԒp s֝ ng Ӹy, Ľ¹i bӴn SǕriputta và MoggallǕna tiԒp tֱ c 

trôi lŁn trong biԜn kh  ֡luân h֟ i. NhҼng trên bҼc֧ ĽҼn֩g phiêu 

dӴt, h  ֙Ľ« có nhֻ ng lӺn ĽҼc֯ gԊp g֭  m t֥ chúng sanh mà h  ֙

Ľ« Ҽ֧c nguy֓ n tr֫  thành trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ v֗  Ӹy. Chúng sanh 

cao quý vô thҼ֯ng Ӹy cȈng Ľ« phát ĽӴi nguy֓ n t֝ i thԂng dҼi֧ 

chân m֥ t v  ֗PhԀt, ņcֵ PhԀt th  ֵnhӸt Dǭpakara. ņ· là ĽӴi 

nguy֓ n tr֫  thành bԀc Chánh ņԆng Chánh Giác, PhԀt, ThԒ Tôn. 

Chúng sanh Ӹy là ņֵ c B  ֟Tát, ņcֵ PhԀt Gotama ngày nay cֳ a 

chúng ta. Trong Kinh B n֡ Sanh (JǕtaka) g m֟ hҺn nŁm trŁm 
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nŁm mҼҺi chuy֓ n tiԚn thân cֳ a ņֵc PhԀt Gotama, vai trò c aֳ 

SǕriputta ni֡ bԀt và xuӸt hi n֓ nhiԚu hҺn tӸt cӶ các v֗  Ľ֓ t  ֹ

khác cֳ a Ngài, có lԐ ch֕  ngoӴi tr  ַǔnanda mà thôi.  

B  ֗vùi dԀp và lây lӸt trong nhֻ ng ng֙ n gió nghi֓ p quӶ 

không cҼ֭ng lӴi ĽҼc֯, hai chúng sanh cao quý Ӹy, ņcֵ B  ֟Tát 

và SǕriputta, Ľ« trôi dӴt t  ַkiԒp s֝ ng này sang kiԒp s֝ ng khác, 

t  ַcõi gi i֧ này sang cõi gi i֧ khác trong luân h֟ i. ThԒ nhҼng, 

không nhҼ nhֻ ng ai mãi mù quáng ngֱ p lԊn trong vòng tֱ c 

l yֱ, trôi dӴt cֳ a hai v֗  không vô nghǫa, vô Ľ֗nh, vô cŁn duyên. 

Trôi dӴt Ӹy ĽҼc֯ Ľ֗nh hҼn֧g b֫ i m t֥ nghi֓ p quӶ cao thҼn֯g 

mà, trong m֥ t tiԚn kiԒp m֗ t m  ֩xa, hai v֗ Ľ« thành tâm phát 

ĽӴi nguy֓ n ĽҼc֯ thành tֽ u.   

Sau vô lҼ֯ng kiԒp n֣  l cֽ huân tԀp mҼi֩ pháp ba-la-mԀt 

(pǕramǭ), vun b֟ i gi i֧ hӴnh, hun Ľ¼c m֝ i li ên h֓  bԚn chԊt c aֳ 

tình ĽӴo và sֽ  tín cӼn lӾn nhau, Ľ« ĽԒn lúc Ҽ֧c nguy֓ n cֳ a hai 

v  ֗ĽҼ֯c viên mãn. Và nhҼ thԒ, trong kiԒp s֝ ng cu֝ i cùng cֳ a 

hai v֗ , tӴi BԂc phԀn ӷn ņ֥  hҺn hai ngàn nŁm trŁm nŁm trҼc֧, 

m t֥ v  ֗tr  ֫ thành ņcֵ PhԀt Gotama, bԀc Vô ThҼ֯ng, Thiên 

Nhân SҼ; và m t֥ v  ֗tr  ֫thành Ľ ֓t  ֹҼu tú l i֣ lӴc nhӸt cֳ a Ngài, 

ņӴi Ľcֵ SǕriputta, v ֗tҼ֧ng quân cֳ a Giáo Pháp.  

DҼ֧i Ľ©y là tóm tԂt vài chuy֓ n tiԚn thân ghi lӴi m i֝ li ên 

h  ֓cao quý xuӸt phàm và mԀt thiԒt trong tiԚn kiԒp c aֳ ņֵc 

PhԀt và SǕriputta. Trong nh nֻg câu chuy֓ n này Ľ¹i lúc còn có 

sֽ  hi n֓ di֓ n cֳ a các v  ֗Ľ֓ t  ֹPhԀt khác, v i֧ nhֻ ng n֝ i kԒt và 

dӾn dԂt b i֫ nghi֓ p quӶ c aֳ nhau và v i֧ nhau trong vòng luân 

h i֟. 

 

 JǕtaka 11 

 ņֵ c B  ֟Tát là nai chúa dӴy d  ֣và hҼ֧ng dӾn cho hai con 
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phҼҺng cách lãnh ĽӴo Ľoàn thԜ. M t֥ nai con (SǕriputta) theo 

l i֩ cha dӴy và mang hҼng th֗nh ĽԒn cho Ľoàn nai c aֳ mình. 

Nai con kia (Devadatta) bӸt tuân l i֩ cha dӴy, Ľi theo ĽҼn֩g 

hҼ֧ng riêng, và cu֝ i cùng hֳ y hoӴi Ľoàn nai cֳ a mình.  
 

 JǕtaka 316 

 ņֵ c B  ֟Tát là m t֥ con th֛  r nַg tri thֵ c giӶng dӴy vԚ gi i֧ 

Ľֵc và hӴnh b֝  thí cho m֥ t con kh֕ (SǕriputta), mt֥ con chó 

r nַg (MoggallǕna) và m t֥ con rái cá (ǔnanda). Khi vua tri֩ 

ņԒ Thích (Sakka) giӶ dӴng thành m֥ t ngҼi֩ bà-la-môn giáo 

Ľ·i khát ĽԜ th  ֹthách quyԒt tâm cֳ a th֛  r nַg, B֟  Tát sԈn sàng 

nhӶy vào l aֹ, thiêu thân ĽԜ cung cӸp cho ngҼi֩ bà-la-môn m֥ t 

b aֻ Łn. 
 

 JǕtaka 438 

ņֵ c B  ֟Tát là m t֥ con gà gô t nַg ĽҼc֯ nghe và thông 

hiԜu Kinh V  ֓ņ  ̈nên giӶng giӶi kinh này lӴi cho các thanh 

niên bà-la-môn khi h֙  Ľau kh֡  than khóc vì thӺy cֳ a mình qua 

Ľ֩i. M t֥ du sǫ Ľ֥c ác (Devadatta) giԒt B  ֟Tát ĽԜ Łn th֗ t. SҼ t  ֹ

(SǕriputta) và mãnh h֡  (MoggallǕna), là bӴn cֳ a B֟  Tát và 

cȈng tַ ng ĽҼc֯ nghe B֟  Tát giӶng giӶi nh nֻg ĽiԚu thi֓ n lành 

và luԀt nhân quӶ. Vào ngày B  ֟tát b  ֗thӶm sát, sҼ t  ֹg i֙ mãnh 

h  ֡cùng ĽԒn viԒng bӴn. Mãnh h֡  ĽԒn trҼc֧, và khi nhìn thӸy 

vài mӶnh lông cֳ a gà gô trong m֧  râu tóc cֳ a du sǫ liԚn biԒt 

ĽҼ֯c hành Ľn֥g dã man tàn ác cֳ a du sǫ. Kinh hãi trҼ֧c mãnh 

h ,֡ du sǫ d i֝ trá ch֝ i t i֥. Mãnh h֡  tha du sǫ ĽԒn trҼ֧c sҼ t  ֹvà 

kԜ lӴi sֽ  vi c֓. BӸy gi  ֩du sǫ m i֧ nhԀn t֥ i. Vì du sǫ gi  ֩Ľ©y 

ch֗ u nói sֽ  thԀt, sҼ t  ֹĽ֗nh tha thֵ  và thӶ du sǫ. NhҼng mãnh 

h ,֡ tֵ c giԀn vì t i֥ ác lӾn sֽ  gian d֝ i c aֳ du sǫ, xé xác du sǫ và 

v tֵ xu n֝g h֝ .  
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 JǕtaka 73 

 ņֵ c B  ֟Tát là m t֥ v  ֗Ӽn sǫ c uֵ mӴng m֥ t hoàng tֹ  quׁ  

quy֓ t (Devadatta) và ba thú vԀt kh i֛ m t֥ cҺn lȈ l tֱ. Ba thú vԀt 

này ï rԂn (SǕriputta), chut֥ (MoggallǕna) và vԌt (ǔnanda) ï 

dâng v֗  Ӽn sǫ các kho tàng quý báu ĽҼc֯ dӸu kín ĽԜ t  ֛lòng 

biԒt Һn. Còn hoàng tֹ  gian ác thì ganh ghét, Ľ֝ k  ֿnên tìm 

cách hành hình v֗  Ӽn sǫ. 
 

JǕtaka 472 

ņֵ c B  ֟Tát là Hoàng tֹ  MǕpaduman Ľֵc hӴnh b  ֗ngҼ֩i 

mԌ kԒ hãm hӴi và vu kh֝ ng, vì Ngài Ľ« t  ַch֝ i nh nֻg quyԒn 

rȈ vô hӴnh cֳ a bà. Tin l i֩ bà, vua cha truyԚn l n֓h xô B  ֟Tát 

t  ַvách núi xu n֝g vֽ c thԆm. ThԒ nhҼng v֗  thӺn núi (SǕriputta) 

Ľ« Ľ֭ B  ֟Tát trҼc֧ khi chӴm ĽӸt và mang Ngài ĽԒn nҺi an 

lành. 
 

JǕtaka 151 

ņֵ c B  ֟Tát là v  ֗vua Ľcֵ Ľ֥ và công bԄng xֵ  Benares, còn 

SǕriputta là ngҼ֩i Ľ§nh xe ngֽ a cֳ a vua. ǔnanda cȈng là m t֥ 

v  ֗minh quân x  ֵKosala, và MoggallǕna là ngҼ֩i Ľ§nh xe ngֽa 

c aֳ vua. M t֥ ngày n ,֙ hai xe ngֽ a ch֫  hai v֗  vua chӴm ĽӺu 

nhau trên m֥ t con ĽҼ֩ng nh֛  hԌp, không Ľֳ ch֣  ĽԜ vҼ֯t qua 

nhau. SǕriputta và MoggallǕna ĽԚu không ch֗u ĽԜ vua cֳ a 

mình phӶi lùi bҼ֧c nên cùng so sánh gi֧ i Ľcֵ cֳ a hai v֗  vua; 

v  ֗nào là bԀc gi֧ i Ľcֵ toàn vԌn và cao cӶ hҺn sԐ ĽҼ֯c nhҼn֩g 

l i֝. MoggallǕna nói rԄng cách vua Kosala cai tr֗ là lӸy cֵ ng 

rԂn Ľ֝i tr  ֗c nֵg rԂn, lӸy mԚm m֛ ng Ľi֝ tr  ֗mԚm m֛ ng, tҼn֫g 

thҼ֫ng ngҼi֩ thi n֓ và tr nַg phӴt kԎ bӸt thi n֓. SǕriputta cho 

biԒt vua Benares lӸy t  ַhòa Ľ֝i tr  ֗oán giԀn, lӸy thi n֓ Ľ֝i tr  ֗

bӸt thi n֓, lӸy b֝  thí dӴy ngҼi֩ tham lam, lӸy sֽ  thԀt hoán t֕ nh 
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ngҼ֩i gian d֝ i. Nghe nhֻ ng l֩ i SǕriputta nói, vua Kosala và 

MoggallǕna xu n֝g xe và nhҼ֩ng l֝ i cho vua Benares. R֟i B  ֟

Tát giӶng giӶi vԚ gi i֧ Ľcֵ và khuyên nhֳ  ǔnanda hãy nghe 

theo l֩ i Ӹy.  
 

JǕtaka 509 

ņֵ c B  ֟Tát là con trai trҼn֫g cֳ a v֗  tԒ sҼ x  ֵBenares. TԒ 

sҼ là bӴn Ľ֟ng môn thân thiԒt cֳ a nhà vua. Vì vua không có 

con nên mu֝ n phong cho B֟ Tát làm thái t ,ֹ sau này sԐ lên 

ngôi cai tr  ֗Benares. Tuy nhiên, do s֧ m nhԀn thֵ c ĽҼ֯c nhֻ ng 

phù du giӶ tӴm và Ľau kh֡  hiԜm nguy cֳa Ľ֩i thԒ t cֱ nên B  ֟

Tát t  ַch֝ i ngai vàng, xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ Ӽn sǫ phӴm hӴnh ĽԜ 

tìm con ĽҼn֩g giӶi thoát cao thҼn֯g. Không bao lâu sau ba v֗ 

hoàng Ľ֓ cȈng lӺn lҼt֯ theo bҼc֧ hoàng huynh ï ņֵ c B  ֟Tát 

ï xuӸt gia tu hành và s֝ ng Ľi֩ Ӽn sǫ. Hoàng Ľ ֓l n֧ nhӸt là tiԚn 

thân cֳ a SǕriputta, kԒ Ľ· là MoggallǕna, và cu֝ i cùng là 

Anuruddha.  

 

 

      
 

V  ֖TRһ֪NG ņ֒  T  ָ

 

ņֵ c PhԀt dӴy rԄng tӸt cӶ chҼ PhԀt trong quá kh  ֵĽԚu có ñm t֥ 

Ľ¹i trҼ֫ng Ľ ֓t ,ֹ m t֥ Ľ¹i Ҽu tú l i֣ lӴcò (sǕvakayugaἂ aggaἂ 

bhaddayugaἂ) cȈng nhҼ Ngài có SǕriputta và MoggallǕna, và 

tӸt cӶ chҼ PhԀt trong tҼҺng lai cȈng vԀy (DN 14, SN 47:14). 

ņ©y là m t֥ truyԚn th֝ ng cֳ a ĽӴo PhԀt.  

Trách nhi֓ m cŁn bӶn cֳ a v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹ (aggasǕvaka) 
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g m֟ có ba phӺn. Thֵ  nhӸt là h  ֣tr  ֯B n֡ SҼ trong vi֓ c cֳ ng 

c  ֝và th n֝g nhӸt giáo lý ĽԜ làm phҼҺng ti֓ n truyԚn bá Chánh 

Pháp ĽԒn chúng sanh trong cõi tr i֩ và ngҼ֩i. Th  ֵhai là làm 

gҼҺng mӾu và chuӼn mֽ c cho các sa môn khác noi theo, cȈng 

nhҼ giám sát vi c֓ tu tԀp cֳ a h֙ . Thֵ  ba là tr  ֯giúp B n֡ SҼ 

hҼ֧ng dӾn TŁng chúng, nhӸt là vào nhֻ ng d֗p Ngài nhԀp thӸt 

hay phӶi khӼn cӸp du hóa m֥ t mình.  

ņֵ c ThԒ Tôn lúc nào cȈng có thӼm quyԚn t֝ i cao trong 

Giáo Ľoàn. V  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹthinh vŁn hành sֽ  dҼ֧i sֽ  ch֕  dӴy 

c aֳ ņֵ c ThԒ Tôn, bԀc Vô ThҼ֯ng Ľ« khám phá lӴi con ĽҼ֩ng 

giӶi thoát và thiԒt lԀp Giáo Pháp, bԀc ņiԚu Ngֽ  TrҼ֯ng Phu 

trong công cu֥ c giáo hóa chúng sanh. NhҼ m t֥ v  ֗hoàng ĽԒ 

giao phó trách nhi֓ m thay mԊt vua giám sát công vi֓ c triԚu 

chính cho tӶ h uֻ thַ a tҼn֧g, ĽӸng Pháp VҼҺng (dhammarǕjǕ) 

giao phó trách nhi֓ m hҼn֧g dӾn tu tԀp cho các trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹ

thinh vŁn. NhԀn vai trò trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹlà mang nԊng vai trách 

nhi֓ m trong m֙ i lãnh vֽ c cֳ a Giáo Ľoàn, chia sԎ v i֧ ThԒ Tôn 

gánh nԊng cֳ a lòng bi mӾn tԒ Ľ֥ chúng sanh, và sát cánh v֧ i 

ThԒ Tôn trong công cu֥ c hoԄng pháp ĽԜ Chánh Pháp ĽҼ֯c 

ñh uֻ hi֓ u, l֯ i ích, th n֗h vҼn֯g, ph֡  biԒn, quӶng bá, khéo 

giӶng dӴy cho chҼ thiên và loài ngҼi֩ò (DN 16; SN 51:10). 

ņӴi Ľcֵ SǕriputta là v  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹth  ֵnhӸt, cánh tay phӶi 

h  ֥Pháp tr֯  TŁng cֳ a ņֵc PhԀt, bԀc nhӸt trong hàng Ľ ֓t  ֹPhԀt 

vԚ trí tu  ֓(mahǕpa¶¶Ǖ). ņӴi Ľcֵ mang m֥ t trách nhi֓ m ĽԊc 

bi t֓ trong vi֓ c truyԚn bá Giáo Pháp, Ľ· là h  ֓th n֝g hóa và 

phân tích chi tiԒt giáo lý mà ņֵ c Tôn SҼ Ľ« ban truyԚn. V i֧ 

tu  ֓giác thâm sâu và nhԀn thֵ c sԂc bén, SǕriputta còn có b n֡ 

phԀn rút t a֕ nhֻ ng tinh hoa vi di֓ u cֳ a Giáo Pháp và giӶi thích 

ý nghǫa cֳ a chúng v֧ i thԀt ĽӺy Ľֳ chi tiԒt. ņ©y là vi c֓ mà ĽӸng 
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Thiên Nhân SҼ, b֫ i gánh nԊng phֱ ng sֽ , tԒ Ľ֥ và hҼ֧ng dӾn 

bao chúng sanh khԂp cõi tr i֩ và ngҼ֩i, cӺn sֽ  tr  ֯giúp cֳ a ņӴi 

Ľֵc.   

ņӴi Ľcֵ MoggallǕna là v  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹth  ֵhai, cánh tay 

trái h  ֥Pháp tr֯  TŁng cֳ a ņֵc PhԀt, bԀc nhӸt trong các Ľ֓ t  ֹ

PhԀt vԚ thӺn thông (iddhi). ThӺn thông c aֳ bԀc thánh không 

phӶi là phҼҺng ti֓ n ĽԜ chԒ ngֽ  kԎ khác hay ĽԜ tŁng trҼn֫g thԒ 

l cֽ vì phӶi ĽҼc֯ rèn luy֓ n trên m֥ t nԚn tӶng vֻ ng chԂc cֳ a ý 

th cֵ vô ngã ï không tôi, ta, cái tôi, c aֳ tôi. ThӺn thông này 

thŁng tiԒn khi Ľ« thuӺn thֱ c thiԚn Ľ֗nh (samǕdhi), chֵ ng 

nghi֓ m và thӸy rõ ĽҼ֯c các nŁng l cֽ cҺ bӶn chi ph֝ i danh sԂc 

(tâm và thân) và sֽ  tҼҺng quan vi di֓u c aֳ chúng. Lèo lái b i֫ 

thánh tâm bi mӾn và sáng su֝ t, thӺn thông ĽҼc֯ dùng ĽԜ loӴi 

tr  ַcác chҼn֧g ngӴi cӶn tr֫  vi c֓ truyԚn bá Chánh Pháp và ĽԜ 

chuyԜn hóa nhֻ ng chúng sanh không d֑  Ľ֥ng tâm b֫ i phҼҺng 

cách giáo hóa nhԌ nhàng qua l֩ i nói.  

Trong m֥ t lӺn thuyԒt pháp cho TŁng chúng, ņcֵ PhԀt Ľ« 

ĽҼa hai trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹra làm gҼҺng cho chҼ tŁng theo bҼc֧ tu 

tԀp: ñNày chҼ tȢ khҼu, m֥ t sa môn có tín tâm nên ghi lòng tӴc 

dӴ Ҽ֧c nguy֓ n chân chánh này: óÔi, mong ĽҼc֯ nhҼ SǕriputta 

và MoggallǕna!ô Bi֫ vì SǕriputta và MoggallǕna là khuôn mӾu 

và chuӼn mֽ c cho các Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu cֳ a NhҼ Laiò (AN 2:131). 

ThuӺn thֱ c Tam H֙ c ï gi i֧, Ľ֗nh, tu  ֓ï hai v֗  là hi n֓ thân cֳ a 

nhֻ ng phӼm hӴnh mà m t֥ sa môn còn trên ĽҼn֩g tu h֙ c cӺn 

phӶi rèn luy֓ n cho chính mình. Không nhֻ ng vԀy, vì cӶ hai 

ĽԚu có các tu  ֓giác phân tích và bi t֓ tài di n֑ giӶng nên h֙  là 

nhֻ ng v֗  thӺy lý tҼ֫ng cho các tȢ khҼu non trԎ cӺn l i֩ giӶi 

thích và ch֕  dӾn rõ ràng, hàm súc và s֝ ng Ľn֥g. 

Sֽ  h  ֣tҼҺng caֳ hai v֗ trong vi֓ c dӴy d ,֣ huӸn luy֓ n các 
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Ľ֓ t  ֹĽ« ĽҼc֯ ņֵc ThԒ Tôn tán thán trong Saccavibhaἆga 

Sutta (MN 141): 

ñN¨y chҼ tȢ khҼu, hãy kԚ cԀn, theo bҼc֧ SǕriputta và 

MoggallǕna! ņ· l¨ nhֻ ng sa môn trí tu ,֓ hԄng gi¼p Ľ ֭cho 

huynh Ľ֓ Ľ֟ng môn. SǕriputta nhҼ sanh mӾu ï th  ֙sanh hài 

nhi, và MoggallǕna nhҼ dҼ֭ng mӾu ï nu¹i dҼn֭g trԎ ĽԒn 

trҼ֫ng thành. SǕriputta huӸn luy֓ n cho Ľ ֓t  ֹĽԂc ĽҼc֯ thánh 

quӶ nhԀp lҼu, còn MoggallǕna huӸn luy֓ n cho Ľ ֓t  ֹĽԒn mֱ c 

ti°u cao thҼn֯g nhӸt, thánh quӶ a-la-hán.ò 

Chú giӶi Trung B֥  Kinh giӶi thích thêm vԚ l i֩ tán thán 

này: 

ñKhi SǕriputta hҼn֧g dӾn Ľ֓ t ,ֹ dù là h֙ c trò c aֳ mình 

hay ai khác, ngài tԀn tֱ y n©ng Ľ ֭m i֙ phҼҺng tin֓ t  ַvԀt chӸt 

ĽԒn tinh thӺn, chŁm s·c l¼c m֝ Ľau, chn֙ l aֽ ĽԚ m cֱ thiԚn 

tԀp. Khi biԒt h  ֙Ľ« chֵ ng ĽԂc tӺng th§nh ĽӺu tiên ï nhԀp lҼu 

ï v¨ vҼt֯ qua kh֛ i hiԜm h֙ a tái sanh vào các cӶnh kh֡  (Ľ֗a 

ngֱ c, ngӴ quׁ , súc sanh, atula), ngài cho phép h֙ r i֩ ngài vì 

biԒt chԂc rԄng, ót ַnay h֙  có thԜ t  ֽtu tԀp, thŁng tiԒn, ĽԜ ĽӴt 

ĽҼ֯c nhֻ ng quӶ v  ֗cao quý nhӸt.ô Khi an t©m nhҼ vԀy r i֟, ngài 

tiԒp tֱ c Ľ·n nhԀn và kh֫ i công giáo huӸn Ľ֓ t  ֹm i֧. 

ñCòn MoggallǕna th³ kh§c. Ng¨i cȈng huӸn luy֓ n Ľ֓ t  ֹ

v i֧ cung c§ch nhҼ vԀy, nhҼng kh¹ng ri֩ h  ֙cho ĽԒn khi h֙  

ĽӴt ĽҼc֯ thánh quӶ a-la-hán. ņ©y l¨ do ngài theo l֩ i dӴy cֳ a 

ĽӸng Chánh BiԒn Tri: óD½ t©m ch ֕còn m֥ t chút c֛ n con vi tԒ 

c aֳ mӺm m֝ ng bӸt thi n֓, ngԂn ngֳ i hҺn mt֥ cái búng ngón 

tay, NhҼ Lai cȈng kh¹ng ngi֯ khen.ôò 

ņԊc bi֓ t, khi giӶng giӶi và khuyên nhֳ  huynh Ľ,֓ ņӴi Ľcֵ 

SǕriputta có m֥ t lòng kiên nhӾn phi thҼn֩g. Ngài luôn c֝ 

công khuyên nhֳ, giӶng giӶi, lԀp Ľi lԀp lӴi cӶ trŁm lӺn, ngàn 
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lӺn, cho ĽԒn khi nào ánh sáng trí tu֓ cao thҼn֯g kh֫ i tr  ֱtrong 

t©m ngҼi֩ nghe. V֧ i các Ľ֓ t  ֹc aֳ SǕriputta, trí tu֓  Ľ· ²t nhӸt 

phӶi là quӶ v  ֗nhԀp lҼu.  

NhҼng không ch֕ vԀy, ngài còn h֣  tr  ֯nhiԚu huynh Ľ ֓tu 

tԀp ĽԜ chֵ ng ĽӴt nhֻ ng quӶ v  ֗cao hҺn trong dòng thánh. 

Trong Ľ· c· TrҼn֫g lão Laku ika Bhaddiya. TrҼn֫g lão tַ  

quӶ nhԀp lҼu, nh֩  tu tԀp theo c§c ĽԚ m cֱ thiԚn Ľ֗nh do ngài 

SǕriputta lֽ a ch֙ n v¨ hҼn֧g dӾn m¨ ĽԂc quӶ a-la-hán (Ud. 

7:1). 

Là trҼ֫ng Ľ ֓t ,ֹ dҼ֧i sֽ  hҼ֧ng dӾn cֳ a ThԒ Tôn, SǕriputta 

và MoggallǕna mang tr֙ ng trách h p֯ t§c ĽԜ giám sát sinh hoӴt, 

thi hành gi֧ i luԀt, chӸn ch֕nh n֥ i b  ֥và hóa giӶi mâu thuӾn 

trong TŁng chúng. Hai v֗  còn có b n֡ phԀn lãnh ĽӴo chҼ tŁng 

khi B n֡ SҼ vԂng mԊt. 

CǕtumǕ Sutta trong Trung B֥  Kinh (MN 67) có ghi lӴi 

m t֥ lӺn ņֵ c PhԀt khiԜn trách SǕriputta vì không làm tròn 

nhi֓ m vֱ  này. LӺn Ӹy, m t֥ nhóm Ľ¹ng tȢ khҼu m i֧ tu (Ľ« th  ֙

gi i֧ v i֧ SǕriputta và MoggallǕna) ĽԒn ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt lӺn 

ĽӺu tiên tӴi CǕtumǕ. V aַ ĽԒn tu vi n֓, h  ֙xԒp ĽԊt y bát và chào 

h i֛ v i֧ các tȢ khҼu thҼn֩g trú nҺi này. Nghe tiԒng ֟ n ào náo 

Ľ֥ng, ThԒ Tôn h i֛ và ĽҼ֯c ǔnanda giӶi thích c֧  sֽ . ņֵc PhԀt 

truyԚn các tȢ khҼu này ĽԒn gԊp Ngài ĽԜ khiԜn trách và bӶo h֙  

hãy tìm trú x  ֵkhác, không ĽҼc֯ ֫  gӺn Ngài. 

Các thӺy tȢ khҼu m i֧ tu vâng l֩ i và r i֩ t n֗h xá. M t֥ s֝  

thi n֓ tín ֫  CǕtumǕ và chҼ thiên cӺu xin ThԒ Tôn giúp Ľ֭ các 

v  ֗sҼ, cho h֙  cҺ h i֥ ĽҼc֯ tr֫  vԚ tu tԀp dҼ֧i sֽ  hҼ֧ng dӾn cֳ a 

ThԒ Tôn, nhҼ hӴt gi n֝g ĽҼc֯ tҼi֧ nҼc֧, nhҼ nghé con ĽҼc֯ 

gӺn bò mԌ. Lúc Ӹy, MoggallǕna gi֙ h  ֙vԚ gԊp B n֡ SҼ.  

TrҼ֧c ĽӴi chúng, ņֵ c PhԀt h i֛ SǕriputta Ľang ng֟ i m t֥ 
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bên: 

ñCon nghǫ gì, này SǕriputta, khi NhҼ Lai Ľu i֡ các tân tȢ 

khҼu?ò 

ñBӴch ThԒ Tôn,ò SǕriputta thҼa, ñCon nghǫ rԄng: óLúc này 

Ľ©y ThԒ Tôn mu֝ n ĽҼc֯ s֝ ng yên t֗ nh và trú trong an lӴc. 

NhҼ vԀy ch¼ng con cȈng nên s֝ ng yên t֗ nh và trú trong an 

lӴc.ò 

ñSǕriputta, hãy ngҼng tҼ tҼ֫ng Ľ·. ņַng bao gi֩  ĽԜ m t֥ 

suy nghǫ nhҼ vԀy kh֫ i lên trong tâm nֻ a!ò ņcֵ PhԀt dӴy. R i֟ 

Ngài quay sang MoggallǕna và h i֛ câu tҼҺng tֽ .  

ñBӴch ThԒ Tôn,ò MoggallǕna thҼa, ñCon nghǫ rԄng: óLúc 

này Ľ©y ThԒ Tôn mu֝ n ĽҼc֯ yên t֗ nh và trú trong an lӴc. VԀy 

bây gi  ֩SǕriputta và con nên hҼ֧ng dӾn chҼ tŁng.ò 

ñņ¼ng vԀy, MoggǕllana! HoԊc NhҼ Lai hoԊc SǕriputta và 

MoggallǕna nên hҼ֧ng dӾn chҼ tŁng.ò  

 R i֟ ņֵc PhԀt thuyԒt giӶng cho ĽӴi chúng nghe vԚ b n֝ 

ĽiԚu nguy hiԜm mà ngҼ֩i xuӸt gia cӺn phӶi biԒt s֯  mà vҼ֯t 

qua.                                                                                                   

SǕriputta còn là v  ֗Ľ֓ t  ֹĽӺu tiên th֕ nh cӺu ņֵc PhԀt thiԒt 

lԀp ĽiԚu luԀt cho gi֧ i sa môn. Vào hӴ th  ֵmҼ֩i hai cֳ a ThԒ 

Tôn, ņӴi Ľcֵ bӴch h i֛ ņֵ c B n֡ SҼ vì sao th i֩ gian Giáo Pháp 

ĽҼ֯c truyԚn thַ a cֳ a chҼ PhԀt dài ngԂn khác nhau. Ngài trӶ 

l i֩ rԄng sֽ  truyԚn thַ a ngԂn ngֳ i khi chҼ PhԀt không thuyԒt 

giӶng Giáo Pháp nhiԚu, không thiԒt lԀp ĽӺy Ľֳ các ĽiԚu luԀt 

cho các hàng Ľ ֓t ,ֹ không quy Ľ֗nh vi֓ c tֱ ng Ľ֙c Gi i֧ b n֡ 

c aֳ tȢ khҼu (PǕtimokkha); nhҼng sֽ  truyԚn thַ a ĽҼc֯ dài lâu 

khi chҼ PhԀt th cֽ hi֓ n các ĽiԚu trên ĽԜ tránh hiԜm h֙ a cho 

ņӴo Pháp. Nghe xong nhֻng l֩ i giӶng giӶi này, ņӴi Ľcֵ 

SǕriputta cung kính ĽӶnh l֑  B n֡ SҼ và thҼa: 
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ñNay con xin th n֕h cӺu ThԒ Tôn thiԒt lԀp ĽӺy Ľֳ các gi i֧ 

h c֙ và ban hành Gi i֧ b n֡ tȢ khҼu ĽԜ làm mӾu mֽ c cho ņӴo 

Pháp ĽҼc֯ truyԚn thַ a dài lâu.ò 

ñHãy ĽԜ các pháp tֽ  vԀn hành, này SǕriputta! NhҼ Lai biԒt 

khi nào là Ľ¼ng lúc, thuԀn th֩ i cho vi֓ c hình thành m֥ t ĽiԚu 

luԀt. B n֡ SҼ sԐ không thiԒt lԀp gi i֧ ĽiԚu cho các Ľ֓ t  ֹcho ĽԒn 

khi có dӸu hi֓ u l i֣ lӺm, hoen ֝ trong TŁng chúng, cȈng không 

quy Ľ֗nh vi֓ c tֱ ng Ľ֙c Gi i֧ b n֡ tȢ khҼu cho ĽԒn khi các gi֧ i 

ĽiԚu Ľ« ĽӺy Ľֳò (Vin. 3:9-10).   

ņӸng Toàn Giác giӶi thích thêm rԄng lúc bӸy gi  ֩các sa 

môn trong TŁng già Ľ« chֵ ng ĽӴt thӸp nhӸt là thánh quӶ nhԀp 

lҼu, và vì thԒ chҼa cӺn thiԒt ĽԜ ban hành gi֧ i luԀt cho chúng 

tȢ khҼu.  

ThԒ Tôn còn thҼ֩ng giao phó cho hai trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹnhֻ ng 

sֵ  m n֓h ĽԊc bi֓ t trong các trҼn֩g h֯ p khӼn cӸp. M t֥ thí d  ֱ

là lӺn Ngài giao cho hai v֗  tr n֙g trách c uֵ Ľ֥ m t֥ nhóm sa 

môn trԎ Ľ« lӺm ĽҼn֩g lӴc l i֝ vì nghe theo tà thuyԒt cֳ a 

Devadatta, ngҼi֩ anh em h֙ c aֳ Ngài. Sau khi chia rԐ Giáo 

Ľoàn và tuyên b֝  sԐ lãnh ĽӴo TŁng chúng theo ĽҼn֩g hҼn֧g 

riêng, Devadatta thuyԒt phֱ c nŁm trŁm tȢ khҼu trԎ tr  ֫thành 

môn Ľ֟ c aֳ ông và dӾn h֙  cùng theo lên núi Linh Th uֵ. ņֵ c 

PhԀt cԂt ĽԊt SǕriputta và MoggallǕna lên núi Linh Th uֵ mang 

h  ֙tr  ֫vԚ v i֧ Chánh Pháp. Khi trông thӸy hai v  ֗trҼ֫ng lão ĽԒn 

gӺn, Devadatta tҼn֫g rԄng hai ngài Ľ« quyԒt Ľ֗nh t  ַb  ֛ņֵ c 

PhԀt và gia nhԀp bè phái c aֳ ông. Vì vԀy, Devadatta chào Ľ·n 

và tiԒp Ľ«i hai trҼ֫ng lão nhҼ thԜ hai v֗  là trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ 

ông. Lúc vԚ khuya, Devadatta mu֝n ngh֕ ngҺi nên nh֩  hai v֗  

ban pháp thoӴi cho chҼ tȢ khҼu. Hai v֗  luân phiên giӶng giӶi 

Chánh Pháp cho h .֙ V i֧ bi t֓ tài thuyԒt pháp cֳ a SǕriputta và 
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hiԜu biԒt vԚ nŁng lֽ c thӺn thông cֳ a MoggallǕna, hai v֗  th cֵ 

t n֕h và chuyԜn hóa ĽҼ֯c h֙ , dӾn h֙  ĽԒn thành tֽ u thánh quӶ 

nhԀp lҼu, và Ľem tӸt cӶ tr  ֫vԚ v i֧ B n֡ SҼ (Vin. 2:199-200). 

M t֥ lӺn khác mà SǕriputta và MoggallǕna hp֯ tác ĽԜ chӸn 

ch֕ nh n֥ i b  ֥TŁng già là lӺn m֥ t nhóm sa môn dӾn ĽӺu b֫ i 

Punabbasu và Assaji (lҼu ý: Ľ©y không phӶi là TrҼ֫ng lão 

Assaji, ngҼi֩ Ľ« Ľ֙c k֓  ngôn khai tâm cho SǕriputta) có hành 

vi sai trái nghiêm tr֙ ng. H֙  Łn trái th i֩ (sau gi  ֩ng֙ ), ca hát 

và nhӶy múa v֧ i các cô gái trԎ trong ph֝ , và trà tr n֥ sinh hoӴt 

v i֧ gi i֧ thԒ t cֱ khiԒn thanh danh cֳa TŁng già b  ֗bôi nh֙ . MԊc 

dù Ľ« nhiԚu lӺn b֗  khiԜn trách, h֙  vӾn không sֹ a chֻ a l֣ i lӺm. 

Vì vԀy ņֵ c PhԀt g֫ i hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹĽԒn trú x  ֵc aֳ h ,֙ m t֥ 

tu vi n֓ ֫  KǭtǕgiri, ĽԜ tuyên b֝  hình phӴt tr cֱ xuӸt h  ֙ra kh i֛ 

tu vi n֓ (pabbǕjaniya-kamma) do không tuân thֳ  gi i֧ luԀt tȢ 

khҼu (Vin. 2:12; 3:182-83). 

 

 

PH Cְ V  ְ

 

Trong hàng sa môn, SǕriputta ni֡ bԀt v i֧ phӼm hӴnh phֱ c vֱ , 

cung ֵ ng, Ľ ֭ĽӺn, chŁm sóc nhֻ ng ngҼi֩ chung quanh ngài. 

Không nhҼ sֽ  giúp Ľ֭ thҼ֩ng tình c aֳ hàng thԒ t cֱ v֧ i tính 

toán thi֓ t hҺn và mong cӺu Ľáp trӶ, ņӴi Ľcֵ phֱ c vֱ  v i֧ thánh 

tâm trong sӴch và lòng tַ  bi vô lҼ֯ng. Vi֓ c ņӴi Ľcֵ tֽ  nguy֓ n 

cung ֵ ng cho nhֻng ai cӺn ĽҼc֯ cung ֵ ng là vi c֓ tֽ  nhiên 

nhҼ nҼ֧c trên ngu֟ n cao chӶy vԚ sông trŁm nhánh, tҼi֧ mát 

và nuôi dҼn֭g Ľ֟ng bԄng, hay nhҼ c i֥ cây râm mát, che nԂng 

che mҼa cho vӴn vԀt dҼi֧ tàn, vô ĽiԚu ki n֓.  

Devadaha Sutta trong TҼҺng һng B֥  Kinh (SN 22:2) ghi 
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lӴi l i֩ ņֵc PhԀt tán dҼҺng SǕriputta:  

ñNày chҼ tȢ khҼu, SǕriputta là bԀc thi֓ n trí, là ngҼ֩i Ľ ֭

ĽӺn, cung ֵ ng cho chҼ huynh Ľ ֓tȢ khҼu.ò  

Chú GiӶi giӶi thích thêm cho l֩ i tán dҼҺng này rԄng: 

ñņӴi Ľcֵ SǕriputta cung nֵg cho huynh Ľ ֓cӶ hai nhu cӺu: 

vԀt d nֱg (ǕmisǕnuggaha) và Pháp dֱ ng (dhammǕnuggaha).ò 

ņӴi ņֵc kh¹ng Ľi tr³ b³nh l¼c s§ng sm֧ nhҼ các tȢ khҼu 

kh§c. Thay v¨o Ľ·, khi tӸt cӶ huynh Ľ ֓Ľ« l°n ĽҼn֩g, ng¨i Ľi 

quanh khԂp t֗ nh x§. NҺi n¨o chҼa qu®t dn֙, ngài quét d֙n. 

NҺi n¨o r§c rҼi֫ chҼa Ľ ֡Ľi, ng¨i Ľem Ľi Ľ.֡ NҺi n¨o vԀt dֱ ng 

nhҼ giҼn֩g chiԒu, bàn ghԒ, b³nh nҼc֧, ch®n ly chҼa b¨y bin֓ 

g n֙ gàng, ngài sԂp ĽԊt lӴi. Ngài làm thԒ không ch֕ vì mu֝ n 

gi¼p Ľ ֭huynh Ľ,֓ m¨ c¸n ĽԜ gi  ֻg³n nҺi Łn chn֝  ֫c aֳ chҼ 

tŁng l¼c n¨o cȈng ĽҼc֯ sӴch sԐ ngŁn nԂp. C· nhҼ vԀy, khi 

nhֻ ng tu sǫ ngoӴi ĽӴo ĽԒn viԒng thŁm tn֗h xá, h֙  sԐ không vì 

thӸy cӶnh h֣ n Ľ֥n mà có Ӹn tҼn֯g không t֝ t vԚ TŁng chúng. 

Sau Ľ· ng¨i Ľi ĽԒn b֓ nh xá, ân cӺn vӸn an ngҼi֩ b n֓h và 

h i֛ han các nhu cӺu cֳ a h֙ . ņԜ Ľ§p nֵg, ņӴi Ľֵc dԂt các v֗ sa 

di trԎ Ľi t³m thuc֝ men cùng ngài. Có khi ng¨i d½ng phҼҺng 

ti n֓ khӸt th cֽ nhҼ thҼn֩g l֓ ; có khi ng¨i ĽԒn nhֻ ng nҺi th²ch 

nֵg, thuԀn th֩ i, nhҼ nҺi có các thí chֳ Ľ« ֵng tiԒng trҼc֧ v֧ i 

thi n֓ t©m c¼ng dҼn֩g ĽԒn các tȢ khҼu Ľang l©m bn֓h. Xin 

ĽҼ֯c thu֝ c xong, ngài giao cho các sa di, dԊn dò:  

ñChŁm s·c cho ngҼi֩ b n֓h là m֥ t hӴnh lành mà ņֵ c B n֡ 

SҼ hԄng khen ng֯i. C§c con Ľem thuc֝ vԚ ngay nhé, và hãy 

phֱ c vֱ  tԀn tֱ y, hԒt l¸ng!ò  

R i֟ ngài tiԒp tֱ c Ľi tr³ b³nh hoԊc th֙  trai ֫  nhà m֥ t thí chֳ . 

ņ· l¨ sinh hoӴt thҼn֩g nhԀt cֳ a ņӴi Ľֵc khi Ľang an cҼ  ֫

m t֥ t n֗h x§ n¨o Ľ·. 
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NhҼng mi֣ khi du hành bԄng ĽҼn֩g b֥  cùng v֧ i ņֵc ThԒ 

Tôn và chҼ tŁng, SǕriputta không bao gi֩ Ľi dӾn ĽӺu, không 

mang dép che dù ra vԎ ñTa Ľ©y là trҼ֫ng tֹ .ò  NgҼ֯c lӴi, ngài 

giao y bát cֳa ngài cho các sa di trԎ, v¨ ĽԜ các v֗ Ľi trҼc֧ cùng 

Ľo¨n.  

R i֟ ng¨i ĽԒn cӴnh nhֻ ng ngҼi֩ già yԒu hay Ľau bn֓h, 

nhֻ ng v֗  Ľ֓ t  ֹnh֛  tu i֡ nhӸt hoԊc v aַ m֧ i gia nhԀp TŁng 

chúng ĽԜ Ľ֭ ĽӺn chŁm s·c h,֙ ch֕  dӾn h֙  thoa bóp, xֵc dӺu 

vào nhֻ ng ch֣  Ľau nhcֵ trên thân. Khi nào cҺn Ľau cֳ a h  ֙

thuyên giӶm ï dù mӸt vài gi֩ , m t֥ bu֡ i hay tr֙ n cӶ ngày ï 

ngài m֧ i c½ng l°n ĽҼn֩g v֧ i h .֙ 

Do lu¹n quan t©m ĽԒn huynh Ľ ֓nhҼ vԀy, lӺn n֙  ņӴi Ľֵc 

ĽԒn nҺi chúng tŁng tӴm trú rӸt tr .֑ Hôm Ӹy lӴi có m֥ t nhóm tȢ 

khҼu non gi֧ i hӴnh v֥ i vã t֧ i trҼc֧, giành hԒt các ch֣  thanh 

sӴch. NhiԚu v֗  trҼ֫ng l«o ĽԒn sau không còn ch֣ ngh֕  ngҺi 

h p֯ nghi, trong Ľ· c· SǕriputta. ņ ֓t  ֹc aֳ ngài c֝  gԂng nhҼng 

vӾn kh¹ng t³m ĽҼc֯ cho thӺy nҺi tӴm cҼ thích ֵ ng. Vì vԀy, 

ng¨i giŁng y l¨m lԚu,  ֫dҼ֧i m t֥ g֝ c c©y qua Ľ°m. BiԒt ĽҼc֯ 

sֽ  ki n֓ này, ngày hôm sau ņֵ c B n֡ SҼ tri u֓ tԀp TŁng chúng 

và thuԀt chuy֓ n tiԚn thân Tittira JǕtaka (JǕt. 37). ņ©y là 

chuy֓ n voi, kh֕, và gà gô, sau khi quyԒt Ľ֗nh ai là huynh 

trҼ֫ng trong cӶ ba, Ľ«  s֝ ng thuԀn hòa theo thֵ  bԀc và t  ֛lòng 

tôn kính bԀc trҼn֫g thҼn֯g nhӸt. R i֟ ThԒ Tôn ĽԊt ra ĽiԚu luԀt: 

ñNҺi cҼ trú phӶi ĽҼc֯ sԂp ĽԊt theo thֵ  bԀcò (Vin. 2:160-61). 

Có nhֻ ng khi SǕriputta cung ֵ ng cӶ vԀt d nֱg và Pháp 

d nֱg cùng m֥t lúc.  

TrҼ֫ng L«o TŁng K ֓ ghi rԄng, m֥ t hôm, TrҼ֫ng lão 

SǕriputta ĽԒn b֓ nh xá viԒng thŁm sa môn Samitigutta, lúc Ӹy 

Ľang b ֗chֵ ng phong c½i ho¨nh h¨nh, th©n Ľau kh¹n c½ng. 
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Ngài trìu mԒn nói v֧ i sҼ Ľ ֓c aֳ mình: 

ñH֭i hiԚn Ľ֓, khi n¨o ngȈ uӼn (khandhǕ) còn t֟ n tӴi, thì 

tӸt cӶ cӶm th֙  ĽԚu l¨ Ľau kh,֡ bӸt toӴi. Ch֕  khi n¨o ngȈ uӼn 

tan r«, Ľau kh ֡m i֧ thԀt sֽ  chӸm dֵ t.ò 

Sau khi cŁn dԊn sҼ Ľ֓ hành thiԚn, d½ng ĽԚ m cֱ cӶm th֙  ĽԜ 

qu§n tҼn֫g, TrҼ֫ng lão ra vԚ. Samitigutta theo l֩i TrҼ֫ng lão 

ch֕  bày, tinh tӸn hành thiԚn và không bao lâu phát triԜn minh 

sát tu֓ , chֵ ng ĽӴt l cֱ thông (chaỲabhi¶¶Ǖ) c aֳ thánh quӶ a-la-

hán (Thag. 81 và Comy.). 

Tuy nhiên có m t֥ lӺn ņֵc PhԀt nhԌ nhàng khiԜn trách 

SǕriputta Ľ« b  ֛l  ֭duyên lành giáo hóa chúng sanh ĽԒn nҺi ĽԒn 

ch֝ n theo Ľ¼ng cŁn cҺ (MN 97).  

LӺn Ӹy ņӴi Ľcֵ ĽԒn viԒng thŁm m֥ t v  ֗bà-la-môn tên là 

DhǕna¶jǕni Ľang hӸp h֝ i trên giҼn֩g b֓ nh và xin ĽҼc֯ gԊp 

ngài. Nghǫ rԄng tâm DhǕna¶jǕni có xu thԒ hҼ֧ng vԚ cõi PhӴm 

thiên nên ņӴi Ľcֵ giӶng dӴy cho ông vԚ b n֝ vô lҼ֯ng tâm 

(brahma-vihǕra) ï thiԚn tԀp vԚ t ,ַ bi, hׁ , xӶ cho con ĽҼn֩g 

ĽҼa ĽԒn tái sanh vào cõi PhӴm thiên. R i֟ ngài ngҼng pháp 

thoӴi  ֫Ľ· mà không hҼn֧g dӾn ông thêm vԚ minh sát thiԚn 

tԀp cho con ĽҼn֩g giӶi thoát.    

Khi ņӴi Ľcֵ tr  ֫vԚ, ņֵ c Tôn SҼ h i֛: 

ñVì sao, này SǕriputta, trong khi vӾn còn pháp dӾn ĽԒn 

nhֻ ng quӶ v  ֗cao thҼ֯ng hҺn ĽԜ tiԒp Ľ֥, sҼ lӴi ch֕  hҼ֧ng tâm 

DhǕna¶jǕni vào cõi PhӴm thiên thӸp kém hҺn, r֟ i ra vԚ?ò 

SǕriputta bӴch PhԀt: 

ñBӴch ThԒ Tôn, con nghǫ nhҼ sau: óNh nֻg v  ֗bà-la-môn 

này rӸt luyԒn ái cõi PhӴm thiên.ô Do vԀy con m i֧ thuyԒt giӶng 

cho DhǕna¶jǕni con ĽҼn֩g sanh thiên.ò 

ñBà-la-môn DhǕna¶jǕni Ľ« m n֓h chung, này SǕriputta,ò 
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ThԒ Tôn nói, ñvà Ľ« tái sanh vào cõi PhӴm thiên.ò 

Câu chuy֓ n này là m t֥ thí d  ֱĽiԜn hình vԚ vi c֓ ņֵ c PhԀt, 

bԀc ThԒ Gian GiӶi, không khuyԒn khích tái sanh vào cõi PhӴm 

thiên, m t֥ quӶ v  ֗thӸp kém hҺn quӶ v  ֗giӶi thoát cao thҼn֯g, 

cho nhֻ ng ai có Ľֳ cŁn cҺ ĽԜ chӸm dֵ t tái sanh luân h֟ i.  ֪

Ľ©y, ņcֵ PhԀt có trí tu  ֓ĽԊc bi֓ t nên biԒt ĽҼ֯c cŁn cҺ c aֳ 

DhǕna¶jǕni Ľ« ĽӺy Ľֳ nhҼ vԀy, trong khi Ľ· SǕriputta không 

biԒt ĽҼc֯ ĽiԚu Ӹy ĽԜ tùy cҺ giáo hóa, b i֫ ņӴi Ľcֵ không có 

PhԀt tu  ֓này. ThԒ nên DhǕna¶jǕni phӶi qua m֥ t th i֩ gian dài 

lâu ֫  cõi tr i֩, và sau Ľ· có thԜ phӶi tái sanh làm ngҼi֩ tr  ֫lӴi 

trҼ֧c khi chֵ ng ĽԂc quӶ giӶi thoát. 

Tuy không có PhԀt tu  ֓Ӹy nhҼng ngài SǕriputta bi mӾn lúc 

nào cȈng sԈn sàng, cȈng tԀn tֱ y, cȈng kiên nhӾn ĽԒn bên 

giҼ֩ng b֓ nh cֳ a nhֻ ng ai cӺn ĽԒn ngài ĽԜ cung ֵ ng Pháp BӶo, 

thiԒt tha khuyên nhֳ  và khai ng֥ .  

Khi cҼ sǫ AnǕthapi ika ï ĽӴi thí chֳ  CӸp Cô ņ֥ c ï lâm 

b n֓h, ĽӺu Ľau nhcֵ cֽ c kȢ nhҼ b¼a b,֡ ngài SǕriputta ĽԒn nhà 

¹ng thŁm hi֛ và thuyԒt pháp. Ngài an ֳ i ông bԄng cách nhԂc 

nh֫  rԄng, là m t֥ v  ֗thánh nhԀp lҼu, ông dֵ t kho§t Ľ« ĽoӴn di֓ t 

ĽҼ֯c nhֻ ng tà kiԒn và bӸt thi n֓ nghi֓ p khiԒn Ľ֙a sanh vào 

cӶnh kh֡ : Ľ֗a ngֱ c, ngӴ quׁ , s¼c sanh, atula. ņԜ ĽҼ֯c thánh 

quӶ Ӹy, ông tַ ng thành tֽu viên mãn b n֝ ph§p: Ch§nh T²n nҺi 

Tam BӶo và thành tֽu thánh gi֧ i. HҺn nֻ a, Ľ« v nֻg bҼc֧ Ľi 

vào T§m Th§nh ņӴo cao quý, ông chԂc chԂn sԐ tiԒp tֱ c trên 

con ĽҼn֩g thoát kh֡ này, hҼn֧g ĽԒn Chánh Giác, chֵng ĽӴt 

quӶ v  ֗NiԒt bàn, và chӸm dֵ t vòng sanh tֹ  luân h֟ i. 

LԂng nghe l֩ i thuyԒt giӶng h֯ p cҺ, hp֯ th֩ i c aֳ ngài, 

AnǕthapi ika vô cùng hoan hׁ. M t֥ niԚm an lӴc tràn dâng 

trong tâm, xoa d֗u nhֻ ng n֣ i Ľau tr°n ch©u th©n. NhҼ ĽҼc֯ 
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u n֝g m֥ t liԚu Pháp dҼ֯c di֓ u kȢ, ông kh֛ i b n֓h (Kinh TҼҺng 

һng NhԀp lҼu, SN 55:26). 

VԚ sau, lúc hӸp h֝ i, AnǕthapi ika th n֕h cӺu ngài 

SǕriputta r  ֳlòng bi mӾn ĽԒn thŁm ¹ng. C½ng vi֧ ngài ǔnanda, 

ngài SǕriputta lԀp tֵ c ĽԒn viԒng ¹ng b°n giҼn֩g b֓ nh. R i֟ 

ngài thuyԒt cho ông nghe vԚ sֽ  cԂt §i ĽoӴn dֱ c. Ngài dӴy 

ngҼ֩i Ľ ֓t  ֹtӴi gia này rԄng:  

ñņ֩ i s֝ ng là m֥ t chu֣ i nhân duyên tr½ng Ľip֓ cֳ a lֱ c cŁn, 

l cֱ trӺn, l cֱ thֵ c; cֳ a kh֝ i ngȈ uӼn ï sԂc, th֙ , tҼn֫g, hành, 

th cֵ; c aֳ nhֻ ng hi֓ n tҼn֯g phù du, giӶ hoԊc, v¹ thҼn֩g mà 

quan kiԒn thԒ gian cho là hԄng thҼn֩g, t֝ t ĽԌp. ņnַg bám víu, 

nҼҺng n§u v¨o n·! H«y s§ng sut֝ nhìn thӸy ch©n tҼn֧g cֳ a 

luyԒn §i m¨ dȈng m«nh bu¹ng b!֛ò 

Khi ngài SǕriputta giӶng xong, AnǕthapi ika x¼c Ľn֥g 

kh¹ng ngŁn ĽҼc֯ ḑ ng nҼc֧ mԂt. Ngài ǔnanda ngӴc nhiên, 

h i֛ vì sao ông khóc, có phӶi vì ông không ch֗u Ľֽng n֡ i nhֻ ng 

cҺn Ľau kh¹ng. Ďng trӶ l i֩: 

ñThҼa kh¹ng, bӴch ngài. Con kh·c v³ x¼c Ľn֥g b֫ i bài 

pháp thâm di֓ u sâu sԂc m¨ con chҼa tnַg bao gi֩  ĽҼ֯c nghe 

qua trong Ľi֩.ò 

Sau Ľ· kh¹ng bao l©u, AnǕthapi ika l³a Ľi֩, vãng sanh 

vào cung tr֩ i Tusita (MN 143). 

C  ֵnhҼ vԀy, ņӴi Ľcֵ SǕriputta tԀn tֱ y cung ֵ ng vԀt d nֱg 

và Pháp dֱ ng cho tֵ  chúng. V i֧ các huynh Ľ ֓sa môn mà ngài 

ch֗ u trách nhi֓ m hҼn֧g dӾn, ngài cung ֵ ng nhֻ ng gì h  ֙cӺn 

ĽԜ vҼ֯t qua Ľau Ľ֧n thân xác cȈng nhҼ phiԚn não tinh thӺn, 

giúp h֙  t  ֽchԒ ngֽ  th  ֹthách bԄng l֩ i khuyên rŁn bi mӾn hay 

khiԜn trách nhԌ nhàng, và Ľ֥ng viên bԄng nhֻ ng ng֯ i khen 

các n֣  l cֽ cֳ a h֙ . ņԒn b°n giҼn֩g b֓ nh, ng¨i Ľem theo dҼc֯ 
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phӼm và l i֩ h i֛ han an ֳi c aֳ m֥ t ngҼi֩ bӴn chân thành. Ngài 

c¸n Ľem theo Ph§p BӶo, lòng tַ  bi v¹ lҼn֯g, và trí tu  ֓c aֳ m֥ t 

v  ֗ thӺy cao quý. V i֧ Ľcֵ hӴnh viên dung cֳa bԀc thánh, 

SǕriputta nhanh chóng nhԀn biԒt Ľֵc hӴnh cֳ a ngҼ֩i khác và 

t  ַĽ· giúp h֙  phát triԜn và vҼ֯t tiԒn trên con ĽҼn֩g thoát kh֡ . 

 

 

VÔ SÂN 

 

Lòng tַ  bi c aֳ ngài SǕriputta nhҼ nҼc֧ trên ngu֟n cao chӶy 

vԚ d¸ng s¹ng trŁm nh§nh trong Ľ· c· nhnֻg nhánh cֳa ngҼi֩ 

Ľ֝i ngh֗ ch. Ngu֟ n nҼc֧ vô sân trong mát chan hòa khԂp nҺi, 

không phân bi֓t bԄng hֻ u hay Ľi֝ ngh֗ ch. 

Chú giӶi Pháp Cú Kinh (k  ֓389-90) ghi lӴi rԄng, trong m֥ t 

lӺn giӶng pháp tӴi t n֗h xá Jetavana, ņֵc PhԀt ca ng֯ i hӴnh 

nhӾn nӴi và ch֗u Ľֽng phi thҼn֩g cֳ a SǕriputta.  

TiԒng Ľn֟ vang xa. Ngày n֙ , m t֥ nh·m ngҼi֩ bàn tán v֧ i 

nhau rԄng: 

ñV֧i Ľcֵ t²nh Ľ·, nԒu ai s֕ nhֱ c hay Ľ§nh ĽԀp ngài, tâm 

ng¨i cȈng kh¹ng dӸy lên m֥ t mӶy may sân hԀn.ò 

M t֥ ngҼi֩ bà-la-môn v֝ n nԊng tà kiԒn ngã mӴn Ľi ngang 

qua, h֛ i vԊn: 

ñAi l¨ ngҼi֩ không bao gi֩ nóng giԀn?ò 

ñņ· l¨ TrҼn֫g lão SǕriputta cֳ a ch¼ng t¹i,ò h ֙trӶ l i֩. 

NgҼ֩i bà-la-môn bԂt bԎ: 

ñTӴi v³ chҼa ai chc֙ giԀn ông ta bao gi֩ th¹i. ņԜ Ľ· cho 

tôi. Tôi biԒt c§ch khi°u kh²ch ¹ng ta.ò 

Khi SǕriputta vào thành ph֝ khӸt th cֽ, ngҼ֩i bà-la-môn 

tiԒn ĽԒn tַ  phía sau ngài v¨ th³nh l³nh vung tay ĽӸm v¨o lҼng 
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ngài thԀt hung hãn. 

TrҼ֫ng lão vӾn bình thӶn ĽԚu bҼc֧, không hԚ quay lӴi. 

Ng¨i ĽiԚm ĽӴm h֛ i: 

ñC§i g³ vԀy kìa?ò 

NiԚm h֡  thԌn và h֝ i hԀn d©ng tr¨n, ngҼi֩ bà-la-môn phֳ  

phֱ c dҼi֧ ch©n TrҼn֫g lão, cӺu xin ĽҼ֯c tha thֵ  l i֣ lӺm. 

Ngài hiԚn hòa h i֛ ông: 

ñL֣i lӺm chi?ò 

NgҼ֩i bà-la-môn sám h֝i: 

ñCon Ľ« l®n Ľ§nh ng¨i ĽԜ th  ֹlòng nhӾn nhֱ c cֳ a ng¨i.ò 

ñL¨nh thay! SҼ tha thֵ  cho ¹ng.ò 

ñBӴch ngài, nԒu ngài tha thֵ  cho con, kính th֕nh ng¨i ĽԒn 

nh¨ con ĽԜ con ĽҼc֯ c¼ng dҼn֩g.ò 

TrҼ֫ng lão im lԊng nhԀn l i֩. NgҼi֩ bà-la-môn cung kính 

nâng bình bát cֳa ngài và theo hӺu ngài vԚ nhà mình. 

NhҼng nhnֻg ngҼi֩ ch nֵg kiԒn cӶnh ông xúc phӴm v֗  sa 

môn phӴm hӴnh vô cùng phӾn n֥ . H  ֙Ľem gԀy Ľ§ ĽԒn tֱ  tԀp 

trҼ֧c nhà ông, chuӼn b֗  m t֥ cu֥ c hành hung. Khi thӸy TrҼ֫ng 

lão xuӸt hi n֓ v֧ i ngҼ֩i bà-la-môn mang bát theo sau chân, h ֙

cùng la lên: 

ñBӴch ngài, xin ng¨i h«y Ľui֡ ông bà-la-m¹n n¨y Ľi!ò 

ñVì sao vԀy, h֭ i chҼ v  ֗cҼ sǫ?ò 

ñĎng ta Ľ« Ľ§nh ĽԀp ngài. Chúng con sԐ tr nַg phӴt ông ta 

Ľ²ch Ľ§ng.ò 

Ngài SǕriputta ôn t֟ n h֛ i: 

ñSao lӴi nhҼ vԀy? Ďng ta Ľ§nh quĨ v ֗hay Ľ§nh sҼ?ò 

ñBӴch ngài, ng¨i l¨ ngҼi֩ b  ֗Ľ§nh.ò 

M m֕ cҼi֩ khoan dung, ngài nói: 

ñNԒu ông Ӹy Ľ§nh sҼ th³ ¹ng cȈng Ľ« s§m hi֝ v i֧ sҼ, v¨ 
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sҼ Ľ« tha th ֵcho ông r֟ i. Quý v֗  hãy hoan hׁ ra vԚ!ò 

L i֩ khuyên nhֳ  t  ַái cֳ a ngài dԀp tԂt l aֹ sân hԀn. Khí gi֧ i 

buông xu֝ng. M i֙ ngҼi֩ ĽӶnh l֑  ngài r֟ i im lԊng giӶi tán. 

NgҼ֩i bà-la-m¹n ĽҼc֯ yên lành tr֫ vԚ nhà.  

C  ֵnhҼ thԒ hӴnh nhӾn nh֗n, khiêm cung và lòng hׁ  xӶ vô 

lҼ֯ng cֳ a SǕriputta trӶi ĽԒn m֙ i chúng sanh. KԜ cӶ ngҼ֩i vu 

oan hãm hӴi mình, ngài cȈng giֻ  vԌn tâm vô sân trong sӴch 

nhҼ kinh ĽiԜn ghi lӴi sau Ľ©y (AN 9:11 và chú giӶi Kinh Pháp 

Cú vԚ k  ֓95). 

LӺn Ӹy ņֵc PhԀt c½ng chҼ tŁng Ľang ng ֱtӴi Jetavana. Ra 

hӴ, m½a mҼa chӸm dֵ t. TrҼn֫g lão SǕriputta ĽӶnh l֑  t  ַbi t֓ 

B n֡ SҼ r i֟ c½ng c§c Ľ ֓t  ֹc aֳ mình chuӼn b֗  du hành hoԄng 

pháp. NhiԚu v֗  sa môn cȈng ĽԒn giã tַ  ngài. 

Lúc ti n֑ ch©n huynh Ľ,֓ SǕriputta gi֙ t nַg ngҼi֩ bԄng tên 

h  ֙riêng. Trong s֝ Ľ· c· mt֥ v  ֗sҼ thiԒt tha mong ng¨i cȈng 

g i֙ sҼ nhҼ vԀy, nhҼng o§i oŁm thay, ngài lӴi không biԒt tên 

h  ֙sҼ. ņiԚu này khiԒn v  ֗tȢ khҼu cŁm giԀn, cho rԄng TrҼn֫g 

lão thiên v֗ và không xem tr֙ng mình nhҼ nhnֻg v֗  tŁng kh§c. 

ņ« vԀy, khi TrҼn֫g l«o Ľi ngang qua, ch®o y caֳ ng¨i lҼt֧ 

chӴm vào v֗ tȢ khҼu. ņiԚu Ӹy nhҼ dӺu Ľ֡ thêm vào lֹ a sân 

hԀn trong lòng. V  ֗Ӹy lԀp tֵ c ĽԒn ph¨n n¨n c½ng ņcֵ ThԒ Tôn: 

ñBӴch ThԒ T¹n, ņӴi Ľcֵ SǕriputta nghǫ m³nh l¨ trҼ֫ng Ľ ֓

t  ֹnên tát con gӺn bԜ tai r֟ i b  ֛Ľi, kh¹ng mt֥ l i֩ xin l i֣.ò 

ņֵ c PhԀt cho g֙ i TrҼn֫g lão SǕriputta. Khi Ӹy, biԒt r» Ľ©y 

là m֥ t v  ֱvu cáo, ng¨i MoggallǕna v¨ ngài ǔnanda tri֓u tԀp 

chҼ tŁng: 

ñM֩i chҼ huynh Ľ ֓ĽԒn Ľ©y. Khi sҼ huynh SǕriputta Ľi֝ 

di n֓ v i֧ B n֡ SҼ, sҼ huynh sԐ nói lên sֽ  thԀt. TiԒng nói cֳ a sֽ  

thԀt sԐ oai nghi dȈng m«nh nhҼ tiԒng r֝ ng c aֳ m֥ t con sҼ t.ֹò 
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Khi ņcֵ ThԒ Tôn h֛ i c  ֧sֽ , thay vì phֳ  nhԀn l i֩ vu kh֝ ng, 

SǕriputta thҼa: 

ñBӴch ThԒ Tôn, ch֕ c· ai kh¹ng ki°n Ľn֗h chánh ni֓m 

quán thân trong thân m֧i có thԜ g©y thҼҺng tn֡ cho huynh Ľ ֓

c aֳ mình r֟ i lԆng lԊng b֛  Ľi, kh¹ng mt֥ l i֩ xin l i֣.ò 

R i֟ tiԒng r֝ ng sҼ t ֹrԚn vang. Ngài so sánh tâm vô sân caֳ 

ng¨i nhҼ mԊt ĽӸt bình thӶn Ľ·n nhԀn bao nhiêu vԀt sӴch và vԀt 

dҺ ngҼi֩ ta li n֓g b֛ ; vô hӴi nhҼ con tr©u Ľ« cҼa snַg; khiêm 

hӴ nhҼ Ľaֵ trԎ b iֱ Ľi֩ thӸp h¯n, nhҼ miԒng giԎ lau bֱ i bԊm; 

trong sӴch nhҼ nҼc֧, nhҼ laֹ v¨ nhҼ gi·; chu֗ Ľֽng áp bֵ c 

trên thân nhҼ nhֻ ng áp bֵ c mà loài rԂn rít bò sát và thi hài 

phӶi ch u֗ Ľֽng; nhӾn nӴi cҼu mang x§c th©n m³nh nhҼ cҼu 

mang u bҼ֧u sӺn sùi. 

Kinh ĽiԜn ghi lӴi rԄng, khi SǕriputta mô tӶ Ľֵc hӴnh cֳ a 

mình qua chín sֽ  so sánh, chín lӺn ĽӴi Ľa֗ Ľ« r¼ng Ľn֥g ĽԜ xác 

minh sֽ  thԀt cֳ a l֩ i ngài. Hùng lֽ c Ӹy r¼ng Ľn֥g cӶ ĽӴi chúng 

hi n֓ di֓ n. 

H i֝ hԀn dâng tràn, v֗ tȢ khҼu vu kh֝ ng TrҼn֫g lão quȢ 

m p֙ dҼi֧ ch©n ņcֵ PhԀt thú nhԀn t֥ i cáo gian. Lúc Ӹy, ņֵ c 

ThԒ Tôn nói v֧ i TrҼ֫ng lão: 

ñN¨y SǕriputta, hãy tha thֵ cho v֗ tȢ khҼu dӴi d t֥ này kԎo 

ĽӺu sҼ Ӹy b֗  v  ֭làm bӶy mӶnh.ò 

TrҼ֫ng lão SǕriputta chԂp tay cung k²nh Ľ§p li֩: 

ñBӴch ThԒ T¹n, Ľ ֓t  ֹsԈn sàng tha thֵ cho sҼ Ӹy. Và xin 

sҼ Ӹy cȈng tha th ֵcho Ľ ֓t  ֹnԒu có làm sҼ phiԚn l¸ng ĽiԚu 

chi.ò 

V¨ nhҼ vԀy hai huynh Ľ ֓giӶi hòa.  

ņӴi ch¼ng ngҼn֭g m֥ , tán thán SǕriputta: 

ñXem n¨y, chҼ huynh Ľ,֓ phӼm hӴnh xuӸt phàm cֳa 
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TrҼ֫ng lão! Ngài không mӶy may oán giԀn v֗  sҼ gian di֝, vu 

oan cho ngài. NgҼc֯ lӴi ngài còn hӴ mình, cung kính chԂp tay 

xin l i֣ sҼ Ӹy nֻ a.ò 

Nghe nhֻ ng l֩ i ca ng֯ i n¨y, ņcֵ PhԀt dӴy: 

ñN¨y chҼ tȢ khҼu, m t֥ v  ֗tȢ khҼu nhҼ SǕriputta không thԜ 

nào có sân hԀn trong tâm. Tâm SǕriputta vô sân và nhӾn nӴi 

nhҼ ĽӴi Ľa֗; ch֗u Ľֽng và kiên Ľ֗nh nhҼ tr ֱthành; trong sӴch 

và an t֗nh nhҼ nҼc֧ h֟  kh¹ng b½n nhҺ.ò 

V¨ ņcֵ ThԒ Tôn nói bài k֓ sau: 

 

NhҼ ĽӸt không hiԚm hԀn 

NhҼ ct֥ tr  ֱkiên trì 

NhҼ h ֟kh¹ng b½n nhҺ 

Không luân h֟i, v  ֗Ӹy. 
 

(Dph. 95) 

 

 

TRI ÂN 

 

M t֥ trong nhֻ ng phӼm hӴnh n֡ i bԀt nhӸt cֳ a SǕriputta có lԐ 

l¨ Ľcֵ tính biԒt Һn kh¹ng ph©n bit֓ tôn ti thֵ  bԀc, và dù ân Ľֵc 

Ľ« th  ֙nhԀn nh֛  bé hay xa xҼa vô cùng.  

Ngài sԈn sàng ghi nhԀn m֙ i sֽ  phê bình, sֹa sai, khuyên 

bӶo tַ  bӸt cֵ  ai ï dù tu֡ i Ľi֩ hay tu֡ i hӴ nh֛  ĽԒn Ľ©u ï không 

ch֕  v i֧ sֽ  khiêm cung mà còn v֧i m t֥ lòng tri ân chân thành. 

Chú giӶi Susǭma Sutta (SN 2:29) thuԀt rԄng, m֥ t lӺn n֙ , do 

thoáng vô ý bӸt cӼn mà m֥ t chéo y n֥ i (antaravǕsaka) c aֳ 

SǕriputta l c֓h xu֝ ng, chӴm ĽӸt. M t֥ v  ֗sa di bӶy tu i֡ trông 

thӸy, ch֕  cho ngài và thҼa: 
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ñBӴch sҼ, y phӶi ĽҼc֯ quӸn ngay thԆng quanh th©n.ò 

ñL¨nh thay!ò SǕriputta hoan hׁ  trӶ l i֩. 

R i֟ ņӴi Ľcֵ liԚn bҼc֧ sang m֥t bên, cӼn thԀn chӸn ch֕nh 

y áo, r֟ i tiԒn lӴi v  ֗sa di, cung kính chԂp tay, và nói rԄng: 

ñB©y gi ֩Ľ« tԚ ch֕ nh r֟ i, thҼa thӺy!ò 

Câu chuy֓n này c¸n ĽҼc֯ ghi lӴi qua m֥ t bài k֓  trong kinh 

Milindapañha (Mil. 397): 

 

NԒu m֥ t v  ֗xuӸt gia lên bӶy tu i֡ 

Khuyên bӶo tôi, tôi cúi ĽӺu Ľ·n nhԀn; 

HҼ֧ng vԚ ngҼ֩i, chԊt dӴ kính ghi ân; 

Su֝ t Ľi֩ ngҼi֩ mãi mãi là thӺy tôi. 

 

V i֧ m t֥ khuyên bӶo ĽҺn sҺ nhҼ vԀy mà SǕriputta vӾn giֻ  

sֽ  khiêm cung, tôn kính, biԒt Һné hu n֝g chi là ân sҼ Assaji, 

ngҼ֩i Ľ« khai t©m cho SǕriputta qua m֥ t bài k֓  ngԂn ngֳ i v n֛ 

vԌn b֝ n câu mà hé m֫ ĽҼ֯c cánh cֹa trí tu֓  ĽҼa ngài vào 

dòng th§nh, v¨ Ľem Gi§o Ph§p c aֳ ņֵ c ThԒ T¹n ĽԒn v֧ i ngài. 

Vì vԀy, su֝ t cӶ cu֥ c Ľ֩i, SǕriputta luôn luôn t֛  rõ lòng kính 

ngҼ֭ng, tri ©n TrҼn֫g lão Assaji. 

Chú giӶi NǕvǕ Sutta và chú giӶi Kinh Pháp Cú (vԚ k  ֓392) 

ghi lӴi rԄng, bӸt cֵ  lúc nào SǕriputta cùng ngֱ trong m֥ t t n֗h 

xá v i֧ TrҼn֫g l«o Assaji, ngay sau khi ĽӶnh l  ֑ThԒ Tôn, ngài 

lu¹n lu¹n ĽԒn viԒng thŁm v¨ l ֑b§i TrҼn֫g lão, tֽ  nhֳ : ñV ֗

ņӴi Ľcֵ này là v֗ thӺy ĽӺu tiên cֳ a ta. Nh  ֩ngҼ֩i mà ta biԒt 

ĽҼ֯c Giáo Pháp c aֳ ņֵc PhԀt.ò C¸n khi TrҼn֫g lão Assaji 

ngֱ  tӴi m t֥ t n֗h xá khác, SǕriputta thҼn֩g hҼn֧g vԚ nҺi 

TrҼ֫ng l«o Ľang cҼ tr¼, quȢ rӴp thân xu֝ng ĽӸt, cung kính l֑ 

lӴy nhҼ thӺy Ľang  ֫trҼc֧ mԊt mình vԀy. 
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Tuy nhiên, sֽ ki n֓ này làm m֥t s֝  chҼ tŁng hiԜu lӺm và 

nói rԄng:  

ñņ« l¨ mt֥ v  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹmà SǕriputta vӾn còn l֑  bái các 

cõi tr֩ i! ņԒn nay m¨ chҼa t ַb  ֛ĽҼ֯c nhֻ ng tà kiԒn bà-la-

m¹n!ò  

Khi nhֻ ng l֩ i ch֕  tr²ch n¨y ĽԒn tai ThԒ Tôn, Ngài dӴy: 

ñKh¹ng phӶi nhҼ thԒ Ľ©u, chҼ tȢ khҼu! SǕriputta không l֑ 

bái các cõi tr֩i m¨ ĽӶnh l֑  ngҼ֩i ĽӺu ti°n Ľ« Ľem Gi§o Ph§p 

ĽԒn cho m³nh, k²nh ngҼn֭g ngҼi֩ Ӹy nhҼ mt֥ v  ֗ thӺy. 

SǕriputta l¨ ngҼi֩ thành kính biԒt Һn thӺy t .֡ò 

R i֟ B n֡ SҼ thuyԒt NǕvǕ Sutta, bԂt ĽӺu v֧ i nh nֻg câu sau: 

ñNhҼ chҼ thiên tôn vinh Chúa Indra c aֳ h֙ , các con hãy biԒt 

kính ngҼn֭g ngҼi֩ Ľ« cho các con h֙ c h֛ i Giáo Pháp.ò 

Lòng biԒt Һn v¨ nh ֧Һn c aֳ SǕriputta còn trӶi d¨i ĽԒn 

nhֻ ng thí chֳ  tín tâm, dù giai cӸp xã h֥ i hay phӼm vԀt cúng 

dҼ֩ng cֳ a h֙  có nh֛  b® khi°m nhҼn֩g ĽԒn Ľ©u Ľi naֻ. ņ· l¨ 

câu chuy֓n vԚ TrҼ֫ng lão  RǕdha trong chú giӶi Kinh Pháp 

Cú (vԚ k  ֓76). 

TӴi t n֗h xá Jetavana ֫ SǕvatthi có m֥ t ngҼi֩ bà-la-môn 

nghèo kh֡, bӺn hàn tên là RǕdha tá túc. Ông làm công quӶ, 

chŁm lo nhnֻg vi֓ c lԊt vԊt nhҼ nh ֡c ,֛ quét d֙ n, và hԄng ngày 

chҼ tŁng chu cӸp cho ông vԀt th cֽ ĽԜ Ľ֥ sanh. Tuy nhiên, khi 

ông ng֛  l i֩ xin xuӸt gia, chҼ tŁng kh¹ng ai chu֗ thu nhԀn. 

M t֥ ngày n֙, trong l¼c quan s§t cŁn cҺ caֳ chúng sanh, 

ņֵ c ThԒ Tôn thӸy ngҼi֩ bà-la-môn nghèo kh  ֡n¨y Ľ« ĽӺy Ľֳ 

phҼ֧c duy°n ĽԂc quӶ a-la-hán. Ngài h i֛ chҼ tŁng c· v ֗nào 

nh֧  Ľ« ĽҼc֯ ¹ng c¼ng dҼn֩g phӼm vԀt gì hay không. SǕriputta 

thҼa rԄng ņӴi Ľֵc nh֧  trong m֥ t lӺn Ľi trì bình khӸt th cֽ  ֫

RǕjagaha, ngҼi֩ bà-la-môn nghèo kh֝n n¨y Ľ« c¼ng dҼn֩g 
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ņӴi Ľֵc m֥ t vá thֵ c Łn m¨ ¹ng vaַ xin ĽҼc֯ ĽԜ nuôi chính 

thân mình. ņֵ c PhԀt dӴy SǕriputta làm l֑  xuӸt gia cho RǕdha. 

ņӴi Ľֵc hoan hׁ vâng l֩ i. 

T  ַĽ· ņӴi Ľֵc nghiêm ngԊt hҼn֧g dӾn RǕdha tu h֙c, lԀp 

Ľi lԀp lӴi nhֻ ng l֩ i giáo huӸn ĽԜ ông luôn nh֧ biԒt Ľ©u l¨ thin֓ 

nghi֓ p ĽԜ h¨nh tr³, Ľ©u l¨ bӸt thi n֓ nghi֓ p m¨ ĽoӴn di֓ t. RǕdha 

luôn luôn thành tâm hoan hׁ ghi nhԀn tӸt cӶ l i֩ dӴy d  ֣c aֳ 

thӺy, không chút tֽ ái hay bu n֟ giԀn. Kh¹ng bao l©u, ¹ng ĽԂc 

quӶ a-la-hán. 

Nhân d֗p n¨y, chҼ tŁng ca ngi֯ Ľcֵ tính biԒt Һn caֳ 

SǕriputta và còn tán thán rԄng vì ng¨i l¨ ngҼi֩ luôn hoan hׁ 

ghi nhԀn m֙ i l i֩ ch  ֕bày và giáo huӸn, nên thu nhԀn Ľ֓ t  ֹcȈng 

c· ĽҼc֯ Ľֵc tính Ӹy. Nghe nhֻ ng l֩ i ng֯ i khen n¨y, ņcֵ PhԀt 

dӴy rԄng không ch֕ hi n֓ tӴi mà trong tiԚn kiԒp SǕriputta Ľ« c· 

phӼm hӴnh biԒt và nh֧  bӸt cֵ  ©n Ľcֵ nào Ľ« ĽҼ֯c th  ֙nhԀn 

trong Ľi֩. Sau Ľ· ņcֵ ThԒ Tôn kԜ lӴi chuy֓ n tiԚn thân vԚ m t֥ 

con voi biԒt Һn, Alǭnacitta JǕtaka (JǕt. 156).  

 

 JǕtaka 156 

Ngày n  ֙khi ņcֵ PhԀt Ľang ng ֱtӴi t n֗h xá Jetavana, m֥t 

v  ֗tȢ khҼu ĽԒn bên Ngài và tֽ thú rԄng tâm mình yԒu Ľui֝, 

nhu nhҼc֯. ņcֵ ThԒ T¹n Ľn֥g viên tinh thӺn ông: 

ñN¨y tȢ khҼu, xҼa kia sҼ Ľ« tnַg chiԒn thԂng, giành lӴi cӶ 

vҼҺng quc֝ BǕrǕnasǭ, dâng hiԒn lên m֥ t cԀu b® sҺ sanh. SҼ 

Ľ« l¨m ĽҼc֯ do sֽ  quyԒt t©m ki°n Ľn֗h. Gi֩  Ľ©y, vi֧ hӴnh 

nguy֓ n hành trì gi֧ i luԀt cao thҼn֯g ĽԜ tìm cӺu giӶi thoát, sҼ 

làm sao có thԜ yԒu lòng, thӸt ni m֓?ò 

ņoӴn, Ngài kԜ câu chuy֓n tiԚn thân sau. 
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XҼa, xҼa lԂm, khi Brahmadatta là qu֝c vҼҺng x ֵ

BǕrǕnasǭ, có m֥ t ngôi làng tֱ  tԀp nhֻ ng ngҼi֩ th  ֯m c֥ xây 

d nֽg nhà cֹa ĽԜ làm kԒ sinh nhai. 

M i֣ ngày h֙  chèo thuyԚn l°n thҼn֯g ngu֟ n dòng sông, 

vào rַ ng sâu, chԊt c©y, ĽԐo g t֙ thành kèo c֥t, Ľ§nh s ֝ĽԜ lên 

khung, bó c֥t lӴi, khuân vác vԚ thuyԚn r֟ i ch  ֫vԚ thành ph֝. 

H  ֙rӸt thi n֓ ngh֓  và kiԒm ĽҼc֯ l i֯ t cֵ khӸm khá. 

M t֥ hôm, gӺn khu vֽ c h֙  làm vi֓ c trong r nַg, m t֥ con 

voi dӾm nhӺm lên m֥ t mӶnh dԄm cֳ a cây xiêm gai. MӶnh dԄm 

Ľ©m xuy°n qua ch©n, g©y sҼng tӸy, mҼng m ֳl¨m Ľc֥, khiԒn 

voi Ľau Ľn֧ cֽ c Ľ֥. Khi nghe tiԒng nhֻ ng ngҼi֩ th  ֯m c֥ cҼa 

cây, voi nghǫ, ñNhnֻg ngҼi֩ th  ֯m c֥ này có thԜ chֻ a lành 

ch©n ta.ò C ֝lê lԒt th©n Ľau, voi tiԒn lӴi gӺn h֙  và nԄm xu֝ ng. 

ThoӴt tiên, nhֻ ng ngҼi֩ th  ֯m c֥ rӸt ngӴc nhi°n. NhҼng 

r i֟, phát hi֓ n bàn ch©n sҼng ph½ caֳ voi, h֙  sŁm soi cӼn thԀn, 

thӸy ĽҼc֯ cái dԄm g֣ . H  ֙bèn dùng m֥t khí cֱ  bén nh֙ n cԂt 

quanh dԄm, c֥ t dԄm vào m֥ t s֯ i dây ĽԜ kéo ra kh֛ i chân voi. 

Xong, h֙  trích cӴn mֳ  vԒt thҼҺng, d½ng nҼc֧ Ӹm rֹ a sӴch, và 

bŁng b· cӼn thԀn sӴch sԐ. Ch֕  m t֥ th i֩ gian ngԂn sau, chân 

voi hoàn toàn lành lԊn. 

BiԒt Һn cuֵ mӴng cֳ a nhֻ ng ngҼi֩ th  ֯m c֥, voi quyԒt tâm 

ĽԚn Ľ§p bԄng c§ch Ľ ֭ĽӺn công vi֓ c cho h֙ . T  ַĽ· vԚ sau, voi 

giúp h֙  b nֵg cây, kéo g֣. M i֣ khi h  ֙cӺn Ľ֟ nghԚ, voi dùng 

vòi nhӸc các dֱng cֱ  l°n, Ľem ĽԒn nҺi h ֙Ľang l¨m vic֓. Vào 

gi  ֩Łn trҼa, nhnֻg ngҼi֩ th  ֯cung cӸp thֵ c Łn cho voi ĽԜ voi 

kh i֛ phӶi Ľi t³m vԀt th cֽ. 

M t֥ th i֩ gian dài trôi qua, voi biԒt m³nh Ľ« gi¨ v¨ kh¹ng 

còn có thԜ tiԒp tֱ c phֱ c v  ֱnhֻ ng ngҼi֩ th  ֯m c֥ bao lâu nֻa. 

Ngày kia, voi Ľem lӴi con trai cֳ a mình, m֥t bӴch tҼn֯g hùng 
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dȈng tuyt֓ ĽԌp, Ľ« ĽҼc֯ huӸn luy֓ n thuӺn thֱ c. Voi nói v֧ i 

nhֻ ng ngҼi֩ th :֯ 

ñCon voi ni°n thiԒu này là con cֳa ta. V³ c§c ¹ng Ľ« cuֵ 

mӴng ta, ta giao con ta cho các ông. T ַnay, con ta sԐ thay ta 

phֱ ng sֽ  c§c ¹ng.ò 

Sau khi giӶi thích cԊn kԐ tӸt cӶ nhi֓ m vֱ  phӶi chu toàn cho 

con nghe, voi già m֥ t thân m֥ t mình quay vào rַng. 

Voi trԎ ngoan ngoãn trung thành làm vi֓c, phֱ c vֱ  cho 

nhֻ ng ngҼi֩ th  ֯m c֥, y nhҼ cha m³nh ng¨y xҼa. Nhnֻg ngҼi֩ 

th  ֯ cung cӸp vԀt th cֽ cho voi con, nhҼ ng¨y n¨o Ľ« nu¹i 

dҼ֭ng voi cha. Và voi con ngày m֥t l n֧ mӴnh. 

HԄng ngày, sau gi֩ làm vi֓ c, voi xu n֝g sông tԂm rֹ a trҼc֧ 

khi tr  ֫vԚ r nַg. Con cháu nhֻng ngҼi֩ th  ֯m c֥ thҼn֩g thích 

thú lôi kéo chiԒc vòi cֳ a voi, b¨y Ľ ֳth  ֵtr¸ chҺi dҼi֧ nҼc֧, 

trên b֩  ĽԜ cùng voi n¹ Ľ½a. 

Dǫ nhi°n, ngҼi֩ và nhֻ ng loài vԀt có phӼm hӴnh không 

bao gi֩  tiԜu ti n֓ hay ĽӴi ti n֓ v¨o nҼc֧ s¹ng. Voi cȈng vԀy, 

trԂng ngӺn và cao quý, luôn luôn cӼn thԀn, không phóng uԒ 

khi ngâm mình trong sông mà ch֩ cho ĽԒn khi lên b֩ . 

M t֥ ng¨y mҼa tӺm tã nԊng hӴt, nҼc֧ lȈ caֳ sông kéo nֹa 

tӶng phân khô cֳa voi t  ַtrên b֩ , cu֝ n vԚ mi t֓ hӴ lҼu. TӶng 

ph©n tr¹i ĽԒn BǕrǕnasǭ và kԌt vào m֥ t bֱ i c©y, ngay nҺi nhnֻg 

ngҼ֩i quӶn tҼn֯g cֳ a nhà vua dӾn nŁm trŁm voi ĽԒn tԂm. Khi 

nhֻ ng con voi này ngֹi ĽҼc֯ mùi phân cֳa con voi trԎ cao 

quý, chúng không dám xu֝ng sông mà lӴi dҼҺng Ľu¹i, quӴt 

tai và chӴy Ľi nҺi kh§c. 

Nghe quӶn tҼn֯g thuԀt lӴi sֽ  vi c֓, nhֻ ng ngҼi֩ huӸn 

luy n֓ voi Ľo§n biԒt có m֥ t vԀt ĽԊc bi֓ t ֫  trong d¸ng nҼc֧. H֙  

ban l֓ nh lùng kiԒm khԂp con sông, và r֟i tӶng ph©n ĽҼc֯ tìm 
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thӸy trong bֱ i cây. H֙  nghiԚn phân thành b֥t, tr֥ n v֧ i chút 

nҼ֧c, rԂc l°n lҼng nhnֻg con voi khác. B֥t này khiԒn chúng 

b n֣g nhiên mang m֥t m½i thҺm ngt֙ ngào d֑ ch֗ u, và chúng 

lԀp tֵ c ngâm mình xu֝ng sông tԂm rֹ a. 

BӸy gi ,֩ nhֻ ng ngҼi֩ huӸn tҼn֯g quӶ quyԒt rԄng phân kia 

phӶi xuӸt phát tַ  m t֥ con voi vô cùng cao quý. H֙ trình lên 

vua và khuyên ngài nên tìm bԂt con voi Ӹy cho triԚu Ľ³nh. 

Vua truyԚn l n֓h sֹ a soӴn thuyԚn b¯ v¨ l°n ĽҼn֩g vԚ 

hҼ֧ng thҼn֯g lҼu s¹ng. Khi ĽԒn nҺi nhnֻg ngҼi֩ th  ֯m c֥ lԀp 

nghi֓ p, vua thӸy con voi trԎ Ľang chҺi Ľ½a dҼi֧ nҼc֧. V aַ 

thoáng nghe tiԒng tr֝ ng l֓ nh cֳ a vua, voi liԚn ra kh֛ i dòng 

sông, ĽԒn Ľֵng kԒ bên nhֻng ngҼi֩ th  ֯m c֥. TӸt cӶ cùng kính 

cӼn ĽӶnh l֑  vua. 

ñT©u hoàng thҼ֯ng,ò h ֙thҼa, ñnԒu ngài cӺn chúng tôi làm 

vi c֓ gì cho ngài, ngài không cӺn phӶi ngֽ  gi§ ĽԒn Ľ©y. Ng¨i 

có thԜ truyԚn l n֓h, và chúng tôi sԐ ĽԒn dâng lên ng¨i.ò 

ñKh¹ng, c§c khanh ¨,ò Vua n·i, ñtrӾm ĽԒn Ľ©y kh¹ng ĽԜ 

lӸy g֣  m¨ ĽԜ thu nhԀn con voi n¨y.ò 

ñT©u hoàng thҼ֯ng, voi này nay là cֳ a ng¨i!ò H ֙lԀp tֵ c 

vâng l֓ nh, nhҼng voi thì không ch֗u di d֗ch.  

Vua trֽ c tiԒp h֛ i voi: 

ñKhanh mun֝ trӾm phӶi l¨m g³?ò 

ñTâu hoàng thҼ֯ng, ngài hãy ban l֓nh trӶ công nhֻ ng 

ngҼ֩i th  ֯m c֥ Ľ« nu¹i dҼn֭g t¹i,ò voi trӶ l i֩. 

ñSԈn s¨ng, khanh ¨!ò 

Vua truyԚn Ľem h¨ng trŁm ng¨n quan tiԚn chӸt Ľn֝g chung 

quanh v¸i, Ľuôi và b֝ n chân voi. NhҼng vӾn chҼa Ľ,ֳ voi vӾn 

t  ַch֝ i, không ch֗u nhích chân. Vua bèn chu cӸp thêm quӺn 

áo, tiԚn bӴc cho nhֻng ngҼi֩ th  ֯m c֥ và cӶ gia Ľ³nh h.֙ 
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Hài lòng vì nhֻng ngҼi֩ bӴn cֳ a mình nay có thԜ s֝ ng 

sung túc dù không còn sֽ gi¼p Ľ ֭c aֳ mình nֻ a, voi chào tַ  

bi t֓ nhֻ ng ngҼi֩ th  ֯m c֥ và v֯  con h֙ , r i֟ cùng vua lên 

ĽҼ֩ng. 

Voi phֱ ng sֽ  vua nhҼ mt֥ chiԒn hֻ u. Không m֥ t ai khác 

ĽҼ֯c phép c֭i voi. V i֧ s  ֽgiúp sֵ c cֳ a voi, vua chiԒn thԂng 

lӾy l nַg, xҼng b§ cӶ nҼ֧c ӷn ņ֥. 

Sau Ľ· mt֥ th i֩ gian, chánh hԀu cֳ a vua th֙  thai. Khi bà 

sԂp sanh n֫  thì vua bŁng h¨. 

Ai ai cȈng biԒt rԄng, nԒu hay tin vua qua Ľi֩, voi sԐ tan 

n§t t©m can v³ Ľau Ľn֧. Vì thԒ ngҼ֩i ta vӾn chŁm s·c voi nhҼ 

thҼ֩ng l֓ , nhҼng kh¹ng hԚ hé môi tiԒt l  ֥n aֹ l֩ i. Tin Ľn֟ vԚ 

cái chԒt cֳ a vua nhanh ch·ng lan ĽԒn tai vua xֵ  Kosala. Ông 

nghǫ: ñBǕrǕnasǭ chԂc chԂn thu֥ c vԚ ta r֟ i!ò và quyԒt Ľn֗h tӸn 

c¹ng vҼҺng quc֝ này. Ông thân chinh th֝ng l«nh ĽӴi quân, 

bao vây kinh thành. 

Dân chúng BǕrǕnasǭ Ľ·ng chԊt cֹ a thành và g֫i th¹ng Ľip֓ 

ĽԒn ông: 

ñHo¨ng hԀu BǕrǕnasǭ sԂp lâm b֟ n, c§c chi°m tinh gia Ľ« 

ti°n Ľo§n rԄng, trong bӶy ngày nֻ a, Hoàng hԀu sԐ hӴ sanh m֥t 

bé trai. NԒu quӶ thԀt l n֓h bà sanh hoàng nam, chúng tôi m֧i 

chiԒn ĽӸu bӶo v  ֓vҼҺng quc֝. Xin cho chúng tôi bӶy ng¨y.ò 

Vua xֵ  Kosala Ҽng thuԀn. 

ņ¼ng nhҼ li֩ tiên tri, vào ngày thֵ bӶy, m t֥ bé trai chào 

Ľ֩i. Vì cԀu sanh ra ĽԜ thu phֱ c nhân tâm nên hoàng hԀu ĽԊt 

tên cԀu l¨ Alǭnacitta, c· nghǫa l¨ ñngҼi֩ Ľem lӴi niԚm cӶm 

k²ch.ò 

Trong ngày Ӹy, quân lính vùng dԀy, m  ֫cu֥ c chiԒn ch֝ ng 

lӴi vua xֵ  Kosala. Tuy nhi°n, v³ kh¹ng c· ngҼi֩ th n֝g lãnh, 
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quân lính b֗ Ľ§nh l½i và bԂt ĽӺu nao núng tinh thӺn.  

Ngay sau khi cu֥c chiԒn m֫  màn, sֵ  giӶ vԚ trình tӸu lên 

hoàng hԀu: 

ñQu©n ta phӶi rút lui. E rԄng chúng ta sԐ thӸt trԀn. VҼҺng 

tҼ֯ng, chiԒn hֻ u trung thành cֳa c  ֝hoàng thҼ֯ng, cho ĽԒn 

gi  ֩vӾn chҼa biԒt tin vua Ľ« bŁng h¨, tin hoàng tֹ  v aַ ĽҼc֯ 

hӴ sanh, và tin kinh th¨nh Ľang b ֗vua xֵ  Kosala v©y h«m. ņ« 

ĽԒn lúc ta nên báo cho vҼҺng tҼn֯g biԒt chŁng?ò 

ñPhӶi, Ľ« ĽԒn lúc r֟ i.ò Ho¨ng hԀu trӶ l i֩. 

Bà nhanh chóng thay y phֱc cho hoàng nhi, quӸn cԀu bé 

sҺ sanh trong khŁn gӸm, và cùng toàn thԜ triԚu Ľ³nh Ľi ĽԒn 

chu֟ ng c aֳ voi. NҺi Ľ©y, hoàng hԀu ĽԊt hoàng nhi dҼi֧ chân 

voi, nói rԄng: 

ñChֳ tҼ֧ng! ChiԒn hֻ u cֳ a ngài, Ľֵc vua, Ľ« qua Ľi֩, 

song chúng tôi s֯ trái tim ngài sԐ tan n§t v³ Ľau Ľn֧ nên không 

d§m b§o hung tin. ņ©y l¨ Ľaֵ con trai m֧i ch¨o Ľi֩ c aֳ Ľֵc 

vua. Hi֓ n nay vua xֵ Kosala Ľang v©y h«m kinh th¨nh caֳ 

chúng ta và gây chiԒn. Quân ta phӶi rút lui. HoԊc tֽ  thân giԒt 

chԒt con trai cֳ a ng¨i Ľi, hoԊc giành chiԒm lӴi vҼҺng quc֝ cho 

con ngài!ò 

Voi vu t֝ ve cԀu bé v֧ i chiԒc vòi cֳ a mình và nhԌ nhàng 

nâng cԀu l°n, ĽԊt tr°n ĽӺu mình. R֟ i trong n֣ i Ľau Ľn֧ tiԒc 

thҼҺng c ֝chֳ , voi ôm lӸy cԀu v¨ ĽԊt cԀu v¨o tay ngҼi֩ mԌ.  

Voi nói v i֧ quan quân khoác chiԒn bào cho mình và chuӼn 

b  ֗tiԒn quân. H֙ m  ֫c aֹ thành, h֥ t n֝g voi lâm trԀn. BӴch 

TҼ֯ng oai nghi hào hùng r֝ng tiԒng. Khí thԒ lӾm li t֓ dȈng 

mãnh cֳa voi l¨m qu©n x©m lŁng kinh ngӴc, s֯  hãi và tháo 

chӴy. 

Trong lúc bӴi quân tán loӴn rút lui, vҼҺng tҼn֯g t¼m ĽҼc֯ 
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búi tóc cֳ a vua xֵ  Kosala, bԂt gi  ֻông. Voi mang ngҼi֩ tù 

nh©n n¨y ĽԒn b֛  bên chân v֗ thái t  ֹtrԎ. Qu©n l²nh Ľ ֡xô lӴi 

Ľ֗nh giԒt ¹ng, nhҼng voi ngŁn cӶn h֙ . 

ñH«y cӼn thԀn trong tҼҺng lai,ò con voi cao quĨ khuy°n 

rŁn v ֗vua Ľang b ֗cӺm t½. ñņnַg bao gi֩  mӴo mu֥ i cho là có 

thԜ gi¨nh ĽҼc֯ l i֯ thԒ vì thái t  ֹc aֳ ch¼ng t¹i c¸n thҺ trԎ.ò 

R i֟ voi phóng thích ông. 

Alǭnacitta ĽŁng quang nŁm l°n bӶy tu i֡. CȈng nhҼ cha 

mình, ngài tr֗  vì tr n֙ b֩  cõi ӷn ņ֥ và không còn m֥t kԎ thù 

Ľ֗ch nào dám n֡i dԀy quӸy nhi֑ u nֻ a. TriԚu ĽӴi c aֳ ngài công 

minh và nhân ái. Khi t  ַgiã kiԒp s֝ ng, ngài tái sanh lên cõi 

tr i֩ và rӴng danh nҺi Ӹy. 

 

ņԜ kԒt thúc bài pháp, ņֵc ThԒ Tôn dӴy rԄng, bӸt cֵ  m t֥ 

v  ֗tȢ khҼu nào chí nguy֓n dȈng m«nh v¨ nҼҺng t©m ki°n Ľn֗h 

nҺi Tam BӶo cȈng sԐ chiԒn thԂng, nhҼ con voi ki°n quyԒt ngày 

xҼa Ӹy. Sau khi Ngài khԆng Ľn֗h Chân Lý này, v֗ tȢ khҼu yԒu 

Ľu֝i ï v i֧ cŁn cҺ nay Ľ« ch²n mui֟ ï giác ng֥  v¨ ĽԂc quӶ a-

la-hán.  

GiӶi thích các tiԚn th©n, ņcֵ PhԀt cho biԒt ñhoàng hԀu 

MahǕ MǕyǕ thu֫  Ӹy l¨ ngҼi֩ mԌ. V  ֗tȢ khҼu n¨y Ľ©y ch²nh l¨ 

voi con, Ľ« chiԒn thԂng và giành lӴi ĽҼc֯ vҼҺng quc֝ cho cԀu 

bé. SǕriputta là voi cha v i֧ hӴnh tri ân. Còn v֗ thái tֹ  trԎ là 

tiԚn thân cֳ a NhҼ Lai ng¨y nay vԀy.ò 

 

 

BԃNG H Uֺ 
 

Lòng biԒt Һn, tַ  bi, khiêm t֝ n, nhӾn nӴi, và tԀn tֱ y phֱ c vֱ  là 

nhֻ ng phӼm hӴnh Ľ« mang lӴi cho SǕriputta nhiԚu tình bӴn 
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chân thành và dài lâu su֝ t cu֥ c Ľ֩i sa môn cֳ a ngài.  

V i֧ MoggallǕna, m t֥ ngҼi֩ bӴn tâm giao và Ľ֟ng hành tַ  

th i֩ thҺ Ӹu, SǕriputta gi ֻbԚn chԊt m i֝ li ên h֓  mԀt thiԒt cho 

ĽԒn khi tֹ  bi t֓ trong nŁm cu֝ i cùng cֳ a cu֥ c Ľ֩i. ņ¹i bӴn thân 

sanh cùng ngày, tìm ĽҼc֯ ánh ņӴo cùng ngày, xuӸt gia theo 

bҼ֧c B n֡ SҼ cùng ngày, tr֫  thành trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵ c ThԒ 

Tôn cùng ngày, và nhiԚu lӺn sát cánh bên nhau, h֯ p tác ĽԜ chu 

toàn các sֵ  m n֓h cho Giáo Ľoàn.  

NhҼng tình bԄng hֻ u cֳ a SǕriputta không dành riêng cho 

m t֥ ai. Tình bӴn giֻ a SǕriputta và ǔnanda ĽҼc֯ ghi lӴi trong 

chú giӶi Kinh MahǕgosiἆga. PhӺn n¨o do Ľcֵ tính biԒt Һn thӺy 

t  ֡mà giֻ a hai trҼ֫ng lão có m֥ t s֯ i dây cӶm mԒn ĽԊc bi֓ t. 

SǕriputta mԒn bӴn vì cӶm kích rԄng: ñǔnanda hԄng ngày 

hӺu cԀn chŁm s·c Bn֡ SҼ ï m t֥ b n֡ phԀn mà lԐ ra ta phӶi chu 

to¨n.ò C¸n ǔnanda mԒn bӴn do lòng kính ngҼn֭g b֫ i 

SǕriputta ĽҼ֯c ņֵc PhԀt tán dҼҺng là ngҼ֩i Ľ֓ t  ֹҼu t¼ nhӸt.  

T³nh Ľn֟g môn và tr֙ng tr§ch hҼn֧g dӾn TŁng chúng n֝ i 

dài thêm s֯i dây cӶm mԒn ©n Ľcֵ cֳ a nhau giֻa hai v֗. Sau 

khi làm l֑  xuӸt gia và ban sa di gi i֧ cho Ľ ֓ t  ֹ c aֳ mình, 

ǔnanda thҼn֩g dӾn h֙  ĽԒn SǕriputta ĽԜ xin ngài cho h  ֙th  ֙

gi i֧ cao hҺn, tȢ khҼu gi i֧. SǕriputta, hoan hׁ v¨ tҼҺng k²nh, 

cȈng l¨m nhҼ vԀy cho Ľ ֓t  ֹc aֳ mình v i֧ ǔnanda. C  ֵthԒ mà 

hai v֗  c· chung nŁm trŁm Ľ ֓t ,ֹ ĽԜ lӴi cho Ľi֩ sau m֥t gҼҺng 

sáng vԚ sֽ  viên dung hài hòa, tuy֓ t ĽԌp cֳ a tình thӺy trò và 

nghǫa huynh Ľ.֓ 

BӸt cֵ  khi nào ǔnanda ĽҼc֯ th֙  nhԀn y hay vԀt d nֱg t֝ t, 

ņӴi Ľcֵ thҼ֩ng Ľem biԒu cho SǕriputta, v¨ cȈng nhҼ vԀy, 

SǕriputta thҼn֩g dành tԊng ǔnanda nhֻng vԀt d nֱg ĽҼc֯ 

c¼ng dҼn֩g ĽԊc bi֓ t ĽԒn riêng ngài. M t֥ lӺn n֙ , ǔnanda ĽҼ֯c 
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cúng dҼn֩g m֥ t chiԒc y quý, và v i֧ sֽ  cho phép cֳ a B֡ n SҼ, 

ņӴi Ľcֵ giֻ  y trong mҼi֩ ngày ĽԜ ch֩  SǕriputta tr֫  vԚ sau 

chuyԒn hoԄng pháp phҼҺng xa. Phֱ  chú giӶi ghi lӴi: ñAi Ľ· có 

thԜ h i֛ rԄng: óTa có thԜ hiԜu ĽҼ֯c m֥ t tình thҼҺng mԒn nhҼ 

vԀy t  ַǔnanda vì ngài chҼa chֵ ng ĽӴt thánh quӶ a-la-hán. 

NhҼng còn SǕriputta, ngài là m t֥ v  ֗a-la-hán, không còn mӶy 

may tham ái nào trong tâm, thì vì sao?ô Câu trӶ l i֩ c aֳ chúng 

ta là: óT³nh thҼҺng mԒn c aֳ SǕriputta không là m֥ t quyԒn 

luyԒn b³nh thҼn֩g cֳ a thԒ t cֱ mà do lòng quý mԒn nhֻ ng Ľֵc 

hӴnh rӸt ĽԊc thù cֳ a ǔnanda (guἈa-bhatti).ôò 

Có lӺn ņֵc PhԀt h i֛ ǔnanda: 

ñN¨y ǔnanda , trong TŁng chúng có nhiԚu ngҼi֩ cӶm mԒn 

SǕriputta. Con cȈng vԀy kh¹ng?ò 

ñBӴch ThԒ T¹n,ò ǔnanda thҼa, ñai lӴi không cӶm mԒn 

SǕriputta, trַ  phi là kԎ Ӹu trǫ, vô hӴnh, ngu mu֥i, hay trֱ y lӴc! 

SǕriputta là bԀc ĽӴi trí, bԀc t֝ c trí, v i֧ m t֥ trí tu  ֓quӶng bác, 

sáng ng֩ i, bén nhӴy, sԂc sӶo, và thâm sâu. SǕriputta s֝ ng tri 

túc ĽҺn sҺ, Ҽa nҺi vԂng lԊng, thích hӴnh Ľ֥c cҼ, ngh֗  l cֽ kiên 

cҼ֩ng, có tài bi֓n luԀn thuyԒt phֱ c nhҼng lӴi biԒt lԂng nghe, 

m t֥ tӸm gҼҺng gii֧ hӴnh sáng ng֩i không chút b֯n nhҺò (SN 

2:29). 

Lúc biԒt tin SǕriputta viên t֗ch, ǔnanda th֡ l  ֥ n i֣ tiԒc 

thҼҺng b¨ng ho¨ng: ñKhi ngҼi֩ bӴn cao quý (SǕriputta) Ľ« ra 

Ľi, cuc֥ Ľ֩i nhҼ ch³m v¨o b·ng ti֝ò (Thag. 1034). NhҼng sau 

n¨y ņӴi Ľֵc thêm rԄng, khi v֗  Ľ֟ng hành khӶ kính Ӹy Ľ« ra Ľi 

ĽԜ ngài ֫  lӴi, và B n֡ SҼ cȈng nhԀp di֓ t, kh¹ng c· ngҼi֩ bӴn 

n¨o cao quĨ nhҼ ñngҼi֩ bӴn chánh ni֓mò giúp ngài quán 

chiԒu th©n t©m, hҼn֧g dӾn ng¨i tr°n ĽҼn֩g tu tԀp. N i֣ Ľau 

bu֟ n cֳ a ǔnanda khi ĽҼc֯ tin SǕriputta qua Ľi֩ ĽҼ֯c di֑ n tӶ 
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rӸt cӶm Ľ֥ng trong Cunda Sutta. 

Là m֥ t ngҼi֩ bӴn chân thành và biԒt cách triԜn khai nhֻ ng 

c§i hay ĽԌp, Ҽu ĽiԜm cao quý nhӸt cֳ a bԄng hֻ u mình, 

SǕriputta không ngӺn ngӴi góp ý xây dֽ ng, thԆng thԂn ch֕ rõ 

cho bӴn nhֻ ng sai lӺm ĽԜ tránh b֛  m¨ thŁng tiԒn tâm thֵ c. ņ· 

là khuôn mӾu cֳ a m֥ t thi n֓ hֻ u, m֥ t ngҼi֩ bӴn lĨ tҼn֫g mà 

ThԒ T¹n thҼn֩g giӶng dӴy. 

V i֧ m t֥ phê bình thành tâm nhҼ vԀy, SǕriputta Ľ« gi¼p 

ņӴi Ľֵc Anuruddha bԎ gãy nhֻ ng chҼn֧g ngӴi tâm cu֝ i cùng, 

chֵ ng ĽԂc NiԒt bàn. LӺn Ӹy ĽҼ֯c ghi lӴi trong TŁng Chi B֥  

Kinh (AN 3:128). Anuruddha ĽԒn thŁm SǕriputta. Sau khi 

chào h֛ i và an t֙ a, ņӴi Ľcֵ Anuruddha h֛i bӴn: 

ñN¨y hiԚn hֻ u SǕriputta, v֧ i thiên nhãn thông trong sáng 

siêu phàm, tôi có thԜ nhìn thӸy hàng vӴn thԒ gi i֧ trong vȈ tr.ֱ 

L cֽ dȈng m«nh, bӸt th i֝. Ni m֓ bén nhԀy, minh mӾn. Thân 

yên bình, tֽ  tӴi. T©m an Ľn֗h và kiên trֱ . VԀy mà tâm tôi vӾn 

chҼa sao giӶi tho§t ĽҼc֯ kh֛ i ô nhi֑ m và dính mԂc.ò 

ñNày hiԚn hֻ u Anuruddha,ò ņӴi Ľֵc SǕriputta n·i, ñbӴn 

nghǫ ĽԒn thiên nhãn cֳa m³nh, Ľ· l¨ s ֽt  ֽphֱ , ngã mӴn trong 

t©m. Nghǫ ĽԒn l cֽ dȈng m«nh, nim֓ bén nhԀy, thân tֽ  tӴi, tâm 

an Ľn֗h, Ľ· l¨ ni֣ b n֟ ch֟ n, bӸt an trong t©m. Nghǫ ĽԒn tâm 

chҼa giӶi thoát kh֛ i ô nhi֑ m, Ľ· l¨ niԚm lo âu, phiԚn não trong 

tâm. ThԀt ra, ĽiԚu t֝ t nhӸt cho bӴn là t  ַb  ֛ba bӸt thi n֓ tâm 

n¨y, Ľnַg ch¼ Ĩ ĽԒn chúng, ch֕  n  ֣l cֽ hҼn֧g t©m v¨o ĽԚ m cֱ 

BӸt t ,ֹ cֵ u cánh NiԒt bàn.ò 

Nghe l֩ i khuyên giӶi c aֳ SǕriputta, ņӴi Ľֵc Anuruddha 

tr  ֫vԚ t n֗h c֝ c Ӽn tu ĽҺn Ľc֥, tinh tӸn hành thiԚn, ki°n tr³ dȈng 

m«nh ĽoӴn trַ  ba chҼn֧g ngӴi t©m m¨ ngҼi֩ bӴn hiԚn thi n֓ 

trí Ľ« ch ֕rõ. Trong th֩ i gian này, v֧ i tha tâm thông, ThԒ Tôn 
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biԒt ĽҼc֯ nhֻ ng n֣  l cֽ và tiԒn b֥  tr°n ĽҼn֩g tu tԀp cֳ a 

Anuruddha. Ngài hi֓n thân ĽԒn b°n ņӴi Ľֵc ĽԜ h  ֣tr ,֯ sách 

tӸn và làm sáng t֛ thêm các pháp hành trì.  Không lâu sau, 

gi aֻ m½a mҼa an cҼ  ֫Trúc Lâm, trong t֗nh c֝ c ĽҺn Ľc֥, ņӴi 

Ľֵc Anuruddha cu֝i c½ng Ľ« vҼt֯ thԂng, nh֡  sӴch g֝ c r֑  ô 

nhi֑ m trong tâm, chֵng ng֥  quӶ v  ֗a-la-hán ï quӶ v  ֗giӶi thoát 

cao thҼn֯g nhӸt. M½a mҼa nhҼng t©m ngài trong sáng ánh mԊt 

tr i֩ trí tu .֓ ņҺn Ľc֥ nhҼng l¸ng ngài an lӴc, Ӹm §p ©n Ľcֵ cֳ a 

ThӺy, cֳ a bӴn. 

 SǕriputta là m t֥ ngҼi֩ bӴn Ľ֟ng hành có thԜ g i֯ lên niԚm 

phӸn kh֫ i cho bԄng hֻ u, b֫ i ngài ĽҼc֯ nhiԚu huynh Ľ ֓v i֧ 

tính khí rӸt khác bi֓ t t  ֛ lòng mԒn m֥ . MahǕgosiἆga Sutta 

(MN 32) thuԀt lӴi m t֥ Ľ°m trŁng sáng  ֫r nַg Gosi ga, các 

trҼ֫ng lão MoggallǕna, MahǕkassapa, Anuruddha, Revata, và 

ǔnanda cùng ĽԒn viԒng SǕriputta ĽԜ thính pháp. SǕriputta tiԒp 

Ľ·n chҼ v  ֗và nói: 

ñKhӶ ái thay rַ ng sǕla Gosi ga Ľ°m nay: trŁng sáng cӶ 

bӺu tr֩ i, hoa sǕla n ֫r ,֥ và dҼ֩ng nhҼ trong hҼ không thoang 

thoӶng hҼҺng thҺm tַ  cõi tr i֩. Này ǔnanda, hiԚn hֻ u nghǫ 

hӴng tȢ khҼu nào có thԜ t a֛ sáng hào quang khiԒn rַ ng sǕla 

Gosi ga thêm rֽ c r֭ ?ò 

R i֟ TrҼ֫ng lão SǕriputta lӺn lҼ֯t h֛ i các trҼ֫ng lão khác, 

và m i֣ v  ֗trӶ l i֩ theo hӴnh nguy֓ n và chֵ ng ĽԂc c aֳ mình. 

ǔnanda nói vԚ v  ֗tȢ khҼu biԒt trân quý, gìn giֻ , ghi nh֧  nhֻ ng 

gì Ľ« ĽҼ֯c h֙ c h֛ i t  ַGiáo Pháp cao thҼn֯g toàn hӶo. Revata 

nói vԚ v  ֗ tȢ khҼu s֝ ng t n֗h cҼ và an vui trong thiԚn Ľ֗nh. 

Anuruddha nói vԚ v  ֗tȢ khҼu có thiên nhãn thanh t֗nh, quán 

sát ngàn thԒ gi i֧. MahǕ Kassapa nói vԚ v  ֗tȢ khҼu s֝ ng Ľc֥ 

cҼ trong rַ ng núi, tu kh֡  hӴnh miên mԀt, thành tֽ u gi֧ i, Ľ֗nh, 
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tu  ֓và giӶi thoát tri kiԒn. MoggallǕna nói vԚ v  ֗tȢ khҼu có kiԒn 

giӶi và bi t֓ tài Ľm̈ luԀn Vi Di u֓ Pháp (Abhidhamma). Sau 

cùng, MoggallǕna hi֛ SǕriputta câu h֛ i Ӹy. SǕriputta trӶ l i֩: 

ñCó v  ֗tȢ khҼu ĽiԚu phֱ c ĽҼc֯ tâm, không b֗ tâm ĽiԚu 

phֱ c. Trong bӸt c  ֵcӶnh gi֧ i hay chֵ ng ĽԂc nào v֗  Ӹy mu֝ n 

an trú vào bu֡ i sáng, v֗  Ӹy có thԜ an trú trong Ľó vào bu֡ i 

sáng. Trong bӸt cֵ  cӶnh gi֧ i hay chֵ ng ĽԂc nào v֗  Ӹy mu֝ n 

an trú vào bu֡ i trҼa, v֗  Ӹy có thԜ an trú trong Ľ· vào bu֡ i trҼa. 

Trong bӸt cֵ  cӶnh gi֧ i hay chֵ ng ĽԂc nào v֗  Ӹy mu֝ n an trú 

vào bu֡ i chiԚu, v֗  Ӹy có thԜ an trú trong Ľ· vào bu֡ i chiԚu.  

ñņ· nhҼ m t֥ t  ֳáo quӺn cֳ a vua chֵa ĽӺy trang phֱc Ľֳ 

màu sԂc ĽԜ bӸt cֵ  trang phֱ c nào vua mu֝n mԊc vào bu֡ i 

sáng, bu֡ i trҼa, hay bu֡i chiԚu, vua ĽԚu có thԜ ĽҼ֯c nhҼ ý 

mԊc trang phֱc Ӹy vào lúc Ӹy.  

ñTҼҺng tֽ  nhҼ thԒ là v  ֗ tȢ khҼu ĽiԚu phֱ c ĽҼc֯ tâm, 

không b֗ tâm ĽiԚu phֱ c. Trong bӸt cֵ  cӶnh gi֧ i hay chֵ ng ĽԂc 

nào v֗  Ӹy mu֝ n an trú vào bu֡ i sáng, bu֡ i trҼa, hay bu֡i chiԚu, 

v  ֗Ӹy ĽԚu có thԜ ĽҼ֯c nhҼ ý an trú trong Ľó vào lúc Ľ·.  

ñM t֥ v  ֗tȢ khҼu nhҼ vԀy, này hiԚn hֻ u MoggallǕna, có thԜ 

t a֛ sáng hào quang khiԒn rַ ng cây sǕla Gosiga thêm rֽ c r֭ .ò 

R i֟ các trҼ֫ng lão cùng Ľi ĽԒn gԊp ThԒ Tôn và thuԀt lӴi 

cu֥ c pháp Ľàm. ņֵ c B n֡ SҼ chӸp nhԀn tӸt cӶ các câu trӶ l i֩ 

theo hӴnh nguy֓n và chֵ ng ĽԂc c aֳ tַ ng Ľ ֓t  ֹvà thêm vào Ľ· 

câu trӶ l i֩ c aֳ Ngài. ņ· là vԚ m t֥ v  ֗tȢ khҼu gi i֧ Ľcֵ, phӴm 

hӴnh, n֣  l cֽ hành thiԚn v i֧ quyԒt tâm giӶi thoát kh i֛ tӸt cӶ ô 

nhi֑ m vô minh và ĽoӴn trַ  chӸp thֳ  ï t cֵ quӶ v  ֗a-la-hán.  

Câu chuy֓ n trên thԜ hi n֓ rԄng, dù có trí tu  ֓Ҽu vi t֓ và 

phӼm v֗  t i֝ cao trong TŁng chúng, SǕriputta không bao gi֩  t  ֛

chút mӶy may Ľc֥ Ľoán, áp ĽԊt huynh Ľ ֓phӶi theo tri kiԒn cֳ a 
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ngài. Thay vì vԀy, ngài biԒt làm sao ĽԜ g i֯ lên niԚm cӶm hֵ ng 

và phӸn kh֫ i cho bԄng hֻ u tֽ  di n֑ ĽӴt tâm ý m t֥ cách tֽ  nhiên 

và hòa h֯ p.  

Kinh ĽiԜn còn ghi lӴi nhiԚu cu֥ c pháp Ľm̈ khác giֻ a 

SǕriputta và các huynh Ľ ֓sa môn khác. Ngài rӸt nhi֓ t tâm tha 

thiԒt ĽҼc֯ gԊp g֭  chҼ thánh tŁng, nhӸt là nhֻ ng v֗  mà ņֵ c 

B n֡ SҼ hԄng khen ng֯i, chԆng hӴn nhҼ TrҼ֫ng lão Pu a 

MantǕniputta mà SǕriputta chҼa tַ ng yԒt kiԒn trҼc֧ khi 

TrҼ֫ng lão ĽҼc֯ ThԒ Tôn tán thán trҼc֧ ĽӴi chúng. ņҼc֯ tin 

Pu a viԒng t֗ nh xá, SǕriputta ĽԒn gԊp TrҼn֫g lão, không b֥ c 

l  ֥danh tánh, và thu hút ngài vào m֥ t cu֥ c pháp Ľm̈ thâm sâu 

vԚ các giai ĽoӴn thanh l c֙ tâm liên tֱ c và tҼҺng quan cֳa 

chúng ĽԒn NiԒt bàn. Nhֻ ng câu h֛ i c aֳ SǕriputta Ľ« rút t a֕ 

ĽҼ֯c tַ  Pu a m֥ t pháp thoӴi tuy t֓ di u֓, Rathavinǭta Sutta 

(Kinh TrӴm Xe ï MN 24), vӴch ra các giai ĽoӴn cֳ a PhԀt ņӴo 

mà sau này ĽҼc֯ ngài ǔcariya Buddhaghosa (PhԀt Âm) dùng 

làm khuôn kh֡  cho luԀn thuyԒt bӸt h  ֳc aֳ ngài: Thanh T֗nh 

ņӴo (Visuddhimagga).  

Ngoài ra, chính ņֵ c PhԀt cȈng thҼ֩ng luԀn pháp cùng 

SǕriputta. Do Ľ· có nhiԚu bài pháp c aֳ bԀc Chánh ņԆng 

Chánh Giác Ľàm ĽӴo tr cֽ tiԒp v֧ i ņӴi Ľcֵ Ľ« ĽҼ֯c ghi lӴi 

trong kinh ĽiԜn.  

Các lӺn Ľm̈ luԀn vԚ Giáo Pháp v֧ i nhֻ ng ngҼi֩ bӴn thi֓ n 

trí Ӹy Ľ« giúp thêm ánh sáng cho SǕriputta trên con ĽҼn֩g phát 

triԜn ĽӴi trí tu ,֓ cȈng nhҼ cho tӸt cӶ nhֻ ng ai biԒt ngài hay 

nghe Pháp tַ  ngài ĽԜ ĽҼ֯c cùng nhau chia sԎ hҼҺng v֗  thanh 

cao cֳ a Chân Lý. 

Và nhҼ thԒ, tình bӴn thi n֓ lành luôn luôn sáng soi con 

ĽҼ֩ng theo bҼc֧ ThӺy tu h֙ c và h  ֥Pháp tr֯  TŁng cֳ a ngài 
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SǕriputta. M t֥ lӺn n֙ , ngài ĽԒn gԊp ņֵ c PhԀt và lԀp lӴi l i֩ 

ņֵ c PhԀt dӴy ņӴi Ľcֵ ǔnanda: 

ñToàn b֥  Ľ֩i s֝ ng phӴm hӴnh thánh thi֓ n (brahmacariya) 

là tình bӴn thi֓ n lành, tình ĽӴo thi֓ n lành, tình Ľn֟g môn thi֓ n 

lành. Khi m֥ t sa môn có ĽҼ֯c nhֻ ng bԀc thi֓ n lành là bӴn 

ĽҼ֩ng, bӴn ĽӴo, và bӴn Ľ֟ng môn, v֗  Ӹy có thԜ h c֙ h֛ i t  ַh  ֙

ĽԜ tu tԀp viên mãn Bát Thánh ņӴo. Nhֻ ng ai xem NhҼ Lai là 

ngҼ֩i bӴn thi֓ n lành ĽԜ tu h֙ c theo sԐ giӶi thoát kh i֛ sanh, 

lão, tֹ , sӺu, bi, kh֡ , Ҽu, nãoò (SN 45:2).  

BӶn thân SǕriputta là m t֥ minh h֙ a hùng h֟ n cho l֩ i dӴy 

Ӹy cֳ a ņֵ c B n֡ SҼ. 

 

 

THÂN QUYԑN 

 

NhҼ ta Ľ« biԒt, SǕriputta sanh trҼn֫g trong m֥ t gia Ľ³nh bà-

la-môn ֫  làng Upatissa (NǕlaka), gӺn RǕjagaha. Cha ngài, qua 

Ľ֩i lúc ng¨i c¸n thҺ, tên là Vanganta. MԌ ngài, m t֥ tín nֻ  bà-

la-môn rӸt thuӺn thành, tên là RȊpasǕrǭ.  SǕriputta có ba anh 

em trai ï Cunda, Upasena, Revata ï và ba ch֗ em gái ï CǕlǕ, 

UpacǕlǕ, SǭsȊpacǕlǕ. CӶ bӶy anh ch֗ em ĽԚu lӺn lҼt֯ xuӸt gia 

vào Giáo Ľoàn c aֳ ņֵ c PhԀt v¨ ĽԂc thánh quӶ a-la-hán.  

Cunda ĽҼ֯c biԒt ĽԒn v֧ i tên Samauddesa, nghǫa là ñsa 

diò, ngay cӶ sau khi Ľ« th  ֙gi i֧ tȢ khҼu; Ľây ĽԜ phân bi֓ t v i֧ 

TrҼ֫ng lão MahǕ Cunda. Lúc SǕriputta sԂp t֗ ch di֓ t, Cunda 

là th֗  giӶ c aֳ ngài, cȈng l¨ ngҼi֩ vԚ th¹ng b§o cho ņcֵ PhԀt 

vԚ cái chԒt cֳ a ņӴi Ľֵc, mang theo y bát và tro c֝t cֳ a v֗  

trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹvԚ dâng B n֡ SҼ (Cunda Sutta, SN 47:13). 

Upasena còn ĽҼc֯ biԒt ĽԒn v֧ i tên Vangantaputta, nghǫa 
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là ñcon trai caֳ Vangantaò, cȈng nhҼ SǕriputta là ñcon trai caֳ 

SǕrǭò. Upasena Vangantaputta ĽҼ֯c ņֵc PhԀt khen ng֯ i là v  ֗

tȢ khҼu h¨ng ĽӺu trong các Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu thân thi֓ n, d֑  mԒn 

toàn di֓ n (samantapǕsǕdika). 

Revata là em trai út. MԌ ông không mu֝n ông theo gót 

chân các anh xuӸt gia ĽӺu PhԀt nên ép ông lԀp gia Ľ³nh khi h«y 

còn niên thiԒu. Ông vâng l֩i. NhҼng trong ng¨y h¹n l,֑ ông 

nhìn thӸy bà ngoӴi c aֳ ngҼi֩ v  ֯tҼҺng lai, l¼c Ӹy Ľ« mt֥ trŁm 

hai mҼҺi tu i֡, già yԒu, tàn tӴ. Ghê s֯  cu֥ c Ľ֩i t cֱ l yֱ phù du 

và vô thҼ֩ng, ông lԀp tֵ c d½ng mҼu mԌo b֛  tr n֝, vào chùa 

xuӸt gia và Ӽn tích tu hành. V¨i nŁm sau, tr°n ĽҼn֩g ĽԒn ĽӶnh 

l  ֑ ņֵ c PhԀt, ông dַ ng chân ֫  m t֥ khu rַ ng cây xiêm gai 

(khadǭravana) vào mùa mҼa, và trong th֩ i gian nhԀp hӴ  ֫nҺi 

này Revata ĽԂc quӶ a-la-hán. Sau sֽ  ki n֓ này, ngài ĽҼ֯c g֙ i 

là Revata Khadǭravaniya ï Revata cֳa Rַ ng Xiêm Gai. ņֵ c 

PhԀt tán dҼҺng Revata là v֗  tȢ khҼu Ҽu t¼ nhӸt trong các Ľ֓ t  ֹ

s֝ ng Ӽn cҼ vԂng lԊng trong rַ ng. 

Ba ch֗ em gái ï CǕlǕ, UpacǕlǕ và SǭsȊpacǕlǕ ï noi gҼҺng 

c§c anh em trai, sau khi th¨nh h¹n ĽԚu lӺn lҼt֯ xuӸt gia, s֝ ng 

Ľ֩i tȢ khҼu ni thanh t֗nh.  Khi ba v֗ gia nhԀp Ni chúng, Ma 

vҼҺng (MǕra) Ľ« ĽԒn chԒ nhӴo và cám d֣ nhҼng kh¹ng bao 

gi  ֩quԀt ng« ĽҼc֯ gi֧ i hӴnh trong sӴch v¨ ki°n cҼn֩g cֳ a ba 

v .֗ Nh nֻg l֩ i Ľi֝ Ľáp xuӸt sԂc cֳ a ba v֗ ĽҼ֯c ghi lӴi trong 

TrҼ֫ng Lão Ni K  ֓(TherǭgǕthǕ) và Kinh TҼҺng һng TȢ KhҼu 

Ni (Bhikkhunǭ Saἂyutta). 

Lúc lԀp gia Ľ³nh, CǕlǕ, UpacǕlǕ và SǭsȊpacǕlǕ m i֣ v  ֗sanh 

m t֥ ngҼ֩i con trai mà vԚ sau r i֟ cȈng xuӸt gia, th֙  gi i֧ sa di 

v i֧ ņӴi Ľcֵ Revata Khadǭravaniya (ngҼi֩ cԀu út). Gi֧ i hӴnh 

c aֳ ba v֗ t nַg ĽҼc֯ ngài SǕriputta khen ngi֯ (chú giӶi TrҼ֫ng 
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Lão TŁng K  ֓42). 

C  ֵthԒ, lӺn lҼt֯ t nַg ngҼi֩ con, tַ ng Ľaֵ cháu b  ֛nhà ra 

Ľi, xa ri֩ bà RȊpasǕrǭ, tr  ֫th¨nh Ľ ֓t  ֹPhԀt, lӸy TŁng chúng 

làm thân quyԒn. Bà thì vӾn là m t֥ tín nֻ  bà-la-môn giáo trung 

thành và càng lúc càng oán giԀn Tam BӶo. 

M t֥ lӺn n֙ , ņӴi Ľֵc SǕriputta trên ĽҼn֩g du hóa cùng các 

Ľ֓ t  ֹ tȢ khҼu cֳ a ngài và d nַg chân ֫  quê hҼҺng, làng 

NǕlaka. Tr°n ĽҼn֩g Ľi trì bình khӸt th cֽ trong l¨ng, Ng¨i ĽԒn 

nhà cֳ a mԌ ngài. Bà m֩ i ng¨i v¨ chҼ tŁng ngi֟ r i֟ dâng vԀt 

th cֽ, nhҼng c½ng l¼c Ӹy lӴi buông l֩ i nhiԒc móc xúc xiԜm: 

ñCҺ ccֽ, ai lӴi Ľi Łn Ľ ֟b  ֝thí thַ a cԊn cֳ a thiên hӴ! L  ֭

khi kh¹ng xin ĽҼc֯ ch¼t ch§o chua dҼ thaַ, chԂc sҼ phӶi Ľi t ַ

nh¨ ngҼi֩ dҼng n¨y sang nh¨ kԎ lӴ khác, liԒm bát liԒm vá 

ngҼ֩i ta. S֝ ng bӺn h¨n nhҼ vԀy mà sҼ chu֗ tַ  b  ֛gia tài hàng 

trŁm triu֓ ĽԜ Ľi l¨m sa môn! SҼ l¨m t¹i nhcֱ nhã! Th cֵ Łn 

Ľ©y, hãy Łn Ľi!ò 

CȈng nhҼ vԀy, bà vַ a s֧ t b§t cho chҼ tŁng th§p t½ng ngài, 

v aַ khích bác: 

ñVԀy ra mӸy ¹ng Ľ©y l¨ nhnֻg ngҼi֩ Ľ« bԂt con trai tôi 

theo làm tôi m֙i hӺu hӴ! Th¹i, Łn Ľi!ò 

C  ֵnhҼ vԀy, bà tiԒp tֱ c s֕  vӶ ņӴi Ľֵc và châm ch֙ c chҼ 

tŁng. ThԒ nhҼng ņӴi Ľֵc không nói m֥t l i֩ nào. Ngài nhԀn 

th cֵ Łn, im lԊng th֙  d nֱg, r֟ i ĽiԚm ĽӴm ôm bình bát tr֫ vԚ 

t n֗h xá. 

ņi theo chúng tŁng lӺn Ӹy có RǕhula, con trai cֳa ņֵc 

PhԀt. Khi tr  ֫vԚ, RǕhula thuԀt lӴi cho ņֵ c Tôn SҼ r». ChҼ tȢ 

khҼu biԒt ĽҼc֯ câu chuy֓n n¨y ĽԚu thán phֱc sֽ  nhӾn nӴi và 

ch֗u Ľֽng phi thҼn֩g cֳ a TrҼ֫ng lão SǕriputta. ņcֵ PhԀt Ľ« 

khen ng֯ i ngài giֻ a TŁng chúng qua bài k֓ sau: 
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Vô sân, tròn b n֡ phԀn, 

Trì gi i֧, ĽoӴn tham ái 

ņiԚu phֱ c thân cu֝i cùng, 

Ta g i֙ bà-la-môn (*)  
 

(Dhp. 400) 
 

(*) Bà-la-môn ε Ľ©y c· nghǫa l¨ bͻc giác ngί a-la-hán 

 

ThӸy mԌ nhҼ vԀy, ngo¨i t³nh y°u thҼҺng caֳ ngҼi֩ con 

hiԒu thӶo, lòng ngài SǕriputta còn tràn ngԀp niԚm bi mӾn trҼc֧ 

vô minh lӺm lӴc và bӸt thi n֓ nghi֓ p cֳ a mԌ. ņԒn cu֝ i cu c֥ 

Ľ֩i, ý mu֝ n b§o ĽԚn c¹ng Һn sanh th¨nh dҼn֭g dֱ c cho mԌ 

càng thôi thúc ng¨i hҺn bao gi ֩hԒt. Dù sֵ c tàn lֽ c ki t֓, ngài 

cȈng quyԒt tâm tr֫  vԚ qu° nh¨, thŁm mԌ lӺn ch·t ĽԜ c uֵ Ľ֥ 

ngҼ֩i thoát kh֛i v¸ng Ľau kh ֡triԚn miên cֳ a nghi֓ p quӶ. Câu 

chuy֓ n này sԐ ĽҼ֯c thuԀt trong phӺn sau. NhҼng sֽ  vi c֓ trên 

m t֥ lӺn nֻ a Ľ« nêu bԀt nhֻ ng phӼm hӴnh cao quý và Ľ§ng 

kính mԒn nhӸt cֳ a ngài SǕriputta ï khiêm cung, nhӾn nӴi, và 

ch֗u Ľֽng. 

 

 

V  ֖THIԓN GIӵ 

 

Khi ņcֵ B  ֟Tát r i֩ b  ֛Ľ֩i s֝ ng thԒ t cֱ ĽԜ tìm con ĽҼn֩g giác 

ng֥ , trҼc֧ tiên Ngài tr  ֫thành Ľ ֓t  ֹc aֳ hai v֗ thiԚn sҼ l i֣ lӴc. 

DҼ֧i sֽ  hҼ֧ng dӾn c aֳ h֙ , ņֵ c B  ֟Tát chֵ ng ĽԂc hai tӺng 

thiԚn vô sԂc gi i֧ cao nhӸt, vô s֫  h uֻ x  ֵvà phi tҼn֫g phi phi 

tҼ֫ng xֵ  (MN 26).  

V i֧ SǕriputta, trên ĽҼn֩g tӺm cӺu Chân Lý dҼ֩ng nhҼ 
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cŁn cҺ hӴnh nguy֓n Ľ« hҼ֧ng ņӴi Ľcֵ vԚ m t֥ l i֝ khác, không 

theo gót nhֻ ng v  ֗ĽӴo sҼ ĽiԚu phֱ c lãnh vֽ c nhԀn thֵ c tâm ý 

mà theo gót nhֻ ng v֗  xuӸt sԂc trong triԒt h c֙ và luԀn giӶi trí 

tu .֓ NhҼ Ľ« thӸy qua lӺn ngài ĽҼc֯ TrҼn֫g lão Assaji khai 

tâm, tri kiԒn Giáo Pháp cֳ a ngài cȈng không kh֫ i dԀy qua con 

ĽҼ֩ng tham thiԚn nhԀp Ľ֗nh mà qua tu֓  giác trֽ c tiԒp và t  ֽ

phát, soi r֙ i vào tánh ch֗u ĽiԚu ki n֓, tùy thu֥ c vào nhân duyên 

c aֳ tӸt cӶ các pháp h uֻ vi và vào yԒu t֝  không ch֗u ĽiԚu ki n֓, 

vҼ֯t lên trên lҼi֧ nhân quӶ (NiԒt bàn). V i֧ tu  ֓chuyԜn tánh 

Ľ·, phàm tâm chuyԜn sang thánh tâm, và ngài ĽԂc quӶ nhԀp 

lҼu. Tuy nhiên, m֥ t khi SǕriputta tr ֫thành Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt, 

ņӴi Ľcֵ nhanh chóng chֵ ng ĽԂc thuӺn thֱ c tӸt cӶ các tӺng 

thiԚn thâm Ľ֗nh và minh sát, sֹ  d nֱg các kinh nghi֓ m thiԚn 

tԀp nhҼ m t֥ d nֱg cֱ  cho sֽ  khԂc phֱ c cu֝ i cùng ĽԜ vҼ֯t ĽԒn 

giác ng֥  viên mãn. 

Quá trình phát triԜn thánh ĽӴo và thánh quӶ t  ַbԀc nhԀp 

lҼu ĽԒn a-la-hán c aֳ SǕriputta ĽҼ֯c ņֵc PhԀt thuԀt lӴi trong 

Anupada Sutta (Kinh BӸt ņoӴn, MN 111). ņֵ c ThԒ Tôn dӴy 

rԄng, ngay sau hai tuӺn n֣  l cֽ hành thiԚn ĽԜ thành tֽ u mֱ c 

tiêu cu֝ i cùng, SǕriputta ñquán pháp bӸt ĽoӴnò 

(anupadadhammavipassanǕ), nghǫa là qua công phu hành 

thiԚn minh sát trên các pháp Ľang xӶy ra mà thành ĽӴt các tu  ֓

quán tùy thuԀn theo thֵ  t  ֽnhֻ ng tu֓  Ľ« có và tu  ֓sԂp t֧ i, 

không gián ĽoӴn. Ngài thuӺn thֱ c chín thiԚn chֵ ng theo tuӺn 

t :ֽ b n֝ tӺng thiԚn sԂc gi֧ i, b n֝ tӺng thiԚn vô sԂc gi֧ i, và di t֓ 

th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh.  

Trong m֣ i tӺng thiԚn (ngoӴi tr  ַhai tӺng thiԚn vô sԂc gi֧ i 

cao nhӸt), SǕriputta quán sát và tra tӺm thâm sâu vào các pháp 

Ľang vԀn hành, biԒt rõ các pháp Ӹy sanh, tr ,ֱ hoӴi, r i֟ di t֓ lúc 
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nào và nhҼ thԒ nào. An trú ñkhông tham luyԒn, không khҼc֧ 

t ,ַ không dính mԂc, tֽ  tӴi, an nhiên, v֧ i tâm vô hӴn lҼn֯g vì 

biԒt còn sֽ  giӶi thoát cao hҺn nֻ a,ò ngài tiԒp tֱ c tuӺn tֽ  thân 

chֵ ng các tu֓  quán cho ĽԒn khi thành ĽӴt di t֓ th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh.  

Riêng v i֧ hai tӺng thiԚn vô sԂc gi֧ i cao nhӸt ï vô s֫  h uֻ 

x  ֵvà phi tҼn֫g phi phi tҼn֫g xֵ  ï vì chúng vô cùng vi tԒ nên 

ngài ch  ֕quán sát các pháp tַ  không thành có, sֽ  xuӸt hi n֓ và 

sֽ  biԒn mӸt.  ֪Ľ©y ch֕  có chҼ PhԀt, bԀc Chánh ņԆng Chánh 

Giác m֧ i có thԜ quán sát và tra tӺm thâm sâu.  

Sau hai tuӺn SǕriputta tham thiԚn thâm sâu và miên mԀt 

nhҼ trên, cŁn cҺ Ľ« chín mu֟ i cho ņӴi Ľcֵ thành tֽ u thánh 

quӶ a-la-hán. Hôm Ӹy, nֹ a tháng sau ngày SǕriputta th֙  gi i֧ 

tȢ khҼu, ņֵ c PhԀt ban pháp thoӴi cho ngҼi֩ cháu cֳ a ņӴi Ľcֵ, 

du sǫ Dǭghanakha  ï m t֥ du sǫ chӸp thֳ  theo luԀn thuyԒt hoài 

nghi. SǕriputta Ľang Ľnֵg sau lҼng và hӺu quӴt cho B n֡ SҼ.  

ņӸng ņiԚu Ngֽ  TrҼ֯ng Phu thuyԒt giӶng vԚ con ĽҼn֩g 

giӶi thoát do quán cӶm th֙  theo Chánh Pháp. Ngài bԂt ĽӺu 

bԄng phân tích vԚ thân tֵ  ĽӴi, r i֟ dӴy Dǭghanakha quán sát 

thân này là vô thҼ֩ng, bӸt toӴi, kh ,֡ vô ngã ĽԜ ĽoӴn trַ  tham 

ái v i֧ thân. R֟ i Ngài giӶi thích vԚ quán cӶm th֙ : ñCӶ ba th֙  ï 

lӴc th ,֙ kh֡  th ,֙ và bӸt kh  ֡bӸt lӴc th  ֙ï ĽԚu vô thҼ֩ng, có 

ĽiԚu ki n֓, do duyên sanh, ch֗u sֽ  phân tán và hoӴi di t֓, cho 

nên hành giӶ ĽoӴn tr  ַcӶ ba th֙ . Do ĽoӴn tr ,ַ v  ֗Ӹy ly tham. 

Do ly tham, v֗ Ӹy ĽҼc֯ giӶi thoát. V i֧ tâm giӶi thoát, v  ֗Ӹy 

không nói thuԀn theo ai, không tranh chӸp v֧ i ai, ch֕  sֹ  d nֱg 

danh tַ  chԒ Ľ֗nh hay l֝ i nói thԒ gian mà không chӸp thֳ  vào 

chúng.ò 

Khi Ľang chú tâm lԂng nghe pháp thoӴi c aֳ ņֵ c PhԀt ban 

cho cháu mình, SǕriputta suy ngӾm: ñThԒ Tôn thuyԒt cho 
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chúng ta sֽ  ĽoӴn ly các pháp Ӹy bԄng trí tu  ֓tr cֽ tiԒp. BԀc 

Thi n֓ Th֓  thuyԒt cho chúng ta sֽ  t  ַb  ֛các pháp Ӹy bԄng trí 

tu  ֓tr cֽ tiԒp.ò Khi ņӴi Ľcֵ Ľang suy ngӾm nhҼ vԀy, Ľ֥t nhiên 

giác ng֥  cu֝ i cùng sanh kh֫ i, và tâm ngài thoát kh i֛ lԀu hoԊc, 

không còn chӸp thֳ . Ngài chֵ ng ĽԂc trí tu  ֓cao quý c aֳ thánh 

quӶ a-la-hán. 

TrҼ֫ng Lão TŁng K  ֓có ghi lӴi ba bài k  ֓SǕriputta nói vԚ 

con ĽҼn֩g thành tֽ u a-la-hán quӶ c aֳ ngài nhҼ sau: 

 

ThԒ Tôn, bԀc PhԀt Nhãn, 

ņang thuyԒt cho ngҼi֩ khác. 

Khi Pháp ĽҼc֯ giӶng giӶi, 

Ta chuyên chú lԂng nghe. 

 

Không u֡ ng phí l i֩ nghe, 

Chֵ ng ĽԂc lԀu tԀn minh. 

Không cӺn túc mӴng minh, 

BiԒt chúng sanh s֝ng chԒt. 

 

Không tַ ng có nguy֓ n v n֙g 

Chֵ ng ĽԂc tha tâm thông, 

Chֵ ng ĽԂc thiên nhãn thông, 

Thiên nhǫ thông cȈng vԀy. 
 

(Thag. 995-97) 

 

V i֧ th  ֵbԀc hàng ĽӺu trong các Ľ֓ t  ֹņֵ c PhԀt vԚ hiԜu 

biԒt Giáo Pháp toàn di֓ n, không nhҼ các v֗  sa môn khác, 

SǕriputta không n֣  l cֽ chֵ ng ĽԂc thâm sâu các tu֓  siêu phàm 

và phép thӺn thông thҼn֩g Ľi liԚn v֧ i quӶ v  ֗a-la-hán. Vì vԀy, 
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ngài không cӶm thӸy có nguy֓ n v֙ ng (paἈidhi) thành ĽӴt nŁm 

phép thӺn thông ĽӺu (abhi¶¶Ǖ), nŁng lֽ c mà ngҼ֩i bӴn thân 

thiԒt MoggallǕna thԀt xuӸt chúng. Tuy nhiên, chú giӶi các k  ֓

trên ghi rԄng dù SǕriputta không chֳ  tâm n֣  l cֽ ĽԜ chֵ ng ĽԂc 

thӺn thông, cùng v֧ i quӶ v  ֗a-la-hán, các pháp này Ľ« t  ֽnhiên 

ĽԒn v֧ i ngài nhҼ nhֻ ng phӼm hӴnh ĽҼҺng nhiên cֳ a m t֥ v  ֗

trҼ֫ng Ľ ֓t .ֹ  

Theo chҼҺng ñLuԀn VԚ ThӺn Thôngò trong Kinh 

PaἲisambhidǕmagga (Phân Tích ņӴo 2:212 ï  TiԜu B  ֥Kinh 

th  ֵ12) thì ngài SǕriputta có ñthӺn thông do sֽ  can d  ֽc aֳ 

Ľ֗nhò (samadhivipphǕra-iddhi), nghǫa là nŁng lֽ c cֳ a thiԚn 

Ľ֗nh xen vào ĽԜ can thi֓ p hay ĽoӴn trַ  ĽҼ֯c m t֥ tiԒn trình 

sinh lý h c֙ hay m֥ t hi n֓ tҼn֯g thiên nhiên nào Ľ·. Thí d  ֱnhҼ 

ĽԒn t  ֵthiԚn, hành giӶ an trú trong trӴng thái xӶ ni m֓ thanh 

t n֗h, không lӴc, không kh .֡ NŁng lֽ c này cֳ a ngài ĽҼc֯ chֵ ng 

minh trong Kinh PhԀt T  ֽThuyԒt (còn g֙ i là CӶm H nֵg Ngֻ , 

UdǕna 4:4). 

 

 M t֥ ngày n ,֙ khi SǕriputta và MoggallǕna trú tӴi 

ņ֥ ng Chim B֟  Câu (Kapotakandara), SǕriputta Ľang t֙ a 

thiԚn nhԀp Ľ֗nh ֫  gi aֻ tr֩ i, trong m֥ t Ľ°m trŁng rԄm. ņӺu 

ngài v aַ ĽҼc֯ cӴo xong. Lúc Ӹy có m t֥ dӴ xoa (yakkha) 

bay ngang thӸy ngài. R i֟ v i֧ ác ý quӸy phá, dӴ xoa xà 

xu n֝g và Ľ§nh mӴnh trên ĽӺu ngài. ThԒ nhҼng ņӴi Ľcֵ 

Ľang an trú sâu trong ĽӴi Ľ֗nh nên không l֥  vԎ Ľau Ľn֧. 

 V i֧ thiên nhãn thanh t֗nh siêu phàm, ņӴi Ľcֵ 

MoggallǕna thӸy ĽҼc֯ sֽ  vi c֓, liԚn ĽԒn bên ņӴi Ľcֵ 

SǕriputta và h i֛ rԄng: 

 ñNày hiԚn hֻ u, bӴn có sao không? Có an ֡ n không? 
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Có Ľau Ľn֧ không?ò 

 ñTa không sao, này hiԚn hֻ u MoggallǕna. An n֡ 

thôi, nhҼng hҺi nh cֵ ĽӺu m֥ t chút.ò 

 LԀp tֵ c ņӴi Ľcֵ MoggallǕna tht֝ lên: 

 ñVi diu֓ thay, hiԚn hֻ u SǕriputta! Phi thҼn֩g thay, 

hiԚn hֻ u SǕriputta! ThӺn l cֽ và uy l cֽ cֳ a ņӴi Ľcֵ 

SǕriputta thԀt là vǫ ĽӴi! V aַ m֧ i Ľây có m t֥ dӴ xoa Ľ§nh 

trên ĽӺu cֳ a hiԚn hֻ u. Cú Ľ§nh mӴnh mԐ có thԜ quԀt ngã 

m t֥ ĽӴi tҼn֯g hay nֵ t m t֥ Ľ֕nh núi. ThԒ mà ņӴi Ľcֵ 

SǕriputta ch ֕ nói là: óTa không sao, này hiԚn hֻ u 

MoggallǕna. An n֡ thôi, nhҼng hҺi nhֵ c ĽӺu m֥ t chút.ôò 

 Nghe vԀy, ngài SǕriputta trӶ l i֩: 

ñVi diu֓ thay, hiԚn hֻ u MoggallǕna! Phi thҼn֩g 

thay, hiԚn hֻ u MoggallǕna! ThӺn l cֽ và uy l cֽ cֳ a ņӴi 

Ľֵc MoggallǕna thԀt là vǫ ĽӴi! ņӴi Ľcֵ có thԜ thӸy ĽҼc֯ 

cӶ dӴ xoa. Còn ta thì không thӸy ma quׁ  nào cӶ.ò 

 

Trong lúc Ӹy, v i֧ thiên nhǫ thanh t֗nh siêu phàm, ņcֵ ThԒ 

Tôn nghe ĽҼc֯ cu֥ c Ľm̈ luԀn giֻ a hai v  ֗trҼ֫ng lão. Ngài 

th t֝ l i֩ cӶm hֵ ng tán thán SǕriputta sau: 

 

Tâm trֱ  nhҼ tӶng Ľ§ 

An Ľ֗nh không dao Ľn֥g 

Không tham pháp khӶ ái, 

Không sân pháp gây sân. 

Ai tâm thuӺn thֱ c vԀy 

Kh  ֡Ľau Ľn֥g ĽҼc֯ sao? 

  

Sau khi chֵng ng֥  m cֱ tiêu giӶi thoát cao thҼn֯g nhӸt, 
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Ľ֝i v i֧ ņӴi Ľcֵ SǕriputta thiԚn tԀp tr֫  thành m֥ t công nŁng tֽ  

nhiên, thҼn֩g nhԀt cֳ a m֥ t v  ֗giác ng֥ , thay vì là m t֥ phҼҺng 

cách ĽԜ ĽӴt các chֵ ng ĽԂc cao hҺn nֻ a. Trong Kinh TҼҺng 

һng SǕriputta (SN 28:1-9), ǔnanda nhiԚu lӺn h֛ i SǕriputta: 

ñHiԚn hֻ u SǕriputta, các cŁn cֳ a hiԚn hֻ u lԂng d֗u, sԂc 

mԊt thanh t֗nh, trong sáng. Hôm nay, hiԚn hֻ u an trú nhҼ thԒ 

nào?ò 

SǕriputta trӶ l i֩ rԄng ngài tham thiԚn nhԀp Ľ֗nh và an trú 

trong các tӺng thiԚn khác nhau: b n֝ tӺng thiԚn sԂc gi֧ i, b n֝ 

tӺng thiԚn vô sԂc gi֧ i, và di t֓ th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh. Tuy nhiên, ngài 

không có chút mӶy may ý tҼ֫ng vԚ bӶn ngã và vԚ cái tôi, 

không chút chӸp thֳ , dính mԂc nào trong bӸt cֵ  tӺng thiԚn nào: 

ñNày hiԚn hֻ u ǔnanda, tôi chֵ ng ĽӴt và an trú trong tӺng 

thiԚné nhҼng không hԚ kh i֫ lên ý nghǫ: óTôi Ľang vào tӺng 

thiԚn. Tôi Ľang trú trong tӺng thiԚn. Tôi Ľang xuӸt kh i֛ tӺng 

thiԚn.ôò 

Vào m֥ t d p֗ khác, SǕriputta din֑ tӶ cho ǔnanda nhҼ thԒ 

nào ngài Ľ« nhԀp vào m֥ t tӺng Ľ֗nh trong Ľ· ngài không nhԀn 

th cֵ ĽҼc֯ m t֥ pháp quen thu֥c nào có thԜ nhԀn thֵ c nhҼ t  ֵ

ĽӴi, b n֝ pháp vô sԂc, và bӸt cֵ  pháp nào trong cõi gi i֧ này 

hay cao hҺn.   

ñVԀy thì lúc Ӹy hiԚn hֻ u có nhԀn thֵ c hay không?ò 

ǔnanda hi֛. 

ñVӾn có nhԀn thֵ c,ò SǕriputta trӶ l i֩, ñĽ· là sֽ  di t֓ tԂt cֳ a 

sanh kh֫ i. M t֥ nhԀn thֵ c kh i֫ sanh, này hiԚn hֻ u ǔnanda, 

m t֥ nhԀn thֵ c khác di֓ t tԂt. Y nhҼ trong m֥ t Ľn֝g lֹ a cháy 

r cֽ Ľ֝t nhֻ ng mӶnh g֣  v nֱ, m֥ t ng֙ n l aֹ kh i֫ sanh, m t֥ 

ng֙ n l aֹ khác di֓ t tԂt. Lúc Ӹy ch֕  có m t֥ nhԀn thֵ c mà thôi, 

Ľ· là sֽ  di t֓ tԂt cֳ a sanh kh֫ i, không n֝ i kԒt, dính mԂc. 
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NibbǕna là sֽ  di t֓ tԂt cֳ a sanh kh֫ iôò (bhavanirodho 

nibbǕnaἂ) (AN 10:7) 

Chֵ ng ĽԂc không thԜ nghǫ bàn này cֳ a SǕriputta nhҼ 

tҼҺng tֽ  v i֧ Ľ֗nh ñan trú vào sֽ  r n֣g khôngò (su¶¶atǕvihǕra) 

mà ņӴi Ľcֵ thҼn֩g trau d֟ i. Kinh KhӸt Th cֽ Thanh T֗nh 

(PiἈỈapǕta-pǕrisuddhi Sutta, MN 151) ghi lӴi vԚ m t֥ lӺn, khi 

ņֵ c PhԀt ngֱ  tӴi Trúc Lâm, SǕriputta vaַ xuӸt kh i֛ thiԚn 

Ľ֗nh, ĽԒn hӺu ņֵ c B n֡ SҼ. ņӸng Toàn Giác khen SǕriputta 

các cŁn thanh t֗nh, làn da trong sáng, vԎ mԊt an nhiên, và h i֛ 

ņӴi Ľֵc an trú tâm nhҼ thԒ nào. SǕriputta bӴch PhԀt rԄng: 

ñBӴch ThԒ Tôn, con an trú vào sֽ  r n֣g không.ò Lúc Ӹy, ThԒ 

Tôn tán dҼҺng rԄng: ñņ· là trú x  ֵc aֳ bԀc cao thҼn֯g.ò R i֟ 

Ngài thuyԒt giӶng phҼҺng pháp an trú vào trú x  ֵnày cho chҼ 

tŁng. 

Chú giӶi giӶi thích sֽ  ñan trú vào sֽ  r n֣g khôngò này là 

m t֥ thành tֽ u cֳ a quӶ a-la-hán (arahattaphala-samǕpatti), 

chֵ ng ĽӴt ĽҼc֯ do chú tâm kiên Ľ֗nh vào tánh r n֣g không 

(su¶¶atǕ) cֳ a NiԒt bàn. Khi SǕriputta Ľang nhԀp thâm sâu vào 

tӺng Ľ֗nh này, ngay cӶ các v֗  thiên vҼҺng nhֻ ng cõi tr i֩ cao 

nhӸt cȈng xu֝ ng tôn kính ĽӶnh l֑  ngài. Khi thӸy nhҼ thԒ, ņӴi 

Ľֵc MahǕkassapa m m֕ cҼi֩ và th t֝ lên: 

 

NhiԚu chҼ thiên uy lֽ c lӾy l nַg, 

MҼ֩i ngàn v  ֗t  ַcõi PhӴm thiên, 

ņֵ ng trҼc֧ ngài chԂp tay cung kính, 

SǕriputta,  

BԀc trí tu  ֓TҼ֧ng Quân cֳa Giáo Pháp, 

ņӴi thiԚn giӶ Ľang thâm sâu Ľ֗nh: 

ñņӶnh l֑  ngài, ôi, bԀc thҼ֯ng sanh, 
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ņӶnh l֑  ngài, ôi, bԀc t i֝ thҼn֯g, 

Chúng tôi Ľ©y không sao biԒt ĽҼc֯ 

Ngài nhԀp Ľ֗nh trú tâm thԒ nào.ò 
 

(Thag. 1082-84) 

 

Sֽ  thuӺn thֱ c trong thiԚn Ľ֗nh cֳ a SǕriputta ĽҼc֯ quân 

bình m֥ t cách thi֓ n xӶo bԄng khӶ nŁng phân tách các pháp 

thԀt t  ֕m  ֕và chính xác, m֥ t khӶ nŁng mà ņӴi Ľcֵ hԄng dùi 

mài qua minh sát thiԚn tԀp. Trong các v֗  Ľ֓ t  ֹc aֳ ņֵ c PhԀt, 

SǕriputta là bԀc Ľ֓ nhӸt vԚ trí tu  ֓ (etadaggaἂ 

mahǕpa¶¶Ǖnaἂ), ch֕  sau bԀc Chánh ņԆng Chánh Giác. ņԊc 

ĽiԜm tr֙ ng yԒu nhӸt cֳ a trí tu  ֓SǕriputta là b n֝ tu֓  giác phân 

tích (paἲisambhidǕ-¶ǕἈa) mà ngài Ľ« chֵ ng ĽԂc ĽҼc֯ trong 

hai tuӺn tu tԀp miên mԀt sau khi xuӸt gia. Ngài trình bày cùng 

chҼ tȢ khҼu, trҼc֧ mԊt ņֵc PhԀt, ĽӸng Pháp VҼҺng Vô 

ThҼ֯ng nhҼ sau (AN 4:173): 

ñNày chҼ hiԚn hֻ u, sau ngày xuӸt gia th֙  ĽӴi gi i֧ n aֹ 

tháng, tôi Ľ« chֵ ng ng֥  ĽҼ֯c, toàn b֥  và chi tiԒt, tu  ֓phân tích 

ý nghǫa, tu֓  phân tích h֙ c thuyԒt, tu֓  phân tích ngôn tַ , tu֓  

phân tích kiԒn giӶi. Các pháp này tôi Ľ« trình bày qua nhiԚu 

cách, thuyԒt giӶng và ch֕  dӾn, cֳ ng c֝  và khám phá, giӶi thích 

và minh xác. NԒu v֗  nào có hoài nghi hay phân vân gì, hãy h֛ i 

tôi và tôi sԐ giӶi thích. Có ņֵ c Tôn SҼ trҼ֧c chúng ta Ľ©y, 

Ngài là bԀc ĽӴi trí tu ,֓ t i֝ thi n֓ xӶo trong tӸt cӶ các pháp chֵ ng 

ĽԂc.ò 

Qua khӶ nŁng siêu phàm v i֧ b n֝ tu֓  phân tích, ngài 

SǕriputta không ch֕ xuӸt sԂc trong tri kiԒn cֳ a chính mình mà 

còn trong nhi֓m vֱ  giӶng dӴy và giӶi thích Giáo Pháp. V i֧ 

công hӴnh và khӶ nŁng Ҽu vi t֓ này cֳ a SǕriputta, thԒ nên ņֵ c 
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ThԒ Tôn Ľ« tuyên b֝  rԄng SǕriputta thԀt sֽ  là ngҼ֩i con tinh 

thӺn và ngҼ֩i ph  ֱ tá chính yԒu cֳ a Ngài trong công cu֥ c 

ñchuyԜn Bánh Xe Phápò (Anupada Sutta, MN 111): 

ñNԒu có m t֥ ai có thԜ t  ֽnhԀn rԄng mình Ľ« thuӺn thֱ c và 

viên mãn thánh gi֧ i, thánh Ľ֗nh, thánh tu֓ , và thánh giӶi thoát, 

thì ngҼ֩i Ľ· chính là SǕriputta. 

ñNԒu có m t֥ ai có thԜ t  ֽnhԀn rԄng mình thԀt sֽ  là con cֳ a 

NhҼ Lai, sanh tַ  PhԀt ngôn, sanh tַ  Giáo Pháp, hình thành tַ  

Giáo Pháp, th aַ tֽ  Giáo Pháp chֵ  không thַ a tֽ  chút phúc 

lӴc mӶy may nào cֳ a Ľ֩i thԒ t cֱ, thì ngҼ֩i Ľ· chính là 

SǕriputta.  

ñSau NhҼ Lai, này chҼ tȢ khҼu, SǕriputta là ngҼ֩i chuyԜn 

ĽҼ֯c Bánh Xe Pháp BӶo t֝ i thҼn֯g, nhҼ là chính NhҼ Lai 

chuyԜn luân vԀy.ò  

  

 

   
 

Các bài pháp c aֳ ņӴi Ľcֵ SǕriputta hình thành m֥ t pho 

giáo lý toàn di֓ n có thԜ Ľֵng cӴnh giáo lý ĽӴi vi di u֓ cֳ a ņֵc 

Tôn SҼ. V i֧ m t֥ tri kiԒn vô song vԚ Giáo Pháp, SǕriputta biԒt 

cách thiԒt lԀp và trình bày Pháp BӶo m֥ t cách khúc chiԒt, minh 

bӴch, gây ĽҼ֯c niԚm cӶm hֵ ng phát kh֫ i trí tu  ֓và tinh tӸn tu 

tԀp. Theo truyԚn th֝ ng TheravǕda, SǕriputta Ľ« Ľ·ng góp vai 

trò hàng ĽӺu trong vi֓ c chuyԜn Bánh Xe Pháp v֧ i rӸt nhiԚu 

bài kinh quan tr֙ ng ngài thuyԒt giӶng, ba luԀn thҼ l n֧ ngài 

kh i֫ xҼn֧g, cȈng nhҼ b  ֥Vi Di u֓ Pháp (Abhidhamma) ngài 

h  ֓th n֝g hóa.    
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KINH (SUTTA) 

 

Các kinh (sutta) ĽҼ֯c ņӴi Ľcֵ thuyԒt giӶng bao g֟m nhiԚu ĽԚ 

tài khác nhau, liên quan ĽԒn Ľ֩i s֝ ng phӴm hӴnh, tַ  các gi i֧ 

ĽiԚu ĽҺn giӶn ĽԒn nhֻ ng ĽiԜm vi di֓ u trong Giáo Pháp và 

thiԚn tԀp. DҼi֧ Ľây là m t֥ s֝  kinh quan tr֙ng ĽiԜn hình. 

   

ĐẠI KINH DẤU CHÂN VOI 

(MahǕhatthipadopama Sutta, MN 28) 
 

Trong ĽӴi kinh này, ngài SǕriputta thuyԒt giӶng vԚ B n֝ Chân 

Lý qua ví d  ֱdӸu chân voi, v i֧ m t֥ phҼҺng pháp trình bày, 

phân tích và luԀn giӶi vô cùng thi֓ n xӶo. 

Trong tӸt cӶ các dӸu chân, dӸu chân voi l֧ n nhӸt, có thԜ 

chֵ a các dӸu chân khác. CȈng vԀy, B n֝ Chân Lý ï kh ,֡ tԀp, 

di t֓, ĽӴo ï là thi n֓ pháp l n֧ nhӸt, tԀp trung tӸt cӶ các thi֓ n 

pháp.  

R i֟ ngài phân tích thԀt chi tiԒt Chân Lý vԚ kh ,֡ ĽԊc bi֓ t là 

vԚ ngȈ uӼn kh֡  do nŁm uӼn ï sԂc, th֙ , tҼn֫g, hành, thֵ c ï b  ֗

chӸp thֳ .  

KԒ ĽԒn ngài phân tích sԂc uӼn do tֵ  ĽӴi tӴo tác. Sau Ľ· 

ngài lӺn lҼt֯ phân tích và giӶng giӶi cԊn kԐ chi tiԒt t nַg ĽӴi ï 

Ľ֗a ĽӴi, th yֳ ĽӴi, h a֛ ĽӴi, phong ĽӴi. M i֣ ĽӴi ĽҼc֯ trình bày 

nhҼ m t֥ nԚn tӶng ĽԜ quán sát và phát sanh các tu֓  giác vԚ vô 

thҼ֩ng, vô ngã, lý duyên kh֫ i (paἲicca-samuppǕda), cùng các 

Ľֵc tính nhӾn, ni֓ m và xӶ tҼҺng Ҽng v֧ i thi n֓.  

R i֟ ngài tr  ֫lӴi phân tích ngȈ uӼn thֳ , qua pháp quán l cֱ 

cŁn và l cֱ trӺn, ĽԜ kh i֫ tu  ֓tri vԚ lý duyên kh֫ i c aֳ nŁm thֳ  

uӼn.  
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ņԒn Ľ©y, SǕriputta nhԂc lӴi l i֩ ņֵc ThԒ Tôn: ñAi thӸy 

ĽҼ֯c lý duyên kh֫ i, ngҼi֩ Ӹy thӸy ĽҼc֯ Pháp; ai thӸy ĽҼc֯ 

Pháp, ngҼi֩ Ӹy thӸy lý duyên kh֫ i.ò Ri֟ ņӴi Ľcֵ tr֫  lӴi B n֝ 

Chân Lý ĽԜ kԒt thúc: ñS ֽtham ái, dính mԂc, chӸp thֳ  trong 

ngȈ uӼn là nguyên nhân cֳ a kh֡ ; sֽ  nhiԒp phֱ c, tַ  b  ֛tham ái 

là di t֓ kh .֡ò Và ngài nhԂn nhֳ  chҼ tŁng: ñCho ĽҼc֯ mֵ c Ľ֥ 

này, v  ֗tȢ khҼu cȈng Ľ« thành ĽӴt rӸt nhiԚu.ò 

 

KINH CHÁNH TRI KIẾN 

(SammǕdiἲἲhi Sutta, MN 9) 
 

Trong bài kinh dài và quan tr֙ ng này, v i֧ nhiԚu ĽoӴn tách bi֓ t, 

ņӴi Ľcֵ SǕriputta thuyԒt giӶng vԚ ý nghǫa và phҼҺng pháp 

thành tֽ u chánh tri kiԒn. ņ©y là chánh kiԒn xuӸt thԒ, nghǫa là 

sֽ  thӸy biԒt chân chánh vԚ B n֝ Chân Lý c aֳ v֗  thánh Ľ ֓t .ֹ 

Ngài giӶng giӶi vԚ mҼ֩i sáu pháp môn mà khi v  ֗thánh Ľ ֓

t  ֹhuân tԀp thuӺn thֱ c và tu  ֓tri, sԐ ĽҼa ĽԒn thành tֽ u chánh 

tín và chánh tri kiԒn. Các pháp môn cӺn tu֓  tri Ľ· là: (1) g c֝ 

r  ֑thi n֓ và bӸt thi n֓ (g c֝ r֑  bӸt thi n֓ là tham, sân, si; g֝ c r֑  

thi n֓ là vô tham, vô sân, vô si; tu  ֓tri nhҼ vԀy, v  ֗thánh Ľ ֓t  ֹ

ĽoӴn trַ  tham, sân, nh֡  tԀn g֝ c chӸp thֳ  và ngã mӴn ñtôiò hay 

ñcֳa tôiò, ĽoӴn trַ  vô minh, minh kh֫ i lên, soi sáng và di t֓ 

tԀn kh֡  Ľau ngay trong hi֓n tӴi, thành tֽ u di֓ u pháp, thành 

t uֽ chánh tín và chánh tri kiԒn), (2) vԀt th cֽ (  ֫Ľ©y ñvԀt th cֽò 

cӺn ĽҼc֯ hiԜu theo nghǫa r֥ ng, là yԒu t֝  khiԒn dòng sanh tֹ  

n i֝ tiԒp không dֵ t), (3) kh ,֡ (4) lão tֹ , (5) sanh, (6) h uֻ, (7) 

th ,ֳ (8) ái, (9) th ,֙ (10) xúc, (11) sáu nhԀp, (12) danh-sԂc, (13) 

th cֵ, (14) hành, (15) vô minh, (16) lԀu hoԊc.  

B n֝ Chân Lý và lý duyên kh֫ i ĽҼc֯ l n֟g trong tַ ng ĽoӴn 
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c aֳ mҼi֩ sáu pháp môn. Thí d  ֱnhҼ tu  ֓tri kh :֡ kh  ֡là sanh, 

lão, b֓ nh, tֹ , và tӸt cӶ kh  ֡Ľau kh i֫ sanh t  ַngȈ uӼn. Nguyên 

nhân cֳ a kh֡  là tham ái. ņoӴn di֓ t cֳ a kh֡  là ly tham, ĽoӴn 

ái. Con ĽҼn֩g ĽҼa ĽԒn ĽoӴn di֓ t kh  ֡là Tám Thánh ņӴo.  

 

KINH TÂM QUÂN BÌNH 

(Samacitta Sutta, AN 2:35) 
 

ņ©y là m t֥ bài kinh ngԂn nhҼng có m t֥ tác Ľ֥ng phi thҼn֩g 

ĽԒn m֥ t s֝  Ľông ñchҼ thiên có tâm quân bìnhò (samacitta) 

quӺn tֱ  ĽԜ lԂng nghe.   

Trong bài kinh, ngài SǕriputta thuyԒt giӶng vԚ kiԒp tái 

sanh sau cùng cֳ a ba bԀc thánh Ľ ֓t  ֹĽӺu tiên (nhԀp lҼu, nhӸt 

lai, bӸt lai) và giӶi thích cho thính chúng vԚ cõi gi i֧ nào ï d cֱ 

gi i֧, sԂc gi֧ i hay vô sԂc gi֧ i ï các v֗  sԐ hóa sanh vào khi m֓ nh 

chung, tùy theo các kiԒt sֹ  Ľ« ĽҼ֯c di֓ t tԀn. Bài pháp cֳ a ngài 

nêu rõ nhֻ ng chuӼn mֽ c cho chҼ thiên cȈng nhҼ phàm nhân, 

còn Ľang tu h c֙ ĽԜ chֵ ng ĽԂc thánh quӶ cao nhӸt hay vӾn chҼa 

Ľi vào thánh ĽӴo, có thԜ nhԀn Ľ֗nh ĽҼc֯ v֗  trí c aֳ mình trên 

con ĽҼn֩g giӶi thoát. Và t  ַĽ· h  ֙có thԜ Ľ֗nh hҼn֧g cho n֣  

l cֽ tiԒn tu cֳ a h֙ . Chú giӶi ghi rԄng, khi bài pháp chӸm dֵ t, 

nhiԚu chҼ thiên trong h֥ i chúng thính pháp Ľ« chֵ ng ĽԂc 

thánh quӶ a-la-hán và vô s֝  các v֗  chֵ ng ĽԂc thánh quӶ nhԀp 

lҼu. 

 

KINH PHÚNG TỤNG (Saἆgǭti Sutta, DN 33) và  

KINH THẬP THƯỢNG (Dasuttara Sutta, DN 34) 
 

ņ©y là hai bài kinh cu֝ i trong TrҼn֩g B֥  Kinh. CӶ hai là bӶng 

sҼu tԀp và li t֓ kê các Pháp ĽԚ theo Pháp s֝  t  ַm t֥ ĽԒn mҼi֩. 
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Saἆgǭti Sutta ĽҼ֯c ngài SǕriputta thuyԒt giӶng dҼi֧ sֽ  chֵ ng 

minh cֳ a ņֵ c PhԀt. 

 

Saἆgǭti Sutta sԂp xԒp các Pháp ĽԚ ch֕  theo s֝  th  ֵt  ֽthôi. 

Thí d :ֱ 

M t֥ Pháp: vԀt th cֽ 

Hai Pháp: danh và sԂc, vô minh và h uֻ ái, ác ngôn và 

ác hֻ u, thi֓ n ngôn và thi n֓ hֻ u, v.v. 

Ba Pháp: ba bӸt thi n֓ cŁn: tham, sân, si; ba thi֓n cŁn: 

vô tham, vô sân, vô si; ba th֙ : lӴc th ,֙ kh֡  th ,֙ vô lӴc vô 

kh  ֡th ,֙ v.v.  

B n֝ Pháp: b n֝ ni֓ m x ,ֵ b֝ n chánh cӺn, tֵ  nhҼ ý túc, 

t  ֵvô lҼ֯ng tâm, v.v.  
 

 Dasuttara Sutta, trong khi Ľ·, phân loӴi m i֣ pháp s֝  theo 

m t֥ h  ֓th n֝g g m֟ mҼ֩i tӺng, v֧ i m cֱ Ľ²ch ch֕ rõ ĽiԜm quan 

yԒu thiԒt th cֽ c aֳ tַ ng chi pháp. Thí d :ֱ 

M t֥ Pháp (1) có nhiԚu tác dֱ ng quan tr֙ng, (2) cӺn ĽҼ֯c 

tu tԀp, (3) cӺn phӶi thӸu hiԜu, (4) cӺn phӶi ĽoӴn trַ , (5) 

ĽҼa ĽԒn nguy hӴi, (6) ĽҼa ĽԒn thù thԂng, (7) khó thӸu 

su֝ t, (8) cӺn ĽҼc֯ sanh kh֫ i, (9) cӺn ĽҼc֯ tri kiԒn, (10) 

cӺn ĽҼc֯ chֵ ng ĽԂc.  
 

      (1) ThԒ nào là m֥ t pháp có nhiԚu tác dֱ ng quan tr֙ng? 

ThԀn tr֙ ng ch¼ t©m ĽԒn các thi֓n pháp.  

é   

(4) ThԒ nào là m t֥ pháp cӺn ĽҼc֯ ĽoӴn trַ ? Ngã mӴn. 

(5) ThԒ nào là m t֥ pháp ĽҼa ĽԒn nguy hӴi? BӸt chánh 

tác ý. 

(6) ThԒ nào là m t֥ pháp ĽҼa ĽԒn thù thԂng? ChҺn 
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chánh tác ý. 

é 

(10) ThԒ nào là m t֥ pháp cӺn ĽҼc֯ chֵ ng ĽԂc? Tâm 

giӶi thoát bӸt thoái chuyԜn. 
 

Theo chú giӶi, m cֱ Ľ²ch cֳ a Saἆgǭti Sutta là truyԚn ĽӴt 

hҼҺng v֗  hòa h֯ p và th n֝g nhӸt cֳ a Giáo Pháp vi di u֓, thâm 

sâu. Còn mֱ c Ľ²ch quan yԒu thiԒt th cֽ cֳ a Dasuttara Sutta 

ĽҼ֯c ngài SǕriputta ch ֕rõ qua m֥ t bài k  ֓trong phӺn gi֧ i thi u֓ 

bài kinh này:  

 

Ta thuyԒt giӶng ThԀp ThҼn֯g 

Pháp chֵ ng ĽӴt NiԒt bàn, 

Di t֓ tr  ַm i֙ kh  ֡Ľau, 

GiӶi thoát kh i֛ chӸp thֳ . 

 

 Hai bài kinh này ĽҼ֯c xem nhҼ hai bӶng danh mֱ c sԂp 

xԒp có h  ֓th n֝g m t֥ s֝  giáo lý quan yԒu, góp phӺn trong vi֓ c 

TŁng giáo ĽԜ h  ֣tr  ֯nhֻ ng v  ֗sa môn không nh֧  thu֥ c ĽҼ֯c 

m t֥ lҼ֯ng giáo lý l n֧. D  ֑nh֧  và d  ֑hӸp thֱ , sֽ  Ľ§nh s֝  các 

Pháp ĽԚ (còn g֙ i là Pháp s֝ ) giúp trí nh֧  cho ngҼi֩ h c֙ PhԀt 

mu֝ n m  ֫r n֥g kiԒn thֵ c giáo lý khi bҼc֧ vào c֡ ng kho tàng 

Pháp BӶo mênh mông. Hai bài kinh minh h֙ a sֽ  quan tâm ĽԒn 

vi c֓ bӶo t֟ n Chánh Pháp cֳ a ngài SǕriputta. PhҼҺng pháp h֓  

th n֝g hóa kinh ĽiԜn cֳ a ngài cȈng nhԄm chuӼn b֗  cho sֽ  

truyԚn thַ a Chánh Pháp không b֗ sai lӴc và thӸt thoát, tránh 

mâu thuӾn và rӴn nֵ t trong ņӴo Pháp mai hԀu, khi bԀc Toàn 

Giác Ľ« nhԀp di֓ t. Cái nhìn thԀt xa cֳ a ngài thԜ hi n֓ trong 

ĽoӴn cu֝ i c aֳ Saἆgǭti Sutta: 
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 ñNày chҼ huynh Ľ,֓ Pháp BӶo này Ľ« ĽҼ֯c ņֵ c ThԒ Tôn, 

bԀc Chánh BiԒn Tri, Chánh ņԆng Chánh Giác giӶng dӴy. TӸt 

cӶ phӶi cùng tֱ ng Ľ֙c trong hòa h֯ p và không tranh cãi, ĽԜ 

Ľ֩i s֝ ng phӴm hӴnh này ĽҼ֯c t֟ n tӴi dài lâu cho sֽ  an lành 

và hӴnh phúc cֳ a chҼ thiên và loài ngҼi֩.ò   

  

 

CHÚ GIӵI VÀ LUӿN THһ 

 

Ngài SǕriputta Ľ« góp phӺn quan tr֙ng trong Tam TӴng PǕli 

(PǕli Tipiἲaka) v i֧ các chú giӶi và luԀn thҼ c aֳ ngài.  

TrҼ֧c tiên là tԀp Niddesa, thu֥ c TiԜu B  ֥Kinh (Khuddaka 

NikǕya). ņ©y là công trình chú giӶi duy nhӸt ĽҼc֯ bao g֟m 

trong Tam TӴng PǕli.  

TԀp này có hai phӺn. MahǕniddesa là chú giӶi cho 

Aἲἲhakavagga trong SuttanipǕta. CȊỲaniddesa là chú giӶi cho 

PǕrǕyanavagga và KhaggavisǕἈa Sutta, cȈng thu֥ c 

SuttanipǕta.  PhӶn Ӷnh sֽ  quan tâm cֳ a ņӴi Ľcֵ vԚ phҼҺng 

pháp TŁng giáo, Niddesa không ch֕ bao g֟ m giӶi thích tַ  ngֻ , 

làm sáng t֛  mӴch vŁn và lý lԐ, minh xác bԄng PhԀt ngôn, mà 

còn có phӺn phân tích ngôn ngֻ  h c֙, thí d  ֱnhҼ thêm các tַ  

Ľ֟ng nghǫa cho m֥ t t  ַĽang ĽҼc֯ giӶi thích. 

Trong MahǕniddesa có m t֥ chú giӶi cho SǕriputta Sutta, 

bài kinh cu֝ i c aֳ Aἲἲhakavagga. ņoӴn ĽӺu cֳ a bài kinh g֟ m 

k  ֓ngôn ca ng֯ i ân Ľֵc cֳ a B n֡ SҼ, các câu h֛ i ĽԊt cho ņֵ c 

PhԀt mà chú giӶi cho là t  ַSǕriputta, và nhֻ ng câu trӶ l i֩ c aֳ 

ņֵ c PhԀt. Thi k  ֓m  ֫ĽӺu bài kinh kԜ lӴi sֽ  vi c֓ ņֵ c ThԒ Tôn 

tr  ֫vԚ sau khi du hành lên cõi tr i֩ ņao l i֯ (TǕvatiἂsa) và 

thuyԒt giӶng Vi Di u֓ Pháp (Abhidhamma)  ֫Ľ·.  



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      106 
 

KԒ ĽԒn là Ph©n T²ch ņӴo (PaἲisambhidǕmagga), tԀp kinh 

th  ֵmҼ֩i hai trong TiԜu B  ֥Kinh (Khuddaka NikǕya). Theo 

chú giӶi, tԀp kinh này do ngài SǕriputta thuyԒt giӶng và luԀn 

giӶi.  

Kinh Ph©n T²ch ņӴo bao g֟ m ba mҼҺi luԀn thҼ vԚ các 

Pháp ĽԚ, chia thành hai tԀp. TԀp M t֥ trình bày vԚ bӶy mҼҺi 

hai loӴi trí (¶ǕἈa) t  ַphàm ĽԒn thánh. TԀp Hai trình bày vԚ tà 

kiԒn hay các quan ĽiԜm sai trái (diἲἲhi). ņ©y phӶi là m t֥ công 

trình xây d nֽg tַ  tҼ duy thâm sâu và khӶ nŁng phân tích siêu 

phàm cֳ a m֥ t bԀc thánh trí tu  ֓vô song nhҼ SǕriputta. 

Kinh Ph©n T²ch ņӴo chֵ a Ľֽng và giӶi thích t֕  m  ֕rӸt nhiԚu 

thuԀt ngֻ  và giáo lý không tìm thӸy hay ch֕ ĽҼ֯c ghi chép sҺ 

lҼ֯c trong các kinh khác trong Kinh TӴng (Sutta Piἲaka).  

ņԊc bi֓ t, tԀp kinh này bao g֟ m nhֻ ng l i֩ giӶng và luԀn 

giӶi rӸt thiԒt th cֽ vԚ thiԚn và phҼҺng pháp tu tԀp thiԚn, thí d  ֱ

nhҼ giӶng vԚ ni m֓ hҺi th  ֫vào hҺi th  ֫ ra trong thiԚn Ľ֗nh 

(ǔnǕpǕnasatikathǕ), giӶng vԚ sֽ  thiԒt lԀp ni֓ m 

(SatipaἲἲhǕnakathǕ), giӶng vԚ thiԚn tâm tַ  (MettǕkathǕ), và 

giӶng vԚ thiԚn minh sát (VipassanǕ). 

Trong tԀp kinh này, công hӴnh cֳ a ngài SǕriputta ĽҼc֯ 

nhԂc ĽԒn hai lӺn. M t֥ lӺn, chҼҺng ñLuԀn VԚ ThӺn Thôngò 

(2:212) ghi rԄng SǕriputta là v  ֗có ñthӺn thông do sֽ  can dֽ  

c aֳ Ľ֗nhò (samadhivipphǕra-iddhi). LӺn thֵ  hai, chҼҺng 

ñLuԀn VԚ Trí Tu ò֓ (2:196) ghi rԄng: ñBӸt cֵ  loài có cánh nào, 

ngay cӶ thӺn ĽiԜu Venateyya, cȈng ch֕ xoay chuyԜn trong 

khoӶng không gian cֳa bӺu tr֩ i. CȈng nhҼ vԀy, ngay cӶ nhֻ ng 

v  ֗có trí tu  ֓tҼҺng ĽҼҺng v֧ i SǕriputta, nhnֻg v֗  Ӹy cȈng ch֕ 

xoay chuyԜn trong phӴm vi trí tu  ֓c aֳ ņֵc PhԀt.ò 
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VI DI U֒ PHÁP (ABHIDHAMMA ) 

 

ņ·ng góp l n֧ nhӸt cֳ a ngài SǕriputta cho kho tàng Pháp BӶo 

là công phu h֓ th n֝g hóa TӴng Vi Di u֓ Pháp (Abhidhamma). 

Theo chú giӶi (atthasǕlinǭ) cho B  ֥ Pháp T  ֱ

(DhammasaἆgaἈǭ), ņֵc PhԀt thuyԒt Vi Di u֓ Pháp  ֫cõi tr i֩ 

ņao l i֯ (Tam thԀp tam thiên, TǕvatiἂsa) cho h i֥ chúng các v֗  

tr i֩ khԂp mҼ֩i ngàn thԒ gi i֧. ņnֵg ĽӺu h֥ i chúng chҼ thiên 

thính pháp này là hԀu thân cֳ a mԌ ņֵ c PhԀt, hoàng hԀu MǕyǕ, 

tái sanh làm chҼ thiên ֫  cõi tr i֩ ņ©u suӸt (Tusita).  

ņֵ c ThԒ Tôn, bԀc Thiên Nhân SҼ, giӶng dӴy Vi Di u֓ Pháp 

trong ba tháng dài  ֫tr i֩ ņao l i֯. HԄng ngày Ngài tr  ֫vԚ thԒ 

gian trong m֥t th i֩ gian ngԂn ĽԜ trì bình Ľ֥ th cֽ, Ľ©y chính là 

lúc Ngài gԊp SǕriputta và truyԚn ĽӴt lӴi phҼҺng pháp (naya) 

c aֳ phӺn Vi Di u֓ Pháp mà Ngài v aַ thuyԒt giӶng cho chҼ 

thiên. Chú giӶi ghi: ñDo Ľ·, phҼҺng pháp Ľ« ĽҼ֯c truyԚn thַ a 

cho v֗ trҼ֫ng Ľ ֓t ,ֹ v  ֗ĽҼ֯c phҼc֧ báu tu  ֓giác phân tích, nhҼ 

thԜ ņֵ c PhԀt Ľnֵg ֫  m t֥ góc cֳ a b֩  biԜn và ch֕  ra ĽӴi dҼҺng 

v i֧ bàn tay m֫  r n֥g. ņi֝ v i֧ TrҼ֫ng lão, h֙ c thuyԒt ĽҼc֯ ThԒ 

Tôn giӶng dӴy qua hàng trŁm, hàng ngàn phҼҺng pháp Ľ« tr  ֫

nên rӸt rõ ràng, minh bӴch.ò Sau Ľ·, TrҼn֫g lão thuyԒt pháp 

này lӴi cho nŁm trŁm v֗  Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu. 

Chú giӶi nói thêm rԄng: ñTh ֵt  ֽcác mӾu ĽԚ c aֳ B֥  Vi 

Di u֓ Pháp do ngài SǕriputta hình thành; vi c֓ phân ĽoӴn và 

Ľ§nh s֝  trong B֥  V  ֗Trí (còn g֙ i là ņӴi X  ֵLuԀn, PaἲἲhǕna) 

cȈng do ngài thiԒt lԀp. BԄng cách này, TrҼn֫g lão Ľ« thành 

lԀp h֓  th n֝g s֝  th  ֵt  ֽĽԜ giúp cho sֽ  h c֙ h֛ i, ghi nh֧ , nghiên 

c uֵ, và giӶng dӴy Giáo Pháp ĽҼc֯ d֑  dàng mà không làm sai 

lӴc h֙ c thuyԒt vi di u֓ vô song này.ò 
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Ngoài ra, chú giӶi B  ֥Pháp T  ֱcòn ghi nhԀn các Ľ·ng góp 

sau cֳ a TrҼ֫ng lão SǕriputta trong TӴng Abhidhamma:  

o B n֝ mҼҺi hai MӾu ņԚ Nh  ֗(Duka MǕtikǕ) [Duka: mίt 

cΊp, hai. MǕtika: c· li°n quan ĽΔn mΎ. MǕtikǕ: m u͵ ĽΖ 

trong mλc lλc mίt quyΘn sách]  trong chҼҺng MӾu ņԚ 

Kinh (Suttanta MǕtikǕ), Ľnֵg sau chҼҺng MӾu ņԚ Vi 

Di u֓ Pháp (Abhidhamma MǕtikǕ). Hai chҼҺng n¨y 

dӾn ĽӺu bӶy b֥  c aֳ TӴng Vi Di u֓ Pháp: B֥ Pháp Tֱ , 

B  ֥ Phân Tích, B֥ ChӸt Ng ,ֻ B  ֥ Nhân ChԒ ņ֗nh, 

ThuyԒt LuԀn Sֽ , B  ֥Song ņi֝, và B֥  V  ֗Trí; 

o ChҼҺng Tr²ch YԒu (AtthuddhǕrakaἈỈa), tֵ c chҼҺng 

th  ֵtҼ v¨ chҼҺng ch·t caֳ B֥  Pháp Tֱ ; 

o SԂp ĽԊt cách tֱng Ľc֙ thu֥ c lòng Vi Di֓ u Pháp 

(vǕcanamagga). 

Trong Anupada Sutta (Kinh BӸt ņoӴn, MN 111), ņֵ c ThԒ 

Tôn tán dҼҺng SǕriputta rԄng, trong m֣i tu  ֓giác chֵ ng ĽԂc 

qua thiԚn quán, TrҼn֫g lão có khӶ nŁng phân tích sâu su֝ t vào 

các pháp Ľang vԀn hành, theo kinh nghi֓m thân chֵ ng, khi 

ñquán pháp bӸt ĽoӴnò(anupadadhammavipassanǕ). KhӶ nŁng 

phân tích này c aֳ TrҼ֫ng lão có thԜ là tiԚn thân hay tinh túy 

c aֳ phӺn phân tích thiԚn tu֓  rӸt chi tiԒt trong B֥  Pháp T .ֱ  

VԚ sֽ  t c֝ trí và tinh thông Giáo Pháp cùng khӶ nŁng thuyԒt 

giӶng thi֓ n xӶo cֳ a ņӴi Ľcֵ SǕriputta, ĽӸng Chánh BiԒn Tri 

khen ng֯ i (SN 12:32): 

ñNày chҼ tȢ khҼu, tinh túy cֳ a Chánh Pháp 

(DhammadhǕtu) Ľ« ĽҼ֯c SǕriputta thӸu su֝ t thԀt thâm sâu, 

ĽԒn mֵ c nԒu NhҼ Lai h i֛ SǕriputta vԚ Chánh Pháp trong m֥ t 

ngày, bԄng nhֻ ng ngôn tַ  và l i֝ nói khác nhau, SǕriputta sԐ 

trӶ l i֩ trong m֥ t ngày, bԄng nhֻ ng ngôn tַ  và l i֝ nói khác 
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nhau. Và nԒu NhҼ Lai luԀn ĽӴo v֧ i SǕriputta trong m֥t Ľ°m, 

hay m֥ t ngày và m t֥ Ľ°m, hay trong hai ngày và Ľ°m, ngay 

cӶ ĽԒn bӶy ngày và Ľ°m, SǕriputta cȈng sԐ trình bày các Pháp 

ĽԚ thԀt chi tiԒt trong cùng m֥ t khoӶng th֩ i gian, bԄng nhֻ ng 

ngôn tַ  và l i֝ nói khác nhau.ò 

Và trong m֥ t d p֗ khác, B n֡ SҼ so sánh v  ֗ĽӴi trҼ֫ng lão 

v i֧ m t֥ v  ֗hoàng thái t  ֹ(AN 5:132): 

ñNԒu thành tֽ u nŁm phӼm hӴnh, này chҼ tȢ khҼu, con 

trҼ֫ng c aֳ m֥ t v  ֗vua ChuyԜn Luân sԐ chân chánh chuyԜn 

vԀn Bánh Xe T֝ i Cao Ľ« ĽҼ֯c phֱ  vҼҺng hԄng chuyԜn vԀn. 

Và Bánh Xe T֝ i Cao này không thԜ b  ֗xoay chuyԜn ngҼc֯ lӴi 

b i֫ bӸt cֵ  ai, dù là kԎ thù Ľ֗ch.  

ñNŁm phӼm hӴnh Ӹy là gì? TrҼ֫ng tֹ  c aֳ bԀc ChuyԜn 

Luân Thánh VҼҺng biԒt vi c֓ nào l i֯ lӴc, biԒt luԀt nhân quӶ, 

biԒt bi n֓ pháp Ľúng, biԒt th i֩ ĽiԜm thích h֯ p, và biԒt trình Ľ ֥

thӺn dân. 

ñCȈng nhҼ vԀy, này chҼ tȢ khҼu, SǕriputta thành tֽ u nŁm 

phӼm hӴnh và chân chánh chuyԜn ĽҼc֯ Bánh Xe Pháp BӶo t֝ i 

thҼ֯ng, nhҼ là chính NhҼ Lai chuyԜn luân vԀy. Và Pháp Luân 

này không thԜ b  ֗xoay chuyԜn ngҼc֯ lӴi b i֫ m t֥ ai, sa môn, 

bà-la-môn, ma, thӺn linh, chҼ thiên, phӴm thiên, hoԊc bӸt cֵ  

ai trên cõi Ľi֩ này.  

ñNŁm phӼm hӴnh Ӹy là gì? SǕriputta biԒt pháp nào l i֯ lӴc, 

biԒt Chánh Pháp, biԒt phҼҺng pháp giáo hóa Ľ¼ng, biԒt nhân 

duyên thích h֯ p, và biԒt cŁn cҺ h i֥ chúng.ò 

Danh tiԒng ĽӴo sҼ Giáo Pháp lӾy l nַg c aֳ ngài SǕriputta 

ĽҼ֯c tán thán không nhֻ ng lúc hi֓ n tiԚn mà còn s֝ ng mãi vԚ 

sau. Trong quyԜn Mi Tiên VӸn ņáp (Milindapañha, Mil. 420), 

viԒt khoӶng nŁm trŁm nŁm sau, Vua Milinda so sánh ņӴi Ľֵc 
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NǕgasena vi֧ ngài SǕriputta nhҼ sau: ñTrong Giáo Ľoàn cֳ a 

ņֵ c PhԀt, thiԒt nghǫ không m֥ t ai có thԜ trӶ l i֩ nh nֻg câu h֛ i 

trên nhҼ ņӴi Ľcֵ, trַ  TrҼ֫ng lão SǕriputta, v ֗tҼ֧ng quân c aֳ 

Giáo Pháp.ò 

 

 

   
 

Trong TiԜu Kinh NgҼi֩ ChŁn B¸ (CȊlagopǕlaka Sutta, 

MN 34), ņֵ c PhԀt dùng thí dֱ vԚ Ľ¨n b¸ qua s¹ng ĽԜ giӶi 

thích các hӴng tȢ khҼu ñvҼt֯ qua ĽҼc֯ dòng sông c aֳ Ma 

vҼҺngò ĽԜ qua ñb ֩b°n kiaò an n֡. M t֥ ngҼi֩ chŁn b¸ vô trí 

không quan sát b  ֩bên này và b֩ bên kia cֳa sông HԄng, lùa 

bò qua sông tӴi ch  ֣không thԜ l i֥ qua. ņ¨n b¸ gԊp tai nӴn. M t֥ 

ngҼ֩i chŁn b¸ kh§c, c· tr², quan s§t b ֩bên này và b֩ bên kia 

c aֳ sông HԄng, r֟ i lùa bò qua sông tӴi ch֣  có thԜ l i֥ qua ĽҼc֯. 

ņֵ c PhԀt nhҼ ngҼi֩ chŁn c· tr², Ľ« ĽҼa nhiԚu hӴng ngҼi֩ qua 

dòng sông sanh tֹ, an to¨n ĽԒn NiԒt bàn, b  ֩bên kia. BԀc Toàn 

Giác dӴy: 

ñN¨y c§c tȢ khҼu, v² nhҼ nhnֻg con bò l֧n mӴnh ĽӺu Ľ¨n 

l i֥ qua sông HԄng v¨ ĽԒn b֩  bên kia m֥ t cách an toàn, cȈng 

vԀy, nhֻ ng tȢ khҼu l¨ bԀc a-la-hán Ľ« ĽoӴn trַ  các lԀu hoԊc, 

tu hành viên mãn, các vi֓c n°n l¨m Ľ« l¨m, g§nh nԊng Ľ« ĽԊt 

xu n֝g, Ľ« ĽӴt ĽҼc֯ mֱ c Ľ²ch, c§c kiԒt sֹ  hoàn toàn b֗ ĽoӴn 

di t֓, Ľ« ĽҼc֯ giӶi thoát nh֩  chánh trí. Nhֻng v֗  này, sau khi 

l i֥ qua dòng sông cֳa Ma vҼҺng (dòng sông sanh tֹ  luân h֟ i, 

saἄsǕra), Ľ« qua b ֩bên kia m֥t c§ch an to¨n.ò 

Có hai loӴi NiԒt bàn, SopǕdisesa NibbǕna (H uֻ dҼ NiԒt 
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bàn) c¸n ngȈ uӼn, và AnupǕdisesa NibbǕna (Vô dҼ NiԒt bàn) 

kh¹ng c¸n ngȈ uӼn. V  ֗a-la-hán Ľ« tԀn di֓ t tӸt cӶ phiԚn não, 

nhҼng vӾn còn có thân và tâm do quӶ c aֳ nghi֓ p quá khֵ . 

Vì thԒ, NiԒt bàn mà v֗ a-la-hán chֵ ng ng֥  lúc sanh tiԚn là 

H uֻ dҼ NiԒt bàn vì vӾn c¸n ngȈ uӼn. H uֻ dҼ NiԒt bàn còn 

ĽҼ֯c g֙ i là PhiԚn não NiԒt bàn ï Kilesa ParinibbǕna, c· nghǫa 

là ñhoàn toàn di֓t tԂt phiԚn n«o.ò Khi v  ֗a-la-hán chԒt th³ ngȈ 

uӼn tan rã. Sֽ chӸm dֵ t này là Vô dҼ NiԒt bàn, còn g֙i l¨ NgȈ 

uӼn NiԒt bàn ï Khanda ParinibbǕna, c· nghǫa l¨ ñhoàn toàn 

tԀn di֓ t ngȈ uӼn.ò 

 

 

MÓN N  ֮CU I֜ ņÃ TRӵ 

 

BỔN SƯ 

 

M t֥ ngày cu֝ i m½a an cҼ kiԒt hӴ, ņֵ c ThԒ Tôn tr֫  vԚ t n֗h xá 

Jetavana. NŁm Ӹy cȈng gӺn lúc Ngài nhԀp NiԒt bàn không còn 

ngȈ uӼn, Khanda ParinibbǕna. D½ t©m l¼c n¨o cȈng minh 

mӾn, thân Ngài gi֩  Ľ« mt֓ m i֛. Ngài t§m mҼҺi tui֡ r i֟. GӺn 

b n֝ mҼҺi lŁm nŁm b ֥hành khԂp BԂc ӷn, ņֵ c Tôn SҼ thuyԒt 

pháp và hóa duyên không ngַng ngh֕, ch֕  tr  ַm½a mҼa an cҼ 

hԄng nŁm. 

Hay tin ņֵ c B n֡ SҼ vԚ, TrҼn֫g lão SǕriputta ĽԒn vӸn an, 

ĽӶnh l֑  Ngài, r֟ i quay tr֫  lӴi t n֗h c֝ c. Không biԒt b iֱ ĽҼn֩g 

trên y ThԒ Tôn c· d¨y hҺn mi֙ lӺn, nhֻ ng bҼc֧ chân chԀm Ľi 

nhiԚu, dáng dӸp yԒu hԆn, hay nhֻng nԒp da nhŁn r» rt֓ quá, 

mà trong ánh mԂt TrҼn֫g lão nhìn ThӺy mình sao thoáng ánh 

suy tҼ. V¨, kh¹ng nhҼ thҼn֩g nhԀt, hôm Ӹy TrҼ֫ng lão không 
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ra ngoài mà tham thiԚn, nhԀp a-la-hán quӶ Ľ֗nh 

(arahattapahala-samǕpatti). Sau khi xӶ thiԚn, bӸt ch֯ t ngài tֽ  

h i֛: ñChҼ PhԀt sԐ nhԀp di֓ t trҼc֧ hay sau các trҼ֫ng Ľ ֓t ?ֹò 

SǕriputta quán chiԒu và biԒt rԄng các trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹnhԀp 

di t֓ trҼc֧. TrҼ֫ng lão còn thӸy ĽҼc֯ xác thân tֵ ĽӴi c aֳ chính 

mình Ľang ĽԒn lúc tan rã, ch֕ còn ch֗u ĽҼc֯ thêm m֥ t tuӺn 

n aֻ mà thôi. R֟i ngài suy ngӾm: ñRǕhula Ľ« nhԀp NiԒt bàn 

gi aֻ các v֗  tr i֩  ֫cõi tr i֩ Tam thԀp tam, và TrҼ֫ng lão A¶¶Ǖ 

Ko añña ֫  H  ֟Chaddanta trên dãy Hy mã lӴp sҺn. Còn ta 

nên nhԀp di֓ t  ֫Ľ©u?ò   

Khi Ľang qu§n chiԒu nhֻ ng ĽiԚu này thì SǕriputta nh֧  ĽԒn 

mԌ ngài và t  ֽnhֳ : ñMԊc dù là mԌ c aֳ bӶy v  ֗a-la-hán (ba em 

trai và ba ch֗ em gái c aֳ ngài ĽԚu xuӸt gia, ĽԂc quӶ a-la-hán), 

vԀy mà mԌ không có chút tín tâm vào PhԀt, Ph§p, TŁng. 

Không biԒt Ľ« ĽԒn lúc mԌ ĽӺy Ľֳ cŁn cҺ v¨ thin֓ duy°n ĽԜ có 

thԜ thành tֽ u ĽҼc֯ ch§nh t²n Ľ· hay chҼa?ò 

Dùng tu  ֓nhãn thanh t֗nh, SǕriputta thӸy biԒt ĽҼc֯ ngày 

Ӹy Ľ« ĽԒn, v¨ ngҼi֩ c uֵ Ľ֥ ĽҼ֯c mԌ chính là ngài! Vì vԀy, 

ngài quyԒt Ľn֗h sԐ vԚ lӴi qu° hҼҺng ï là làng NǕlaka ï hóa 

duyên cho mԌ ĽԜ ĽԚn Ľ§p c¹ng Һn sanh thành dҼ֭ng dֱ c, và 

nhԀp di t֓ ngay trong cŁn ph¸ng ngày xҼa mԌ Ľ« sanh ra ngài. 

Không còn th֩ i gian trì hoãn nֻa, TrҼ֫ng lão SǕriputta 

nghǫ: ñNgay ng¨y h¹m nay ta sԐ xin ņcֵ B n֡ SҼ cho ta chuӼn 

b  ֗nhԀp di֓ t.ò ņoӴn, ngài dӴy TrҼ֫ng lão Cunda ï em ru֥ t cֳ a 

ngài và lúc Ӹy là th֗  giӶ c aֳ ngài ï g i֙ nŁm trŁm chҼ tŁng 

chuӼn b֗  y bát, cùng ngài vԚ NǕlaka. PhӺn ngài, ngài quét d֙ n 

sӴch sԐ, sԂp ĽԊt ngŁn nԂp t֗ nh c֝ c cֳ a mình. R i֟ Ľnֵg  ֫

ngҼ֭ng cֹ a nhìn lӴi c c֝, SǕriputta tֽ  nhֳ : ñņ©y là lӺn cu֝ i ta 

nhìn cӶnh vԀt này. SԐ không còn tr֫  lӴi n aֻ.ò  
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R i֟ sau Ľ·, c½ng chҼ tȢ khҼu, SǕriputta ĽԒn gԊp ņֵ c B n֡ 

SҼ, ĽӶnh l֑  v¨ thҼa: 

ñBӴch Tôn SҼ, cӺu xin ņֵ c ThԒ Tôn, bԀc ִ ng Cúng hãy 

cho con ĽҼc֯ phép nhԀp NiԒt bàn. Gi֩  phút Ӹy sԂp ĽԒn v֧ i 

con. KiԒp s֝ ng cu֝ i cùng này sԂp chӸm dֵ t. 

 

BӴch ThӺy! ņӸng Ph§p VҼҺng v¹ thҼn֯g! 

Con sԂp thoát kh֛i Ľi֩ trӺn thԒ, 

Không bao gi֩ c¸n Ľi v¨ vԚ. 

ņ©y l¨ lӺn cu֝ i, quȢ chiêm bái ThӺy. 

KiԒp ngҼi֩ còn ngԂn ngֳ i bӶy ngày, 

R i֟ tӸm thân tֵ  ĽӴi hôm nay 

NԄm xu֝ ng, trút gánh nԊng trӺm luân. 

Hãy cho phép con, ThӺy yêu kính! 

NhԀp NiԒt bàn, giây phút Ӹy Ľ©y. 

KiԒp s֝ ng cu֝ i ĽԒn ng¨y ĽoӴn di֓ t. 

 

Kinh ĽiԜn ghi lӴi rԄng, nԒu ņֵc ThԒ Tôn trӶ l i֩: ñNhҼ Lai 

cho phép SǕriputta nhԀp NiԒt bàn,ò nhnֻg giáo phái thù 

ngh֗ch sԐ cho rԄng Ngài tuy°n dҼҺng s ֽchԒt. Còn nԒu Ngài 

trӶ l i֩: ñņnַg nhԀp NiԒt bàn,ò h ֙lӴi cho rԄng Ngài t§n Ľn֟g 

sֽ  tiԒp tֱ c cֳ a t֟ n tӴi, thҼn֩g c¸n. Do Ľ·, ĽӸng Toàn Giác 

không nói cho phép hay không, mà hi֛ ngҼi֩ Ľ ֓t  ֹch֙ n nҺi 

Ľ©u ĽԜ viên t֗ ch. SǕriputta trӶ l i֩ là làng NǕlaka, x ֵMagadha, 

qu° hҼҺng m³nh, nҺi ch¹n nhau cԂt r n֝. 

ņֵ c ThԒ Tôn dӴy: 

ñSǕriputta, hãy thֽc hành nhֻng gì con nghǫ Ľ¼ng l¼c phӶi 

l¨m. NhҼng t ַnay vԚ sau, chҼ huynh Ľ ֓sԐ kh¹ng c¸n cҺ 

duy°n ĽҼc֯ gԊp g֭  m t֥ v  ֗tȢ khҼu nhҼ con n aֻ. Hãy ban cho 
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h  ֙m t֥ th i֩ pháp cu֝i c½ng.ò 

V  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹvâng l֩ i, thuyԒt m t֥ bài pháp v i֧ tӸt cӶ uy 

l cֽ mӺu nhi֓ m. GiӶi thích khúc chiԒt mӴch lӴc, dӾn chֵ ng 

hùng h֟ n, SǕriputta trình bày Giáo Pháp tַ t t֥ Ľ֕nh cֳ a Chân 

lý t i֝ thҼn֯g và thâm sâu vi di֓u, ĽԒn nhֻ ng sֽ  th cֽ ĽҺn giӶn 

và rӸt Ľi֩ thҼn֩g. 

Khi bài pháp kԒt thúc, ng¨i ĽӶnh l֑  dҼ֧i chân B֡ n SҼ. QuȢ 

m p֙, cung kính ôm chân v֗ ThӺy ©n Ľcֵ cao quý nhӸt, ngài 

d u֗ d¨ng thҼa: 

ñņԜ ĽҼ֯c kính cӼn l  ֑b§i Ľ¹i b¨n ch©n n¨y, con Ľ« h¨nh 

tr³ mҼi֩ pháp ba-la-mԀt (pǕramǭ) t  ַvӴn k ,ׁ qua bao nhi°u Ľi֩ 

kiԒp. ņӴi nguy֓ n cֳ a con nay ĽҼc֯ viên mãn r֟i. T  ַnay sԐ 

không còn gԊp g֭ ; quan h֓ mԀt thiԒt này gi֩  Ľ©y cԂt Ľtֵ. 

Không bao lâu nֻa con sԐ nhԀp NiԒt bàn, nҺi không có sanh 

lão b n֓h tֹ , nҺi an lành, hӴnh phúc, d֗ u mát và bình yên, nҺi 

chҼ PhԀt hԄng quy nhԀp.ò  

ņoӴn, SǕriputta khӶi sám: 

ñBӴch ThԒ Tôn, nԒu con Ľ« c· h¨nh vi hay li֩ nói nào 

không vַ a ý ThԒ Tôn, xin hãy tha thֵ cho con! ņԒn lúc con 

phӶi t  ַbi t֓ r i֟.ò 

B n֡ SҼ hiԚn hòa trӶ l i֩ ngҼi֩ Ľ ֓t  ֹth©n thҼҺng Ľang quȢ 

dҼ֧i chân mình: 

ñNhҼ Lai tha th ֵcho con, SǕriputta. NhҼng kh¹ng c· mt֥ 

hành vi hay l֩ i nói nào cֳ a con l¨m NhҼ Lai không hài lòng. 

SǕriputta, h«y l°n ĽҼn֩g, thֽ c hành nhֻng g³ Ľ¼ng l¼c phӶi 

l¨m.ò 

L i֩ dӴy này cֳ a ņֵc PhԀt cho thӸy trong m֥ t vài lӺn Ngài 

khiԜn trách SǕriputta, Ngài không hԚ phԀt lòng mà ch֕  lҼu ý 

v  ֗ trҼ֫ng tֹ  c aֳ mình vԚ m t֥ cái nhìn khác, m֥ t cách giӶi 
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quyԒt vӸn ĽԚ khác. 

ņҼ֯c ņֵ c B n֡ SҼ Ҽng thuԀn l i֩ xin nhԀp di֓ t, SǕriputta 

ĽӶnh l֑  dҼ֧i chân ThӺy r i֟ cung kính Ľnֵg dԀy. Ngay sau khi 

Ӹy, ĽӴi Ľ֗a chӸn Ľ֥ng ĽԒn rung chuyԜn cӶ lòng ĽӴi dҼҺng, sӸm 

sét rԚn vang, và mҼa rҺi nhҼ thác Ľ֡. ņӸt tr i֩ nhҼ thԜ không 

ch֗u Ľֽng n i֡ ngày v  ֗ thánh phӴm hӴnh vô song SǕriputta 

ĽҼ֯c phép tַ  b  ֛kiԒp s֝ ng cu֝ i cùng. 

R i֟ ņֵ c ThԒ Tôn nghǫ: ñBây gi  ֩NhҼ Lai cho ph®p v ֗

tҼ֧ng quân cֳ a Giáo Pháp ra Ľi.ò Và Ngài r i֩ ch֣  ng֟ i, tr  ֫vԚ 

hҼҺng thӸt, Ľnֵg yên lԊng nҺi Ӹy.  

SǕriputta Ľi quanh cc֝ cֳ a B n֡ SҼ ba lӺn, vai phӶi c aֳ 

ngài hҼ֧ng vԚ nҺi B n֡ SҼ Ľang Ľnֵg, cung kính l֑  bái b֝ n 

phía t֗nh c֝ c. Và ý nghǫ sau ĽԒn v֧ i ngài: ñVô lҼ֯ng kiԒp 

trҼ֧c con Ľ« phֳ  phֱ c quȢ dҼ֧i chân ņֵc PhԀt Anomadassǭ, 

phát ĽӴi nguy֓ n ĽҼc֯ trông thӸy ThӺy. LӺn ĽӺu gԊp g֭  là lӺn 

ĽӺu tiên con thӸy mԊt ThӺy; bây gi  ֩là lӺn cu֝ i cùng, và mai 

này sԐ không bao gi֩  còn lӺn nào nֻ a.ò Ri֟ ng¨i c¼i ĽӺu bái 

bi t֓ v  ֗ThӺy kính yêu. ChԂp tay trҼc֧ ngֽ c, mԂt hҼn֧g vԚ phía 

B n֡ SҼ kh¹ng ri֩, SǕriputta bҼ֧c thֱ t l½i m«i ĽԒn khi không 

còn nhìn thӸy ThӺy ĽҼ֯c nֻ a. 

ņֵ c ThԒ Tôn dӴy chҼ tŁng Ľang tԚ t uֽ chung quanh: 

ñN¨y chҼ tȢ khҼu, h«y Ľi theo tin֑ bi֓ t ĽӴi sҼ huynh c aֳ 

các con!ò 

ņӴi chúng vâng l֩ i, lԀp tֵ c r֩ i kh i֛ t n֗h xá, theo gót 

TrҼ֫ng lão SǕriputta. Ch֕ c¸n ņcֵ ThԒ Tôn ֫  lӴi. 

Dân chúng trong thành SǕvatthi cȈng Ľn֟g lҼt֯ ra kh֛ i 

nh¨, hҼҺng hoa trong tay, ni֝ gót ti n֑ ĽҼa TrҼ֫ng lão. H  ֙

bu֟ n bã khóc than: 

ñTrҼc֧ Ľ©y, ng¨i Ľi ri֟ tr  ֫vԚ. LӺn ra Ľi n¨y ngài sԐ không 
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bao gi֩  tr  ֫lӴi.ò 

Ngài SǕriputta nhԌ nhàng nhԂc nh֫ : 

ñņ©y l¨ con ĽҼn֩g không ai tránh kh֛i. Các pháp h uֻ vi 

ĽԚu v¹ thҼn֩g. Có sanh có di֓t.ò  

R i֟ ngài yêu cӺu h֙  vԚ lӴi nhà. Quay nhìn nhֻng huynh 

Ľ֓ sa môn theo ti֑ n bi֓ t, ngài dӴy: 

ñChҼ huynh Ľ ֓tr  ֫vԚ ĽҼ֯c r֟ i. H«y chŁm s·c B n֡ SҼ. 

ņַ ng bao gi֩  xao l«ng.ò 

Bao gi֩ , v¨ hҺn bao gi ֩hԒt, ng¨i cȈng lu¹n nh ֧ĽԒn B n֡ 

SҼé Tַ nay ng¨i kh¹ng c¸n ĽҼc֯ Ľ²ch th©n cԀn kԚ chŁm sóc 

ngҼ֩i ThӺy yêu kính nhӸt Ľi֩ n aֻ. 

Tr°n con ĽҼn֩g thŁm thԆm quay vԚ qu° cȈ chuӼn b֗  ngày 

nhԀp di֓ t, m i֣ bҼc֧ chân chánh ni֓m cֳ a v֗  trҼ֫ng tֹ  NhҼ 

Lai là m֥ t dӸu Ӹn sâu sԂc cho tַ ng l֩ i B n֡ SҼ thҼ֩ng nhԂc 

nh֫ : ñR֟i có m֥ t ngày chúng ta sԐ phӶi ch u֗ ngŁn c§ch, bi֓ t 

ly, xa r֩ i tӸt cӶ nhֻ ng gì ta yêu mԒn vô cùng. Không tránh 

ĽҼ֯c! Có sanh có di֓t. Có h֯ p có tan. TӸt cӶ các pháp hֻu vi 

ĽԚu v¹ thҼn֩g, không bԚn vֻ ng. Hãy tinh tӸn tìm cӺu giӶi 

tho§t!ò 

Nh nֻg dӸu Ӹn Ӹy có lԐ l¨ c¼ng dҼn֩g cu֝ i cùng, cao 

thҼ֯ng nhӸt, Ĩ nghǫa nhӸt mà ngài SǕriputta Ľ« k²nh d©ng l°n 

B n֡ SҼ ĽԜ ĽԚn ân giáo huӸn tr°n con ĽҼn֩g giӶi thoát. 

 

 

MẸ 

 

ņֵ c ThԒ Tôn dӴy: ñC· hai hӴng ngҼi֩ không thԜ trӶ Һn ĽҼc֯. 

ņ· l¨ mԌ và cha. NԒu m֥ t bên vai cõng mԌ, m t֥ bên vai cõng 

cha, su֝ t m t֥ trŁm nŁm, cho ĽԒn khi cha mԌ ĽҼ֯c trŁm tui֡, 
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nԒu ĽӸm bóp, thoa dӺu, tԂm g֥ i, và dù tӴi ĽӸy mԌ cha có vãi 

tiԜu ti n֓ ĽӴi ti n֓, nhҼ vԀy cȈng chҼa l¨m Ľ ֳhay trӶ Һn Ľ ֳcho 

mԌ, cho cha.ò 

May mԂn thay, Ngài còn dӴy thêm: 

ñAi c· cha mԌ không có chánh tín, thì khuyԒn kh²ch hҼn֧g 

dӾn cha mԌ an trú vào chánh tín; có cha mԌ theo ác gi֧ i, thì 

khuyԒn kh²ch hҼn֧g dӾn an trú vào thi֓n gi֧ i; có cha mԌ gian 

tham, thì khuyԒn kh²ch hҼn֧g dӾn an trú vào b֝ thí cúng 

dҼ֩ng; có cha mԌ theo ác trí, thì khuyԒn kh²ch hҼn֧g dӾn an 

trú vào thi֓n tr². L¨m ĽҼc֯ nhҼ vԀy l¨ ĽԚn Ľ§p tr¸n ĽӺy ©n Ľcֵ 

c aֳ mԌ cha.ò 

Nh nֻg l֩ i dӴy Ӹy Ԃt hԆn luôn nԄm trong tâm khӶm cֳ a 

SǕriputta, m֥ t ngҼi֩ con ĽӴi hiԒu và m֥ t v  ֗ thánh hӴnh 

nguy֓ n cao thҼn֯g v¹ bi°n. ņ· l¨ v³ cho ĽԒn lúc ngài sԂp kԒt 

thúc kiԒp s֝ ng cu֝ i cùng, mԌ ngài ï bà RȊpasǕrǭ ï vӾn chҼa 

c· Ľcֵ tin nҺi Tam BӶo. Bà vӾn là m֥ t t²n Ľ ֟bà-la-môn giáo 

trung ki°n, l¼c n¨o cȈng Ľ ֝k ,ֿ thù ghét Giáo Pháp cֳa ņֵc 

PhԀt và các Ľ֓ t  ֹc aֳ Ngài. 

SǕriputta sanh trҼ֫ng trong m֥ t gia Ľ³nh bà-la-môn giáo. 

Ngài có ba anh em trai và ba ch֗ em gái. CӶ bӶy anh ch֗ em 

ĽԚu lӺn lҼt֯ xuӸt gia v֧ i ņֵc PhԀt v¨ ĽԂc thánh quӶ a-la-hán. 

Lúc lԀp gia Ľ³nh, ba ch ֗em gái m i֣ ngҼi֩ sanh m֥ t trai. Ba 

ngҼ֩i con trai n¨y cȈng xuӸt gia, gia nhԀp TŁng chúng. 

C  ֵthԒ, lӺn lҼt֯ t nַg ngҼi֩ con, tַ ng Ľaֵ cháu b  ֛nhà ra 

Ľi, xa ri֩ bà RȊpasǕrǭ, tr  ֫th¨nh Ľ ֓t  ֹPhԀt, lӸy TŁng chúng 

làm thân quyԒn. M©y m½ v¹ minh d¨y ĽԊc bֳ a vây, s֯ i dây 

luyԒn ái ngày càng trói siԒt, vԀt vã trái tim bà. Có lԐ vì thԒ mà 

b¨ cŁm giԀn ņֵc PhԀt, nghi kֿ  Pháp BӶo, thù ngh֗ch chҼ 

TŁng. 
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ThӸy mԌ nhҼ vԀy, ngo¨i t³nh y°u thҼҺng caֳ ngҼi֩ con 

hiԒu thӶo, lòng ngài SǕriputta còn tràn ngԀp niԚm bi mӾn trҼc֧ 

vô minh lӺm lӴc và bӸt thi n֓ nghi֓ p cֳ a mԌ. ņԒn cu֝ i cu c֥ 

Ľ֩i, ý mu֝ n b§o ĽԚn c¹ng Һn sanh th¨nh dҼn֭g dֱ c cho mԌ 

càng thôi thúc ng¨i hҺn bao gi ֩hԒt. Dù sֵ c tàn lֽ c ki t֓, ngài 

cȈng quyԒt tâm tr֫  vԚ qu° nh¨, thŁm mԌ lӺn ch·t ĽԜ c uֵ Ľ֥ 

mԌ thoát kh֛i v¸ng Ľau kh ֡triԚn miên. 

V i֧ quyԒt tâm Ӹy, sau khi ĽҼc֯ ņֵc Tôn SҼ cho ph®p vԚ 

qu° hҼҺng ĽԜ nhԀp di֓ t, ngài SǕriputta cùng ngài Cunda ï 

ngҼ֩i em trai và cȈng là th  ֗giӶ c aֳ ngài ï dӾn nŁm trŁm v ֗tȢ 

khҼu tr  ֫lӴi làng NǕlaka, nҺi ch¹n nhau cԂt r n֝, nҺi c· ngҼi֩ 

mԌ già còn lԊn ngֱ p trong bԜ trӺm luân. 

Tr°n ĽҼn֩g Ľi, SǕriputta lâm b֓ nh. ThԒ nhҼng, tnַg bҼc֧, 

t nַg bҼc֧, v֧ i Ľ¹i ch©n yԒu ֧ t, ngài vӾn ki°n tr³ hҼn֧g vԚ quê 

mԌ. Ngài Ľi su t֝ ngày, ch֕  ngh֕  ngҺi lúc vԚ khuya, và vì vԀy 

ngài Ľ« mang lӴi phҼc֧ lành và niԚm hoan hׁ cho bao nhiêu 

ngҼ֩i ĽҼc֯ trông thӸy và ĽӶnh l֑  ngài lӺn cu֝ i trong cu֥ c 

hành trình bӶy ngày t  ַSǕvatthi ĽԒn NǕlaka.  

TrҼ֫ng lão SǕriputa v¨ chҼ tŁng vԚ ĽԒn làng lúc tr֩ i sӼm 

t i֝. Lúc ngài dַ ng bҼc֧  ֫c©y Ľa ĽӺu làng, m֥t ngҼi֩ cháu 

c aֳ ngài ĽԒn ĽӶnh l֑ . Ngài nh֩  cháu thông báo cho mԌ hay 

rԄng ngài sԐ ֫  lӴi nhà bà m֥t ngày, dԊn bà sֹ a soӴn cŁn ph¸ng 

nҺi ng¨y xҼa ng¨i Ľ« ch¨o Ľi֩, và cung ֵ ng ch֣  trú ngֱ  cho 

nŁm trŁm sa môn. 

Hay tin con vԚ, bà RȊpasǕrǭ t  ֽh i֛: 

ñV³ sao ¹ng Ӹy vԚ? Vì sao yêu cӺu ta cung cӸp ngӺn Ӹy ch֣  

?֫ Th֩ i thanh xuân th³ Ľi tu, chԆng lԐ khi tu i֡ già bóng xԒ 

mu֝ n tr֫  lӴi Ľi֩ thԒ t cֱ?ò 

ThԂc mԂc nhҼng b¨ vӾn sԂp ĽԊt nhҼ li֩ ngài SǕriputta yêu 
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cӺu, Ľt֝ Ľuc֝ soi ĽҼn֩g, và m֩ i TrҼ֫ng lão c½ng chҼ tȢ khҼu 

vԚ nhà. 

ChҼ tŁng theo ngài SǕriputta vào sân nhà. Sau khi ng֟i 

xu n֝g trong cŁn ph¸ng nҺi m³nh Ľ« ch¨o Ľi֩, ngài truyԚn các 

Ľ֓ t  ֹvԚ ch֣  tӴm trú. Tuy nhiên, không ai r֩i b  ֛ng¨i ĽҼc֯ vì 

lúc bӸy gi  ֩ng¨i Ľ« ho¨n to¨n kit֓ l cֽ. Thân xác ngài phút 

ch֝ c b֣ ng Ľau Ľn֧ t֥ t cùng do chֵng kiԒt l  ֿphát tác, hoành 

h¨nh. Ng¨i Ľi tӶ không ngַng. C§c Ľ ֓t  ֹc aֳ ngài kԚ cԀn, tԀn 

t yֱ tӼy uԒ, chŁm s·c Ľ ֭ĽӺn tַ ng giây phút. 

MԌ ngài thӸy vԀy, sanh lòng cӶm k²ch chҼ v.֗ Khi ngài 

SǕriputta tӴm yên ngh֕, bà cung th֕nh chҼ tȢ khҼu vԚ ngh֕  

ngҺi nҺi bà Ľ« dn֙ dԌp sԂp ĽԊt trҼc֧. 

V¨ Ľ· l¨ s ֽc¼ng dҼn֩g trong sӴch ĽӺu ti°n trong Ľi֩ mԌ 

ng¨i Ľ« d©ng ĽԒn chҼ tŁng. 

Theo dõi b֓nh tình, biԒt con mình ch֕ còn tàn lֽ c, mԌ ngài 

Ľau x·t trong l¸ng, kh¹ng sao ng ֳĽҼ֯c. Bà Ľֵng tֽ a trҼc֧ 

c aֹ ph¸ng m³nh, lo ©u suy nghǫ.  

ņԒn nֹ a Ľ°m, biԒt v  ֗trҼ֫ng tֹ  c aֳ ņֵc PhԀt sԂp nhԀp di֓ t, 

tӸt cӶ chҼ thi°n  ֫các cõi tr֩ i lӺn lҼt֯ xu n֝g trӺn, viԒng thŁm 

v¨ ĽӶnh l֑  bái bi֓ t ngài. Tַ  châu thân các v֗, ánh sáng liên tֱc 

chói ng֩ i v¨ hҼҺng thҺm ta֛ ngào ngӴt phòng TrҼ֫ng lão 

SǕriputta. 

MԌ ng¨i Ľnֵg tֽ a cֹ a phòng mình trông qua phòng con 

nên nhìn thӸy chҼ thiên và ánh sáng kȢ di u֓ này. Bà t  ֽh i֛: 

ñAi Ľ« ĽԒn ĽӶnh l֑  con trai cֳa ta?ò B¨ Ľi ĽԒn cֹ a phòng ngài 

và h i֛ ngài Cunda vԚ b n֓h tình cֳ a TrҼ֫ng lão. Cunda vào 

thҼa TrҼn֫g lão: 

ñThҼa sҼ huynh, có ĽӴi tín nֻ  (upǕsikǕ) ĽԒn viԒng thŁm.ò 

SǕriputta d u֗ dàng h֛i mԌ: 
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ñSao gi ֩này mԌ chҼa ngh ֕ngҺi, lӴi v¨o Ľ©y?ò 

ñMԌ ĽԒn thŁm con, con yêu quý,ò b¨ trӶ l i֩. ñN¨y con, l¼c 

n«y ai Ľ« v¨o Ľ©y viԒng thŁm con ĽӺu ti°n?ò 

ñThҼa mԌ, Ľ· l¨ T ֵĽӴi Thiên vҼҺng.ò 

ñNhҼ vԀy, con c¸n cao quĨ hҺn c§c ng¨i Ӹy?ò 

ñH֙ ch֕  là nhֻ ng v֗  h  ֥pháp. Tַ  khi ņcֵ PhԀt ĽӶn sanh, 

h  ֙là nhֻ ng v֗  cԀn v֓  có sֵ  m n֓h bӶo v֓  Ng¨i.ò 

Bà h֛ i tiԒp: 

ñSau khi h ֙Ľi ri֟, v  ֗kԒ tiԒp ĽԒn thŁm con l¨ ai?ò 

ñThҼa mԌ, Ľ· l¨ vua tri֩ Sakka (ņԒ Th²ch).ò 

ñNhҼ vԀy, con y°u, con c¸n cao quĨ hҺn vua tri֩ Sakka 

phӶi kh¹ng?ò 

ñVua tri֩ Sakka ch֕  nhҼ mt֥ sa di th  ֗giӶ c aֳ m t֥ sa môn. 

Khi ņcֵ ThԒ Tôn tַ  cõi tr֩ i ņao l i֯ thuyԒt pháp tr  ֫vԚ, ông 

Ľ« k²nh cӼn mang y bát cֳ a ņֵc ThԒ Tôn r i֟ theo hӺu và ti֑ n 

ch©n Ng¨i ĽԒn tԀn cõi trӺn.ò 

ñV¨ khi vua tri֩ Sakka Ľi ri֟, ai Ľ« ĽԒn thŁm con m¨ h¨o 

quang t֛ a sáng cӶ cŁn ph¸ng?ò 

ñMԌ Һi, l¨ ngài MahǕ BrahmǕ, v  ֗giáo chֳ  v¨ thi°n sҼ caֳ 

mԌ Ľ·.ò 

ñVԀy th³ con c¸n cao quĨ hҺn gi§o ch ֳņӴi PhӴm thiên 

MahǕ BrahmǕ c aֳ mԌ sao?ò 

ñVâng, thҼa mԌ, ngày ņֵ c Tôn SҼ ch¨o Ľi֩, chính b֝ n v֗  

ņӴi PhӴm thi°n Ľ« ĽԒn Ľ·n Ľ ֭bԀc Thiên Nhân SҼ trong m֥ t 

tӸm lҼi֧ chói vàng rֽ c r֭ .ò 

Nghe vԀy, ngҼi֩ mԌ bà-la-môn giáo t  ֽh i֛: ñNԒu oai lֽ c 

c aֳ con trai m³nh Ľ« nhҼ thԒ này thì oai lֽ c ņֵ c Tôn SҼ c aֳ 

con ta c¸n h½ng vǫ ĽԒn Ľ©u naֻ?ò 

Nghǫ ĽԒn Ľ©y, bn֣g dҼng mt֥ niԚm sung sҼn֧g hׁ  lӴc 
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b nַg dԀy, dâng tràn khԂp châu thân bà. 

TrҼ֫ng lão quán thӸy ĽҼc֯ t©m tҼ caֳ mԌ, ngài biԒt rԄng 

Ľ©y ch²nh l¨ l¼c ĽԜ mang Pháp BӶo ĽԒn cho bà. Trìu mԒn mà 

nghiêm trang, ngài h i֛ mԌ: 

ñTín nֻ  Ľang nghǫ g³?ò 

ñMԌ Ľang nghǫ,ò b¨ trӶ l i֩, ñnԒu con trai cֳa mԌ phҼ֧c 

hӴnh gi֧ i Ľcֵ nhҼ thԒ th³ phҼc֧ hӴnh gi֧ i Ľcֵ cֳ a ThӺy con 

còn vǫ ĽӴi ĽԒn Ľ©u.ò 

Ngài SǕriputta trӶ l i֩: 

ñTrong gi©y ph¼t ņֵ c Tôn SҼ ch¨o Ľi֩, Ľ°m Ng¨i xuӸt gia 

lìa b֛  Ľ֩i thԒ t cֱ, khi Ng¨i th¨nh ĽӴo, và lúc Ngài chuyԜn Pháp 

luân lӺn ĽӺu tiên, cӶ hàng vӴn thԒ gi i֧ ĽԚu chӸn Ľ֥ng. Không 

m t֥ ai c· ĽҼc֯ gi֧ i hӴnh, an trֱ , trí tu֓ , cȈng nhҼ s ֽthuӺn 

th cֱ và nhԀn thֵ c Chân Lý giӶi tho§t vǫ ĽӴi sánh bԄng Ng¨i.ò 

R i֟ trҼc֧ khi kԒt thúc kiԒp s֝ ng cu֝ i cùng, ngài SǕriputta 

Ľem hԒt tâm lֽ c cֳ a mình giӶng giӶi cԊn kԐ cho mԌ vԚ ân Ľֵc 

c aֳ ņֵc ThԒ Tôn qua chín danh hi֓ u PhԀt: ñnִg Cúng, Chánh 

BiԒn Tri, Minh HӴnh Túc, Thi֓ n Th֓ , ThԒ Gian GiӶi, Vô 

ThҼ֯ng ņiԚu Ngֽ  TrҼ֯ng Phu, Thiên Nhân SҼ, PhԀt, ThԒ 

Tôn.ò Và nhҼ thԒ, ngài mang Pháp BӶo ĽԒn cho thân mӾu qua 

các phӼm hӴnh cֳ a ņֵc PhԀt. 

Khi bài pháp c aֳ ngҼi֩ con thân yêu chӸm dֵ t, ngҼ֩i phֱ  

n  ֻbà-la-môn phát chánh tín trong sӴch, mӴnh mԐ và thành 

k²nh nҺi Tam BӶo. B¨ ĽԂc quӶ nhԀp lҼu, nhԀp dòng thánh.  

V¨o l¼c Ľ· l¨ bui֡ rӴng Ľ¹ng. Ng¨i SǕriputta truyԚn 

TrҼ֫ng lão Cunda tri u֓ tԀp chҼ tŁng. Khi chҼ v  ֗Ľ« tԚ t uֽ, 

ngài dӴy TrҼ֫ng lão Cunda Ľ ֭ngài ng֟ i dԀy. R i֟ ngài nói 

cùng tӸt cӶ: 

ñņ« bn֝ mҼҺi bn֝ nŁm huynh c½ng sn֝g và du hành v i֧ 
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chҼ hiԚn Ľ֓. NԒu huynh Ľ« c· mt֥ hành vi hay l֩ i nói nào 

không vַ a Ĩ chҼ hiԚn Ľ֓, xin hãy tha thֵ  cho huynh.ò 

ChҼ tŁng Ľ֟ng trӶ l i֩: 

ñBӴch ngài, ĽӴi sҼ huynh! MԊc d½ ch¼ng Ľ ֓luôn theo ngài 

nhҼ h³nh vi֧ b·ng, nhҼng chԆng bao gi֩  ï dù ch֕ m t֥ lӺn hay 

m t֥ mӶy may ï ngài khiԒn cho ch¼ng Ľ ֓bu֟ n l¸ng. NhҼng 

nԒu ch¼ng Ľ ֓có l֣ i lӺm gì, xin ngài hãy tha thֵ .ò 

Sau Ľ·, v ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt sֹ a y áo ch֕nh tԚ, 

nhԌ nhàng nԄm xu֝ ng phía bên phӶi c aֳ ngài. R i֟, cȈng nhҼ 

ņֵ c Tôn SҼ trong gi֩  phút nhԀp NiԒt bàn ParinibbǕna, ngài 

SǕriputta nhԀp vào và lӺn lҼt֯ ra kh֛ i các tӺng sҺ thiԚn, nh֗ 

thiԚn, tam thiԚn, tֵ  thiԚn sԂc gi i֧ và các tӺng thiԚn vô sԂc gi i֧. 

KԒ ĽԒn ngài lӴi nhԀp tַ  sҺ thiԚn ĽԒn tֵ  thiԚn. Tֵ c khԂc sau khi 

xuӸt t  ֵthiԚn, cȈng là lúc vӺng thái dҼҺng ló dӴng ֫  ĽҼ֩ng 

chân tr֩ i, ngài nhԀp di֓ t, không bao gi֩  còn tr֫  lӴi bԜ trӺm 

luân sanh tֹ  luân h֟ i n aֻ. 

Hôm Ӹy l¨ ng¨y trŁng tr¸n th§ng Kattika, tcֵ tháng 

mҼ֩i/mҼi֩ m t֥ dҼҺng lc֗h, Ľúng nŁm th§ng trҼc֧ ng¨y ņcֵ 

PhԀt nhԀp di֓ t. Ngài SǕriputta thanh thӶn ra Ľi sau khi l¨m tr¸n 

ĽҼ֯c b֡ n phԀn cao quý nhӸt cֳ a m֥ t ngҼi֩ con hiԒu thӶo, là 

hҼ֧ng dӾn ĽҼc֯ ĽӸng sanh thành ï lúc còn tӴi thԒ ï vào l֝ i 

s֝ ng trong sӴch thanh cao cֳa ngҼi֩ con PhԀt. 

Phút cu֝ i c aֳ cu֥ c Ľ֩i, hҼn֧g dӾn ĽҼc֯ mԌ ñan trú vào 

thi n֓ tríò, ng̈ i Ľ« ĽԚn Ľ§p trn֙ vԌn ©n ĽiԜn ĽӺu tiên cֳ a cu֥ c 

Ľ֩i: ân cֳ a mԌ. Phút cu֝ i c aֳ cu֥ c Ľ֩i, ngài SǕriputta ra Ľi  ֫

trong cŁn ph¸ng mԌ Ľ« cho ng̈ i ch¨o Ľi֩. HԒt thӶy nghǫa ©n 

Ľ« tr¸n ĽӺy.   

T  ַnay v³ ñkh¹ng c¸n sanh nên không còn di֓tò naֻ. Ngài 

mãi mãi không còn phӶi vӸt vӶ Ľi vԚ trong cõi trӺm luân. ņ« 
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ĽԒn ñb ֩bên kiaò! 

Tang l֑  c aֳ ngài SǕriputta ĽҼc֯ cֹ  hành  ֫ làng NǕlaka 

su֝ t m t֥ tuӺn, v֧ i sֽ  thành kính tham dֽ c aֳ chҼ tŁng, chҼ 

thiên, và dân chúng. Sau Ľ· là l  ֑trà tȢ. Su֝ t Ľ°m h֛ a thiêu 

nhֱ c thân cֳ a ngài, các v  ֗sa môn thuyԒt giӶng Giáo Pháp cho 

toàn thԜ thính chúng. R֟ i TrҼn֫g lão Anuruddha dԀp tԂt Ľ·m 

l aֹ h֛ a Ľn̈ cu֝ i cùng bԄng nҼc֧ thҺm. TrҼn֫g lão Cunda thu 

thԀp xá l i֯ c aֳ ngài và ĽԊt trong m t֥ b c֙ vӶi.   

TrҼ֫ng lão Cunda nghǫ: ñTa không thԜ tr  ֑nãi thêm chút 

nào nֻ a. Ta phӶi quay vԚ bӴch lên ņֵc ThԒ Tôn rԄng anh cֳa 

ta, sҼ huynh cֳ a ta, TrҼ֫ng lão SǕriputta, v ֗tҼ֧ng quân cֳ a 

Giáo Pháp Ľ« nhԀp di֓ t.ò Ri֟ TrҼ֫ng lão Cunda nhanh chóng 

mang y bát và xá l i֯ c aֳ ngài SǕriputta tr ֫vԚ SǕvatthi. Tr֙ n 

quãng ĽҼn֩g vԚ v i֧ ņֵ c B n֡ SҼ, TrҼn֫g lão ch֕ d nַg bҼc֧, 

tӴm ngh֕ vào lúc vԚ khuya.   

 

 

CUNDA SUTTA (T̯̭ng ̮ng Bί Kinh và chú gi iͩ 47:13) 
 

Sau khi ngài SǕriputta nhԀp NiԒt bàn, TrҼ֫ng lão Cunda, em 

ru t֥ và cȈng là th  ֗giӶ c aֳ ngài, Ľem y b§t v¨ xá l i֯ ngài vԚ 

t n֗h xá Jetavana, SǕvatthi, nҺi ņֵ c B n֡ SҼ Ľang ngֱ . TrҼ֫ng 

lão ǔnanda liԚn ĽҼa ngài Cunda ĽԒn ĽӶnh l֑  ņֵ c ThԒ Tôn và 

trình tin ngài SǕriputta Ľ« viên t֗ ch.  

Dù ǔnanda hԄng tu tԀp thiԚn Ľ֗nh, TrҼ֫ng lão vӾn vô cùng 

bàng hoàng và h tֱ hӾng, bu֟ n bã bӴch v֧ i ņֵ c PhԀt: 

ñĎi ņֵ c ThԒ Tôn! Khi con nghe hiԚn hֻ u Cunda báo tin 

SǕriputta Ľ« nhԀp di֓ t, thân con b nֳ rֳ n yԒu ֧ t. Giáo Pháp nhҼ 

không còn sáng t֛ . VӴn vԀt quanh con nhҼ m ֩nhӴt, chìm vào 

bóng t֝ i.ò 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      124 
 

ņֵ c PhԀt d u֗ dàng h i֛: 

ñVì sao vԀy ǔnanda? Khi SǕriputta qua Ľi֩ có lӸy theo cֳ a 

con m t֥ phӺn gi֧ i, Ľn֗h, tu֓  hay giӶi tho§t n¨o kh¹ng?ò 

ñThҼa kh¹ng, bӴch ThԒ Tôn. NhҼng v i֧ con, sҼ huynh Ľ« 

t nַg là m֥ t ngҼi֩ c  ֝vӸn, m֥ t v  ֗thӺy Ľ« Ľem lӴi sֽ  phӸn chӸn, 

hoan hׁ  và cӶm kích khi giӶng giӶi Giáo Pháp, m t֥ hiԚn hֻ u 

luôn tԀn tֱ y phֱ c vֱ  và giúp Ľ֭ huynh Ľ֓ Ľ֟ng môn. Chúng 

con cֵ  nh֧  mãi nhֻ ng bài pháp s֝ ng Ľn֥g, thú v  ֗và hֻ u dֱ ng 

c aֳ hiԚn huynh.ò 

ņֵ c ThԒ Tôn dӴy: 

ñNày ǔnanda, không phӶi NhҼ Lai Ľ« tnַg dӴy rԄng, r֟ i 

có m֥ t ngày chúng ta sԐ phӶi ch u֗ ngŁn c§ch, ly bit֓, tách r֩ i 

kh i֛ tӸt cӶ nhֻ ng gì ta yêu mԒn vô cùng? Có sanh có di֓t. Có 

thành có hoӴi. Có h֯ p có tan. Có thԜ nào giֻ  ch¼ng ĽҼc֯ bên 

ta mãi, không phân ly, không tֹ  bi t֓ hay sao? ChԂc chԂn 

không thԜ ĽҼ֯c.  

ñV² nhҼ mt֥ nhánh cây l֧n ĽԒn lúc phӶi g«y Ľ,֡ thì dù thân 

cây cֵ ng cáp mӴnh mԐ ĽԒn Ľ©u, cȈng kh¹ng gi ֻnhánh lӴi 

ĽҼ֯c, SǕriputta ĽԒn l¼c vǫnh bit֓ TŁng chúng hùng mӴnh. Có 

mu n֝ bám víu, mu֝ n giֻ  lӴi cȈng kh¹ng thԜ n¨o ĽҼc֯.  

ñVì vԀy, ǔnanda, hãy làm hòn ĽӶo cֳ a chính mình. Hãy 

nҼҺng tֽ a nҺi chính mình. ņnַg tìm cӺu ch֣  nҼҺng tֽ a bên 

ngoài. LӸy Giáo Pháp làm hòn ĽӶo cֳ a mình. LӸy Giáo Pháp 

làm nҺi nҼҺng tֽ a. Không tìm cӺu nҺi nào khác.ò 

R i֟ ņֵ c B n֡ SҼ Ľón nhԀn gói vӶi b c֙ xá l i֯ c aֳ SǕriputta, 

ĽԊt trong lòng bàn tay mình, và nói v֧ i chҼ tȢ khҼu: 

ñNày các Ľ֓ t ,ֹ Ľ©y là xá l i֯ c aֳ m֥ t v  ֗tȢ khҼu trҼ֧c Ľ©y 

kh¹ng bao l©u Ľ« xin ph®p NhҼ Lai nhԀp NiԒt bàn. 

ñV  ֗tȢ khҼu Ӹy Ľ« h¨nh tr³ vi°n m«n mҼi֩ pháp ba-la-mԀt 
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t  ַvӴn k ,ׁ qua bao nhi°u Ľi֩ kiԒp. V  ֗tȢ khҼu Ӹy h  ֣tr  ֯NhҼ 

Lai chuyԜn bánh xe Pháp BӶo t֝ i thҼn֯g m¨ NhҼ Lai khi֫ 

chuyԜn. V  ֗tȢ khҼu Ӹy ng֟ i cӴnh NhҼ Lai, là cánh tay phӶi, là 

trҼ֫ng tֹ  c aֳ NhҼ Lai. 

ñV  ֗tȢ khҼu Ӹy là bԀc Ľ֓ nhӸt trí tu֓  trong toàn thԀp thiên 

thԒ gi i֧ ï m t֥ trí tu֓  quӶng bác, tinh anh, nhӴy bén, sâu sԂc, 

và thԀm th©m v¹ lҼn֯g ï ch֕  sau NhҼ Lai m¨ th¹i. V ֗tȢ khҼu 

Ӹy có hӴnh tri t¼c, Ҽa nԒp s֝ ng Ӽn dԀt, không chu֥ ng giao du, 

ngh֗  l cֽ ki°n cҼn֩g, gi i֧ hӴnh sáng ng֩ i, và l¨ Ľn֥g cҺ 

khuyԒn tu, ly ác pháp cho hàng huynh Ľ.֓ 

ñTrӶi qua nŁm trŁm kiԒp s֝ ng, v֗  tȢ khҼu Ӹy lìa b֛  Ľ֩i thԒ 

t cֱ cֽ c kȢ giàu sang danh v֙ng ĽԜ xuӸt gia, Ľi theo nԒp s֝ ng 

phӴm hӴnh cֳ a ngҼi֩ khӸt sǫ. NhӾn nӴi nhҼ ĽӴi Ľa֗, khiêm 

cung nhҼ Ľaֵ trԎ b iֱ Ľi֩ không nhà, hiԚn lành vô hӴi nhҼ con 

tr©u Ľ« cҼa snַg là v֗ tȢ khҼu Ӹy.ò 

R i֟ ņֵ c PhԀt Ľ֙c nhֻ ng câu k֓  ca ng֯ i v  ֗Ľ֓ t  ֹvǫ ĽӴi c aֳ 

Ngài: 

 

L i֩ n¨y cho ngҼi֩ su֝ t nŁm trŁm kiԒp 

KhӸt sǫ kh¹ng nh¨, tho§t v¸ng tcֱ l yֱ 

Thu thúc lֱ c cŁn, ki°n cҼn֩g phӴm hӴnh 

ņ§ng k²nh thay, SǕriputta, nay nhԀp di֓ t r i֟!  
 

L i֩ n¨y cho ngҼi֩ hӴnh l¨nh nhҼ ĽӸt 

NhӾn nӴi, t  ַbi, d u֗ mát vô ngӺn 

Kiên Ľ֗nh xuӸt ph¨m s§nh c½ng ĽӴi Ľa֗ 

ņ§ng k²nh thay, SǕriputta, nay nhԀp di֓ t r i֟!  
 

L i֩ n¨y cho ngҼi֩ khiêm cung t֥ t b cֽ 

NhҼ trԎ b iֱ Ľi֩ Ľi v¨o Ľ¹ th ֗
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T nַg bҼc֧ chԀm ĽԚu ¹m b§t xin Łn 

ņ§ng k²nh thay, SǕriputta, nay nhԀp di֓ t r i֟!  
 

L i֩ này cho ngҼi֩, nҺi ph ֝hay rַ ng, 

NhҼ tr©u cҼa snַg hiԚn hòa vô hӴi 

ӷy là SǕriputta, bԀc chiԒn thԂng chính mình 

ņ§ng k²nh thay, SǕriputta, nay nhԀp di֓ t r i֟!  
 

(TҼҺng һng Nim֓ X  ֵ- Satipa hǕna)  

 

Sau khi ņֵ c PhԀt tán thán phӼm hӴnh cao quý xuӸt phàm 

c aֳ SǕriputta, Ngài cho dֽ ng bӶo tháp th֩  xá l i֯ c aֳ TrҼ֫ng 

lão. 

R i֟ ņֵ c ThԒ Tôn cho ǔnanda biԒt ý mu֝ n du hành ĽԒn 

RǕjagaha caֳ Ngài. ǔnanda thông báo cho chҼ tŁng, và không 

bao lâu sau m֥t ĽӴi chúng tȢ khҼu cùng theo bҼc֧ B n֡ SҼ lên 

ĽҼ֩ng. Khi ņֵ c PhԀt v aַ ĽԒn nҺi, ngài MahǕ MoggallǕna 

dùng thӺn thông bay vԚ ĽӶnh l֑  dҼ֧i chân B n֡ SҼ lӺn cu֝ i 

cùng, r֟ i nhԀp di֓ t  ֫ngoӴi thành RǕjagaha. ņcֵ PhԀt Ľ·n 

nhԀn xá l i֯ c aֳ TrҼ֫ng lão và cho d nֽg bӶo tháp th֩ .  

Sau Ľ· ņֵ c PhԀt r i֩ RǕjagaha, và lӺn theo sông HԄng, 

Ngài ĽԒn UkkacelǕ. NҺi Ľây Ngài thuyԒt UkkacelǕ Sutta vԚ 

NiԒt bàn cu֝ i cùng, ParinibbǕna, c aֳ hai v֗ trҼ֫ng Ľ ֓ t  ֹ

SǕriputta và MahǕ MoggallǕna. 

 

 

UKKACELĀ SUTTA (T̯̭ng ̮ng Bί Kinh 47:14) 

 

M t֥ ngày n ,֙ ņֵ c ThԒ Tôn Ľang ngֱ  tӴi làng UkkacelǕ caֳ 

x  ֵVajjǭ, bên b֩  sông HԄng, giֻ a RǕjagaha và VesǕli. BӸy gi ,֩ 
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hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹSǕriputta và MahǕ MoggallǕna vaַ viên 

t c֗h không bao lâu. ņֵ c B n֡ SҼ ng֟ i ngoài tr i֩, và ĽӴi chúng 

tȢ khҼu tԚ t uֽ chung quanh. TrӺm tǫnh nhìn các Ľ֓ t  ֹĽang 

yên lԊng lԂng nghe, Ngài dӴy: 

ñNày các tȢ khҼu, NhҼ Lai nhìn ĽӴi chúng này thì thԀt có 

thӸy tr n֝g vԂng vì SǕriputta và MoggallǕna Ľ« ra Ľi. NhҼng 

m t֥ ĽӴi chúng thì không tr֝ ng vԂng trong lòng NhҼ Lai. Và 

NhҼ Lai cȈng không bԀn tâm lo nghǫ SǕriputta và MoggallǕna 

Ľang ֫  nҺi nào.ò 

ThԒ Tôn dӴy tiԒp: 

ñCác bԀc Chánh ņԆng Chánh Giác, chҼ PhԀt, chҼ ThԒ 

Tôn quá kh  ֵĽԚu Ľ« có hai trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹҼu tú l i֣ lӴc nhҼ NhҼ 

Lai có SǕriputta và MoggallǕna. Các bԀc Toàn Giác, chҼ PhԀt, 

chҼ ThԒ Tôn v֗  lai cȈng sԐ có hai trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹҼu tú l i֣ lӴc 

nhҼ NhҼ Lai có SǕriputta và MoggallǕna. 

ñKȢ di u֓ thay, hy hֻ u thay, vԚ các Ľ֓ t  ֹnày, b֫ i h  ֙sԐ 

th cֽ hành theo l֩ i dӴy cֳ a B n֡ SҼ, sԐ th cֽ hành theo giáo 

gi i֧, sԐ ĽҼ֯c tֵ  chúng quý mԒn, tôn kính, và ngҼ֭ng phֱ c. 

KȢ di u֓ thay, hy hֻu thay, vԚ bԀc Toàn Giác, b֫ i khi m t֥ Ľ¹i 

Ľ֓ t  ֹnhҼ vԀy m n֓h chung, NhҼ Lai không Ľau bu֟ n, than 

khóc. B֫ i vì, này các con, có sanh có di֓t, có thành có hoӴi, 

có h֯ p có tan. Có thԜ nào giֻ  ch¼ng ĽҼc֯ bên ta mãi, không 

phân ly, không tֹ  bi t֓ hay sao? ChԂc chԂn không thԜ ĽҼ֯c.  

ñDo vԀy, này các tȢ khҼu, hãy làm hòn ĽӶo cֳ a chính 

mình. Hãy nҼҺng tֽ a nҺi chính mình. ņnַg tìm cӺu ch֣  

nҼҺng tֽ a bên ngoài. LӸy Giáo Pháp làm hòn ĽӶo cֳ a mình. 

LӸy Giáo Pháp làm nҺi nҼҺng tֽ a. Không tìm cӺu nҺi nào 

khác.  

ñThԒ nào là m t֥ v  ֗tȢ khҼu t ֽmình là hòn ĽӶo cֳ a mình, 
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lӸy mình làm nҺi nҼҺng tֽ a? Làm cách nào ĽԜ Giáo Pháp là 

hòn ĽӶo và nҺi nҼҺng tֽ a? ņ· là v  ֗tȢ khҼu nҼҺng taֽ hoàn 

toàn vào sֽ  h  ֣ tr  ֯hùng lֽ c cֳ a tֵ  ni m֓ x  ֵ(satipaἲἲhǕna), 

s֝ ng quán thân trên thân, quán th֙  trên th֙ , quán tâm trên tâm, 

quán pháp trên pháp, tinh cӺn, t֕ nh giác, và chánh ni֓ m ĽԜ 

nhiԒp phֱ c m֙ i tham Ҽu ֫  Ľ֩i.  

ñNày các TȢ khҼu, bây gi  ֩hay sau khi NhҼ Lai Ľ« Ľi r i֟, 

bӸt cֵ  ai biԒt t  ֽmình làm hòn ĽӶo cֳ a mình, làm nҺi nҼҺng 

t aֽ cֳ a mình, không tìm cӺu nҺi khác; bӸt cֵ  ai biԒt lӸy Chánh 

Pháp làm hòn ĽӶo và nҺi nҼҺng tֽ a ï Ľ· là ngҼ֩i Ľ֓ t  ֹthԀt 

sֽ  c aֳ NhҼ Lai, và sԐ ĽӴt ĽӴo quӶ cao quý nԒu quyԒt tâm tu 

tԀp nhҼ vԀy.ò 

 

 

   
 

Xin ĽҼc֯ mҼn֯ bài pháp khuyԒn tu thâm sâu và cӶm Ľ֥ng 

UkkacelǕ Sutta trên Ľ©y c aֳ ņֵc ThԒ Tôn ĽԜ thay l֩ i kԒt cho 

câu chuy֓ n cu֥ c Ľ֩i c aֳ Upatissa, ngҼi֩ thanh niên Ľ« tr  ֫

thành v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵ c Tôn SҼ, SǕriputta, v  ֗tҼ֧ng 

quân cֳ a Giáo Pháp kính yêu. Ngài SǕriputta nhԀp di֓ t vào 

ngày trŁng tròn tháng Kattika (tháng mҼi֩ /mҼi֩ m t֥ dҼҺng 

l c֗h). Nֹ a tháng sau, vào ngày m n֟g m֥ t, ngài MahǕ 

MoggallǕna nhԀp di֓ t  ֫ tӶng Ľ§ Ľen KǕlasilǕ trên sҼn֩ núi 

Isigli. Và n aֹ nŁm sau Ľ·, ņֵc PhԀt nhԀp NiԒt bàn vào ngày 

trŁng tròn tháng VesǕkha.  

Có thԜ nào cu֥ c kԒt h֯ p c aֳ ba chúng sanh vǫ ĽӴi Ӹy, m t֥ 

duyên lành l֧ n lao nhҼ thԒ, tr֡  quӶ ân phҼc֧ vô lҼ֯ng cho 
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chҼ thiên và nhân loӴi nhҼ thԒ, ch֕  là m t֥ dun rֳ i ngӾu nhiên? 

ChԂc chԂn không phӶi là nhҼ vԀy. Các chuy֓ n tiԚn thân 

(JǕtaka) t nַg kԜ vԚ nhֻ ng m֝ i li ên h֓  mԀt thiԒt gi aֻ ba v֗  

trong quá kh .ֵ Và TrҼ֫ng lão NǕgasena trong quyԜn Mi Tiên 

VӸn ņ§p cȈng nói rԄng: ñTrong hàng trŁm ngàn kiԒp s֝ ng Ľ« 

qua, ngài SǕriputta t nַg là cha, ông, chú bác, anh em, con, 

cháu, hay bԄng h uֻ cֳ a ņֵ c B  ֟Tát.ò 

R i֟ biԜn trӺm luân m֓ t m i֛ rã r i֩, 

nҺi nhân duyên và nghi֓ p quӶ n i֝ kԒt 

ba v֗ v i֧ nhau theo dòng th i֩ gian, 

cu֝ i cùng Ľ« ĽoӴn tԀn. Nghi֓ p quӶ, 

t nַg dӾn ba v֗ ĽԂm trong sanh tֹ luân 

h i֟, nay nhҼn֩g ch֣  cho quӶ v  ֗BӸt t .ֹ 

Dòng th i֩ gian, mà nói cho cùng ch֕ là 

m t֥ chu֣ i phù du vô thҼ֩ng c aֳ các 

pháp, nay tr֫  thành phi th֩ i gian vì 

không còn cu֝ n hút và chi ph֝ i ba v֗  n aֻ. NgȈ uӼn tan rã. BԒn 

b  ֩giӶi thoát cu֝ i cùng Ľ« ĽӴt. 

Và trong kiԒp s֝ ng cu֝ i cùng, ba v֗ Ľ« t a֛ sáng m֥ t hào 

quang rӴng ng֩ i phӴm hӴnh, trí tu  ֓và giӶi thoát, soi chiԒu 

khԂp tam gi֧ i. Nguy֓ n cӺu hào quang Ӹy mãi rӴng ng֩ i!  
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   
 

Trong ngôi làng Kolita gӺn th¨nh RǕjagaha, kinh Ľ¹ caֳ 

vҼҺng quc֝ Magadha, m֥t b® trai ĽҼc֯ ra Ľi֩ ĽԜ sau này tr֫ 

thành v֗ trҼn֫g Ľ ֓t  ֹ th  ֵnhì cֳ a ņֵc PhԀt. Tên cԀu bé là 

Kolita, ĽҼ֯c cha mԌ ĽԊt theo tên cֳa làng. Gia Ľ³nh 

MoggallǕna thu֥ c m֥ t trong các dòng t֥ c bà-la-môn l n֧ nhӸt 

th i֩ bӸy gi ,֩ ĽҼc֯ xem nhҼ l¨ hԀu du֓  tr cֽ tiԒp cֳ a giòng c֡  

Vedic seer Mudgala. CҼ d©n trong tn֕h n¨y ĽԚu theo bà-la-

môn giáo nên các tԀp quán xã h֥i cȈng nhҼ th§i Ľ ֥tôn giáo 

ĽԚu cֽ c kȢ bӶo thֳ . 

Cha cֳ a Kolita xuӸt thân tַ  m t֥ gia t c֥ rӸt danh giá. NgҼ֩i 

trong gia t c֥ thҼ֩ng ĽҼ֯c ch֕ Ľ֗nh giֻ  chֵ c vֱ  th  ֗trҼ֫ng. V i֧ 

Ľ֗a v֗  quyԚn l cֽ Ľ·, ông ĽҼ֯c tr֙ ng v n֙g gӺn nhҼ mt֥ tiԜu 

vҼҺng. L n֧ lên trong giàu sang danh v֙ng, Kolita hӺu nhҼ 

cách ly kh֛ i các cӶnh kh֡  não cֳa Ľ֩i s֝ ng bên ngoài. CԀu 

ĽҼ֯c giáo dֱ c hoàn toàn theo truyԚn th֝ ng bà-la-môn, có niԚm 

tin tuy֓ t Ľi֝ vԚ m t֥ Ľi֩ sau theo luԀt nghi֓ p quӶ. NiԚm tin này 

thӸm vào sinh hoӴt hԄng ngày, Ӷnh hҼn֫g ĽԒn hình thֵ c và 

n i֥ dung cֳ a các nghi l֑ c  ֡truyԚn, chi ph֝ i m i֙ khía cӴnh Ľi֩ 

s֝ ng. 

Gia Ľ³nh Kolita rӸt thân thiԒt v i֧ m t֥ gia Ľ³nh bà-la-môn 

khác ֫  làng lân cԀn. V¨o Ľ¼ng ng¨y Kolita sanh ra, mt֥ bé trai 

cȈng chào Ľ֩i trong gia Ľ³nh n¨y, ĽҼ֯c ĽԊt tên là Upatissa. 

Khi l n֧ l°n, hai Ľaֵ trԎ tr  ֫th¨nh Ľ¹i bӴn chí thân không r֩i 

nhau. BӸt cֵ  vi c֓ gì h  ֙làm, h֙  làm v֧ i nhau, chҺi Ľ½a hay 

h c֙ hành, thú vui hay công vi c֓. H֙  luôn luôn có mԊt bên 
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nhau, và tình bӴn c aֳ h֙  bԚn chԊt ĽԒn cu֝ i Ľi֩. 

NhҼng t²nh kh² caֳ cӶ hai thì hoàn toàn trái nhau. Upatissa 

xông xáo, gan dӴ, và táo bӴo hҺn, trong khi Kolita t֛  ra dè dԊt, 

bӶo thֳ  và thích trau gi֟i, phát triԜn nhֻ ng g³ Ľ« thu thԀp. Gia 

cӶnh hai b°n cȈng kh§c bit֓: Kolita là con trai duy nhӸt, còn 

Upatissa thì có ba anh em trai và ba ch ֗em gái. Tuy nhiên, dù 

cá tánh không gi֝ng nhau nhҼng Ľ¹i bӴn không khi nào gây 

g ,֡ ch֝ ng báng nhau, luôn duy trì m֥t m i֝ liên h֓  chân thành 

và hy sinh tԀn tֱ y cho nhau. 

V i֧ cӶ hai chàng trai trԎ này, tình bӴn c aֳ h֙  thԀt Ĩ nghǫa 

và Ľong ĽӺy Ľ֩i s֝ ng thҼn֩g nhԀt ĽԒn Ľ֥ h  ֙²t quan t©m ĽԒn 

ngҼ֩i khác phái. Tuy nhiên, gi n֝g nhҼ bao thanh ni°n dòng 

dõi danh gia v֙ng t֥ c bà-la-môn khác, h֙ cȈng ĽԂm chìm 

trong men say cֳa tu֡ i thanh xuân tràn ĽӺy nhֽ a s֝ ng. CӶ hai 

ĽԚu l¨ trҼn֫g m֥ t nhóm bӴn cùng vui chҺi, thҼn֫g ngoӴn và 

thԜ thao. Khi Ľi tԂm sông, nhóm Kolita c i֭ ngֽ a, còn nhóm 

Upatissa Ľi ki u֓. 

HԄng nŁm, kinh Ľ¹ RǕjagaha t ֡chֵ c m֥ t l  ֑h i֥ công c֥ ng 

thԀt tr n֙g thԜ g i֙ là L  ֑h i֥ ņ֕nh ņ֟ i v i֧ rӸt nhiԚu tiԒt m cֱ 

giӶi trí dân gian thԀt hӸp dӾn. ņ¹i bӴn trԎ háo hֵ c tr¹ng Ľi֯ 

các cu֥ c vui này nên luôn gi  ֻcác ch֣  ng֟ i t t֝ ĽԜ thҼ֫ng thֵ c 

tr n֙ vԌn các hài k֗ch bình dân có xen chuy֓n thӺn thoӴi c  ֡

tích.   

Ng¨y ĽӺu tiên h֙  say sҼa ĽԂm mình trong các tu֟ng giӶi 

tr². ņԒn màn nào vui nh֥n, h֙  c½ng cҼi֩ th a֛ th²ch, ĽԒn l p֧ 

nào gay cӸn, tâm h֙  cùng chӸn Ľ֥ng theo. Quá yêu thích các 

bu֡ i hát, h  ֙tr  ֫lӴi ngày thֵ  nh³ ĽԜ tiԒp tֱ c bu֟ n vui theo các 

di n֑ viên trên sân khӸu. NhҼng kh¹ng hiԜu sao ĽԒn cu֝ i ngày 

th  ֵnhì, các trò giӶi tr² ĽԜ lӴi trong lòng h֙  m t֥ cӶm giác chán 
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chҼ֩ng, bӸt toӴi nguy֓ n. Tuy nhiên, h  ֙Ľ« l ֭ĽԊt ch֣  cho ngày 

th  ֵba, do l֩ i quӶng c§o chҼҺng tr³nh mi֧ rӸt ngoӴn mֱ c. 

ņ°m h¹m th ֵnh³ Ľ· nhiԚu suy nghǫ lӴ lùng ĽԒn ám Ӷnh 

tâm trí và phá r֝i giӸc ngֳ  c aֳ cӶ hai ngҼi֩ bӴn trԎ. Kolita trŁn 

tr  ֫m«i tr°n giҼn֩g, tֽ  h i֛: ñNhnֻg tr¸ chҺi v¹ b ֡này ích l i֯ 

g³? C· g³ Ľ§ng cho m³nh thҼn֫g ngoӴn không? ņԜ cӶ m t֥ Ľi֩ 

chӴy theo c§c th¼ vui gi§c quan nhҼ vԀy thì sԐ ĽԒn Ľ©u? Ch ֕

trong v¨i nŁm, các di֑ n viên sáng chói kia sԐ già yԒu. H  ֙r i֟ 

sԐ r i֩ b  ֛sân khӸu cu֥ c Ľ֩i ĽԜ tiԒp tֱ c lҼu lӴc trên hành trình 

Ľau kh ֡c aֳ kiԒp ngҼi֩, ĽԂm trong tham ái, và chúng ta cȈng 

nhҼ thԒ thôi. Nh nֻg di n֑ viên tài gi֛ i này không thԜ giúp 

chính h֙  giӶi quyԒt các vӸn ĽԚ c aֳ kiԒp nhân sinh? Thì làm 

sao h֙  giúp ĽҼ֯c chúng ta? Thay vì b֛ phí th֩ i gian vào nhֻ ng 

thú tiêu khiԜn phù phiԒm này, chúng ta nên tìm m t֥ con ĽҼ֩ng 

giӶi tho§t!ò 

CȈng thԒ, Upatissa trӶi qua m֥ t Ľ°m thao thcֵ mӸt ngֳ  

b i֫ nh nֻg suy nghǫ tҼҺng tֽ . Chàng suy ni֓m vԚ nhֻ ng câu 

chuy֓ n thӺn thoӴi huyԚn bí trên sân khӸu, chúng Ľ« giӶ Ľ֗nh 

sֽ  thԀt vԚ tái sanh nhҼ thԒ nào. NhҼng c§ch din֑ tӶ Ľ½a c֯ t 

khôi hài Ľ« phֳ  che nhֻ ng tҼ tҼ֫ng Ľ·, nhҼ ám ch֕ rԄng ta ch֕  

nên bŁn khoŁn ĽԒn kiԒp s֝ ng hi֓ n tӴi này mà thôi. ņӸy không 

phӶi là m t֥ màn giӶ tӴo ï dùng trò giӶ v  ֩và Ӷo tҼn֫g hão 

huyԚn ï ĽԜ Ľ ̄nén, phֳ  che sֽ  thԀt hay sao? 

Sáng hôm sau, khi vào ch֣  ng֟ i, Kolita h֛ i Upatissa:  

ñBӴn sao thԒ? Trông bӴn kh¹ng ĽҼc֯ tҼҺi vui nhҼ mi֙ 

hôm. Có gì làm bӴn phiԚn l¸ng?ò  

ñņ°m qua tôi thao thֵ c,ò Upatissa trӶ l i֩, ñc ֵt  ֽh i֛ mình, 

óCó ích gì cho chúng ta khi c  ֵchӴy theo các thú vui cho tai, 

cho mԂt? ThԀt là vô ích! PhӶi chŁng t֝ t hҺn chúng ta n°n Ľi 
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tìm sֽ  giӶi thoát ra kh֛ i luԀt vô thҼ֩ng cay nghi֓t, kh֛ i nhֻ ng 

Ӷo Ӷnh phù du c aֳ cu֥ c Ľ֩i luôn cám d֣  chúng ta ĽԜ r i֟ kԒt 

thúc bԄng sֽ  r n֣g tuԒch n¨y kh¹ng?ô Nh nֻg suy nghǫ n¨y Ľè 

nԊng t©m tҼ sut֝ Ľ°m. NhҼng này Kolita, trông bӴn cȈng c· 

vԎ kém vui.ò   

ñT¹i cȈng Ľ« trӶi qua nhֻ ng suy tҼ gin֝g h֓ t nhҼ thԒ. TӴi 

sao chúng ta lӴi còn ֫  Ľ©y lãng phí th֩ i gian v֧ i nh nֻg tu֟ ng 

sân khӸu viԜn v¹ng nhҼ vԀy? Ta nên Ľi tìm con ĽҼ֩ng giӶi 

thoát!ò 

Nghe ngҼi֩ bӴn chí thân bày t  ֛cùng m֥ t hӴnh nguy֓n v֧ i 

mình, Upatissa hoan hׁ reo lên: 

ñThԀt lành thay khi cӶ hai chúng ta cùng có m t֥ suy tҼ nhҼ 

vԀy. Chúng ta Ľ« lãng phí th i֩ gian cho nhֻng phù phiԒm vô 

ích này quá lâu. NhҼng nԒu quyԒt t©m t³m ĽҼn֩g giӶi thoát, 

chúng ta sԐ phӶi t  ַb  ֛gia Ľ³nh và c aֳ cӶi, s֝ ng Ľi֩ không nhà 

nhҼ c§c du sǫ, xa l§nh v¨ vҼt֯ lên m֙ i d cֱ lӴc thԒ gian nhҼ 

chim tung cánh trong bӺu tr֩ i cao r֥ ng.ò 

ThԒ l¨ Ľ¹i bӴn quyԒt Ľn֗h Ľi theo Ľi֩ s֝ ng không nhà cֳa 

các khӸt sǫ, lang thang trên khԂp nԎo ĽҼn֩g ĽӸt nҼc֧ ӷn ņ֥ , 

tìm kiԒm m t֥ v  ֗ch©n sҼ c· thԜ hҼ֧ng dӾn h֙  ĽԒn mֱ c tiêu 

giác ng֥  và giӶi thoát.  

Khi h  ֙báo cho nhóm bӴn vԚ quyԒt Ľn֗h này, các chàng 

trai trԎ vô cùng cӶm kích và hӺu hԒt phát nguy֓ n theo chân hai 

ngҼ֩i bӴn cao quĨ tr°n ĽҼn֩g tӺm ĽӴo. Và nhҼ thԒ, tӸt cӶ t  ַ

giã gia Ľ³nh, dtֵ b  ֛m i֝ dây liên h֓  bà-la-môn thiêng liêng, 

cӴo râu tóc, và khoác y màu vàng nhӴt nhҼ c§c du tŁng thi֩ 

Ľ·. B ֛lӴi sau lҼng mi֙ hình thֵ c và ân hu֓ c aֳ giai cӸp cao 

quý, h֙  Ľi v¨o x« hi֥ không giai cӸp cֳ a các khӸt sǫ  không 

nhà. 
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       
 

CȈng v¨o khoӶng th֩ i gian thái tֹ  Siddhattha, v֗  PhԀt 

tҼҺng lai, lԀp gia Ľ³nh v¨ dӸn thân sâu hҺn vào Ľ֩i thԒ t cֱ, Ľ¹i 

bӴn Kolita và Upatissa r֩i b  ֛gia Ľ³nh, bҼ֧c vào cu֥ c hành 

trình tâm linh ĽӺy cam go ĽԜ tìm bình an và giӶi thoát. Cùng 

v i֧ các bӴn Ľ֟ng hành, h֙ bԂt ĽӺu m֥ t giai ĽoӴn tu tԀp dҼi֧ 

sֽ  hҼ֧ng dӾn cֳ a m֥ t ĽӴo sҼ, cȈng nhҼ con ĽҼn֩g m¨ ņcֵ 

B  ֟tát sԐ Ľi sau n¨y. 

Vào th֩ i Ľ·, miԚn BԂc ӷn tràn ngԀp các v  ֗thӺy vԚ tâm 

linh và triԒt lý, v i֧ nhiԚu trình Ľ ֥khác nhau, tַ cu֟ ng t²n ĽԒn 

siêu hình. Có v֗ dӴy vԚ vô thӺn, có v֗ truyԚn bá thuyԒt Ľn֗h 

m n֓h, cȈng c· v ֗chֳ  trҼҺng thuyԒt duy vԀt. CӶ hai Kolita và 

Upatissa ĽԚu Ľ« hiԜu rõ sֽ  nông cӴn r n֣g tuԒch c aֳ các chֳ 

thuyԒt này nên không quan tâm cӺu h֙ c. NhҼng khi ĽԒn kinh 

Ľ¹ RǕjagaha, h ֙ch¼ Ĩ ĽԒn m֥ t v  ֗thӺy tên Sañjaya mà, theo 

truyԚn thuyԒt, có lai l֗ ch gi֝ ng nhҼ ngài Sañjaya Bela haputta 

ĽҼ֯c kinh ĽiԜn PǕli nêu tên là m֥t trong s§u ĽӴo sҼ li֣ lӴc 

không thu֥ c PhԀt giáo. Nhóm bӴn trԎ quy y v֧ i v  ֗thӺy này; 

ĽiԚu Ӹy Ľ« tŁng th°m tŁm tiԒng c aֳ Sañjaya. 

Kinh ĽiԜn kh¹ng Ľi v¨o chi tiԒt giáo lý cֳ a Sañjaya, nhҼng 

qua m֥ t ít sֽ  ki n֓ cֱ  thԜ ta có thԜ hiԜu khái quát vԚ chֳ  thuyԒt 

c aֳ v֗  thӺy này.  

Không gi֝ ng nhҼ c§c ĽӴo sҼ c· gi§o ĽiԚu riêng cֳ a mình 

vԚ chֳ  ĽԚ ĽԊc bi֓ t n¨o Ľ·, Sa¶jaya lu¹n duy tr³ mt֥ th§i Ľ ֥

hoài nghi mӴnh mԐ vԚ các vӸn ĽԚ nan giӶi c aֳ kiԒp nhân sinh 

mà nhֻ ng nh¨ tҼ tҼn֫g ĽҼҺng th֩ i c  ֝công bi n֓ giӶi. Sañjaya 

lԀp luԀn bԄng cách phֳ  nhԀn và ĽԊt nghi vӸn xoay quanh 
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nhֻ ng câu h i֛ thҼ֩ng ĽҼc֯ tranh luԀn lúc bӸy gi  ֩nhҼ:  

1. Có thԒ gi i֧ n¨o kh§c xa hҺn thԒ gi i֧ h uֻ hình này 

không?  

2. Sau cái chԒt cֳ a thân vԀt chӸt n¨y, con ngҼi֩ có thԜ 

t  ֽĨ Ľi ĽԒn m֥ t thԒ gi i֧ khác ch֕ bԄng tiԒn trình tái 

sanh cֳa tâm không?  

3. Nh nֻg nghi֓ p thi֓ n và bӸt thi n֓ Ľ« l¨m trong kiԒp 

hi n֓ tӴi có sԐ tr  ֡quӶ thi n֓ và bӸt thi n֓ trong kiԒp 

tҼҺng lai kh¹ng?  

4. Sau cùng, m֥ t ĽӸng NhҼ Lai, Ch§nh BiԒn Tri ĽԒn Ľ©u 

sau khi nhԀp di֓ t? L¨m sao ĽԜ nhԀn thֵ c và miêu tӶ 

ĽҼ֯c các trӴng thái sau khi chԒt cֳ a v֗  Ӹy? 

Các nhà tҼ tҼ֫ng ӷn ņ֥ th i֩ Ӹy có b n֝ cách giӶi Ľ§p khác 

nhau cho các câu h֛i trên: khԆng Ľ֗nh, phֳ  Ľ֗nh, vַ a khԆng 

Ľ֗nh vַ a phֳ  Ľ֗nh, không khԆng Ľ֗nh cȈng không phֳ  Ľ֗nh. 

Tuy nhiên, Sañjaya dӴy môn Ľ֟ rԄng b֝ n phҼҺng pháp giӶi 

Ľ§p trên không th֛ a Ľ§ng và chֵ a ĽӺy mâu thuӾn, và vì vԀy, 

nên tránh nhԀn xét vԚ nhֻ ng vӸn ĽԚ này.  

Kolita v¨ Upatissa ĽԒn th֙  giáo v֧ i Sañjaya, thoӴt tiên, có 

lԐ v³ chҼa gԊp ĽҼc֯ m֥ t ch©n sҼ Ľ¼ng nhҼ Ҽc֧ mu֝ n, v¨ cȈng 

có lԐ h  ֙b  ֗thuyԒt phֱ c b֫ i ch  ֳthuyԒt có vԎ t  ֽdo, không l֓  

thu֥ c v¨o gi§o ĽiԚu cȈng nhҼ b i֫ bi n֓ tài thuyԒt giӶng cֳ a 

Sa¶jaya. NhҼng ch ֕m t֥ th i֩ gian ngԂn sau, h֙ thӸy rõ rԄng 

Sa¶jaya kh¹ng Ľ§p nֵg ĽҼc֯ ĽiԚu h֙  thԀt sֽ  tìm kiԒm: con 

ĽҼ֩ng thoát kh .֡ Do Ľ·, m t֥ ngày n ,֙ Ľ¹i bӴn ĽԒn h֛ i xem 

thӺy m³nh c· c¸n gi§o lĨ n¨o kh§c hҺn naֻ không. Sañjaya trӶ 

l i֩ rԄng cӶ hai v֗  ĽԚu Ľ« l«nh hi֥ tӸt cӶ chֳ  thuyԒt cֳ a mình. 

Nghe vԀy Ľ¹i bӴn quyԒt Ľn֗h Ľi nҺi khác ĽԜ tiԒp tֱ c tìm chánh 

ĽӴo. Xét cho cùng, h֙  Ľ« ri֩ b  ֛gia Ľ³nh kh¹ng ĽԜ chӴy theo 
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các lý thuyԒt vô tԀn hay lԀp luԀn viԜn vông, mà ĽԜ tìm ra con 

ĽҼ֩ng thoát kh֡. 

M t֥ lӺn nֻ a, Ľ¹i bӴn tr֫  lӴi cu c֥ s֝ ng du sǫ kh¹ng nh¨, 

tìm cӺu chân lý. H֙  lang thang khԂp nԎo ĽҼn֩g ĽӸt nҼc֧ ӷn 

ņ֥  r n֥g mênh mông, tֽ nhֳ  rԄng nԒu quyԒt tâm tiԒp tֱ c Ľi t ַ

làng mӴc này sang  ph֝ th  ֗khác, thԒ n¨o cȈng gԊp ĽҼc֯ minh 

sҼ. ThԒ là h֙  ch֗u Ľֽng cát b iֱ dԊm trҼn֩g, gi· mҼa, n·ng 

rát, b֥  hành nhiԚu nŁm t ַbԂc xu֝ ng nam, tַ  Ľông sang tây 

ӷn ņ֥, tâm can luôn thôi thúc b֫i Ĩ tҼn֫g Ľ« nԄm sâu trong 

tiԚm thֵ c cֳ a m֣ i con ngҼi֩ x  ֵӷn: ñT¹i l¨ nӴn nhân cֳa 

sanh, lão, b֓nh, tֹ , sӺu bi, than kh·c, Ľau Ľn֧, kh֡  não, và 

tuy t֓ v n֙g. Tôi là nӴn nhân cֳa Ľau kh,֡ là con m֟ i c aֳ Ľau 

kh .֡ ChԂc chԂn là sֽ  chӸm dֵ t kh i֝ Ľau kh ֡này sԐ có ngày 

ĽҼ֯c khám ph§ (MN 29).ò 

Tr°n bҼc֧ du hành, h֙ ĽҼ֯c gԊp rӸt nhiԚu ĽӴo sҼ, nhiԚu v֗  

bà-la-môn danh tiԒng vԚ trí tu  ֓xuӸt chúng mà h  ֙Ľ« cùng luԀn 

bàn vԚ vӸn ĽԚ ThҼ֯ng ĽԒ và thԒ gian, vԚ thi°n Ľ¨ng v¨ Ľa֗ 

ngֱ c, vԚ Ĩ nghǫa v¨ mcֱ Ľ²ch caֳ cu֥ c s֝ ng. NhҼng vi֧ tâm 

th cֵ bén nhԀy và lԀp trҼn֩g ho¨i nghi Ľ« ĽҼc֯ rèn luy֓ n tַ  

trҼ֩ng phái cֳa Sañjaya, h֙ mau chóng nhԀn ra sֽ  tr n֝g r֣ ng 

c aֳ các bi֓n thuyԒt này và sֽ thiԒu hiԜu biԒt cֳ a nhֻ ng v֗  Ľ·. 

Không v֗ thӺy nào giӶi Ľ§p th a֛ Ľ§ng nhnֻg câu h֛ i khԂc 

khoӶi c aֳ Ľ¹i bӴn, trong khi h֙  lӴi có thԜ trӶ l i֩ m i֙ nghi vӸn 

c aֳ các v֗ Ӹy. 

Kinh ĽiԜn kh¹ng ghi th°m c§c ĽӴo sҼ kh§c caֳ Kolita và 

Upatissa nhҼng sԐ thԀt ngӴc nhiên nԒu Ľ¹i bӴn Ľ« không gԊp 

ĽҼ֯c các bԀc hiԚn tr² ĽҼҺng thi֩. ChԆng hӴn nhҼ ng¨i BǕvarǭ, 

v  ֗Ľ« chnֵg ĽԂc các tӺng thiԚn Ľ֗nh thâm sâu; hay ngài ǔǕra 

KǕlǕma và Uddaka RǕmaputta, hai v ֗thӺy xuӸt sԂc vԚ vô sԂc 
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gi i֧ m¨ sau n¨y ņcֵ B  ֟T§t Ľ« ĽԒn th֙  giáo. Tuy nhiên, tַ  

câu chuy֓ n cu֥ c Ľ֩i c aֳ Ľ¹i bӴn chí thân này, có m t֥ ĽiԚu rõ 

r¨ng l¨ cho ĽԒn ngày gԊp ĽҼc֯ ņֵc PhԀt, h֙  Ľ« thӸt bӴi trong 

vi c֓ tìm ra dӸu vԒt con ĽҼn֩g dӾn ĽԒn giác ng֥  và giӶi thoát. 

Lý do vì sao? 

Nh nֻg v֗  tìm cӺu tâm linh th֩i ņֵc PhԀt theo Ľui֡ m t֥ 

trong hai cֵ u cánh: m֥t l¨ ĽӴt ĽҼc֯ sֽ  thanh t֗nh n֥ i tâm do 

c§c nŁng lcֽ thiԚn ch֕ , còn g֙ i là thiԚn vԂng lԊng hay thiԚn 

Ľ֗nh (samǕdhi), hai là thân chֵng ĽҼc֯ cái nhìn thӸu su֝ t vԚ 

Ĩ nghǫa ti֝ thҼn֯g cֳ a kiԒp s֝ ng. Nh nֻg ai quyԒt tìm sֽ  hiԜu 

biԒt vԚ bӶn chӸt c aֳ sֽ  hi n֓ hֻ u thҼn֩g Ľi qua các tiԒn trình 

tŁng trҼn֫g trí tu ,֓ và c· khuynh hҼn֧g bác b֛ pháp hành 

thiԚn vԂng lԊng. Còn nhֻ ng ai Ľ« chֵ ng ĽӴt ĽҼ֯c sֽ  an t֗nh 

n i֥ tâm qua pháp hành thiԚn vԂng lԊng thҼn֩g toӴi nguy֓ n v i֧ 

chֵ ng ĽӴt Ľ·, v¨ tin tҼn֫g rԄng Ľ· l¨ mcֱ tiêu cu֝ i cùng. 

ThiԒu sֽ  ch֕  dӴy cֳ a m֥ t ņֵc PhԀt, h֙  không hԚ ng֩  rԄng 

trӴng th§i b³nh an Ľ·, rӸt t c֗h tǫnh và cao quý, vӾn còn là phàm 

tu  ֓và vӾn ch  ֕là m֥ t nghi֓ p l cֽ vi tԒ trong vòng luân h֟i sanh 

t .ֹ Ch nֵg ĽԂc thiԚn Ľ֗nh có thԜ Ľem h ֙ĽԒn m֥ t tái sanh hӴnh 

ph¼c hҺn trong c§c c»i PhӴm thi°n, nҺi m¨ th ֙mӴng chúng 

sanh có thԜ kéo dài hԄng v¹ lҼn֯g kiԒp. NhҼng ri֟ nghi֓ p l cֽ 

Ӹy cȈng sԐ vҺi cӴn, theo sau là sֽ  tái sanh vào m֥ t nҺi kh§c, 

ĽӼy ĽҼa hành giӶ b  ֗giam cӺm tr֫  lӴi vòng luân h֟ i nhҼ cȈ. 

Trong nhֻ ng kiԒp trҼc֧ hành hӴnh Ӽn sǫ tu tԀp thiԚn 

samǕdhi, ņֵc B  ֟T§t v¨ Kolita c½ng Upatissa cȈng Ľ« tnַg 

trӶi qua tiԒn tr³nh n¨y. Do Ľ· Ľ¹i bӴn cȈng c· trcֽ giác trong 

kiԒp này vԚ hӴnh phúc cֳa thiԚn vԂng lԊng, và biԒt Ľ· kh¹ng 

phӶi là cֵ u cánh giӶi thoát cu֝ i cùng mà ch֕ l¨ nҺi dnַg chân 

tӴm th֩ i trong vòng Ľau kh ֡bӸt tԀn c aֳ luân h֟ i, trong th֩ i 
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kȢ ĽӸng To¨n Gi§c chҼa c· mԊt. Có lԐ m t֥ thôi thúc n֥ i tâm 

n¨o Ľ· kh¹ng cho ph®p h ֙ĽҼ֯c ngh֕ ngҺi cho ĽԒn lúc tìm gԊp 

ĽҼ֯c ĽӸng Toàn Giác, cȈng Ľ« t nַg Ľi truy tӺm con ĽҼn֩g 

giӶi tho§t nhҼ h.֙ 

 

 

    
 

Do không biԒt m t֥ chút gì vԚ ņֵ c PhԀt, Kolita và Upatissa 

t  ַb  ֛cu֥ c Ľ֩i du sǫ v¨ t³m vԚ quê nhà ֫ x  ֵMagadha. CӶ hai 

lúc Ӹy khoӶng b֝ n mҼҺi tui֡. D½ Ľ« gԊp quá nhiԚu thӸt v n֙g 

nhҼng vӾn quyԒt không th֝ i chí, lӺn này h֙  cam kԒt rԄng h֑  

ai gԊp ĽҼc֯ con ĽҼn֩g dӾn ĽԒn quӶ v  ֗BӸt t  ֹtrҼc֧ sԐ nhanh 

ch·ng b§o cho ngҼi֩ kia biԒt, hy v֙ ng phҼҺng c§ch n¨y sԐ 

nh©n l°n cҺ hi֥ tìm gԊp ĽҼc֯ m t֥ minh sҼ. 

Sau Ľ· chԆng bao lâu thì tַ VҼ֩n Nai ֫  Benares, ņֵ c PhԀt 

quyԒt Ľn֗h ñChuyԜn Ph§p Lu©nò truyԚn bá Giáo Pháp. Sau kȢ 

nhԀp hӴ ĽӺu ti°n, ņcֵ ThԒ T¹n ph§i nh·m th§nh Ľ ֓t  ֹĽӺu 

tiên, g֟ m s§u mҼҺi v ֗a-la-hán, Ľi khԂp nҺi ĽԜ hoԄng pháp vì 

l i֯ lӴc và hӴnh phúc cho chҼ thiên và loài ngҼ֩i. PhӺn ņֵc 

PhԀt th³ Ľi vԚ Magadha, nҺi Ľֵc vua ngay sau Ľ· tr  ֫thành 

thi n֓ tín cֳ a Ngài, và dâng cúng tu vi n֓ Trúc Lâm cho TŁng 

chúng. ņֵc PhԀt Ľang lҼu ng ֱtӴi Trúc Lâm khi Kolita và 

Upatissa tr֫ vԚ RǕjagaha, nҺi trҼc֧ kia t nַg tu h֙ c v֧ i ĽӴo sҼ 

Sañjaya. 

Ngày n֙ , Upatissa ra ph֝  m t֥ mình. Khi tr  ֫vԚ, Upatissa 

Ľ« l¨m bӴn mình rӸt Ľi֣ ngӴc nhi°n trҼc֧ phong thái khác 

thҼ֩ng m¨ trҼc֧ Ľ· Kolita chҼa hԚ thӸy: dáng vԎ an nhiên tֽ  
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tӴi, nét mԊt rӴng ng֩ i, thanh thӶn nhҼ Ľang ĽҼc֯ m֥ t nŁng lcֽ 

chuyԜn hóa mӺu nhi֓ m, cao quý. Kolita nôn nֵc h֛ i bӴn: 

 ñBӴn thân, vԎ mԊt cֳ a bӴn thԀt là trong sáng và an nhiên. 

Có phӶi là bӴn Ľ« t³m ĽҼc֯ pháp BӸt t  ֹr i֟ chŁng?ò   

ñņ¼ng vԀy, bӴn Ӵ, t¹i Ľ« t³m ĽҼc֯ r֟ i.ò  

Sau Ľ· Upatissa kԜ lӴi cu c֥ gԊp g֭  v i֧ Sa môn Assaji mà 

dáng vԎ v¨ ĽӴo hӴnh v¹ c½ng thanh cao ĽԒn n֣ i thoӴt tiên 

Upatissa ng֭ rԄng Ľ· l¨ mt֥ v  ֗a-la-hán hoԊc gӺn gi֝ ng nhҼ 

vԀy. Assaji cho biԒt Tôn SҼ c aֳ ngài là Sa môn Gotama dòng 

dõi SǕkya, bԀc Toàn Giác. Khi ĽҼc֯ yêu cӺu tóm tԂt Giáo 

Ph§p Ľ« ĽҼc֯ h֙ c, ngài Assaji ch֕ Ľ֙c lên bài k֓:   

 

VӴn vԀt t  ַduyên kh֫ i 

BԀc Giác Ng  ֥t nַg thuyԒt 

Và r֟ i t  ַduyên di֓ t 

ņӴi ņӴo SҼ Ľ« truyԚn. 

 

Do cŁn cҺ Ľã chín mu֟ i, bài k  ֓v aַ dֵ t thì ánh sáng trí tu  ֓

ĽӺu tiên cֳ a thánh ĽӴo bַ ng lên trong tâm, Upatissa ĽԂc quӶ 

nhԀp lҼu. Khi Upatissa Ľ֙c lӴi bài k  ֓ cho bӴn ĽҼ֯c nghe, 

Kolita cȈng nhҼ bӴn, liԚn giác ng֥  Giáo Pháp, bҼ֧c vào dòng 

thánh v֧ i quӶ nhԀp lҼu.  

ņ֝ i v i֧ các v֗ Ľ« tnַg vun b֟ i ba-la-mԀt xuӸt ly và chiêm 

nghi֓ m thâm sâu vԚ v¹ thҼn֩g và quӶ BӸt t  ֹtrong nhiԚu Ľ֩i 

nhiԚu kiԒp nhҼ Kolita v¨ Upatissa, ch֕  cӺn nghe m֥t câu k֓  

c aֳ BԀc Giác Ng֥  cȈng Ľ ֳcho h֙  thӸy ĽҼc֯ Chân Lý, còn 

hҺn Ľc֙ cӶ thiên kinh vӴn quyԜn. Cái mà hai v  ֗Ľang thiԒu là 

chiԒc chìa khóa m֫ thԆng vào cánh cֹa tu֓  giác. Bài k  ֓c aֳ 

Assaji là chìa khóa, vén b cֵ màn vô minh cho h֙  nhìn thӸy 
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ĽҼ֯c th cֽ tánh cֳa vӴn pháp, thӸy ĽҼc֯ con ĽҼn֩g BӸt t ,ֹ T  ֵ

Di u֓ ņԒ, và bóng dáng cֳa NiԒt B¨n v¹ ĽiԚu ki n֓. 

Sau Ľ· Kolita hi֛ ngay vԚ nҺi cҼ ng ֱc aֳ ņӴi ņӴo SҼ, ņֵ c 

ThԒ Tôn. BiԒt Ngài Ľang ngֱ  ֫  tu vi n֓ Trúc Lâm, Kolita mu֝ n 

ĽԒn Ľ· lԀp tֵ c. NhҼng Upatissa bӶo bӴn nên ch֩ , nói rԄng:  

ñChúng ta hãy ĽԒn báo tin v֧ i thӺy Sañjaya là chúng ta Ľ« 

t³m ĽҼc֯ pháp BӸt t .ֹ NԒu Ľֳ cŁn cҺ, thӺy có thԜ hiԜu ngay 

và sԐ tìm ĽԒn Chân LĨ. NhҼng d½ thӺy không thԜ hiԜu lԀp tֵ c, 

thӺy cȈng sԐ Ľֳ Ľֵc tin mà theo chúng ta ĽԒn di֓ n kiԒn ņֵc 

Tôn SҼ. R i֟ khi ĽҼ֯c thính pháp tr cֽ tiԒp tַ  kim khӼu ņֵc 

PhԀt, thӺy chԂc chԂn thӸu hiԜu Chánh Ph§p.ò  

ņ¹i bӴn ĽԒn gԊp thӺy cȈ v¨ thuyԒt phֱ c thӺy c½ng ĽԒn 

ĽӶnh l֑  ņֵ c ThԒ Tôn. Sañjaya thԆng thԂn tַ  ch֝ i ĽԚ ngh֗  này, 

nhҼng nói sԈn sàng chia sԎ quyԚn l«nh ĽӴo m¹n sinh nҺi Ľ©y 

cho nh֗ v ,֗ cùng hֵ a hԌn nhiԚu quyԚn l i֯ khác nֻ a. NhҼng Ľ¹i 

bӴn không lay chuyԜn trҼc֧ nhֻ ng vi֑ n Ӷnh ĽԌp ĽԐ này nên 

cҼҺng quyԒt nói:  

ñCh¼ng tôi không ngӴi l¨m Ľ ֓t  ֹsu֝ t Ľi֩, nhҼng phӺn 

thӺy phӶi quyԒt Ľn֗h nhanh chóng, vì chúng tôi Ľ« c· chn֙ l aֽ 

cu֝ i cùng r֟ i!ò  

ņԂn Ľo giây lâu, cu֝ i cùng Sañjaya bu֟ n bã nói:  

ñTa kh¹ng thԜ Ľi ĽҼc֯! ņ« bao nŁm qua, ta là thӺy cֳ a rӸt 

nhiԚu m¹n Ľ.֓  Bây gi֩  nԒu ta xu֝ ng Ľnֵg h¨ng Ľ ֓t  ֹthì có 

khác nào m֥t h  ֟nҼ֧c mênh mông b֗ thu lӴi thành m֥ t bình 

nҼ֧c nh֛ !ò 

ThԀt vԀy, lúc bӸy gi  ֩Sa¶jaya Ľ« c· ĽԒn nŁm trŁm m¹n Ľ.֓ 

Sau Ľ· mt֥ n aֹ theo bҼ֧c Kolita và Upatissa; m t֥ n aֹ ֫  lӴi 

v i֧ Sañjaya. ņiԚu Ӹy khiԒn ông vô cùng uӸt hԀn và Ľau kh֡ . 
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       
 

BӸy gi  ֩Ľ¹i bӴn dӾn ĽӺu hai trŁm nŁm mҼҺi khӸt sǫ Ľ֟ng 

môn tiԒn vԚ ņ֥ ng Trúc Lâm, Ľ¼ng l¼c ņcֵ ThԒ T¹n Ľang 

giӶng ph§p cho chҼ tŁng. BiԒt hai v֗  này sԂp ĽԒn nên Ngài 

tuyên b֝ :  

ñN¨y chҼ tȢ khҼu, Kolita v¨ Upatissa Ľang ĽԒn Ľ©y. H ֙sԐ 

là hai trҼn֫g Ľ֓ t  ֹc aֳ NhҼ Lai, mt֥ Ľ¹i Ľ ֓t  ֹҼu t¼!ò  

R i֟ hai v֗  cùng các khӸt sǫ Ľ֟ng môn phֳ  phֱ c dҼi֧ chân 

ņֵ c PhԀt, cung k²nh ĽӶnh l֑  Ngài, và Ľ֟ng thҼa:  

ñBӴch ņcֵ ThԒ T¹n, xin cho ch¼ng con ĽҼc֯ xuӸt gia v֧ i 

Ngài và th  ֙ĽӴi gi i֧ tȢ khҼu.ò   

ñH«y ĽԒn Ľ©y, chҼ tȢ khҼu!ò B n֡ SҼ trӶ l i֩. ñGiáo Pháp 

Ľ« tuy°n giӶng r֟ i! Nay hãy s֝ng Ľi֩ phӴm hӴnh cao quĨ ĽԜ 

chӸm dֵ t kh  ֡Ľau!ò Vài l i֩ ban gi֧ i ngԂn g֙ n này cֳ a ņֵ c 

B n֡ SҼ l¨ Ľ ֳl  ֑xuӸt gia cho các v֗. 

KԜ t  ַĽ©y, kinh ĽiԜn PǕli g i֙ t°n Upatissa l¨ SǕriputta (con 

c aֳ SǕrǭ), v¨ Kolita l¨ MahǕ MoggallǕna ĽԜ phân bi֓ t v i֧ các 

v  ֗tȢ khҼu khác cùng tên. Sau khi tӸt cӶ th  ֙ĽӴi gi i֧ xong, ņֵ c 

B n֡ SҼ ban cho h֙ m t֥ bài pháp. Cu i֝ pháp thoӴi, tӸt cӶ ĽԚu 

ĽԂc thánh quӶ a-la-hán, ch֕  tr  ַSǕriputta v¨ MahǕ MoggallǕna. 

Hai v֗  Ӽn cҼ  ֫hai nҺi kh§c nhau, n  ֣l cֽ tu h֙ c ĽԜ ĽҼ֯c ĽӴo 

quӶ cao quý nhӸt theo hӴnh nguy֓n cֳ a mình. 

SǕriputta ֫  lӴi n i֥ th¨nh RǕjagaha, hành thiԚn trong m֥ t 

hang c· t°n l¨ ņn֥g Heo Rַ ng. T  ַĽ©y SǕriputta Ľi b ֥ĽԒn 

thành ph֝ ĽԜ trì bình khӸt th cֽ hԄng ng¨y v¨ nghe ņcֵ PhԀt 

thuyԒt pháp. TӸt cӶ nhֻ ng g³ nghe ĽҼc֯ qua kim khӼu B n֡ SҼ, 

ng¨i ĽԚu tích cֽ c thâm nhԀp vào tâm thֵc, r i֟ xuyên thӸu m֥ t 
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cách có h֓ th n֝g ĽԜ cu֝ i c½ng ĽӴt ĽҼc֯ sֽ  hiԜu biԒt rõ ràng 

vԚ th cֽ tҼn֧g cֳ a vӴn pháp. Sau hai tuӺn, ngài chֵ ng ng֥  

thánh quӶ a-la-hán, ĽoӴn trַ  m i֙ ô nhi֑ m lԀu hoԊc 

(Ǖsavakkhaya). 

VԚ phӺn MahǕ MoggallǕna, b i֫ lý do nào Ľ· không ghi lӴi 

trong kinh ĽiԜn, ngài Ľ֥c cҼ trong mt֥ khu rַ ng gӺn làng 

KallavǕputta  ֫x  ֵMagadha.  

BԄng tӸt cӶ n  ֣l cֽ tinh tӸn, ņӴi Ľcֵ quyԒt chí hành thiԚn 

theo tҼ thԒ ng֟ i v¨ Ľi kh¹ng ngҼng ngh.֕ ThԒ nhҼng, v i֧ quyԒt 

tâm Ӹy, ņӴi Ľcֵ vӾn thҼn֩g b  ֗nhֻ ng cҺn bun֟ ngֳ  nԊng nԚ 

kh n֝g chԒ. Dù hԒt sֵ c c֝  gԂng gi  ֻthԆng thân và ĽӺu, ngài vӾn 

c  ֵgà gԀt gֱ c xu֝ ng. Có nhֻ ng lúc ngài có thԜ gi  ֻcho mԂt 

kh i֛ nhԂm lӴi ch  ֕hoàn toàn bԄng ý chí. Cái nóng nhi֓ t Ľi֧ 

kh nֳg khiԒp, sֽ  cŁng thԆng cֳ a nhiԚu nŁm s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ 

lang thang, và sֵ c ép n֥ i tâm bӸy lâu nay cùng m֥ t lúc phֳ  

chֱ p xu֝ ng ngài, và vì vԀy, gӺn ĽԒn ĽiԜm cu֝ i c aֳ hành trình 

tӺm ĽӴo, cҺ thԜ ngã gֱ c do m֓ t m i֛, ki t֓ sֵ c. 

NhҼng ņֵ c ThԒ Tôn, v i֧ thiên nhãn thanh t֗nh, luôn thӺm 

lԊng theo dõi v֗ Ľ֓ t  ֹ và quan tâm ĽԒn nhֻ ng kh· khŁn 

MoggallǕna Ľang gԊp phӶi. Ngài dùng thӺn thông hi֓n thân ra 

trҼ֧c mԊt MoggallǕna. Khi ņӴi Ľcֵ trông thӸy ņֵ c B n֡ SҼ 

Ľֵng trҼc֧ mԊt, m t֥ phӺn l n֧ cֳ a sֽ  m t֓ m i֛ dã dҼ֯i liԚn tan 

biԒn.  

R i֟ ņֵc ThԒ Tôn ban nhֻ ng l֩ i hҼn֧g dӾn cֱ  thԜ và tuӺn 

t  ֽĽԜ giúp chԒ ngֽ  ĽҼ֯c nhֻ ng cҺn bu֟ n ngֳ  hay hôn trӺm 

dai dԆng. PhҼҺng pháp t֝ t nhӸt là không chú tâm vào ý nghǫ 

ĽԒn ngay trҼ֧c cҺn bu֟ n ngֳ . Tuy nhiên, Ľây là cách khó nhӸt. 

NԒu không thành công thì nên suy ni֓m ĽԒn nhֻ ng bài pháp 

vi di u֓ Ľ« ĽҼ֯c nghe ĽԜ gây phӸn chӸn.  
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NԒu nhֻ ng bi֓ n pháp thu֥ c tâm này không hֻ u hi֓ u, hãy 

dùng các Ľ֥ng tác thu֥ c thân nhҼ kéo tai, lԂc thân, xoa bóp 

tay chân, Ľnֵg lên kh֛ i ch  ֣ng֟ i, r aֹ mԊt bԄng nҼc֧ lӴnh, 

nhìn vào tӸt cӶ các hҼn֧g chung quanh, nԒu vào Ľ°m thì nhìn 

lên tr֩ i cao ĽӺy sao sáng. Nên chú tâm vào sֽ  nhԀn thֵ c ánh 

sáng, vun b֟ i m t֥ tâm thֵ c tràn ngԀp ánh sáng. NԒu không 

thành công, hãy Ľi kinh hành, chánh ni֓ m quán thân trên thân.  

Và nԒu các phҼҺng pháp trên không chԒ ngֽ  ĽҼ֯c hôn 

trӺm, hãy chánh ni֓ m t֕ nh giác nԄm xu֝ ng và ngh֕  ngҺi giây 

lát. Khi v aַ thӸy kh e֛ khoԂn, tҼҺi mát, hãy nhanh chóng ng֟ i 

dԀy, không cho phép sֽ  dã dҼ֯i quay vԚ.   

NhҼng ņcֵ PhԀt không ch֕  hҼ֧ng dӾn vԚ cách Ľ֝i tr  ֗hôn 

trӺm thֱ y miên trong lúc hành thiԚn, Ngài còn nhԂc nh֫  

MoggallǕna vԚ hai hành vi dӾn ĽԒn tâm dao Ľn֥g bӸt an: kiêu 

mӴn và hiԒu thԂng.  

Th  ֵnhӸt, v  ֗tȢ khҼu kiêu mӴn sԐ mu֝ n ĽҼc֯ sֽ  tôn kính 

c aֳ thí chֳ  khi Ľi khӸt th cֽ. NԒu gia chֳ  không s֧ t bát vì Ľang 

bԀn b֗ u mà không thӸy v  ֗tȢ khҼu Ľang Ľnֵg trì bình, tâm v֗  

tȢ khҼu sԐ xôn xao, lo phiԚn. Tâm b֗  dao Ľn֥g nhҼ thԒ sԐ thiԒu 

cӶnh giác, không tֽ  chԒ, và nhҼ vԀy rӸt khó an Ľ֗nh.  

Th  ֵhai, v֗  tȢ khҼu thích bi֓ n luԀn, bi֓ n luԀn dӾn ĽԒn 

nhiԚu l i֩ lԐ và sֽ  hiԒu thԂng, tâm v֗  Ӹy sԐ b  ֗khích Ľn֥g và bӸt 

an, khó kiԜm soát, kh· ĽӴt ĽҼc֯ sֽ  Ľ֗nh tâm. Ph©n t§n nŁng 

l cֽ vào các mֱc tiêu vô ích và phù phiԒm nhҼ vԀy, hành giӶ 

sԐ khó tinh tӸn t n֕h giác khi hành thiԚn, và vì thԒ không thԜ 

t³m ĽҼc֯ tâm an trֱ và hӴnh phúc thanh t֗nh. 

Nghe xong l֩ i ch֕  dӾn cֳ a B֡ n SҼ, MoggallǕna thҼa: 

ñBӴch Tôn SҼ, tóm tԂt lӴi, nhҼ thԒ nào m֥ t tȢ khҼu ĽҼc֯ 

giӶi thoát nh֩  ĽoӴn di֓ t tham ái, nhҼ thԒ nào v֗  Ӹy ĽӴt ĽԒn cֵ u 
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cánh giӶi thoát, cֵ u cánh phӴm hӴnh, cֵ u cánh viên mãn, tr֫  

thành bԀc t֝ i thҼn֯g giֻ a chҼ thiên và loài ngҼi֩?ò 

ñNày MoggallǕna,  ֫Ľ©y v  ֗ tȢ khҼu ĽҼc֯ nghe rԄng: 

óKhông có gì Ľ§ng ĽԜ bám víu!ô T ַĽ·, v  ֗Ӹy thân chֵ ng tӸt 

cӶ các pháp; tַ  Ľ·, thӸu hiԜu tӸt cӶ các pháp; tַ  Ľ·, phàm có 

bӸt cֵ  cӶm th֙  nào v֗  Ӹy cȈng trú tâm quán tánh vô thҼ֩ng 

c aֳ chúng, quán ly tham, quán ĽoӴn di֓ t, quán tַ  b ;֛ t  ַĽ·, v  ֗

tȢ khҼu không còn bám víu vào bӸt cֵ  gì trên thԒ gian. Không 

còn bám víu sԐ không dao Ľn֥g bӸt an; không dao Ľn֥g bӸt 

an sԐ tԀn di֓ t ĽҼc֯ m֙ i ô nhi֑ m trong tâm. V  ֗Ӹy biԒt rԄng: 

óSanh Ľ« tԀn, phӴm hӴnh Ľ« thành, vi֓ c nên làm Ľ« làm, không 

còn tr֫  lui trӴng thái này n aֻ.ôò  

Sau khi nhԀn ĽҼc֯ nhֻ ng l֩ i ch֕  dӾn và sách tӸn ņֵc PhԀt 

ĽԊc bi֓ t ban cho riêng mình (AN 7:58), MoggallǕna n ֣l cֽ 

th cֽ tԀp, tích cֽ c chiԒn ĽӸu loӴi b  ֛c§c chҼn֧g ngӴi n i֥ tâm. 

Trong th֩ i gian s֝ ng Ľi֩ du sǫ, ngài Ľ« chԒ ngֽ  ĽҼ֯c hai 

chҼ֧ng ngӴi t©m ĽӺu tiên là tham lam và ác ý. Nay, v֧ i sֽ  h  ֣

tr  ֯c aֳ ņֵc B n֡ SҼ, ng¨i loӴi tr  ַthêm ĽҼ֯c chҼn֧g ngӴi th  ֵ

ba và thֵ  tҼ l¨ h¹n trӺm dã dҼ֯i và dao Ľn֥g bӸt an. Nh֩  vԀy 

ņӴi Ľcֵ có thԜ chֵ ng ĽԂc các tӺng thiԚn Ľ֗nh vô sԂc gi֧ i, 

chuӼn b֗  tâm ĽԜ tu tԀp tu֓  giác minh sát.  

ņӺu ti°n MoggallǕna th©n chnֵg v¨ hҼn֫g ĽҼc֯ hׁ  lӴc 

tràn ngԀp cֳ a sҺ thiԚn, m t֥ trӴng thái Ľ֗nh thâm sâu. NhҼng 

sau Ľ· c§c tҼ tҼn֫g trӺn thԒ dӺn dӺn tr֫  lӴi, kéo ņӴi Ľcֵ tr֫  

xu n֝g trӴng thái ý th cֵ giác quan. ņֵc PhԀt lӺn này không 

hҼ֧ng dӾn t֕  m  ֕nhҼ trҼc֧, mà ch֕ ban m֥ t l i֩ khuyên ngԂn 

g n֙ gi¼p Ľ ֓t  ֹthoát ra ch֣ bԒ tԂc trong thiԚn Ľ֗nh. ņֵ c ThԒ 

Tôn cӶnh giác MoggallǕna Ľַng buông lung tin rԄng mình 

ĽҼ֯c bӶo ĽӶm vԚ sֽ  an trú trong tӺng thiԚn Ľ֗nh thֵ  nhӸt này, 
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mà phӶi c  ֝gԂng làm chֳ  trӴng thái hׁ  lӴc này. Khi thֽ c hành 

l i֩ dԊn d¸ Ľ·, ņӴi Ľֵc tr  ֫nên chֳ  Ľ֥ng, lão luy֓n hҺn, và 

không còn b֗ c§c tҼ tҼn֫g trӺn tֱ c quӸy nhi֑ u nֻ a. 

V nֻg vàng trong tӺng sҺ thiԚn r֟ i, kԒ Ľ· MoggallǕna ĽӴt 

nh  ֗thiԚn, còn g֙ i là ñsֽ im lԊng thánh thi֓nò, b i֫ vì trong tӺng 

thiԚn này m i֙ Ĩ nghǫ xao Ľn֥g, lŁng xŁng ĽԚu dַ ng bԊt. TuӺn 

t  ֽnhҼ thԒ ngài tiԒn ĽԒn t  ֵthiԚn, r֟ i xa hҺn naֻ ĽԒn tӺng thâm 

Ľ֗nh cֳ a vô sԂc gi֧ i (arȊpajjhǕna) và tӺng di t֓ th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh 

(sa¶¶Ǖvedayitanirodha). R i֟ ng¨i ĽӴt vô tҼ֧ng tâm Ľ֗nh, vԂng 

bԊt tӸt cӶ dӸu hi֓ u cֳ a các pháp ch֗ u ĽiԚu ki n֓ (SN 40:2-9). 

NhҼng nhֻ ng chֵ ng ĽԂc n¨y chҼa phӶi là r֝ t ráo, v³ ĽԒn 

Ľ©y MoggallǕna lӴi phát triԜn m֥ t chӸp thֳ  vi tԒ vào các kinh 

nghi m֓ siêu vi֓ t cֳ a mình, m֥t loӴi dính mԂc còn tính vô 

minh vԚ m t֥ s֫  ĽԂc tâm linh cao t֥t n¨o Ľ·. NhҼng ri֟ cȈng 

nh֩  sֽ  ch֕  dӴy cֳ a B n֡ SҼ, ņӴi Ľcֵ Ľ« vҼt֯ l°n ĽҼc֯ các ô 

nhi֑ m tâm vi tԒ cu֝ i cùng này và ĽӴt quӶ v  ֗cu֝ i cùng, giác 

ng֥  viên mãn, chֵ ng ĽԂc trí tu  ֓toàn hӶo thâm sâu cֳ a m t֥ v  ֗

a-la-hán. 

CȈng nhҼ SǕriputta, MoggallǕna l¨ bԀc a-la-hán thu֥ c 

hӴng ñgiӶi thoát bԄng cӶ hai cáchò (ubhatobhǕgavimutta). 

MԊc dù tӸt cӶ các v֗ a-la-hán ĽԚu Ľ֟ng nhӸt vԚ mԊt giӶi thoát 

r t֝ ráo kh֛ i vô minh và Ľau kh֡ , các v֗  ĽҼ֯c phân bi֓t thành 

hai hӴng d aֽ trên sֽ  tinh thông vԚ thiԚn Ľ֗nh: 

o V  ֗n¨o ĽԂc ĽҼc֯ tám tӺng thiԚn (aἲἲha vimokkhǕ) bao 

g m֟ cӶ b n֝ tӺng thiԚn vô sԂc và di֓ t th  ֙tҼ֫ng Ľn֗h 

ĽҼ֯c g֙ i là v  ֗ñgiӶi thoát bԄng cӶ hai c§chò: giӶi thoát 

kh i֛ thân vԀt chӸt bԄng thiԚn vô sԂc gi֧ i và kh֛ i các 

tâm ô nhi֑m bԄng con ĽҼn֩g trí tu֓  c aֳ các v֗ a-la-

hán. 
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o V  ֗nào không tinh thông tám tӺng thiԚn n¨y nhҼng tԀn 

di t֓ ĽҼc֯ tӸt cӶ tâm ô nhi֑m bԄng trí tu֓  ĽҼ֯c g֙ i là 

v  ֗ñgiӶi thoát bԄng trí tu֓ ò (pa¶¶Ǖvimutta). 

 HҺn thԒ n aֻ, MoggallǕna kh¹ng ch ֕thuӺn thֱ c các tӺng 

thiԚn Ľ֗nh liên tiԒp mà còn khӶo sát t  ֕m  ֕nhֻ ng l  ֥trình cֳ a 

nŁng lcֽ thӺn thông (iddhipǕda), và do Ľ· ho¨n m«n ĽҼc֯ khӶ 

nŁng hiԜu biԒt siêu phàm hay thӺn trí (abhi¶¶Ǖ). Ng¨i Ľ« t ֽ

nhԀn m³nh l¨ ñv ֗Ľ֓ t  ֹnh֩  sֽ  h  ֣tr  ֯c aֳ B n֡ SҼ m¨ Ľ« ĽӴt 

ĽҼ֯c trí tu֓  thӺn thông t֝ i thԂng.ò 

 Toàn b֥  quá trình phát triԜn tâm linh này di֑n ra ch֕ trong 

vòng m֥ t tuӺn. ņ©y quӶ thԀt là bӶy ngày c aֳ m֥ t công trình 

chuyԜn hóa tâm linh vǫ ĽӴi, ĽӺy th  ֹthách gay go, phӸn ĽӸu, 

và chiԒn thԂng. QuyԒt tâm mӴnh mԐ và sâu sԂc c aֳ 

MoggallǕna trong th֩ i gian ngԂn ngֳ i này có thԜ cȈng Ľ¹i lúc 

chao ĽӶo. M t֥ con ngҼi֩ v i֧ tâm thֵ c linh hoӴt và có nhiԚu 

nŁng khiԒu tֽ  nhi°n nhҼ thԒ, chԂc chԂn Ľ« phӶi n  ֣l cֽ t֝ i Ľa 

ĽԜ ĽoӴn di t֓ tӸt cӶ ô nhi֑ m ngֳ  ngӺm Ľ« tr·i buc֥ ngài vào 

thԒ gian ĽӺy tiԚm nŁng hֵ a hԌn này. ņԜ nén ép m֥ t kh i֝ kinh 

nghi֓ m t©m linh bao la nhҼ vԀy trong m֥ t tuӺn v֛ n vԌn, các 

khía cӴnh cֳ a th i֩ gian và không gian chԂc phӶi thu d n֟ lӴi 

t i֝ Ľa và tan biԒn. Kinh ĽiԜn ghi lӴi v¨o Ľ°m ņcֵ PhԀt ĽӴt ĽӴo 

quӶ Ch§nh ņԆng Chánh Giác, Ng¨i Ľ« qu§n chiԒu ĽҼc֯ chín 

mҼҺi m t֝ ĽӴi kiԒp quá khֵ  c aֳ mình ch֕ trong canh ĽӺu Ľ°m 

Ӹy. MoggallǕna cȈng vԀy, ĽԜ hoàn thi֓ n ĽҼc֯ trí tu֓  thӺn 

th¹ng si°u ph¨m, ng¨i cȈng phӶi quán chiԒu ĽҼc֯ bao nhiêu 

ĽӴi kiԒp quá khֵ  c aֳ mình trong luân h֟i. NҺi Ľ©y, Ĩ nim֓ vԚ 

th i֩ gian hoàn toàn không còn hi֓n hֻ u. 

 VԚ sau, MoggallǕna n·i rԄng ng¨i ĽԂc a-la-hán ch֕  trong 

m t֥ tuӺn tu tԀp là do t֝ c trí (khippǕbhi¶¶a), nhҼng tiԒn trình 
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tu cֳ a ngài rӸt kh· khŁn, hay gԊp tr  ֫ngӴi (dukkha-patipadǕ), 

phӶi nh֩  ĽԒn sֽ  h  ֣tr  ֯c aֳ ņֵ c B n֡ SҼ. SǕriputta ĽԂc ĽӴo quӶ 

trong hai tuӺn cȈng do tc֝ trí, nhҼng tiԒn trình tu c aֳ ngài suôn 

sԎ, không có khó khŁn (sukha-paἲipadǕ). MoggallǕna ĽӴt m cֱ 

ti°u nhanh hҺn SǕriputta nh ֩có sֽ  hҼ֧ng dӾn và sách tӸn trֽ c 

tiԒp và t  ֕m  ֕c aֳ ņֵc PhԀt. NhҼng SǕriputta hҺn ngài vԚ sֽ  

Ľ֥c lԀp trong tiԒn trình tu cȈng nhҼ vԚ m cֵ Ľ֥ vi di u֓ và 

quӶng bác cֳ a trí tu .֓ 

 

 

         
 

ņ֝ i v i֧ m t֥ ĽӸng Toàn Giác, vai trò c aֳ hai trҼ֫ng Ľ֓ t  ֹ

và cֳ a v֗  th  ֗giӶ cӺn thiԒt và quan tr֙ng nhҼ vai tr¸ caֳ b  ֥

trҼ֫ng b  ֥qu֝ c phòng, b  ֥n i֥ v ,ֱ và b  ֥t¨i ch§nh Ľi֝ v i֧ m t֥ 

qu֝ c vҼҺng. CȈng nhҼ vԀy, ņֵ c PhԀt nói vԚ ǔnanda nhҼ v ֗

giám h֥  c aֳ Giáo Pháp (b  ֥trҼ֫ng t¨i ch§nh) v³ ņӴi Ľcֵ có 

khӶ nŁng nh ֧ và nói lӴi tӸt cӶ các bài pháp cֳa Ngài, vԚ 

SǕriputta nhҼ m t֥ v  ֗tҼ֧ng quân (b  ֥trҼ֫ng qu֝ c phòng), và 

vԚ MoggallǕna nhҼ mt֥ v  ֗dҼ֭ng mӾu (b  ֥trҼ֫ng n֥ i v )ֱ. 

 CӶ b n֝ nhân vԀt này (g֟ m luôn cӶ ņֵ c B n֡ SҼ) làm thành 

hai nhóm, m i֣ nhóm hai ngҼi֩ có m t֥ s֝  ĽԊc ĽiԜm gi֝ ng 

nhau: ņcֵ PhԀt v¨ ǔnanda ĽԚu thu֥ c vԚ giai cӸp chiԒn sǫ 

(khattiya), SǕriputta v¨ MoggallǕna thuc֥ giai cӸp bà-la-môn. 

ņԊc ĽiԜm này thԜ hi n֓ r» n®t hҺn trong sut֝ cu֥ c Ľ֩i h .֙ T  ַ

khi ĽҼ֯c ch֕ Ľ֗nh làm th֗ giӶ c aֳ ņֵc ThԒ Tôn, ǔnanda luôn 

kԚ cԀn Ngài, theo sát Ngài nhҼ b·ng vi֧ hình. CȈng nhҼ vԀy, 

SǕriputta v¨ MoggallǕna ²t khi n¨o ri֩ nhau và thҼ֩ng cҼ ng ֱ
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trong cùng trú x .ֵ Khi ņcֵ PhԀt già yԒu, sֵ c kh֛ e suy kém, 

ba v֗ Ľ֓ t  ֹnày là ba v֗ duy nhӸt ĽҼc֯ Ngài cho phép thuyԒt 

pháp nhân danh Ngài. Thí dֱ  khi  ֫ thành Kapilavatthu, 

MoggallǕna ban mt֥ bài pháp dài vԚ thu thúc các cŁn nhҼ m t֥ 

bi n֓ pháp ch֝ ng lӴi sֽ  ngԀp chìm và cu֝ n trôi trong dòng lȈ 

c aֳ lֱ c cŁn.  

 Sau khi SǕriputta v¨ MoggallǕna ĽԂc quӶ a-la-hán, ņֵc 

PhԀt tuyên b֝  v i֧ TŁng chúng rԄng hai v֗  sԐ l¨ trҼn֫g Ľ ֓t  ֹ

c aֳ Ngài. M t֥ vài sa môn ngӴc nhiên, trách móc h֛i tӴi sao 

ņֵ c ThԒ Tôn không ch֕ Ľ֗nh c§c trҼn֫g l«o Ľ« xuӸt gia ĽӺu 

tiên chԆng hӴn nhҼ nh·m nŁm v  ֗Ľ֓ t  ֹĽӺu tiên, hoԊc nhóm 

Yasa, hay nhóm ba v֗ Kassapa. H֙ thԂc mԂc tӴi sao B n֡ SҼ 

lӴi tr n֙g v֙ ng trao trách nhi֓m n֡ i bԀt Ľ· cho hai ngҼi֩ ch  ֕

m i֧ xuӸt gia v¨o TŁng chúng. 

 ņֵ c PhԀt giӶi thích rԄng m֣ i ngҼi֩ gԊt hái nghi֓ p quӶ tùy 

theo c¹ng Ľcֵ m³nh Ľ« t²ch lȈy. T ַv¹ lҼn֯g kiԒp, SǕriputta 

v¨ MoggallǕna Ľ« kh¹ng ngnַg vun b֟ i bao thi֓ n nghi֓ p ĽԜ 

hҼ֧ng vԚ phӼm v  ֗trҼn֫g Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt. C§c trҼn֫g lão 

khác cȈng phát triԜn c¹ng Ľcֵ tùy nguy֓ n, nhҼng nhֻ ng Ҽ֧c 

nguy֓ n Ľ· không tҼҺng tֽ  v i֧ hai v֗ . MԊc dù hai v֗ này thu֥ c 

giai cӸp khác và có truyԚn th֝ ng Ľ֗a phҼҺng kh§c ņֵ c Tôn 

SҼ, nhҼng v ֗tr² ĽԊc bi֓ t cֳ a h֙  trong TŁng già  ֫kiԒp hi֓ n tӴi 

là do kԒt quӶ sֽ  vԀn hành cֳ a luԀt nghi֓ p báo. 

Qua nhiԚu cách khác nhau, ņֵ c PhԀt khen ng֯ i phӼm hӴnh 

c aֳ hai v  ֗là khuôn mӾu và gҼҺng sáng cho các Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu, 

và tán thán sֽ  h  ֣tҼҺng cֳ a hai v֗ trong vi֓ c hҼn֧g dӾn huynh 

Ľ֓ tu tԀp:  

ñN¨y chҼ tȢ khҼu, h«y kԚ cԀn và tiԒn tu theo bҼc֧ cֳ a 

SǕriputta v¨ MoggallǕna! H ֙là nhֻ ng tȢ khҼu trí tu ,֓ hԄng 
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giúp Ľ֭ cho huynh Ľ ֓Ľ֟ng môn trong Ľi֩ s֝ ng phӴm hӴnh. 

SǕriputta gi n֝g nhҼ sanh mӾu th֙  sanh hài nhi, và MoggallǕna 

gi n֝g nhҼ dҼ֭ng mӾu ï nuôi dҼn֭g trԎ ĽԒn trҼn֫g thành. 

SǕriputta huӸn luy֓ n cho Ľ ֓t  ֹĽӴt quӶ nhԀp lҼu, nhԀp dòng 

thánh, còn MoggallǕna hҼn֧g dӾn Ľ֓ t  ֹĽԒn mֱ c tiêu cao 

thҼ֯ng nhӸt, thánh quӶ a-la-hán.ò 

SǕriputta, nhҼ ngҼi֩ mԌ, sanh n֫  con ĽҼn֩g giӶi thoát 

trong nhֻ ng Ľ֓ t  ֹm i֧ tu, sách tӸn h֙  vҼ֯t qua các ô nhi֑m 

cŁn bӶn ĽӺu ti°n ĽԜ ĽҼ֯c nhԀp vào dòng giӶi thoát giác ng֥.  

V i֧ lòng tַ  mӾu, ngài chuyԜn hóa các v֗  này bԄng cách mӴnh 

mԐ hҼ֧ng h  ֙t  ַkiԒp s֝ ng phù du trong vòng luân h֟ i ĽԒn nҺi 

an lành trong dòng thánh. ֪  m cֵ ĽiԜm n¨y, MahǕ MoggallǕna 

tiԒp t cֱ dӾn dԂt h  ֙tiԒn xa hҺn trên con ĽҼn֩g cao thҼn֯g, h  ֣

tr  ֯h  ֙trong cu֥ c phӸn ĽӸu cam go ĽԜ ĽӴt ĽҼ֯c Ľ²ch cui֝ cùng 

l¨ ĽӴo quӶ a-la-hán, nhҼ ch²nh ng¨i Ľ« ĽҼc֯ ņֵc PhԀt dìu dԂt 

qua nhֻng vҼn֧g mԂc vi tԒ trong giai ĽoӴn cu֝ i c½ng. Do Ľ·, 

MoggallǕna ĽҼc֯ v² nhҼ mt֥ dҼ֭ng mӾu, trҼ֫ng dҼn֭g sֵ c 

mӴnh và duy trì sֽ  phát triԜn tâm linh  c aֳ các Ľ֓ t  ֹsa môn. 

 CӶ hai khía cӴnh n¨y ĽԚu ĽҼc֯ tìm thӸy hoàn hӶo nҺi ņcֵ 

ThԒ T¹n, nhҼng  ֫SǕriputta v¨ MoggallǕna th³ Ľ· l¨ hai phӼm 

chӸt riêng bi֓ t cֳ a m֣ i ngҼi֩. Dù cӶ hai v֗  ĽԚu ñgi§c ng ֥theo 

cӶ hai c§chò nhҼng Ҽu ĽiԜm cֳ a SǕriputta l¨ tr² tu ֓trong khi 

MoggallǕna tinh th¹ng vԚ nŁng lcֽ giӶi thoát do thiԚn Ľ֗nh 

(cetovimutti). Vì vԀy SǕriputta c· khӶ nŁng tr² tu ֓hҼ֧ng dӾn 

Ľ֓ t  ֹtrong giai ĽoӴn ĽӺu ti°n ĽԜ h  ֙thӸu hiԜu ĽҼc֯ Chân Lý 

bԄng trֽ c giác, thâm nhԀp Giáo Pháp (DhammǕbhisamaya), 

thӸy ĽҼ֯c th cֽ tánh cֳ a các pháp tַ  lâu b  ֗che m֩  do bӶn chӸt 

vô minh. V֧ i MoggallǕna, qua kinh nghim֓ hành thiԚn Ľ« thӸu 

su֝ t m i֙ khúc mԂc vi tԒ trong t©m, ņӴi Ľcֵ ĽԊt tr n֙g tâm tu 
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tԀp vào sֽ  khai thác và sֹ d nֱg nŁng lcֽ thiԚn Ľ֗nh trong tiԒn 

trình tԀn di֓ t các lԀu hoԊc và chӸp thֳ . 

Sֽ  ki n֓ n̈ y ĽҼc֯ chֵ ng minh khi hai ngҼi֩ con tinh thӺn 

này cֳ a ņֵc PhԀt ĽҼc֯ giao tr֙ ng trách dìu dԂt RǕhula, ngҼi֩ 

con trai cֳa ch²nh Ng¨i.  CȈng nhҼ mi֙ sa môn m i֧ xuӸt gia 

kh§c, RǕhula cȈng có hai v֗ giáo th֙ : SǕriputta, dӴy pháp h֙c, 

v¨ MoggallǕna, dӴy gi i֧ luԀt và hành thiԚn. 

 M t֥ lӺn SǕriputta bӶo rԄng so sánh v֧i MoggallǕna vԚ 

nŁng lcֽ thӺn th¹ng th³ SǕriputta gin֝g nhҼ h¸n cui֥ nh  ֛bên 

cӴnh núi Hy mã lӴp sҺn vǫ ĽӴi. NhҼng ngҼi֩ bӴn n¨y Ľ§p lӴi 

rԄng, so sánh v֧i SǕriputta vԚ nŁng lcֽ trí tu֓  th³ MoggallǕna 

ch֕  là hӴt mu֝ i nh  ֛bên cӴnh m֥ t thùng mu֝ i l n֧ (SN 21:3). 

XԒp thֵ  l p֧ vԚ mԊt trí tu֓  th³ ņcֵ ThԒ Tôn giӶi thích rԄng có 

nhֻ ng câu h֛i ch  ֕có B n֡ SҼ hiԜu thӸu và trӶ l i֩ ĽҼc֯ nhҼng 

SǕriputta th³ kh¹ng thԜ; có nhֻ ng vӸn ĽԚ m¨ SǕriputta c· thԜ 

làm sáng t֛ nhҼng MoggallǕna th³ kh¹ng thԜ. Và có nhֻ ng 

vӸn ĽԚ ch֕  MoggallǕna mi֧ giӶi Ľ§p ĽҼc֯ m¨ c§c Ľ ֓t  ֹkhác 

thì không thԜ (JǕt. 483). NhҼ thԒ, hai v֗  trҼn֫g Ľ ֓t  ֹnày ví 

nhҼ chiԒc cӺu n֝ i gi aֻ các phӼm hӴnh siêu vi֓ t cֳ a ņֵc PhԀt 

và khӶ nŁng caֳ c§c Ľ ֓t  ֹkhác. 

 Khi Devadatta lên tiԒng mu֝ n th֝ ng lãnh Giáo Ľo¨n, ņcֵ 

PhԀt bӶo Ngài không tin bӸt cֵ  ai có thԜ l«nh ĽӴo TŁng già, kԜ 

cӶ SǕriputta v¨ MoggallǕna, hu֝ ng chi là Devadatta (Vin. 

2:188). Giֻ a hai thái cֽc cֳ a h¨ng Ľ ֓t  ֹï m t֥ b°n l¨ SǕriputta 

v¨ MoggallǕna, m t֥ bên là Devadatta, ngҼi֩ Ľ ֓t  ֹphӼm hӴnh 

suy Ľi֟ nhӸt, có biԒt bao nhi°u l¨ Ľ ֓t  ֹv i֧ m cֵ Ľ֥ khác nhau 

vԚ chֵ ng ĽӴt và hӴnh kiԜm. Ch֕ c· KokǕlika, mt֥ Ľ ֓t  ֹc aֳ 

Devadatta dám nói lên l֩i vu kh֝ ng hai v֗ trҼn֫g Ľ ֓t .ֹ ņֵc 

ThԒ T¹n khuy°n rŁn: ñCh ֧n·i nhҼ thԒ, n¨y KokǕlika! H«y c· 
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l¸ng t²n th¨nh nҺi SǕriputta v¨ MoggallǕna. H ֙là nhֻ ng sa 

môn gi֧ i hӴnh.ò NhҼng KokǕlika vӾn cֵ  ph֕  báng. Cu֝i cùng 

Devadatta v¨ KokǕlika ĽԚu b֗  Ľ֙a xu֝ ng kh֡  cӶnh Ľa֗ ngֱ c 

cùng cֽ c nhӸt, trong khi nh֗ v  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹthành tֽ u hӴnh 

ph¼c cao thҼn֯g nhӸt, NiԒt bàn. 

Kinh ĽiԜn PǕli ghi lӴi rӸt nhiԚu vԚ các sinh hoӴt chung cֳa 

hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹkhi phֱ  giúp B n֡ SҼ chŁm lo cho TŁng 

chúng. CӶ hai làm vi֓ c không m֓t m i֛ cho sֽ  phát triԜn và l i֯ 

ích c aֳ Giáo Ľoàn, giֻ  v nֻg sֽ  hòa thuԀn, n֡ Ľ֗nh, và gi i֧ 

luԀt. 

 M t֥ trong nhֻ ng sֵ  mӴng Ľ§ng kԜ nhӸt cֳ a hai v֗  là cùng 

nhau chiêu h֟i ĽҼc֯ các v  ֗ tȢ khҼu m i֧ xuӸt gia kh֛ i sֽ  

khuyԒn dֱ  c aֳ Devadatta ĽԜ tr  ֫vԚ v i֧ Giáo Ľoàn cֳ a ņֵc 

PhԀt và v֧ i nԒp s֝ ng xuӸt gia Ľ¼ng theo Ch§nh Ph§p. Hai v ֗

thuyԒt ph§p ĽԜ th cֵ t֕ nh c§c sa m¹n n¨y. SǕriputta tr³nh b¨y 

vԚ sֵ c mӴnh cֳ a khӶ nŁng Ľc֙ tâm ngҼi֩ khác ĽԜ giáo hóa 

chúng sanh, trong khi MoggallǕna giӶng giӶi vԚ c§c nŁng lcֽ 

thӺn thông (Vin 2:199-200).  

Vào m t֥ lӺn khác, khi SǕriputta b ֗m t֥ v  ֗tȢ khҼu trԎ than 

phiԚn v֧ i ņֵc PhԀt vԚ th§i Ľ ֥quá cֵ ng rԂn cֳ a ņӴi Ľcֵ, 

MoggallǕna c½ng ǔnanda, v³ s ֽl i֯ ích cho vi֓ c h֙ c h֛ i c aֳ 

chҼ tŁng, Ľ« k°u gi֙ h  ֙tԀp h֙ p ĽԜ ĽҼ֯c nghe nhֻng câu trӶ 

l i֩ Ľ§ng kh©m phcֱ cֳ a ng¨i SǕriputta Ľi֝ v i֧ nhֻ ng l֩ i ch  ֕

tr²ch Ľ· (AN: 6.11). 

Hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹthҼ֩ng trú ngֱ  trong cùng m֥ t thӸt  ֫

t n֗h xá, nҺi Ľ· h  ֙t  ֡chֵ c nhiԚu cu֥ c pháp Ľm̈ l i֯ lӴc cho 

chҼ huynh Ľ ֓Ľ֟ng môn. Thí d  ֱnhҼ AnaἆgaἈa Sutta trong 

Trung B֥  Kinh (MN 5), là m t֥ bài kinh sâu sԂc SǕriputta 

thuyԒt giӶng cho chҼ tŁng, do cӶm hֵ ng tַ  m t֥ câu pháp vӸn 
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c aֳ MoggallǕna. Trong bài kinh này, ngài SǕriputta giӶi thích 

rԄng khi b  ֗thao túng, buông lung theo nhֻng Ҽc֧ mu֝ n bӸt 

thi n֓, xӸu xa thì ô nhi֑ m, cӸu uԒ kh i֫ sanh. Các Ҽ֧c mu֝ n Ӹy 

cӺn phӶi ĽҼ֯c di֓ t tr .ַ Cu֝ i bài pháp, MoggallǕna tán thán 

bi t֓ tài thuyԒt giӶng cֳ a SǕriputta, so sánh pháp thoӴi này nhҼ 

m t֥ tràng hoa ĽԌp tinh khiԒt ĽҼ֯c ĽԊt trên ĽӺu ĽԜ t  ֛lòng hoan 

h  ׁvà tôn kính. 

M t֥ d p֗ khác nֻ a vào m֥t Ľ°m trŁng rԄm, m t֥ nhóm 

trҼ֫ng lão tŁng t  ֱh p֙ ֫  r nַg cây sǕla Gosiga, SǕriputta y°u 

cӺu m֣ i trҼn֫g lão miêu tӶ m t֥ hӴng tȢ khҼu lĨ tҼn֫g có thԜ 

làm t֛ a s§ng th°m hҺn cho khu rnַg xinh ĽԌp dҼi֧ §nh trŁng 

n¨y (MN 32). ņԒn phi°n MoggallǕna, ngài nói rԄng: 

 ñN¨y hiԚn h uֻ SǕriputta, c· hai v ֗tȢ khҼu c½ng nhau luԀn 

bàn vԚ ThԂng Pháp (Vi Di u֓ Pháp, Abhidhamma). CӶ hai ĽԚu 

ĽҼa ra nhnֻg câu h֛i ĽԜ cùng nhau giӶi Ľ§p, daֽ theo Giáo 

Pháp, không chút vӸp váp su֝t cӶ bu֡ i ĽӴo Ľ¨m. HӴng tȢ khҼu 

nhҼ vԀy có thԜ làm t֛ a sáng cӶ khu rַ ng sǕla Gosi ga này.ò 

 Sau này B n֡ SҼ công nhԀn MoggallǕna quӶ là m֥ t giӶng 

sҼ Giáo Pháp ĽӺy khӶ nŁng, thԜ hi n֓ rõ ràng qua các bài thuyԒt 

giӶng cֳ a ņӴi Ľcֵ ĽҼ֯c ghi lӴi trong kinh tӴng. Các bài pháp 

thoӴi tŁng phӺn sâu sԂc khi xuӸt phát tַ  nhֻ ng kinh nghi֓m 

th cֽ chֵ ng vҼt֯ xa hҺn l«nh vcֽ cֳ a giác quan. M֥t ngҼi֩ 

càng phát triԜn tâm thֵ c bԄng hành thiԚn v¨ ĽӴt ĽҼc֯ tu֓  giác 

xuyên thӸu sֽ  thԀt, l i֩ lԐ ngҼ֩i Ӹy càng có sֵc thuyԒt phֱ c 

mӴnh mԐ, và khi m֥ t ngҼi֩ nói tַ  nhֻ ng Ľ֕nh ĽiԜm c aֳ trí tu  ֓

thì hiԜu biԒt cֳ a ngҼi֩ Ӹy có sֵ c mӴnh lây lan. 

 ņֵ c PhԀt thҼn֩g ĽԚ cao phӼm tánh c aֳ hai v  ֗trҼ֫ng Ľ ֓

t  ֹvà nhֻ ng Ľ·ng g·p caֳ h֙  vào sֵ  mӴng hoԄng pháp cֳa 

Ngài. M t֥ thí d  ֱn i֡ bԀt ĽҼc֯ ghi lӴi trong Kinh PhԀt T  ֽ
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ThuyԒt. Hai v֗  lúc Ӹy Ľang t֙ a thiԚn gӺn B n֡ SҼ, Ľ֗nh tâm 

quán thân thâm sâu. ņcֵ ThԒ Tôn trҼc֧ tiên th֝ t lên l i֩ cӶm 

h nֵg (udǕna) tán thán SǕriputta: 

 

NhҼ m t֥ ng֙ n n¼i Ľ§, 

ņֵ ng vֻ ng, bӸt th i֝ chuyԜn, 

CȈng vԀy v  ֗tȢ khҼu, 

Khi si mê ĽoӴn di֓ t, 

Kiên Ľ֗nh nhҼ n¼i Ľ§, 

Không hԚ b  ֗dao Ľn֥g. 
 

(Ud. 3:4) 

 

 R i֟ Ngài khen ng֯ i MoggallǕna:  

 

Tâm chánh ni֓ m t֕ nh giác, 

Quán thân thԀt thâm sâu, 

ChԒ ngֽ  sáu xúc xֵ , 

V  ֗tȢ khҼu an Ľ֗nh, 

T  ֽchֵ ng tri NiԒt bàn. 
 

(Ud. 3:5) 

 

Có m֥ t lӺn duy nhӸt B n֡ SҼ chӸp thuԀn quan ĽiԜm cֳ a 

MoggallǕna hҺn caֳ SǕriputta vԚ vӸn ĽԚ b n֡ phԀn l«nh ĽӴo 

TŁng già.  

Sau khi ņcֵ PhԀt Ľui֡ ra kh֛ i trú x  ֵc aֳ Ngài m֥ t nhóm 

tȢ khҼu m i֧ xuӸt gia v³ h¨nh Ľn֥g vô kׁ  luԀt, n֟ ào cֳ a h֙ . 

Ngài h֛ i hai trҼn֫g Ľ ֓t  ֹĽ« nghǫ g³ khi Ng¨i Ľui֡ các tȢ khҼu 

Ӹy Ľi. SǕriputta trӶ l i֩ rԄng ņӴi Ľcֵ nghǫ ņֵ c ThԒ Tôn mu֝ n 
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ĽҼ֯c an trú trong sֽ thanh t֗nh cֳ a thiԚn Ľ֗nh và chính các 

trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹcȈng phӶi nhҼ thԒ. NhҼng ņֵ c Tôn SҼ khiԜn 

tr§ch SǕriputta kh¹ng n°n c· tҼ tҼn֫g nhҼ vԀy. Khi ņcֵ ThԒ 

T¹n quay sang MoggallǕna vi֧ cùng câu h֛i Ӹy, MoggallǕna 

trӶ l i֩ ņӴi Ľcֵ cȈng nghǫ ņcֵ ThԒ Tôn mu֝ n ĽҼc֯ an trú trong 

sֽ  thanh t֗nh cֳ a thiԚn Ľ֗nh; nhҼng nԒu vԀy, trách nhi֓m chŁm 

s·c chҼ tŁng ĽԜ duy trì gi֧ i luԀt cӺn phӶi ĽҼc֯ hai v֗ trҼn֫g 

Ľ֓ t  ֹc§ng Ľ§ng.  

ņֵ c PhԀt khen ng֯i MoggallǕna, n·i rԄng nԒu cӶ hai 

trҼ֫ng Ľ ֓ t  ֹ c aֳ Ng¨i c½ng chung lo chŁm s·c cho TŁng 

ch¼ng th³ cȈng sԐ t t֝ ĽԌp nhҼ ch²nh Ng¨i chŁm lo cho TŁng 

chúng vԀy (MN 67). 

  

 

  
 

 Chֵ ng ĽԂc các phép mӺu cֳ a nŁng l cֽ tâm linh ĽҼ֯c xem 

là m t֥ thành tֽ u t֝ t ĽԌp, hoàn hӶo, và viên mãn cֳ a m֥ t bԀc 

thánh. Tuy nhiên, ņcֵ PhԀt xem nhԌ các biԒn hóa thӺn thông 

này khi so sánh chúng v֧ i ñgiáo hóa thӺn thôngò (Kevaddha 

Sutta, DN 11). 

ñPhép mӺu duy nhӸt,ò ņcֵ ThԒ Tôn dӴy, ñmà các ĽӸng 

NhҼ Lai thi triԜn là, khi thӸy m t֥ chúng sanh ngԀp chìm trong 

tham ái, các v֗  hҼ֧ng dӾn chúng sanh Ӹy vҼt֯ thoát vòng dֱ c 

lӴc. Khi thӸy m t֥ chúng sanh b֗ nô l  ֓ cho oán thù, các v֗  

hҼ֧ng dӾn chúng sanh Ӹy kh i֛ tâm sân hԀn. Khi thӸy m t֥ 

chúng sanh m t֗ m  ֩trong vô minh, các v֗  hҼ֧ng dӾn cho chúng 

sanh Ӹy di t֓ tr  ַsi mê. ņ©y là thӺn thông duy nhӸt mà chҼ PhԀt 
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thi th .֝ TӸt cӶ nhֻ ng phép mӺu khác chҼ PhԀt không chӸp 

nhԀn, không coi tr n֙g và xa lánh.ò 

Kinh ĽiԜn thҼn֩g nhԂc ĽԒn sáu công nŁng siêu phàm ï g i֙ 

là l cֱ thông (chaỲabhi¶¶Ǖ) ï chֵ ng ĽԂc b֫ i các v֗  a-la-hán: 

1. Th©n nhҼ Ĩ th¹ng (c¸n gi֙ là thӺn túc thông, 

iddhividhǕ-¶ǕἈa): biԒn hi֓ n tùy theo ý mu֝n 

2. Thi°n nhǫ th¹ng (dibbasotadhǕtu-¶ǕἈa): nghe và hiԜu 

m i֙ âm thanh, ngôn ngֻ trong thԒ gian 

3. Tha tâm thông (cetopariya-¶ǕἈa): Ľc֙ biԒt ĽҼ֯c tâm 

chúng sanh 

4. Túc mӴng thông (pubbe-nivǕsǕnussati-¶ǕἈa): biԒt 

ĽҼ֯c các kiԒp trҼc֧ cֳ a chính bӶn thân và cֳa chúng 

sanh 

5. Thiên nhãn thông (dibbacakkhu, cutȊpǕta-¶ǕἈa): 

thӸy ĽҼc֯ m֙ i hình sԂc trong thԒ gian, thӸy ĽҼc֯ sֽ  

chԒt và sֽ  tái sanh cֳa chúng sanh trong vòng luân 

h i֟ 

6. LԀu tԀn thông (Ǖsavakkhaya-¶ǕἈa): ĽoӴn di֓ t hoàn 

to¨n v¨ vǫnh vin֑ m֙ i ô nhi֑ m trong tâm, giӶi thoát 

kh i֛ vòng sanh tֹ  luân h֟ i 

Trong sáu phép thӺn thông trên, duy nhӸt phép thֵ  sáu ï 

lԀu tԀn thông ï ch֕  có bԀc thánh a-la-hán m i֧ chֵ ng ĽԂc ĽҼc֯. 

NŁm phép ĽӺu có thԜ ĽӴt ĽҼc֯ b֫ i bӸt cֵ  thiԚn giӶ nào, dù là 

ngoӴi ĽӴo hay tà giáo, Ľ« thuӺn thֱ c tinh thông các tӺng thiԚn 

Ľ֗nh (jhǕna). Chúng không là ĽiԚu ki n֓, cȈng không là biԜu 

hi n֓, cֳ a giác ng֥  giӶi thoát viên mãn.  

ThӺn thông cֳ a bԀc thánh không phӶi là phҼҺng ti֓ n ĽԜ 

tŁng trҼn֫g thԒ l cֽ hay chԒ ngֽ  kԎ khác vì phӶi ĽҼc֯ rèn luy֓ n 

trên m֥ t nԚn tӶng vֻ ng chԂc cֳ a ý th cֵ vô ngã ï không ñtôiò 
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hay ñc aֳ tôiò. Lèo lái b i֫ thánh tâm bi mӾn, các nŁng lֽ c này 

có thԜ ĽҼ֯c dùng nhҼ m t֥ tr  ֯duyên quý giá ĽԜ giáo hóa chúng 

sanh khi thích h֯ p và cӺn thiԒt. 

ņֵ c PhԀt nhӸn mӴnh ĽԊc bi֓ t ĽԒn m֥ t nhóm pháp hành 

g i֙ là ñb֝n ĽӴo l  ֥ĽҼa ĽԒn thӺn th¹ngò (t ֵthӺn túc, tֵ  nhҼ ý 

túc, iddhipǕdǕ): Ҽc֧ mu֝ n, tinh tӸn, tâm, quán sát (chanda, 

viriya, citta, vǭmaἂsǕ). ņ©y là b n֝ pháp thiԚn Ľ֗nh hành giӶ 

cӺn tinh tӸn tu tԀp ĽԜ thanh l֙ c tâm. Khi tâm tr֫  nên ñtrong 

sáng, không cӸu nhi֑ m, không phiԚn não, nhu nhuyԒn, d֑  sֹ  

d nֱg, kiên Ľ֗nh, và bình thӶn,ò thì hành giӶ thành tֽ u nŁng lֽ c 

thӺn thông siêu phàm theo ý nguy֓ n (DN 2).  

ņӴi Ľcֵ MoggallǕna l¨ v ֗sa môn chuyên cӺn tinh tӸn nhӸt 

trong vi֓ c rèn luy֓ n và phát triԜn ñb֝n ĽӴo l  ֥ĽҼa ĽԒn thӺn 

th¹ngò và, vì vԀy, Ľ« ĽҼc֯ B n֡ SҼ nêu danh là Ľ֓ nhӸt thӺn 

thông trong hàng Ľ ֓t  ֹc aֳ Ngài (AN 1:14). Th֩ i Ľ· cȈng c· 

nhiԚu v֗  Ľ֓ t  ֹxuӸt chúng khác tinh thông vԚ c§c nŁng lcֽ thӺn 

th¹ng, nhҼng c§c v ֗Ӹy ch֕  xuӸt sԂc trong m֥ t hoԊc hai lãnh 

v cֽ th¹i. Ri°ng ng¨i MoggallǕna tinh th¹ng thӸu Ľ§o mi֙ thӺn 

l cֽ không ai khác có thԜ s§nh ĽҼc֯, ngay cӶ Ni sҼ 

Uppalava Ǖ, ngҼi֩ ĽҼc֯ xem nhҼ Ľ ֓nhӸt thӺn thông trong 

h¨ng chҼ ni.  

Sau Ľ©y l¨ m t֥ s֝  công nŁng thӺn thông ngài Ľ« thi triԜn 

ĽҼ֯c biԒt ĽԒn qua các sֽ  ki n֓ hay giai thoӴi tҼn֩g thuԀt lӴi 

trong kinh ĽiԜn. 

 

 

THA TÂM THÔNG 
  

Vào m֥ t ngày Uposatha (ngày B  ֝tát, ngày t nֱg Ľ֙c gi֧ i), 

ņֵ c PhԀt ng֟ i im lԊng trҼc֧ h֥ i ch¼ng. ņ°m ĽԒn, cֵ  m i֣ 
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canh, ņӴi Ľcֵ ǔnanda lӴi th n֕h cӺu Ng¨i Ľc֙ gi֧ i b n֡ tȢ khҼu 

PǕtimokkha nhҼng ņֵ c B n֡ SҼ c  ֵng֟ i lԊng thinh. Cu֝i cùng, 

ĽԒn lúc rӴng Ľ¹ng, Ng¨i ch ֕n·i: ñTh²nh ch¼ng  ֫Ľ©y kh¹ng 

thanh t֗nh.ò Nghe c©u Ľ·, MoggallǕna d½ng t©m qu§n chiԒu 

h i֥ chúng thì thӸy m t֥ v  ֗tŁng Ľang ngi֟ quӶ thԀt ñv¹ hӴnh, 

hung ác, bӸt t n֗h, phӼm cách xӸu xa, Ĩ tҼn֫g th֝ i n§t, ĽӺy dֱ c 

v n֙g, v¨ sa Ľa֙.ò Ng¨i b¯n ĽԒn bên và ba lӺn yêu cӺu ngҼi֩ 

Ӹy r i֩ kh i֛ giӶng ĽҼn֩g, nhҼng ngҼi֩ Ӹy nhӸt Ľn֗h không tuân 

th .ֳ Cu֝ i cùng ngài phӶi k®o tay ngҼi֩ Ӹy lôi ra ngoài, gài cֹa 

lӴi. R i֟ ngài th֕nh cӺu ņֵc ThԒ T¹n tuy°n Ľc֙ gi֧ i b n֡ vì bây 

gi  ֩h i֥ ch¼ng Ľ« tr ֫lӴi trang nghiêm thanh t֗nh. 

 Có lӺn B n֡ SҼ cҼ ngֱ  chung v֧ i m t֥ h֥ i chúng g֟ m nŁm 

trŁm v  ֗ a-la-hán  ֫ RǕjahaha, trên sҼn֩ núi Isigili . Khi 

MoggallǕna ĽԒn tham d ,ֽ ņӴi Ľcֵ dùng tâm c aֳ mình quán 

sát tâm h֙ thì thӸy toàn thԜ các v֗ n¨y ĽԚu Ľ« bu¹ng b ֛và giӶi 

thoát ĽҼ֯c m֙ i phiԚn não nhi֑m ô. BӸy gi  ֩ TrҼ֫ng lão 

Va gǭsa, Ľ ֓nhӸt vԚ thi vŁn caֳ TŁng chúng, biԒt ĽҼc֯ vi c֓ gì 

Ľang xӶy ra b¯n Ľnֵg lên, v¨ trҼc֧ mԊt ņֵc ThԒ Tôn, th֝ t l i֩ 

k  ֓tán thán MoggallǕna (SN 8:10): 

 

Khi bԀc Thánh trí ng֟i tr°n sҼn֩ núi, 

ņ« ĽԒn b  ֩bên kia cֳ a bԜ kh ,֡ 

ChҼ thánh Ľ ֓t  ֹng֟ i hӺu quanh Ngài ï 

Nh nֻg v֗  ĽԂc Tam minh, ĽoӴn T  ֹthӺn. 

 

MoggallǕna, vi֧ thӺn l cֽ siêu phàm, 

Dùng tâm mình thӸu su֝ t tâm h֥ i chúng, 

ThӸy tӸt cӶ Ľ« to¨n t©m to¨n Ĩ: 

 Hoàn toàn giӶi thoát kh֛ i m i֙ vҼn֧g bԀn! 
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TҼ֩ng thuԀt th  ֵ ba kԜ lӴi rԄng, m֥ t lӺn n֙  ņӴi Ľcֵ 

Anuruddha Ľang Ľc֥ cҼ thiԚn t֗ nh ֫  Jetavana, SǕvatthi, ngài 

suy ni֓ m nhҼ sau: ñNhnֻg ai th֝ i thӸt hành trì b n֝ ni֓ m x  ֵ

(satipaἲἲhǕna), cȈng th֝ i thӸt thánh ĽӴo ĽҼa ĽԒn sֽ  ĽoӴn tԀn 

kh  ֡Ľau. Nhֻ ng ai thành tֽ u hành trì b n֝ ni֓ m x ,ֵ cȈng thành 

t uֽ ĽҼc֯ thánh ĽӴo ĽҼa ĽԒn sֽ  ĽoӴn tԀn kh֡  Ľau.ò Ri֟ 

MoggallǕna, v i֧ tâm cֳ a mình biԒt ĽҼc֯ tâm Anuruddha, 

dùng thӺn thông hi֓ n ra trҼc֧ mԊt v  ֗thi n֓ hֻ u, và th n֕h cӺu 

ņӴi Ľcֵ giӶi thích chi tiԒt phҼҺng cách thֽ c hi֓ n và thành tֽ u 

b n֝ ni֓ m x  ֵ(SN 52:1-2). 

  

 

THIÊN NHǪ THÔNG 

  

M t֥ chiԚu n֙  SǕriputta ĽԒn thŁm MoggallǕna. ThӸy sԂc di֓ n 

v  ֗thi n֓ hֻ u hԒt sֵ c an nhiên thanh t֗nh, ngài cӶm kích h֛ i bӴn 

có phӶi v aַ Ľ֗nh trֱ  trong m֥ t cӶnh gi֧ i an lӴc cֳ a tâm không? 

MoggallǕna trӶ l i֩ rԄng mình ch֕ v aַ ֫  trong m֥ t thiԚn x  ֵthô 

sҺ, nhҼng lӴi ĽҼc֯ Ľ¨m luԀn vԚ Giáo Pháp v֧i ņֵc ThԒ Tôn. 

SǕriputta nhԀn xét rԄng B n֡ SҼ Ľang ng ֽtӴi m t֥ trú xֵ  rӸt xa 

 ֫tԀn th¨nh SǕvatthi, trong lúc Ӹy hai v֗  ngֱ  tӴi RǕjahaga. VԀy 

th³ MoggallǕna d½ng thӺn th¹ng ĽԒn gԊp B n֡ SҼ, hay Ng¨i Ľ« 

ĽԒn gԊp MoggallǕna? MoggallǕna cho biԒt hai ngài không gԊp 

theo hai cách trên mà ch֕ hҼ֧ng tâm vԚ nhau qua thi°n nhǫ v¨ 

thiên nhãn, và qua phҼҺng tin֓ n¨y, Ľ« c· cuc֥ ph§p Ľ¨m vԚ 

nŁng lcֽ tâm linh. Nghe vԀy SǕriputta hoan h ׁth t֝ lên rԄng 

v i֧ khӶ nŁng si°u ph¨m nhҼ vԀy, MoggallǕna c· thԜ s֝ ng 

trҼ֩ng th֙  trong cӶ m t֥ ĽӴi kiԒp, cȈng nhҼ ņcֵ PhԀt, nԒu 

mu֝ n (SN 21:3). 
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 V i֧ thi°n nhǫ thanh t֗nh, MoggallǕna c· thԜ nghe tiԒng 

c aֳ phi nh©n, chҼ thi°n, chҼ thӺn, v.v. và nhԀn ĽҼc֯ nhֻ ng 

th¹ng Ľip֓ tַ  h .֙ ChԆng hӴn nhҼ c· lӺn n֙ , m t֥ v  ֗thӺn Ľ« b§o 

cho ngài biԒt vԚ ©m mҼu chn֝g ph§ ņcֵ PhԀt cֳ a Devadatta 

(Vin. 2:185). 

 

 

THIÊN NHÃN THÔNG 

 

Kinh ĽiԜn ghi rԄng, v i֧ thiên nhãn, TrҼ֫ng lão MoggallǕna c· 

thԜ thӸy r» Ľi֝ tҼn֯g  ֫ khoӶng cách rӸt xa. M t֥ lӺn khi 

SǕriputta Ľang ta֙ thiԚn, m֥ t thӺn dӴ xoa (yakkha) tinh ngh֗ch 

ĽԒn gõ mӴnh tr°n ĽӺu ngài. ThӸy ĽҼc֯ cӶnh Ľ·, MoggallǕna 

ĽԒn h֛ i bӴn Ľang cӶm thӸy thԒ n¨o. SǕriputta, kh¹ng thӸy ĽҼc֯ 

dӴ xoa, cho biԒt m i֙ th  ֵĽԚu b³nh thҼn֩g, ch֕ tr  ַchút khó 

ch֗u nhҼ Ľang b ֗nhֵ c ĽӺu nhԌ. BӸy gi ,֩ MoggallǕna khen 

ng֯ i nŁng lcֽ Ľ֗nh tâm mӴnh mԐ c aֳ bӴn, nhҼng SǕriputta t§n 

th§n MoggallǕna rԄng bӴn m³nh Ľ« thӸy ĽҼc֯ quׁ  dӴ xoa Ӹy 

còn ngài thì không (Ud. 4:4). 

 Có lӺn MoggallǕna, v i֧ thiên nhãn, thӸy ĽҼc֯ cӶnh Vua 

Pasenadi b֗ qu©n Licchavi Ľ§nh bӴi và cӶnh Ľcֵ vua sau Ľ· 

gom quân tr֫ lӴi, phӶn công và chiԒn thԂng ĽҼc֯ Ľ֗ch quân. 

Khi MoggallǕna kԜ lӴi s  ֽvi c֓ này, vài sa môn bu֥ c t֥ i ngài 

khoác lác vԚ thӺn thông cֳa mình ï m t֥ tr n֙g t֥ i nԒu vi phӴm 

có thԜ b  ֗tr cֱ xuӸt kh i֛ TŁng già. NhҼng ņcֵ PhԀt giӶi thích 

rԄng MoggallǕna ch֕  tҼ֩ng thuԀt nhֻ ng gì TrҼ֫ng lão Ľ« thӸy 

và Ľ« thԀt sֽ  xӶy ra (Vin. 3:108-109). 

 NhҼng tr°n tӸt cӶ, MogallǕna d½ng thi°n nh«n ĽԜ quán sát 

sֽ  vԀn hành cֳa luԀt nghi֓ p báo và các quӶ kԒt thành. LӺn này 
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qua lӺn n֙ , ngài thӸy ĽҼc֯ vì sao chúng sanh, do các hành 

Ľ֥ng bӸt thi n֓ hãm hӴi ngҼi֩ khác, phӶi tái sanh vào cõi ngӴ 

quׁ  (peta), ch֗u Ľֽng vô s֝  c cֽ h³nh; trong l¼c Ľ·, nhnֻg ai 

hành trì gi֧ i Ľcֵ và thi֓ n nghi֓ p ĽԚu ĽҼc֯ sanh lên các cӶnh 

tr i֩ t t֝ ĽԌp. Ng¨i thҼn֩g tҼn֩g tr³nh c§c trҼn֩g h֯ p ĽiԜn hình 

ĽԜ minh h֙ a luԀt nhân quӶ. C§c tҼn֩g tr³nh n¨y ĽҼc֯ kԒt lӴi 

thành hai tԀp trong TiԜu B  ֥Kinh (Khuddaka NikǕya): m t֥ tԀp 

vԚ cӶnh gi֧ i ngӴ quׁ  (Chuy֓ n NgӴ Quׁ , Petavatthu, g֟ m 51 

chuy֓ n) và m֥ t tԀp vԚ các cӶnh tr֩ i (Chuy֓ n Thiên Cung, 

VimǕnavatthu, g֟ m 85 chuy֓n). Do sֽ  ki n֓ n¨y, MoggallǕna 

n i֡ tiԒng là bԀc thӺy vԚ thӸy biԒt ĽҼc֯ các thԒ gi i֧ khác trong 

tam gi֧ i, cȈng nhҼ vԚ sֽ  vԀn hành và tҼҺng quan c aֳ nghi֓ p 

và quӶ.  

NŁng lֽ c thiên nhãn thanh t֗nh cֳ a ngài còn ĽҼc֯ ghi lӴi 

trong Kinh TҼҺng һng Lakkhaa (SN 2:19-25) nhҼ sau. 

Th i֩ n ,֙ MoggallǕna ngֱ   ֫núi Linh Th uֵ, gӺn RǕjagaha, 

cùng v֧ i Lakkha a ï m t֥ trong cӶ ngàn v֗  bà-la-môn th֩  thӺn 

l aֹ, Ľ֓ t  ֹc aֳ Uruvela Kassapa, Ľ« ĽҼ֯c ņֵc PhԀt cӶm hóa và 

xin xuӸt gia. M֥ t bu֡ i sáng, MoggallǕna và Lakkha a xu֝ ng 

núi, trì bình khӸt th cֽ trong làng. Khi Ľi qua m֥ t ch֣  n ,֙ 

MoggallǕna mm֕ cҼi֩. Lakkha a h֛ i do nhân duyên gì ņӴi 

Ľֵc m֕m cҼi֩. Ngài cho biԒt Ľ©y không Ľ¼ng lúc ĽԜ giӶi thích, 

và ngài sԐ giӶi thích trҼc֧ mԊt ņֵc ThԒ Tôn.  

Khi tr  ֫ vԚ gԊp ņֵc PhԀt, Lakkha a lԀp lӴi câu h֛ i. 

MoggallǕna trӶ l i֩ rԄng ֫  nҺi Ӹy ņӴi Ľcֵ thӸy nhiԚu ngӴ quׁ  

bay giֻ a hҼ không, b֗ thú d  ֻsŁn Ľui֡ và b  ֗hành hӴ Ľau Ľn֧ 

t t֥ cùng. R֟ i ņӴi Ľcֵ suy nghǫ: ñThԀt vi di u֓ thay (sֽ  vԀn 

hành cֳ a luԀt nhân quӶ)! Nh nֻg kԎ có tên tu֡ i lӴi tr  ֫thành dӴ 

xoa Ľau kh֡  nhҼ vԀy.ò Lúc Ӹy, ĽӸng Toàn Giác khԆng Ľ֗nh sֽ  
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ki n֓ MoggallǕna tҼn֩g thuԀt. B n֡ SҼ nói thêm rԄng Ngài 

cȈng Ľ« thӸy nhֻ ng chúng sanh Ľ· nhҼng thҼn֩g không kԜ lӴi 

vì sԐ có m t֥ s֝  ngҼ֩i hoài nghi, không tin. R֟ i ThԒ Tôn, bԀc 

Chánh BiԒn Tri, giӶi thích do nhân duyên và nghi֓ p l cֽ nào 

chúng sanh Ľ· phӶi th  ֙quӶ báo kh֡  cӶnh nhҼ thԒ trong kiԒp 

này.  

 

 

DU HÀNH THӹN THÔNG 

 

MoggallǕna c· thԜ nhanh chóng biԒn mӸt ra kh֛ i nҺi ch֝ n hay 

cӶnh gi i֧ này và liԚn sau Ľ· xuӸt hi n֓  ֫nҺi ch n֝ hay cӶnh 

gi i֧ khác, ñcȈng gi֝ ng nhҼ mt֥ ngҼi֩ d  ֑dàng co lӴi cánh tay 

Ľang dui֣ hoԊc du֣ i ra c§nh tay Ľang coò (SN 52). RӸt nhiԚu 

lӺn ngài dùng thӺn l cֽ n¨y ĽԜ giáo hóa chúng sanh trong tam 

gi i֧ hay ĽԜ chŁm lo cho Gi§o Ľo¨n.  

Thí d  ֱnhҼ lӺn MoggallǕna nhԀn l i֩ th n֕h cӺu cֳ a ǔnanda, 

dùng thӺn thông bay ĽԒn dҼi֧ C i֥ B  ֟ņԚ ֫  Uruvela, hֵ ng m֥ t 

quӶ b  ֟ĽԚ Ľang chín rֱ ng, vַ a r֩ i kh i֛ cu n֝g nhҼng chҼa 

chӴm t֧ i ĽӸt và kính cӼn ĽԊt quӶ vào y. R֟ i ngài bay vԚ t n֗h 

xá Jetavana, trao quӶ lӴi cho TrҼn֫g l«o ǔnanda gieo trn֟g. 

Không bao lâu m֥ t cây b  ֟ĽԚ m c֙ lên tҼҺi t t֝ trҼc֧ t֗ nh xá, 

cây B  ֟ņԚ ǔnanda, nhҼ m t֥ hi n֓ thân cֳ a ņֵ c Tôn SҼ ĽԜ 

thi n֓ tín hoan hׁ nҼҺng tֽ a, ĽӶnh l֑  và cúng dҼn֩g m֣ i khi 

Ngài vԂng mԊt (KǕliἆga Bodhi, JǕt. 479).  

CȈng v֧ i thӺn l cֽ này, ngài MoggallǕna Ľ« ĽԒn dӴy chҼ 

thiên ֫  cõi tr֩ i Tam thԀp tam vԚ các yԒu t֝  ĽԜ nhԀp vào dòng 

thánh, hoԊc xét xem vua tr֩i Sakka có thӸu tri t֓ ĽҼc֯ l i֩ dӴy 

vԚ sֽ  tԀn di֓ t tham ái không (MN 37). Khi ņcֵ PhԀt thuyԒt 
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giӶng Vi Di u֓ Pháp trên m֥ t cõi tr֩ i trong su֝ t ba tháng, 

MoggallǕna Ľ« hi n֓ thân ĽԒn Ľ· ĽԜ tҼ֩ng trình lên ņֵ c B n֡ 

SҼ tình hình cֳa Giáo Ľo¨n và th֕nh ý kiԒn  Ngài (JǕt. 483).  

ņӴi Ľcֵ ĽԒn viԒng không ch֕ chҼ thiên ֫  cõi tr i֩ sԂc gi֧ i, 

mà còn cӶ các v֗  tr i֩  ֫cõi PhӴm thiên. M t֥ lӺn n֙ , m t֥ v  ֗

PhӴm thiên kh i֫ tà kiԒn, cho rԄng không m֥ t sa môn nào có 

thԜ Ľi vào cõi gi i֧ c aֳ v֗  Ӹy và rԄng ñtôi là thҼ֩ng còn, hԄng 

có.ò ņcֵ PhԀt, v i֧ tha tâm thông, biԒt ĽҼc֯ tâm tҼ c aֳ v֗  

PhӴm thiên nên hi֓ n thân, ng֟ i gi aֻ hҼ không trên ĽӺu v֗  Ӹy, 

toàn thân phun lֹ a hào quang. R֟i MoggallǕna, vi֧ thiên nhãn 

thanh t֗nh, thӸy nҺi ņֵc PhԀt Ľang ngֽ , liԚn biԒn mӸt  ֫

Jetavana và hi n֓ ra ֫  cõi PhӴm thiên Ӹy. LӺn lҼt֯ các ngài 

MahǕ Kassapa, Maha Kappina, Anuruddha cȈng theo ĽԒn bên 

ThӺy nhҼ vԀy. B n֝ v֗  thánh Ľ ֓t  ֹng֟ i trên hҼ không, ֫  b n֝ 

phía Ľ¹ng tây nam bԂc dҼi֧ ņֵ c B n֡ SҼ. Oai lֽ c thanh t֗nh 

siêu phàm cֳ a ņֵ c PhԀt và chҼ thánh Ľ ֓t  ֹnày Ľ« làm v֗  

PhӴm thiên Ӹy rúng Ľ֥ng, dԌp b֛  ĽҼ֯c thҼn֩g kiԒn và t  ֽmãn 

(SN 6:5). 

Vào m֥ t lӺn khác, MoggallǕna hin֓ ra trҼc֧ m֥ t v  ֗PhӴm 

thiên tên Tissa ï trҼ֧c Ľ· l¨ mt֥ sa môn v aַ qua Ľi֩ ï ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn v֗  Ӹy vԚ phҼҺng pháp tu tԀp, thành tֽ u ĽӴo quӶ 

nhԀp lҼu v¨ chֵ ng ng֥  giӶi thoát cao thҼn֯g cu֝ i cùng (AN 

4:34, 7:53). 

 

 

DI CHUYԛN THӹN THÔNG 

 

MoggallǕna cȈng có thӺn l cֽ trên các vԀt thԜ rԂn chԂc. Có lӺn 

chҼ tŁng tr¼ ng ֱtӴi m t֥ t n֗h xá lҺ là vi c֓ tu tԀp, bԀn b֗ u v i֧ 
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nhֻ ng vi֓ c vԊt vãnh. BiԒt ĽҼc֯ vi c֓ n¨y, ņcֵ PhԀt bӶo 

MoggallǕna d½ng kȢ công cֳ a thӺn l cֽ ĽԜ th cֵ t֕ nh h ,֙ và gây 

niԚm hֵ ng kh֫ i khiԒn h  ֙tr  ֫vԚ v i֧ nԒp tu tԀp chuyên cӺn, 

nghi°m t¼c. MoggallǕna v©ng li֩ ThӺy, dùng ngón chân cái 

ĽӼy giӶng ĽҼn֩g, g֙ i là GiӶng ĽҼ֩ng MԌ MigǕra, khiԒn cӶ 

t n֗h xá rung chuyԜn nhҼ Ľang c· Ľn֥g ĽӸt. Các sa môn vô 

cùng chӸn Ľ֥ng trҼc֧ sֽ  ki n֓ này nên giȈ sӴch các Ҽa thích, 

dính mԂc thԒ gian, và quay vԚ v i֧ nh nֻg l֩ i dӴy cֳ a ņֵc PhԀt. 

ņֵ c ThԒ Tôn giӶi thích cho h֙ rԄng ngu֟ n c֥ i nŁng lcֽ siêu 

phàm c aֳ MoggallǕna l¨ công nŁng tinh cӺn phát triԜn b n֝ ĽӴo 

l  ֥ĽҼa ĽԒn thӺn thông ï t  ֵthӺn túc (SN 51:14, JǕt. 299). 

LӺn n֙ , MoggallǕna viԒng thŁm Sakka ֫  cõi tr i֩ c aֳ v֗  

thiên chֳ  này, và nhԀn thӸy v  ֗Ӹy s֝ ng có phӺn tֽ  mãn. ņԂm 

say trong lӴc thú cõi tr i֩, Sakka tr  ֫nên buông lung và quên 

lãng Giáo Pháp. ņԜ xua tan mê m  ֩phù phiԒm cֳ a Sakka, 

MoggallǕna dùng ngón chân làm rung chuyԜn cung Ľi n֓ cֳ a 

v  ֗ thiên chֳ . Phép mӺu này cȈng Ľ« làm rung chuyԜn tâm 

Sakka, giúp v֗  thiên chֳ  th cֵ t֕ nh, nh֧  lӴi l i֩ PhԀt dӴy vԚ ĽoӴn 

ái ly tham trҼc֧ ĽӸy không lâu. CȈng l֩ i dӴy Ӹy ņֵc PhԀt Ľ« 

ban cho MoggallǕna ĽԜ sách tӸn, thôi thúc ņӴi Ľcֵ thành tֽ u 

quӶ v  ֗a-la-hán (MN 37). 

M t֥ th i֩ kia, nӴn Ľ·i xӶy ra trong v½ng ņcֵ PhԀt v¨ chҼ 

tŁng Ľang cҼ ngֱ . CӶ TŁng chúng không nhԀn ĽҼ֯c ĽӺy Ľֳ 

vԀt th cֽ. MoggallǕna xin B n֡ SҼ cho phép ņӴi Ľcֵ dùng thӺn 

l cֽ lԀt ĽӸt lên ĽԜ tìm chӸt dinh dҼn֭g trong l¸ng ĽӸt mà Ľ֥ 

th cֽ. NhҼng ņcֵ PhԀt kh¹ng cho ph®p l¨m ĽiԚu Ľ· v³ sԐ h yֳ 

hoӴi Ľi֩ s֝ ng cֳ a m֥ t s֝  l n֧ ch¼ng sanh dҼi֧ mԊt ĽӸt. KԒ Ľ· 

MoggallǕna lӴi xin ĽҼc֯ dùng thӺn l cֽ m֫  ra m֥ t con ĽҼn֩g 

nh֛  dӾn ĽԒn x  ֵUttarakuru ĽԜ chҼ tȢ khҼu có thԜ ĽԒn Ľ· khӸt 
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th cֽ. ņcֵ PhԀt cȈng ngŁn cӸm phép mӺu này. NhҼng cu֝ i 

cùng toàn thԜ chҼ tŁng Ľ« tho§t ĽҼc֯ nӴn Ľ·i mà không phӶi 

nh֩  ĽԒn phҼҺng ti֓ n thӺn thông (Vin. 3:7). ņ· l¨ lӺn duy nhӸt 

ņֵ c PhԀt kh¹ng Ľn֟g Ĩ ĽԚ ngh֗  c aֳ MoggallǕna. 

V i֧ thӺn l cֽ chuyԜn Ľ֥ng vԀt thԜ này, MoggallǕna cȈng 

có thԜ d i֩ m t֥ vԀt t  ַxa ĽԒn gӺn. ChԆng hӴn nhҼ lúc SǕriputta 

lâm b֓ nh, MoggallǕna mang c§nh hoa sen t ַHy mã lӴp sҺn 

vԚ làm thu֝ c chֻ a cho bӴn (Vin. 1:214-15: 2:140). Tuy nhiên, 

khi sa môn Pi ola thách ngài lӸy xu n֝g ĽҼc֯ cái bát quý 

Ľang ĽҼc֯ treo trên cao ֫ trong ph֝, ĽԜ chֵ ng t֛  rԄng thӺn 

thông cֳ a gi§o Ľo¨n c aֳ ņֵ c PhԀt cao hҺn caֳ ngoӴi ĽӴo, thì 

ngài tַ  ch֝ i và nói rԄng Pi ola thַ a sֵ c làm vi֓ c n¨y. NhҼng 

khi Pi ola thi triԜn phép mӺu lӸy bát xu֝ ng thì b֗ ņֵ c PhԀt 

qu֫  trách vì m֥ t v  ֗tŁng kh¹ng ĽҼc֯ thi th֝  thӺn thông v֧ i 

m cֱ Ľ²ch chinh phcֱ quӺn chúng (Vin 2:40). 

 

 

HÓA THÂN THӹN THÔNG 

 

Ngoài Kinh TӴng PǕli, các chú giӶi và Thanh T֗nh ņӴo 

(Visuddhimagga, XII, 106-16) cȈng ghi lӴi m t֥ câu chuy֓ n vԚ 

thӺn l cֽ hóa thân siêu phàm cֳ a ņӴi Ľcֵ MoggallǕna.  

M t֥ th i֩ n ,֙ khi ņcֵ PhԀt cùng nŁm trŁm v  ֗tȢ khҼu ĽԒn 

viԒng cõi tr i֩ Tam thԀp tam, Ľi ngang qua trú x  ֵc aֳ Long 

vҼҺng Nandopananda. Vi֓c này làm Long vҼҺng n֡ i giԀn b i֫ 

tà kiԒn ngã mӴn nӶy sanh, cho rԄng các sa môn Ľi nhҼ thԒ sԐ 

tung bֱ i bԀm tַ  chân h֙  lên ĽӺu mình. ņԜ trӶ thù, Long vҼҺng 

hóa thân to dài, cu֥ n mình quanh Núi Sineru (Tu di), dҼҺng 

r n֥g m֟ ng che khiԒn cӶ Tam thԀp tam thiên phֳ  trong bóng 
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t i֝. Vài v  ֗ Ľ֓ t  ֹ xuӸt chúng 

xin phép ņֵc PhԀt ĽԜ khuӸt 

phֱ c Long vҼҺng, nhҼng biԒt 

sֽ  hung dֻ  c aֳ r֟ ng chúa nên 

Ngài không chӸp thuԀn. Cu֝ i 

cùng, ch֕ ĽԒn khi MoggallǕna 

xin phép, B n֡ SҼ m i֧ cho 

phép TrҼn֫g lão dùng thӺn 

thông cӶm hóa Long vҼҺng.  

ņҼ֯c phép ThӺy, TrҼn֫g 

lão hóa thân thành m֥ t con 

r n֟g kh֡ ng l֟  và cùng 

Nandopananda ĽӸu phép mӺu 

trong m֥ t trԀn chiԒn ĽӺy l aֹ 

khói kinh khiԒp. ThӸt thԒ, 

Long vҼҺng h֛ i ngài là ai. 

Khi biԒt Ľ· là sa môn MoggallǕna, Long vҼҺng xin ngài tr  ֫

lӴi hình dӴng sa môn nhҼ cȈ vì nghǫ rԄng sԐ d  ֑dàng thԂng Ľi֝ 

phҼҺng trong hình dӴng và kích thҼc֧ Ľ·. TrҼn֫g lão biԒt 

mҼu mô c aֳ r֟ ng chúa nên vַ a hóa thân tr֫  lӴi liԚn Ľi thԆng 

t  ַl  ֣tai vào khԂp nҺi trong thân Long vҼҺng. 

ņֵ c ThԒ Tôn dӴy MoggallǕna hãy thԀn tr֙ ng vì r n֟g chúa 

có nhiԚu phép mӺu lӴi ác tâm. TrҼn֫g lão bӴch v֧ i ņֵ c B n֡ 

SҼ: ñBӴch ThԒ Tôn, con Ľ« rèn luy֓ n thuӺn thֱ c b֝ n ĽӴo l  ֥

ĽҼa ĽԒn thӺn thông nên vԀn dֱ ng ĽҼ֯c phép mӺu nhҼ ý. Ác ý 

c aֳ r֟ ng chúa con cȈng biԒt rõ. BӴch Tôn SҼ, xin Ľַng bԀn 

tâm lo cho con. Không nhֻ ng m֥ t mà m t֥ trŁm, m֥ t ngàn 

Nandopananda, con cȈng thu phֱc ĽҼc֯.ò  

BӸy gi  ֩Long vҼҺng Ľau Ľn֧ vì TrҼ֫ng lão Ľi lӴi trong 
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b nֱg nên nŁn n֕  ngài ra kh֛ i thân, v֧ i âm mҼu sԐ nhai nu֝ t 

ngài ngay khi ngài xuӸt hi n֓. MoggallǕna ra ngoài. V aַ nhìn 

thӸy ngài, nhanh nhҼ ch֧ p r֟ ng phun tַ  mȈi hai lu֟ ng khí Ľ֥c 

mӴnh nhҼ vȈ bão ĽԜ giԒt hӴi ngài. Ngay tֵ c khԂc, TrҼn֫g lão 

nhԀp Ľ֗nh vào tֵ  thiԚn, và trԀn cu֟ ng phong không thԜ làm 

lay Ľn֥g dù ch֕  m t֥ s֯ i lông chân cֳ a ngài. Các v֗  tȢ khҼu 

khác có thԜ thi triԜn các thӺn thông trҼc֧ Ľó, nhҼng ֫  ĽiԜm 

này, h֙  không thԜ nào nhԀp Ľ֗nh nhanh nhҼ MoggallǕna. Do 

Ľ· mà ņֵ c ThԒ Tôn Ľ« không cho phép h֙  Ľ֝i tr  ֗Long vҼҺng. 

Cu֝ i cùng, MoggallǕna hóa thân thành ņiԜu vҼҺng, kԎ thù 

không Ľi֥ tr i֩ chung cֳ a Long vҼҺng. ņԒn lúc này, 

Nandopananda ch֗u khuӸt phֱ c trҼc֧ uy lֽ c và Ľֵc Ľ֥ c aֳ 

ngài, biԒn thành m֥ t cԀu bé, ĽӶnh l֑  dҼ֧i chân ngài. 

MoggallǕna tr  ֫ vԚ thân tҼn֧g tȢ khҼu cȈ, mang 

Nandopananda ĽԒn trình ņcֵ PhԀt. Long vҼҺng kính cӼn ĽӶnh 

l  ֑ņֵ c ThԒ Tôn, xin quy y Ngài, và ĽҼ֯c chӸp thuԀn. 

 

 

GIÁO HÓA THӹN THÔNG 

 

Kinh B֡n Sanh (JǕt. 78) c· ghi lӴi m֥t c©u chuy֓n vԚ ng¨i 

MoggallǕna ĽҼ֯c ņֵc PhԀt cho ph®p d½ng thӺn th¹ng ĽԜ gi§o 

hóa chúng sanh.  

GӺn RǕjagaha, ֫ th֗ trӸn Sakkhara, c· m֥t v֗ tri֓u ph¼ tài 

sӶn l֧n lao. NhҼng ¹ng h¨ ti֓n ĽԒn n֣i m֥t gi֙t dӺu cȈng 

kh¹ng cho ai, cȈng kh¹ng tֽ m³nh d½ng. Gia sӶn cֳa ¹ng nԄm 

y°n nhҼ vԀy, kh¹ng ai th֙ hҼ֫ng. 

M֥t h¹m, khi ņֵc PhԀt v֧i t©m tַ bi soi chiԒu to¨n thԒ 

gi֧i xem ai c· cŁn cҺ ĽӺy Ľֳ ĽԜ Ľ·n nhԀn Gi§o Pháp, Ngài 
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thӸy s֝ng c§ch xa Ng¨i v¨i trŁm dԊm, c· hai v֯ ch֟ng Ľֳ khӶ 

nŁng chֵng quӶ nhԀp lҼu. ĥ· l¨ hai v֯ ch֟ng tri֓u ph¼ keo 

ki֓t tr°n. 

Ng¨y h¹m trҼ֧c, ngҼ֩i tri֓u ph¼ thӸy m֥t ngҼ֩i n¹ng d©n 

Ľang Łn m֥t loӴi b§nh chi°n. Ngay l¼c Ӹy, ngҼ֩i tri֓u ph¼ 

b n֣g th¯m kh§t v¨ suy nghǫ: ñNԒu ta n·i mu֝n Łn b§nh chi°n 

th³ sԐ c· nhiԚu ngҼ֩i mu֝n Łn v֧i ta. NhҼ vԀy sԐ hao t֝n cho 

ta nhiԚu gӴo, bҺ, ĽҼ֩ngé Th¹i, kh¹ng n·i v֧i ai g³ hԒt.ò Ďng 

n®n th¯m mu֝n, Ľi v¨o ph¸ng, nԄm co ro tr°n giҼ֩ng. V֯ ¹ng 

ĽԒn h֛i: 

ñVi֓c g³ khiԒn ¹ng c· vԎ kh֡ s֫ nhҼ vԀy?ò 

ñTa kh¹ng c· vi֓c g³ cӶ.ò 

ñHay c· ai l¨m ĽiԚu g³ khiԒn ¹ng phԀt Ĩ?ò 

ñKh¹ng c· g³ nhҼ vԀy cӶ.ò 

ñHay ¹ng th¯m kh§t vԀt g³?ò  

Ďng im lԊng. BiԒt tánh ý ch֟ ng, ngҼ֩i v֯ lӴi h֛i: 

ñH«y n·i Ľi! Ďng th¯m kh§t vԀt g³?ò 

ñTa c· m֥t th¯m mu֝n. Ta mu֝n Łn b§nh chi°n.ò 

ñC· vԀy th¹i m¨ sao ¹ng kh¹ng n·i! Ďng Ľ©u c· ngh¯o? 

T¹i sԐ l¨m b§nh chi°n Ľֳ d֙n cho to¨n thԜ d©n ch¼ng ֫ 

Sakkhara.ò 

ñSao lӴi cho h ?֙ H  ֙phӶi l¨m vi֓c ĽԜ có Łn.ò 

ñVԀy t¹i l¨m vַa Ľֳ cho tӸt cӶ ngҼ֩i ֫ trong nh¨ m³nh.ò 

ñSao b¨ lӴi hoang ph² nhҼ vԀy?ò 

ñVԀy t¹i l¨m vַa Ľֳ cho c§c con cֳa ¹ng Łn.ò 

ñSao lӴi nhԂc ĽԒn ch¼ng?ò 

ñVԀy t¹i l¨m Ľֳ ĽԜ cho ¹ng v¨ t¹i Łn.ò 

ñSao b¨ lӴi c· ֫ trong Ľ·?ò 

ñVԀy t¹i l¨m vַa Ľֳ cho m֥t m³nh ¹ng Łn.ò 
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ñN·i khԐ chֵ, ֫ Ľ©y c· nhiԚu ngҼ֩i Ľang ch֩ b¨ nӸu Łn. 

H«y ĽԜ d¨nh c§c h֥t gӴo nguy°n, ch֕ lӸy gӴo tӸm, v֧i m֥t ²t 

sֻa, bҺ, mԀt, ĽҼ֩ng, l¸ v¨ chӶo Ľem l°n tӺng lӺu thֵ bӶy v¨ 

chi°n ֫ ĽӸy. TӴi ĽӸy, ta sԐ Łn m֥t m³nh kh¹ng b֗ ai quӸy rӺy.ò 

NgҼ֩i v֯ v©ng l֩i. NgҼ֩i ch֟ng Ľi tַ dҼ֧i lӺu l°n, g¨i 

ch֝t c§c cֹa ֫ m֣i tӺng. ņԒn tӺng thֵ bӶy, ¹ng Ľ·ng cֹa v¨ 

ng֟i xu֝ng ch֩ v֯ chi°n b§nh. 

L¼c Ӹy, ņֵc PhԀt kԜ sֽ vi֓c n¨y cho TrҼ֫ng l«o 

MoggallǕna nghe v¨ dӴy: 

ñN¨y MoggallǕna, h«y ĽԒn nhiԒp phֱc tri֓u ph¼ Ӹy, khiԒn 

¹ng ta tַ b֛ tӸt cӶ, r֟i d½ng thӺn lֽc cֳa con Ľem hai v֯ ch֟ng 

v¨ tӸt cӶ b§nh vԚ Jetavana. H¹m nay, TŁng ch¼ng sԐ d½ng bֻa 

v֧i b§nh Ӹy.ò 

TrҼ֫ng l«o v©ng theo l֩i B֡n SҼ, lԀp tֵc d½ng du h¨nh 

thӺn th¹ng Ľi ĽԒn th֗ trӸn Ӹy. Ng¨i Ľֵng giֻa hҼ kh¹ng, trҼ֧c 

cֹa s֡ cŁn lӺu tri֓u ph¼, s§ng rֽc nhҼ m֥t bֵc tҼ֯ng bԄng 

ch©u b§u. Vַa ch֯t thӸy TrҼ֫ng l«o, ¹ng tri֓u ph¼ vַa hoӶng 

s֯ vַa tֵc giԀn. Ďng nghǫ: ñTa Ľ« s֯ hao cֳa n°n l°n tԀn Ľ©y 

ĽԜ Łn, thԒ m¨ v֗ sa m¹n n¨y cȈng ĽԒn Ľֵng trҼ֧c cֹa s֡.ò 

Ďng bֽc tֵc n·i: 

ñN¨y sa m¹n, Ľֵng giֻa hҼ kh¹ng nhҼ vԀy th³ ĽҼ֯c g³? 

Dù ¹ng Ľi kinh h¨nh cho ĽԒn khi vӴch n°n m֥t con ĽҼ֩ng giֻa 

tr֩i, ¹ng cȈng sԐ kh¹ng ĽҼ֯c g³.ò 

TrҼ֫ng l«o b¯n Ľi kinh h¨nh qua lӴi giֻa hҼ kh¹ng. V֗ 

tri֓u ph¼ n·i: 

ñĥi kinh h¨nh nhҼ vԀy th³ ĽҼ֯c g³? D½ ng֟i kiԒt gi¨ giֻa 

hҼ kh¹ng, ¹ng cȈng sԐ kh¹ng ĽҼ֯c g³.ò 

TrҼ֫ng l«o liԚn ng֟i kiԒt gi¨ giֻa hҼ kh¹ng. V֗ tri֓u ph¼ 

nói: 
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ñNg֟i nhҼ vԀy th³ ĽҼ֯c g³? D½ ¹ng c· thԜ ĽԒn Ľֵng ֫ bԀc 

cֹa, ¹ng cȈng sԐ kh¹ng ĽҼ֯c g³.ò 

TrҼ֫ng l«o ĽԒn Ľֵng tr°n bԀc cֹa. V֗ tri֓u ph¼ n·i: 

ñD½ ¹ng phun kh·i, ¹ng cȈng sԐ kh¹ng ĽҼ֯c g³.ò 

TrҼ֫ng l«o phun kh·i cho ĽԒn khi cӶ t¸a nh¨ bӶy tӺng ngԀp 

khói. Lúc bӸy gi ,֩ v³ s֯ nh¨ c· thԜ b֗ ch§y, ¹ng kh¹ng d§m 

n·i: ñDӺu c· Ľ֝t lֹa cȈng sԐ kh¹ng ĽҼ֯c g³.ò Ďng suy nghǫ: 

ñSa m¹n n¨y thԀt l¨ gan l³. Kh¹ng ĽҼ֯c g³ cȈng kh¹ng Ľi. Ta 

phӶi cho m֥t c§i b§nh vԀy.ò Ďng liԚn n·i v֧i v֯: 

ñN¨y b¨, h«y chi°n m֥t c§i b§nh nh֛ x²u cho sa m¹n Ӹy, 

r֟i Ľu֡i ¹ng ta Ľi.ò 

NgҼ֩i v֯ lӸy m֥t ²t b֥t b֛ v¨o chӶo. B֥t Ӹy ph֟ng to l°n 

th¨nh m֥t c§i b§nh thԀt l֧n, ĽӺy cӶ mi֓ng chӶo. V֗ tri֓u ph¼ 

thӸy thԒ cho rԄng v³ v֯ m³nh Ľ« d½ng qu§ nhiԚu b֥t n°n m֧i 

ra nhҼ vԀy. Ďng tֽ m³nh lӸy m֥t ²t b֥t tr°n ĽӺu mu֣ng v¨ b֛ 

v¨o chӶo. MiԒng b֥t nh֛ tr֫ th¨nh c§i b§nh l֧n hҺn cӶ b§nh 

trҼ֧c. Ďng c¨ng chi°n ít b֥t bao nhi°u, b§nh tr֫ th¨nh to bӸy 

nhi°u. V֗ tri֓u ph¼ nӶn ch² n·i v֧i v֯: 

ñN¨y b¨, h«y cho ngҼ֩i n¨y m֥t c§i b§nh.ò 

B¨ Ľ֗nh lӸy m֥t c§i b§nh Ľ« chi°n tַ gi֛, nhҼng tӸt cӶ b§nh 

lӴi d²nh ch½m v֧i nhau. B¨ n·i v֧i ch֟ng: 

ñN¨y ¹ng, tӸt cӶ b§nh d²nh liԚn v֧i nhau. T¹i kh¹ng thԜ 

t§ch r֩i ch¼ng ra ĽҼ֯c.ò 

ñĥԜ t¹i t§ch r֩i b§nh cho.ò 

NhҼng v֗ tri֓u ph¼ cȈng kh¹ng t§ch r֩i b§nh ĽҼ֯c! R֟i cӶ 

hai v  ֯ch֟ ng h֯p sֵc cӺm cӶ Ľ֝ng b§nh ĽԜ k®o r֩i ra, cȈng 

kh¹ng thԜ ĽҼ֯c. Trong khi h֙ c֝ gԂng k®o r֩i b§nh, m֟ h¹i 

¹ng Ľ֡ Ҽ֧t ĽӾm §o, v¨ l¸ng th¯m kh§t cֳa ¹ng cȈng tan biԒn. 

Ông nh֛  nhԌ n·i v֧i v֯: 
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ñN¨y b¨, t¹i kh¹ng c¸n th¯m b§nh nֻa. H«y dâng v  ֗tȢ 

khҼu n¨y tӸt cӶ b§nh trong gi֛!ò 

NgҼ֩i v֯ mang gi֛ b§nh d©ng ng¨i MoggallǕna.  

L¼c Ӹy, ng¨i m i֧ thuyԒt ph§p cho hai ngҼ֩i vԚ ©n Ľֵc cao 

thҼ֯ng t֝i thԂng cֳa Tam BӶo v¨ vԚ phҼ֧c quӶ cֳa c¹ng Ľֵc 

b֝ th² cȈng nhҼ c§c thi֓n nghi֓p kh§c. V֗ tri֓u ph¼ kh֫i t²n 

t©m trong sӴch v¨ n·i: 

ñThҼa ņӴi Ľֵc, xin m֩i ng¨i hoan hׁ ng֟i xu֝ng Ľ©y v¨ 

d½ng b§nh.ò 

TrҼ֫ng l«o MoggallǕna n·i: 

ñN¨y gia chֳ , hai v֗ h«y hoan hׁ Ľem gi֛ b§nh n¨y c½ng 

ta Ľi ĽԒn c¼ng dҼ֩ng ņֵ c Tôn SҼ.ò 

ñThҼa ņӴi Ľֵc, ņֵ c Tôn SҼ Ľang ֫  Ľ©u?ò 

ñNg¨i hi֓n ֫ t֗nh x§ Jetavana, c§ch Ľ©y khoӶng b֝n trŁm 

dԊm.ò 

ñL¨m sao ch¼ng ta Ľi hԒt khoӶng ĽҼ֩ng Ӹy cho k֗p trҼ֧c 

ng֙?ò 

ñTa sԐ ĽҼa hai v֗ ĽԒn Ľ· k֗p gi֩ bԄng ph®p thӺn th¹ng! 

ĥӺu thang lӺu sԐ ֫ tӴi ch֣ n¨y, c¸n ch©n thang lӺu sԐ ĽԒn tӴi 

cֹa t֗nh x§. Th֩i gian ch¼ng ta c½ng Ľi sԐ bԄng th֩i gian Ľi tַ 

ĽӺu thang xu֝ng ch©n thang.ò 

Sֽ ki֓n xӶy ra Ľ¼ng nhҼ vԀy. 

CӶ hai v֯ ch֟ng ĽԒn yԒt kiԒn ņֵc PhԀt v¨ xin ĽҼ֯c c¼ng 

dҼ֩ng b§nh. V֗ tri֓u ph¼ cúng dҼn֩g nҼc֧ rֹ a tay ĽԒn ņֵc 

PhԀt v¨ TŁng ch¼ng. C¸n ngҼ֩i v֯ ĽԊt b§nh trong b³nh b§t cֳa 

tӸt cӶ chҼ v֗. Khi ņֵc ThԒ T¹n c½ng nŁm trŁm thӺy tȢ khҼu 

d½ng xong, hai v֯ ch֟ng tri֓u ph¼ bԂt ĽӺu Łn b§nh cho ĽԒn 

th֛a th²ch. Tuy vԀy, b§nh cȈng kh¹ng hԒt.  

V֗ tri֓u ph¼ v¨ v֯ ĽԒn ĽӶnh l֑ ņֵc ThԒ T¹n v¨ lԂng nghe 
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Ng¨i giӶng giӶi Gi§o Ph§p. Cu֝i b¨i ph§p, cӶ hai v֯ ch֟ng 

ĽԚu chֵng ĽҼ֯c quӶ nhԀp lҼu. H֙ t¹n k²nh ch¨o tַ gi« ņֵc 

T¹n SҼ, r֟i leo l°n thang lӺu ֫ c֡ng l֧n v¨ Ľi vԚ t¸a nh¨ cֳa 

mình.  

V¨o bu֡i chiԚu h¹m sau, chҼ tŁng tֱ h֙p tӴi ph§p ĽҼ֩ng, 

t§n th§n uy lֽc thӺn th¹ng si°u ph¨m v¨ c¹ng Ľֵc h֥ Ph§p v¹ 

lҼ֯ng cֳa TrҼ֫ng l«o MoggallǕna. Nghe nhҼ vԀy, ņֵc T¹n 

SҼ dӴy: 

ñN¨y c§c tȢ khҼu, m֥t v֗ tȢ khҼu mu֝n nhiԒp phֱc m֥t 

gia Ľ³nh, kh¹ng §p bֵc hay l¨m hӴi gia Ľ³nh Ӹy. Gi֝ng nhҼ 

con ong, ch֕ ĽԒn lӸy nhֱy hoa, kh¹ng l¨m hӴi hoa. CȈng vԀy, 

mu֝n gi§o h·a m֥t gia Ľ³nh, v֗ tȢ khҼu Ľi ĽԒn gia Ľ³nh Ӹy 

thuyԒt giӶng vԚ ©n Ľֵc Tam BӶo v¨ Gi§o Ph§p cao thҼ֯ng ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn h֙ bҼ֧c v¨o con ĽҼ֩ng gi§c ng֥ giӶi thoát.ò 

R֟i ņֵc PhԀt t§n th§n MoggallǕna: 

 

NhҼ ong ĽԒn v֧i hoa, 

Kh¹ng hӴi sԂc v¨ hҼҺng, 

LӸy nhֱy, r i֟ cӸt cánh, 

BԀc Th§nh Ľi v¨o l¨ng. 
 

(Dhp. 49) 

 

 

 

  
 

 MoggallǕna ĽԚ cԀp ĽԒn tiԚn kiԒp cֳ a chính mình ch֕  m t֥ 

lӺn trong kinh MǕratajjaniya Sutta (MN 50). 
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 ņiԜm ĽԊc bi֓ t th  ֵnhӸt trong các chuy֓ n tiԚn thân ņֵc 

PhԀt, JǕtaka, là m i֝ liên quan mԀt thiԒt trong vòng luân h֟ i 

gi aֻ ņֵc PhԀt và hai v  ֗ trҼn֫g Ľ ֓ t .ֹ ņֵ c B  ֟ Tát và 

MoggallǕna Ľ« gԊp nhau trong ba mҼҺi m t֝ kiԒp s֝ ng, trong 

Ľó ba mҼҺi kiԒp MoggallǕna và SǕriputta có liên h֓  v i֧ nhau. 

Hai v֗  thҼ֩ng là anh em, bԄng hֻ u, môn Ľ֟, hay qu֝ c sҼ c aֳ 

ņֵ c B  ֟Tát.  

M t֥ ĽiԜm n֡ i bԀt th  ֵhai là sֽ  khác bi֓ t gi aֻ hai v֗ thҼ֩ng 

l n֧ hҺn khi tái sanh vào cõi thӸp hҺn, và nh֛  hҺn khi tái sanh 

vào cõi cao hҺn. Khi tái sanh làm thú, MoggallǕna thҼn֩g tái 

sanh vào loài thӸp hҺn; thí d  ֱnhҼ MoggallǕna là c p֙ còn 

SǕriputta là sҼ t  ֹ(JǕt. 272, 361, 438). Khi tái sanh làm ngҼ֩i, 

vԚ nghԚ nghi֓ p, MoggallǕna luôn ֫  vai trò thӸp hҺn; thí d  ֱ

nhҼ MoggallǕna là ngҼ֩i Ľ§nh xe ngֽ a cho tiԚn thân cֳ a 

ǔnanda ï vua xֵ  Kosala, còn SǕriputta là ngҼ֩i Ľ§nh xe ngֽ a 

c aֳ ņֵc B  ֟Tát (JǕt. 151). NhҼng khi cùng là Ӽn sǫ hay chҼ 

thiên, h  ֙b³nh ĽԆng nhҼ nhau. Duy có hai lӺn ngoӴi l  ֓mà 

MoggallǕna  ֫ngôi th  ֵcao hҺn. M t֥ lӺn, MoggallǕna  ֫ngôi 

v  ֗thӺn mԊt tr i֩ cao hҺn, còn SǕriputta là thӺn mԊt trŁng (JǕt. 

450). M֥ t lӺn khác, SǕriputta là Long vҼҺng, còn MoggallǕna 

là ņiԜu vҼҺng (JǕt. 545). 

LӺn duy nhӸt trong Kinh B֡ n Sanh ch֕ có mԊt cֳ a 

MoggallǕna m¨ kh¹ng c· SǕriputta l¨ lӺn MoggallǕna t§i sanh 

làm vua tr֩ i Sakka. Trong kiԒp Ľ·, Sakka xuӸt hi n֓  ֫nhân 

gian ĽԜ khuyên nhֳ m t֥ ngҼi֩ kh n֝ kh֡  nên hành hӴnh b֝  thí 

ĽԜ ĽҼ֯c tái sanh vào cӶnh gi֧ i t t֝ ĽԌp hҺn (JǕt. 78).   

Trong câu chuy֓n tiԚn thân n i֡ tiԒng vԚ luԀt cֳ a dân Kuru, 

MoggallǕna l¨ v ֗th  ֳkho lúa gӴo c¸n SǕriputta l¨ mt֥ thҼҺng 

gia. CӶ hai ĽԚu nghiêm cӼn hành trì gi i֧ không tr֥ m cԂp. 
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   
 

 CȈng nhҼ c§c th§nh Ľ ֓t  ֹa-la-hán khác cֳa ņֵc PhԀt, 

ngài MahǕ MoggallǕna ĽԜ lӴi trong tԀp TrҼn֫g Lão TŁng K  ֓

(TheragǕthǕ) mt֥ chֵ ng thҼ bԄng k֓  ca tֱ ng chiԒn thԂng cֳ a 

m³nh trҼc֧ nhֻ ng thŁng trӺm biԒn Ľ֡i c aֳ cu֥ c s֝ ng. ChҼҺng 

c aֳ ngài, g֟m s§u mҼҺi ba c©u k ֓(1146-1208), l¨ chҼҺng d¨i 

th  ֵnhì trong toàn tԀp. Nét n֡ i bԀt xuyên su֝t các vӺn k֓  này 

là tâm bình thӶn, trӺm tǫnh caֳ ng¨i khi Ľi֝ di n֓ v i֧ các cám 

d ,֣ ngh֗ch cӶnh, và n֣i thŁng trӺm cֳ a kiԒp luân h֟ i. Nh nֻg 

Ľau kh ֡c aֳ thԒ gian kh¹ng c¸n t§c Ľn֥g ĽԒn t©m tҼ khi ng¨i 

Ľang an tr¼ trong c»i thanh tn֗h, vҼt֯ l°n tr°n ĽҼc֯ các n֣ i 

th n֝g kh֡ , bӸt an, và vô thҼ֩ng cֳ a sanh tֹ trӺm luân. 

 B n֝ câu k֓  m  ֫ĽӺu (1146-49) nói vԚ chính mình, ca tֱng 

Ľ֩i s֝ ng Ӽn sǫ trong rnַg, quyԒt chiԒn ĽӸu ch֝ ng lӴi quyԚn l cֽ 

c aֳ sֽ  chԒt. DҼ֧i Ľ©y là k  ֓1146-47: 

 

Trú trong rַ ng sâu, s֝ng nh֩  khӸt th cֽ, 

BԄng lòng v֧ i th cֵ Łn thaַ ĽԊt bát, 

Ta h«y x® tan ĽӴo quân ThӺn ChԒt 

Luôn bám chԊt trong tâm m֣i chúng ta. 
 

Trú trong rַ ng sâu, s֝ng nh֩  khӸt th cֽ, 

BԄng lòng v֧ i th cֵ Łn thaַ ĽԊt bát, 

Ta h«y xua tan ĽӴo quân ThӺn ChԒt 

NhҼ tht֧ tҼn֯g quԀt nát lԚu lau sԀy. 

 

 Tám câu k  ֓kԒ (1150-57) nói v֧ i m t֥ cô gái giang h֟ 

mu֝ n cám d֣  ngài. Tuy l i֩ lԐ gay gԂt khinh mi֓ t thԜ xác có 
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thԜ làm chúng ta khó ch֗u, nhҼng ch¼ng ta phӶi nh֧  rԄng chính 

ņֵ c PhԀt Ľ« nhӸn mӴnh phӶi thҼn֩g quán chiԒu sֽ  ¹ trҼc֯ 

c aֳ thân xác, không phӶi vì ghê t֫ m và ch§n gh®t Ľi֩ s֝ ng, 

mà v³ Ľ· l¨ liԚu thu֝ c giӶi Ľc֥ cho sֽ  thèm mu֝ n nhֱ c dֱ c, 

s֯ i dây trói bu֥c con ngҼi֩ vào cõi dֱ c gi֧ i chԊt chԐ nhӸt. 

Hai câu k֓  kԒ (1158-59) ĽҼc֯ th֝ t lên khi ĽҼc֯ tin TrҼn֫g 

lão SǕriputta viên t֗ ch. Trong khi ǔnanda, chҼa là bԀc thánh 

a-la-hán, kinh hoàng và Ľau kh֡ , MoggallǕna suy nim֓ vԚ tánh 

vô thҼ֩ng cֳ a tӸt cӶ các pháp hֻ u vi ch֗u ĽiԚu ki n֓ và, vì thԒ, 

vӾn trӺm tǫnh. 

V i֧ cӶm hֵ ng thanh cao trong hai k֓ sau (1167-68), 

TrҼ֫ng lão MoggallǕna bày t  ֛ sֽ  tinh thông thuӺn thֱ c vԚ 

thiԚn Ľ֗nh cֳ a mình: 

 

Nh nֻg ánh sét ch֯ t ch֧ p trên khe 

C aֳ núi VebhǕra và Pa ava, 

NhҼng con BԀc An Nhiên vô thҼ֯ng 

Vào khe núi hành thiԚn nhԀp Ľ֗nh. 
 

V  ֗Ӽn sǫ an nhiên, tǫnh lԊng, 

Ch֝ n hԎo lánh là nҺi trú x ;ֵ 

Th aַ tֽ  chân chính cֳ a NhҼ Lai, 

ņҼ֯c PhӴm thiên tôn kính tán thán. 

 

 Trong nŁm k֓  tiԒp theo (1169-73), TrҼn֫g lão khuyԒn 

giáo m֥ t v  ֗bà-la-môn mê tín và tà kiԒn, Ľ« xúc phӴm ngài 

MahǕ Kassapa khi ngài Ľang Ľi trì bình khӸt th cֽ. MoggallǕna 

cӶnh cáo v֗  Ӹy vԚ nhֻ ng hiԜm h֙ a cֳ a hành vi bӸt kính Ľ·, và 

thúc gi cֱ ông kh֫ i tín tâm t֛  lòng tôn kính bԀc thánh a-la-hán 

cao thҼn֯g này.  
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Sau nhֻng vӺn k֓  ca ng֯ i ngҼi֩ bӴn l¨nh SǕriputta, 

MoggallǕna qu§n x®t lӴi nhֻ ng chֵ ng ĽԂc cֳ a mình và hoan 

h  ׁv i֧ các thành tֽ u cֳ a sa môn quӶ (1182-86): 

 

Trong khoӶnh khԂc, ta có thԜ biԒn hóa 

ņԜ hi n֓ ra th¨nh trŁm ng¨n triu֓ thân; 

Ta thi֓ n xӶo v֧ i phép mӺu hóa thân 

Là bԀc thӺy vԚ các pháp thӺn thông. 

 

BԀc thӺy vԚ thiԚn Ľ֗nh và trí tu֓, 

MoggallǕna, Ľ« th¨nh ĽӴt viên mãn, 

BԀc th§nh trong Gi§o Ľo¨n ņӸng XӶ Ly, 

V i֧ Ľn֗h lֽ c cԂt lìa m֙ i ràng bu֥ c 

NhҼ tht֧ voi giԀt Ľtֵ dây leo mֱc. 

 

B n֡ SҼ ta Ľ« phnֱg sֽ  xong, 

L i֩ PhԀt dӴy ta Ľ« l¨m vi°n m«n, 

Gánh nԊng Ľi֩ ta Ľ« vaַ ĽԊt xu n֝g, 

G c֝ sanh hֻu ta Ľ« nh ֡sӴch hԒt. 

 

M cֱ tiêu cu֝i c½ng ta Ľ« chnֵg ĽԂc 

V³ Ľ²ch Ӹy ta theo hӴnh xuӸt gia 

T  ַb  ֛nh¨ ĽԜ s֝ ng Ľi֩ không nhà ï 

ņ· l¨ s ֽtԀn di֓ t m i֙ kiԒt sֹ . 

 

Các k֓  cu֝ i (1187-1208) gi֝ ng h֓ t các k  ֓ghi lӴi trong 

Trung B֥  Kinh (MN 50), thuԀt lӴi cu c֥ gԊp g֭  cu֝ i cùng v֧ i 

MǕra. 
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   
 

N aֹ nŁm trҼc֧ khi ņcֵ PhԀt nhԀp NiԒt bàn, v¨o Ľ°m trŁng 

tròn tháng Katthika (tháng MҼi֩/MҼi֩ M t֥), cái chԒt chia lìa 

hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹlӺn cu֝ i cùng. ņ· là ngày SǕriputta Ľ« tc֗h 

di t֓ trong cŁn ph¸ng ng¨i Ľ« ĽҼc֯ sanh ra  ֫nhà cha mԌ ï 

chung quanh có nhiԚu Ľ֟ Ľ֓, nhҼng lӴi rӸt xa MoggallǕna. 

MԊc dù Ľ¹i bӴn su֝ t cӶ Ľ֩i hӺu nhҼ kh¹ng ri֩ nhau, cái chԒt, 

cȈng nhҼ sֽ  chֵ ng ĽԂc ĽӴo quӶ a-la-hán, c aֳ hai v֗  xӶy ra ֫  

hai nҺi kh§c nhau. 

Không bao lâu sau khi SǕriputta qua Ľi֩, MoggallǕna c· 

m t֥ cu֥ c di֓ n kiԒn thԀt kȢ d  ֗v i֧ MǕra ï Ma vҼҺng quׁ  quái, 

kԎ Xúi gi cֱ, và ThӺn chԒt (MN 50). ņó cȈng có thԜ là linh 

cӶm b§o trҼc֧ cái chԒt cֳ a chính ngài.  

M t֥ Ľ°m n,֙ khi ng¨i Ľang Ľi kinh h¨nh ֫  VҼ֩n Nai, MǕra 

lԎn chui vào ru֥t ng¨i. MoggallǕna tr  ֫vào c֝ c, t֙ a thiԚn và 

quán sát vùng b nֱg, lúc Ӹy bӸt ng֩  tr  ֫nên c nֵg ngԂc và nԊng 

nԚ. R i֟ ngài biԒt ra ĽҼ֯c là MǕra Ľang  ֫trong Ӹy. Ngài ôn t֟ n 

ĽiԚm ĽӴm bӶo MǕra Ľi ra, không nên quӸy nhi֑ u Ľ֓ t  ֹPhԀt 

mà chu֝ c ác quӶ dài lâu.  

MǕra rӸt ngӴc nhiên vì b  ֗phát hi֓ n quá s֧ m nhҼ thԒ, r֟ i 

thoát ra t  ַmi n֓g ngài, Ľֵng trҼc֧ cֹ a tu c֝ c. MoggallǕna cho 

biԒt rԄng ngài Ľ« biԒt MǕra t  ַlâu r֟ i, b i֫ duyên nghi֓p cֳ a cӶ 

hai Ľ« sâu nԊng t  ַnhiԚu Ľ֩i nhiԚu kiԒp. Ngài kԜ lӴi cho MǕra 

nghe nhҼ sau: 
 

DҼ֧i th i֩ ņֵc PhԀt Kakusandha, hai v֗ trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹ

c aֳ Ngài là Vidhura và Sa¶jǭva. BӸy gi ,֩ MoggallǕna là 

MǕra, tên là MǕra DȊsǭ. ņ©y là vì, cȈng nhҼ Thiên chֳ  
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ņӴi PhӴm thiên MahǕ BrahmǕ và Thiên chֳ  Sakka, 

ñMǕraò không là m t֥ chúng sanh vǫnh vi֑ n mà là m t֥ 

ngôi v  ֗ trong vȈ tr  ֱï chúa quׁ  hay diêm vҼҺng ï kԒ 

nhi֓ m b֫ i các chúng sanh khác nhau trong vòng luân h֟ i. 

Lúc Ӹy, MǕra DȊsǭ có m t֥ ngҼi֩ em gái, và con trai cֳ a 

ngҼ֩i em này vԚ sau là MǕra kiԒp hi֓ n tiԚn cֳ a chúng ta. 

NhҼ vԀy, cháu ru֥ t cֳ a MoggallǕna gi ֩Ľ©y Ľang Ľnֵg 

ngay trong lԚu, trҼ֧c mԊt ngài, là MǕra hin֓ tiԚn.  

Khi là MǕra DȊsǭ kiԒp xҼa, MoggallǕna Ľ« nhԀp vào 

m t֥ cԀu bé trai và sai khiԒn cԀu ném m֥ t mӶnh sành vào 

ĽӺu v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt Kakusandha, thánh tŁng 

a-la-hán Vidhura. VԒt thҼҺng trӺm tr֙ ng, máu chӶy ĽӺm 

Ľ³a.  

Lúc ņֵ c PhԀt Kakusandha quay lӴi, trông thӸy sֽ  

vi c֓, Ngài nghǫ: ñMǕra thԀt quá quԂt, không biԒt kiԚm chԒ 

ác tâm.ò LiԚn khi Ӹy MǕra DȊsǭ mn֓h chung, Ľ֙a vào cõi 

Ľ֗a ngֱ c sâu thԆm nhӸt. MǕra DȊsǭ, trong khoӶnh khԂc, 

t  ַngôi v  ֗diêm chúa biԒn thành kԎ b  ֗Ľ֙a Ľ֗a ngֱ c, ch֗u 

c cֽ hình nҺi Ӹy hàng ngàn nŁm. 
 

LӺn gԊp g֭  MǕra này m t֥ lӺn nֻ a nhԂc lӴi cho MoggallǕna 

n i֣ kinh hoàng cֳa vòng luân h֟ i saἂsǕra m¨ ĽԒn kiԒp này 

mình Ľã vҼ֯t thoát vǫnh vi֑ n, không bao gi֩  còn phӶi tr  ֫lӴi. 

Không bao lâu sau, ngài biԒt th i֩ gian trong kiԒp ch·t n¨y Ľã 

vҺi cӴn gӺn hԒt. Là m֥ t v  ֗a-la-hán, ngài thӸy không có lý do 

g³ ĽԜ kéo dài th֙  mӴng cho ĽԒn hԒt m t֥ ĽӴi kiԒp bԄng nŁng 

l cֽ cֳ a ý mu֝ n tַ  t  ֵthӺn túc. Do Ľ· Ng¨i Ľ« b³nh thӶn Ľ·n 

nhԀn v¹ thҼn֩g theo Ľ¼ng vi֧ sֽ  vԀn hành cֳa nghi֓ p quӶ. 
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  
 

ņֵ c ThԒ T¹n Ľ« an tn֗h nhԀp di t֓ trong khi thuӺn thֱ c 

nhԀp vào các tӺng Ľn֗h, v i֧ nhiԚu v֗  Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu cֳ a Ngài 

vây quanh. Cái chԒt cֳ a ngài SǕriputta,  ֫nhà cha mԌ và v i֧ 

môn Ľ֓ quây quӺn, cȈng an lành. ǔnanda viên t֗ ch lúc m t֥ 

trŁm hai mҼҺi tu i֡, và vì không mu֝n ai phӶi nԊng lo cho tang 

l  ֑c aֳ mình nên ngài nhԀp Ľ֗nh vào yԒu t֝  l aֹ, ĽԜ thân xác tan 

biԒn trong ng֙ n l aֹ rֽ c sáng. NhҼ thԒ, ta có thԜ Ľoán rԄng xác 

thân cu֝ i cùng trong trӺm luân cֳ a TrҼ֫ng lão MoggallǕna 

cȈng sԐ ĽҼ֯c tan rã trong b³nh an nhҼ B n֡ SҼ hay hai v֗  ĽӴi 

Ľ֓ t  ֹtrên. ThԒ nhҼng ngài có m t֥ hoàn cӶnh m֓ nh chung rӸt 

khác bi֓ t, mԊc dù sֽ  kh nֳg khiԒp c aֳ cái chԒt Ľ· không hԚ 

mӶy may dao Ľn֥g tâm kiên Ľ֗nh và an nhiên c aֳ ngài. 

MoggallǕna l³a Ľi֩ hai tuӺn sau khi ngҼi֩ bӴn chí thân 

SǕriputta ra Ľi, v¨o Ľ°m mùng m֥ t tháng Kattika mùa thu 

(tháng MҼi֩/MҼi֩ M t֥ dҼҺng l֗ ch). ņֵc PhԀt nhԀp di֓ t vào 

ngày trŁng tròn tháng VesǕkha (tháng NŁm dҼҺng l֗ ch), nֹ a 

nŁm sau khi hai v ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹqua Ľi֩. ņֵc ThԒ Tôn viên 

t c֗h lúc t§m mҼҺi tui֡, còn hai v  ֗trҼ֫ng Ľ֓ t  ֹc aֳ Ngài lúc 

t§m mҼҺi bn֝ tu֡ i. 

Nh nֻg chi tiԒt vԚ cái chԒt cֳ a MahǕ MoggallǕna ĽҼ֯c 

thuԀt lӴi t  ַhai ngu֟ n: chú giӶi Kinh Pháp Cú (vԚ k  ֓137-40) 

và chú giӶi Kinh B n֡ Sanh (vԚ JǕt. 523). CӶ hai ngu֟ n có cùng 

c t֝ l»i nhҼng kh§c nhau vԚ chi tiԒt, do Ӷnh hҼn֫g cֳ a quá trình 

truyԚn khӼu. Các l֩ i kԜ sau Ľ©y daֽ trên chú giӶi Kinh Pháp 

Cú; các sai bi֓ t v i֧ chú giӶi Kinh B n֡ Sanh ĽҼc֯ ghi chú trong 

ngoԊc ĽҺn. 
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Vì ņֵ c ThԒ Tôn là m֥ t bԀc ĽӴo sҼ trí tu  ֓thi n֓ xӶo, hҼ֧ng 

dӾn vô s֝  dân chúng ĽԒn cánh cֹa giӶi thoát, nên phӺn l n֧ cҼ 

dân xֵ  Magadha Ľ« chuyԜn hóa t  ַlòng tín thành vào các giáo 

phái ngoӴi ĽӴo  ĽԒn lòng tín thành vào ņֵ c PhԀt và TŁng già. 

M t֥ nh·m ĽӴo sǫ l»a thԜ, cŁm hԀn vì b֗  mӸt mát thanh thԒ, Ľ ֡

l i֣ chính vào TrҼ֫ng lão MoggallǕna. H ֙tin rԄng ng¨i Ľ« 

chinh phֱ c t²n Ľ ֟c aֳ h֙  theo Giáo Pháp cֳa ņֵc PhԀt v i֧ 

nhֻ ng chuy֓ n du hành ĽԒn cõi gi i֧ khác, nҺi ngài thӸy các 

thi n֓ tín ĽӴo hӴnh cֳ a ņֵ c PhԀt tái sanh và vui hҼn֫g hӴnh 

phúc thiên cӶnh; còn t²n Ľ ֟c aֳ các giáo phái khác, vì thiԒu 

gi i֧ Ľcֵ, tái sanh trong kh֡ cӶnh thӸp hҺn kiԒp ngҼi֩. Thay 

vì suy xét vӸn ĽԚ và nhԀn trách nhi֓m các sai trái, h֙ ch֕  mu֝ n 

tri t֓ hӴ TrҼ֫ng l«o ĽԜ th a֛ l¸ng ganh gh®t v¨ cŁm hn֩.   

Trong khi không dám trֽc tiԒp ra tay giԒt ngài 

MoggallǕna, c§c ĽӴo sǫ n¨y kh¹ng ngӺn ngӴi thu° ngҼi֩ khác 

ĽԜ th cֽ hi֓ n ©m mҼu ti֥ l i֣ này. Dùng m֥t ng¨n Ľn֟g tiԚn 

v¨ng do t²n Ľ ֟c aֳ h֙  cung cӸp, h֙  mҼ֧n m֥ t nhóm cҼ֧p lӸy 

mӴng v֗  ĽӴi Ľ ֓t  ֹPhԀt. Lúc bӸy gi  ֩ng¨i Ľang Ľc֥ cҼ trong tu 

c c֝  ֫hang HԂc ThӴch, tr°n sҼn֩ núi Isigili thu֥ c ngoӴi ô 

RǕjagaha. Sau khi gԊp Ma vҼҺng, ng¨i biԒt nhֻ ng ngày cu֝i 

c aֳ m³nh Ľ« gӺn kԚ. CӶm nhԀn tӸm thân tֵ  ĽӴi là gánh nԊng, 

là vԀt cӶn tr֫ , ngài không mu֝n sֹ  d nֱg nŁng lcֽ thӺn thông 

ĽԜ s֝ ng ĽԒn hԒt ĽӴi kiԒp này. Tuy vԀy, khi thӸy b n֙ cҼp֧ lӴi 

gӺn, ngài biԒt h֙  mu֝ n ĽԒn giԒt mình, và dùng thӺn thông lách 

qua ֡  khóa. B n֙ cҼp֧ lùng khԂp nҺi kh¹ng thӸy ngài nên b֛  

ra vԚ. Ngày hôm sau chúng tr֫ lӴi, nhҼng lӺn này ngài bay vֱt 

lên không, xuyên qua mái c c֝. Tháng sau chúng tr֫  lӴi nhҼng 

cȈng kh¹ng bԂt ĽҼc֯ ngài. (Theo chú giӶi Kinh B n֡ Sanh, b n֙ 

cҼ֧p tr֫  lӴi trong sáu ngày liên tֱ c và ĽԒn ngày th  ֵbӶy thì 
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bԂt ĽҼc֯ ngài.) 

TrҼ֫ng lão MoggallǕna dùng thӺn thông vҼ֯t thoát b n֙ 

cҼ֧p không vì s֯ chԒt hay mu֝ n bӶo v֓  thân mӴng, nhҼng v³ 

lòng tַ  bi, không mu֝ n h  ֙phӴm t֥ i sát nhân ï nhӸt là khi giԒt 

m t֥ v  ֗a-la-hán ï mà phӶi th  ֙nhԀn nghi֓ p quӶ nԊng nԚ kinh 

khiԒp, có thԜ ĽҼa ĽԒn Ľ֙a Ľ֗a ngֱ c. Ngài mu֝ n cho h  ֙thêm 

th i֩ gian ĽԜ suy nghǫ lӴi v¨ tr§nh ĽҼc֯ t֥ i ác. NhҼng l¸ng 

tham mu֝ n món tiԚn thҼn֫g quá mãnh li֓t nên tháng sau Ľ· 

h  ֙lӴi tr  ֫lӴi (hay vào ngày th  ֵbӶy, theo chú giӶi Kinh B n֡ 

Sanh). LӺn này h֙  thành công vì ngay lúc Ӹy, TrҼn֫g lão thình 

lình mӸt thӺn l cֽ vԚ thân.  

Nguyên do cֳ a sֽ  thay Ľi֡ bӸt ng֩  này là quӶ báo c aֳ m֥ t 

nghi֓ p d  ֻĽ« phӴm trong tiԚn kiԒp. Trong m֥ t kiԒp quá kh  ֵ

rӸt xa, MoggallǕna Ľ« phӴm tr֙ ng nghi֓ p giԒt chԒt cha mԌ 

mình (tuy nhiên, theo chú giӶi Kinh B n֡ Sanh, MoggallǕna 

nao núng vào phút cu֝i và ngַ ng tay). Ác nghi֓p n¨y Ľ« dӾn 

ng¨i Ľa֙ sanh v¨o Ľa֗ ngֱ c trong m֥ t th i֩ gian d¨i v¹ lҼn֯g, 

thԒ nhҼng Ľ« chҼa tr ֡quӶ Ľֳ, vӾn còn m֥ t ít sót lӴi, và bây 

gi  ֩phӺn nghi֓ p sót lӴi này bӸt ng֩  chín t֧ i v¨ Ľi֝ di n֓ v֧ i 

ngài v i֧ ác quӶ tr  ֡sanh. Ngài MoggallǕna nhԀn thֵ c ĽҼc֯ 

rԄng Ľ« ĽԒn lúc phӶi ch֗ u quy phֱc Ľ֗nh luԀt nghi֓ p báo. B֙n 

cҼ֧p vào c֝ c, quԀt ngã ngài xu֝ng, n n֓ v¨o xҼҺng cho ĽԒn 

n§t nhҼ hӴt gӴo. R i֟, tҼn֫g ngài Ľ« chԒt, chúng ném xác ngài 

sau m t֥ b iֱ cây và chӴy tr n֝, phӸn kh֫ i Ľi nhԀn tiԚn thҼn֫g. 

NhҼng thԜ l cֽ và n i֥ l cֽ c aֳ ngài rӸt phi thҼn֩g, và ngài 

vӾn chҼa ĽӺu hàng sֽ  chԒt. Ngài h i֟ t n֕h lӴi và, bԄng nŁng lֽ c 

thiԚn Ľ֗nh siêu phàm, bay lên không trung ĽԜ ĽԒn trҼc֧ mԊt 

ņֵ c B n֡ SҼ, báo v i֧ ThӺy là sԐ nhԀp NiԒt bàn. ņֵc PhԀt dӴy 

TrҼ֫ng lão ban cho chҼ tŁng m֥ t th i֩ pháp cu֝ i cùng. V֗  
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trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹvâng l֩ i ThӺy, thuyԒt m t֥ bài pháp và thi triԜn 

các phép thӺn thông kȢ di u֓ cho chҼ huynh Ľ֓ th  ֙hҼ֫ng.  

Pháp thoӴi chӸm dֵ t, MoggallǕna cung kính ĽӶnh l֑  dҼ֧i chân 

ņֵ c B n֡ SҼ, r֟ i tr  ֫ lӴi HԂc ThӴch ĽԜ nhԀp di֓ t. (Chú giӶi 

Kinh B n֡ Sanh không nói ĽԒn bài pháp cu֝ i này, ch֕  thuԀt 

rԄng MoggallǕna ĽӶnh l֑  v¨ tr¼t hҺi th ֫cu֝ i cùng ngay dҼ֧i 

ch©n ņcֵ ThԒ Tôn.) 

Trong giai ĽoӴn cu֝ i ĽӺy biԒn Ľ֥ng này, nghi֓ p quá khֵ  

tr  ֡quӶ Ľ֥t ng֥ t ch֕  t§c Ľn֥g trên thân ngài MoggallǕna nhҼng 

không mӶy may lay chuyԜn tâm ngài. ņ֝ i v i֧ ngài, kh i֝ ngȈ 

uӼn mà ngҼ֩i khác g֙ i là ñMoggallǕnaò thԀt xa lӴ nhҼ m t֥ 

xác thân vô tri vô giác: 
 

H  ֙thâm nhԀp Chân Lý vi di u֓ 

NhҼ chԎ ng֙ n tóc bԄng mȈi tên 

ThӸy ngȈ uӼn nhҼ kԎ xa lӴ 

Và không xem chúng là tֽ ngã. 
 

Nh nֻg ai thӸy các pháp hֻu vi 

NhҼ kԎ lӴ và không là ngã 

ņã xuyên thӸu Chân Lý vi di u֓ 

NhҼ chԎ ng֙ n tóc bԄng mȈi t°n. 
  

Thag. 1160-61 

 

 ņoӴn cu֝ i Ľi֩ c aֳ ngài MoggallǕna, tuy nhiên, Ľ« cho 

thӸy rԄng nghi֓ p l cֽ cֳ a luԀt nhân quӶ còn mӴnh hҺn cӶ nŁng 

l cֽ siêu phàm c aֳ m֥ t bԀc thӺy vԚ thӺn thông. Ch֕ có m֥ t v  ֗

PhԀt m i֧ có thԜ ĽiԚu phֱ c ĽҼ֯c Ӷnh hҼn֫g cֳ a nghi֓ p quӶ 

tr°n th©n ĽԒn mֵ c Ľ֥ không gì có thԜ gây ra cái chԒt s֧ m cho 

Ngài. 
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 Nói vԚ c§c trҼn֫g Ľ֓ t  ֹc aֳ Ngài không bao lâu sau khi 

h  ֙nhԀp di֓ t, ņcֵ ThԒ Tôn tuyên b֝ (SN 47:14):  

ñCác bԀc Chánh ņԆng Chánh Giác, chҼ PhԀt, chҼ 

ThԒ Tôn quá kh  ֵĽԚu Ľ« có hai trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹҼu tú l i֣ lӴc 

nhҼ NhҼ Lai có SǕriputta và MoggallǕna. Các bԀc Toàn 

Giác, chҼ PhԀt, chҼ ThԒ Tôn v֗  lai cȈng sԐ có hai trҼ֫ng 

Ľ֓ t  ֹ Ҽu tú l i֣ lӴc nhҼ NhҼ Lai có SǕriputta và 

MoggallǕna. 

ñKȢ di u֓ thay, hy hֻu thay, vԚ các Ľ֓ t  ֹnày, b֫ i h  ֙

sԐ th cֽ hành theo l֩ i dӴy cֳ a B n֡ SҼ, sԐ th cֽ hành theo 

giáo gi֧ i, sԐ ĽҼ֯c tֵ  chúng quý mԒn, tôn kính, và ngҼ֭ng 

phֱ c. KȢ di u֓ thay, hy hֻu thay, vԚ bԀc Toàn Giác, b֫ i 

khi m t֥ Ľ¹i Ľ ֓t  ֹnhҼ vԀy m n֓h chung, NhҼ Lai không 

Ľau bu֟ n, than khóc. B֫ i vì, này các con, có sanh có di֓t, 

có thành có hoӴi, có h֯ p có tan. Có thԜ nào giֻ  chúng 

ĽҼ֯c bên ta mãi, không phân ly, không tֹ  bi t֓ hay sao? 

ChԂc chԂn không thԜ ĽҼ֯c.  

ñDo vԀy, này các tȢ khҼu, hãy làm hòn ĽӶo cֳ a chính 

mình. Hãy nҼҺng tֽ a nҺi chính mình. ņnַg tìm cӺu ch֣  

nҼҺng tֽ a bên ngoài. LӸy Giáo Pháp làm hòn ĽӶo cֳ a 

mình. LӸy Giáo Pháp làm nҺi nҼҺng tֽ a. Không tìm cӺu 

nҺi nào khác.  

ñThԒ nào là m t֥ v  ֗tȢ khҼu t ֽmình là hòn ĽӶo cֳ a 

mình, lӸy mình làm nҺi nҼҺng tֽ a? Làm cách nào ĽԜ Giáo 

Pháp là hòn ĽӶo và nҺi nҼҺng tֽ a? ņ· là v  ֗tȢ khҼu nҼҺng 

t aֽ hoàn toàn vào sֽ  h  ֣ tr  ֯ hùng lֽ c cֳ a tֵ  ni m֓ x  ֵ

(satipaἲἲhǕna), s֝ ng quán thân trên thân, quán th֙  trên 

th ,֙ quán tâm trên tâm, quán pháp trên pháp, tinh cӺn, t֕ nh 

giác, và chánh ni֓ m ĽԜ nhiԒp phֱ c m֙ i tham Ҽu ֫  Ľ֩i.  
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ñNày các TȢ khҼu, bây gi  ֩hay sau khi NhҼ Lai Ľ« 

Ľi r i֟, bӸt cֵ  ai biԒt t  ֽmình làm hòn ĽӶo cֳ a mình, làm 

nҺi nҼҺng tֽ a cֳ a mình, không tìm cӺu nҺi khác; bӸt cֵ  

ai biԒt lӸy Chánh Pháp làm hòn ĽӶo và nҺi nҼҺng tֽ a ï 

Ľ· là ngҼ֩i Ľ֓ t  ֹthԀt sֽ  c aֳ NhҼ Lai, và sԐ ĽӴt ĽӴo quӶ 

cao quý nԒu quyԒt tâm tu tԀp nhҼ vԀy.ò 
 

B n֡ SҼ Ľ« bӶo ĽӶm chԂc chԂn v֧ i ch¼ng ta nhҼ thԒ. 
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    
 

TrҼ֧c khi nhԀp di֓ t, ņcֵ PhԀt Ľ« t ַch֝ i không ch֕ Ľ֗nh 

ngҼ֩i kԒ v  ֗ mà ch֕ khuy°n chҼ tŁng n°n lӸy Giáo Pháp 

(Dhamma) và Gi֧ i LuԀt (Vinaya) làm ThӺy, b i֫ vì trong b֝ n 

mҼҺi lŁm nŁm hoԄng pháp, nhֻng l֩ i dӴy cֳ a Ng¨i Ľ« bao 

g m֟ tӸt cӶ nhֻ ng l֩ i hҼn֧g dӾn ĽԜ Ľi Ľ¼ng con ĽҼn֩g giác 

ng֥  giӶi tho§t. NhҼng d½ TŁng ch¼ng kh¹ng ch²nh thcֵ ch֙ n 

ra m֥ t v  ֗kԒ nghi֓ p ņֵ c B n֡ SҼ, trong giai ĽoӴn chuyԜn tiԒp 

sau khi ņcֵ PhԀt t c֗h di֓ t, c֥ ng Ľn֟g TŁng gi¨ thӶy ĽԚu tŁng 

trҼ֫ng lòng k֕nh m֥  Ľ֝i v i֧ m t֥ v  ֗trҼ֫ng l«o c¹ Ľc֥ có 

nhֻ ng phӼm cách t֛a s§ng Ľcֵ hӴnh và uy quyԚn. Nhân vԀt 

m¨ kinh ĽiԜn PǕli m¹ tӶ là ñv  ֗Ľ֓ t  ֹtҼҺng xnֵg v֧ i B n֡ SҼò 

(BuddhapaἲibhǕga-sǕvaka) ch²nh l¨ TrҼn֫g l«o MahǕ 

Kassapa. 

Có nhiԚu yԒu t֝  khiԒn MahǕ Kassapa ni֡ bԀt trong TŁng 

già v aַ m֧ i vԂng bóng B n֡ SҼ. Ngài có bӶy trong ba mҼҺi 

hai tҼn֧g t֝ t cֳ a m֥ t bԀc ĽӴi nh©n m¨ ņcֵ PhԀt có, và ngài 

cȈng Ľ« ĽҼc֯ B n֡ SҼ ca ng֯ i vԚ nhֻ ng chֵ ng ĽԂc vԚ thiԚn 

Ľ֗nh. Ngài là v֗ tŁng duy nhӸt có danh dֽ ĽҼ֯c trao Ľi֡ y v i֧ 

ņֵ c PhԀt, và ngài s֫  h uֻ ĽҼc֯ cӸp bԀc cao nhӸt ñmҼi֩ phӼm 

t²nh khҺi dԀy ĽҼc֯ niԚm tin.ò Ng¨i cȈng n°u gҼҺng mӾu mֽ c 

vԚ nԒp s֝ ng gi֧ i Ľcֵ và kh  ֡hӴnh dành tr֙ n cho công nŁng 

thiԚn Ľ֗nh. Cho n°n cȈng kh¹ng ngӴc nhiên khi ngài Ľֵng ĽӺu 

H i֥ Ľn֟g TŁng già ĽӺu tiên, ĽҼ֯c tri u֓ tԀp do l֩ i kêu g֙ i khӼn 

cӸp cֳ a ngài, và ĽӶm nhԀn vai trò chֳ  trì trong kȢ KԒt tԀp Kinh 

ĽiԜn Th  ֵnhӸt. Rõ ràng vì các lý do trên mà, sau này ֫ Trung 
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Hoa và NhԀt BӶn, MahǕ Kassapa ĽҼc֯ xem nhҼ v ֗thánh t֡  

ĽӺu tiên cֳ a trҼn֩g phái ThiԚn Tông (Zen). 

 CȈng gin֝g nhҼ hai v  ֗ trҼ֫ng Ľ ֓ t  ֹ SǕriputta v¨ 

MoggallǕna, MahǕ Kassapa xuӸt thân tַ  dòng dõi bà-la-môn. 

V¨i nŁm trҼc֧ khi ņcֵ B  ֟T§t ĽӶn sanh, Kassapa ra Ľi֩ tӴi x  ֵ

Magadha, l¨ng MahǕtittha, ĽҼ֯c cha mԌ ĽԊt tên là Pipphali. 

Thân phֱ  ngài, tên là Kapila, s֫  h uֻ và cai quӶn mҼ֩i sáu 

ngôi làng nhҼ mt֥ tiԜu vҼҺng, do Ľ· Pipphali ln֧ lên trong 

cӶnh sung t¼c xa hoa. NhҼng ngay t ַlúc nh֛ , Pipphali Ľ« c· 

Ĩ tҼn֫g r i֩ b  ֛Ľ֩i thԒ t cֱ và, vì vԀy, kh¹ng nghǫ ĽԒn chuy֓ n 

kԒt hôn. Khi cha mԌ thúc giֱ c mãi, Pipphali thҼa rԄng ngài sԐ 

chŁm s·c cha mԌ khi h  ֙còn sanh tiԚn, nhҼng sau khi h ֙mãn 

phӺn ngài sԐ s֝ ng Ľi֩ tu sǫ. ThԒ nhҼng cha mԌ vӾn tiԒp tֱ c nài 

ép nên cu֝i cùng ngài bԄng lòng kԒt hôn, v i֧ ĽiԚu ki n֓ ngҼi֩ 

v  ֯phӶi toàn hӶo nhҼ Ĩ ngài mu֝ n. 

 V i֧ m cֱ Ľ²ch Ӹy, Pipphali thuê m֥t ngҼ֩i th  ֯kim hoàn 

tӴc bֵ c tҼn֯g bԄng vàng m֥t cô gái nhan sԂc tuy֓ t v i֩ v i֧ 

xiêm y và nֻ  trang thԀt l n֥g lӾy. Pipphali n·i: ñNԒu cha mԌ 

t³m ĽҼc֯ cho con m֥t thiԒu nֻ  gi n֝g nhҼ pho tҼn֯g này, con 

sԐ  ֫lӴi nhà lԀp gia Ľ³nh.ò MԌ ngài là m֥ t phֱ  n  ֻrӸt thông 

minh nghǫ rԄng: ñChԂc con trai mình trong quá khֵ Ľ« tnַg 

tӴo nhiԚu phҼc֧ báu cùng v֧i ngҼi֩ ph  ֱn  ֻtҼҺng xnֵg ĽԌp 

nhҼ pho tҼn֯g này.ò Do Ľ· b¨ gi֙ t§m ngҼi֩ bà-la-môn, tԊng 

cho h֙  nhiԚu m·n qu¨ quĨ gi§ ĽԜ nh֩  h  ֙Ľi khԂp nҺi t³m cho 

ĽҼ֯c c¹ g§i n¨o ĽԌp nhҼ pho tҼn֯g mӾu. Các v֗ n¨y b¯n ĽԒn 

ngay xֵ  Madda l¨ nҺi sӶn sanh rӸt nhiԚu m׃ nh©n. NҺi Ľ·, tӴi 

làng SǕgala, h  ֙Ľ« gԊp ĽҼc֯ ngҼi֩ con gái có sԂc ĽԌp gi֝ ng 

nhҼ bcֵ tҼn֯g v¨ng, t°n l¨ BhaddǕ Kapilani, con g§i caֳ m֥ t 

bà-la-môn sang giàu, mҼ֩i sáu tu֡ i, nh֛  hҺn Pipphali Kassapa 
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b n֝ tu֡ i. Cha mԌ nàng chӸp thuԀn l i֩ cӺu hôn. 

 NhҼng BhaddǕ cȈng kh¹ng mun֝ kԒt hôn. CȈng nhҼ 

Pipphali, BhaddǕ Ҽ֧c mong ĽҼc֯ s֝ ng Ľi֩ tu hành và mu֝ n 

r i֩ gia Ľ³nh ĽԜ tr  ֫thành m֥ t n  ֻĽӴo sǫ. Sֽ  trùng h֯ p cֳ a hai 

Ҽ֧c mu֝ n không là ngӾu nhiên mà do m t֥ n i֝ kԒt duyên 

nghi֓ p mӴnh mԐ h  ֙Ľ« tӴo tַ  kiԒp trҼc֧. Tr  ֡quӶ trong kiԒp 

hi n֓ tӴi, n i֝ kԒt này sԐ kԒt h p֯ h֙  bԄng hôn nhân trong tu֡ i 

thanh xuân, r֟ i dӾn dԂt ĽԒn m֥ t quyԒt Ľ֗nh chia ly vԚ sau ï 

m t֥ chia ly mà r i֟ sԐ ĽҼ֯c hóa duyên lӺn nֻ a b֫ i cu c֥ trùng 

phùng  ֫m t֥ m cֵ Ľ֥ cao thҼn֯g hҺn, khi n ֣l cֽ tâm linh cֳ a 

cӶ hai v֗  ĽҼ֯c thành tֽ u v֧ i thánh quӶ vô thҼ֯ng dҼi֧ sֽ  

hҼ֧ng dӾn cֳ a ņֵc ThԒ Tôn. 

 Pipphali thԀt thӸt v n֙g khi nghe cha mԌ Ľ« t³m ĽҼc֯ m֥ t 

ngҼ֩i ĽԌp gi֝ ng h֓ t bֵ c tҼn֯g. VӾn kiên quyԒt tránh thoát l i֩ 

h aֵ v֧ i cha mԌ, Pipphali viԒt thҼ cho BhaddǕ: ñXin n¨ng h«y 

hoan hׁ  kԒt hôn v֧ i ngҼi֩ nào khác cùng thân thԒ ĽԜ gӺy dֽ ng 

hӴnh ph¼c gia Ľ³nh. C¸n t¹i ch ֕mu֝ n s֝ ng Ľi֩ ĽӴo sǫ. Xin 

Ľַng phӶi h i֝ tiԒc vԚ sau.ò Trong khi Ľ·, BhaddǕ c· c½ng ý 

nghǫ n°n cȈng giֹ cho Pipphali l§ thҼ tҼҺng t.ֽ NhҼng cha mԌ 

Ľôi bên, v֝ n Ľ« nghi ng֩  ĽiԚu này, nên chԊn lӸy thҼ trên và 

thay bԄng thҼ Ľ·n mnַg.   

Vì vԀy nh¨ trai Ľ« Ľ·n BhaddǕ vԚ Magadha làm l֑ thành 

hôn. Tuy nhiên, do Ҽc֧ nguy֓ n tu hành phӴm hӴnh, hai v֗  th a֛ 

thuԀn v֧ i nhau gi  ֻvԌn m t֥ Ľi֩ s֝ ng không luyԒn ái v  ֯ch֟ ng. 

ņԜ bày t  ֛quyԒt Ľ֗nh cֳ a mình, hԄng Ľ°m trҼ֧c khi ngֳ , hai 

v  ֗ĽԊt m t֥ tràng hoa ֫  gi aֻ giҼ֩ng ĽԜ ngŁn c§ch hai b°n, tâm 

nguy֓ n: ñNԒu hoa phía bên nào héo úa, t cֵ là bên Ӹy c· Ĩ nghǫ 

tham dֱ c.ò VԚ Ľ°m h֙  không dám ngֳ  say vì s֯  vô tình chӴm 

vào thân nhau; cӶ ngày h  ֙rӸt ý t ,ֵ không cҼi֩ v i֧ nhau.   
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Lúc cha mԌ còn s֝ ng, Pipphali và BhaddǕ h֩ h nֻg v֧ i lӴc 

thú thԒ t cֱ, và không quan tâm chŁm sóc ĽԒn tài sӶn. ņԒn khi 

cha mԌ Pipphali qua Ľi֩, h  ֙phӶi cai quӶn m֥ t tài sӶn l n֧ lao 

khiԒn h֙  càng cӶm thӸy sֽ  thôi thúc cֳa Ľ֩i s֝ ng thoát tֱ c. 

M t֥ hôm, khi Ľi thŁm run֥g lúa, Pipphali b n֣g thӸy mình nhìn 

nó v֧ i cái nhìn thԀt kh§c xҼa. Ngài thӸy khi bác nông dân cày 

x i֧ cho v  ֭ĽӸt, vô s֝  chim ch·c bay ĽԒn tranh nhau Łn c§c c¹n 

tr½ng dҼi֧ mԊt ĽӸt gi aֻ hai lu֝ ng cày. CӶnh tҼn֯g này trҼ֧c 

Ľ©y thԀt quá quen thu֥c, nhҼng h¹m nay làm ngài sֹ ng s֝ t 

giԀt mình khi thӸy tiԚn bӴc cֳ a cӶi ĽԒn v֧ i m³nh ĽҼc֯ Ľ֡i t  ַ

Ľau kh ֡c aֳ nhiԚu chúng sanh khác, và Ľ֩i s֝ ng cֳ a mình mua 

bԄng sanh mӴng cֳ a vô s֝  sâu b֙  và sanh vԀt nh֛  bé khác s֝ ng 

trong lòng ĽӸt. Ngài h i֛ m t֥ ngҼ֩i làm công:  

ñAi sԐ l¨ ngҼi֩ nhԀn hԀu quӶ c aֳ m t֥ hành Ľn֥g tàn ác 

nhҼ vԀy?ò  

ñThҼa, chính là chֳ  nhân,ò ngҼi֩ làm công trӶ l i֩.  

ChӸn Ľ֥ng thêm b i֫ nhԀn thֵ c vԚ nghi֓ p quӶ, Pipphali b֛  

vԚ nh¨ v¨ suy nghǫ: ñNԒu ta cֵ  phӶi canh cánh trong lòng gánh 

nԊng t֥ i l i֣ b i֫ nghi֓ p sát sanh này, thì tӸt cӶ tiԚn c aֳ này ích 

gì cho ta? T t֝ hҺn ta n°n ĽԜ lӴi tӸt cӶ cho BhaddǕ và xuӸt gia 

s֝ ng Ľ֩i tu hành ĽӴo hӴnh.ò 

 NhҼng trong lúc Ӹy, BhaddǕ cȈng có kinh nghi֓m tҼҺng 

t  ֽdo cái nhìn khác v֧i thҼn֩g ngày. Khi ngҼi֩ t  ֧g§i phҺi 

nԂng c§c s¨ng Ľnֽg hӴt mè thì quӴ và chim ch·c ĽԒn m֡  Łn 

các con b֙ nh֛  nԄm  trong sàng mè. Khi h i֛ ngҼi֩ t  ֧gái ai là 

ngҼ֩i có trách nhi֓m vԚ cái chԒt cֳ a vô s֝  chúng sanh này, 

BhaddǕ nhԀn câu trӶ l i֩ tҼҺng tֽ :  

ñThҼa, chính là n  ֻchֳ  nhân.ò  

BhaddǕ t ֽnghǫ: ñCh֕  v i֧ m t֥ ác nghi֓ p này, ta cȈng sԐ 
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không thԜ nào ngóc ĽӺu lên kh֛ i biԜn kh֡  trӺm luân qua cӶ 

ngàn kiԒp tái sanh. Khi nào Pipphali tr  ֫vԚ, ta sԐ lԀp tֵ c trao 

lӴi tӸt cӶ cҺ nghip֓, r֩ i b  ֛nҺi Ľ©y, xuӸt gia và s֝ ng Ľi֩ tu 

hành.ò 

 Khi hai v֗  thӸy cùng lúc có chung quyԒt Ľn֗h, h֙  sֹ a soӴn 

y bát, và cӴo tóc cho nhau. Và nhҼ thԒ h  ֙tr  ֫thành hai du sǫ, 

v i֧ tâm nguy֓n xuӸt gia tu hành dҼi֧ các thánh a-la-hán trong 

thԒ gian này. MԊc dù chҼa gԊp ņֵ c PhԀt và chҼa biԒt ĽԒn Giáo 

Pháp cֳa Ngài, do hӴt gi n֝g giác ng֥  trong tâm, h  ֙tr cֽ nhԀn 

rԄng h֙  nên s֝ ng nԒp s֝ ng xuӸt gia ĽӴo hӴnh c aֳ m֥ t Ľ֓ t  ֹ

theo bҼc֧ chân nhֻ ng v֗  thӺy trí tu  ֓ và phӴm hӴnh cao 

thҼ֯ng. R i֟ h  ֙Ľeo b§t l°n vai, ri֩ b  ֛nhà cao cֹa r֥ ng, không 

cho gia nhân hay biԒt. ThԒ nhҼng, khi hai v֗  Ľi ĽԒn làng kԒ 

cԀn cùng Ľa֗ phԀn cֳ a gia Ľ³nh Pipphali, c§c c¹ng nh©n nhԀn 

ra h֙ , b¯n ĽԒn dҼi֧ ch©n than kh·c van lҺn h ֙  ֫lӴi. Pipphali 

nói:  

ñV³ thӸy ĽҼc֯ tam thԒ n¨y l¨ cŁn nh¨ Ľang b֝ c l aֹ nên ta 

ra Ľi, s֝ ng Ľi֩ không nhà.ò 

Pipphali Kassapa bãi n ,֯ trӶ t  ֽdo cho các nông nô, r֟ i 

cùng BhaddǕ tiԒp tֱ c Ľi, ĽԜ lӴi sau lҼng nhֻ ng ngҼi֩ dân làng 

vӾn còn than khóc.  

Khi cӶ hai b֥  hành, Kassapa Ľi trҼc֧, BhaddǕ theo sau. 

R i֟ ý nghǫ sau ch֯t ĽԒn v֧ i Kassapa: ñBhaddǕ Ľi ngay sau 

mình, lӴi là m t֥ phֱ  n  ֻĽԌp tuy֓ t thԒ. V¨i ngҼi֩ có thԜ d  ֑

dàng d֗ ngh֗ : óL¨ ĽӴo sǫ m¨ cȈng kh¹ng thԜ s֝ ng r֩ i nhau! 

ThԀt là khó coi!ô NԒu h֙  nghǫ nhnֻg ĽiԚu sai quӸy nhҼ vԀy, 

thԀm ch² c¸n loan tin Ľn֟ xӸu xa, h֙  sԐ tӴo ác nghi֓ p, mang 

hӴi vào thân. VԀy t t֝ hҺn ta nên chia tay nhau.ò Do Ľ·, ĽԒn 

ngã rԐ, Kassapa nói v֧ i BhaddǕ nhnֻg suy nghǫ caֳ mình và 
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bӶo rԄng:  

ñBhaddǕ hãy ch֙ n m֥ t trong các nԎo ĽҼ֩ng này ĽԜ Ľi, và 

ta sԐ Ľi nԎo khác.ò  

ñņ¼ng vԀy,ò BhaddǕ trӶ l i֩, ñphֱ  n  ֻlà m֥ t chҼn֧g ngӴi 

cho ngҼi֩ tu sǫ. NgҼi֩ ta có thԜ nghi ng֩  và ph֕ báng chúng 

ta. VԀy thì chúng ta hãy chia tay. M֣i ngҼi֩ m t֥ nԎo ĽҼn֩g.ò  

BhaddǕ cung kính Ľi nhi u֑ ba vòng quanh Kassapa, sֱp 

lӴy dҼi֧ chân Kassapa, chԂp tay thҼa: 

ñNghǫa Ľ֟ng hành và tình bԄng hֻ u thԂm thiԒt cֳ a chúng 

ta, dài lâu tַ  vô lҼ֯ng kiԒp, nay ĽԒn lúc chӸm dֵ t. Xin Ľi con 

ĽҼ֩ng bên tay phӶi. BhaddhǕ sԐ Ľi hҼn֧g khác.ò  

R i֟ hai v֗  chia tay m֣i ngҼi֩ m t֥ nԎo nhҼng cùng quyԒt 

t©m hҼn֧g ĽԒn ĽӴo quӶ giӶi tho§t cao thҼn֯g. TҼҺng truyԚn 

rԄng, b֫ i sֵ c mӴnh gi֧ i Ľcֵ và ĽӴi nguy֓ n xuӸt gia tӺm ĽӴo 

c aֳ h֙ , trái ĽӸt Ľ« chuyԜn mình rung Ľn֥g, sӸm sét n֡  vang 

rԚn và núi non vang rԚn tiԒng d֥ i ĽԒn tԀn cùng thԒ gi i֧. 

 

 

                                             BHADDǔ KAPILǔNI 

 

 Con ĽҼn֩g BhaddhǕ KapilǕni Ľi theo dӾn bà vԚ ĽԒn thành 

SǕvatthi, nҺi bà ĽҼ֯c nghe ņֵ c PhԀt thuyԒt pháp ֫  t n֗h xá 

Jetavana. Th֩i gian Ӹy chҼa c· Ni chúng nên bà phӶi cҼ ngֱ  

chung v֧ i các nֻ  ĽӴo sǫ kh¹ng theo PhԀt giáo, không xa 

Jetavana. Bà  ֫Ľ· nŁm nŁm cho ĽԒn khi th֙  gi i֧ tȢ khҼu ni, 

gia nhԀp Ni chúng c aֳ ņֵc PhԀt. Kh¹ng bao l©u sau Ľ· 

BhaddǕ ĽӴt thánh quӶ a-la-hán v¨ ĽҼc֯ ņֵc PhԀt khen ng֯ i là 

Ľ֓ nhӸt tȢ khҼu ni biԒt ĽҼ֯c nhiԚu kiԒp quá khֵ  (AN 1:14). 

Phֱ  ch¼ PǕli v¨ Kinh B n֡ Sanh c· lҼu lӴi m t֥ vài câu 
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chuy֓ n vԚ nhֻ ng kiԒp BhaddǕ l¨ v ֯c aֳ Kassapa. 

M t֥ h¹m, BhaddǕ xҼn֧g lên nhֻ ng câu k֓ sau Ľ©y, ĽҼ֯c 

ghi lӴi trong TrҼn֫g Lão Ni K֓ , ca ng֯i ng¨i MahǕ Kassapa 

cùng nói lên sֽ chֵ ng ĽԂc cֳ a mình: 

 

Con trai th aַ tֽ  c aֳ ņֵc PhԀt 

Kassapa tinh thông thiԚn Ľ֗nh 

BiԒt ĽҼ֯c nhiԚu cӶnh gi֧ i tiԚn kiԒp 

ThӸy cõi tr i֩ và cõi kh  ֡Ľau. 
 

Ngài Ľ« chֵ ng ng֥  quӶ vô sanh 

M t֥ thánh nhân thành tֽ u thԂng trí; 

ņӺy Ľֳ ba nŁng lֽ c tu  ֓giác 

V  ֗bà-la-môn ĽԂc tam minh. 
 

BhaddǕ KapilǕni cȈng thԒ 

BԀc Tam minh, chֵ ng quӶ bӸt t  ֹ

ņoӴn sanh di֓t, chiԒn thԂng Ma vҼҺng,  

Xác thân này s֝ ng kiԒp cu֝ i cùng. 
 

ThӸy thԒ gian hiԜm nguy kinh s֯  

CӶ hai xuӸt gia s֝ ng không nhà. 

M i֙ lԀu hoԊc gi֩  Ľ« ĽoӴn tr  ַ

NhiԒp phֱ c, an nhiên, ĽӴt NiԒt bàn. 
 

(Thig. 63-66) 

 

Là m֥ t thánh ni a-la-hán, BhaddǕ cn֝g hiԒn phӺn l n֧ cu֥ c 

Ľ֩i cho công vi֓c giӶng dӴy Giáo Pháp cho các tȢ khҼu ni trԎ 

v¨ hҼn֧g dӾn h֙  gi i֧ luԀt tu hành. Trong quyԜn Bhikkhunǭ 

Vibhaἆga (Phân tích Gi֧i luԀt TȢ khҼu ni) c· ghi v¨i trҼn֩g 
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h p֯ vԚ h c֙ trò cֳ a BhaddǕ, li°n quan ĽԒn vi c֓ ĽԊt thêm m֥ t 

s֝  gi i֧ luԀt cho Ni chúng.  

Ngoài ra còn có hai trҼn֩g h֯ p BhaddǕ b ֗m t֥ tȢ khҼu ni 

khác, tên là ThullanandǕ, ganh tֿ . V  ֗ tȢ khҼu ni này cȈng 

mang lòng cŁm ghét ngài MahǕ Kassapa. ThullanandǕ gii֛ 

giáo lý và là m t֥ giӶng sҼ tài ba, có trí, nhҼng kém t  ַbi. 

ThullanandǕ ҼҺng ngӴnh và không mu֝ n sֹ a Ľ֡i gi i֧ hӴnh. 

Khi BhaddǕ cȈng tr֫  thành m֥ t v  ֗giӶng sҼ Giáo Pháp ĽҼ֯c 

ngҼ֭ng m֥ , ngay cӶ m t֥ s֝  môn Ľ֟ c aֳ ThullanandǕ cȈng 

thích tìm ĽԒn nghe thuyԒt pháp, ThullanandǕ sanh tâm ganh 

ghét. ņԜ trêu tֵ c BhaddǕ, mt֥ lӺn n֙  ThullanandǕ cùng các Ľ֓ 

t  ֹĽi qua lӴi trҼc֧ c֝ c cֳ a BhaddǕ, ln֧ tiԒng tֱ ng kinh. Vì 

vi c֓ này ThullanandǕ b  ֗ ņֵ c ThԒ Tôn qu֫  trách. M t֥ lӺn 

khác, ThullanandǕ sԂp xԒp ch֣  tӴm trú cho BhaddǕ thԜ theo 

l i֩ th n֕h cӺu cֳ a thánh ni khi ĽԒn viԒng SǕvatthi. ThԒ nhҼng, 

lòng Ľ ֝k  ֿlӴi n i֡ lên, ThullanandǕ xua Ľu i֡ thánh ni ra kh֛ i 

ch֣  c c֝. NhҼng BhaddǕ Ľ« l¨ mt֥ v  ֗a-la-hán nên ch֕ nֵg xֹ  

v i֧ tâm xӶ b  ֛và lòng bi mӾn. 

  

 

    
 

 MahǕ Kassapa v¨ BhaddǕ Ľ« ph§t li֩ nguy֓ n ĽӺu tiên 

mu֝ n ĽҼc֯ l¨m ĽӴi Ľ ֓t  ֹc aֳ v  ֗PhԀt tҼҺng lai v i֧ ņֵc PhԀt 

Padumuttara (Liên Hoa), v֗ c  ֡PhԀt th  ֵmҼ֩i lŁm c§ch Ľ©y 

m t֥ trŁm ng¨n ĽӴi kiԒp. Vào th֩ i Ľ· Kassapa tҼҺng lai l¨ mt֥ 

Ľ֗a chֳ  phú h֥  tên Vedeha, v¨ BhaddǕ l¨ v ֯c aֳ ông. M֥ t hôm 

Vedeha ĽԒn viԒng tu vi n֓ và ĽҼ֯c xԒp ng֟ i cùng ĽӴi chúng 

ngay Ľ¼ng l¼c ņcֵ PhԀt tuyên b֝  TrҼ֫ng l«o MahǕ Nisabha, 
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v  ֗ĽӴi Ľ ֓t  ֹth  ֵba cֳ a Ngài, là Ľ֓ t  ֹĽ֓ nhӸt vԚ tu hành kh֡ 

hӴnh (etadaggaἂ dhutavǕdǕnaἂ). CҼ sǫ Vedeha rӸt hoan hׁ  

v i֧ vi c֓ này nên th n֕h ņcֵ PhԀt và toàn thԜ TŁng chúng ĽԒn 

nh¨ ĽԜ c¼ng dҼn֩g trai tŁng. 

 Khi tӸt cӶ chҼ tŁng sԂp sֹ a th֙  th cֽ thì Vedeha thӸy 

TrҼ֫ng l«o MahǕ Nisabha Ľang Ľi khӸt th cֽ ngo¨i ĽҼn֩g. 

Vedeha ra m֩ i TrҼn֫g lão vào nhà th֙ trai thì ngài t  ַch֝ i. 

Vedeha th֕nh bát cֳa TrҼn֫g lão, s֧ t th cֵ Łn, r i֟ dâng cúng 

ngài. Tr  ֫vào nhà, ông bӴch h i֛ ņֵ c ThԒ Tôn vԚ sֽ  khҼ֧c tַ  

khác thҼn֩g cֳ a TrҼ֫ng l«o. ņcֵ Tôn SҼ giӶi thích:  

ñNày thi n֓ tín, chҼ tŁng nhԀn l i֩ th n֕h m֩ i ĽԒn nhà thí chֳ 

trai tŁng, nhҼng v ֗tȢ khҼu Ľ· ch ֕s֝ ng bԄng thֽ c phӼm Ľ« trì 

bình khӸt th cֽ; chҼ tŁng ng ֱ  ֫các tu vi֓ n trong t֕nh thành, 

nhҼng v ֗Ӹy ch֕  s֝ ng trong rַ ng; chҼ tŁng sn֝g dҼi֧ mái che, 

nhҼng v ֗Ӹy ch֕  s֝ ng ngoài tr֩ i.ò 

 V  ֗cҼ sǫ nghe ĽҼ֯c nhֻ ng l֩ i này lӴi càng hoan hׁ hҺn 

n aֻ, nhҼ ñmt֥ ng֙ n Ľ¯n ĽҼc֯ châm thêm dӺu.ò Ďng t ֽnghǫ: 

ñTa kh¹ng n°n ch ֕hài lòng v֧ i quӶ v  ֗a-la-hán, m¨ hҺn naֻ 

phӶi phát nguy֓n sԐ tr  ֫thành v֗ Ľ֓ nhӸt Ľ ֓t  ֹvԚ kh  ֡hӴnh cֳ a 

m t֥ v  ֗PhԀt tҼҺng lai, gin֝g nhҼ TrҼ֫ng l«o MahǕ Nisabha 

bây gi֩ .ò  

 Vedeha th֕nh ņcֵ PhԀt v¨ chҼ tŁng vԚ nhà cúng dҼ֩ng 

trai tŁng tr n֙ m֥ t tuӺn. Trong ng¨y trai tŁng cui֝, sau khi dâng 

c¼ng tam y ĽԒn toàn thԜ chҼ tŁng, Vedeha ph ֳphֱ c dҼi֧ chân 

ņֵ c PhԀt ĽӶnh l֑  r i֟ th t֝ l i֩ phát nguy֓ n. ņcֵ PhԀt nhìn vào 

tҼҺng lai v¨ thӸy Ҽ֧c nguy֓ n này sԐ thành tֽ u nên nói v i֧  

Vedeha: ñTrong mt֥ trŁm ng¨n ĽӴi kiԒp nֻ a, ņcֵ PhԀt 

Gotama sԐ xuӸt hi n֓, và con sԐ l¨ trҼn֫g Ľ ֓t  ֹth  ֵba cֳ a Ngài 

c· t°n l¨ MahǕ Kassapa.ò PhӺn BhaddǕ cȈng rӸt phӸn kh֫ i khi 
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chֵ ng kiԒn ņֵc PhԀt tuyên b֝  m t֥ v  ֗ni sҼ l¨ Ľ ֓nhӸt trong 

c§c Ľ ֓t  ֹtȢ khҼu ni biԒt ĽҼc֯ nhiԚu kiԒp quá khֵ  n°n cȈng 

xin phát nguy֓n sԐ ĽҼ֯c ֫  v  ֗trí Ӹy cֳ a m֥ t v  ֗PhԀt tҼҺng lai. 

һ֧ c nguy֓n n¨y cȈng ĽҼc֯ ņֵc PhԀt Padumuttara th֙  ký. T  ַ

Ľ· ĽԒn cu֝ i Ľ֩i, hai v֗  trì gi i֧ nghiêm túc và làm nhiԚu vi c֓ 

phҼ֧c thi֓ n, r֟ i khi m n֓h chung ĽҼ֯c tái sanh vào cõi tr֩i. 

 KiԒp quá kh  ֵth  ֵĽԒn c aֳ hai v֗ ĽҼ֯c ghi lӴi trong kinh 

ĽiԜn là vào dҼ֧i th i֩ ņֵc PhԀt Vipassi (TȢ-bà-thi), v  ֗PhԀt th  ֵ

s§u trҼc֧ ņֵc PhԀt Gotama. H֙ là m֥ t Ľ¹i v ֯ch֟ ng bà-la-

môn s֝ ng trong cӶnh cֽ c kȢ nghèo khó. H֙ ch֕  có m֥ t chiԒc 

áo duy nhӸt. Do Ľ· cӶ hai không thԜ ra ĽҼn֩g cùng m֥t lúc, 

v¨ ngҼi֩ ch֟ ng có bi֓t danh l¨ ñngҼi֩ Ľ¨n ¹ng ch ֕có m֥ t cái 

§oò (ekasǕtaka). ņi֝ v i֧ chúng ta, có lԐ không d֑  m¨ tҼn֫g 

tҼ֯ng ra ĽҼc֯ m֥ t cӶnh bӺn c½ng ĽԒn vԀy, nhҼng lӴi càng khó 

cho chúng ta hiԜu ĽҼc֯ rԄng Ľ« c· nhnֻg ngҼi֩ không hԚ cӶm 

thӸy sֽ  bӺn c½ng Ľ· nhҼ mt֥ sֽ  thiԒu th֝ n kh֝ n kh֡ . ņ· l¨ 

trҼ֩ng h֯ p cֳ a Ľ¹i v ֯ch֟ ng này, vԚ sau tr֫  thành Kassapa và 

BaddhǕ. D½ sn֝g trong cӶnh túng quӼn nhҼ vԀy nhҼng h ֙hԒt 

sֵ c hòa thuԀn, và hӴnh phúc bên nhau. 

 M t֥ hôm, biԒt ņֵ c PhԀt Vipassi sԐ ban m֥ t bài pháp rӸt 

ĽԊc bi֓ t, cӶ hai v֯  ch֟ ng ĽԚu mu֝ n ĽҼ֯c thính pháp, nhҼng 

vì ch֕  có m t֥ chiԒc §o n°n ngҼi֩ v  ֯ĽԒn nghe thuyԒt giӶng vào 

ban ng¨y, c¸n ngҼi֩ ch n֟g th³ Ľi ban Ľ°m. Khi ngҼi֩ ch n֟g 

ĽҼ֯c nghe l i֩ giӶng vԚ công Ľcֵ c¼ng dҼn֩g b֝  thí, ông vô 

cùng cӶm kích nên phát tâm mu֝ n cúng dҼn֩g ņֵ c PhԀt chiԒc 

áo duy nhӸt cֳ a mình. Sau Ľ· ông hҺi ĽԂn Ľo khi nghǫ ĽԒn gia 

cӶnh n°n Ľn֗h vԚ nhà bàn v֧i v .֯ NhҼng cui֝ cùng ông gӴt 

qua m֙i suy nghǫ t²nh to§n v¨ ĽԊt mӶnh áo cֳa m³nh dҼi֧ chân 

ņֵ c PhԀt. Làm xong vi֓ c Ӹy, ông t  ֽv  ֣tay và vui reo l°n: ñTa 
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Ľ« chiԒn thԂng, Ta Ľ« chiԒn thԂng!ò L¼c Ľ· Ľֵc vua, Ľang 

Ľֵng sau m֥t b cֵ m¨n ĽԜ lԂng nghe thuyԒt pháp, nghe tiԒng 

reo chiԒn thԂng b¯n bҼc֧ ra tìm hiԜu lý do. Khi biԒt ĽҼc֯ tֽ  

sֽ , Ľֵc vua ban nhiԚu b֥  y phֱ c cho ngҼi֩ bà-la-môn nghèo 

này và vԚ sau tiԒn c  ֹ¹ng l¨m gi§o sǫ caֳ triԚu Ľ³nh. 

 Do quӶ báu c aֳ sֽ  c¼ng dҼn֩g cao thҼn֯g này, ngҼi֩ 

ch֟ ng ĽҼ֯c tái sanh vào cõi tr i֩. Vào kiԒp kԒ tiԒp, ông tái sanh 

vào cõi ngҼi֩, là m t֥ v  ֗minh quân nhân tַ  phúc hԀu, luôn h֥  

tr  ֯cúng dҼn֩g các ĽӴo sǫ ĽҼҺng th֩ i. BhaddǕ là chánh cung 

hoàng hԀu cֳ a ông trong kiԒp Ӹy.  

VԚ phӺn BhaddǕ, trong m֥ t tiԚn kiԒp bà là mԌ c aֳ m֥ t 

thanh niên bà-la-môn Ľang theo h֙c v֧ i ņֵc B  ֟Tát (v  ֗PhԀt 

tҼҺng lai) và mu֝ n xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ. Ch֟ ng bà là tiԚn 

thân Kassapa, và ngҼ֩i con trai Ӹy là tiԚn thân ǔnanda. 

BhaddǕ mu֝ n con hiԜu biԒt vԚ Ľ֩i thԒ t cֱ trҼc֧ khi cho phép 

con xuӸt gia. ThԒ nhҼng hiԜu biԒt Ӹy ĽԒn v֧ i con bà khi phӶi 

ĽҼҺng ĽӺu v֧ i tâm bӸt t n֗h và nghi֓ p bӸt thi n֓ cֳ a thԒ nhân; 

chӸn Ľ֥ng này khiԒn ngҼi֩ thanh niên bà-la-môn càng thêm 

khiԒp s֯  vòng tֱ c l yֱ. Sau biԒn c֝  này, BhaddǕ và Kassapa 

cho phép con, tiԚn thân cֳ a ǔnanda, xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ 

phӴm hӴnh (JǕt. 61).  

Trong m֥ t kiԒp khác, Kassapa và BhaddǕ là cha mԌ c aֳ 

b n֝ ngҼi֩ con trai ï tiԚn thân cֳ a ņֵc B  ֟Tát, Anuruddha, 

SǕriputta, và MahǕmoggallǕna. CӶ b n֝ ngҼi֩ con ĽԚu mu֝ n 

xuӸt gia tu hành. ThoӴt tiên, cha mԌ các v֗  t  ַch֝ i, nhҼng vԚ 

sau khi hiԜu ĽҼc֯ vԚ phҼ֧c quӶ c aֳ Ľ֩i s֝ ng xuӸt gia phӴm 

hӴnh, chính h֙  cȈng tr֫  thành bԀc tu hành cao thҼn֯g (JǕt. 

509). 

LӴi trong m֥ t kiԒp khác, có hai ngҼi֩ trҼ֫ng làng là Ľ¹i 
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bӴn thân thiԒt, giao Ҽc֧ v֧ i nhau sԐ gӶ con cho nhau nԒu là 

Ľ¹i nam nֻ . Và r i֟ vi c֓ Ӹy xӶy ra. ThԒ nhҼng, trong kiԒp quá 

kh  ֵv aַ qua, Ľ¹i trԎ là bԀc thanh t֗nh s֝ ng ֫  cõi PhӴm thiên 

nên h֙  không chút mӶy may ham thích d cֱ lӴc. Cu֝ i cùng, v֧ i 

sֽ  chӸp thuԀn cֳ a cha mԌ, h֙  xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ Ӽn sǫ. ņ¹i trԎ 

Ӹy chính là Kassapa và BhaddǕ (JǕt. 540). 

Hai kiԒp trҼc֧ kiԒp hi֓ n tӴi, BhaddǕ l¨ hoàng hԀu x  ֵ

Benares và thҼ֩ng c¼ng dҼn֩g các v  ֗PhԀt ņ֥ c Giác. Quá xúc 

Ľ֥ng vì cái chԒt Ľt֥ ng֥ t cֳ a các v֗  này, hoàng hԀu tַ  b  ֛Ľ֩i 

thԒ t cֱ và Ӽn tu, thiԚn tԀp trên núi Hy mã lӴp sҺn. Do phҼ֧c 

quӶ c aֳ vi֓ c xuӸt gia và các chֵ ng ĽԂc thiԚn Ľ֗nh, b¨ ĽҼc֯ tái 

sanh vào cõi PhӴm thiên. Kassapa cȈng nhҼ thԒ. Sau kiԒp s֝ ng 

 ֫PhӴm thiên, h֙  tái sanh tr  ֫lӴi c»i ngҼi֩, là Pipphali Kassapa 

v¨ BhaddǕ KapilǕni hi n֓ tӴi. 

 Nh nֻg câu chuy֓n này cho thӸy trong các kiԒp quá kh  ֵ

hai v֗  Ľ« sn֝g cu֥ c Ľ֩i thanh t֗nh trên cõi PhӴm thiên cȈng 

nhҼ li°n tiԒp nhiԚu kiԒp ngҼ֩i Ľ« h¨nh trì hӴnh xuӸt gia và 

thiԚn Ľ֗nh. Vì thԒ, trong kiԒp sau cùng này, kh¹ng kh· khŁn 

cho h֙  chút nào khi gi  ֻnԒp s֝ ng không luyԒn ái v  ֯ch֟ ng, 

khi lìa b֛  c aֳ cӶi tài sӶn thԒ gian, và khi xuӸt gia s֝ ng Ľ֩i sa 

môn phӴm hӴnh, nҼҺng theo l֩ i giӶng dӴy cֳ a ņֵc ThԒ Tôn 

ĽԜ thành tֽ u quӶ v  ֗a-la-hán. 

 

 

     
 

ņԜ tiԒp tֱ c câu chuy֓n, bây gi֩  chúng ta tr֫  lӴi v i֧ MahǕ 

Kassapa. Khi Kassapa v¨ BhaddǕ chia tay, trái ĽӸt rung 
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chuyԜn b֫ i sֵ c mӴnh gi֧ i Ľcֵ v¨ ĽӴi nguy֓ n xuӸt gia tӺm ĽӴo 

c aֳ hai v֗ khӸt sǫ. ņcֵ PhԀt lúc bӸy gi  ֩cȈng cӶm nhԀn ĽҼc֯ 

sֵ c chӸn Ľ֥ng Ӹy và biԒt sֽ  ki n֓ Ľ· c· nghǫa l¨ mt֥ m¹n Ľ ֓

xuӸt ch¼ng Ľang t³m ĽԒn Ngài cӺu ĽӴo. Không báo cho v֗ tŁng 

nào biԒt, ņcֵ PhԀt m t֥ m³nh ra ĽҼn֩g, b֥  hành su֝t nŁm dԊm 

ĽԜ Ľ·n ngҼi֩ Ľ ֓t  ֹtҼҺng lai, mt֥ h¨nh Ľn֥g do lòng bi mӾn 

m¨ sau n¨y thҼn֩g ĽҼc֯ ca ng֯ i trong kinh sách (JǕt. 469). 

 Tr°n ĽoӴn ĽҼn֩g giֻ a RǕjagaha v¨ NǕlanda, ņֵ c B n֡ SҼ 

ng֟ i ngh֕  dҼ֧i m t֥ b·ng c©y Ľa c ֡ th  ֱ gӺn ng¹i ĽԚn 

Bahuputtaka, ch֩  ngҼ֩i Ľ֓ t  ֹtҼҺng lai Ľang ĽԒn gӺn. Ngài 

không ng֟i Ľ· nhҼ l¨ mt֥ ĽӴo sǫ b³nh thҼn֩g mà sáng ng֩ i tӸt 

cӶ nhֻ ng nét rӴng r֭  ĽԌp ĽԐ nhӸt cֳ a m֥ t v  ֗PhԀt. Ngài t֛ a 

hào quang r֥ng ĽԒn t§m mҼҺi thҼc֧ chung quanh, rֽc r  ֭ĽԒn 

n i֣ cӶ m t֥ vùng bֱ i cây rԀm rӴp tr֫  thành m֥ t kh֝ i ánh sáng, 

v¨ Ng¨i cȈng ph¹ b¨y ba mҼҺi hai vԎ ĽԌp cֳ a m֥ t bԀc ĽӴi hiԚn 

trí. 

 Khi Kassapa ĽԒn Ľ·, thӸy ņֵc PhԀt ng֟ i gi aֻ m֥ t vùng 

hào quang rӴng r֭  c aֳ m֥ t bԀc To¨n Gi§c, ng¨i nghǫ: ñņ©y 

chính là v֗ ThӺy mà ta Ľ« xuӸt gia hԒt lòng tìm kiԒm.ò R֟i 

ngài tiԒn gӺn ĽԒn ņֵc PhԀt, sֱ p lӴy dҼ֧i chân BԀc ִ ng Cúng, 

và cӶm kích th t֝ l°n: ñBӴch ņֵ c ThԒ Tôn, Ngài là ThӺy c aֳ 

con, v¨ con l¨ Ľ ֓t  ֹc aֳ Ngài! BӴch ņcֵ ThԒ Tôn, Ngài là 

ThӺy cֳ a con, v¨ con l¨ Ľ ֓t  ֹc aֳ Ng¨i!ò 

 ņӸng Giác Ng֥ bӶo: ñN¨y Kassapa, nԒu m֥ t ngҼi֩ không 

biԒt và không thӸy mà lӴi nói v i֧ m t֥ Ľ ֓t  ֹch² th¨nh nhҼ con 

l¨ óTa biԒt, Ta thӸy,ô th³ ĽӺu ngҼi֩ Ӹy sԐ v  ֭ra. NhҼng n¨y 

con, Kassapa, NhҼ Lai Ľang biԒt và nói óTa biԒtô; NhҼ Lai 

Ľang thӸy v¨ n·i óTa thӸy.ôò R֟i ņֵc ThԒ Tôn ban cho 

Kassapa ba l i֩ sách tӸn nhҼ l¨ mt֥ bài pháp nhԀp môn: 
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ñNày Kassapa, con hãy tu tԀp nhҼ thԒ này:   

óTâm h֡  thԌn và ghê s֯ l i֣ lӺm (hiri -ottapa) thԀt sԂc 

sӶo sԐ ĽҼ֯c thiԒt lԀp trong t¹i Ľi֝ v i֧ các v  ֗trҼ֫ng lão, 

các sa di, các v֗ trung hӴ trong Giáo Ľo¨n.   

óBӸt cֵ  l i֩ dӴy n¨o t¹i ĽҼc֯ nghe có thԜ ĽҼa dӾn ĽԒn 

ĽiԚu thi֓ n l¨nh, t¹i ĽԚu sԐ hԒt lòng chú ý lԂng nghe, 

quan sát nó, phân tích nó, suy nghim֓ vԚ nó, và thâm 

nhԀp nó v֧ i tӸt cӶ tâm ý. 

óTôi sԐ không khi nào xao lãng quán ni m֓ vԚ thân 

thԜ liên kԒt v i֧ h  ׁtâm.ô   

ñCon hãy c֝ gԂng rèn luy֓ n nhҼ thԒ.ò   

Theo chú giӶi, l i֩ sách tӸn ba ĽoӴn này bao g֟m vi c֓ 

Kassapa th֙ gi i֧ xuӸt gia (pabbajjǕ) và th֙  ĽӴi gi i֧ tȢ khҼu 

(upasampadǕ) chung nhau. 

 R i֟ cӶ hai thӺy tr¸ Ľi b ֥vԚ hҼ֧ng RǕjagaha. Tr°n ĽҼn֩g 

Ľi, ņcֵ PhԀt mu֝ n ng֟ i ngh֕  ch©n dҼi֧ m t֥ g֝ c cây. Kassapa 

bèn gӸp tҼ chiԒc y Ľ¹i caֳ mình và th n֕h cӺu B n֡ SҼ ng֟ i lên 

tr°n v³ ñĽ· sԐ là m t֥ phҼc֧ báu lâu dài cho con.ò ņֵ c PhԀt 

ng֟ i trên tӸm y v¨ n·i: ñKassapa, y vá Ľ½m tַ  các mӶnh vӶi 

c aֳ con thԀt mԚm.ò Nghe vԀy, Kassapa thҼa: ñBӴch ņcֵ ThԒ 

Tôn, ņӸng Tôn SҼ, xin m  ֫lòng bi mӾn v i֧ con mà th֙  nhԀn 

chiԒc y vá Ľ½m này.ò   

 ñNhҼng Kassapa, con c· thԜ mԊc chiԒc y bԄng gai thô 

c nֵg và rách nát này cֳa NhҼ Lai không?ò   

 Vô cùng hoan hׁ, Kassapa Ľ§p:   

ñBӴch ņcֵ ThԒ Tôn, chԂc chԂn thҼa ThӺy, con sԐ mԊc 

chiԒc y vӶi gai thô cֵ ng và rách nát cֳa ThӺy!ò 

 Vi c֓ trao Ľi֡ y gi aֻ hai thӺy trò là m֥ t vinh dֽ  l n֧ ņֵ c 

PhԀt ban cho Kassapa, m t֥ vinh dֽ  không m t֥ Ľ֓ t  ֹnào khác 
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c· ĽҼc֯. Chú giӶi ghi rԄng dֱ ng ý cֳ a ņֵc ThԒ Tôn khi trao 

y m³nh cho Kassapa l¨ ĽԜ sách tӸn v  ֗Ľ֓ t  ֹm i֧ có nhiԚu cŁn 

cҺ ĽԊc bi֓ t này s֧ m th cֽ tԀp ĽӺy Ľֳ hӴnh ĽӺu Ľ¨ (dhutaἆga), 

m t֥ l i֝ tu rӸt khԂc kh֡ . MԊc dù, sau khi giác ng֥, B n֡ SҼ có 

lên án l i֝ tu ép xác c cֽ Ľoan l¨ mt֥ con ĽҼn֩g cu֟ ng tín, mù 

quáng, nhiԚu Ľau Ľn֧ và không l֯ i lӴc, nhҼng Ngài cȈng 

không loӴi b  ֛các pháp hành kh֡  hӴnh có thԜ hài hòa ĽҼc֯ v֧ i 

khuôn kh֡  c aֳ Trung ĽӴo. Trung ĽӴo Ľ¼ng nghǫa kh¹ng phӶi 

l¨ con ĽҼn֩g ti֓ n nghi, thoӶi m§i, ĽҼc֯ xây dֽ ng b֫ i nh nֻg 

th a֛ hi֓ p d֑  d«i, nhҼng ch²nh l¨ mt֥ con ĽҼn֩g hҼn֧g 

thҼ֯ng, gay go, c¹ Ľc֥, Ľ¸i hi֛ ĽoӴn ái ly tham và khӶ nŁng 

ch֗u Ľֽng khó khŁn gian kh .֡ 

 Vì thԒ ņֵ c ThԒ Tôn khuyԒn khích nhֻ ng sa môn n¨o ĽԊc 

bi t֓ thi n֓ xӶo vԚ phҼҺng pháp t  ֽg  ֭b  ֛các g֝ c r֑  vi tԒ c aֳ 

tham ái nên tu hӴnh ĽӺu Ľ¨ dhutaἆga ï th cֽ hành các l֩ i 

nguy֓ n s֝ ng Ľi֩ ĽҺn giӶn, tri túc, xӶ b ,֛ và tinh tӸn. Ngài 

thҼ֩ng tán dҼҺng nhֻ ng v֗  tȢ khҼu hành trì hӴnh nguy֓n này. 

Các bài kinh c֡ nhiԚu lӺn khen ng֯i m t֥ s֝  pháp hành kh  ֡

hӴnh nhҼ: ch ֕dùng m֥ t b  ֥tam y (và không dùng thêm y nào 

khác); ch  ֕mԊc y kԒt bԄng giԎ rách (và không nhԀn y do cҼ sǫ 

dâng cúng); ch֕  dùng thֵ c Łn trì bình khӸt th cֽ (và t  ַch֝ i l i֩ 

m i֩ th  ֙trai tӴi tҼ gia); ch֕  s֝ ng trong rַ ng (và không s֝ ng 

trong tu vi֓ n nҺi ph ֝th )֗; luôn n  ֣l cֽ hành thiԚn. Danh sách 

các pháp hành kh  ֡hӴnh n¨y l°n ĽԒn s֝  mҼ֩i ba trong các chú 

giӶi nhҼ Thanh Tn֗h ņӴo (Visuddhimagga)é 

 ChiԒc y m¨ ņcֵ PhԀt ban cho Kassapa ĽҼc֯ may tַ  m t֥ 

tӸm vӶi li m֓ gói xác chԒt nhԊt t  ַ nhà h֛ a táng. Khi h֛i 

Kassapa có thԜ mԊc y này hay kh¹ng, ņcֵ ThԒ Tôn có ý h i֛ 

Kassapa có thԜ cam kԒt th cֽ hành tӸt cӶ các pháp hành ĽӺu Ľ ̈
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khác theo sau pháp ch֕  mԊc y kԒt bԄng giԎ rách hay không. 

R i֟ khi Kassapa khԆng Ľ֗nh có thԜ mԊc y này, v  ֗ĽӴi Ľ ֓t  ֹ

Ľang nói rԄng: ñThҼa vâng, bӴch ņcֵ ThԒ Tôn, con có thԜ 

th cֽ hành toàn vԌn các pháp kh֡ hӴnh mà Ngài mu֝n con th֙  

trì.ò T  ַĽ· vԚ sau, Kassapa tֽ nguy֓ n gi  ֻgìn nԒp s֝ ng tu tԀp 

khԂc kh֡  này, ngay cӶ trong lúc tu֡ i già ngài vӾn nhӸt Ľn֗h 

gi  ֻnhֻ ng l֩ i nguy֓ n Ľ« ph§t khi c¸n trԎ tu i֡. Trong m֥ t d p֗ 

sau n¨y, ņcֵ PhԀt tuy°n dҼҺng MahǕ Kassapa l¨ tȢ khҼu Ľ ֓

nhӸt vԚ tu trì pháp kh֡ hӴnh (AN 1:14), v¨ do Ľ· vi°n m«n li֩ 

phát nguy֓n cֳ a cҼ sǫ Vedeha c§ch Ľ©y mt֥ trŁm ng¨n ĽӴi 

kiԒp. 

 Ch֕  trong bӶy ngày sau khi th֙ gi i֧ xuӸt gia và trao Ľi֡ y 

v i֧ B n֡ SҼ, Kassapa ĽӴt ĽҼc֯ ĽӴo quӶ a-la-hán mà ņӴi Ľcֵ 

Ľ« Ҽc֧ nguy֓ n và phӸn ĽӸu ĽԜ ĽҼ֯c thành tֽ u. Mãi vԚ sau 

ngài kԜ lӴi sֽ  ki n֓ này v֧ i ǔnanda: ñNày hiԚn hֻ u, trong bӶy 

ng¨y n¨y ta Ľ« th  ֙d nֱg th cֵ Łn c aֳ Ľn̈ na tín thí cúng dҼn֩g 

nhҼ mt֥ con n֯ . Và cu֝ i cùng vào ngày thֵ tám thì trí tu֓ giác 

ng֥  giӶi tho§t Ľ« ĽԒn v֧ i taò (SN 16:11). 

 

 

        
 

 M i֝ liên h֓  thâm sâu gi aֻ ņֵc PhԀt và ņӴi Ľcֵ Kassapa 

bԂt ngu֟ n tַ  nhiԚu Ľ֩i kiԒp trong quá khֵ.  Theo chuy֓n tiԚn 

thân cֳ a ņֵc PhԀt, ņcֵ B  ֟Tát và Kassapa Ľ« gԊp nhau trong 

mҼ֩i chín kiԒp s֝ ng, thҼn֩g là v i֧ quan h֓  gia Ľ³nh mԀt thiԒt. 

Sáu lӺn Kassapa là cha cֳ a Ngài (Jat. 155, 432, 509, 513, 524, 

540), hai lӺn là anh em Ngài (488, 522), và thҼ֩ng là bԄng 
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h uֻ hay thӺy cֳ a Ngài. Do Ľ·, ngay bu֡ i gԊp g֭  ĽӺu tiên trong 

kiԒp này, Kassapa Ľ« c· niԚm tin mӴnh mԐ và chí thành vào 

B n֡ SҼ. 

 Trong kiԒp cu֝ i này cֳ a Kassapa, nhiԚu cu֥ c Ľm̈ luԀn 

gi aֻ ņֵc PhԀt và v  ֗ĽӴi Ľ ֓t  ֹnày ĽҼc֯ ghi lӴi trong kinh ĽiԜn. 

Có ba lӺn ņֵc ThԒ Tôn nói v i֧ Kassapa: ñKassapa, hãy sách 

tӸn chҼ tŁng! Kassapa, hãy thuyԒt giӶng Giáo Pháp cho h֙! 

HoԊc NhҼ Lai, hoԊc Kassapa, nên sách tӸn h֙ . HoԊc NhҼ Lai, 

hoԊc Kassapa, nên thuyԒt giӶng Giáo Pháp cho h֙ò (SN 16:6). 

Nh nֻg l֩ i này biԜu l  ֥m t֥ sֽ  công nhԀn rӸt cao vԚ khӶ nŁng 

truyԚn ĽӴt giáo lý cֳ a Kassapa, vì không phӶi bӸt cֵ  v  ֗a-la-

hán n¨o cȈng c· khӶ nŁng thuyԒt pháp m t֥ cách khéo léo và 

có hi֓ u quӶ.  

Chú giӶi cȈng c· n°u vӸn ĽԚ là tӴi sao Kassapa ĽҼc֯ ņֵc 

PhԀt ĽԚ cao vԚ phҼҺng din֓ n¨y m¨ kh¹ng l¨ SǕriputta hay 

MoggallǕna. ņ· l¨ v³ B n֡ SҼ biԒt rԄng hai v  ֗n¨y, kh¹ng nhҼ 

Kassapa, sԐ nhԀp di֓ t trҼc֧ Ngài. Do vԀy ņֵc PhԀt mu֝ n 

c nֳg c֝  v  ֗trí cao quý cֳa Kassapa trҼc֧ mԊt chҼ tŁng ĽԜ h  ֙

có lòng tin vào sֽ ch֕  ĽӴo cֳ a ņӴi Ľcֵ. 

 Trong ba lӺn ņֵ c PhԀt truyԚn Kassapa sách tӸn cho chҼ 

tŁng, Kassapa Ľ« t  ַch֝ i tuân hành. LӺn ĽӺu, TrҼ֫ng lão cho 

biԒt có m t֥ s֝  sa môn không mu֝n nghe theo l֩i dӴy bӶo, 

không coi tr֙ ng nhֻ ng l֩ i khuy°n rŁn, v¨ rӸt kiêu mӴn. LӺn 

th  ֵnhì, thì các sa môn này không phcֱ tùng l֩ i khiԜn trách, 

không tín tâm, không biԒt h  ֡thԌn và s֯  h«i ĽiԚu bӸt thi n֓, 

buông lung, và vô trí. LӺn thֵ  ba, TrҼn֫g l«o cȈng t ַch֝ i dӴy 

bӶo các sa môn v֧i c½ng lĨ do nhҼ trҼc֧. LӺn này B n֡ SҼ 

cȈng không ép bu֥c Kassapa, nhҼng Ngài giӶi thích lý do sa 

s¼t ĽӴo hӴnh c aֳ h֙ :  
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ñTrҼ֧c Ľ©y, này Kassapa, các v֗  trҼn֫g lão tŁng trú  ֫

trong rַ ng, s֝ ng bԄng cách khӸt th cֽ, mԊc b֥  tam y thô rách, 

ít nhu cӺu và có hӴnh tri túc, Ӽn cҼ và xa r֩ i xã h֥ i bên ngoài, 

tinh tӸn tu hành; và các v֗  ca tֱ ng và khuyԒn tӸn Ľ֩i phӴm 

hӴnh nhҼ vԀy. Khi ĽԒn viԒng tu vi֓ n, các v֗  ĽҼ֯c cung kính 

nghinh Ľ·n do sֽ  tinh cӺn hành trì Giáo Pháp Ľ·. R i֟ các sa 

môn nh֛  hӴ hҺn cȈng n֣  l cֽ tiԒn tu theo nԒp s֝ ng phӴm hӴnh 

c aֳ các v֗ , và vi c֓ này sԐ mang lӴi cho h֙  l i֯ lӴc dài lâu.  

ñNhҼng ng¨y nay, này Kasssapa, các v֗ tŁng ĽҼc֯ tr֙ ng 

v n֙g nghinh Ľ·n khi ĽԒn viԒng tu vi֓ n không phӶi là nhֻ ng 

v  ֗sa môn kh  ֡hӴnh và tinh tӸn, mà là nhֻ ng v  ֗n i֡ tiԒng, ĽҼc֯ 

Ҽa chu֥ ng, và ĽҼ֯c c¼ng dҼn֩g t  ֵsֽ  th aַ thãi. R i֟ các sa 

môn nh֛  hӴ hҺn cȈng c֝  gԂng thi Ľua theo h,֙ và vi c֓ này sԐ 

mang lӴi hiԜm h֙ a nguy hӴi lâu d¨iò (SN 16:8). 

Vào d֗p khác, Kassapa bӴch h i֛ B n֡ SҼ:  

ñBӴch ThԒ Tôn, lĨ do n¨o trҼc֧ kia ít gi i֧ luԀt hҺn, nhҼng 

nhiԚu sa môn chֵ ng ĽԂc ĽӴo quӶ giác ng֥  hҺn. C¸n b©y gi ֩

gi i֧ luԀt nhiԚu hҺn, nhҼng ít sa môn chֵ ng ĽԂc ĽӴo quӶ giác 

ng֥  hҺn?ò  

ņֵ c PhԀt trӶ l i֩:  

ñVi c֓ xӶy ra nhҼ thԒ thôi, này Kassapa, khi chúng sanh sa 

Ľ֙a và Chánh Pháp biԒn mӸt, thì lúc Ӹy gi i֧ luԀt sԐ nhiԚu còn 

thánh nhân thì ít. ThԒ nhҼng Chánh Pháp không biԒn mӸt cho 

ĽԒn khi TҼ֯ng Pháp xuӸt hi n֓ trên thԒ gian. Khi TҼn֯g Pháp 

xuӸt hi n֓ thì Chánh Pháp tiêu di֓ t. [Phͻt Ph§p Ľ̯ιc chia thành 

ba thγi kȢ: Chánh Pháp (có giáo lý, có sχ h¨nh tr³, c· ng̯γi chοng Ľͽc 

quͩ  vΠ), T̯ιng Ph§p (t̯ιng = biΘu t̯ιng; có giáo lý, có sχ hành trì, 

c· nh̯ng ²t ng̯γi chοng Ľͽc quͩ  vΠ), và Mͧ t Pháp (m tͧ = suy yΔu; có 

giáo lý, không có sχ h¨nh tr³, kh¹ng c· ng̯γi chοng Ľͽc quͩ  vΠ.) M tͧ 

Ph§p c¸n Ľ̯ιc xem nh̯ Ľonͧ cuΧi cνa T̯ιng Pháp.] 
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ñNhҼng n¨y Kassapa, chԆng phӶi do biԒn Ľ֥ng cֳ a tֵ  ĽӴi 

ï ĽӸt, nҼc֧, gió, lֹ a ï mà Chánh Pháp hoӴi di t֓. CȈng kh¹ng 

phӶi nhҼ thuyԚn chìm vì ch֫  nԊng. ֪  Ľ©y, do s ֽhi n֓ di֓ n cֳ a 

nŁm hoӴi pháp khiԒn Chánh Pháp lu m֩ và biԒn mӸt. NŁm 

hoӴi ph§p Ľ· l¨: s ֽthiԒu quý tr֙ ng v¨ t¹n k²nh v¨o ņcֵ PhԀt, 

v¨o Gi§o Ph§p, v¨o TŁng Ľo¨n, v¨o vi c֓ th֙  trì gi i֧ luԀt, và 

vào pháp hành thiԚn, vԚ ph²a chҼ tŁng ni cȈng nhҼ vԚ nam nֻ  

cҼ sǫ. NhҼng khi n¨o c¸n nŁm s ֽtôn kính và quý tr֙ng này, 

chַ ng Ľ· PhԀt Pháp vӾn không b֗ lu m  ֩và sԐ không biԒn mӸtò 

(SN 16:13). 

NҺi Ľ©y ta cӺn chú ý rԄng, theo bài kinh này, nam nֻ cҼ sǫ 

cȈng gi  ֻvai trò duy trì và phát triԜn PhԀt Pháp. Tַ  Ľ· ta có 

thԜ hiԜu rԄng ngay cӶ khi Giáo Pháp b֗  chҼ tŁng ni quên lãng, 

Giáo Pháp vӾn trҼn֩g t֟ n nԒu ĽҼ֯c thi֓ n tín cҼ sǫ tôn kính và 

th cֽ hành. 

B n֡ SҼ lu¹n ĽԚ cao nԒp s֝ ng kh֡  hӴnh mӾu mֽ c cֳ a 

TrҼ֫ng lão Kassapa. Tuy nhiên có m t֥ lӺn vào cu֝ i Ľi֩, ņֵ c 

PhԀt nhԂc nh֫  rԄng TrҼn֫g lão nay Ľ« gi¨ yԒu, nhֻ ng tӸm y 

vӶi gai thô, chԂp vá rách nát có thԜ gây khó ch֗ u khi khoác lên 

thân. Vì vԀy, ņֵ c B n֡ SҼ khuyên TrҼn֫g lão nên mԊc y do 

cҼ sǫ d©ng c¼ng, nhԀn l i֩ m i֩ d  ֽtrai tŁng, và vԚ s֝ ng gӺn ņֵc 

PhԀt. NhҼng MahǕ Kassapa thҼa:  

ñņ« t ַl©u con Ľ« sn֝g Ľc֥ cҼ trong rnַg, mԊc y thô vá 

víu, Ľi khӸt th cֽ; và nԒp s֝ ng Ľ· con vӾn hԄng tán thán ĽԜ 

khuyԒn giáo ngҼ֩i khác. Con có ít nhu cӺu, mang tam y, s֝ng 

tri túc, Ӽn dԀt, tinh cӺn tu tԀp; và ĽiԚu Ľ· con cȈng hԄng tán 

thán ĽԜ khuyԒn giáo ngҼ֩i khác.ò 

 ñVì lý do nào,ò ņֵ c B n֡ SҼ h i֛, ñKassapa sn֝g theo cách 

Ӹy?ò 
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 ñBӴch ThԒ Tôn, có hai lý do: vì con vui v֧i cu c֥ s֝ ng an 

lӴc hi֓ n tӴi  ֫Ľ©y, v¨ vì lòng tַ  mӾn Ľ֝i v i֧ các thԒ h  ֓tŁng sǫ 

sau này ï khi nghe và hiԜu ĽҼc֯ nԒp s֝ ng kh֡  hӴnh, h֙  có thԜ 

sԐ noi theo và c  ֝gԂng tu tԀp nhҼ vԀy.ò 

 ñLành thay, Kassapa, lành thay! Kassapa Ľang sn֝g vì 

hӴnh phúc cֳa quӺn sanh, vì lòng tַ mӾn cho thԒ gian, vì ích 

l i֯ và an lӴc cho chҼ thi°n v¨ lo¨i ngҼi֩! VԀy con hãy tiԒp tֱ c 

mԊc y vӶi gai thô vá víu, Ľi khӸt th cֽ, và s֝ ng trong rַ ngò (SN 

16:5). 

 R i֟ ņֵ c PhԀt dӴy TŁng chúng: 

ñN¨y chҼ tȢ khҼu, Kassapa caֳ chúng ta là bԀc tri túc, luôn 

bԄng lòng v֧ i bӸt cֵ  t  ֵvԀt dֱ ng gì th֙  nhԀn. Không vì bӸt cֵ  

vԀt c¼ng dҼn֩g n¨o m¨ Kassapa l¨m ĽiԚu bӸt chánh, bӸt x nֵg 

v i֧ hӴnh sa môn. Kassapa không bu֟n phiԚn nԒu kh¹ng ĽҼc֯ 

th  ֙nhԀn vԀt dֱ ng, v¨ khi ĽҼc֯ th  ֙nhԀn thì sֹ  d nֱg mà không 

b§m n²u hay m° ĽԂm, không phӴm l i֣, luôn nhԀn thֵ c ĽҼc֯ 

m i֙ nguy hӴi ĽԜ quán xuӸt ly. VԀy n¨y chҼ tȢ khҼu, NhҼ Lai 

khuyên các con h«y noi gҼҺng Kassapa, hay gҼҺng bԀc Ľ֟ng 

phӴm hӴnh nhҼ Kassapa. ņ« ĽҼc֯ giáo gi֧ i, nay các con cӺn 

th cֽ h¨nh nhҼ vԀyò (SN 16:1). 

 ņֵ c PhԀt còn khen ng֯i Kassapa là bԀc mӾu mֽ c trong 

m i֝ liên h֓  v i֧ thi n֓ tín. Khi Ľi trì bình khӸt th cֽ hay ĽҼ֯c 

m i֩ th  ֙bát, Kassapa kh¹ng c· Ĩ nghǫ: ñMong th² ch ֳdâng 

vԀt th cֽ ĽӺy Ľֳ và phӼm chӸt t t֝! Mong h֙  dâng cúng nhanh 

ch·ng v¨ cung k²nh!ò TrҼn֫g lão không hԚ có và không b֗ 

ràng bu֥ c b֫ i nh nֻg Ĩ nghǫ Ľ·, gin֝g nhҼ mԊt trŁng ta֛ ánh 

sáng d֗u dàng tַ  rӸt xa. Còn khi thuyԒt pháp, Kassapa không 

bao gi֩  giӶng ĽԜ ĽҼ֯c danh tiԒng và khen ng֯i, mà vì thành 

tâm mu n֝ thính chúng ĽҼ֯c biԒt ĽԒn Giáo Pháp cֳ a BԀc Toàn 
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Giác, mong rԄng sau khi h  ֙nghe pháp, sԐ hiԜu pháp, r֟ i th cֽ 

hành l֩ i dӴy Ľ·. TrҼn֫g lão giӶng vì sֽ  vi di u֓ cֳ a Giáo Pháp 

và b֫ i tâm tַ  mӾn (SN 16:3-4). 

 NhҼng li֩ t§n dҼҺng nhit֓ li t֓ nhӸt, cao quý nhӸt c aֳ ņֵc 

PhԀt dành cho Kassapa l¨ TrҼn֫g lão có thԜ nhҼ ý chֵ ng ĽӴt 

ï cȈng nhҼ chính ņcֵ ThԒ Tôn có thԜ ï ĽҼ֯c b֝ n tӺng thiԚn 

sԂc gi֧ i, b n֝ tӺng vô sԂc gi֧ i, tӺng di t֓ th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh, l cֱ 

thông (abhi¶¶Ǖ, bao g֟m nŁm ph§p thӺn thông và sֽ ĽoӴn tԀn 

các lԀu hoԊc), và chֵ ng ng֥  giӶi thoát, an trú NiԒt bàn ngay 

trong hi֓ n tӴi (SN 16:9). Ch²nh do c§c nŁng lcֽ thâm sâu vԚ 

thiԚn Ľ֗nh n¨y, cȈng gin֝g nhҼ ņcֵ PhԀt, mà ngài có thԜ t  ֽ

tӴi an nhiên trҼ֧c tӸt cӶ ngoӴi cӶnh, s֝ ng Ľi֩ ít nhu cӺu vԚ vԀt 

chӸt cȈng nhҼ giao tiԒp. 

 Qua các vӺn k֓  trong TheragǕthǕ, Kassapa luôn luôn ca 

ng֯ i sֽ  an t֗nh cֳ a các tӺng thiԚn Ľ֗nh. Ng¨i l¨ ngҼi֩ luôn 

ĽҼ֯c hҼ֫ng sֽ  phong phú. Khi còn tӴi gia, ngài hҼ֫ng cu֥ c 

s֝ ng sung túc và hòa thuԀn. Là sa môn, ngài an trú trong sֽ 

sung mãn cֳa các tӺng thiԚn, bԂt ngu֟ n tַ  tiԚn kiԒp ֫  cõi PhӴm 

thiên. Trong vài bài kinh, ngài có vԎ nghiêm khԂc, nhҼng Ľ· 

không phӶi do cá tính cֵng c֛ i m¨ l¨ phҼҺng ph§p giӶng dӴy 

theo cŁn cҺ v¨ nh©n duy°n vi֧ m cֱ Ľ²ch khuy°n dӴy ngҼi֩ 

kh§c. ņiԚu này chúng ta sԐ ĽҼ֯c thӸy trong liên h֓  c aֳ ngài 

v i֧ ǔnanda. 

 

 

      
 

Có hai lӺn MahǕ Kassapa tiԒp xúc v֧ i chҼ thiên ĽҼ֯c ghi 

lӴi trong chú giӶi và kinh tӴng. Hai câu chuy֓ n này liên quan 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      207 
 

ĽԒn phӼm hӴnh tֽ  tӴi, trong sӴch, lòng tַ  bi bình ĽԆng hóa Ľ֥ 

chúng sanh, và quyԒt tâm gìn giֻ  nԒp s֝ ng kh֡  hӴnh. 

 LӺn thֵ  nhӸt là cu֥ c tiԒp xúc v֧ i m t֥ thiên nֻ  trԎ tên LǕjǕ. 

Thiên nֻ  nh֧  lӴi nhân duyên ĽҼ֯c th  ֙hҼ֫ng hӴnh phúc hi֓ n 

tӴi  ֫cõi tr i֩. ņ· là do, trong kiԒp quá kh  ֵlà m t֥ ngҼ֩i Ľ¨n 

bà nghèo kh֡,  LǕjǕ Ľ« c¼ng dҼn֩g m֥ t nԂm cҺm kh¹ ĽԒn 

TrҼ֫ng lão MahǕ Kassapa và v i֧ tín tâm chí thành Ľ« Ҽ֧c 

nguy֓ n rԄng: ñXin cho tôi ĽҼ֯c chia s֧ t m t֥ phӺn Chân Lý 

mà ngài Ľ« chnֵg ng֥ !ò Tr°n ĽҼn֩g vԚ nhà, trong khi Ľang 

hoan hׁ  h i֟ tҼn֫g lӴi công Ľcֵ cúng dҼn֩g m֧ i tӴo, LǕjǕ b ֗

rԂn Ľ֥c cԂn chԒt và ngay tֵ c khԂc ĽҼ֯c tái sanh lên cõi tr֩ i 

Tam thԀp tam giֻ a thiên cӶnh huy hoàng l n֥g lӾy. 

   V  ֗thiên nֻ  này nh֧  lӴi ĽҼc֯ ân Ľֵc cֳ a TrҼn֫g lão nên 

mu֝ n h֥  trì ngài ĽԜ ĽԚn Ľ§p. Hi n֓ xu֝ ng cõi trӺn, LǕjǕ t  ֽtay 

quét d n֙ sӴch sԐ c c֝ c aֳ ngài và châm nҼ֧c cӺn dùng vào bình 

cho ngài. Sau ba ngày LǕjǕ phcֱ vֱ  nhҼ thԒ, v  ֗trҼ֫ng lão bԂt 

gԊp tia hào quang cֳa thiên n  ֻtrong c֝ c. Ngài h i֛ và  ĽҼ֯c 

LǕjǕ cho biԒt nhân duyên. Ngài liԚn yêu cӺu thiên nֻ  hãy Ľi 

kh i֛, b i֫ không mu֝ n chҼ tȢ khҼu mai hԀu ch֕ trích ngài Ľ« 

th  ֙nhԀn sֽ  phֱ c vֱ  c aֳ m֥ t v  ֗tr i֩. L i֩ khӼn cӺu c aֳ ngài 

không có kԒt quӶ; LǕjǕ không b֛  Ľi mà bay lên không trung, 

lòng ĽӺy n i֣ bu֟ n phiԚn. Ð cֵ PhԀt biԒt rõ vi c֓ này, liԚn hi֓ n 

ra trҼc֧ mԊt LǕjǕ và an ֳ i v  ֗thiên nֻ  bԄng cách thuyԒt giӶng 

vԚ phҼ֧c lành l֧ n lao cֳ a các công Ľcֵ. ņֵ c ThԒ Tôn còn giӶi 

thích rԄng Kassapsa hԄng nghiêm trì hӴnh ĽӺu Ľ¨ khԂc kh֡  

(chú giӶi Pháp Cú Kinh 118). 

   Câu chuy֓ n thֵ  hai là cu֥ c tiԒp xúc v֧ i Thiên chֳ  

Sakka. LӺn Ӹy, MahǕ Kassapa Ӽn tu trong hang Pipphali, t֙ a 

thiԚn và nhԀp ĽӴi Ľ֗nh kh¹ng gi§n ĽoӴn trong bӶy ngày. Sau 
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khi xuӸt Ľ֗nh, bԀc ĽӴi thanh t֗nh Ľi vào RǕjagaha trì bình khӸt 

th cֽ. Lúc bӸy gi  ֩có nŁm trŁm v  ֗thiên nֻ  trong Ľoàn tùy tùng 

c aֳ Sakka tha thiԒt mong cӺu ĽҼc֯ c¼ng dҼn֩g b aֻ Łn ĽӺu 

tiên lên v֗  thánh tŁng sau bӶy ngày an trú trong ĽӴi Ľ֗nh thanh 

t n֗h. H  ֙cung kính nghinh Ľ·n v֗  trҼn֫g lão và th n֕h cӺu ngài 

ban phҼc֧ lành cho h  ֙bԄng cách th֙  nhԀn nhֻ ng vԀt th cֽ h֙  

Ľ« chuӼn b֗  ĽԜ cúng dҼn֩g. Tuy nhiên Kassapa khҼc֧ tַ , b֫ i 

ngài mu n֝ dành công Ľcֵ cúng dҼn֩g cao quý này ĽԜ hóa Ľ֥ 

nhֻ ng ngҼi֩ nghèo kh֡ , cho h֙  ĽҼ֯c hҼn֫g phҼc֧ báu. ChҼ 

thiên nֻ  nhiԚu lӺn khӼn cӺu, nhҼng cu֝ i cùng Ľn̈h b֛  Ľi vì 

ngài cҼҺng quyԒt t  ַch֝ i.  

Khi biԒt chuy֓ n này, vua tr֩ i Sakka cȈng kh֫ i lên niԚm 

mong cӺu tha thiԒt mu֝ n cúng dҼ֩ng TrҼn֫g lão bֻ a Łn ĽӺu 

tiên này. ņԜ kh i֛ b  ֗khҼ֧c tַ , Sakka trá hình thành m t֥ ngҼi֩ 

th  ֯d t֓ già yԒu, ch֩  Kassapa ĽԒn gӺn, r֟ i cung kính cúng 

dҼ֩ng m֥ t phӺn cҺm. Ngay lúc cҺm ĽҼc֯ ĽԊt vào bát liԚn t a֛ 

mùi thҺm ngào ngӴt bӸt thҼn֩g. LԀp tֵ c Kassapa biԒt rԄng 

ngҼ֩i th  ֯d t֓ già yԒu Ӹy chính là Sakka nên khiԜn trách: 

ñNày Kosiya [tên cνa Sakka], thiên chֳ  Ľ« phӴm m֥ t l i֣ 

lӺm nghiêm tr֙ ng. Làm vԀy là thiên chֳ  Ľ« tҼ֧c Ľi m t֥ cҺ h i֥ 

tӴo công Ľcֵ cֳ a ngҼi֩ nghèo kh֡ . ņַng bao gi֩  làm m֥ t 

vi c֓ nhҼ thԒ n aֻ!ò 

ñThҼa Kassapa tôn kính,ò Sakka trӶ l i֩, ñchúng tôi cȈng 

cӺn tӴo công Ľcֵ! Chúng tôi cȈng cӺn ĽҼc֯ phҼc֧ lành! 

NhҼng cúng dҼn֩g ngài bԄng cách lַ a d֝ i nhҼ thԒ, tôi Ľ« có 

tӴo ĽҼc֯ phҼc֧ lành hay không?ò 

ñNày hiԚn hֻ u,ò Kassapa nói, ñthiên chֳ  Ľ« tӴo phҼc֧ 

lành.ò 

R i֟ Sakka cung kính ĽӶnh l֑  và t  ַgiã Kassapa, bay lên 
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gi aֻ không trung và th t֝ lên l i֩ cӶm hֵ ng sau ba lӺn: 

 

Ôi, b  ֝thí! B  ֝thí t i֝ thҼn֯g! 

Là b  ֝thí khéo an trú vào Kassapa! 

 

ņֵ c ThԒ Tôn, v֧ i thiên nhǫ thanh t֗nh siêu phàm, nghe 

ĽҼ֯c l i֩ cӶm hֵ ng cֳ a Sakka. Sau khi hiԜu biԒt ý nghǫa, Ngài 

cȈng th֝ t lên l i֩ cӶm hֵ ng: 

 

V  ֗tȢ khҼu khӸt th cֽ, 

T  ֽs֝ ng không nh֩  ngҼ֩i, 

ChҼ thiên thҼҺng v֗  Ӹy, 

ThҼ֩ng an trú chánh ni֓ m. 
 

(Ud. 3:7) 

 

 

       
 

 M t֥ v  ֗sa môn c n֝g hiԒn cӶ Ľ֩i cho cu֥ c s֝ ng tu tԀp thiԚn 

Ľ֗nh nhҼ ņӴi Ľcֵ MahǕ Kassapa khó mà sԈn sàng thu nhԀn và 

rèn luy֓ n Ľ֓ t .ֹ NgҼc֯ lӴi, cȈng khó có ai sԈn sàng làm Ľ֓ t  ֹ

ngài, nghiêm trì l i֝ tu kh֡  hӴnh và miên mԀt hành thiԚn. Do 

Ľ·, kinh ĽiԜn ch֕ ghi lӴi m t֥ s֝  ít Ľ֓ t  ֹc aֳ ngài. 

TŁng Chi B֥  Kinh ghi lӴi m t֥ trong nhֻ ng bài pháp ngài 

giӶng cho các sa môn vԚ vi c֓ Ľ§nh gi§ qu§ cao c§c chnֵg ĽԂc 

c aֳ m³nh: ñC· thԜ có m t֥ sa môn n¨o Ľ· t ֽcho m³nh Ľ« ĽԂc 

thánh quӶ a-la-hán. Khi ņcֵ PhԀt hoԊc m֥ t Ľ ֓t  ֹnào có khӶ 

nŁng biԒt t©m ngҼi֩ khác, khӶo sát và thӼm vӸn ngҼi֩ Ľ֓ t  ֹ
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này thì v֗ Ӹy t  ֛ra lúng túng và lӾn l n֥. NgҼi֩ thӼm vӸn lúc Ľ· 

biԒt rԄng v  ֗Ӹy tuyên b֝  nhҼ vԀy vì Ľ« th  ֙nhԀn và tinh thông 

nhiԚu lý thuyԒt kinh ĽiԜn nhҼng không th cֽ hành ĽԜ thân 

chֵ ng, và r i֟ v i֧ tâm ngã mӴn, cho rԄng hiԜu biԒt cֳ a mình là 

sֽ  thԀt, chҼa chֵ ng ĽԂc tҼn֫g Ľ« chֵ ng ĽԂc. NgҼi֩ thӼm vӸn, 

quán sát thâm sâu tâm v֗  sa môn, thӸy rԄng v֗  Ӹy vӾn còn b֗  

nŁm chҼn֧g ngӴi tâm (nŁm triԚn cái) ngŁn che t©m thcֵ nhҼng 

không tích cֽc vҼt֯ qua chúng mà b֛ d  ֫n aֹ chַ ng (AN 

10:86). 

Ngoài m֥ t vài bài pháp giӶng cho TŁng ch¼ng caֳ 

Kassapa, kinh ĽiԜn ch֕ thuԀt lӴi m i֝ giao hӶo giֻ a ngài v֧ i 

SǕriputta v¨ ǔnanda. Theo Kinh B֡n Sanh, trong tiԚn kiԒp 

SǕriputta t nַg là con, anh em, cháu, và bӴn cֳ a Kassapa. 

Kassapa Ľ« th t֝ lên nhֻ ng câu k֓  kԜ lӴi vi c֓ hàng ngàn v֗  

PhӴm thiên xu֝ ng tַ  cõi tr i֩ ĽԜ ĽӶnh l֑  và ca ng֯ i SǕriputta 

(Thag. 1082 -86). 

Có hai pháp Ľm̈ giֻ a MahǕ Kassapa và SǕriputta ĽҼ֯c 

thuԀt lӴi trong TҼҺng һng Kassapa (Kassapa Saἂyutta). CӶ 

hai d֗p này xӶy ra vào bu֡ i chiԚu, khi SǕriputta Ľi ĽԒn gԊp 

Kassapa, sau lúc hành thiԚn. 
 

LӺn thֵ  nhӸt (SN 16:2):  

ñNày hiԚn hֻ u Kassapa,ò SǕriputta hi֛, ñ ĽҼc֯ nói 

rԄng không có nhi֓ t tâm và không biԒt s֯  t i֥ l i֣, sԐ 

không thԜ giác ng֥ , không thԜ chֵ ng ĽԂc NiԒt bàn, 

không thԜ chֵ ng ĽԂc sֽ  an ֡ n vô thҼ֯ng kh֛ i các kh֡  

ách; nhҼng có nhi֓ t tâm và biԒt s֯  t i֥ l i֣ sԐ có thԜ chֵ ng 

ĽԂc nhҼ thԒ. VԀy nhҼ thԒ nào là không có nhi֓ t tâm và 

không biԒt s֯ , và nhҼ thԒ nào là có nhi֓ t tâm và biԒt s֯ .ò 
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ñNày hiԚn hֻ u SǕriputta,ò Kassapa trӶ l i֩, ñkhi v ֗tȢ 

khҼu suy nghǫ: óNԒu các ác và bӸt thi n֓ pháp chҼa hԚ 

kh i֫ lên nҺi ta mà nay kh֫ i lên, ĽiԚu Ӹy có thԜ gây nguy 

hӴi,ô mà r i֟ v  ֗Ӹy không kh֫ i nhi t֓ tâm và không biԒt 

s֯ , thì v  ֗Ӹy không có nhi֓ t tâm và không biԒt s֯ . 

ñKhi v ֗tȢ khҼu suy nghǫ: óNԒu các ác và bӸt thi n֓ 

pháp Ľang kh֫ i lên nҺi ta mà chҼa b֗ ĽoӴn di֓ t, ĽiԚu Ӹy 

có thԜ gây nguy hӴi,ô hoԊc: óNԒu các thi֓ n pháp không 

kh i֫ lên nҺi ta, ĽiԚu Ӹy có thԜ gây nguy hӴi,ô hoԊc: óNԒu 

các thi֓ n pháp Ľ« kh i֫ lên nҺi ta mà b  ֗ĽoӴn di֓ t, ĽiԚu 

Ӹy có thԜ gây nguy hӴiô ï nԒu v֧ i các suy nghǫ trên mà 

v  ֗Ӹy cȈng không kh֫ i nhi t֓ tâm và không biԒt s֯ , thì v  ֗

Ӹy không có nhi֓ t tâm và không biԒt s֯ . Không có nhi֓ t 

tâm và không biԒt s֯ , v  ֗Ӹy sԐ không thԜ giác ng֥ , không 

thԜ chֵ ng ĽԂc NiԒt bàn, không thԜ chֵ ng ĽԂc sֽ  an ֡ n 

vô thҼ֯ng kh֛ i các kh֡  ách.  

ñNhҼng nԒu v֗  tȢ khҼu (v֧ i b n֝ suy nghǫ trên) kh֫ i 

nhi֓ t tâm và biԒt s֯ , thì v  ֗Ӹy có thԜ giác ng֥ , có thԜ 

chֵ ng ĽԂc NiԒt bàn, có thԜ chֵ ng ĽԂc sֽ  an n֡ vô 

thҼ֯ng kh֛ i các kh֡  ách.ò 
 

LӺn thֵ  hai (SN 16:12):  

SǕriputta hi֛ MahǕ Kassapa rԄng NhҼ Lai, ĽӸng 

Toàn Giác, sau khi chԒt có hi֓ n hֻ u không, hoԊc không 

hi n֓ hֻ u, hoԊc vַ a hi֓ n hֻ u vַ a không hi֓n hֻ u, hoԊc 

không cӶ hi n֓ hֻ u lӾn không không hi֓n hֻ u.  ֪m i֣ 

trҼ֩ng h֯ p, MahǕ Kassapa ĽԚu trӶ l i֩: 

ñņֵc ThԒ Tôn không tuyên b֝ ĽiԚu này. TӴi sao? 

B i֫ v³ ĽiԚu này không ích l֯i v¨ kh¹ng l¨ cŁn bӶn cho 
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cu֥ c s֝ ng thánh thi֓n, kh¹ng ĽҼa ĽԒn sֽ  nhàm chán 

tham ái, tâm tֽ tӴi, chӸm dֵ t kh  ֡Ľau, b³nh y°n ni֥ tӴi, 

hiԜu biԒt tr cֽ tiԒp, giác ng֥, và NiԒt bàn.ò 

ñThҼa hiԚn hֻ u, vԀy th³ ņcֵ ThԒ T¹n Ľ« tuy°n b ֝

ĽiԚu gì?ò 

ñThҼa hiԚn hֻ u, ņcֵ ThԒ T¹n Ľ« tuy°n b ֝rԄng: 

óņ©y l¨ kh.֡ ņ©y l¨ ngun֟ g֝ c cֳ a kh֡ . ņ©y l¨ s ֽĽoӴn 

di t֓ kh .֡ ņ©y l¨ con ĽҼn֩g ĽҼa ĽԒn sֽ  ĽoӴn di֓ t kh .֡ô 

ņֵ c ThԒ T¹n Ľ« tuy°n b ֝nhҼ thԒ. V¨ v³ sao ņcֵ ThԒ 

T¹n Ľ« tuy°n b ֝nhҼ vԀy? B֫ i v³ ĽiԚu n¨y ĽҼa ĽԒn l i֯ 

²ch, l¨ cŁn bӶn cho cu֥c s֝ ng thánh thi֓n, ĽҼa ĽԒn sֽ  

nhàm chán tham ái, tâm tֽ tӴi, chӸm dֵ t kh  ֡Ľau, b³nh 

yên n֥ i tӴi, hiԜu biԒt tr cֽ tiԒp, giác ng֥ và NiԒt bàn.ò 
 

Không có sֽ  giӶi thích nào vԚ tӴi sao SǕriputta lӴi ĽԊt 

nhֻ ng câu h֛i m¨ Ľ¼ng ra mt֥ v  ֗a-la-hán phӶi thông hiԜu. 

Tuy nhiên, rӸt có thԜ cu֥ c Ľ֝i thoӴi này xӶy ra ngay sau khi 

Kassapa th֙ gi i֧ tȢ khҼu v¨ trҼc֧ khi ng¨i ĽԂc quӶ a-la-hán, 

v¨ SǕriputta mu֝ n trԂc nghi֓ m sֽ  hiԜu biԒt vԚ Giáo Pháp cֳa 

Kassapa; hoԊc có thԜ nhֻ ng câu h֛i ĽҼc֯ ĽԊt ra vì l֯ i ích 

chung cֳa chҼ tŁng Ľang c· mԊt.  

 Kinh MahǕ Gosiga (MN 32) kԜ lӴi cu c֥ luԀn ĽӴo giֻ a 

SǕriputta, Kassapa c½ng mt֥ s֝  trҼ֫ng lão l֣ i lӴc khác. Vào 

m t֥ Ľ°m trŁng s§ng, chҼ v  ֗tԀp h֯ p trong khu rַ ng cây sǕla 

Gosi ga, cùng nhau luԀn ĽӴo. SǕriputta ca ngi֯ vԎ ĽԌp khu 

r nַg Gosiga Ľang n ֫hoa sǕla dҼi֧ §nh trŁng rԄm và hình 

nhҼ c· hҼҺng tri֩ t a֛ ngát chung quanh. R֟i ngài h֛ i m i֣ v  ֗

trҼ֫ng lão trong nhóm pháp hֻ u này ï ǔnanda, Revata, 

Anuruddha, MahǕ Kassapa, và MahǕ MoggallǕna ï rԄng hӴng 
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tȢ khҼu nào có thԜ t a֛ sáng hào quang khiԒn rַ ng sǕla 

Gosi ga thêm rֽ c r֭ ? 

MahǕ Kassapa, cȈng nhҼ các v֗  trҼ֫ng lão khác, trӶ l i֩ 

theo hӴnh nguy֓n và chֵ ng ĽԂc cֳ a mình: MahǕkassapa nói 

vԚ v  ֗tȢ khҼu s֝ ng Ľc֥ cҼ trong rַ ng núi, tu kh֡  hӴnh miên 

mԀt, thành tֽ u gi֧ i, Ľ֗nh, tu֓  và giӶi thoát tri kiԒn.  

ñN¨y hiԚn h uֻ SǕriputta, mt֥ v  ֗tȢ khҼu chính mình Ľ֥c 

cҼ trong rnַg và ca tֱng Ľi֩ s֝ ng trong rַ ng; m t֥ v  ֗ch֕  s֝ ng 

bԄng khӸt th cֽ và ca ng֯i l i֝ s֝ ng khӸt th cֽ; m t֥ v  ֗chính 

mình mԊc y thô rách và ca ng֯i vi c֓ mԊc y thô rách; m t֥ v  ֗tȢ 

khҼu chính mình ch֕ mԊc tam y và ca ng֯ i vi c֓ mԊc tam y; 

m t֥ v  ֗ít nhu cӺu, biԒt tri túc, Ӽn dԀt, xa lánh giao du, hoàn 

mãn gi֧ i Ľcֵ và thiԚn Ľ֗nh, ĽӴt trí tu֓  giӶi tho§t v¨ t§n dҼҺng 

các phӼm hӴnh n¨y. ņ· ch²nh l¨ v ֗tȢ khҼu có thԜ t a֛ sáng hào 

quang khiԒn rַ ng sǕla Gosiga thêm rֽ c r֭ .ò 

V i֧ ǔnanda, Kinh B n֡ Sanh cȈng ghi lӴi sֽ  liên h֓  gi aֻ 

hai v֗  trong tiԚn kiԒp: ǔnanda có hai lӺn là anh em và m t֥ lӺn 

là con cֳ a Kassapa, và có m t֥ lӺn lӴi là kԎ giԒt con trai cֳ a 

Kassapa. Còn trong kiԒp hi֓ n tӴi, ǔnanda là h c֙ trò c aֳ 

Kassapa (Vin. 1:92). Kinh TҼҺng һng Kassapa (Kassapa 

Saἂyutta) ghi lӴi hai cu֥ c Ľ¨m ĽӴo giֻ a Kassapa v¨ ǔnanda 

li°n quan ĽԒn vi c֓ thֽ c h¨nh, trong khi Ľ· hai cuc֥ Ľm̈ ĽӴo 

gi aֻ Kassapa và SǕriputta thì vԚ quan ĽiԜm giáo lý.  

Cu֥ c Ľm̈ ĽӴo thֵ  nhӸt là lӺn ǔnanda thn֕h Kassapa Ľi 

c½ng m³nh ĽԒn khu ni xá (SN 16:10). Kassapa tַ ch֝ i và bӶo 

ǔnanda Ľi mt֥ m³nh. NhҼng ch ֳý cֳ a ǔnanda có lԐ là quyԒt 

tâm m i֩ Kassapa ĽԒn thuyԒt pháp cho các tȢ khҼu ni nên Ľ« 

hai lӺn th֕ nh cӺu TrҼ֫ng lão. Cu i֝ cùng Kassapa chӸp thuԀn 

và cùng Ľi. KԒt quӶ tr§i ngҼc֯ lӴi v i֧ sֽ  mong mu֝ n cֳ a 
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ǔnanda. Sau khi nghe pháp, m֥t tȢ khҼu ni tên ThullatissǕ l n֧ 

gi n֙g ch֕ trích:  

ñSao Tôn sҼ Kassapa lӴi dám thuyԒt giӶng Giáo Pháp 

trҼ֧c sֽ  có mԊt cֳ a Tôn sҼ ǔnanda tr² tu ֓thâm sâu? Vi֓c Ӹy 

có khác chi ngҼ֩i bán kim mu֝n bán m֥ t cây kim cho ngҼ֩i 

th  ֯làm kim?ò  

L i֩ ch֝ ng báng Ӹy chֵ ng t֛  ThullatissǕ rӸt ái m֥  l i֝ giӶng 

dӴy ôn hòa cֳa ǔnanda hҺn li֝ giӶng dӴy nghiêm khԂc và Ľ¹i 

khi phê phán cֳ a Kassapa, chӴm ĽԒn c§c nhҼc֯ ĽiԜm cֳ a 

ThullatissǕ. 

Khi nghe ĽҼc֯ nhֻ ng l֩ i Ӹy, Kassapa h i֛ ǔnanda:  

ñVԀy là sao, này hiԚn h uֻ ǔnanda, t¹i l¨ ngҼi֩ bán kim 

còn hiԚn hֻ u l¨ ngҼi֩ l¨m kim hay ngҼc֯ lӴi tôi làm kim còn 

hiԚn hֻ u b§n kim?ò  

ñBӴch thӺy,ò ǔnanda trӶ l i֩, ñXin hãy dung thֵ! Cô Ӹy là 

m t֥ phֱ  n  ֻh  ֟Ľ֟!ò  

ñH«y thԀn tr֙ ng, hiԚn hֻ u ǔnanda, nԒu kh¹ng th³ TŁng 

chúng sԐ phӶi thӼm tra hành vi cֳ a hiԚn hֻ u.ò  

Kassapa còn nhӸn mӴnh rԄng ņcֵ ThԒ T¹n Ľ« x§c nhԀn 

các chֵng ĽԂc cֳ a thánh quӶ cao quý nhӸt cֳ a Kassapa chֵ 

không tuyên b֝ nhҼ vԀy vԚ ǔnanda. Qua li֩ khuy°n rŁn tr°n, 

Kassapa mu֝n nói rԄng câu trӶ l i֩ hòa giӶi c aֳ ǔnanda kh¹ng 

th a֛ Ľ§ng trong trҼn֩g h֯ p này, và có ý cӶnh b§o ǔnanda phӶi 

thԀn tr֙ ng, tr§nh Ľnַg Ľi qu§ s©u v¨o c§c sinh hoӴt cֳ a chҼ ni 

vì các v֗ n¨y Ľ« t ֛ra rӸt ngҼn֭g m֥  v  ֗th  ֗giӶ c aֳ ņֵc PhԀt 

khiԒn nhiԚu ngҼi֩ phӶi nghi ng֩ .  

KhiԜn trách nghiêm khԂc nhҼng v¹ c½ng huֻ ích này là 

m t֥ l i֩ nhԂn nhֳ  nghiêm ch֕nh và tha thiԒt nhӸt cֳ a m֥ t bԀc 

Ľ« rȈ sӴch cӸu uԒ trong t©m Ľi֝ v i֧ m t֥ ngҼi֩ chҼa ĽӴt ĽԒn 
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m cֵ Ľ֥ Ľ·, s§ch tӸn v¨ th¼c ĽӼy ǔnanda n ֣l cֽ tiԒn tu ĽԜ viên 

m«n th§nh ĽӴo. Ri°ng ThullatissǕ sau Ľ· Ľ« ri֩ kh i֛ Giáo 

Ľo¨n. 

LӺn Ľm̈ ĽӴo thֵ  hai giֻ a ņӴi Ľcֵ MahǕ Kassapa và ņӴi 

Ľֵc ǔnanda liên quan ĽԒn vi c֓ giáo huӸn Ľ֓ t  ֹc aֳ ǔnanda 

(SN 16:11). M֥ t lӺn n֙ , ǔnanda du hành  ֫ Nam SҺn 

(DakhinǕgiri) cùng m t֥ s֝  Ľ¹ng tȢ khҼu. Lúc bӸy gi  ֩có ba 

mҼҺi tȢ khҼu phӺn l n֧ trԎ tu i֡ và m i֧ tu, Ľ֓ t  ֹc aֳ ǔnanda, 

xӶ y hoàn tֱ c. Khi tr֫  vԚ RǕjagaha, ǔnanda ĽԒn viԒng thŁm 

ngài Kassapa. Sau khi ǔnanda ĽӶnh l֑  và ng֟ i xu n֝g m֥ t bên, 

Kassapa nói:     

ñSҼ có biԒt lĨ do g³ ņcֵ ThԒ Tôn chԒ Ľ֗nh ĽiԚu luԀt không 

cho quá ba v֗ tŁng c½ng ĽԒn khӸt th cֽ m֥ t gia Ľ³nh kh¹ng?ò 

ñBӴch thӺy,ò ǔnanda trӶ l i֩, ñc· ba lĨ do: th ֵnhӸt ĽԜ ngŁn 

chԀn nhֻ ng ngҼ֩i ác hӴnh, th  ֵhai vì sֽ  an lӴc cֳ a các tȢ khҼu 

chánh hӴnh, và th  ֵba vì lòng tַ  mӾn v֧ i gia Ľ³nh các thí chֳ.ò 

ñVԀy thì tӴi sao sҼ lӴi cùng du hành v i֧ nhֻ ng tȢ khҼu trԎ 

và m i֧ tu, cŁn t§nh chҼa thuӺn thֱ c, Łn un֝g thiԒu tiԒt Ľ,֥ 

không chú tâm t n֕h giác? Ta nghǫ sҼ hành Ľn֥g nhҼ kԎ dӾm 

ĽӴp ngȈ c c֝, phá hoӴi niԚm tin cֳ a gia Ľ³nh tín thí. ņ֟  chúng 

c aֳ sҼ Ľang sֱp Ľ֡; môn Ľ֟ niên thiԒu Ľang tan rã. ThԀt là m t֥ 

thiԒu niên không biԒt t  ֽlҼ֯ng sֵ c mình!ò 

ñThҼa thӺy, ĽӺu tôi Ľ« có tóc bӴc mà hôm nay thӺy g֙ i tôi 

là m t֥ thiԒu niên. Tuy vԀy, bӴch thӺy, tôi không có phԀt lòng.ò 

ǔnanda không phֳ  nhԀn các khiԜn trách cֳ a Kassapa, 

cȈng không bi֓ n minh trách nhi֓ m giáo huӸn Ľ֓ t  ֹkhông chu 

toàn cֳ a mình, mà ch֕  nh֛  nhԌ phӶn nֵg lӴi l i֩ ch֕  trích rӸt 

nԊng nԚ c aֳ Kassapa. Sau Ľ· ǔnanda Ľ« c  ֝gԂng hҼ֧ng dӾn 

các Ľ֓ t  ֹkhép mình vào gi i֧ luԀt chԊt chԐ hҺn. 
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      
 

 M i֝ liên h֓  gi aֻ MahǕ Kassapa v¨ ǔnanda vԚ sau có liên 

quan chԊt chԐ v i֧ vai tr¸ l«nh ĽӴo TŁng già c aֳ Kassapa sau 

khi ņcֵ PhԀt nhԀp di֓ t. L¼c ņcֵ PhԀt nhԀp di֓ t ch֕  có mԊt hai 

trong s֝  nŁm ĽӴi Ľ ֓t  ֹl i֣ lӴc nhӸt: ǔnanda v¨ Anuruddha. 

SǕriputta v¨ MoggallǕna Ľ« vi°n tc֗h trҼc֧ Ľ· trong c½ng nŁm, 

c¸n MahǕ Kassapa c½ng mt֥ nh·m Ľ¹ng tŁng sǫ Ľang tr°n 

ĽҼ֩ng tַ  PǕvǕ ĽԒn KusinǕrǕ. ņang ngi֟ ngh֕  m t֓  ֫ d c֙ 

ĽҼ֩ng, Kassapa thӸy m t֥ ĽӴo sǫ l»a thԜ Ľi ngang, tay cӺm m֥ t 

nhánh hoa mӴn-Ľ-̈la (mandǕrava) tҼҺng truyԚn rԄng ch֕ m c֙ 

trên cõi tr֩ i. ThӸy vԀy, ngài biԒt c· ĽiԚm bӸt thҼn֩g Ľ« xӶy ra 

khi hoa n¨y ĽҼc֯ tìm thӸy  ֫cõi trӺn. Ngài h֛i ĽӴo sǫ c· nghe 

tin gì cֳ a ThӺy m³nh, ņcֵ PhԀt Gotama, th³ ĽҼc֯ trӶ l i֩:  

ñNgài Gotama Ľ« nhԀp NiԒt bàn m֥ t tuӺn r֟ i. ņ·a thiên 

hoa mӴn-Ľ-̈la n¨y t¹i Ľ« nhԊt ĽҼc֯ nҺi Ng¨i nhԀp di֓ t.ò 

 Trong s֝  chҼ tŁng Ľi c½ng Kassapa ch ֕có các v֗ a-la-hán 

gi  ֻvԎ trӺm tǫnh và bình thӶn; các v֗ kh§c chҼa hoàn toàn ĽoӴn 

di t֓ ĽҼc֯ tham ái th³ ng« lŁn xun֝g ĽӸt khóc than. Tuy nhiên 

có m t֥ sa môn l n֧ tu֡ i tên Subhadda v aַ m i֧ xuӸt gia, thӶn 

nhiên bӶo các Ľ֟ng môn: ñņ ֳr i֟, huynh Ľ ֓Ľַng Ľau kh֡ , 

khóc than n aֻ! Ch¼ng ta nay Ľ« tho§t khi֛ kiԚm chԒ c aֳ ņӴi 

ņӴo SҼ. Ch¼ng ta Ľ« kh¹ng ngnַg gԊp rԂc r֝ i, b  ֗phiԚn phֵ c 

b i֫ nhֻ ng l֩ i Ngài lԀp Ľi lԀp lӴi: óņiԚu này phӶi ĽӴo, ĽiԚu kia 

không h֯ p lԐ.ô Bây gi֩  chúng ta Ľ« ĽҼc֯ tֽ  do làm nhֻ ng gì 

mình thích, và không phӶi làm nhֻ ng gì không thích nֻ a.ò 

 Lúc Ӹy MahǕ Kassapa kh¹ng mun֝ ch֕nh lӴi các l֩ i lԐ 

nhӾn tâm Ӹy vì mu֝ n tr§nh xung Ľt֥ trong hoàn cӶnh bӸy gi .֩ 
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NhҼng ta sԐ thӸy TrҼn֫g lão nhanh chóng giӶi quyԒt sֽ  vi c֓ 

này, ngay sau l֑ trà tȢ B n֡ SҼ, khi ngài kêu g֙i tri u֓ tԀp khӼn 

cӸp m֥ t h i֥ Ľn֟g g֟ m chҼ v ֗trҼ֫ng lão nhԄm m cֱ Ľ²ch duy 

trì Giáo Pháp và Gi֧i LuԀt cho các thԒ h  ֓mai sau. Còn trong 

lúc này, ngài ch֕ khuyên nhԂc chҼ tŁng kh¹ng n°n than kh·c 

mà hãy giֻ  chánh ni֓m, nh֧  rԄng tӸt cӶ các pháp hֻu vi ĽԚu 

v¹ thҼn֩g. R֟ i ng¨i c½ng chҼ tŁng tiԒp tֱ c l°n ĽҼn֩g ĽԒn 

KusinǕrǕ. 

 Cho ĽԒn ngày Ӹy các v  ֗trҼn֫g l¨ng KusinǕrǕ vӾn không 

thԜ nào châm l aֹ Ľ֝t cháy gi¨n thi°u ņcֵ PhԀt. ņӴi Ľcֵ 

Anuruddha giӶi th²ch Ľ· l¨ v³ chҼ thi°n, v¹ h³nh nhҼng Ľang 

hi n֓ di֓ n, dùng thӺn thông trì hoãn cu֥c h֛ a táng cho ĽԒn khi 

ņӴi Ľcֵ Kassapa vԚ ĽӶnh l֑  B n֡ SҼ lӺn cu֝ i cùng. Khi 

Kassapa ĽԒn nҺi, ngài Ľi nhiu֑ quanh giàn thiêu ba vòng, cung 

kính chԂp tay r֟ i phֳ  phֱ c c¼i ĽӺu dҼ֧i ch©n ņcֵ PhԀt, ĽӶnh 

l  ֑B n֡ SҼ. Khi Ľo¨n tȢ khҼu caֳ ng¨i cȈng cung k²nh ĽӶnh l֑  

ņֵ c ThԒ T¹n nhҼ thԒ xong, giàn thiêu tֽ b c֝ cháy. 

 L  ֑trà tȢ chҼa chӸm dֵ t th³ Ľ« xӶy ra tranh chӸp vԚ vi c֓ 

phân chia tro c֝t di hài cֳ a ņֵc PhԀt gi aֻ nhֻ ng cҼ sǫ Ľang 

có mԊt và nhֻ ng ngҼ֩i Ľ« ph§i s ֵgiӶ ĽԒn sau. NhҼng Kassapa 

v¨ c§c trҼn֫g l«o nhҼ Anurudha v¨ ǔnanda Ľnֵg ngoài vֱ  

tranh chӸp này. Sau cùng có m֥t v  ֗bà-la-môn khӶ kính tên 

Do a giӶi quyԒt bԄng cách chia tro c֝t cֳ a ņֵc PhԀt làm tám 

phӺn và phân phát cho tám nhóm th֕nh cӺu. PhӺn Do a nhԀn 

c§i hȈ Ľ« ĽҼc֯ d½ng ĽԜ gom tro c֝ t cֳ a ņֵc ThԒ Tôn. 

 TrҼ֫ng lão Kassapa Ľ²ch thân Ľem phӺn tro cֳ a ņֵc PhԀt 

vԚ cho Vua AjǕtasattu  ֫Magadha. Làm xong vi֓c Ľ·, lԀp tֵ c 

ngài tԀp trung vào vi֓c lҼu tn֟ di sӶn tinh thӺn cֳ a ņֵ c B n֡ 

SҼ là Giáo Pháp và Gi i֧ LuԀt. S֫  dǫ ng¨i phӶi khӼn trҼҺng 
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làm vi֓ c n¨y l¨ do th§i Ľ ֥thách thֵ c cֳ a Subhadda Ľi֝ v i֧ k  ׁ

luԀt tu hành. Kassapa xem Ľ· là m t֥ cӶnh báo dành sԈn cho 

tҼҺng lai nԒu nhҼ không lԀp tֵ c thiԒt lԀp gi֧ i luԀt nghiêm ngԊt 

rõ ràng cho Giáo Ľoàn. NԒu th§i Ľ ֥c aֳ ¹ng ta ĽҼc֯ lan truyԚn 

ï và Ľ« c· mt֥ nhóm sa môn cȈng nֳg h֥  k  ׁluԀt l n֛g lԎo, 

không nghiêm minh này ngay cӶ khi ņcֵ PhԀt còn tӴi tiԚn ï 

th³ Gi§o Ph§p v¨ TŁng gi¨ sԐ nhanh chóng b  ֗suy Ľi֟ và phá 

hoӴi. ņԜ s֧ m ngŁn ngַ a hiԜm h֙ a này, Kassapa ĽԚ ngh֗  tri u֓ 

tԀp khӼn cӸp m֥ t h i֥ ngh֗  g m֟ chҼ tŁng trҼn֫g lão ĽԜ trùng 

tuyên Giáo Pháp và Gi֧i LuԀt ĽԜ gi  ֻgìn cho hԀu thԒ.  

Ngài Kassapa ĽҼa th֕nh nguy֓n này ĽԒn chҼ v ֗tȢ khҼu ֫  

RǕjagaha. ChҼ v  ֗chӸp thuԀn và yêu cӺu Kassapa tuyԜn l aֽ 

nŁm trŁm v ֗trҼ֫ng lão a-la-hán ĽԜ tham dֽ  h i֥ ngh֗ . NgoӴi 

l  ֓duy nhӸt l¨ ǔnanda m¨ vai tr¸ hԒt sֵ c phֵ c tӴp, gây khó x .ֹ 

Ng¨i chҼa ĽӴt quӶ a-la-hán nên không thԜ ĽҼ֯c ch֙ n tham dֽ  

h i֥ ngh֗; nhҼng ng¨i lӴi là thành viên rӸt tr n֙g yԒu vì có trí 

nh֧  phi thҼn֩g có thԜ nh֧  hԒt v¨ Ľc֙ lӴi tӸt cӶ các bài pháp 

c aֳ B n֡ SҼ. GiӶi quyԒt duy nhӸt là chuyԜn giao cho ǔnanda 

m t֥ t i֝ hԀu thҼ rԄng ngài phӶi ĽӴt quӶ v  ֗a-la-hán trҼ֧c kȢ kԒt 

tԀp kinh ĽiԜn này. V¨ ng¨i Ľ« th¨nh tuֽ thánh quӶ t i֝ thҼn֯g 

n¨y ngay trong Ľ°m trҼc֧ khi h֥ i ngh֗  khai mӴc. NhҼ thԒ, v i֧ 

ǔnanda, Hi֥ ngh֗  TŁng gi¨ Th ֵnhӸt Ľ« ĽӺy Ľֳ nŁm trŁm v ֗

a-la-hán. TӸt cӶ các v֗  tȢ khҼu khác phӶi r i֩ kh i֛ RǕjagaha 

trong th֩ i gian h֥ i ngh֗  tiԒn hành. TrҼ֫ng lão MahǕ Kassapa 

là chֳ  trì h i֥ ngh֗  và Ľ֟ng th֩ i là v  ֗vӸn ĽӴo sҼ.  

M cֱ ĽӺu tiên h i֥ ngh֗  ĽԚ cԀp ĽԒn là TӴng LuԀt (Vinaya), 

ĽҼ֯c Ľ֙c b֫ i TrҼn֫g lão UpǕli, v  ֗t nַg ĽҼc֯ ņֵc PhԀt tán 

dҼҺng trҼc֧ ĽӴi chúng vԚ gi i֧ luԀt. Sau khi UpǕli ôn tֱ ng 

nhֻ ng gi֧ i luԀt mà ņֵ c PhԀt Ľ« thiԒt lԀp, TrҼn֫g lão Kassapa 
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ĽԊt các câu h֛ i chi tiԒt vԚ chúng. Qua phӺn trӶ l i֩, UpǕli nhԂc 

lӴi Ľ֗a ĽiԜm, th֩ i gian, và nhân duyên cֳ a sֽ  thiԒt lԀp tַ ng 

ĽiԚu luԀt.   

M cֱ thֵ  nhì là h֓  th n֝g hóa và xԒp ĽԊt theo pháp s֝  nhֻ ng 

giáo lý trong các b  ֥kinh. PhӺn này dֽ a trên tӸt cӶ các bài pháp 

ĽҼ֯c ng¨i ǔnanda tnֱg Ľc֙, ĽԜ trӶ l i֩ nhֻ ng câu h֛i c aֳ v  ֗

vӸn ĽӴo sҼ MahǕ Kassapa, m¨ sau n¨y ĽҼc֯ kԒt tԀp lӴi thành 

nŁm B ֥Kinh (NikǕya) c aֳ TӴng Kinh (Sutta Piἲaka): TrҼn֩g 

B  ֥Kinh (Dǭgha NikǕya), Trung B֥  Kinh (Majjhima NikǕya), 

TҼҺng һng B֥  Kinh (Saἄyutta NikǕya), TŁng Chi B֥  Kinh 

(Aἆguttara NikǕya), và TiԜu B  ֥Kinh (Khuddaka NikǕya). 

Sau cùng, vài vӸn ĽԚ ĽԊc bi֓ t li°n quan ĽԒn TŁng già ĽҼ֯c 

nêu lên, trong Ľ· ǔnanda cho biԒt rԄng B n֡ SҼ ngay trҼc֧ khi 

nhԀp di֓ t c· cho ph®p chҼ tŁng b ֛b t֧ các gi֧ i luԀt nh֛  nhԊt, 

không quan tr֙ng. Khi ĽҼc֯ h֛ i ǔnanda c· hi֛ lӴi ņֵc PhԀt 

xem Ľ· l¨ c§c gii֧ luԀt nào thì ngài thú nhԀn Ľ« thiԒu sót, 

không h i֛ B n֡ SҼ. Lúc Ӹy chҼ v  ֗trҼ֫ng lão bày t  ֛các ý kiԒn 

khác nhau vԚ vӸn ĽԚ này. Vì không có ĽҼ֯c sֽ  nhӸt trí, MahǕ 

Kassapa nhӸn mӴnh rԄng nԒu bây gi  ֩chҼ tŁng t ֽý h yֳ b  ֛

nhiԚu gi֧ i luԀt, gi i֧ cҼ sǫ v¨ quӺn chúng sԐ trách chҼ tŁng qu§ 

v i֥ vàng buông l֛ng gi֧ i ĽiԚu ngay sau khi B n֡ SҼ nhԀp di֓ t. 

Do Ľ· ng¨i ĽԚ ngh֗  gi  ֻnguyên các gi֧i luԀt, không có ngoӴi 

l  ֓nào, và h i֥ ngh֗  quyԒt Ľ֗nh theo giӶi quyԒt này. 

 Sau khi chֳ trì H i֥ ngh֗  TŁng già Th  ֵnhӸt, thanh thԒ c aֳ 

TrҼ֫ng lão Kassapa ngày càng ln֧ mӴnh v¨ ng¨i ĽҼc֯ xem 

nhҼ quyԚn trҼn֫g, ngҼ֩i cha cֳ a TŁng già. Tu֡ i hӴ c aֳ Ngài 

cȈng g·p phӺn vào v֗ trí này vì ngài là m֥t trong các Ľ֓ t  ֹlão 

niên cao tu֡i nhӸt còn tӴi tiԚn. Sau này, Kassapa truyԚn bát 

c aֳ ņֵc PhԀt cho ǔnanda nhҼ l¨ mt֥ tҼn֯g trҼng cho s ֽduy 
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trì Giáo Pháp trung thֽc nhӸt. NhҼ vԀy MahǕ Kassapa, ĽҼ֯c 

Giáo Ľoàn công nhԀn là v֗  truyԚn thַ a xֵ ng Ľ§ng nhӸt, phӺn 

mình Ľ« ch֙ n ǔnanda l¨ ngҼi֩ kԒ t cֱ x nֵg Ľ§ng nhӸt sau ngài. 

 VŁn hc֙ sֹ  PǕli (Nam PhӴn) không ghi rõ vԚ ngày gi֩  và 

trҼ֩ng h֯ p ngài MahǕ Kassapa nhԀp di֓ t. NhҼng m t֥ biên 

niên sֹ  Sanscrit (BԂc PhӴn) vԚ ñC§c BԀc ThӺy C aֳ ņ֗nh LuԀt 

Nhân QuӶò c· kԜ lӴi m t֥ giai thoӴi thӺn kȢ vԚ ĽoӴn cu֝ i c aֳ 

cu֥ c Ľ֩i TrҼn֫g lão theo truyԚn th֝ ng PhԀt giáo BԂc tông.  

Theo tài li u֓ này, sau H i֥ ngh֗  KԒt tԀp Kinh ĽiԜn Th  ֵ

nhӸt, MahǕ Kassapa thӸy m³nh Ľ« ho¨n th¨nh s ֵmӴng v֧ i ĽӴo 

pháp và quyԒt Ľn֗h nhԀp V¹ dҼ NiԒt bàn. Kassapa trao truyԚn 

Giáo Pháp lӴi cho ǔnanda, ĽӶnh l֑  các thánh tích lӺn cu֝ i, r i֟ 

Ľi v¨o th¨nh RǕjagaha. TrҼn֫g l«o Ľn֗h sԐ báo cho Vua 

AjǕtasattu vԚ quyԒt Ľn֗h này, nhҼng l¼c Ľ· Ľcֵ vua Ľang ng,ֳ 

và ngài không mu֝n Ľ§nh thcֵ vua. TrҼn֫g lão bèn lԊng lԐ 

leo l°n Ľn֕h núi KukkaapǕda mt֥ mình, ng֟ i kiԒt già trong 

m t֥ hang Ľn֥g, và phát nguy֓n rԄng thân xác cֳa ngài sԐ còn 

nguyên vԌn cho ĽԒn khi ņcֵ PhԀt tҼҺng lai Metteyya (Di LԊc) 

ra Ľi֩. ņcֵ PhԀt Metteyya chính là v֗ PhԀt mà Kassapa sԐ 

chuyԜn giao chiԒc y v§ v²u m¨ ņcֵ PhԀt Gotama Ľ« ban cho 

mình trong lӺn gԊp g֭  ĽӺu tiên. ThԒ r i֟ TrҼn֫g lão nhԀp NiԒt 

Bàn, hay, theo m֥t ngu֟ n tài li֓ u kh§c, TrҼn֫g lão nhԀp tӺng 

thiԚn di֓ t th  ֙tҼ֫ng Ľn֗h (nirodhasamǕpatti). Tr§i ĽӸt rung 

chuyԜn, chҼ thi°n rӶi hoa tr֩ i trên khԂp thân ngài, và ng֙n núi 

trùm phֳ  ngài lӴi. 

 Ngay sau Ľ·, Vua AjǕtasattu v¨ ng¨i ǔnanda l°n n¼i 

KukkaapǕda t³m kiԒm TrҼn֫g l«o MahǕ Kassapa. Ngn֙ núi 

m  ֫hé m֥ t phӺn, và thân thԜ ngài hi֓ n ra trҼc֧ mԊt h .֙ Nhà 

vua mu֝ n h֛ a t§ng di h¨i TrҼn֫g l«o, nhҼng ǔnanda bӶo rԄng 
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phӶi ĽԜ thân ngài nguyên vԌn cho ĽԒn khi ņcֵ PhԀt tҼҺng lai 

ra Ľi֩. ThԒ r i֟ quӶ núi khép kín lӴi, và hai v֗ ra vԚ. PhԀt giáo 

BԂc truyԚn Trung hoa Ľn֗h v֗  núi KukkaapǕda l¨  ֫phía Tây 

Nam Trung Hoa. NhiԚu huyԚn thoӴi PhԀt giáo BԂc Tông kԜ 

rԄng có nhֻng nh¨ sҼ ch² th¨nh, khi ĽԒn h¨nh hҼҺng tӴi núi 

n¨y, Ľ« tho§ng thӸy ĽҼc֯ x§c ng¨i Kassapa trong tҼ thԒ t a֙  

thiԚn ch֩  Ľ֯i ņֵc PhԀt tҼҺng lai ĽԒn. 

 

 

  
 

 Trong TrҼn֫g lão TŁng K  ֓có b֝ n mҼҺi k ֓(1051-90) 

ĽҼ֯c cho là cֳa MahǕ Kassapa. Nhnֻg vӺn k֓  này phӶn ánh 

ĽҼ֯c m t֥ s֝  phӼm chӸt v¨ ĽӴo hӴnh tiêu biԜu cֳ a ngài: kh֡  

hӴnh, tri túc, nghiêm khԂc v i֧ chính mình và các huynh Ľ ֓

Ľ֟ng môn, tinh thӺn tֽ  lԀp và t  ֽl cֽ, yêu thích t֗ch tǫnh, xa 

lánh ch֣  Ľ¹ng ngҼi֩, tinh tӸn hành thiԚn và an trú trong các 

tӺng thiԚn vԂng lԊng. Nhֻ ng thi k  ֓n¨y cȈng thԜ hi n֓ ĽҼc֯ 

nhiԚu cӶm hֵ ng c aֳ ngài trҼc֧ vԎ ĽԌp thiên nhiên chung 

quanh, ĽiԚu không tìm thӸy ĽҼ֯c trong các bài kinh vŁn xu¹i. 

DҼ֧i Ľ©y ch ֕là vài bài ch֙n l c֙.  

TrҼ֧c ti°n, Ľ©y l¨ mt֥ bài k֓  sách tӸn chҼ tȢ khҼu th cֽ 

hành nԒp s֝ ng tri túc v֧ i t  ֵvԀt d nֱg trong nԒp s֝ ng tu hành 

(Thag. 1054-57): 

 

T  ַsҺn am ta bҼ֧c xu֝ ng th֗ thành, 

KhӸt th cֽ v aַ Ľֳ th cֵ Łn d©ng c¼ng. 

Ta l  ֑phép bҼ֧c gӺn ĽԒn m֥ t ngҼi֩, 

M t֥ ngҼi֩ c½i Ľang d½ng baֻ Łn trҼa. 
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BԄng bàn tay cùi hֳi và b n֓h tԀt 

NgҼ֩i dâng ta m t֥ mӼu nh֛  th cֵ Łn. 

Khi ngҼ֩i ĽԊt vào trong bát c aֳ ta 

M t֥ Ľt֝ tay r֧ t ra rҺi ngay v¨o. 

 

Ta ng֟ i xu n֝g dҼi֧ chân m֥ t b  ֩tҼ֩ng 

ŀn mӼu thֵ c Łn ngҼi֩ s֧ t cho ta. 

Khi Ľang Łn v¨ khi Ľ« Łn xong 

Ta không thӸy chút mӶy may nh֩ m g m֧. 

 

Dùng canh cԊn, cҺm thaַ làm thֵ c Łn, 

D½ng nҼc֧ tiԜu hôi khai làm thu֝c u֝ ng, 

Dùng g֝ c c©y l¨m nҺi Ӽn trú thân, 

Dùng giԎ r§ch v§ Ľ½m th¨nh y mԊc: 

Ai Ľ« thuӺn thֱ c trong nԒp s֝ ng này 

Chính là ngҼ֩i nҺi Ľ©u cȈng l¨ nh¨. 

 

 C· ngҼi֩ h i֛ MahǕ Kassapa vì sao lúc tu i֡ già sֵ c yԒu 

mà hԄng ngày cֵ  phӶi nh c֙ nhԄn lên núi xu֝ng Ľ¯o?  Ng¨i trӶ 

l i֩ (Thag. 1058-61): 

 

Có nhiԚu ngҼi֩ m t֓ m i֛ khi trèo cao 

L°n sҼn֩ d֝ c cheo leo tr°n n¼i Ľ§, 

Kassapa, con thַa tֽ  c aֳ PhԀt, 

Lên bԄng thӺn l cֽ, chánh ni֓ m, t֕ nh giác. 

 

Khi hԄng ngày khӸt th cֽ tr֫  bҼ֧c vԚ, 

Khi tr¯o l°n vҼt֯ d c֝ n¼i Ľ§ cao, 

Kassapa hành thiԚn ĽoӴn chӸp thֳ , 

V tֵ b  ֛hԒt m i֙ lo âu và run s֯. 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      223 
 

 

Khi hԄng ngày khӸt th cֽ tr֫  bҼ֧c vԚ, 

Khi tr¯o l°n vҼt֯ d c֝ n¼i Ľ§ cao, 

Kassapa hành thiԚn ĽoӴn chӸp thֳ , 

Mát mԎ gi aֻ nhֻ ng ngҼi֩ cháy Ľam mê. 

 

Khi hԄng ngày khӸt th cֽ tr֫  bҼ֧c vԚ, 

Khi tr¯o l°n vҼt֯ d c֝ n¼i Ľ§ cao, 

Kassapa hành thiԚn ĽoӴn chӸp thֳ , 

Nhi m֓ vֱ  Ľ« tr¸n, lԀu hoԊc Ľ« tan. 

  

C· ngҼi֩ lӴi h i֛ vì sao tu֡ i già sֵ c yԒu mà ngài MahǕ 

Kassapa ch֕  mu֝ n s֝ ng Ľc֥ cҼ trong rnַg núi, và vì sao ngài 

không Ҽa thích các tu vi֓ n nhҼ tu vi n֓ Trúc Lâm. Ngài cho 

biԒt (Thag. 1062 -71): 

 

KhԂp núi rַ ng trӶi thӶm hoa tҼҺi, 

Nh nֻg nҺi này khiԒn tâm ta hoan hׁ; 

Có tiԒng voi v֙ ng lӴi thԀt vui tai, 

RԊng n¼i Ľ§ cho ta niԚm an lӴc. 

 

Nh nֻg Ľ§m m©y xanh thӾm huy hoàng, 

Nh nֻg dòng su֝ i mát trong vԂt chӶy ngang, 

Và côn trùng bò khԂp nҺi Ľ©y Ľ·: 

RԊng n¼i Ľ§ cho ta niԚm an lӴc. 

 

Gi n֝g Ľn֕h cao cֳ a Ľ§m m©y xanh thӾm, 

Gi n֝g n·c nh¨ g§c th§p, m§i ĽӺu h֟ i, 

Có tiԒng voi v֙ ng lӴi thԀt vui tai, 

RԊng n¼i Ľ§ cho ta niԚm an lӴc. 
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Núi nhԈn thín b֫ i cҺn mҼa ĽԐo g֙ t, 

Thu hút biԒt bao nhiêu kԎ ngԂm nhìn, 

TiԒng chim công vang d֥i cӶ m t֥ vùng, 

RԊng n¼i Ľ§ cho ta niԚm an lӴc. 

 

ThԒ cȈng Ľ ֳcho ta Ҽc֧ mu֝ n thiԚn, 

ņֳ  ĽԜ ta Ľ֗nh tâm và chánh ni֓m; 

ThԒ cȈng Ľֳ cho ta, m t֥ tȢ khҼu, 

QuyԒt tâm và mong mu֝n ĽӴt giӶi thoát. 
 

ThԒ cȈng Ľ ֳcho ta, m֥ t tȢ khҼu, 

һ֧ c mu֝ n an lành, v֧ i tâm kiên quyԒt. 

ThԒ cȈng Ľֳ cho ta, m֥t tȢ khҼu, 

һ֧ c mu֝ n tiԒn tu, v֧ i tâm kiên quyԒt. 
 

Gi n֝g nhҼ n ֱhoa xanh cֳa cây gai, 

Gi n֝g nhҼ tri֩ thu vӺn vȈ nhiԚu mây, 

V i֧ muôn Ľ¨n chim Ľ ֳgi n֝g Ľ ֳloài: 

RԊng n¼i Ľ§ cho ta niԚm an lӴc. 

 

Kh¹ng Ľ§m Ľ¹ng lên Ľ֟i này viԒng cӶnh, 

NhҼng c· nhiԚu nhֻ ng Ľ¨n nai cҼ tr¼, 

V i֧ muôn Ľ¨n chim Ľ ֳgi n֝g Ľ ֳloài: 

RԊng n¼i Ľ§ cho ta niԚm an lӴc. 

 

Thung lȈng rn֥g c· nҼc֧ trong tuôn chӶy, 

ChiԒm ngֽ  nҺi Ľ©y là kh  ֕và nai, 

Bao phֳ  b i֫ nhֻ ng thӶm rêu Ӽm Ҽ֧t: 

RԊng n¼i Ľ§ cho ta niԚm an lӴc. 
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TiԒng nhӴc ngȈ cung âm vang h¸a Ľiu֓ 

Âm thanh nào có thԜ th²ch th¼ hҺn 

Và khi ta ĽӴt ĽԒn tâm nhӸt ĽiԜm 

L¨ ĽӴt tu  ֓giác Giáo Pháp nhi֓m mӺu. 

 

Và trong các k֓  sau, ngài MahǕ Kassapa Ľ« cӸt lên ñtiԒng 

r n֝g sҼ t òֹ (Thag. 1087-90): 
 

Trong th aֹ ru֥ ng mênh mông 

C aֳ Ľ֓ t  ֹņֵ c PhԀt, 

NgoӴi tr  ַbԀc Vô ThҼ֯ng, 

Ta t i֝ thԂng ĽӺu Ľ¨: 

Không ai bԄng ta ĽҼc֯. 
 

Ta phֱ ng sֽ  B n֡ SҼ, 

L i֩ PhԀt dӴy làm xong, 

Gánh nԊng Ľ« ĽԊt xu n֝g, 

G c֝ sanh hֻu nh֡  sӴch. 
 

Là con bԀc Gotama! 

Không tham ĽԂm tam y, 

Ch֣  ,֫ hay thֵ c Łn, 

NhҼ Ľ·a sen thanh t֗nh, 

Chí nguy֓ n hӴnh xuӸt ly, 

VҼ֯t lên cӶ tam gi i֧. 
 

V i֧ bԀc ÐӴi Ӽn sǫ, 

C  ֡d nֽg trên ni֓m x ,ֵ 

Tay dֽ a trên chánh tín, 

ņӺu viên mãn thánh trí, 

Du hành thԀt thanh lҼҺng. 
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   
 

Trong hàng ĽӴi Ľ ֓t  ֹxuӸt gia c aֳ ņֵ c PhԀt, ngài ǔnanda 

có m t֥ nԎo ĽҼn֩g riêng v֧ i v  ֗trí cao quý ĽԊc bi֓ t trong nhiԚu 

lãnh vֽ c. NԎo ĽҼn֩g riêng này Ľ« bԂt ĽӺu tַ  nhiԚu kiԒp xҼa, 

trҼ֧c kiԒp cu֝ i cùng trong luân h֟ i c aֳ ņӴi Ľcֵ.   

CȈng nhҼ ņֵ c PhԀt, ǔnanda tái sanh vào cõi ngҼ֩i t  ַ

cung tr֩ i Tusita (ņ©u suӸt), trong cùng ngày trŁng tròn tháng 

VesǕkha (ngày rԄm tháng TҼ âm l c֗h, tҼҺng ĽҼҺng v֧ i ngày 

trŁng tròn tháng NŁm dҼҺng l֗ ch) nŁm 623 trҼ֧c Tây l c֗h, tӴi 

kinh thành Kapilavatthu, và cùng giai cӸp chiԒn sǫ trong hoàng 

t c֥ SǕkya, v n֝ là giai cӸp cao quý nhӸt. Sֽ  ra Ľi֩ c aֳ ǔnanda 

là m t֥ ĽӴi hӴnh cho hoàng t֥ c, vì lԐ Ľó, ņӴi Ľcֵ ĽҼ֯c ĽԊt tên 

là ǔnanda, nghǫa là an lành và hӴnh phúc. Cha ngài, Hoàng 

vҼҺng Amitodana, là em cֳ a Vua Suddhodana. NhҼ vԀy, 

ǔnanda là em chú bác ru֥ t cֳ a Thái t  ֹSiddhattha. Amitodana 

cȈng là phֱ  vҼҺng cֳ a Anuruddha, nhҼng có thԜ v i֧ m t֥ 

ngҼ֩i v  ֯khác.  

NŁm ba mҼҺi bӶy tu i֡ ï hai nŁm sau khi ņcֵ B  ֟Tát thành 

ĽӴo ï ǔnanda gia nhԀp TŁng chúng cùng v֧ i Anuruddha, 

Devadatta và nhiԚu vҼҺng tֹ  SǕkya khác.  ņӴi Ľcֵ 

Bela hasǭsa, mt֥ v  ֗ thánh a-la-hán, là thӺy hҼn֧g dӾn và 

truyԚn gi i֧ cho ǔnanda. ǔnanda là m t֥ v  ֗tȢ khҼu luôn luôn 

quyԒt tâm và tinh tӸn phӸn ĽӸu trên con ĽҼ֩ng thanh l֙ c tâm 

ý. Trong mùa nhԀp hӴ ĽӺu tiên, ņӴi Ľcֵ chֵ ng ĽԂc quӶ nhԀp 

lҼu (sotǕpatti), tӺng thánh thֵ  nhӸt trong T  ֵ Thánh (Vin. 

2:183).    
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VԚ sau ǔnanda kԜ lӴi cho các huynh Ľ ֓Ľ֟ng tu rԄng m t֥ 

lӺn n֙ , TrҼ֫ng lão Pu a MantǕniputta thuyԒt giӶng cho các 

tân tȢ khҼu vԚ tҼҺng quan gi aֻ ngȈ uӼn và t  ֽngã (SN 22:83). 

LԂng nghe th i֩ pháp, ǔnanda quán chiԒu sâu vào bӶn chӸt vô 

thҼ֩ng, kh֡  và vô ngã c aֳ ngȈ uӼn. Khi tu  ֓giác minh sát chín 

mu֟ i, ngài chֵ ng ĽԂc thánh quӶ nhԀp lҼu. 

ǔnanda luôn luôn tri túc và hoan hׁ  trong Ľ֩i s֝ ng sa môn. 

ņӴi Ľcֵ thӸu hiԜu phҼc֧ lành cֳ a hӴnh xuӸt gia, hҼҺng v֗  c aֳ 

thánh quӶ nhԀp lҼu, cȈng nhҼ niԚm vui cao quý chia sԎ gi aֻ 

nhֻ ng ngҼi֩ bӴn sa môn cùng hӴnh nguy֓n. Trong nhֻng 

nŁm ĽӺu cֳ a Ľ֩i tȢ khҼu, ǔnanda dành tr֙ n th֩ i gi  ֩vào vi c֓ 

thanh l֙ c tâm ý. Khiêm nhu, hòa nhã, thân thi֓ n, và ĽӺy lòng 

bi mӾn, ņӴi Ľcֵ d  ֑dàng hòa mình vào TŁng ch¼ng và dӺn dӺn 

phát triԜn thêm mãi m t֥ sֵ c mӴnh tâm linh dȈng mãnh. 

Khi ņֵ c PhԀt và ǔnanda cùng ĽҼc֯ nŁm mҼҺi lŁm tu֡ i, 

ņֵ c PhԀt g i֙ các Ľ֓ t  ֹĽԒn và dӴy: ñTrong hai mҼҺi nŁm 

hҼ֧ng dӾn TŁng già, NhҼ Lai Ľ« có nhiԚu th֗  giӶ nhҼng chҼa 

m t֥ ai hoàn thành trách nhi֓ m thҼ֩ng trֽ c hay toàn hӶo. M t֥ 

s֝  th  ֗giӶ không chuyên cӺn hay dӺn dà l  ֥chֳ  ý không trong 

sӴch. Nay NhҼ Lai Ľ« nŁm mҼҺi lŁm tu֡ i và ĽԒn lúc cӺn m֥ t 

th  ֗giӶ thҼ֩ng trֽ c, cӺn mӾn và trung tín.ò 

LԀp tֵ c các v֗  ĽӴi Ľ֓ t  ֹĽԚu xin ĽҼc֯ hӺu cԀn B n֡ SҼ, 

nhҼng Ngài im lԊng khҼ֧c t .ַ Lúc Ӹy chҼ v  ֗ quay sang 

ǔnanda, Ľang khiêm t֝ n nép mình phía sau, và yêu cӺu ņӴi 

Ľֵc tình nguy֓n. Là m t֥ tȢ khҼu gi i֧ hӴnh toàn hӶo, ǔnanda 

ĽҼ֯c chҼ huynh Ľ ֓xem nhҼ ĽӺy Ľֳ nhân duyên cho tr֙ ng 

trách này, nhҼng ņӴi Ľcֵ lӴi không m֫  l i֩ tình nguy֓n. Khi 

ĽҼ֯c h֛ i vì sao, ǔnanda nói rԄng ņӴi Ľcֵ tin tҼ֫ng ThԒ Tôn 

biԒt rõ và sԐ cho biԒt ai là ngҼ֩i th  ֗giӶ thích h֯ p nhӸt. Vì vԀy, 
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do lòng kính ngҼn֭g và tr n֙ tin nҺi ņֵ c PhԀt, ǔnanda Ľ« 

không bày t  ֛Ҽ֧c v֙ ng cֳ a mình tuy trong thâm tâm tha thiԒt 

mong mu֝ n ĽҼ֯c phֱ c vֱ  ThԒ Tôn. Lúc Ӹy ņֵ c PhԀt tuyên 

b  ֝ǔnanda chính là v  ֗th  ֗giӶ thích h֯ p nhӸt.   

ǔnanda xin ĽҼ֯c phֱ c vֱ  ThԒ Tôn nԒu Ngài chӸp nhԀn 

tám ĽiԚu ki n֓: b n֝ ĽiԚu ñkhҼc֧ tַ ò và b n֝ ĽiԚu ñchӸp thuԀnò. 
 

B n֝ ĽiԚu khҼ֧c tַ : 

1. ņֵ c PhԀt không ban cho ǔnanda nhֻ ng b֥  y mà 

thi n֓ tín dâng cúng ĽԒn ņֵ c PhԀt. 

2. ņֵ c PhԀt không ban cho ǔnanda nhֻ ng vԀt th cֽ mà 

thi n֓ tín dâng cúng ĽԒn ņֵ c PhԀt. 

3. ņֵ c PhԀt không cho phép ǔnanda cùng  ֫ chung 

trong m t֥ t n֗h thӸt ĽҼ֯c dành cho ņֵ c PhԀt.  

4. ņֵ c PhԀt không cho phép ǔnanda cùng Ľi ĽԒn các 

bu֡ i th  ֙trai ch֕ th n֕h ņֵ c PhԀt. 

 

B n֝ ĽiԚu chӸp thuԀn: 

1. ņֵ c PhԀt sԐ hoan hׁ  cùng Ľi v i֧ ǔnanda ĽԒn nҺi 

nào ņӴi Ľcֵ Ľ« nhԀn l i֩ th n֕h m֩ i c aֳ thí chֳ . 

2. ņֵ c PhԀt sԐ hoan hׁ  cho phép ǔnanda ĽҼc֯ tiԒp dӾn 

nhֻ ng v֗  khách tַ  phҼҺng xa ĽԒn yԒt kiԒn ņֵ c PhԀt 

bӸt kȢ lúc nào.  

3. ņֵ c PhԀt sԐ hoan hׁ  cho phép ǔnanda ĽҼ֯c h֛ i ņֵ c 

PhԀt bӸt kȢ lúc nào có thԂc mԂc, hoài nghi vԚ Giáo 

Pháp.  

4. ņֵ c PhԀt sԐ hoan hׁ  lԀp lӴi th i֩ pháp mà ņֵ c PhԀt 

giӶng l¼c ǔnanda vԂng mԊt. 

 

ǔnanda giӶi thích rԄng b֝ n ĽiԚu ki n֓ ĽӺu ĽԜ tránh l֩ i phê 
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phán là ņӴi Ľcֵ nhԀn trách nhi֓ m th֗  giӶ vì l i֯ l c֥ vԀt chӸt, và 

b n֝ ĽiԚu ki n֓ sau ĽԜ tránh l֩ i phê phán là ņӴi Ľcֵ ch֕  lo tròn 

trách nhi֓ m th֗  giӶ mà không chú tâm ĽԒn vi c֓ tu h֙ c ĽԜ thŁng 

tiԒn trên ĽҼn֩g giӶi thoát cho chính mình. 

ThԒ Tôn chӸp thuԀn các yêu cӺu hoàn toàn phù h p֯ v֧ i 

Chánh Pháp này. Và t  ַĽ· ǔnanda tr֫  thành v֗  th  ֗giӶ cӺn mӾn 

và trung tín c aֳ ņֵ c PhԀt. NhҼ bóng không r֩ i hình, ǔnanda 

theo ņֵ c PhԀt khԂp nҺi, nhi֓ t thành chŁm sóc m֙ i nhu cӺu 

c aֳ B n֡ SҼ v i֧ tӸt cӶ lòng kính mԒn. Trong su֝ t hai mҼҺi lŁm 

nŁm tԀn tֱ y phֱ c vֱ  không hԚ suy suyԜn Ӹy, ǔnanda vӾn s֝ ng 

khiêm cung, phӴm hӴnh và tiԒp t cֱ kiên trì phӸn ĽӸu thanh l֙ c 

tâm ý, y h֓ t nhҼ trong mҼi֩ tám nŁm ĽӺu khi còn là m t֥ v  ֗tȢ 

khҼu không tiԒng tŁm trong TŁng chúng. TrҼ֫ng lão ǔnanda 

Ľ« Ľ֙c hai câu k֓  sau vԚ chính mình: 

 

Su֝ t hai mҼҺi lŁm nŁm 

Tu tԀp trong dòng thánh 

D cֱ tҼn֫g không kh֫i lên 

Vi di u֓ thay Giáo Pháp! 

 

Su֝ t hai mҼҺi lŁm nŁm 

Tu tԀp trong dòng thánh 

S©n tҼn֫g không kh֫i lên 

Vi di u֓ thay Giáo Pháp! 
 

(Thag. 1040 ï 41) 

 

Hai mҼҺi lŁm nŁm trên nói vԚ khoӶng th֩ i gian ǔnanda là 

th  ֗giӶ c aֳ ņֵ c PhԀt chֵ  không vԚ tr n֙ Ľ֩i sa môn, hҺn tám 

mҼҺi nŁm tu֡ i hӴ, c aֳ TrҼ֫ng lão. Dù ǔnanda vӾn còn là 
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sekha [sekha là mίt ĽΜ tσ cνa ņοc Phͻt Ľ« chοng Ľtͧ mίt ĽΔn ba 

thánh quͩ  ï nhͻp l̯u, nh tͫ lai, b tͫ lai ï và còn Ľang tu hΣc ĽΘ 

chοng Ľͽc thánh quͩ  cao nhͫ t, thánh quͩ  a-la-hán; còn gΣi là bͻc 

hυu hΣc]  trong th֩ i gian này, tham dֱ c và sân hԀn không hԚ 

kh i֫ sanh trong tâm TrҼ֫ng lão. Hàm ý trong k֓  ngôn là sֽ  

kԚ cԀn bên ņֵ c PhԀt và sֽ  tԀn tֱ y v i֧ trách nhi֓ m th֗  giӶ Ľ« 

ĽӼy lùi kh i֫ sanh c aֳ nhֻ ng ô nhi֑ m Ӹy. M t֥ v  ֗Ľ֓ t  ֹnhҼ vԀy 

m i֧ có thԜ nhԀn lãnh và hoàn thành tr֙ ng trách này. 

 

 

      
 

Các l i֩ tán dҼҺng ǔnanda ĽҼ֯c ghi chép lӴi nhiԚu nҺi 

trong Tam TӴng PǕli.   

Có lúc thi n֓ tín tr cֽ tiԒp th֕ nh pháp ǔnanda, nhҼ m t֥ lӺn 

n  ֙Vua Pasenadi nҼc֧ Kosala gԊp và ĽӶnh l֑  ǔnanda và ĽҼ֯c 

ņӴi Ľcֵ giӶng giӶi vԚ nhֻ ng chuӼn mֽ c cֳ a thân, khӼu, ý thi n֓ 

lành. Vua vô cùng hoan hׁ và cúng dҼn֩g ņӴi Ľcֵ m t֥ tӸm 

vӶi quý ĽԜ may y. Khi ǔnanda tҼ֩ng thuԀt lӴi sֽ  vi c֓ và dâng 

lên ņֵ c PhԀt tӸm vӶi này, ņֵ c PhԀt nói v i֧ TŁng ch¼ng: ñThԀt 

l i֯ lӴc thay cho Vua Pasenadi, này chҼ tȢ khҼu, thԀt là phúc 

duyên cho Vua Pasenadi Ľ« ĽҼ֯c gԊp g  ֭ và cúng dҼn֩g 

ǔnanda!ò (MN 88).  

ņ¹i khi ņֵ c PhԀt ch֕  th t֝ lên m֥ t câu pháp rӸt ngԂn g֙ n 

và cô Ľ֙ng, r֟ i Ngài lui vԚ t n֗h c֝ c, ý nhҼ khuyԒn khích các 

v  ֗tȢ khҼu hãy t  ֽmình suy ngӾm ý nghǫa. Nhֻ ng lӺn nhҼ vԀy, 

các v  ֗thҼ֩ng tìm ĽԒn m֥ t v  ֗trҼ֫ng lão pháp h֙ c uyên thâm, 

nhҼ ǔnanda, xin ĽҼc֯ giӶng giӶi. ǔnanda luôn luôn thuyԒt 

giӶng tҼ֩ng tԀn và toàn vԌn ý nghǫa cֳ a câu pháp ngԂn g֙ n. 
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Khi các v  ֗tҼ֩ng thuԀt lên ThԒ Tôn, lúc nào Ngài cȈng tán 

thán: ñNày chҼ tȢ khҼu, ǔnanda có trí tu  ֓và hiԜu biԒt Giáo 

Pháp thâm sâu. NԒu các con h i֛ NhҼ Lai thì NhҼ Lai cȈng sԐ 

giӶng giӶi y nhҼ ǔnanda Ľ« giӶng giӶi. ņ· Ľ¼ng là ý nghǫa cֳ a 

câu pháp; các con nên ghi nh֧  và suy ngӾmò (SN 35:116, 117; 

AN 10:115). 

TrҼ֫ng lão Ľ« ĽҼ֯c ņֵ c PhԀt ví nhҼ là m t֥ hi n֓ thân cֳ a 

Giáo Pháp. M t֥ ngày n֙ , m t֥ v  ֗cҼ sǫ thҼa ņֵ c PhԀt rԄng, sau 

khi ĽӶnh l֑  PhԀt BӶo và TŁng BӶo, làm thԒ nào ĽԜ ĽӶnh l֑  

Pháp BӶo ï th i֩ Ӹy Giáo Pháp chҼa ĽҼc֯ ghi chép vào kinh 

sách. Ngài trӶ l i֩: ñNԒu mu֝ n ĽӶnh l֑  Pháp, con hãy ĽԒn ĽӶnh 

l  ֑ǔnanda, v  ֗giám h֥  Pháp BӶo.ò 

M t֥ lӺn khác, sau khi ǔnanda trӶ l i֩ m t֥ câu vӸn pháp cֳ a 

ņֵ c PhԀt r i֟ lui ra, ņֵ c PhԀt nói v i֧ các tȢ khҼu khác: 

ñǔnanda vӾn còn trên ĽҼn֩g tu h֙ c ĽԜ chֵ ng ĽԂc thánh quӶ 

cao nhӸt,  nhҼng không d֑  gì tìm ĽҼc֯ ngҼi֩ có trí tu  ֓ngang 

bԄngò (AN 3:78). 

Và trҼc֧ khi nhԀp NiԒt bàn, ThԒ Tôn nói: ñǔnanda có b n֝ 

phӼm hӴnh vô cùng hiԒm quý. ņ· là, nԒu t  ֵchúng ï tȢ khҼu, 

tȢ khҼu ni, cԀn sֽ  nam, và cԀn sֽ  n  ֻï mu֝ n gԊp g  ֭ǔnanda 

sԐ hoan hׁ  phӸn chӸn khi ĽҼc֯ thӸy mԊt ǔnanda; và nԒu lúc 

Ӹy ǔnanda giӶng giӶi Giáo Pháp, h  ֙hoan hׁ  phӸn chӸn khi 

lԂng nghe pháp thoӴi; và h  ֙thӸt v n֙g nԒu ǔnanda im lԊngò 

(DN 16). 

V i֧ bao nhiêu tán thán, ca ng֯ i dành cho ǔnanda Ľ·, 

tҼ֫ng chַ ng sԐ có nhֻ ng l֩ i ganh tֿ , bӸt mãn, ch֝ ng báng 

ngài. ThԒ nhҼng hoàn toàn không nhҼ vԀy, ǔnanda là ngҼ֩i 

không có kԎ thù. PhҼ֧c báu hy hֻ u này không phӶi ngӾu nhiên 

mà Ľ« ĽԒn v֧ i ngài trong nhiԚu tiԚn kiԒp.   
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ǔnanda dâng hiԒn cu֥ c Ľ֩i cho Giáo Pháp thԀt tr n֙ vԌn 

nên danh thҺm, tiԒng t֝ t không thԜ chӴm ĽԒn ngài và gây ô 

nhi֑ m. Ngài biԒt rõ rԄng tӸt cӶ phӼm hӴnh và quӶ lành mà 

mình Ľ« gԊt hái ĽҼ֯c ĽԚu nh֩  ân Pháp, và v i֧ thái Ľ ֥khiêm 

cung, thuӺn hԀu Ľ·, sֽ  kiêu hãnh và t  ֽmãn không sao kh i֫ 

sanh hay có ch֣  Ľֵng trong tâm ngài. M t֥ ngҼi֩ không ngã 

mӴn thì khó có kԎ thù và ngҼ֩i ganh tֿ .   

V i֧ m t֥ v  ֗s֝ ng hoàn toàn khép kín và lui vào Ӽn dԀt, nhҼ 

hiԚn huynh Anuruddha cֳ a ngài, thì d  ֑dàng không có kԎ thù. 

Còn ǔnanda, ngҼi֩ Ľnֵg liên lӴc giֻ a ņֵ c PhԀt và TŁng 

chúng cȈng nhҼ rӸt nhiԚu thi֓ n tín, thì phӶi thҼ֩ng xuyên tiԒp 

cԀn v֧ i ác ý và hiԚm hԀn cֳ a nhֻ ng ngҼ֩i hay soi mói, bԂt bԎ. 

Tuy nhiên, nh nֻg mӺm m֝ ng tiêu cֽ c Ӹy Ľ« ĽҼ֯c ngài hóa 

giӶi m t֥ cách tֽ  nhiên bԄng sֽ  tԀn tֱ y phֱ ng sֽ  ņֵ c B n֡ SҼ 

và hӴnh khiêm hӴ, nhu hòa và thân thi֓ n v֧ i TŁng ch¼ng.   

Và nhҼ thԒ ǔnanda s֝ ng không có kԎ thù, không ngҼi֩ 

Ľ֝i ngh֗ ch, không oan trái và xung Ľt֥ cŁng thԆng. PhӼm hӴnh 

này cֳ a ngài thԀt vô song, gӺn nhҼ là m t֥ phép nhi֓ m mӺu. 

 

 

     
 

ǔnanda cȈng tַ ng b֗ phê bình và khiԜn trách. Tuy nhiên 

Ľ· là nhֻ ng l֩ i nhԂc nh֫ , rŁn dӴy hay thԀm chí là l i֩ qu֫  trách 

vԚ m t֥ s֝  sai sót nh֛  trong cách giao tԒ hay trong vài quy luԀt 

sinh hoӴt c aֳ tȢ khҼu, và hӺu nhҼ không bao gi֩  vԚ phӴm 

hӴnh trong sӴch hay vԚ hiԜu biԒt Giáo Pháp cֳ a ngài. BiԒt 

thành tâm Ľ·n nhԀn và hoan hׁ  tuân hành theo nhֻ ng l֩ i khiԜn 
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trách Ľ¼ng, t֝ t giúp tâm ý sáng trong hҺn và ĽҼ֯c m֙ i ngҼi֩ 

quý mԒn hҺn.   

M t֥ lӺn n֙ , ņֵ c PhԀt b  ֗Ľau b nֱg. ǔnanda Ľ²ch thân chuӼn 

b  ֗vԀt li u֓ và nӸu m t֥ loӴi cháo ĽԊc bi֓ t ĽԜ ņֵ c PhԀt dùng vì 

loӴi cháo này t nַg có tác dֱ ng hֻ u hi֓ u khi Ngài cȈng Ľau 

nhҼ vԀy trҼc֧ kia.  BiԒt ĽҼc֯ vi c֓ làm cֳ a ǔnanda, ņֵ c PhԀt 

qu֫  trách: ñHàng sa môn nӸu Łn trong khuôn viên tu hành là 

ĽiԚu không thích h֯ p.ò Sau vic֓ này, ņֵ c PhԀt chԒ ĽiԚu luԀt 

m i֧ rԄng m֥ t tȢ khҼu sԐ phӴm luԀt nԒu tֽ  nӸu Łn trong khuôn 

viên tu hành (Vin. 1:210-11). T  ַĽ· vԚ sau ǔnanda nghiêm 

gi  ֻĽiԚu luԀt này và thӸu hiԜu sֽ  cӺn thiԒt cֳ a nó trong Ľi֩ 

s֝ ng xuӸt gia phӴm hӴnh chân chánh. 

M t֥ lӺn khác, ngài ǔnanda Ľi trì bình khӸt th cֽ nhҼng 

không ĽԂp y sa ghǕi [y tŁng-già-lê, còn gΣi l¨ y th̯ιng hay Ľiͧ 

y. Có ba loͧ i y: SaἆghǕἲi: Y th̯ιng, kho§c trong c§c Ľiͧ lΚ hay khi 

thuyΔt pháp. Uttarasaἆga: Y trung hay y vai trái, khoác trong lúc lΚ 

tλng, nghe ph§p. AntaravǕsaka: Y h ͧhay y nίi, Ľ̯ιc sσ dλng trong 

sinh hoͧ t h́ ng ngày]. Các v֗  khӸt sǫ Ľ֟ng môn nhԂc nh֫  ngài 

ĽiԚu luԀt Ľ« ĽҼ֯c ņֵ c B n֡ SҼ thiԒt lԀp là v  ֗tȢ khҼu nên luôn 

luôn khoác Ľֳ tam y khi Ľi vào xóm làng. ǔnanda hoan h ׁghi 

nhԀn l i֩ nhԂc nh֫  vԚ cách vԀn y phֱ c trang nghiêm cֳ a m֥ t 

sa môn, và giӶi thích rԄng ngài ch  ֕vô ý nên quên ĽiԚu này 

(Vin. 1:298). M֥ t v  ֗có trí nh֧  phi thҼn֩g và gi i֧ hӴnh thanh 

sӴch nhҼ ǔnanda cȈng vӾn có thԜ quên m֥ t ĽiԚu nhҼ vԀy. Tuy 

nhiên, ņֵ c PhԀt luôn dӴy bӶo chҼ tȢ khҼu phӶi cӼn mԀt lҼu ý 

ĽԒn t nַg hành vi thҼn֩g nhԀt, nh֛  nhԊt cֳ a Ľ֩i s֝ ng xuӸt gia, 

và khuyên rŁn rԄng sֽ  n  ֣l cֽ tiԒn tu ĽԜ chֵ ng ĽӴt thánh tâm, 

thánh quӶ phӶi xây dֽ ng trên nԚn tӶng cֳ a gi i֧ luԀt. ņ©y là vì 

gi i֧ hӴnh có trong sӴch m i֧ tԀn di֓ t ĽҼ֯c tà kiԒn và ngã mӴn.  
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TrҼ֫ng lão MahǕ Kassapa cȈng tַ ng khiԜn trách ngài 

ǔnanda nhҼng trong m֥ t phӴm vi khác.   

M t֥ lӺn n֙  ǔnanda thn֕h cӺu TrҼ֫ng lão MahǕ Kassapa 

cùng Ľi ĽԒn m֥ t trú x  ֵc aֳ các tȢ khҼu ni ĽԜ thuyԒt pháp. Sau 

ba lӺn th֕ nh cӺu, TrҼ֫ng lão nhԀn l i֩. Sau pháp thoӴi c aֳ 

TrҼ֫ng lão, tȢ khҼu ni ThullatissǕ, v n֝ có nhiԚu thi֓ n cӶm 

riêng v֧ i ngài ǔnanda, t  ֛thái Ľ ֥không hoan hׁ và trách cֵ  

TrҼ֫ng lão MahǕ Kassapa Ľ« giành thuyԒt pháp m t֥ mình: 

ñLàm sao Tôn sҼ MahǕ Kassapa lӴi có thԜ nghǫ ĽԒn thuyԒt 

pháp trҼ֧c mԊt Tôn sҼ ǔnanda, ví nhҼ m t֥ ngҼi֩ bán kim lӴi 

nghǫ có thԜ bán kim cho ngҼi֩ làm kim?ò ǔnanda cӺu xin 

TrҼ֫ng lão Kassapa tha l֣ i cho ThullatissǕ. TrҼ֫ng lão khiԜn 

trách ǔnanda không làm sáng t֛  v i֧ Ni chúng vԚ thánh tu֓  

viên mãn (a-la-hán) c aֳ Kassapa và chҼa viên mãn cֳ a 

ǔnanda, và khuyԒn cáo ǔnanda ch֧  ĽԜ cho TŁng già phӶi truy 

c uֵ vԚ hành vi cֳ a mình (SN 16:10).  

KhiԜn trách nghiêm khԂc nhҼng vô cùng h uֻ ích này 

nhԄm nhԂc nh֫  ngài ǔnanda phӶi vô cùng thԀn tr֙ ng trong 

vi c֓ giӶng dӴy cho các tȢ khҼu ni ï cӺn luôn luôn minh bӴch 

và ch֧  xem nhԌ sֽ  nguy hiԜm cֳ a tình cӶm riêng tҼ t  ַphía 

Ni chúng ï cȈng nhҼ nhԂc nh֫  ǔnanda rԄng thánh quӶ nhԀp 

lҼu Ľ« chֵ ng ĽӴt ch֕  là chԊng ĽӺu cֳ a Tֵ  Thánh mà ngài cӺn 

n  ֣l cֽ tiԒn tu ĽԜ viên mãn. Riêng vԚ ThullatissǕ, không bao 

lâu bà r i֩ b  ֛Ľ֩i s֝ ng tȢ khҼu ni phӴm hӴnh. 

M t֥ lӺn khác xӶy ra sau khi ba mҼҺi tȢ khҼu Ľ֓ t  ֹtrԎ tu i֡ 

c aֳ ǔnanda ri֩ b  ֛TŁng chúng. TrҼ֫ng lão Kassapa khiԜn 

trách ngài ǔnanda Ľ« không quan sát thԀn tr֙ ng và dӴy bӶo 

các Ľ֓ t  ֹĽ¼ng mֵ c: ñVì sao sҼ lӴi cùng du hành v֧ i nhֻ ng tȢ 

khҼu trԎ và m i֧ tu này, nhֻ ng ngҼi֩ không thu thúc l cֱ cŁn, 
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không tiԒt Ľ ֥trong Łn u n֝g, không chánh ni֓ m t֕ nh giác? SҼ 

hành Ľn֥g nhҼ kԎ dӾm ĽӴp ngȈ c c֝, phá hoӴi niԚm tin cֳ a gia 

Ľ³nh tín thí. ņ֟ chúng cֳ a sҼ Ľang tan rã.ò Và TrҼ֫ng lão qu֫  

ǔnanda là ñm t֥ thiԒu niên không biԒt t  ֽ lҼ֯ng sֵ c mình.ò 

ǔnanda không bi֓ n minh trách nhi֓ m giáo huӸn Ľ֓ t  ֹkhông 

chu toàn cֳ a mình và ch֕  nh֛  nhԌ bӴch lên TrҼ֫ng lão: ñThҼa 

thӺy, ĽӺu tôi Ľ« có tóc bӴc mà hôm nay thӺy g֙ i tôi là m t֥ 

thiԒu niên. Tuy vԀy, bӴch thӺy, tôi không có phԀt lòng.ò (SN 

16:11) 

Ngài ǔnanda không phֳ  nhԀn các khiԜn trách cֳ a ngài 

Kassapa, cȈng không bi֓ n minh trách nhi֓ m giáo huӸn Ľ֓ t  ֹ

không chu toàn cֳ a mình, mà ch֕  nh֛  nhԌ phӶn ֵ ng lӴi l i֩ ch֕  

trích rӸt nԊng nԚ c aֳ ngài. Sau Ľ· ǔnanda Ľ« c  ֝gԂng hҼ֧ng 

dӾn các Ľ֓ t  ֹkhép mình vào gi i֧ luԀt chԊt chԐ hҺn. 

KhiԜn trách nԊng nԚ này cȈng phát sanh tַ  lòng tַ  bi và 

trí tu  ֓c aֳ TrҼ֫ng lão Kassapa, nhԄm lҼu ý ǔnanda ĽԒn gi֧ i 

luԀt cֳ a TŁng chúng, ĽԒn b n֡ phԀn cֳ a m֥ t v  ֗thӺy v i֧ các Ľ֓ 

t  ֹtȢ khҼu ï cӺn nhԀn th cֵ rõ ràng m cֵ Ľ֥ bӸt t n֗h cֳ a thân, 

khӼu, ý thԒ t cֱ cֳ a h֙  ĽԜ rŁn dӴy ï cȈng nhҼ lҼu ý ngài 

ǔnanda rԄng ĽҼn֩g tu cֳ a chính ngài vӾn còn dài và, vì vԀy, 

phӶi thԀn tr֙ ng cân nhԂc khӶ nŁng hҼn֧g dӾn Ľ֓ t  ֹc aֳ mình. 

V i֧ bӶn tánh thuӺn hԀu và biԒt phֱ c thi֓ n, ǔnanda khiêm 

cung Ľ·n nhԀn l i֩ khiԜn trách Ӹy ĽԜ trҼ֫ng dҼn֭g thánh tâm 

và gi  ֻvԌn toàn m֥ t tình huynh Ľ ֓sa môn vô cùng cao ĽԌp.  

ņӴi Ľcֵ UdǕyǭ cȈng có lӺn Ľ« ch֕  trích ngài ǔnanda. 

ǔnanda h i֛ ņֵ c ThԒ Tôn có thԜ biԒn hóa cho tiԒng cֳ a Ngài 

vang xa ĽԒn Ľ©u trong vȈ tr .ֱ Ngài trӶ l i֩ rԄng các bԀc Chánh 

ņԆng Chánh Giác chiԒu ánh sáng vô lҼ֯ng, xa hҺn m֥ t ngàn 

thԒ gi i֧ (g m֟ m֥ t ngàn mԊt tr i֩, m t֥ ngàn cõi tr i֩ và m t֥ 
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ngàn cõi PhӴm thiên), và thԀm chí còn xa hҺn cӶ ba ngàn thԒ 

gi i֧ t cֵ ba ĽӴi thiên thԒ gi i֧.  Khi hào quang này ĽҼ֯c chúng 

sanh khԂp ba ĽӴi thiên thԒ gi i֧ nhԀn thֵ c ĽҼ֯c, các Ngài sԐ 

phát di u֓ âm ĽԜ tӸt cӶ ĽҼ֯c nghe tiԒng. 

ǔnanda hoan h ׁth t֝ lên: ñThԀt l i֯ lӴc thay, tôi có ĽҼ֯c 

bԀc ņӴo SҼ uy l cֽ, dȈng mãnh nhҼ vԀy!ò   

UdǕyǭ liԚn phӶn Ľ֝i: ñNày hiԚn hֻ u, ņӴo SҼ c aֳ hiԚn hֻ u 

uy l cֽ và dȈng mãnh thì l i֯ ích gì cho hiԚn hֻ u?ò L i֩ nói này 

hàm ý ch֕  trích ǔnanda luôn luôn tôn sùng ņֵ c PhԀt và do Ľ· 

quên Ľi sֽ  l i֯ lӴc thԀt sֽ  cho mình, sֽ  giӶi thoát cֳ a chính 

mình.  

Nghe thԒ, ņֵ c PhԀt dӴy: ñKhông phӶi nhҼ vԀy Ľ©u, này 

UdǕyǭ, không phӶi nhҼ vԀy Ľ©u! GiӶ nhҼ ǔnanda mn֓h chung 

khi chҼa chֵ ng ĽԂc thánh quӶ giӶi thoát cao nhӸt, thì v i֧ tín 

tâm trong sӴch ǔnanda sԐ hóa sanh làm vua cֳ a các v֗  vua cõi 

tr i֩ bӶy lӺn. NhҼng, này UdǕyǭ, ǔnanda sԐ chֵ ng ĽӴt quӶ v  ֗

giӶi thoát cao nhӸt ngay trong kiԒp s֝ ng nàyò (AN 3:80). 

Vi c֓ ThԒ Tôn nói l i֩ tiên Ľoán này khi có mԊt ǔnanda t ֛

rõ niԚm tin v nֻg chԂc c aֳ Ngài nҺi ǔnanda. Ngài biԒt ņӴi Ľcֵ 

sԐ không vin vào Ľ· mà bê tr ,֑ chԜnh mӶng vi c֓ tu hành. L i֩ 

tiên Ľoán này còn nhҼ m t֥ cách che ch֫  h uֻ hi֓ u cho ǔnanda 

trҼ֧c các phê phán ï t  ַsֽ  t  ֽkiԜm hay tַ  ngҼ֩i khác ï bԄng 

cách Ľ֥ng viên tinh thӺn, khuyԒn khích ǔnanda n ֣l cֽ hành 

trì và cho biԒt nhֻ ng n֣  l cֽ cֳ a ǔnanda sԐ ĽҼa ĽԒn thánh quӶ 

cao quý nhӸt ngay trong kiԒp s֝ ng này. ThԒ Tôn ch֕  tuyên b֝  

nhҼ vԀy cho nhֻ ng ai có khuynh hҼn֧g quá nhi֓ t tâm, tinh 

tӸn khiԒn nӶy sanh sֽ  lo lԂng, bӸt an. 

LӺn duy nhӸt mà ngài ǔnanda b  ֗ņֵ c PhԀt khiԜn trách do 

m t֥ lӺm l i֣ vԚ sa môn hӴnh cȈng là lӺn b֗  khiԜn trách quan 
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tr n֙g nhӸt. M t֥ th i֩ n ,֙ ǔnanda hoàn tӸt m׃ mãn b֡ n phԀn 

ņֵ c PhԀt giao phó là trông nom vi֓ c phân ph֝ i vӶi may y cho 

chҼ tŁng. ņֵ c PhԀt ng֯ i khen sֽ  thԀn tr֙ ng cֳ a ǔnanda và 

nói v i֧ TŁng ch¼ng rԄng ǔnanda còn may vá rӸt khéo léo, biԒt 

nhiԚu mȈi khâu khác nhau. M֥ t v  ֗sa môn t t֝ cӺn biԒt t  ֽviԚn 

y cֳ a mình ĽԜ ĽҼ֩ng lai cֳ a y không d  ֑b  ֗s֩ n rách, và nhҼ 

vԀy sԐ không b֗ trách cֵ  là bӸt cӼn và phí phӴm vӶi c aֳ Ľn̈ 

na tín thí (Vin. 1:287). 

Sau Ľ·, khi ThԒ Tôn ngֱ   ֫gӺn quê nhà, Ngài thӸy rӸt 

nhiԚu t֙ a cֱ  trong m֥ t t n֗h xá nên h֛ i ǔnanda có phӶi nҺi Ľ©y 

có nhiԚu tȢ khҼu hi n֓ Ľang cҼ trú không. ǔnanda xác nhԀn và 

trình thêm: ñNҺi Ľ©y có gi  ֩may vá y, bӴch ThԒ Tôn.ò D aֽ 

vào l i֩ dӴy cֳ a B֡ n SҼ vԚ vi c֓ bӶo trì y c aֳ m֥ t sa môn, ņӴi 

Ľֵc Ľ« t  ֱh p֙ các tȢ khҼu ĽԜ cùng nhau may vá y mà không 

biԒt rԄng gi֩  t  ֱh p֙ Ľ· Ľ« tr  ֫thành gi֩  tán gӾu nhҼ m t֥ sinh 

hoӴt Ľ֩i thҼn֩g c aֳ ngҼ֩i thԒ t cֱ. Do Ľ· ņֵ c PhԀt Ľ« ban 

huӸn th֗  nghiêm khԂc vԚ sֽ  nguy hӴi c aֳ vi֓ c thích t  ֱh p֙ Ľ֩i 

thҼ֩ng Ľi֝ v i֧ m t֥ sa môn: ñKhông xֵ ng Ľ§ng ĽҼc֯ ng֯ i 

khen là m t֥ sa môn Ҽa bӴn bè, thích t  ֱh p֙, tìm vui và toӴi ý 

trong sֽ  giao du. M t֥ tȢ khҼu nhҼ vԀy không thԜ nào tùy tâm 

ĽӴt ĽҼc֯ tr n֙ vԌn hӴnh phúc c aֳ Ľ֩i xuӸt gia, hӴnh phúc cֳ a 

sֽ  ĽҺn Ľ֥c, hӴnh phúc cֳ a sֽ  yên tǫnh, hӴnh phúc c aֳ t֕ nh 

th cֵ.ò 

BӸt cֵ  ai th֛ a thích ĽԂm mình trong giao du thân cԀn sԐ 

không tìm ĽҼc֯ nԎo vào sֽ  an lӴc cao thҼn֯g, ĽiԚu ch֕  có thԜ 

ĽӴt ĽҼc֯ trong tǫnh lԊng, Ӽn dԀt. Dù ngҼ֩i Ӹy có an trú trong 

thiԚn Ľ֗nh, an trú Ľ· cȈng m֛ ng manh, d֑ b  ֗lay chuyԜn và 

Ľ§nh mӸt. Ai còn tìm vui trong tình thân hֻ u sԐ còn gԊp thêm 

khó khŁn, tr֫  ngӴi trên ĽҼn֩g tu ĽԒn thánh quӶ giӶi thoát cu֝ i 
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cùng. Vì vԀy ņֵ c PhԀt kԒt thúc rԄng không có m t֥ Ľi֝ tҼn֯g 

c aֳ sֽ  dính mԂc nào mà không gây kh  ֡não b֫ i bӶn chӸt vô 

thҼ֩ng cֳ a nó.  

R i֟ sau Ľ· ņֵ c B n֡ SҼ giӶng giӶi cho ǔnanda phҼҺng 

pháp tu tԀp thích h֯ p v֧ i cŁn cҺ. Vì ņӴi Ľcֵ có khӶ nŁng nhԀp 

Ľ֗nh sâu, ņֵ c PhԀt không nói ĽԒn bӶy chi ĽӺu tiên cֳ a Bát 

Chánh ņӴo [Chánh KiΔn, Ch§nh T̯ Duy, Ch§nh Ngυ, Chánh 

NghiΜp, Chánh Mͧng, Chánh Tinh Tͫn, Chánh NiΜm]  mà bԂt ĽӺu 

v i֧ chi th  ֵtám, Chánh ņ֗nh. ņֵ c PhԀt dӴy rԄng mֱ c Ľ²ch cao 

quý nhӸt ï hoàn toàn phá chӸp, vҼ֯t thoát m i֙ ý ni m֓, hình 

tҼ֯ng và danh xҼng ï ch֕  có thԜ chֵ ng ĽӴt b i֫ nh nֻg ai ĽiԚu 

phֱ c ĽҼc֯ tâm ý trong ĽҺn Ľ֥c. Ngài còn kêu g֙ i tình thҼҺng 

mԒn B n֡ SҼ c aֳ ǔnanda và nhӸn mӴnh rԄng tình thҼҺng mԒn 

này ch֕  th cֽ sֽ  ĽҼ֯c chֵ ng minh nԒu ǔnanda theo bҼc֧ B n֡ 

SҼ Ľi ĽԒn ĽӴo quӶ cao quý nhӸt.   

NhҼ vԀy ņֵ c PhԀt Ľ« dùng cӶ hai phҼҺng pháp, cŁn cֵ  

trên sֽ  thԀt chung c aֳ các pháp và cŁn cֵ  vào duyên nghi֓ p 

riêng giֻ a ǔnanda và B n֡ SҼ, ĽԜ giúp ǔnanda cԂt Ľtֵ m i֙ 

ràng bu֥ c thԒ t cֱ còn sót lӴi trong tâm. R֟ i Ngài kԒt luԀn v֧ i 

sֽ  so sánh nhҼ sau: ñVì vԀy, này ǔnanda, ĽԜ ĽҼ֯c th֙  hҼ֫ng 

phҼ֧c lành và an vui, hãy thҼҺng mԒn NhҼ Lai và không bao 

gi  ֩oán hԀn NhҼ Lai. ņ· là vì NhҼ Lai sԐ không Ľi֝ x  ֹv i֧ 

con nhҼ ngҼ֩i th  ֯g m֝ gҼ֯ng nhԌ v i֧ nhֻ ng chiԒc bình g m֝ 

nung chҼa t i֧. NgҼ֯c lӴi NhҼ Lai sԐ nhԂc Ľi nhԂc lӴi v i֧ con, 

ǔnanda, nhnֻg l i֩ rŁn bӶo, khiԜn trách, và sԐ th  ֹthách con 

hԒt lӺn này qua lӺn n֙ . Ai ki ên Ľ֗nh tiԒn tu sԐ vҼ֯t qua ĽҼc֯ 

th  ֹthách này.ò 

ņ֙ c chuy֓ n TiԚn Thân GandhǕra (JǕt. 406) sԐ giúp hiԜu 

rõ hҺn vԚ sֽ  so sánh này. 
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JǕtaka 406 

Ng¨y xҼa B ֟Tát là thái tֹ  x  ֵGandhǕra. Khi vua cha bŁng 

hà, Ngài lên ngôi vua, tr  ֗nҼ֧c anh minh và ch©n ch§nh. ņn֟g 

th i֩,  ֫x  ֵVideha lân cԀn có v  ֗qu֝ c vҼҺng l¨ tiԚn thân cֳa 

ǔnanda cai tr֗ . Hai v  ֗qu֝ c vҼҺng chҼa hԚ gԊp nhau nhҼng 

xem nhau nhҼ bԄng hֻ u và tin cԀy lӾn nhau. 

M t֥ hôm, vào ngày rԄm trai gi֧ i, Vua GandhǕra ph§t 

nguy֓ n giֻ  gi i֧. Ng i֟ trên t֙ a cֱ  ĽԊt gi aֻ ngai vàng, nhìn ra 

m t֥ cֹ a s֡  r n֥g m֫ , Ngài thuyԒt giӶng gi§o lĨ cŁn bӶn cho 

quӺn thӺn. Lúc Ӹy, thӺn RǕhu, vua c§c thӺn atula, b n֣g che hԒt 

mԊt trŁng tr¸n ĽӺy Ľang ta֛ sáng cӶ bӺu tr֩ i (hi n֓ tҼn֯g 

nguy֓ t th cֽ). Ćnh trŁng biԒn mӸt.   

Vua quan sát mԊt trŁng, thӺm nghǫ: ñMԊt trŁng Ľ« mӸt ánh 

sáng vì b  ֗m t֥ biԒn Ľ֥ng t  ַbên ngoài chiԒm ngֽ . Nay triԚu 

thӺn chính là m֝i Ҽu tҼ, phiԚn l yֱ cֳ a ta. Ta kh¹ng n°n ĽԜ mӸt 

ánh sáng tâm linh nhҼ ánh sáng cֳa trŁng b ֗thӺn RǕhu h yֳ 

hoӴi. Ta sԐ r i֩ qu c֝ Ľ֥ bây gi֩ , tâm nhҼ vӺng trŁng Ľang chiԒu 

sáng trên bӺu tr֩ i trong vԂt, và tr֫  thành Ӽn sǫ. TӴi sao ta lӴi 

khuyԒn giáo ngҼ֩i khác? Ta sԐ ra Ľi, t ַgiã thân quyԒn, thӺn 

d©n ĽԜ khuyԒn giáo ch֕  chính bӶn thân ta. ņiԚu Ӹy m i֧ thích 

h p֯ v֧ i ta.ò   

R i֟ Ngài trao qu֝c Ľ֥ cho triԚu thӺn, tַ  b  ֛vҼҺng quc֝, 

và s֝ ng Ľi֩ tu hành. Ng¨i an cҼ m½a mҼa  ֫vùng núi TuyԒt 

SҺn (HimǕlaya) tu hành và chuyên tâm vào sֽ an lӴc cֳ a thiԚn 

Ľ֗nh.    

Vua Videha h֛i thŁm v¨ ĽҼc֯ tin Vua GandhǕra Ľ« xuӸt 

gia, vua suy nghǫ: ñHiԚn hֻ u cֳ a ta Ľ« xuӸt gia tu hành, ta còn 

luyԒn lҼu g³ vi֧ ngai v¨ng Ľin֓ ng֙ c?ò R i֟ vua thoái v֗ , lên 

TuyԒt SҺn tu h¨nh, sn֝g Ľc֥ cҼ thanh ĽӴm, ch֕ dùng trái cây 
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r nַg.   

CӶ hai v֗  vua Ӽn dԀt an t֗nh trong cùng m֥t vùng núi. H֙  

gԊp nhau nhҼng kh¹ng nhԀn ra nhau. Tuy vԀy, h֙  s֝ ng cӴnh 

nhau trong t³nh Ľn֟g ĽӴo, và Ӽn sǫ x  ֵVideha tôn kính phֱc vֱ  

Ӽn sǫ x ֵGandhǕra.   

Vào m֥ t ng¨y trŁng tr¸n, trong l¼c hai v ֗ng֟ i dҼi֧ g c֝ 

c©y Ľ¨m ĽӴo, thӺn RǕhu lӴi che khuӸt §nh trŁng Ľang ta֛ sáng. 

ӻn sǫ x ֵVideha nhìn lên và nói: 

ñÁnh sáng cֳa trŁng Ľ« b  ֗h yֳ hoӴi.ò 

R i֟ nhԀn ra trŁng Ľ« b ֗v  ֗thӺn chiԒm ĽoӴt, Ӽn sǫ x  ֵVideha 

h i֛: 

ñBӴch Tôn SҼ, vì sao v  ֗thӺn che khuӸt mԊt trŁng khiԒn t֝ i 

tŁm nhҼ vԀy?ò 

ñņó là do ngh֗ch duyên, tên g֙i l¨ RǕhu, quӸy nhi֑ u và 

ngŁn cӶn trŁng chiԒu s§ng. TrҼc֧ Ľ©y, khi thӸy cӶnh tҼn֯g 

này, ta Ľ« suy nghǫ: óMԊt trŁng Ľang sáng tr֫  nên t֝ i vì b  ֗quӸy 

nhi֑ u tַ  bên ngoài. Nay qu֝c Ľ֥ là m֝ i phiԚn nhi֑ u Ľ֝i v i֧ 

ta. Ta sԐ thoát vòng tֱc l yֱ, s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh ĽԜ qu֝ c Ľ֥ 

không thԜ làm ta m֗t m  ֩nhҼ thӺn RǕhu l¨m tŁm ti֝ mԊt trŁng 

kia.ô V¨ nhҼ vԀy, lӸy chuy֓ n §nh trŁng b ֗thӺn RǕhu che khuӸt 

l¨m ĽԚ m cֱ hҼn֧g tâm, ta t  ַgi« vҼҺng quc֝ và xuӸt gia tu 

h¨nh.ò 

ñBӴch Tôn SҼ, thԒ Ngài là cֽ u vҼҺng x ֵGandhǕra Ҽ?ò 

ñPhӶi r i֟.ò 

ñBӴch T¹n SҼ, Ľ ֓t  ֹlà vua xֵ  Videha. D½ chҼa bao gi ֩

gԊp nhau nhҼng ch¼ng ta chԆng phӶi Ľ« tnַg là bӴn v֧ i nhau 

Ľ· sao?ò 

ñVԀy ĽԚ m cֱ cֳ a hiԚn hֻ u là gì?ò 

ñņ֓  t  ֹnghe tin Tôn SҼ Ľ« xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh 
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n°n suy nghǫ: óChԂc chԂn Ng¨i Ľ« t³m thӸy l i֯ ích cֳ a nԒp 

s֝ ng Ӹy.ô Vì vԀy, Ľ ֓t  ֹxem Ng¨i l¨ ĽԚ m cֱ hҼn֧g tâm cֳa 

mình và r֩ i b  ֛vҼҺng quc֝, xuӸt gia tӺm ĽӴo.ò 

T  ַĽӸy tr  ֫Ľi, hai v ֗vô cùng thân thiԒt, quý mԒn nhau, 

cùng s֝ng thanh ĽӴm ch֕ bԄng quӶ r nַg. Sau m֥t th i֩ gian an 

tr¼ nҺi rnַg núi, hai v֗ t  ַTuyԒt SҺn xun֝g Ľn֟g bԄng tìm 

mu֝ i và giӸm. H֙  ĽԒn m֥ t ngôi làng ֫  bi°n Ľa֗. Hoan hׁ  trҼc֧ 

phong cách thanh t֗nh và oai nghiêm c aֳ hai v֗, dân chúng 

c¼ng dҼn֩g vԀt th cֽ, xây t n֗h c֝ c trong rַ ng cho hai v֗ cҼ tr¼ 

ban Ľ°m, và d nֽg thӶo am b°n ĽҼn֩g ĽԜ cӶ hai v֗  th  ֙trai ban 

ng¨y, trҼc֧ khi vԚ t n֗h c֝ c.   

Th cֽ phӼm do d©n l¨ng c¼ng dҼn֩g hôm có kèm mu֝ i, 

hôm lӴi không. M֥ t b aֻ n֙ , h֙  c¼ng dҼn֩g hai v  ֗rӸt nhiԚu 

mu֝ i trong m֥ t cái r֡  bԄng lá. ӻn sǫ x  ֵVideha lӸy mu֝ i v aַ 

Ľֳ phӺn dâng B  ֟Tát, lӸy thêm m֥ t phӺn vַ a Ľֳ cho mình, 

sau Ľ· cӸt phӺn còn lӴi vào trong m֥t cu֥ n c֛ , tֽ  nhֳ : ñPhӺn 

này sԐ có ích cho nh nֻg ngày không có mu֝i.ò 

M t֥ hôm thֵ c Łn th  ֙ nhԀn không có mu֝i. ӻn sǫ x ֵ

Videha mang món khӸt th cֽ ĽԒn Ӽn sǫ x  ֵGandhǕra r i֟ lӸy 

mu֝ i trong cu֥ n c֛  ra và nói: 

ñBӴch T¹n SҼ, hãy lӸy mu֝ i.ò   

ñDân làng hôm nay không cho mu֝i, vԀy hiԚn hֻ u lӸy Ľ©u 

ra mu֝ i?ò 

ñBӴch T¹n SҼ, hôm kia dân làng cho nhiԚu mu֝ i. ņ ֓t  ֹ

cӸt phӺn dҼ v¨ t ֽnhֳ : óPhӺn này sԐ có ích cho ngày không có 

mu֝ i.ôò 

B  ֟Tát qu֫  trách: 

ñÔi kh  ֩dӴi thay, hiԚn hֻ u Ľ« t ַb  ֛vҼҺng quc֝ Videha 

r n֥g ba trŁm dԊm v¨ mҼi֩ sáu ngàn ph֝ th  ֗gi¨u sang ĽԜ xuӸt 
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gia tu hành, s֝ ng theo hӴnh ly tham, ly d cֱ, mà nay lӴi kh i֫ 

tâm tham mu֝n m t֥ chút mu֝ i!ò 

B  ֗khiԜn trách, Ӽn sǫ x ֵVideha không kham nhӾn ghi nhԀn 

mà lӴnh lùng nói: 

ñBӴch T¹n SҼ, Ngài không thӸy l i֣ c aֳ Ngài mà lӴi thӸy 

l i֣ c aֳ t¹i. Ng¨i Ľ« chԆng r֩ i b  ֛vҼҺng quc֝, xuӸt gia tu hành, 

và tֽ  bӶo: óTӴi sao ta phӶi khuyԒn giáo kԎ khác? Ta nên 

khuyԒn giáo bӶn th©n ta m¨ th¹iô Ҽ? ThԒ sao nay Ngài lӴi 

khuyԒn giáo tôi?ò 

B  ֟Tát ĽiԚm ĽӴm giӶi thích: 

 ñTa ch֕ khuy°n rŁn hiԚn hֻ u nhֻ ng ĽiԚu chân chánh. Khi 

khuyԒn giáo hiԚn hֻ u vԚ gi i֧ hӴnh, thân tâm cֳa chính ta trong 

sӴch, chân chánh, không vԒt l i֣ lӺm.ò 

ӻn sǫ Ľ§p lӴi: ñBӴch T¹n SҼ, thuyԒt giӶng cho ngҼi֩ khác 

sau khi làm h֙ thҼҺng tn֡ và oán giԀn l¨ ĽiԚu không thích 

h p֯, d½ Ľ· l¨ li֩ trung thֽ c và dù l֯ i ích cֳ a l֩ i Ӹy l n֧ ĽԒn 

Ľ©u. T¹n SҼ Ľ« nԊng l֩ i v i֧ t¹i nhҼ thԜ cӴo ĽӺu tôi bԄng con 

dao c½n!ò   

Nghe vԀy, B  ֟Tát Ľ֙c bài k֓  sau: 

 

MԊc kԎ nghe ta chԒ gi u֑ ta 

Hay kԎ nghe ta phӶi mӸt lòng 

Khi khuyԒn giáo ngҼ֩i vԚ gi i֧ hӴnh 

Thân tâm ta không vԒt l i֣ lӺm. 

 

R i֟ Ngài tiԒp l i֩,ñTa sԐ kh¹ng cҼ x ֹv i֧ hiԚn hֻ u nhҼ 

ngҼ֩i th  ֯g m֝ gҼn֯g nhԌ v i֧ nh nֻg chiԒc bình g m֝ nung 

chҼa ti֧. Ta sԐ còn khiԜn trách lӺn nֻ a r֟ i lӺn nֻ a. Cái gì là 

lԐ phӶi, cái Ӹy sԐ t n֟ tӴi.ò 
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Do vԀy, Ng¨i cҼҺng quyԒt gi  ֻcách xֹ  sֽ  phù h֯ p v֧ i l i֩ 

giáo huӸn cֳ a chҼ PhԀt. V² nhҼ ngҼi֩ th  ֯g m֝ sau m֥t th i֩ 

gian thҼn֩g xuy°n ĽԀp gõ lên các bình g֝ m sԐ không ch֙ n 

nhֻ ng bình nung chҼa ti֧ mà ch֕ ch֙ n nhֻ ng chiԒc Ľ« ĽҼ֯c 

nung k׃, Ng¨i cȈng chn֙ ngҼi֩ phӴm hӴnh nhҼ chn֙ bình 

g m֝ t t֝ bԄng cách khuyԒn giáo và khiԜn trách nhiԚu lӺn nhҼ 

thԒ.     

R i֟ ĽԜ giӶng giӶi thêm cho v֗ Ӽn sǫ x ֵVideha hiԜu rõ, Ngài 

Ľ֙c thêm hai bài k֓ : 

 

NԒu tr² Ľcֵ kh¹ng ĽҼc֯ luy֓ n rèn 

ņԜ trҼ֫ng dҼ֭ng tâm linh v nֻg chãi, 

Bao ngҼi֩ r i֟ buông lung, giӶi Ľ«i 

NhҼ trâu mù cֵ  mãi bҼ֧c càn. 
 

Còn bԀc trí khéo léo luy n֓ rèn, 

Gi i֧ Ľֵc luôn cӺn mӾn vun b֟ i, 

GҼҺng phӴm hӴnh sáng ng֩ i m i֙ l i֝ 

Soi ĽҼ֩ng cho ngҼ֩i tiԒn bҼ֧c tu. 

 

Nghe nhֻ ng l i֩ giӶng dӴy cao quý này, Ӽn sǫ x ֵVideha 

th cֵ t֕ nh và h i֝ l i֣, thҼa rԄng: 

ñBӴch Tôn SҼ, t ַnay vԚ sau xin Ngài c  ֵgiáo huӸn Ľ֓ t .ֹ 

Trong lúc giԀn d֣ i Ľ ֓t  ֹĽ« trót nói l֩ i bӸt kính. Xin T¹n SҼ 

tha thֵ  cho Ľ ֓t .ֹò 

R i֟ cung k²nh ĽӶnh l֑  B  ֟Tát, v  ֗Ӹy ĽҼc֯ thֵ  l i֣. 

Hai v֗  s֝ ng thuԀn hòa v֧ i nhau và tr֫  vԚ TuyԒt SҺn. Sau 

Ľ· B  ֟Tát ch֕  dӴy Ӽn sǫ x ֵVideha phҼҺng ph§p thiԚn Ľ֗nh ĽԜ 

hành trì và thành tֽu các chֵ ng ĽԂc cao thҼn֯g. CӶ hai v֗  
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chuyên tâm hành thiԚn và vào cu֝ i kiԒp s֝ ng cùng tái sanh lên 

cõi PhӴm thiên. 

 

Thu֫  Ӹy sֽ  m n֛g manh, d֑ hҼ v  ֭c aֳ nhֻ ng chiԒc bình 

g m֝ sֵ  nung chҼa chín thҼ֩ng ĽҼc֯ so sánh v֧ i tính Ľa cӶm, 

hay giԀn d֣ i, d  ֑chӴnh lòng cֳ a con ngҼi֩. Vì vԀy ngҼi֩ th  ֯

g m֝ nhԌ nhàng nâng niu chúng trên cӶ hai tay ĽԜ kh i֛ v .֭ Sau 

khi nung qua lֹa, h֙  cӼn thԀn tìm kiԒm nhֻ ng vԒt n tֵ hay 

ĽҼ֩ng nԎ và ch֕  dùng nhֻ ng chiԒc bình lành lԊn, Ľ« nung t֧ i. 

R i֟ h  ֙còn gõ lên bình hԒt lӺn này ĽԒn lӺn n֙  ĽԜ th  ֹĽ֥ toàn 

hӶo cֳ a nó. CȈng nhҼ vԀy, ch֕  nhֻ ng ai qua bao thֹ thách Ľã 

luy n֓ rèn tâm tính thuӺn thֱ c, có gi i֧ hӴnh toàn hӶo, m i֧ có 

thԜ chֵ ng ĽӴt ĽҼc֯ thánh quӶ a-la-hán.  

Trong kiԒp tiԚn thân Ľ· nhֻ ng l֩ i khiԜn trách cֳa B  ֟Tát 

Ľ« tr  ֡quӶ lành và giúp ǔnanda ï v  ֗Ӽn sǫ x  ֵVideha ï tái sanh 

vào cõi PhӴm thiên. CȈng nhҼ vԀy, quӶ lành lӴi tr  ֡sanh trong 

kiԒp cu֝ i c aֳ cӶ hai v֗  b i֫ vì ǔnanda Ľ« hoan hׁ  Ľ·n nhԀn l i֩ 

khiԜn trách c aֳ ņֵ c PhԀt, ghi khԂc trong tâm, và hành trì theo 

Ľ· trên con ĽҼn֩g di֓ t kh  ֡cho ĽԒn khi chֵ ng ĽӴt toàn mãn 

thánh quӶ cao quý nhӸt.  

 

 

        
 

M t֥ trong nhֻ ng phӼm hӴnh ĽҼ֯c biԒt ĽԒn và ca tֱ ng 

nhiԚu nhӸt cֳ a ngài ǔnanda là phֱ ng sֽ  ņֵ c PhԀt trong trách 

nhi֓ m th֗  giӶ, upaἲἲhǕka. ņֵ c PhԀt cȈng Ľ« t nַg tán dҼҺng 

ǔnanda trong tr֙ ng trách này. 
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TrҼ֧c gi֩  nhԀp di֓ t, ņֵ c PhԀt nói v i֧ các tȢ khҼu quanh 

Ngài: ñTӸt cӶ các v֗  PhԀt quá kh  ֵĽԚu có m t֥ Ľ ֓t  ֹth  ֗giӶ thԀt 

t t֝ nhҼ NhҼ Lai có ǔnanda. TӸt cӶ các v֗  PhԀt tҼҺng lai cȈng 

nhҼ vԀy. ǔnanda là m t֥ th  ֗giӶ trung tín, có trí tu ,֓ và biԒt 

cách sԂp xԒp thích h֯ p th i֩ ĽiԜm cho tַ ng v֗  khách ï tȢ khҼu, 

tȢ khҼu ni, nam cҼ sǫ, nֻ  cҼ sǫ, vua chúa, ĽӴi thӺn, ngoӴi ĽӴo 

sҼ, Ľ ֓t  ֹcác ngoӴi ĽӴo sҼ, v.v. ï ĽԒn thŁm viԒng NhҼ Lai. Lúc 

nào ǔnanda cȈng cҼ x  ֹtԒ nh֗ , nói nŁng hòa ái v i֧ h  ֙khiԒn 

h  ֙cӶm kích và hoan hׁ. ǔnanda quӶ là m t֥ ngҼi֩ Ľ ֓t  ֹvà 

m t֥ th  ֗giӶ xuӸt sԂc cֳ a NhҼ Laiò (DN 16). 

ThԀt ra danh tַ ñth֗ giӶò không Ľֳ ý nghǫa cho lԂm và 

không di֑ n tӶ chính xác ĽҼc֯ tr n֙g trách này cֳ a ǔnanda. 

NԒu g֙ i Ľ©y là vai trò ñphֱ táò thì thiԒu Ľi khía cӴnh thân cԀn, 

thâm tình trong biԒt bao nhiêu sֽ  chŁm sóc thҼn֩g nhԀt, tַ  

l n֧ lao ĽԒn nh֛  bé. Còn nԒu g i֙ Ľ©y là ñngҼi֩ hӺu cԀnò thì sԐ 

b  ֛quên khía cӴnh t  ֡chֵ c, ĽiԚu Ľ֥ng và hòa h֯ p TŁng già, hӴ 

thӸp tӺm quan tr֙ng cֳ a vai trò h  ֥Pháp tr  ֯TŁng, và cȈng vӾn 

thiԒu sót phӺn thâm tình.   

Qua ba bài k  ֓ghi lӴi trong TrҼ֫ng lão TŁng K ,֓ ǔnanda 

Ľ« tóm lҼc֯ vai trò th  ֗giӶ c aֳ ņֵ c PhԀt trong su֝ t m t֥ phӺn 

ba quãng Ľi֩ cu֝ i c aֳ ThԒ Tôn: 
 

Su֝ t hai mҼҺi lŁm nŁm 

Ta hӺu cԀn ThԒ Tôn 

Phֱ ng sֽ  thԀt chu toàn 

V i֧ thân hành thҼҺng kính 

NhҼ b·ng kh¹ng ri֩ hình 

 

Su֝ t hai mҼҺi lŁm nŁm 

Ta hӺu cԀn ThԒ Tôn 
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Phֱ ng sֽ  thԀt chu toàn 

V i֧ khӼu hành thҼҺng kính 

NhҼ b·ng kh¹ng ri֩ hình 

 

Su֝ t hai mҼҺi lŁm nŁm 

Ta hӺu cԀn ThԒ Tôn 

Phֱ ng sֽ  thԀt chu toàn 

V i֧ ý hành thҼҺng kính 

NhҼ b·ng kh¹ng ri֩ hình 
 

(Thag. 1041-1043) 

 

Su֝ t hai mҼҺi lŁm nŁm trҼ֩ng ǔnanda luôn luôn chuyên 

chú, cӺn mӾn phֱ c vֱ  B n֡ SҼ v i֧ tӸt cӶ lòng tôn kính và 

thҼҺng mԒn. Công vi֓ c thҼ֩ng nhԀt c aֳ ǔnanda bao g m֟ 

mang nҼc֧ rֹ a mԊt và d nֱg cֱ  Ľ§nh rŁng cho ņֵ c PhԀt, chuӼn 

b  ֗t a֙ cֱ , rֹ a chân ņֵ c PhԀt, quӴt mát, quét hҼҺng thӸt, và vá 

y. HԄng Ľ°m, ǔnanda chong Ľn̄ Ľi quanh hҼҺng thӸt cֳ a B n֡ 

SҼ ĽԜ Ngài kh i֛ b  ֗quӸy rӺy; r i֟ ņӴi Ľcֵ ngֳ  cӴnh hҼҺng thӸt 

ĽԜ nԒu B n֡ SҼ cӺn ĽiԚu chi sԐ không phӶi ch  ֩lâu. Lúc ņֵ c 

PhԀt m t֓ m i֛ hay Ľau ֝ m, ǔnanda x cֵ dӺu, xoa bóp và tìm 

thu֝ c chֻ a b֓ nh.   

Khi ņֵ c PhԀt Ľi thŁm viԒng các nҺi an trú, sinh hoӴt cֳ a 

chҼ tŁng trong t֗nh xá, ǔnanda ĽԚu theo hӺu. Trong m֥ t lӺn 

thŁm viԒng, ņֵ c PhԀt và ǔnanda gԊp m֥ t v  ֗sa môn mang 

b n֓h kiԒt l  ֿtrӺm tr֙ ng, b֗ các v֗  sa môn khác th֩  Һ, b֛  nԄm 

chҺ vҺ trên mԊt ĽӸt dҺ bӼn m t֥ mình. ņֵ c PhԀt cùng ǔnanda 

tԂm rֹ a cho sҼ, chŁm sóc và ĽԊt sҼ lên ch֣  nԄm sӴch sԐ. Sau 

vi c֓ này, ņֵ c PhԀt g i֙ chҼ tŁng ĽԒn và ban nhֻ ng khuyên dӴy 

cӶm Ľ֥ng: ñNày chҼ tȢ khҼu, các con không có mԌ, không có 
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cha ĽԜ chŁm sóc cho các 

con. NԒu các con không 

chŁm sóc cho nhau thì ai sԐ 

chŁm sóc cho các con khi 

Ľau yԒu? BӸt cֵ  ai chŁm 

sóc cho ngҼi֩ b n֓h cȈng là 

chŁm sóc cho NhҼ Laiò (Vin. Mv. 8.26). 

M i֣ khi ņֵ c PhԀt cӺn gԊp chҼ tŁng ĽԜ giӶng dӴy ĽiԚu chi, 

dù là vào lúc nֹ a Ľ°m, ǔnanda ĽԚu hoan hׁ mang thông Ľi p֓ 

và tri u֓ tԀp chҼ tŁng. Khi chҼ tŁng Ľ« giӶi tán sau bu֡i h p֙ 

hay thuyԒt pháp c aֳ ņֵ c PhԀt, ǔnanda còn Ľ²ch thân kiԜm 

soát xem có v  ֗nào b֛  quên vԀt gì ĽԜ hoàn trӶ. 

C  ֵnhҼ thԒ, ngài ǔnanda chu toàn rӸt nhiԚu công vi֓ c 

thҼ֩ng nhԀt trong vai trò ñngҼi֩ hӺu cԀnò ĽԜ chŁm sóc và 

phֱ ng sֽ  ņֵ c PhԀt ï ngҼ֩i anh chú bác và là v  ֗ThӺy giác ng֥  

c aֳ mình ï nhҼ m t֥ ngҼi֩ mԌ hay m֥ t ngҼi֩ v  ֯hiԚn. 

NhҼng quan tr֙ng hҺn hԒt, TrҼ֫ng lão ǔnanda luôn hoàn 

thành tr֙ ng trách cֳ a m֥ t ñngҼ֩i ph  ֱtáò ĽԂc l cֽ cֳ a ņֵ c PhԀt 

ĽԜ vi c֓ chuyԜn ĽӴt giáo huӸn cֳ a B֡ n SҼ ĽԒn hàng ngàn TŁng 

chúng ĽҼ֯c nhanh chóng, trԀt t  ֽvà trong tinh thӺn tҼҺng kính 

thuԀn hòa.  ņ֝ i v i֧ tӸt cӶ nhֻ ng ai tַ ng tiԒp xúc v i֧ ǔnanda, 

ngài là m t֥ tӸm gҼҺng cֳ a gi֧ i Ľcֵ tròn ĽӺy, lòng tԀn tֱ y 

phֱ ng sֽ  B n֡ SҼ và TŁng ch¼ng, tánh thân thi֓ n hòa nhã, 

hӴnh kiên nhӾn, và nhi֓ t tình giúp Ľ֭ tӸt cӶ m i֙ ngҼi֩ v i֧ tâm 

t  ַmӾn không phân bi֓ t.  

V i֧ trí nh֧  phi thҼ֩ng, ǔnanda hc֙ h֛ i t  ַkinh nghi֓ m 

c aֳ mình ĽԜ không lԀp lӴi bӸt cֵ  l i֣ lӺm nào Ľ« phӴm. CȈng 

v i֧ trí nh֧  Ӹy, ngài nh֧  rõ ràng nhֻ ng ai tַ ng gԊp qua, dù ch֕  

m i֧ m t֥ lӺn, và nhҼ vԀy có thԜ nֵg xֹ  thích ֵ ng, không gây 
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chút phiԚn não hay hiԚm khích v֧ i ai. Sֽ  cӼn tr֙ ng chân thành 

Ӹy nuôi dҼn֭g hòa khí và Ľ֟ng lòng giֻ a ngài và t  ֵchúng. 

Gi i֧ Ľcֵ, kiԒn thֵ c, và hình Ӷnh cֳ a ngài ǔnanda, ngҼi֩ 

không có kԎ thù và v  ֗th  ֗giӶ trung thành cֳ a ņֵ c PhԀt, gieo 

dӸu Ӹn sâu ĽԀm trong lòng tӸt cӶ nhֻ ng ai tַ ng tiԒp cԀn.  

M t֥ vài Ľi֝ ch i֙ ngӸm ngӺm giֻ a các tȢ khҼu Ľ« t  ֽtan 

biԒn trҼc֧ sֽ  hi n֓ di֓ n cֳ a ǔnanda. Nhnֻg tranh chӸp Ľ« nӶy 

sanh thì ĽҼ֯c Ӷnh hҼn֫g t  ַái, nhu hòa c aֳ ngài xoa d֗u. Cùng 

v i֧ hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt, sҼ huynh SǕriputta và 

sҼ huynh MahǕ MoggallǕna, ǔnanda t nַg khéo léo giӶi quyԒt 

rӸt nhiԚu khó khŁn cֳ a các quan h֓ phֵ c tӴp và tԒ nh֗  trong 

TŁng già.  

Vài thí d  ֱcho tr֙ ng trách phֱ  tá ņֵ c PhԀt là cu֥ c tranh 

cãi gay gԂt gi aֻ chҼ tŁng ֫  Kosambǭ hay âm mҼu chia rԐ TŁng 

già c aֳ Devadatta. Ngài ǔnanda Ľ« gi  ֻm t֥ vai trò quan tr֙ ng 

trong vi֓ c làm sáng t֛  n i֥ v  ֱvà gi  ֻgìn trԀt t ,ֽ quy cֳ  cho 

TŁng chúng. Ngài thҼ֩ng là ngҼ֩i Ľnֵg giֻ a cho chҼ tŁng 

c aֳ cӶ hai bên trình bày ý kiԒn, sԂp ĽԊt cho các v  ֗ĽҼ֯c gԊp 

ņֵ c PhԀt, hay mang thông Ľi p֓ giáo huӸn cֳ a ņֵ c Tôn SҼ 

ĽԒn các sa môn lӺm ĽҼn֩g lӴc l i֝ vì theo tà phái. ǔnanda 

không khҼc֧ tַ  m t֥ ai và lúc nào cȈng là chiԒc cӺu n֝ i ch  ֵ

không là hàng rào cӶn. 

Trong vai trò th  ֗giӶ c aֳ ņֵ c PhԀt, còn bao nhiêu lӺn khác 

ǔnanda cȈng Ľ« làm chiԒc cӺu n֝ i cao quý và quan tr֙ ng này, 

mang ĽԒn cho t  ֵchúng hҺi Ӹm lòng bi mӾn, ánh hào quang trí 

tu ,֓ hҼҺng v  ֗giӶi thoát, và bóng mát ân Ľֵc c aֳ ThԒ Tôn.     

Khi Sa môn GirimǕnanda và Sa môn Phagguna lâm tr֙ ng 

b n֓h, ǔnanda th n֕h cӺu ThԒ Tôn ĽԒn viԒng thŁm và thuyԒt 

pháp ĽԜ giúp chҼ v  ֗ĽҼ֯c tŁng trҼn֫g sֵ c l cֽ (AN 10:60, 
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6:58). Trong lӺn ņӴi ņֵc GirimǕnanda lâm b֓ nh, ngài 

ǔnanda bӴch ņֵ c PhԀt: 

ñBӴch ThԒ Tôn, GirimǕnanda Ľang mang tr֙ng b֓ nh, Ľau 

Ľ֧n kh֡  s֫ . Lành thay, nԒu ThԒ Tôn rȈ lòng tַ  mӾn ĽԒn thŁm 

sҼ Ӹy.ò 

ThԒ Tôn hiԚn hòa dӴy: 

ñNày ǔnanda, nԒu con ĽԒn thŁm GirimǕnanda và giӶng 

cho GirimǕnanda nghe vԚ MҼ֩i TҼ֫ng, b֓ nh cֳ a sҼ Ӹy có thԜ 

ĽҼ֯c thuyên giӶm ngay lԀp tֵ c! MҼi֩ TҼ֫ng Ӹy là: tҼn֫g vô 

thҼ֩ng, tҼn֫g vô ngã, tҼn֫g bӸt t n֗h, tҼn֫g nguy hӴi, tҼn֫g 

ĽoӴn tԀn, tҼn֫g tַ  b ,֛ tҼn֫g ĽoӴn di֓ t, tҼn֫g nhàm chán Ľ֝i 

v i֧ tӸt cӶ các pháp, tҼn֫g vô thҼ֩ng trong tӸt cӶ hành, tҼn֫g 

ni m֓ hҺi th  ֫vào và hҺi th ֫ra.ò 

Sau khi ĽҼc֯ ThԒ Tôn giӶng dӴy, ngài ǔnanda liԚn ĽԒn 

thŁm GirimǕnanda và giӶng lӴi thԀt ĽӺy Ľֳ, tҼn֩g tԀn vԚ MҼ֩i 

TҼ֫ng. Nghe xong pháp thoӴi t  ַ v  ֗ hiԚn hֻ u, b֓ nh cֳ a 

GirimǕnanda t cֵ khԂc thuyên giӶm (AN 10:60).  

GirimǕnanda thoát ĽҼ֯c b֓ nh không ch֕ do ân Ľֵc và trí 

tu  ֓ c aֳ B֡ n SҼ mà còn do lòng bi mӾn và Giáo Pháp tַ  

ǔnanda, m t֥ bԀc thi֓ n trí, cȈng nhҼ do chánh tín và phӴm 

hӴnh trong sӴch cֳ a chính mình. 

M t֥ lӺn khác, v i֧ vai trò chiԒc cӺu n֝ i, là chuy֓ n cây b  ֟

ĽԚ ĽҼ֯c ngài ǔnanda trn֟g  ֫ t n֗h xá KȢ Viên, cây B  ֟ņԚ 

ǔnanda (KǕliga Bodhi, JǕtaka 479). [Theo JǕtaka 479, ng¨i 

MoggallǕna hοng mίt quͩ  bΩ ĽΖ Ľang ch²n rλng tρ cây bΩ ĽΖ ε Uruvela 

ĽΘ mang vΖ cho ng¨i ǔnanda. C· mίt nguΩn tài liΜu khác ï không rõ xuͫ t 

xο tρ Kinh hay chú giͩi nào ï kΘ r ńg ng¨i MoggallǕna chiΔt mίt nhánh 

tρ cây bΩ ĽΖ ε Uruvela ĽΘ mang vΖ cho ng¨i ǔnanda. Chi tiΔt câu chuyΜn 

sau Ľ©y dχa vào chuyΜn tiΖn thân cνa ņοc Phͻt, KǕlingabodhi JǕtaka, sΧ 

479 (Kinh BΫn Sanh; The JǕkata, Volume IV. No. 479)] .  



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      251 
 

Lúc bӸy gi ,֩ thi֓ n tín ĽԒn ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt thҼ֩ng mang 

theo bông tҼҺi và các tràng hoa thҺm ĽԜ cúng dҼn֩g. Nhֻ ng 

khi ņֵ c PhԀt Ľi vԂng thi֓ n tín không có nҺi l  ֑bái và dâng 

cúng bông hoa nên h  ֙thҼ֩ng ĽԊt chúng trҼc֧ cֹ a hҼҺng thӸt 

c aֳ Ngài r i֟ ra vԚ.  CҼ sǫ AnǕthapiika (CӸp Cô ņ֥ c) thӸy 

vԀy th n֕h cӺu TrҼ֫ng lão ǔnanda bӴch v֧ i ņֵ c PhԀt xem nҺi 

nào thích h֯ p ĽԜ thi n֓ tín có nҺi nҼҺng tֽ a và l  ֑bái cúng 

dҼ֩ng trong nhֻ ng lúc ņֵ c PhԀt Ľang hoԄng pháp nҺi khác.  

TrҼ֫ng lão thҼa lên ņֵ c PhԀt: 

ñBӴch ThԒ Tôn, có bao nhiêu thánh tích ĽԜ chúng sanh có 

thԜ t  ֛lòng kính ngҼn֭g ThԒ Tôn mà l  ֑bái, cúng dҼn֩g?ò 

ñNày ǔnanda, có tӸt cӶ là ba: tháp th֩  vԀt liên quan ĽԒn 

thân [nh̯ x§ lιi cνa Phͻt] , di vԀt nhҼ các Ľ֟ dùng riêng [nh̯ y, 

bát cνa Phͻt] , và nhֻ ng vԀt ĽԜ tҼ֫ng ni֓ m [nh̯ t̯ιng, tranh 

Phͻt] .ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, có thԜ xây dֽ ng tháp th֩  ThԒ Tôn khi ThԒ 

Tôn còn tӴi thԒ không?ò 

ñKhông, tháp th֩  vԀt có liên quan ĽԒn thân ch֕ nên ĽҼc֯ 

kiԒn tӴo sau khi NhҼ Lai nhԀp di֓ t. Còn th  ֩vԀt ĽԜ tҼ֫ng ni֓ m 

thì không thích h֯ p b֫ i sֽ  nҼҺng tֽ a tâm linh Ľ· phӶi nh֩  vào 

trí tҼ֫ng tҼn֯g. NhҼng cây ņӴi B  ֟ņԚ t nַg che mҼa Ľ֭ nԂng 

cho chҼ PhԀt là m t֥ vԀt thích h֯ p ĽԜ chúng sanh l֑ bái cúng 

dҼ֩ng, dù chҼ PhԀt còn tӴi thԒ hay Ľ« nhԀp di֓ t.ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, nhֻ ng khi Ngài hoԄng pháp phҼҺng xa, 

thi n֓ tín ĽԒn t n֗h xá không có nҺi nҼҺng tֽ a và l  ֑bái cúng 

dҼ֩ng. Con có thԜ lӸy m t֥ hӴt gi n֝g tַ  cây ņӴi B  ֟ņԚ ĽԜ gieo 

tr n֟g trҼc֧ c֡ ng t֗ nh xá không?ò 

ñņҼ֯c chֵ  ǔnanda, con hãy tiԒn hành Ľi. Cây b  ֟ĽԚ Ӹy sԐ 

nhҼ NhҼ Lai luôn luôn có mԊt  ֫nҺi Ľây.ò 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      252 
 

NhԀn l i֩ th n֕h cӺu cֳ a ngài ǔnanda, TrҼ֫ng lão 

MoggallǕna dùng thӺn thông bay ĽԒn dҼi֧ C i֥ B  ֟ ņԚ  ֫

Uruvela. Ngài h nֵg m֥ t quӶ b  ֟ĽԚ Ľang chín rֱ ng, vַ a r֩ i 

kh i֛ cu n֝g nhҼng chҼa chӴm t i֧ ĽӸt và kính cӼn ĽԊt quӶ vào 

y. R i֟ ngài phi hành vԚ t n֗h xá, trao quӶ cho TrҼ֫ng lão 

ǔnanda gieo trn֟g.   

Không bao lâu m֥ t cây b  ֟ĽԚ m c֙ lên tҼҺi t t֝ trҼc֧ t n֗h 

xá KȢ Viên, cây B  ֟ņԚ ǔnanda, nhҼ m t֥ hi n֓ thân cֳ a B֡ n 

SҼ ĽԜ thi n֓ tín hoan hׁ nҼҺng tֽ a, ĽӶnh l֑  và cúng dҼn֩g m֣ i 

khi Ngài vԂng mԊt.  

 Và nhҼ vԀy, qua nhiԚu cách thֵ c khác nhau trong vai trò 

ñphֱ táò ņֵc PhԀt, ngài ǔnanda luôn luôn t֛  rõ lòng quan 

tâm, lo lԂng cho vi֓ c xây d nֽg, cֳ ng c֝  Gi§o Ľo¨n và nhi֓ t 

tâm phֱ c vֱ  t  ֵchúng. ņ· là các Ľֵc tánh cֳ a m֥ t ngҼi֩ cha 

lành trong vai trò ñphֱ táò ņֵ c PhԀt, bên cӴnh các Ľֵc tánh 

c aֳ m֥ t ngҼi֩ mԌ hiԚn v֧ i tr n֙g trách ñngҼi֩ hӺu cԀnò ThԒ 

Tôn.  Riêng bi t֓ tài t  ֡ chֵ c, thuyԒt phֱ c, và hòa giӶi c aֳ 

ǔnanda cȈng t nַg ĽҼc֯ biԜu l  ֥và huân tԀp trong các kiԒp 

trҼ֧c, khi ngài làm phֱ  tá c aֳ vua tr֩ i Sakka (ņԒ Thích).   

Trong s֝  nhֻ ng Ľcֵ hӴnh cao quý và hiԒm có c aֳ ngài 

ǔnanda còn phӶi nhԂc t֧ i hӴnh nhӾn nӴi và kiên quyԒt.  

Có ba lӺn m֥ t s֝  tȢ khҼu làm n֟ trong t֗nh xá nên ņֵ c 

PhԀt h i֛ ǔnanda duyên c֧ . ǔnanda luôn luôn giӶi thích 

nguyên do thԀt tҼn֩g tԀn ĽԜ t  ַĽó ņֵ c PhԀt ban các giáo huӸn 

thích h֯ p (MN 67; Ud 3.3; Vin. 4:129). LӺn sau cùng mang ý 

nghǫa quan trn֙g nhӸt. 

LӺn này, theo l֩ i dӴy cֳ a ņֵ c PhԀt, ngài ǔnanda g i֙ m t֥ 

nhóm sa môn gây náo Ľ֥ng trong t֗nh xá ĽԒn gԊp ņֵ c PhԀt. 

ThԒ Tôn khiԜn trách gi֧ i hӴnh cֳ a h  ֙và không cho phép h֙  
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tiԒp tֱ c cҼ ngֱ   ֫t n֗h xá n aֻ.  

Các v֗  biԒt l i֣ lӺm cֳ a mình và hiԜu ĽҼ֯c lòng tַ  mӾn c aֳ 

ThԒ Tôn nên ngay sau Ľ· Ľi tìm nҺi vԂng vԎ, thanh t֗nh ĽԜ Ӽn 

cҼ và tu tԀp. Gìn giֻ  gi i֧ hӴnh, tinh tӸn miên mԀt hành thiԚn, 

thanh l֙ c tâm ý, cu֝ i mùa an cҼ nhԀp hӴ nŁm Ӹy tӸt cӶ ĽԚu 

chֵ ng ĽӴt ĽҼc֯ tu֓  giác biԒt ĽҼc֯ các kiԒp quá kh ,ֵ biԒt ĽҼc֯ 

sֽ  sanh di֓t cֳ a chúng sanh di n֑ biԒn nhҼ thԒ nào qua luԀt 

nghi֓ p quӶ, và biԒt ĽҼc֯ các pháp ĽoӴn trַ  ô nhi֑ m, vô minh.  

BiԒt ĽҼc֯ nhֻ ng thành quӶ này, ņֵ c ThԒ Tôn cho g֙ i các 

v  ֗vԚ. Lúc h֙  ĽԒn nҺi thì Ngài Ľang nhԀp ĽӴi Ľ֗nh. Các v֗  nhԀn 

ra ĽҼ֯c tӺng thiԚn B n֡ SҼ Ľang an trú nên cùng t֙ a thiԚn và 

nhԀp Ľ֗nh vào tӺng thiԚn Ӹy.   

Th i֩ gian yên lԊng trôi. Canh m֥ t Ľ« qua, ǔnanda Ľֵng 

dԀy, chԂp tay ĽӶnh l֑  ThԒ Tôn và nhԂc Ngài tiԒp chҼ tȢ khҼu 

vì tҼ֫ng rԄng các v  ֗kiên nhӾn Ľ֯i ch  ֩vì kính tr֙ ng B֡ n SҼ 

Ľang nhԀp Ľ֗nh. An trú sâu trong Ľ֗nh nên Ngài và chҼ v  ֗

không nghe ĽҼc֯ tiԒng thҼa cֳ a ǔnanda, và vì vԀy tӸt cӶ vӾn 

yên lԊng. R֟ i canh hai trôi qua, ǔnanda lӴi chԂp tay nhԂc ThԒ 

Tôn. TӸt cӶ vӾn yên lԊng. HԒt canh ba, tr֩i h nַg sáng, ǔnanda 

lӴi bӴch Ngài lӺn nֻ a. Lúc bӸy gi  ֩Ngài xuӸt kh i֛ Ľ֗nh Ӹy và 

nói v i֧ ǔnanda:  

ñNày ǔnanda, nԒu con có thԜ thӸy biԒt ĽҼc֯ tâm cֳ a NhҼ 

Lai và chҼ tŁng lúc nãy thì Ľ« biԒt ĽҼc֯ rԄng NhҼ Lai và các 

v  ֗Ӹy Ľang cùng an trú trong ĽӴi Ľ֗nh, âm thanh không thԜ 

xuyên thӸu vàoò (Ud.3:3). 

Sֽ  vi c֓ trên biԜu hi֓ n hӴnh kiên nhӾn t֥ t b cֽ c aֳ ngài 

ǔnanda. Sֽ  vi c֓ Ӹy còn có thԜ Ľ« góp phӺn giúp ngài hiԜu rõ 

ĽҼ֯c hҺn các gi֧ i hӴn chֵ ng ĽԂc c aֳ mình mà hӴ quyԒt tâm 

hành thiԚn tinh tӸn và kiên quyԒt, dù ngài còn bao nhiêu trách 
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nhi֓ m cӺn gánh vác v i֧ b n֡ phԀn th֗  giӶ c aֳ ThԒ Tôn. TҼҺng 

һng B֥  Kinh ghi lӴi hai lӺn ǔnanda ng֟ i xu n֝g bên ņֵ c PhԀt, 

h i֛ xin ĽԚ m cֱ hành thiԚn: 

ñLành thay, bӴch ThԒ Tôn, xin ThԒ Tôn hãy vԂn tԂt thuyԒt 

pháp cho con ĽԜ sau khi nghe Pháp Ӹy con sԐ s֝ ng m֥ t mình 

trong an t֗nh, n֣  l cֽ và tinh cӺn thiԚn tԀp.ò 

LӺn thֵ  nhӸt, B n֡ SҼ dӴy ǔnanda quán Tam TҼ֧ng ï vô 

thҼ֩ng, kh֡  và vô ngã ï c aֳ ngȈ uӼn (TҼҺng һng UӼn, SN 

22:158): 

ñé Này ǔnanda, sԂc là vô thҼ֩ng, là kh .֡.. CȈng nhҼ vԀy 

v i֧ th ,֙ tҼn֫g, hành, thֵ cé Cái gì vô thҼ֩ng, kh֡ , ch֗u sֽ  

biԒn hoӴi, có h p֯ lý chŁng khi quán cái Ӹy là: óCái này là c aֳ 

tôi, cái này là tôi, cái này là t  ֽngã c aֳ tôi?ôò 

ñThҼa không, bӴch ThԒ Tôn.ò 

ñDo thӸy vԀy, v  ֗Ӹy biԒt rõ và không tr֫  lui trӴng thái này 

n aֻ.ò 

LӺn thֵ  hai, B n֡ SҼ dӴy ņӴi Ľcֵ quán Tam TҼ֧ng cֳ a 

sáu x  ֵ(TҼҺng һng Sáu X ,ֵ SN 35:86):  

ñé Này ǔnanda, bԀc thinh vŁn thánh Ľ֓ t  ֹquán thӸy ĽҼc֯ 

tҼ֧ng vô thҼ֩ng, kh֡  và vô ngã c aֳ mԂt, sԂc, nhãn xúc, nhãn 

th cֵ nên nhàm cháné CȈng nhҼ vԀy v i֧ tai, mȈi, lu i֭, thân, 

ýé Do nhàm chán, v֗  Ӹy ly tham. Do ly tham, v֗ Ӹy ĽҼc֯ giӶi 

thoát. V i֧ tu  ֓giác chֵ ng ĽӴt, v  ֗Ӹy biԒt rõ rԄng: óTa Ľ« ĽҼ֯c 

giӶi thoát. Sanh Ľ« tԀn, phӴm hӴnh Ľ« thành, nhֻ ng vi֓ c nên 

làm Ľ« làm, không còn tr֫  lui trӴng thái này n aֻ.ôò 

Và nhҼ thԒ, ngài ǔnanda vaַ cӺn mӾn, tԀn tֱ y, trung kiên 

phֱ ng sֽ  ThԒ Tôn v i֧ tr n֙g trách th֗  giӶ, v aַ kiên quyԒt tinh 

tӸn tu tԀp và luôn dȈng tiԒn trên ĽҼn֩g giӶi thoát, x nֵg Ľ§ng 

v i֧ l i֩ tán thán cֳ a ņֵ c PhԀt (AN 1-14): 
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ñTrong c§c Ľ ֓t  ֹtȢ khҼu có ngh֗ l cֽ và ý chí kiên quyԒt, 

Ľ֓ nhӸt l¨ ǔnanda. 

 

Trong c§c Ľ ֓t  ֹtȢ khҼu t nַg là th֗ giӶ c aֳ NhҼ Lai,  

Ľ֓ nhӸt l¨ ǔnanda.ò 
 

NhҼng cao quý và cӶm Ľ֥ng hҺn cӶ là sֽ  sԈn sàng hy sinh 

sanh mӴng ĽԜ bӶo v  ֓B n֡ SҼ c aֳ ǔnanda.   

Mang cu֟ ng v֙ ng thֳ  tiêu ņֵ c PhԀt vì tҼ֫ng có thԜ thay 

thԒ cҼҺng v֗  c aֳ Ngài khi Ngài qua Ľi֩, Devadatta cho m t֥ 

th t֧ voi bӸt kham, hung hãn ï NǕlǕgirǭ ï u n֝g rҼu֯ thԀt say 

r i֟ thӶ chӴy loӴn vào con ĽҼn֩g có ņֵ c PhԀt Ľang Ľi trì bình 

ĽԜ giӾm ĽӴp Ngài cho ĽԒn chԒt.  

ǔnanda can ĽӶm xông lên, Ľnֵg chԂn ngang trҼc֧ ņֵ c 

PhԀt, sԈn sàng chԒt thay ĽԜ bӶo v  ֓cho tánh mӴng và sֽ  an 

toàn cֳ a B֡ n SҼ. Ba lӺn ņֵ c PhԀt kêu ǔnanda bҼc֧ sang m֥t 

bên, nhҼng ba lӺn TrҼ֫ng lão kiên quyԒt không tuân l i֩. Cu֝ i 

cùng, ThԒ Tôn Ľã phӶi dùng thӺn thông nhӸc b n֡g ǔnanda lên 

và nhԌ nhàng ĽԊt xu n֝g nҺi khác m֧ i can ngŁn ĽҼ֯c quyԒt 

tâm hy sinh cֳa TrҼ֫ng lão.  

R i֟ ThԒ Tôn d֗ u dàng ni m֓ rӶi tâm tַ  ĽԒn voi NǕlǕgirǭ 

Ľang phӾn n֥  trong cu֟ ng loӴn. TrҼc֧ ThԒ Tôn tǫnh lԊng hiԚn 

hòa, Ľֵng yên trên ĽҼn֩g, voi b n֣g dַ ng chân Ľiên dӴi, quȢ 

phֳ  phֱ c trҼc֧ ThԒ Tôn và cúi ĽӺu thuӺn phֱ c (JǕt. 533).  

ņֵ c PhԀt thuԀt lӴi rԄng trong tiԚn kiԒp, ǔnanda cȈng Ľ« 

b n֝ lӺn xӶ thân ĽԜ c uֵ ņֵ c B  ֟Tát, tiԚn thân cֳ a ņֵc PhԀt. 

Lòng hy sinh thân mӴng cho B֡ n SҼ này Ľ« làm rӴng r֭  thêm 

phӼm hӴnh và danh thҺm cֳ a ngҼ֩i th  ֗giӶ trung tín ǔnanda.  
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     
 

Trong hàng Ľ ֓t  ֹtȢ khҼu t nַg ĽҼc֯ ņֵ c PhԀt khen ng֯ i, 

duy nhӸt TrҼ֫ng lão ǔnanda có ĽԒn nŁm phӼm hӴnh xuӸt sԂc 

bԀc nhӸt ĽҼ֯c ThԒ Tôn tán dҼҺng; các v֗  khác ch֕ ĽҼ֯c tán 

duҺng m֥ t hoԊc hai phӼm hӴnh bԀc nhӸt mà thôi (AN 1:14): 

 

1. Trong c§c Ľ ֓t  ֹ tȢ khҼu hiԜu biԒt uyên thâm Giáo 

Pháp do ĽҼc֯ nghe nhiԚu l i֩ dӴy cֳ a NhҼ Lai (thinh 

vŁn), Ľ ֓nhӸt l¨ ǔnanda (bahussutǕnaἂ). 

2. Trong c§c Ľ ֓t  ֹtȢ khҼu có trí nh֧  trung thֽ c và bԚn 

l©u, Ľ ֓nhӸt l¨ ǔnanda (satimantǕnaἂ). 

3. Trong c§c Ľ ֓t  ֹtȢ khҼu có khӶ nŁng lãnh h֥ i ĽҼ֯c 

nhֻ ng trình tֽ  và liên kԒt chԊt chԐ c aֳ các th i֩ pháp, 

Ľ֓ nhӸt l¨ ǔnanda (gatimantǕnaἂ). 

4. Trong c§c Ľ ֓t  ֹ tȢ khҼu có ngh֗  l cֽ và ý chí kiên 

quyԒt, Ľ ֓nhӸt l¨ ǔnanda (dhitimantǕnaἂ). 

5. Trong c§c Ľ ֓t  ֹtȢ khҼu t nַg là th֗ giӶ c aֳ NhҼ Lai, 

Ľ֓ nhӸt l¨ ǔnanda (upaἲἲhakǕnaἂ). 

 

Qua suy xét ta có thԜ thӸy rԄng cӶ nŁm phӼm hӴnh Ӹy ĽԚu 

bԂt ngu֟ n tַ  chánh ni֓ m (sati). Chánh ni֓ m là sֵ c mӴnh cֳ a 

tâm trí, là phҼҺng ti֓ n ĽԜ cӼn mԀt gi  ֻgìn gi֧ i hӴnh thanh t֗nh, 

là công phu soi sáng ký cֵ và ý ni m֓. Theo nghǫa hԌp, chánh 

ni m֓ là khӶ nŁng ghi nh֧ . KhӶ nŁng này cֳ a ngài ǔnanda 

ĽҼ֯c ĽӴt ĽԒn mֵ c phi thҼn֩g.  

Ngài ghi nh֧  ĽҼ֯c lԀp tֵ c nhֻ ng gì Ľ« nghe, dù ch֕  nghe 

qua m֥ t lӺn, và có trí thông minh nhӴy bén, lãnh h֥ i nhanh 

chóng m֙ i l i֩ giáo huӸn cֳ a ņֵ c PhԀt: ñTrҼ֫ng lão ǔnanda 
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là m t֥ h֙ c giӶ Tam TӴng (Piἲaka) kinh nghi֓ m uyên bác. Ngài 

có thԜ h c֙, tֱ ng Ľ֙c và giӶng giӶi trong khi vӾn còn Ľang Ľnֵg 

(nghǫa là trong thoáng ch֝ c, ngài có thԜ h c֙, tֱ ng Ľ֙c và giӶng 

giӶi) chính xác nguyên vŁn các pháp thoӴi c aֳ ņֵ c PhԀt, có 

khi dài ĽԒn sáu mҼҺi ngàn chֻ , không sót chֻ  nào, và có thԜ 

Ľ֙c lӴi mҼi֩ lŁm ngàn bài k  ֓b n֝-câu ThԒ Tôn Ľ« dӴy m t֥ 

cách d֑  dàng nhҼ Ľang nhԊt lá hay hái hoa. ņ· là khӶ nŁng 

ĽԊc bi֓ t cֳ a TrҼ֫ng lão. Ngoài ņֵ c PhԀt ra không ai có thԜ 

dӴy, hay ĽӴt ĽҼc֯ khӶ nŁng giӶng dӴy t i֝ thԂng ĽԜ giúp 

TrҼ֫ng lão hiԜu biԒt Giáo Pháp m֥ t cách chính xác và tҼ֩ng 

tԀn, tַ ng chֻ  m t֥ nhҼ vԀyò (chú giӶi Vi Di u֓ Pháp, B  ֥Pháp 

T  ֱï AtthasǕlinǭ). 

Theo kinh ĽiԜn truyԚn th֝ ng cֳ a PhԀt giáo, kho tàng Pháp 

BӶo có tӸt cӶ tám mҼҺi b n֝ ngàn pháp (kinh và k )֓. Trong 

TrҼ֫ng lão TŁng K ,֓ ngài ǔnanda cho biԒt Ľ« t nַg nghe qua 

hԒt thӶy: 

 

Ta nhԀn tַ  ņֵ c PhԀt 

T§m mҼҺi hai ng¨n ph§p, 

NhԀn tַ  chҼ tȢ khҼu 

Thêm hai ngàn pháp nֻa, 

T n֡g c֥ ng t§m tҼ ng¨n 

Ph§p ta Ľang chuyԜn vԀn. 
 

(Thag. 1024) 

 

KhӶ nŁng Ӹy c aֳ ngài ǔnanda thԀt phi thҼn֩g. Còn trí nh֧  

c aֳ phàm nhân thì vô cùng hӴn hԌp vì luôn b֗  vҼ֧ng mԂc, 

choáng ng֯ p b i֫ hԄng hà sa s֝  ý tҼ֫ng vô ích. ņֵ c PhԀt dӴy 

có nŁm chҼn֧g ngӴi chi ph֝ i tâm khiԒn tâm không t n֕h giác 
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và, vì thԒ, trí nh֧  b  ֗cӶn tr֫ : tham ái, sân hԀn, hôn trӺm, bӸt 

an, và hoài nghi (AN 5:193). ǔnanda, qua công phu tu tԀp theo 

Giáo Pháp cֳ a ThԒ Tôn, có thԜ vҼ֯t qua nŁm chҼn֧g ngӴi này 

bӸt kȢ lúc nào nên luôn luôn sáng su֝ t Ľ֗nh tâm tr֙ n vԌn khi 

thính pháp. Do Ľ· ngài hiԜu biԒt uyên thâm l i֩ dӴy cֳ a B n֡ 

SҼ.  

ņ©y là phӼm hӴnh thֵ  nhӸt trong nŁm phӼm hӴnh ǔnanda 

ĽҼ֯c ņֵ c PhԀt tán dҼҺng. Các Ľ֓ t  ֹPhԀt ĽԚu chuyên tâm 

thính pháp ĽԜ tu h֙ c, nhҼng ThԒ Tôn Ľ« khen ng֯i ǔnanda 

rԄng: ñǔnanda còn là sekha, nhҼng không d֑  gì tìm ĽҼc֯ 

ngҼ֩i có trí tu  ֓ngang bԄng.ò (AN 3:78)  

PhӼm hӴnh thֵ  hai, sati hay chánh ni֓ m, là có trí nh֧  trung 

th cֽ và bԚn lâu. Các Pháp BӶo Ľ« nghe qua ĽԚu giֻ  lӴi trong 

tâm và t  ֽ nֵg d nֱg khi chính bӶn thân cӺn tìm hiԜu ĽԜ tu h֙ c.  

PhӼm hӴnh thֵ  ba, gati, là khӶ nŁng lãnh h֥ i ĽҼc֯ mӴch 

vŁn, trình tֽ , và sֽ  liên kԒt chԊt chԐ c aֳ các ý nghǫa di֑ n giӶng 

trong tַ ng th i֩ pháp. Vì thԒ, khi Ľang thuyԒt lӴi m t֥ pháp 

thoӴi mà b  ֗gián ĽoӴn ĽԜ giӶi Ľ§p câu h֛ i, ǔnanda có thԜ quay 

lӴi chính xác ֫  ĽiԜm Ľang trình bày. Công hӴnh xuӸt sԂc ĽԊc 

bi t֓ này có ĽҼ֯c vì ǔnanda hiԜu chính xác và cԊn kԐ ý nghǫa, 

tӺm quan tr֙ng, cȈng nhҼ tӸt cӶ hàm ý sâu xa c aֳ PhԀt ngôn 

trong t nַg th i֩ pháp.   

PhӼm hӴnh thֵ  tҼ, dhiti,  là ngh֗  l cֽ và ý chí kiên quyԒt 

không th֝ i chuyԜn trong trách nhi֓ m tu h֙ c, ghi nh֧  và thuyԒt 

lӴi l i֩ PhԀt dӴy cȈng nhҼ trong trách nhi֓ m th֗  giӶ c aֳ ThԒ 

Tôn. 

PhӼm hӴnh thֵ  nŁm, upaἲἲhakǕ, là công hӴnh cֳ a m֥ t th  ֗

giӶ cӺn mӾn, toàn hӶo nhӸt ï Ľ« trình bày  ֫ĽoӴn trên. 

V i֧ nŁm phӼm hӴnh này, ǔnanda tnַg ĽҼc֯ ņֵc PhԀt ví 
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nhҼ là m t֥ hi n֓ thân cֳ a Giáo Pháp và là ñv֗ giám h֥  Pháp 

BӶoò (DhammabhaἈỈǕgǕrika). Trong m֥ t qu֝ c Ľ֥, 

bhaἈỈǕgǕrika là b  ֥trҼ֫ng ngân kh֝ , ngҼi֩ có b n֡ phԀn lҼu 

tr ,ֻ bӶo t֟ n, và cӸp phát tài sӶn qu֝ c gia. V i֧ Gi§o Ľo¨n, tài 

sӶn là nhֻ ng l֩ i PhԀt dӴy cùng sֽ  truyԚn thַ a v nֻg mӴnh và 

t n֟ tӴi c aֳ Chánh Pháp, nhӸt là sau khi ņֵ c ThԒ Tôn nhԀp 

NiԒt bàn. Gìn giֻ  Pháp BӶo là gìn giֻ  kho báu trí tu  ֓toàn giác 

c aֳ PhԀt Nhãn, và vì chính mình là m t֥ hi n֓ thân cֳ a Pháp 

BӶo, ngài ǔnanda x nֵg Ľ§ng ĽҼc֯ tֽ  xҼng mình là ñmԂt cֳ a 

toàn thԒ gianò qua bài k  ֓sau: 

 

Nghe nhiԚu, th֙  trì Pháp, 

Trí tu ,֓ Ľ ֓t  ֹPhԀt, 

ӷy v  ֗nên thân cԀn, 

H i֭ ai cӺu Giáo Pháp. 

 

Nghe nhiԚu, th֙  trì Pháp 

Gi  ֻkho báu PhԀt Nhãn, 

ӷy v  ֗x nֵg tin kính, 

MԂt c aֳ toàn thԒ gian. 
 

(Thag. 1030 ï 31) 

 

 

    
 

V i֧ bӶn tánh tַ  ái và ĽӺy lòng bi mӾn, ngài ǔnanda ĽԊc 

bi t֓ quan tâm ĽԒn l i֯ lӴc cֳ a t  ֵchúng, không phân bi֓ t nam 

hay nֻ . ThԀt vԀy, nԒu không có ǔnanda, có lԐ Ni chúng Ľ« 

không ĽҼc֯ thành lԀp (Vin. 2:253; AN 8:51).   
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Sau khi các v  ֗hoàng thân qu֝ c thích cֳ a vҼҺng t֥ c SǕkya 

lӺn lҼt֯ theo gót Thái t  ֹSiddattha kính mԒn ĽԜ s֝ ng Ľi֩ khӸt 

sǫ phӴm hӴnh, thì nhֻ ng ngҼi֩ mԌ, v ,֯ ch֗ , em gái, con gái 

c aֳ h֙  cȈng bày t  ֛lòng mong Ҽc֧ ĽҼc֯ xuӸt gia, s֝ ng Ľi֩ sa 

môn phӴm hӴnh dҼ֧i sֽ  hҼ֧ng dӾn và giáo hóa cֳ a bԀc ņӴi 

Giác Ng֥ . Khi Vua Suddhodana qua Ľi֩, Hoàng hԀu MahǕ 

PajǕpati Gotami ï dì ru t֥ cֳ a ņֵ c ThԒ Tôn và l¨ nhȈ mӾu 

chŁm s·c Ng¨i t ַtӸm b® nhҼ Ľaֵ con ru֥ t th t֗ ï không còn 

mu֝ n s֝ ng Ľi֩ thԒ t cֱ nhҼ xҼa naֻ. Cùng v֧ i m t֥ s֝  công 

nҼҺng chung Ҽc֧ nguy֓ n xuӸt gia và nguy֓ n Ľi theo b¨ ĽԒn 

bӸt cֵ  nҺi n¨o, Hoàng hԀu Gotami t³m ĽԒn gԊp ņֵ c PhԀt và 

cӺu xin Ngài rȈ lòng tַ  bi chӸp nhԀn cho gi֧ i ph  ֱn  ֻĽҼ֯c 

xuӸt gia, s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ theo bҼc֧ ch©n Ng¨i. NhҼng d½ bà 

ba lӺn tha thiԒt khӼn cӺu, cӶ ba lӺn ņֵ c PhԀt nói bà không nên 

xin Ngài m֥ t vi c֓ nhҼ vԀy. V¹ c½ng Ľau bun֟ v³ Ҽc֧ nguy֓ n 

l n֧ lao cֳ a mình b֗ khҼ֧c tַ , hoàng hԀu bԀt khóc và cùng các 

c¹ng nҼҺng t ַbi t֓ ņֵ c PhԀt trong nҼc֧ mԂt.  

Tang l֑  c aֳ ph  ֱ hoàng Ľ« xong, ņֵ c PhԀt r i֩ thành 

Kapilavatthu. Ngài tiԒp tֱ c cu֥ c du hành hoԄng pháp tַ  nҺi 

n¨y ĽԒn nҺi kh§c, và cu֝ i cùng dַ ng lӴi tӴi VesǕli, cách 

Kapilavatthu mӸy trŁm dԊm ĽҼn֩g.  

Hoàng hԀu MahǕ PajǕpati, cùng v֧ i m t֥ s֝  c¹ng nҼҺng 

SǕkya khác, cȈng theo gót ņֵc PhԀt Ľi b ֥t  ַlàng mӴc này qua 

thôn xóm n֙ , cho t֧ i khi ĽԒn ĽҼc֯ t n֗h xá  ֫r nַg ņӴi Lâm tӴi 

VesǕli, nҺi ņֵ c PhԀt Ľang lҼu ngֱ . V i֧ b iֱ ĽҼn֩g còn phֳ 

trên châu thân và Ľ¹i ch©n sҼng tӸy sau cu֥c b֥  h¨nh d¨i ĽŁng 

ĽԆng, bu֟ n bã và chán nӶn, hoàng hԀu Ľֵng khóc bên ngoài 

t n֗h xá. M cֱ kích cӶnh n«o l¸ng Ľ·, ng¨i ǔnanda bҼc֧ lӴi 

thŁm hi֛ nguyên do. Bà cho biԒt rԄng ThԒ Tôn Ľ« ba lӺn tַ  
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ch֝ i nguy֓ n v֙ ng thành lԀp Ni chúng. 

ņ֥ ng lòng bi mӾn, ngài ǔnanda vào t֗ nh thӸt cֳ a ņֵ c 

PhԀt, cung kính th֕nh cӺu ThԒ Tôn chӸp nhԀn th֕ nh nguy֓n 

c aֳ Bà. ņֵ c ThԒ Tôn t  ַch֝ i: ñņֳ  r i֟, ǔnanda, th¹i Ľ ֳr i֟! 

ņַ ng xin phép NhҼ Lai cho nֻ  gi i֧ r i֩ b  ֛c aֹ nhà ĽԜ s֝ ng 

Ľ֩i khӸt sǫ lang thang theo Giáo Pháp và Gi i֧ LuԀt mà NhҼ 

Lai công b֝ !ò 

NhҼng ǔnanda vӾn không hԚ nӶn lòng th֝ i chí, cung kính 

thҼa l°n ņֵ c PhԀt l i֩ th n֕h cӺu này, lӺn thֵ  hai, r֟ i lӺn thֵ  ba. 

Tuy nhiên, cӶ ba lӺn TrҼ֫ng lão ĽԚu nhԀn câu trӶ l i֩ nhҼ nhau. 

R i֟ ǔnanda suy ngӾm: ñThԒ Tôn không cho phép gi֧i phֱ  n  ֻ

gia nhԀp TŁng già khi ĽҼ֯c trֽ c tiԒp th֕ nh cӺu, nhҼng biԒt Ľ©u 

chַ ng ThԒ Tôn sԐ chӸp thuԀn nԒu ta trình bày nguy֓n v֙ ng 

này m֥ t cách gián tiԒp.ò Nghǫ vԀy, ǔnanda b¯n thҼa l°n ņֵ c 

ThԒ Tôn: 

ñBӴch ThԒ Tôn, nԒu m֥ t v  ֗n  ֻgi i֧ r i֩ b  ֛Ľ֩i thԒ t cֱ và 

xuӸt gia tu hành theo Pháp và LuԀt cֳ a ThԒ Tôn, v֗  Ӹy có thԜ 

lӺn lҼt֯ chֵ ng ng֥  ĽҼ֯c các thánh quӶ nhԀp lҼu, nhӸt lai, bӸt 

lai, và a-la-hán hay không?ò 

ņֵ c PhԀt xác nhԀn:  

ñņҼ֯c chֵ  ǔnanda. V ֗Ӹy có thԜ ĽӴt ĽҼc֯ NiԒt bàn ngay 

trong kiԒp s֝ ng này.ò    

ñNԒu m֥ t v  ֗n  ֻgi i֧ có thԜ chֵ ng ĽӴt nhҼ vԀy thì bӴch ThԒ 

Tôn, xin ThԒ Tôn nghǫ ĽԒn l n֓h bà Gotami. Bà quӶ Ľ« l¨m bao 

nhi°u ĽiԚu thi֓ n lành bӸy lâu nay. Bà vַ a là dì ru֥ t v aַ là 

dҼ֭ng mӾu cֳ a ThԒ Tôn, nuôi ThԒ Tôn bԄng nhֻ ng gi t֙ sֻ a 

y°u thҼҺng caֳ ch²nh m³nh, chŁm s·c ThԒ Tôn tַ  lúc mӾu hԀu 

v aַ qua Ľi֩. Lành thay nԒu ThԒ Tôn cho phép nֻ gi i֧ ĽҼc֯ 

xuӸt gia, s֝ ng Ľi֩ sa môn theo Pháp và LuԀt mà ThԒ Tôn giӶng 
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dӴy.ò 

 ñTh¹i ĽҼc֯, ǔnanda.ò ņֵ c PhԀt t  ַt n֝ bӶo. 

R i֟ Ngài dӴy ǔnanda: 

ñNԒu MahǕ PajǕpati sԈn sàng chӸp nhԀn và tuân hành 

nghiêm ch֕nh Tám pháp chԒ (Bát k n֕h pháp), th³ xem Ľ©y nhҼ 

nghi l֑  gia nhԀp TŁng già cho bà.ò 

ņoӴn ņֵ c PhԀt n·i cho ǔnanda nghe vԚ Tám pháp chԒ 

(Bát k n֕h pháp) mà bӸt cֵ  m t֥ n  ֻnhân nào mu֝n ĽҼc֯ tr֫  

thành m֥ t tȢ khҼu ni s֝ ng trong Pháp và LuԀt cֳ a Ng¨i ĽԚu 

phӶi tuân hành theo.   

ņԒn Ľ©y, ta cӺn hiԜu rԄng không phӶi vì bi n֓ luԀn khéo léo 

c aֳ ǔnanda mà ņֵ c PhԀt chӸp thuԀn sֽ  thành lԀp Ni chúng. 

Không ai thay Ľ֡i ĽҼc֯ ý nghǫ c aֳ m֥ t bԀc Toàn Giác b֫ i vì, 

qua PhԀt nhãn, Ngài luôn luôn thӸy ĽҼc֯ sֽ  thԀt vi tԒ và r t֝ 

ráo nhӸt. Nhֻ ng di֑ n biԒn quanh vӸn ĽԚ thành lԀp Ni chúng 

này Ľ« t nַg xӶy ra y nhҼ vԀy cho tӸt cӶ chҼ PhԀt trong quá 

kh .ֵ Sֽ  ĽԂn Ľo cֳ a chҼ PhԀt  ֫Ľ©y không vì mu֝ n quyԒt li t֓ 

ngŁn chԀn vi c֓ thành lԀp Ni chúng, mà ch֕  ĽԜ nhӸn mӴnh m֥ t 

thông Ľi p֓ vԚ nhֻ ng nguy hӴi l n֧ lao cֳ a sֽ  vi c֓ này. Và vì 

vԀy, ņcֵ PhԀt ban hành Tám pháp chԒ mà ch֕  có nhֻ ng ngҼi֩ 

phֱ  n  ֻtín tâm và gi i֧ hӴnh tròn ĽӺy nhӸt m i֧ tuân th  ֳĽҼ֯c. 

Tám pháp chԒ còn là m t֥ phҼҺng cách thԀn tr֙ ng và sáng su֝ t 

ĽԜ làm minh bӴch sֽ  chia cách cӺn thiԒt gi aֻ hai phái tính 

trong Gi§o Ľo¨n.  

ņֵ c PhԀt dӴy thêm rԄng: 

ñǔnanda, nhҼng Gi§o Ph§p v¨ Gii֧ LuԀt này cֳ a NhҼ Lai 

sԐ kh¹ng ĽҼc֯ gìn giֻ  t n֟ tӴi lâu dài trong hàng nֻ gi i֧ xuӸt 

gia Ľ©u, ch ֕Ľ֥ nŁm trŁm nŁm th¹i. NhҼ nhnֻg gia Ľ³nh m¨ s ֝

n  ֻgi i֧ nhiԚu hҺn nam gii֧, sԐ khó ch֝ ng Ľ ֭bԚn b֕  dài lâu 
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trҼ֧c nhi֑ u loӴn tr֥ m cҼp֧, cȈng vԀy, nhֻ ng Ľo¨n ngȈ c· 

hàng phֱ n  ֻxuӸt gia th֙  gi i֧ tȢ khҼu ni trong Pháp và LuԀt 

nhҼ caֳ NhҼ Lai, sԐ không t֟ n tӴi dài lâu. R֟ i sԐ nhҼ mt֥ th aֹ 

ru n֥g lúa hay m֥t c§nh Ľn֟g mía khi b֗ sâu nӸm phֳ  giŁng, 

Ľ֟ng ru֥ ng kia sԐ không còn mӺu m֭  ph³ nhi°u ĽҼc֯ dài lâu.ò 

M i֙ sֽ  vi c֓ Ľ« di n֑ ra nhҼ ņֵ c PhԀt tiên Ľoán. KhoӶng 

nŁm trŁm nŁm sau khi Ni chúng chính thֵ c ĽҼc֯ thành lԀp, 

không còn m֥ t v  ֗tȢ khҼu ni nào s֝ ng Ľ¼ng theo khuôn phép 

Gi i֧ LuԀt v i֧ Tám pháp chԒ mà ņֵ c PhԀt quy Ľn֗h thu֫  ban 

ĽӺu n aֻ.  

Sau khi ņֵ c B n֡ SҼ công b֝  ĽiԚu luԀt và n i֥ quy cho Ni 

chúng, ǔnanda hi֛ Ngài vԚ nhֻ ng phӼm cách m֥ t v  ֗tȢ khҼu 

cӺn có ĽԜ hҼ֧ng dӾn các tȢ khҼu ni. ņֵ c PhԀt không quy Ľ֗nh 

v  ֗ thӺy c aֳ chҼ ni phӶi là bԀc a-la-hán nhҼng phӶi có tám 

phӼm cách thiԒt th cֽ và c  ֱthԜ mà m t֥ v  ֗tȢ khҼu nhҼ ǔnanda 

ï chҼa thành ĽӴt quӶ a-la-hán ï vӾn có thԜ có ĽҼ֯c (AN 8:52): 
 

1. Gi i֧ hӴnh trong sӴch 

2. Tinh thông Giáo Pháp 

3. HiԜu biԒt Gi i֧ LuԀt, nhӸt là Gi i֧ LuԀt tȢ khҼu ni 

4. KhӶ nŁng giӶng giӶi thanh nhã và trôi chӶy; phát âm 

chính xác, không lӺm l i֣; thông thái, khéo léo di֑ n 

ĽӴt ĽҼ֯c ý nghǫa  

5. KhӶ nŁng thuyԒt giӶng cho chҼ ni m t֥ cách sinh 

Ľ֥ng, khích l֓ , và gây phӸn chӸn 

6. Luôn luôn ĽҼ֯c chҼ ni m nַg Ľ·n và kính mԒn ï có 

nghǫa là chҼ ni kính nԜ và tôn tr֙ ng v֗  thӺy tȢ khҼu 

không ch֕ khi h  ֙ĽҼ֯c ng֯ i khen mà còn khi h֙  b  ֗

khiԜn trách 
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7. ChҼa bao gi֩  phӴm gi֧ i tà dâm v֧ i m t֥ tȢ khҼu ni 

8. Là m t֥ sa môn Ľang th֙  C  ֱtúc gi֧ i (TȢ khҼu gi i֧) 

ĽҼ֯c t֝ i thiԜu hai mҼҺi hӴ. 
 

ņã có công trong vi֓ c thành lԀp Ni chúng, ngài ǔnanda 

còn mong mu֝ n giúp chҼ tȢ khҼu ni v nֻg tiԒn trên thánh ĽӴo. 

Vi c֓ này Ľ« mang lӴi vài khó khŁn cho ngài. Trong Ľ· có hai 

trҼ֩ng h֯ p các tȢ khҼu ni vô phép ch֝ ng Ľi֝ TrҼ֫ng lão MahǕ 

Kassapa ĽԜ bênh vֽ c ngài ǔnanda mt֥ cách không chính 

Ľ§ng. VԚ sau cӶ hai tȢ khҼu ni này hoàn tֱ c; hiԜn nhiên h֙  

không còn ch֗u Ľֽng ĽҼc֯ n aֻ m i֝ li ên h֓  trong sáng ĽӴo lý, 

không tình cӶm riêng tҼ cӺn phӶi gi  ֻv nֻg v֧ i v  ֗thӺy c aֳ h ,֙ 

TrҼ֫ng lão ǔnanda. 

Nghiêm tr֙ ng hҺn nֻ a là trҼ֩ng h֯ p cֳ a m֥ t tȢ khҼu ni ֫  

Kosambǭ. Cô cho ngҼi֩ nhԂn TrҼ֫ng lão ǔnanda ĽԒn thŁm cô 

vì cô Ľang Ľau b֓ nh. Sֽ  thԀt thì cô Ľ« thӺm yêu và mu֝ n quyԒn 

rȈ ngài. TrҼ֫ng lão Ľ« giӶi quyԒt chuy֓ n này v i֧ m t֥ tâm l cֽ 

vô cùng kiên Ľ֗nh, dȈng mãnh. 

Trong pháp thoӴi ban cho cô, ngài ǔnanda giӶng giӶi rԄng 

nhֱ c thân sanh kh֫ i b i֫ vԀt th cֽ, tham ái, và ngã chӸp. Tuy 

nhiên, ngài nói, ta có thԜ vҼ֯t lên trên ba pháp Ӹy ĽԜ biԒn 

chúng thành phҼҺng ti֓ n thanh l֙ c tâm và giӶi thoát. V  ֗sa 

môn dùng vԀt th cֽ nuôi thân ĽԜ s֝ ng còn mà tiԒn tu trong Ľi֩ 

thanh cao ĽӴo hӴnh. V֗  sa môn thŁng hoa lòng tham ái tӺm 

thҼ֩ng ĽԜ chuyԜn hóa thành tâm cӺu ĽӴo quӶ cao thҼn֯g. V  ֗

sa môn thŁng hoa ngã chӸp ĽԜ thôi thúc chính mình chֵ ng ĽӴt 

nhֻ ng gì ngҼ֩i khác Ľ« chֵ ng ĽӴt ï Ľ· là sֽ  tiêu di֓ t tӸt cӶ ô 

nhi֑ m ngֳ  ngӺm trong tâm.    

ThԒ nhҼng còn m֥ t nguyên nhân thֵ  tҼ khiԒn nhֱ c thân 
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sanh kh֫ i, Ľ· là tình d cֱ. ņ©y lӴi là m t֥ vӸn ĽԚ hoàn toàn khác 

bi t֓. ņֵ c ThԒ Tôn g i֙ nó là sֽ  h yֳ di t֓ chiԒc cӺu ĽҼa ĽԒn NiԒt 

bàn. ThŁng hoa nó không bao gi֩  có thԜ là m t֥ con ĽҼn֩g dӾn 

ĽԒn ĽӴo quӶ cao thҼn֯g.   

Ngay sau khi nghe ĽҼc֯ bài pháp, v  ֗tȢ khҼu ni liԚn thֵ c 

t n֕h, r֩ i kh i֛ giҼn֩g, Ľ° ĽӺu phֳ  phֱ c trҼc֧ ngài ǔnanda, sám 

h i֝ l i֣ lӺm, và cӺu xin ngài tha thֵ . ǔnanda nhԀn l i֩ sám h֝ i 

c aֳ cô và tuyên b֝  rԄng, trong Gi§o Ľo¨n, nhԀn thֵ c l i֣ lӺm 

và gi  ֻgìn gi֧ i hӴnh ĽԜ sau Ľ· không lԀp lӴi l i֣ xҼa là m t֥ 

ĽiԚu l i֯ ích (AN 4:159). Câu chuy֓ n này còn là m t֥ thí d  ֱvԚ 

ĽԊc tài thuyԒt pháp c aֳ ngài, sֹ  d nֱg pháp ngֻ  thích h֯ p và 

Ľ¼ng lúc, trong tình thԒ thôi thúc bӸt ng֩ . 

Có m t֥ câu chuy֓ n khác liên quan ĽԒn các vҼҺng phi cֳ a 

Vua Pasenadi. Là phu nhân, cung phi c aֳ m֥ t vì vua, h֙  phӶi 

s֝ ng cӶnh chim l֟ ng cá chԀu trong hԀu cung. Vì vԀy, dù thiԒt 

tha ĽҼc֯ h֙ c h֛ i Giáo Pháp, h֙  không ĽҼc֯ phép ĽԒn t֗ nh xá 

ĽԜ nghe ņֵ c PhԀt thuyԒt pháp. H  ֙bèn khӼn cӺu nhà vua xin 

ņֵ c PhԀt g i֫ m t֥ v  ֗sa môn vào hoàng cung ban pháp thoӴi. 

Khi vua h֛ i h  ֙mu֝ n th֕ nh v֗  sa môn nào, tӸt cӶ Ľ֟ng lòng xin 

th n֕h TrҼ֫ng lão ǔnanda ï v  ֗ giám h֥  Pháp BӶo. Vua 

Pasenadi trình bày th n֕h nguy֓n lên ņֵ c ThԒ Tôn và ĽҼ֯c 

chӸp thuԀn. Tַ  Ľ· ngài ǔnanda thҼn֩g xuyên vào hoàng cung 

giӶng giӶi Giáo Pháp cho các vҼҺng phi.  

M t֥ ngày n  ֙m t֥ viên Ľ§ quý trên vҼҺng mi֓ n c aֳ Vua 

Pasenadi b  ֗tr m֥ mӸt. M i֙ nҺi trong hoàng cung ĽԚu b֗  khám 

xét, và các vҼҺng phi ai nӸy ĽԚu h i֟ h p֥ lo s֯ . Do vԀy h  ֙

không tԀp trung tâm ý và hŁng hái tu h֙ c nhҼ thҼ֩ng l֓ . Khi 

biԒt ĽҼc֯ lý do, ǔnanda Ľn֥g lòng bi mӾn. Ngài ĽԒn yԒt kiԒn 

vua và khuyên vua nên tri u֓ tԀp tӸt cӶ nghi can và cho h֙  m t֥ 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      266 
 

cҺ h i֥ ĽҼ֯c kín Ľ§o hoàn trӶ viên Ľ§ quý, không b  ֗m t֥ tr  ֫

ngӴi nào. Theo l֩ i khuyên cֳ a ǔnanda, vua cho d nֽg m֥ t 

chiԒc lԚu  ֫vҼ֩n thҼn֯g uyԜn, bên trong ĽԊt m t֥ bình nҼc֧ 

l n֧, r֟ i truyԚn tӸt cӶ t nַg ngҼ֩i m t֥ lӺn lҼt֯ Ľi vào trong lԚu. 

Gi aֻ chiԒc lԚu kín Ľ§o Ӹy, kԎ tr m֥ Łn nŁn Ľ« lԊng lԐ, êm thԂm 

thӶ viên Ľ§ quý vào bình nҼc֧, không m֥ t tiԒng Ľn֥g, không 

m t֥ ai trông thӸy. Vua Pasenadi tìm lӴi ĽҼc֯ vԀt s֫  h uֻ, kԎ 

tr m֥ không b֗ hành xֹ , và hoàng cung tr֫  lӴi không khí yên 

vui. Di u֓ kԒ ĽӺy lòng tַ  bi này Ľ« nâng cao hҺn nֻ a danh 

tiԒng cֳ a ngài ǔnanda và Giáo Ľo¨n. ChҼ huynh Ľ ֓sa môn 

cȈng khen ng֯i ǔnanda Ľ« biԒt dùng phҼҺng cách nhu hòa ĽԜ 

gӺy d nֽg lӴi hòa bình (JǕt. 92). 

Không bao lâu trҼc֧ khi ņֵ c PhԀt nhԀp di t֓, ǔnanda trình 

lên Ngài các câu h֛ i li ên quan ĽԒn vi c֓ Ľ֝i x  ֹv i֧ ph  ֱn  ֻ(DN 

16): 

ñBӴch ThԒ Tôn, chúng con [ch̯ tŁng]  phӶi Ľi֝ x  ֹv i֧ n  ֻ

gi i֧ nhҼ thԒ nào?ò 

ñņַ ng nhìn h֙ .ò 

ñNhҼng nԒu chúng con nhìn thӸy h֙ , bӴch ThԒ Tôn?ò 

ñņַ ng nói chuy֓ n v֧ i h .֙ò 

ñNhҼng nԒu h֙  nói chuy֓ n v i֧ chúng con?ò 

ñHãy an trú trong chánh ni֓m, t n֕h giác và chԒ ngֽ  tham 

ái.ò  

Các câu h֛ i này Ľ« ĽҼ֯c ngài ǔnanda c ֝ý trình lên ņֵ c 

B n֡ SҼ khi biԒt Ngài sԂp nhԀp di֓ t, ngay trҼc֧ lúc sԂp ĽԊt các 

vi c֓ cӺn thiԒt cho tang l֑ . Vì vԀy có lԐ Ľ©y là m t֥ vӸn ĽԚ quan 

tr n֙g cho Giáo Ľoàn Ľ֝i v i֧ TrҼ֫ng lão. ǔnanda t ֽ thân 

không cӺn l i֩ cӶnh cáo ĽԜ huân tԀp sֽ  chԒ ngֽ , b i֫ ngài Ľ« 

nhiԒp phֱ c tham dֱc hai mҼҺi lŁm nŁm r i֟. NhҼng lӺn này 
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qua lӺn khác, ǔnanda t nַg chֵ ng kiԒn vӸn ĽԚ quan h֓ nam nֻ  

có thԜ dӸy Ľ֥ng lên các xúc cӶm r i֝ rԂm nhҼ thԒ nào, cȈng 

nhҼ ngài t nַg biԒt ĽҼc֯ qua các cu֥ c thӶo luԀn v֧ i các tȢ 

khҼu trԎ rԄng khó khŁn ĽԒn dҼn֩g nào m i֧ gi  ֻĽҼ֯c gi֧ i hӴnh 

trong sӴch và s֝ ng nԒp s֝ ng ly dֱ c thanh cao. Ngoài ra, ngài 

ǔnanda còn canh cánh bên lòng l֩ i cӶnh cáo cֳ a ņֵ c PhԀt vԚ 

tҼҺng lai b֗ nguy hӴi c aֳ PhԀt giáo b i֫ sֽ  thành lԀp Ni chúng. 

Do nhֻ ng lԐ này, TrҼ֫ng Lão mu֝ n nhԂn g i֫ ĽԒn chҼ tŁng 

ĽҼҺng th֩ i ï và thԒ h  ֓TŁng già kԒ th aַ ï vӸn ĽԚ h  ֓tr n֙g này 

qua l i֩ giáo huӸn sau cùng c aֳ ņֵ c PhԀt.   

 

 

      
 

Trong chҼ sҼ Ľ֟ng môn, TrҼ֫ng lão SǕriputta là ngҼ֩i 

bӴn thân thiԒt nhӸt cֳ a ngài ǔnanda. M i֝ li ên h֓  gi aֻ ǔnanda 

và Anuruddha ï ngҼ֩i anh em cùng cha khác mԌ ï dҼ֩ng nhҼ 

không khԂng khít bԄng vì Anuruddha ch֙ n pháp hành Ľc֥ cҼ 

tǫnh lԊng, còn ǔnanda thì thân cԀn hòa mình v֧ i t  ֵchúng.  

SǕriputta là v  ֗Ľ֓ t  ֹcó nhiԚu phӼm hӴnh gi֝ ng B֡ n SҼ 

nhӸt và là ngҼ֩i ǔnanda cӶm thӸy có thԜ Ľm̈ ĽӴo cùng m t֥ 

cách thԒ Ľm̈ ĽӴo v֧ i B n֡ SҼ. M t֥ ĽiԚu ĽԊc bi֓ t là trong TŁng 

chúng ch֕  có SǕriputta và ǔnanda ĽҼc֯ Ľֵc PhԀt ban tԊng 

danh hi֓ u cao quý. Ngài SǕriputta ï do oai l cֽ thuyԒt pháp 

dȈng mãnh nhҼ tiԒng gӺm sҼ t  ֹï ĽҼ֯c g֙ i là v  ֗tҼ֧ng quân 

c aֳ Giáo Pháp (DhammasenǕpati). Ngài ǔnanda ï do khӶ 

nŁng thính pháp, ghi nh֧ , gìn giֻ  và trùng tuyên Pháp BӶo 

uyên thâm và viên dung nhӸt ï ĽҼ֯c g֙ i là v  ֗giám h֥  Pháp 
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BӶo (DhammabhaἈỈǕgǕrika). Tuy nhiên, vԚ mԊt hҼn֧g dӾn 

tu tԀp cho hàng Ľ ֓t ,ֹ phҼҺng cách cֳ a ngài ǔnanda lӴi gi n֝g 

c aֳ ngài MahǕ MoggallǕna hҺn vì có chiԚu hҼn֧g chŁm sóc, 

bӶo b֙ c mԚm m֛ ng nhҼ m t֥ ngҼi֩ mԌ hiԚn.   

Ngài ǔnanda và ngài SǕriputta thҼn֩g h֯ p tác làm chung 

các pháp sֽ , nhҼ hai lӺn cùng ĽԒn viԒng thŁm v֗  thí chֳ  

AnǕthapiika lúc ông lâm b֓ nh (MN 143; SN 55:26) và lӺn 

giӶi quyԒt m i֝ bӸt hòa giֻ a các tȢ khҼu  ֫Kosambǭ (AN 

4:221). ņ¹i bӴn còn thҼn֩g luԀn ĽӴo v֧ i nhau.   

Tình bԄng hֻ u cֳ a h֙  khԂng khít ĽԒn Ľ֥ khi ngài SǕriputta 

viên t֗ ch, dù ǔnanda hԄng tu tԀp thiԚn Ľ֗nh, TrҼ֫ng lão vӾn 

vô cùng bàng hoàng và h tֱ hӾng. N i֣ Ľau bu֟ n cֳ a ǔnanda 

khi ĽҼc֯ tin SǕriputta qua Ľi֩ ĽҼc֯ di֑ n tӶ rӸt cӶm Ľ֥ng trong 

Cunda Sutta (SN 47:13). 

Kinh sách cȈng ghi chép lӴi m t֥ s֝  lӺn ǔnanda luԀn ĽӴo 

v i֧ các v֗  tȢ khҼu khác, nhҼ v i֧ Va gǭsa và Channa. 

 

Vαi TȢ kh̯u VaἈgǭsa:  

M t֥ ngày n  ֙ ngài ǔnanda cùng v  ֗ tân sa môn th  ֗ giӶ 

Va gǭsa vào hoàng cung nҺi ǔnanda thuyԒt pháp cho các 

vҼҺng phi.  

Khi Va gǭsa trông thӸy nhֻ ng v֗  vҼҺng phi xinh ĽԌp v i֧ 

trang phֱ c l n֥g lӾy thì lòng ngԀp tràn dֱ c v֙ ng và b n֣g nhiên 

sanh tâm bӸt mãn v֧ i nԒp s֝ ng ĽҺn Ľ֥c cֳ a ngҼi֩ tu sǫ. Ý 

mu֝ n xӶ y và hҼ֫ng thֱ  nhֱ c dֱ c nung nӸu tâm tҼ. Khi có thԜ 

Ľm̈ luԀn riêng, Va gǭsa liԚn trình bày lên ǔnanda nhnֻg ô 

nhi֑ m Ľang bùng cháy trong tâm và khӼn khoӶn yêu cӺu sֽ  

tr  ֯l cֽ và hҼ֧ng dӾn. Tַ ng là m t֥ thi sǫ, Va gǭsa th ֡l  ֥tâm 

tҼ v i֧ ǔnanda Gotama qua mt֥ bài k :֓ 
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L aֹ dֱ c v֙ ng bùng cháy, 

Thiêu Ľ֝t cӶ tâm tҼ. 

Ôi Gotama bi mӾn, 

Ch֕  cách dԀp tԂt l aֹ. 

 

 ņӴi Ľcֵ ǔnanda trӶ l i֩: 

 

Chính vì Ľiên ĽӶo tҼn֫g 

Mà tâm b  ֗thiêu Ľ֝t. 

Hãy xa lánh sԂc trӺn, 

C i֥ ngu֟ n cֳ a tham dֱ c. 

 

Hành uӼn là kԎ lӴ, 

Là kh ,֡ không là ngã. 

DԀp tԂt l aֹ ái d cֱ 

Ch֧  ĽԜ cháy mãi hoài. 

 

Tu pháp quán bӸt t n֗h, 

NhӸt tâm, Ľ֗nh tǫnh sâu, 

Chánh ni֓ m quán sát thân, 

NhiԒp tâm ly ái d cֱ. 
 

Tu pháp thiԚn vô tҼ֧ng, 

Di t֓ ngã mӴn kh i֫ sanh. 

Do di֓ t tԀn chӸp ngã, 

Tâm sԐ ĽҼ֯c an t n֗h. 
 

(SN 8:4; Thag. 1223 ï 26) 

 

Qua bài k ,֓ trҼ֧c tiên ǔnanda ch ֕rõ cho Va gǭsa thӸy 
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ngu֟ n g֝ c cֳ a nhֻ ng ô nhi֑ m trong tâm sҼ. ņ©y là do tri giác 

(hay tҼn֫g uӼn) dính mԂc vào n  ֻsԂc phù du Ӷo Ӷnh mà tham 

d cֱ liên tֱ c kh i֫ sanh và thiêu Ľ֝t tâm tҼ mãi. Tham d cֱ khiԒn 

nӶy sanh cӶm giác thiԒu th֝ n, thèm khát, tַ  Ľ· dӾn ĽԒn tâm 

ngã mӴn, chán ghét Ľi֩ s֝ ng phӴm hӴnh, cho rԄng b֫ i Ľ֩i 

s֝ ng này mà ñtaò không ĽҼc֯ hҼn֫g thֱ  d cֱ lӴc. Vì vԀy cӺn 

phӶi thu thúc l cֱ cŁn, xa lánh sԂc trӺn, Ľnַg ĽԜ l aֹ tham dֱc 

b c֝ cháy. ņַ ng chӸp thֳ  vào nhֻ ng phӶn nֵg c aֳ tâm (hay 

hành uӼn); chúng là Ľau kh֡ , chֵ  không phӶi là ñtaò, ñc aֳ taò.   

Sau Ľ·, ǔnanda hҼ֧ng dӾn cho Va gǭsa các pháp thiԚn tԀp 

ĽԜ di t֓ tr  ַnhֻ ng ô nhi֑ m này. TrҼ֧c tiên, gi  ֻchánh ni֓ m, 

hành thiԚn minh sát quán thân bӸt t n֗h ĽԜ thӸy rõ sֽ  Ľau kh֡  

và tàn hoӴi c aֳ thân mà nhiԒp tâm xӶ ly ái d cֱ. R i֟ nhӸt tâm, 

Ľ֗nh tâm hành thiԚn ĽԜ giúp Ľ֝i tr  ֗tham ái vì khi an trֱ  trên 

ĽԚ m cֱ thiԚn thì tâm không b֗ dính mԂc, chi ph֝ i b i֫ d cֱ lӴc. 

TiԒp ĽԒn, ĽoӴn trַ  ngã mӴn bԄng pháp thiԚn minh sát vô ngã 

tҼ֧ng. Khi m i֙ hình thֵ c tham ái, bao g֟ m ái d cֱ và chӸp 

ngã, ĽҼc֯ ĽoӴn trַ  thì tâm sԐ ĽҼ֯c thanh t֗nh và bình an.  

 

Vαi TȢ kh̯u Channa:  

Channa trҼc֧ kia là ngҼ֩i hӺu cԀn thân tín nhӸt cֳ a Thái 

t  ֹSiddhattha. Sau khi xuӸt gia, sҼ là m t֥ sa môn bҼ֧ng b֕nh, 

ngã mӴn và khó khuyên dӴy. Vì vԀy, ngay trҼc֧ khi nhԀp NiԒt 

bàn, ņֵ c PhԀt cŁn dԊn phӶi phӴt nԊng Channa. NhԀn ĽҼc֯ 

hung tin, Channa xӸu h֡  và liԚn cӶm nhԀn ĽҼc֯ tâm khӼn 

trҼҺng thúc bách tu tԀp.  

Qua thiԚn quán, Channa thӸy ĽҼc֯ ĽԊc tính vô thҼ֩ng cֳ a 

ngȈ uӼn, nhҼng khi c  ֝gԂng quán chiԒu ĽԊc tính vô ngã thì sҼ 

b  ֗kh nֽg lӴi, kinh hoàng lo s֯  rԄng NiԒt bàn sԐ h yֳ di t֓ t  ֽngã 
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quý báu cֳ a mình. Tâm hoài nghi nҺi Giáo Pháp là chҼ֧ng 

ngӴi cӶn tr֫  sֽ  hành thiԚn cֳ a Channa. MԊc dù Ľ« tӺm ĽӴo ֫  

nhiԚu bԀc sa môn trҼ֫ng thҼn֯g, ông vӾn không chֵ ng ĽӴt 

nhҼ ý nguy֓ n. Cu֝ i cùng, Channa tìm ĽԒn TrҼ֫ng lão ǔnanda 

xin ĽҼ֯c hҼ֧ng dӾn.  

TrҼ֧c tiên ngài ǔnanda hoan h ׁtán thán Channa Ľ« t  ַb  ֛

ĽҼ֯c tánh ҼҺng ngӴnh, tֽ  phֱ , và có quyԒt tâm h c֙ h֛ i Chánh 

Pháp. Do l i֩ tán thán này, Channa sanh h  ׁtâm và chú tâm 

lԂng nghe ǔnanda trùng tuyên lӴi pháp thoӴi mà ņֵ c PhԀt Ľ« 

ban cho ņӴi Ľcֵ KaccǕnagotta (SN 12:15):  

 

ñé NgҼ֩i có chánh kiԒn không cho rԄng: óņ©y là t  ֽ

ngã c aֳ tôiô. Khi kh ֡sanh, biԒt là sanh; khi kh֡  di t֓, biԒt 

là di t֓. V  ֗Ӹy không vì sanh di֓ t cֳ a các pháp mà hoài 

nghi, phân vân, lay chuyԜn, hay duyên vào Ľ· mà cho là 

có, là không. óTӸt cӶ là cóô, này KaccǕyana, là m t֥ c cֽ 

Ľoan. óTӸt cӶ là không cóô là c cֽ Ľoan th  ֵhai. VҼt֯ ra 

ngoài hai cֽ c Ľoan Ľ·, này KaccǕyana, NhҼ Lai thuyԒt 

pháp theo Trung ņӴo.ò  

 

TrҼ֫ng lão ǔnanda vaַ chӸm dֵ t bài pháp thì Channa 

chֵ ng ĽԂc thánh quӶ ĽӺu tiên, thánh quӶ nhԀp lҼu. V i֧ ánh 

sáng trí tu  ֓ĽҼ֯c thԂp lên trong tâm, Channa hoan hׁ tán 

dҼҺng phҼc֧ lành có ǔnanda là bԀc thi n֓ hֻ u tri thֵ c dӾn dԂt 

sҼ theo Chánh ņӴo.  

Cu֝ i cùng Channa Ľ« nhԀp vào dòng giӶi thoát, t  ַnay có 

thԜ t  ֽtu tԀp theo Giáo Pháp và thŁng tiԒn ĽԜ ĽӴt ĽҼc֯ nhֻ ng 

quӶ v  ֗cao quý nhӸt (SN 22:90). 
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     
 

Trong PhԀt giáo, Ľm̈ luԀn không phӶi lúc nào cȈng phӶi 

phát ra bԄng l i֩. ņ¹i khi sֽ  im lԊng là m t֥ câu trӶ l i֩ hay m t֥ 

sֽ  Ľ֟ng ý, Ľón nhԀn.   

NԒu cho rԄng sֽ  Ľ·n nhԀn trong im lԊng m t֥ pháp thoӴi 

ĽҼ֯c nghe trֽ c tiԒp tַ  kim khӼu ņֵc PhԀt cȈng là m t֥ cu֥ c 

Ľm̈ luԀn v i֧ Ngài, thì tr n֙ TӴng Kinh (Sutta Piἲaka) Ľ¼ng là 

bao g֟ m tӸt cӶ pháp Ľm̈ giֻ a ņֵc PhԀt và ǔnanda. ņ©y là vì 

ǔnanda, v  ֗th  ֗giӶ thân tín c aֳ ņֵ c ThԒ Tôn, hӺu nhҼ luôn 

luôn hi֓ n di֓ n khi Ngài thuyԒt pháp. Còn nhֻ ng bài pháp mà 

Ngài ban khi ǔnanda vԂng mԊt thì ĽԚu ĽҼc֯ Ngài lԀp lӴi cho 

ǔnanda nghe. B֫i vԀy, các bài pháp c aֳ B֡ n SҼ trong TӴng 

Kinh thҼ֩ng ĽҼc֯ kh֫ i ĽӺu bԄng câu: ñTôi nghe nhҼ vӺy,ò 

(Evaἄ me sutaἄ) v i֧ ch  ֻñtôiò (me) ch֕  TrҼ֫ng lão ǔnanda.  

ņֵ c PhԀt thҼn֩g m֫  ĽӺu m֥ t bài pháp bԄng cách ĽԊt cho 

ǔnanda các câu h֛ i li ên quan ĽԒn giáo huӸn cֳ a Ngài, v i֧ m cֱ 

Ľích giúp ǔnanda và nhֻ ng ai hi n֓ di֓ n ĽҼ֯c tŁng trҼn֫g trí 

tu .֓ Cách thuyԒt giӶng này rӸt h uֻ hi֓ u vì ngҼ֩i nghe luôn 

luôn hֵ ng thú và d  ֑thӸm nhuӺn hҺn khi hai bԀc trí tu  ֓Ľm̈ 

luԀn v i֧ nhau, thay vì ch֕  m t֥ v  ֗thuyԒt giӶng, nhҼ qua thí d  ֱ

sau tַ  chú giӶi Kinh Pháp Cú (Dhammapada AἲἲhakathǕ): 

 

Sau khi b֗ ņֵ c PhԀt t  ַch֝ i kԒt duyên, MǕgandiyǕ 

nuôi dҼn֭g hiԚm hԀn vì lòng tֽ  ái b  ֗t n֡ thҼҺng. VԚ sau 

bà tr  ֫thành m֥ t vҼҺng phi quyԚn thԒ. ņԜ trӶ thù, bà b  ֛

tiԚn thuê mҼ֧n ngҼi֩ mԂng chֹ i hӴ nhֱ c ņֵc PhԀt bԄng 

nhֻ ng l֩ i nguyԚn rֳ a tֱ c tԄn, thô bӴo nhӸt khi Ngài vào 

thành giáo hóa khӸt th cֽ. Nghe h֙ mԂng chֹ i nhҼ vԀy, 
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ņֵ c ThԒ Tôn vӾn ĽiԚm nhiêm. Ngài ǔnanda không thԜ 

ch֗u Ľֽng n֡ i nên bӴch PhԀt: 

ñBӴch ThԒ Tôn, dân cҼ nҺi Ľ©y nguyԚn rֳ a nhֱ c mӴ 

chúng ta thԀm t֓ . Xin ThԒ Tôn hãy Ľi nҺi khác.ò 

ñNày ǔnanda, thԒ thì chúng ta Ľi Ľ©u?ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, ĽԒn m֥ t thành ph֝  khác.ò 

ñNԒu dân cҼ nҺi Ӹy cȈng nguyԚn rֳ a nh cֱ mӴ chúng 

ta nhҼ vԀy r i֟ chúng ta sԐ Ľi Ľ©u?ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, thì chúng ta lӴi Ľi ĽԒn m֥ t thành ph֝  

khác.ò 

ñNày ǔnanda, không nên nói nhҼ thԒ. NҺi nào có khó 

khŁn chҼn֧g ngӴi, Ľ· chính là nҺi cӺn ĽҼc֯ giàn xԒp hóa 

giӶi. Và ch֕  ĽԒn lúc Ľ· chúng ta m֧ i có quyԚn Ľi nҺi khác. 

NhҼng này ǔnanda, ai nguyԚn rֳ a nhֱ c mӴ chúng ta?ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, ai cȈng chֹ i mԂng chúng ta, nhֻ ng 

ngҼ֩i cùng Ľinh, nô l ,֓ và tӸt cӶ. 

Nhân cҺ duyên này, ņcֵ PhԀt dӴy ngài ǔnanda vԚ 

hӴnh nhӾn nhֱ c và t  ֽĽiԚu phֱ c c aֳ m֥ t bԀc gi֧ i Ľֵc cao 

quý qua ba k֓ sau:  

 

NhҼ voi chiԒn giֻ a trԀn 

H nֵg ĽӴn tên b֝ n phía, 

Ta ch֗u m֙ i mԂng chֹ i 

Không gi i֧ Ľֵc lԂm ngҼ֩i. 

 

Gi aֻ Ľ§m Ľ¹ng voi ngֽ a 

ThuӺn thֱ c nhӸt, vua cҼi֭. 

NgҼ֩i gi i֧ Ľcֵ, t֝ i thҼn֯g 

Ch֗u Ľֽng m i֙ mԂng chֹ i. 
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Quý báu thay l aַ thuӺn, 

Ng aֽ gi n֝g và ĽӴi tҼn֯g! 

NhҼng ngҼi֩ cao quý nhӸt 

Gi i֧ Ľcֵ, tֽ  ĽiԚu phֱ c. 
 

(Dhp. 320-22) 

 

Sau khi lԂng nghe l i֩ dӴy c aֳ ņֵ c ThԒ Tôn qua pháp 

Ľm̈ gi aֻ Ngài v i֧ ņӴi Ľcֵ ǔnanda, dân cҼ hai bên ĽҼ֩ng 

và nhֻ ng kԎ nhԀn tiԚn chֹ i mҼ֧n ĽԚu thӸm nhuӺn ân 

pháp và t n֕h ng֥ . 

Và ņֵ c PhԀt dӴy thêm: ñNày ǔnanda, Ľnַg lo ngӴi. 

Nh nֻg ngҼi֩ này ch֕  chֹ i mԂng ta trong bӶy ngày. ņԒn 

ngày th  ֵtám h֙  sԐ lԊng yên. ChҼn֧g ngӴi khó khŁn xӶy 

ĽԒn cho chҼ PhԀt không thԜ kéo dài hҺn bӶy ngày.ò 

 

CȈng có vài lӺn ņֵc ThԒ Tôn tӴo cҺ duyên m  ֫ĽӺu cho 

m t֥ pháp thoӴi bԄng nֱ  cҼ֩i n  ֫nhԌ khi Ľi ngang qua nҺi nào 

Ľ·. BiԒt m t֥ bԀc Toàn Giác ch֕ m m֕ cҼi֩ khi có nguyên do, 

ǔnanda lԀp tֵ c hiԜu rԄng câu h֛ i cӺn ĽҼc֯ nêu lên ĽԜ biԒt cŁn 

duyên. B i֫ thԒ ǔnanda hi֛ vì sao Ngài m m֕ cҼi֩. Theo Ľ· 

B n֡ SҼ kԜ lӴi và giӶng giӶi cԊn kԐ m t֥ sֽ  ki n֓ trong quá kh ,ֵ 

hay m֥ t chuy֓ n tiԚn thân, Ľ« xӶy ra ֫  nҺi Ӹy. M t֥ cҺ duyên 

nhҼ vԀy Ľ« m  ֫ĽӺu cho Kinh MakhǕdeva (MN 83): 

 

M t֥ thu֫  n ,֙ khi ThԒ Tôn Ľi ngang m֥ t Ľ֗a ĽiԜm  ֫

MithilǕ, Ngài m m֕ cҼi֩. ThӸy vԀy, ņӴi Ľcֵ ǔnanda bӴch 

PhԀt: ñBӴch ThԒ Tôn, do nhân gì, duyên gì ThԒ Tôn lӴi 

m m֕ cҼi֩?ò ņcֵ PhԀt kԜ lӴi cho ǔnanda rԄng xҼa kia 

MithilǕ là lãnh th֡  c aֳ Vua MakhǕdeva, mt֥ v  ֗ minh 
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quân Ľֵc Ľ֥, s֝ ng theo Chánh Pháp, tr֗  vì theo Chánh 

Pháp, và hành trì l  ֑B  ֝tát. Sau nhiԚu trŁm ngàn nŁm tu i֡ 

th ,֙ vua dԊn ngҼi֩ th  ֯cԂt tóc khi thӸy tóc bӴc m֙ c trên 

ĽӺu vua thì cho vua biԒt. Khi ngҼi֩ th  ֯nh֡  nhֻ ng s֯ i tóc 

bӴc ĽӺu tiên và ĽԊt chúng trên bàn tay vua, vua g֙ i thái t  ֹ

ĽԒn, cho con biԒt mình sԐ xuӸt gia, s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ phӴm 

hӴnh. Vua truyԚn ngôi lӴi cho thái t ,ֹ cŁn dԊn con phӶi tr  ֗

vì theo Chánh Pháp, và r i֟ khi thӸy tóc bӴc xuӸt hi n֓ thì 

hãy làm nhҼ vua cha: trao ngai vàng lӴi cho ngҼ֩i con 

trҼ֫ng ĽԜ xuӸt gia tu tԀp. S֝ ng nhҼ vԀy thì sԐ ĽҼ֯c sanh 

vào cõi PhӴm thiên khi m n֓h chung. TruyԚn th֝ ng này 

trӶi qua nhiԚu Ľ֩i vua cֳ a xֵ  s֫  này cho ĽԒn Ľ֩i Vua 

Nemi. Con cֳa Vua Nemi không theo l֩ i cha dԊn và Ľ« 

cԂt Ľtֵ truyԚn th֝ ng Ӹy.  

R i֟ ņֵ c PhԀt dӴy: ñNày ǔnanda, Vua MakhǕdeva 

th i֩ Ӹy là m t֥ tiԚn thân cֳ a NhҼ Lai. XҼa kia NhҼ Lai Ľ« 

lԀp truyԚn th֝ ng t֝ t ĽԌp Ӹy, nhҼng nó không ĽҼa ĽԒn ly 

d cֱ, ly tham, giác ng֥ , NiԒt bàn. Gi֩  Ľ©y NhҼ Lai thiԒt 

lԀp m֥ t truyԚn th֝ ng t֝ t ĽԌp hҺn, ĽҼa ĽԒn ly dֱ c, ly tham, 

giác ng֥ , NiԒt bàn. ņ· là Tám Thánh ņӴo.ò Ri֟ Ngài 

khuyên rŁn ĽӴi chúng: ñNày các tȢ khҼu, hãy tiԒp tֱ c duy 

trì Tám Thánh ņӴo, ch֧  tr  ֫ thành ngҼi֩ làm Ľֵt ĽoӴn 

truyԚn th֝ ng Ӹy.ò  

 

Các pháp Ľàm thҼ֩ng m  ֫ĽӺu bԄng m֥ t câu h֛ i t  ַngài 

ǔnanda hҺn là m  ֫ĽӺu b֫ i ņֵc PhԀt. Thí d  ֱnhҼ m t֥ lӺn n֙ , 

ǔnanda hi֛ hҼҺng hoa không thԜ bay ngҼc֯ gió, vԀy có loӴi 

hҼҺng nào bay ngҼc֯ gió ĽҼ֯c không. ņcֵ PhԀt trӶ l i֩ rԄng 

hҼҺng c aֳ ngҼi֩ quy y Tam BӶo có gi i֧ hӴnh và tâm b֝  thí 
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bao la bay ngҼc֯ ĽҼc֯ chiԚu gió th i֡ (AN 3:79). 

M t֥ lӺn khác, ǔnanda hi֛ ņֵ c ThԒ Tôn làm cách nào ĽԜ 

m t֥ sa môn s֝ ng an vui trong TŁng chúng. Ngài trӶ l i֩ rԄng 

v  ֗sa môn s֝ ng an vui trong TŁng chúng nԒu mình ĽӺy Ľֳ gi i֧ 

Ľֵc nhҼng không phiԚn trách các sa môn kém gi֧ i Ľcֵ; nԒu 

t  ֽquán sát mình chֵ  không quán sát ngҼ֩i khác; nԒu không 

bu֟ n bֽ c vì không ĽҼc֯ danh thҺm tiԒng t֝ t; nԒu có thԜ chֵ ng 

ĽԂc b֝ n tӺng thiԚn mà không gԊp chҼn֧g ngӴi nào; và nԒu là 

m t֥ v  ֗a-la-hán. NhҼ vԀy bҼ֧c tu tԀp ĽӺu tiên trên thánh ĽӴo 

không là phê phán hay soi mói ngҼi֩ khác, mà là t  ֽquán chiԒu 

và thúc ĽӼy chính mình (AN 5:106). 

LӴi m t֥ lӺn khác, TŁng Chi B֥  Kinh ghi lӴi nhҼ sau (AN 

10:1): 

 

M t֥ th i֩ n ,֙ ThԒ T¹n Ľang trú ֫  t n֗h xá Jetavana. ņӴi 

Ľֵc ǔnanda ĽԒn ĽӶnh l֑  ThԒ Tôn r֟ i thҼa: 

ñBӴch ThԒ Tôn, ý nghǫa và phҼ֧c báu c aֳ gi֧ i Ľcֵ là 

gì?ò 

ThԒ Tôn trӶ l i֩: 

ñNày ǔnanda, có gi i֧ Ľcֵ sԐ không bao gi֩  phӶi t  ֽ

khiԜn trách, h֝ i tiԒc, và tâm ĽҼc֯ trong sáng.ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, ý nghǫa và phҼ֧c báu c aֳ tâm trong 

sáng là gì?ò 

ñTâm trong sáng mang lӴi hoan hׁ  t  ַthân, khӼu, ý 

thi n֓ lành, mang lӴi an lӴc trong các thành quӶ tu tԀp.ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, ý nghǫa và phҼ֧c báu cֳ a hׁ  lӴc trong 

tu tԀp là gì?ò 

ñH  ׁlӴc giúp Ľ֗nh tâm.ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, ý nghǫa và phҼ֧c báu cֳ a Ľ֗nh tâm 
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là gì?ò 

ñņ֗nh tâm soi sáng chánh kiԒn, tַ  Ľ· sԐ nhàm chán, 

ĽoӴn ly tham ái.ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, ý nghǫa và phҼ֧c báu cֳ a ly tham ái 

là gì?ò 

ñLà chֵ ng nghi֓ m giӶi thoát, này ǔnanda.ò 

Và ThԒ Tôn dӴy tiԒp: ñNhҼ vԀy, này ǔnanda, các 

thi n֓ gi֧ i theo thֵ  l p֧ dӾn ĽԒn quӶ t i֝ thҼn֯g.ò 

 

Th n֕h thoӶng cȈng có lúc ǔnanda trình lên B n֡ SҼ nhֻ ng 

hiԜu biԒt nào Ľ· c aֳ mình ĽԜ B n֡ SҼ xác nhԀn hay ch֕nh sֹ a. 

Thí d  ֱnhҼ m t֥ lӺn ǔnanda thҼa: 

 

ñBӴch ThԒ Tôn, Ľi֝ v i֧ con dҼn֩g nhҼ phân nֹ a Ľ֩i 

s֝ ng phӴm hӴnh thánh thi֓ n là tình bӴn thi n֓ lành, tình 

ĽӴo thi n֓ lành, tình Ľ֟ng môn thi n֓ lành.ò 

ThԀt bӸt ng֩  khi ņcֵ PhԀt không Ľn֟g ý: 

ñCh֧  nói nhҼ thԒ, này ǔnanda! Toàn b֥  Ľ֩i s n֝g 

phӴm hӴnh thánh thi֓ n là tình bӴn thi n֓ lành, tình ĽӴo 

thi n֓ lành, tình Ľ֟ng môn thi n֓ lành. Khi m t֥ sa môn có 

ĽҼ֯c nhֻ ng bԀc thi n֓ lành là bӴn ĽҼ֩ng, bӴn ĽӴo, và bӴn 

Ľ֟ng môn, v֗  Ӹy có thԜ h c֙ h֛ i t  ַh  ֙ĽԜ tu tԀp viên mãn 

Bát Thánh ņӴo. Nhֻ ng ai xem NhҼ Lai là ngҼ֩i bӴn thi֓ n 

lành ĽԜ tu h֙ c theo sԐ giӶi thoát kh֛ i sanh, lão, tֹ , sӺu, bi, 

kh ,֡ Ҽu, nãoò (SN 45:2). 

 

L i֩ nhԀn xét ĽҼc֯ biԒt ĽԒn nhiԚu nhӸt cֳ a ǔnanda là m t֥ 

câu khԆng Ľ֗nh Ľ« m  ֫ĽӺu cho Kinh ņӴi Duyên (MahǕnidǕna 

Sutta, DN 15):  
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ñVi di u֓ thay, bӴch ThԒ Tôn! Pháp Duyên kh i֫ 

(paἲicca-samuppǕda) thԀt sֽ  thâm sâu; tuy nhiên con thӸy 

pháp này hԒt sֵ c rõ ràng minh bӴch.ò 

ņֵ c PhԀt trӶ l i֩: 

ñCh֧  nói nhҼ vԀy, này ǔnanda! Pháp Duyên kh i֫ vi 

di u֓, thâm sâu và thԀt sֽ  vi di u֓, thâm sâu, khó mà hiԜu 

thӸu Ľ§o tҼn֩g tԀn.  Vì không thӸu hiԜu pháp này mà 

chúng sanh hi n֓ tӴi nhҼ cu֥ n ch֕ r i֝, nhҼ tҺ vò, nhҼ m  ֧

bòng bong, mԂc kԌt mãi trong bánh xe sanh tֹ luân h֟ i 

và không tìm ĽҼc֯ ngõ giӶi thoát.ò 

R i֟ Ngài thuyԒt giӶng cho ǔnanda nghe pháp Duyên 

kh i֫ hay MҼ֩i hai nhân duyên. ǔnanda hoan h ׁghi nhԀn 

l i֩ dӴy cֳ a B֡ n SҼ. 

 

LӺn n ,֙ ngài ǔnanda chnֵg kiԒn tài ngh֓  Ľ֥c Ľ§o c aֳ m֥ t 

ngҼ֩i bԂn cung và thuԀt lӴi cho ņcֵ PhԀt nghe sֽ  ngҼ֭ng m֥  

c aֳ mình. XuӸt thân tַ  giai cӸp chiԒn sǫ trong hoàng t֥ c, 

ǔnanda vn֝ Ҽa thích m t֥ môn võ ngh֓  nhҼ thԒ. Nhân d֗ p này 

ņֵ c PhԀt dùng chuy֓n bԂn cung ĽԜ nêu so sánh và dӴy rԄng 

thӸu hiԜu xuyên su֝ t ĽҼc֯ T  ֵDi u֓ ņԒ khó hҺn là dùng mȈi 

tên bԂn chԎ m t֥ s֯ i tóc ra làm bӶy (SN 56:45). 

M t֥ lӺn khác, ǔnanda trông thӸy v  ֗bà-la-môn danh tiԒng 

JǕusso i, m t֥ v  ֗Ľ֓ t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt, Ľang cҼi֭ c  ֣xe trԂng 

l n֥g lӾy cֳ a ông và nghe dân chúng khen ng֯ i rԄng c֣  xe Ӹy 

là c  ֣xe ĽԌp nhӸt. ǔnanda thuԀt lӴi v i֧ ņֵ c PhԀt và h i֛ làm 

thԒ nào ĽԜ di n֑ tӶ m t֥ c֣  xe ĽԌp nhӸt theo Giáo Pháp. ThԒ Tôn 

giӶi thích vԚ c  ֣xe ĽҼa ĽԒn NiԒt bàn:  

ñņֵ c tin và trí tu  ֓là nh nֻg con tuӸn mã; h  ֡thԌn là thԂng 

xe; hiԜu biԒt là dây cҼҺng; chánh ni֓ m là ngҼ֩i Ľ§nh xe; gi i֧ 
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hӴnh là phֱ  tùng; thiԚn Ľ֗nh là tr cֱ xe; tinh tӸn thԜ chӸt là bánh 

xe; tâm xӶ là sֽ  thŁng bԄng; xuӸt gia là sҼ֩n xe; thҼҺng yêu, 

vô hӴi, và Ӽn cҼ là vȈ khí; và nhӾn nӴi chính là áo giápò (SN 

45:4). 

 

 

   
 

Vào th֩ i ņֵc PhԀt Padumuttara, m֥t trŁm ng¨n kiԒp trái 

ĽӸt trҼc֧, khi quan sát v֗ th  ֗giӶ c aֳ ņֵc PhԀt tԀn tֱ y phֱ c vֱ  

Ngài và chҼ tŁng trong mùa an cҼ kiԒt hӴ, Thái t  ֹ

SumanakumǕra ï tiԚn thân cֳa TrҼ֫ng lão ǔnanda ï nӶy sanh 

lòng kính mԒn, ngҼn֭g m֥  dày sâu.  

Sau ba tháng cúng dҼn֩g và phֱ c vֱ  ņֵ c PhԀt và chҼ tŁng 

trong mùa an cҼ, SumanakumǕra quȢ dҼ֧i ch©n ņcֵ PhԀt th  ֓

nguy֓ n h֟ i hҼn֧g công Ľcֵ ĽԜ vun b֟ i phҼc֧ báu ĽҼc֯ làm 

th  ֗ giӶ c aֳ m֥ t v  ֗ PhԀt tҼҺng lai. Thái t  ֹĽҼ֯c ņֵc PhԀt 

Padumuttara th֙ kĨ trong tҼҺng lai sԐ là th֗  giӶ c aֳ ņֵc PhԀt 

Gotama.  

T  ַngày Ӹy vԚ sau, kinh sách ghi lӴi rԄng, SumanakumǕra 

luôn cӶm thӸy nhҼ m³nh Ľ« bԂt ĽӺu Ľi sau lҼng và mang y bát 

c aֳ ņֵ c PhԀt Gotama.   

Trong các chuy֓ n tiԚn thân (JǕtaka) kԜ vԚ nhֻ ng m֝ i li ên 

h  ֓mԀt thiԒt gi aֻ ǔnanda và ņֵ c B  ֟Tát (tiԚn thân ņֵc PhԀt 

Gotama), TrҼ֫ng lão t nַg là anh em, con, cha, hӺu cԀn, Ľn֟g 

môn, bӴn h uֻ cֳ a B֟  Tát.  

TiԚn thân cֳ a ǔnanda thҼn֩g là ngҼ֩i, hiԒm khi là thӺn 

linh hay thú vԀt. Trong khi Ľ·, tiԚn thân cֳ a Anuruddha 
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thҼ֩ng là thӺn linh và c aֳ Devadatta thҼ֩ng là thú vԀt. 

Ba thí d  ֱdҼ֧i Ľ©y ĽԚ cao nhֻ ng n֣  l cֽ trau gi֟ i Ľcֵ hӴnh 

không ngַ ng ngh֕ c aֳ ǔnanda trong tiԚn kiԒp. 

  

JǕtaka 498 

Ngày n ,֙ khi Ľang ngֱ  tӴi t n֗h xá Jetavana, ņcֵ ThԒ Tôn 

ĽҼ֯c TŁng chúng trình lên rԄng h֙  Ľang tán thán tình bԄng 

h uֻ cֳ a hai ngҼ֩i bӴn Ľ֟ng tu cֳ a ngài MahǕ Kassapa. Hai v ֗

này vô cùng thân thiԒt, phân chia m֙ i th  ֵcông bình, s֝ ng rӸt 

hòa h֯ p; ngay cӶ khi khӸt th cֽ hai v֗ cȈng cùng ra Ľi và cùng 

tr  ֫vԚ v i֧ nhau.   

ņֵ c PhԀt dӴy: ñNày các tȢ khҼu, tình bӴn này ch֕  trong 

m t֥ Ľi֩ s֝ ng không là vi c֓ lӴ thҼ֩ng, b i֫ vì các bԀc thi֓ n trí 

ngày xҼa Ľ« gi  ֻĽҼ֯c tình bԄng hֻ u bԚn chԊt qua ba b֝n kiԒp 

s֝ ng.ò 

Nói xong, Ngài kԜ câu chuy֓ n tiԚn thân sau Ľ©y.  

 

M t֥ thu֫  n ,֙ Citta (tiԚn thân cֳ a ņֵc B  ֟ Tát) và 

SambhȊta (tiԚn thân cֳ a ǔnanda) là anh em h֙, sanh ra trong 

giai cӸp caἈỈǕlas (chiên-Ľ-̈la, hӴ ĽԆng). Khi l n֧ lên, hai cԀu 

h c֙ thông thӴo nghԚ quét ĽҼn֩g và m t֥ hôm biԜu di֑ n tay 

nghԚ  ֫c n֡g thành.   

BӸy gi  ֩trong kinh thành có hai phֱ  n ,ֻ m t֥ cô là con m֥ t 

thҼҺng nhân và cô n  ֙là con m֥ t tԒ sҼ, Ľang Ľi dӴo chҺi quanh 

thành cùng gia nhân, mang theo nhiԚu thֽ c phӼm ngon quý. 

Khi thӸy Citta và SambhȊta, h ֙h i֛: 

ñChúng là ai?ò 

ņҼ֯c cho biԒt Ľ· là hai kԎ giai cӸp hӴ ĽԆng, hai cô bӶo: 

ñThԀt là m t֥ ĽiԚm xui xԎo t֟ i t !֓ò 
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Hai cô liԚn r aֹ mԂt bԄng nҼc֧ tӼm hҼҺng thҺm r i֟ ra vԚ, 

b  ֛cu֥ c dӴo chҺi và yԒn ti c֓. Lúc Ӹy, dân chúng bao quanh 

Citta và SambhȊta chֹ i mԂng: 

 ñNày b֙ n hӴ ĽԆng t֟ i tàn kia, mi Ľ« làm chúng ta mӸt phӺn 

cҺm rҼu֯ mi֑ n phí!ò 

Citta và SambhȊta b  ֗Ľ§nh ĽԀp tàn nhӾn. H֙  than th֫  v i֧ 

nhau: 

ñTӸt cӶ Ľau Ľn֧ ê chԚ này giáng xu֝ ng chúng ta ch֕ vì 

dòng gi֝ ng ta sanh ra. Ta sԐ không bao gi֩  làm kԎ caἈỈǕlas 

n aֻ mà phӶi giӸu tung tích dòng h֙ , giӶ dӴng thanh niên bà-

la-môn, ĽԒn trҼn֩g ֫  TakkasilǕ ĽԜ h c֙ hành. 

GiӸu giԒm không bao lâu thì tung tích gia t֥ c cֳ a h֙  b  ֗

phҺi bày, và h  ֙b  ֗các h c֙ sinh cùng trҼ֩ng Ľ§nh ĽԀp, nguyԚn 

r aֳ.   

Có m t֥ v  ֗bà-la-môn hiԚn Ľֵc ngŁn cӶn r i֟ xua hai ngҼi֩ 

Ľi và nói: 

ñņi Ľi! VԒt nhҺ Ľ« nԄm trong huyԒt th n֝g. PhӶi Ľi ngay! 

Hãy ĽԒn Ľ©u Ľ· mà làm Ӽn sǫ kh  ֡hӴnh.ò 

Hai anh em Ľi vào rַ ng, s֝ ng Ľi֩ Ӽn sǫ kh  ֡hӴnh tr֙ n Ľ֩i 

còn lӴi.   

Sau khi chԒt, h֙  tái sanh làm hai anh em nai con, luôn luôn 

kԚ cԀn bên nhau. M֥ t ngày n ,֙ cӶ hai cùng chԒt  ֫cùng m֥ t 

ch֣ , b֫ i cùng m֥ t mȈi tên cֳ a m֥ t ngҼi֩ th  ֯sŁn.  

KiԒp kԒ tiԒp, h֙  tái sanh làm con cֳ a chim Ҽng biԜn, luôn 

luôn quӸn quít không r֩ i nhau, và lӴi cùng chԒt bên nhau dҼi֧ 

tay m֥ t ngҼi֩ sŁn chim.   

Sau Ľ· Citta tái sanh làm con v  ֗tԒ sҼ c aֳ hoàng gia. Còn 

SambhȊta là hoàng tֹ . Ngay tַ  ngày ĽҼc֯ ĽԊt tên, hai v֗ Ľ« có 

khӶ nŁng nh֧  lӴi các Ľ֩i trҼc֧ cֳ a mình. Song Citta nh֧  lӴi 
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Ľֳ cӶ ba Ľi֩ trҼc֧ theo thֵ  t ,ֽ còn SambhȊta ch֕  có thԜ nh֧  

lӴi Ľ֩i caἈỈǕla.   

NŁm mҼ֩i sáu tu i֡, Citta xuӸt gia làm Ӽn sǫ kh  ֡hӴnh, tu 

hành tinh tӸn, phát kh i֫ h  ׁlӴc và tu  ֓giác thiԚn Ľ֗nh. Trong 

lúc Ӹy, SambhȊta lên ngôi vua. BiԒt tin này, Citta suy nghǫ: 

ñTa không bao gi֩  Ľֳ sֵ c giáo hóa m֥ t v  ֗tân vҼҺng trԎ tu i֡. 

Khi nào hiԚn hֻ u ĽԒn tu֡ i già, ta sԐ ĽԒn thŁm và khuyên nhֳ  

bӴn s֝ ng Ľi֩ Ӽn sǫ kh  ֡hӴnh.ò   

NŁm mҼҺi nŁm sau, B  ֟Tát vԚ viԒng thŁm vua.  

Ngài giӶng giӶi tính vô thҼ֩ng, bӸt toӴi nguy֓ n cֳ a các 

pháp trong vòng tֱ c l yֱ và tán dҼҺng hӴnh phúc thanh cao cֳa 

Ľ֩i s֝ ng Ӽn sǫ phӴm hӴnh. Vua hoan hׁ lԂng nghe và liԚn nhìn 

nhԀn nhֻ ng ĽiԚu B  ֟Tát khuyên dӴy là lԐ phӶi. NhҼng vua thú 

thԀt rԄng mình Ľ« b  ֗chôn chԊt trong vȈng bùn dֱ c lӴc, không 

sao lìa b֛  ĽҼ֯c, nhҼ m t֥ con voi lún sâu xu֝ ng ĽӺm lӺy. 

Nghe vԀy, B  ֟Tát ch֕  bày cho vua rԄng, m֥ t v  ֗vua cȈng 

có thԜ huân tԀp Ľֵc hӴnh bԄng cách nhân tַ  và công bԄng cai 

tr  ֗muôn dân, giӶm thuԒ, h֥  trì nhֻ ng v֗  chân tu hay bԀc hiԚn 

Ľֵc. Còn khi l aֹ ái d cֱ bùng cháy vì n  ֻsԂc thì vua hãy h i֟ 

tҼ֫ng lӴi hình Ӷnh cֳ a mӾu thân trong tiԚn kiԒp SambhȊta 

nghèo hèn xҼa, khi không mái nhà trú thân, nԄm lây lӸt gi aֻ 

Ľn̈ chó, và mӾu thân vַ a cho bú m m֧ vַ a làm vi c֓ quӺn quԀt.  

R i֟ B  ֟Tát dӴy: 

ñTa Ľ« khuyên nhֳ  ĽӴi vҼҺng r֟ i. Bây gi  ֩tùy ý ĽӴi vҼҺng 

có mu֝ n s֝ ng Ľi֩ Ӽn sǫ kh  ֡hӴnh hay không, nhҼng ta sԐ tiԒp 

t cֱ v֧ i thi n֓ nghi֓ p cֳ a ta, và thi n֓ nghi֓ p r֟ i tr  ֡quӶ lành.ò 

Nói xong B  ֟Tát giã t  ַbӴn, bay lên không. B iֱ bԊm trên 

Ľôi chân Ngài rҺi xu n֝g hoàng bào c aֳ bӴn. CӶnh tҼn֯g này 

làm rúng Ľn֥g tâm can vua. Không bao lâu sau vua giao lӴi 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      283 
 

qu֝ c Ľ֥ cho thái t  ֹvà tìm ĽԒn B  ֟Tát xin xuӸt gia tu hành. B  ֟

Tát truyԚn gi֧ i cho vua s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh và dӴy vua thiԚn 

tԀp. Vua tinh tӸn tu tԀp và khi m n֓h chung cùng B  ֟Tát tái 

sanh lên cõi PhӴm thiên.  

 

JǕtaka 421 

ņֵ c PhԀt kԜ chuy֓ n sau khi Ľang ngֱ  tӴi t n֗h xá Jetavana. 

Hôm Ӹy, Ngài giӶng giӶi vԚ l  ֑B  ֝tát (Uposatha, ngày t nֱg 

Ľ֙c gi i֧).  ņ©y là m t֥ pháp tu hành tích cֽ c cho Ľ֓ t  ֹxuӸt gia 

cȈng nhҼ tӴi gia, thҼn֩g ĽҼc֯ áp dֱ ng trong m֥ t ngày m t֥ 

Ľ°m (hai mҼҺi b n֝ tiԒng).  

Trong ngày cҼ sǫ B  ֝tát, ngҼi֩ cҼ sǫ th  ֙Tám gi i֧ ĽԜ gi  ֻ

gìn cho thân tâm thanh t֗nh, thi֓ n lành: 1) không sát sanh, 2) 

không tr֥ m cҼp֧, 3) không tà dâm, 4) không nói d i֝, 5) không 

u n֝g rҼu֯ và dùng chӸt say, 6) không trang ĽiԜm, thoa dӺu 

thҺm, múa hát và xem múa hát, 7) không nԄm, ng֟ i giҼn֩g 

cao r֥ ng sang ĽԌp, 8) không Łn quá gi  ֩ng֙ .  

ThԒ Tôn dӴy: ñNày các cҼ sǫ, trong ngày B  ֝tát, các con 

nên nghiêm túc trì gi i֧, b  ֝thí cúng dҼn֩g, kh i֫ lòng bi mӾn, 

chԒ ngֽ  sân hԀn, hành thiԚn, và thi hành m֙ i phԀn sֽ  c aֳ 

ngҼ֩i tu. Các bԀc trí nhân ngày xҼa Ľ« ĽҼ֯c th֙  hҼ֫ng bao 

phҼ֧c lành ch֕ nh֩  gi  ֻgi i֧ trong m t֥ phӺn cֳ a ngày B  ֝tát.ò   

R i֟ Ngài kԜ chuy֓ n tiԚn thân sau Ľ©y.  

 

Ngày xҼa có m t֥ phú thҼҺng chuyên tâm b֝  thí và làm 

các vi c֓ thi n֓ lành c aֳ gi֧ i cҼ sǫ. Toàn thԜ gia quyԒn và gia 

nhân cֳ a ông ĽԚu th֙  ĽӺy Ľֳ Tám gi֧ i trong các ngày B  ֝tát 

hԄng tháng.   

Thu֫  Ӹy, ņcֵ B  ֟Tát sanh vào m֥ t nhà nghèo, phӶi chԀt 
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vԀt kiԒm kԒ sinh nhai bԄng cách làm thuê. Ngài ĽҼc֯ ngҼi֩ 

phú thҼҺng mҼn֧ làm công trong nhà.   

Vào m֥ t ngày B  ֝tát, gia quyԒn và các công nhân c aֳ phú 

thҼҺng ĽԚu th  ֙th cֽ bu֡ i sáng, sau Ľ· nh֗ n Łn, và vԚ nhà tham 

thiԚn trên ĽԚ m cֱ trì gi i֧ cho ĽԒn hԒt ngày. Vì không biԒt vi c֓ 

này nên B  ֟Tát dԀy s֧ m và Ľi làm vi c֓ cӶ ngày ĽԒn chiԚu m֧ i 

quay vԚ.   

Khi biԒt ĽҼc֯, B  ֟Tát nguy֓ n th֙  gi i֧ n aֹ ngày còn lӴi, 

nh֗ n Łn và vԚ nhà tham thiԚn. Vì không Łn gì su֝ t m t֥ ngày 

làm vi c֓ cԀt l cֽ, vào canh cu֝i Ngài cӶm thӸy Ľau Ľ֧n t֥ t 

cùng. Tuy vԀy Ngài vӾn cҼҺng quyԒt nh֗ n Łn và nguy֓ n trì 

gi i֧ dù phӶi thi t֓ mӴng.   

ņԒn rӴng sáng B֟  Tát bӸt t n֕h. TҼ֫ng Ngài sԂp chԒt nên 

ngҼ֩i nhà mang Ngài ra ngoài yên ngh֕ .  Lúc Ӹy có v  ֗qu֝ c 

vҼҺng Ľang kinh hành Ľi ngang qua. ThӸy sֽ  uy nghi l֥ ng lӾy 

c aֳ hoàng gia, B֟  Tát sanh lòng ao Ҽc֧ và cӺu nguy֓n ĽҼc֯ 

làm vua. Khi m֓nh chung, do phҼc֧ báu cֳ a vi֓ c giֻ  gi i֧ 

trong nֹ a ngày B  ֝tát, Ngài ĽӴt Ҽc֧ nguy֓ n và tái sanh làm 

vua. 

Ngày n ,֙ kinh thành c aֳ vua (ņֵ c B  ֟Tát) có l  ֑h i֥ tҼng 

b nַg náo nhi֓ t. V  ֯ch֟ ng ngҼ֩i gánh nҼ֧c nghèo cȈng nôn 

nao mu֝ n Ľi d  ֽh i֥. Gia tài ngҼi֩ gánh nҼc֧ (tiԚn thân cֳ a 

ǔnanda) ch֕  có n aֹ xu tiԚn, dӸu trong m t֥ viên gӴch  ֫b  ֩

tҼ֩ng ngoӴi thành phía BԂc. NgҼi֩ v  ֯nói bà cȈng có ĽԜ dành 

n aֹ xu và h i֝ thúc ch֟ ng Ľi lӸy n aֹ xu dӸu kín c aֳ ông vԚ. 

V i֧ s֝  tiԚn hai ngҼi֩ góp chung, h֙ có thԜ mua tràng hoa, 

hҼҺng li u֓ và th cֵ u֝ ng ĽԜ tham dֽ  l  ֑h i֥.  

Vui thích v֧ i hình Ӷnh ngҼi֩ v  ֯d t֓ lên, ngҼi֩ gánh nҼc֧ 

lԀp tֵ c lên ĽҼn֩g dù lúc Ӹy Ľang gi aֻ trҼa, tr֩ i nóng nhҼ l aֹ. 
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V aַ Ľi, ông vַ a hֵ ng chí ca hát.  

Khi Ӹy vua Ľang ngֽ  trong vҼn֩ ngֽ  uyԜn. Nghe tiԒng hát 

vui vԎ c aֳ ngҼi֩ gánh nҼc֧ giֻ a nԂng trҼa gay gԂt nhҼ Ľ֡ l aֹ, 

vua ngӴc nhiên truyԚn g֙ i ông vào và h i֛ lý do.  

NgҼ֩i gánh nҼc֧ trӶ l i֩ rԄng ông không cӶm nhԀn sֵ c 

nóng thiêu Ľ֝t cֳ a mԊt tr i֩ trên da th֗t b i֫ vì tham mu֝ n Ľang 

nung cháy trong lòng, và ông kԜ cho vua nghe chuy֓n cֳ a 

mình. 

Nghe vԀy, vua tҼn֫g Ľ©u c aֳ cӶi c aֳ ngҼi֩ gánh nҼc֧ l n֧ 

lao lԂm, d֑  chַ ng cӶ trŁm ngàn Ľ֟ng tiԚn. Không ng֩  Ľ· ch֕  

là n aֹ Ľ֟ng xu. NgҼ֩i gánh nҼc֧ giӶi thích rԄng, tuy tr n֙ gia 

tài ch  ֕có n aֹ xu nhҼng nó sԐ mang lӴi cho v֯  ch֟ ng ông 

chung m֥ t niԚm hoan lӴc.  

V i֧ tâm tánh nhân hԀu, vua không mu֝ n ngҼi֩ gánh nҼc֧ 

lԊn l i֥ dҼi֧ tr i֩ nԂng gԂt vì s֝  tiԚn c֛ n con nhҼ vԀy nên hֵ a 

cho ông n aֹ xu ĽԜ ông kh֛ i vӸt vӶ tìm n aֹ xu cֳ a ông.  NgҼ֩i 

gánh nҼc֧ nói sԐ nhԀn n aֹ  xu cֳ a vua nhҼng vӾn cҼҺng quyԒt 

Ľi tìm n aֹ xu mình Ľ« dành dֱ m ĽԜ chia sԎ niԚm vui v֧ i v .֯  

CӶm mԒn tình nghǫa cֳ a ngҼi֩ gánh nҼc֧, vua tiԒp tֱ c 

tŁng s֝  tiԚn tԊng lên cao mãi, ĽԒn bӴc tri u֓, r֟ i cӶ ĽԒn danh 

tҼ֧c phó vҼҺng, ngҼ֩i gánh nҼc֧ vӾn không b֛  ý tìm n aֹ xu 

c aֳ mình. Cho ĽԒn khi vua ĽԚ ngh֗  chia nֹ a vҼҺng qu֝ c thì 

ông bԄng lòng. Giang sҺn chia Ľ¹i; ngҼ֩i gánh nҼc֧ cai tr֗  

m t֥ n aֹ. Ông ch֙ n nֹ a phӺn BԂc phԀn do lòng yêu thích n aֹ 

Ľ֟ng xu cֳ a mình dӸu  ֫b  ֩tҼ֩ng phía BԂc, và ĽҼ֯c g֙ i là 

Vua N aֹ Xu.  

Hai v֗  vua cai tr֗ phӺn ĽӸt nҼc֧ cֳ a mình hòa h֯ p trong 

tình thân hֻ u.  

M t֥ hôm, hai v֗ cùng Ľi sŁn. Khi thӸm m֓ t, B  ֟Tát nԄm 
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g i֝ ĽӺu trên bԂp vԒ Vua N aֹ Xu ngh֕  ngҺi. Ngài thiԒp ngֳ  

trong lúc quân hӺu cԀn tӶn mác nҺi khác. Ch֯ t lòng tham n i֡ 

dԀy trong Vua N aֹ Xu, và ý tҼ֫ng giԒt vua ĽԜ cai tr֗  tr n֙ 

vҼҺng qu֝ c ĽԒn v֧ i ông.   

Vì thԒ ông rút kiԒm ra Ľ֗nh giԒt bӴn. NhҼng khi nh֧  lӴi ân 

nghǫa cֳ a ngҼi֩ bӴn nhân ái Ľ« ĽҼa mình tַ  ch֣  nghèo hèn 

ĽԒn Ľ֗a v֗  qu֝ c vҼҺng, ông nhԀn thֵ c ĽҼc֯ tҼ tҼ֫ng sát nhân 

Ӹy là t i֥ l i֣ và Ľ֥c ác. Ông liԚn tra kiԒm vào bao. 

LӺn thֵ  hai, r֟ i lӺn thֵ  ba, ác ni֓ m kh֫ i lên và lӴi ĽҼc֯ 

chԒ ngֽ . CӶm thӸy tҼ tҼ֫ng bӸt thi n֓ này kh i֫ lên mãi có thԜ 

ĽҼa ĽԒn ác nghi֓ p, ông vֵ t kiԒm Ľi, Ľ§nh thֵ c B  ֟Tát dԀy, 

quȢ dҼ֧i chân Ngài thú t i֥ và xin ĽҼc֯ tha thֵ .  

B  ֟Tát tha thֵ  cho ông, nói rԄng Ngài sԈn sàng nhҼn֩g 

tr n֙ giang san cho Vua N aֹ Xu và sԐ vui lòng làm phó vҼҺng 

phֱ ng sֽ  bӴn.   

NhҼng Vua N aֹ Xu Ľ« th cֵ t֕ nh, không còn chút quyԒn 

luyԒn Ҽ֧c v n֙g quyԚn l cֽ. Ông Ľ« thӸy ĽҼc֯ lòng tham n֡i 

lên và gia tŁng trong tâm nhҼ thԒ nào, và gi  ֩Ľ©y ông ch֕ mu֝ n 

nh֡  tԀn g֝ c r֑  tham dֱ c. Ông giao lӴi qu c֝ Ľ֥ cho bӴn, ĽԒn 

Ӽn cҼ trên vùng HimǕlaya, s֝ng Ľi֩ phӴm hӴnh và n  ֣l cֽ hành 

thiԚn.  
 

JǕtaka 282 

Vào th֩ i ņֵc PhԀt tӴi thԒ, có m t֥ v  ֗quan ĽӴi thӺn cֳ a xֵ  

Kosala phֱc vֱ  cho qu֝ c vҼҺng rӸt tԀn tֱ y, ĽԂc l cֽ, và ĽҼ֯c 

nhà vua ban cho nhiԚu ân sֳ ng. Các v֗  quan khác ganh ghét 

ông nên b֗ a chuy֓n vu cáo và ph֕  báng ông. Vua vì tin l i֩ h  ֙

mà không tra xét t i֥ trӴng, ra l֓ nh giam ông vào ngֱ c.  

Ông s֝ ng ĽҺn Ľ֥c trong tù. Tuy nhiên, nh֩  hiԜu ĽҼc֯ Giáo 
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Pháp và Ľֵc hӴnh thanh cao mà tâm ông bình an, tֽ  tӴi. V i֧ 

tâm Ľ֗nh tǫnh, ông tham thiԚn và ĽԂc thánh quӶ nhԀp lҼu. Ít 

lâu sau, nhԀn ra ông vô t i֥ nên nhà vua trӶ lӴi t  ֽdo cho ông 

và càng quý tr n֙g ông nhiԚu hҺn nֻ a.   

Ông ĽԒn t n֗h xá Jetavana, ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt ĽԜ t  ֛lòng tôn 

kính và bӴch rԄng: 

ñBӴch ThԒ Tôn, con gԊp m t֥ vԀn xui nhҼng Ľ« biԒn vԀn 

xui thành m i֝ duyên lành. Khi ng֟ i tù, con thiԚn tԀp và ĽԂc 

quӶ nhԀp lҼu.ò 

ThԒ Tôn dӴy: 

ñCác bԀc thi n֓ trí ngày xҼa cȈng tַ ng chuyԜn hóa ngh֗ch 

duyên thành phҼ֧c duyên nhҼ ông vԀy.ò 

Nói xong, Ngài kԜ chuy֓ n xҼa sau Ľ©y. 

 

Thu֫  Ӹy vua xֵ  Benares là m t֥ v  ֗minh quân và gi  ֻmҼ֩i 

phӼm hӴnh cֳ a m֥ t hiԚn vҼҺng nhҼ b  ֝thí, trì gi i֧, và hành trì 

l  ֑B  ֝tát.  

Ngày n  ֙nhà vua biԒt ĽҼc֯ rԄng m֥ t quan cԀn thӺn Ľ« 

thông gian v֧ i cung phi cֳ a mình. V  ֗vua nhân tַ  tha t֥ i chԒt 

cho ông ta, ch֕  Ľÿ bi t֓ x  ֵvà còn cho phép mang theo gia 

Ľ³nh và c aֳ cӶi. Ông sang m֥t nҼc֧ láng giԚng ĽӺu phֱ c và 

dӺn dӺn ĽҼ֯c v֗  vua xֵ  này tin dùng. BӸy gi  ֩ông thuyԒt phֱ c 

vua láng giԚng rԄng xâm chiԒm Benares là vi c֓ d֑  dàng vì vua 

Benares quá Ľ֣i nhân tַ .  

ThoӴt tiên, vua láng giԚng còn nghi ng֩  và e ngӴi vì biԒt 

x  ֵBenares hùng cҼn֩g và v nֻg mӴnh. V  ֗quan xúi gi cֱ vua 

láng giԚng th  ֹtӸn công m֥ t Ľ֗a phԀn cֳ a Benares. NԒu có m t֥ 

ai b֗  bԂt gi  ֻlàm tù binh, h֙  sԐ ĽҼ֯c tha t֥ i và không chַ ng 

còn ĽҼ֯c tԊng thҼn֫g nֻ a. Y nhҼ thԒ, khi nghe các tù binh 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      288 
 

than khóc kԜ lԜ rԄng h  ֙ch֕  là nhֻ ng ngҼi֩ nghèo Ľ·i nên phӶi 

cҼ֧p bóc ĽԜ kiԒm Łn chֵ  không phӶi là quân xâm lŁng, vua 

Benares Ľn֥g lòng trԂc Ӽn nên tha t֥ i và chu cӸp tiԚn bӴc. 

Lúc này vua láng giԚng hoàn toàn tin tҼn֫g vào l i֩ xúi 

gi cֱ cֳ a v֗  quan phӶn qu֝ c kia nên ֟  Ӵt xua quân xâm chiԒm 

Benares. V  ֗nguyên soái quân Ľ֥i hoàng gia xin vua Benares 

cho l֓ nh ch֝ ng trӶ ĽԜ bӶo v֓  giang sҺn, nhҼng nhà vua nhân 

t  ַkhông chӸp thuԀn vì không mu֝ n gi  ֻvҼҺng qu֝ c bԄng 

cách giԒt hӴi, gây Ľ֡ máu. R֟ i Ngài thӶn nhiên ĽԜ vua láng 

giԚng vào thành và giam Ngài vào ngֱ c.  

Trong ngֱ c tù, vua Benares tham thiԚn nhԀp Ľ֗nh. Vì lòng 

thҼҺng xót v  ֗vua xâm lŁng dâng tràn, Ngài rӶi tâm tַ  ĽԒn ông. 

Do ĽӴi t  ַtâm này mà v  ֗vua xâm lŁng b֣ ng dҼng thӸy thân 

nóng hַ ng hֽ c nhҼ l aֹ Ľ֝t và tâm tҼ b tֵ r tֵ, h i֝ hԀn và Ľau 

Ľ֧n cùng cֽ c. Ông vào ngֱ c thӸt cӺu xin vua Benares thֵ l i֣, 

hoàn trӶ vҼҺng qu֝ c, và cam kԒt sԐ là Ľ֟ng minh trung thành 

c aֳ Ngài mãi mãi.  

Vua Benares thu h֟i vҼҺng qu֝ c và khuyên dӴy triԚu thӺn 

vԚ sֵ c mӴnh cֳ a gi֧ i Ľcֵ và lòng tַ  bi. Ngài nói rԄng do Ľem 

lòng hiԒu hòa, nhân hԀu Ľ֝i x  ֹv i֧ quân xâm lҼc֯ mà Ľ« tránh 

ĽҼ֯c chԒt chóc cho hàng trŁm sanh mӴng trên chiԒn trҼn֩g.  

Sau Ľ· Ngài r i֩ b  ֛ngai vàng, tַ  bi t֓ kinh thành hùng vǫ, 

và Ӽn cҼ trên dãy HimǕlaya ĽԜ s֝ ng Ľi֩ tu hành phӴm hӴnh.  

 

ChӸm dֵ t câu chuy֓ n, ThԒ Tôn cho biԒt vua Benares là 

tiԚn thân cֳ a ņֵc PhԀt ï khi hԒt tu i֡ th  ֙kiԒp Ӹy thì sanh vào 

cõi PhӴm thiên. V  ֗vua láng giԚng là tiԚn thân cֳ a ǔnanda ï 

sau khi sám h֝ i v i֧ vua Benares Ľ« tr  ֫thành m֥ t minh quân 

Ľֵc Ľ֥.  
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      
 

 MahǕ ParinibbǕna Sutta (Kinh ņӴi Bát-niԒt-bàn, DN 

16), tҼҺӡng thu©Ӥt các di°Ӊn bi°Ӣn trong nhҼӉng ngày tháng cu¹Ӣi 

cuӡng cuӃa ņҼӢc Ph©Ӥt vaӡ ghi chép lӴi caӢc baӡi Kinh Di GiaӢo 

khuy°Ӣn tu cùng nhֻ ng l֩ i giáo huӸn t֝ i hԀu cho vi֓ c bӶo t֟ n 

sֽ  hҼng th֗nh cֳ a Giáo Pháp khi v֗  PhԀt hi n֓ tiԚn Ľ« nhԀp NiԒt 

bàn. Qua nhi°ӡu chi ti°Ӣt caӃm Ľ¹Ӥng, ņaӤi Kinh truy°ӡn ĽaӤt m¹Ӥt sŁӢc 

thaӢi bi°Ӥt ly, ĽŁӤc bi°Ӥt bu¹ӡn Ľau cho ngài ǔnanda. ņ©y laӡ m¹Ӥt 

ņaӤi Kinh ghi Ľ©Ӥm neӢt m¹Ӣi li°n h°Ӥ cuӃa ǔnanda vҺӢi B¹Ӄn SҼ nh©Ӣt 

vaӡ phaӃn aӃnh troӤn veӤn t©m taӢnh cuӃa TrҼҺӃng LaӉo. Vì vԀy, ĽԒn 

Ľ©y xin Ľi theo dòng n i֥ dung cֳ a MahǕ ParinibbǕna Sutta, 

ĽԊc bi֓ t là nhֻ ng ĽoӴn kinh trong Ľó ghi lӴi thԀt rõ nét vai trò 

hay hình Ӷnh cֳ a ǔnanda.  
  
 

VÀI NÉT B I֜ CӵNH L C֖H Sָ  VÀ CHÍNH TR  ֖
 

TӴi Magadha, bӶy nŁm trҼc֧ khi ņcֵ PhԀt nhԀp di t֓, 

Devadatta âm mҼu chia rԐ TŁng già và Ľ« thӸt bӴi. Gi  ֩Ľ©y, 

nŁm cu֝ i c aֳ kiԒp s֝ ng cu֝ i c aֳ ThԒ Tôn, Vua AjǕtasattu 

Ľang triӤ vēӡ xҼӢ s֫  này. Vua Pasenadi x  ֵKosala, vַ a biӤ l©Ӥt Ľ¹Ӄ. 

ņ֟ ng th֩ i, ba b¹Ӥ t¹Ӥc KoliyǕ, MallǕ, vaӡ Vajjǭ tuy°n b¹Ӣ Ľ¹Ӥc l©Ӥp, 

kh¹ng th©ӡn phuӤc vua AjǕtasattu. Trong luӢc ĽoӢ, AjǕtasattu lӴi 

coӢ yӢ Ľ¹ӡ ti°u di°Ӥt b¹Ӥ t¹Ӥc Vajjǭ vaӡ saӢt nh©Ӥp vuӡng Ľ©Ӣt cuӃa hoӤ vaӡo 

laӉnh th¹Ӄ cuӃa mēӡnh.  

Riêng vҼҺng t֥ c SǕkya, hai nŁm trҼc֧ khi ThԒ Tôn nhԀp 

NiԒt bàn, Ľ« phӶi ch u֗ m֥ t kԒt thúc bi thӶm và hӺu hԒt thân 

quyԒn tӴi gia cֳ a ņֵc PhԀt và ǔnanda biӤ taӡn saӢt. BӸy gi ,֩ ĽԜ 
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báo thù cho m t֥ m i֝ s֕  nhֱ c giai cӸp và huyԒt th n֝g, Vua 

VidȊdabha x ֵKosala xua quân tiԒn vԚ lãnh th֡  Kapilavatthu 

v i֧ d  ֽtính tiêu di֓ t vҼҺng t֥ c SǕkya.  

BiԒt trҼc֧ ĽҼc֯ vi c֓ này, ņcֵ PhԀt Ľnֵg Ľi֯ Vua 

VidȊdabha dҼi֧ m t֥ cây cԄn c֣ i và thҼa bóng mát, trong lãnh 

th  ֡quê hҼҺng, sát biên gi֧ i Kosala. CӴnh Ľó, ngay giֻ a biên 

gi i֧, có m t֥ cây Ľa xum xuê râm mát. Trông thӸy ņֵc PhԀt, 

vua xu֝ ng ngֽ a ĽӶnh l֑  và th n֕h Ngài sang tǫnh t֙ a dҼi֧ g c֝ 

cây Ľa. ņcֵ PhԀt nói: ñņӴi vҼҺng Ľַng bԀn tâm. Bóng mát 

c aֳ thân quyԒn giֻ  mát cho NhҼ Lai.ò  

VidȊdabha cӶm Ľ֥ng trҼc֧ ngֱ  ý câu nói c aֳ ņֵc PhԀt 

nên truyԚn l n֓h lui quân. Tuy nhiên, m i֝ thù khó tan, vua lӴi 

truyԚn l n֓h tiԒn binh. NhҼng ba lӺn xua quân, ba lӺn vua ĽԚu 

trông thӸy ņֵc PhԀt Ľnֵg dҼi֧ cây cԄn c֣ i Ӹy, và r i֟ vua lӴi 

lui quân. Tuy nhiên, ĽԒn lӺn thֵ  tҼ thì ņֵ c PhԀt không can 

thi p֓ nֻ a, biԒt Ľ« ĽԒn lúc vҼҺng t֥ c SǕkya phӶi trӶ m t֥ nghi֓ p 

nԊng Ľ« gieo trong kiԒp quá kh  ֵ(UdA. 265; Ap.i.300). 

Tuy kh¹ng th°Ӄ ngŁn chŁӤn cu¹Ӥc thaӃm saӢt cuӃa các thân 

quyԒn tӴi gia còn lӴi c aֳ doӡng hoӤ mình, ņҼӢc Ph©Ӥt SǕkyamuni 

ĽaӉ cҼӢu giuӢp ĽҼҺӤc b¹Ӥ t¹Ӥc Vajjǭ vaӡ MallǕ.  
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Cu¹Ӥc haӡnh trēӡnh cu¹Ӣi cuӡng cuӃa ņҼӢc Ph©Ӥt bŁӢt Ľ©ӡu t  ַxҼӢ 

Magadha.  

BӸy gi  ֩Ľ« g©ӡn b¹Ӣn mҼҺi lŁm nŁm B¹Ӄn SҼ b¹Ӥ haӡnh khŁӢp 

vùng BԂc ĄӢn, thuy°Ӣt phaӢp vaӡ giaӢo hoӢa kh¹ng ngҼӡng nghēӃ, chēӃ 

ngoaӤi trҼӡ muӡa mҼa laӡ muӡa an cҼ nhԀp hӴ hŁӡng nŁm. Duӡ t©m 

luӢc naӡo cuӉng v©Ӊn minh m©Ӊn, nhҼng th©n nguӉ u©Ӄn nay Ľã m°Ӥt 

moӃi giaӡ y°Ӣu. ņ©Ӣng Toaӡn GiaӢc bi°Ӣt ĽaӉ Ľ°Ӣn luӢc sŁӢp k°Ӣt thuӢc ki°Ӣp 

s¹Ӣng cu¹Ӣi cuӡng naӡy. 

 

 

MAHǔ PARINIBBǔNA SUTTA 
 

TỤNG PHẨM THỨ NHẤT 
 

B©Ӣy giҺӡ, ņֵ c Th°Ӣ T¹n Ľang lҼu truӢ tr°n nuӢi Linh Th uֵ 

(GijjhakȊta), gӺn RǕjagaha, kinh Ľ¹ xҼӢ Magadha. Vua 

AjǕtasattu truy°ӡn l°Ӥnh cho quan ĽaӤi th©ӡn VassakǕra Ľ°Ӣn thŁm 

doӡ yӢ cuӃa Ngaӡi v°ӡ mҼu Ľ¹ӡ x©m chi°Ӣm laӉnh th¹Ӄ truӡ phuӢ vaӡ ti°u 

di°Ӥt b¹Ӥ t¹Ӥc huӡng maӤnh Vajjǭ. Khi VassakǕra trēӡnh baӡy th¹ng 

Ľi°Ӥp l°n Th°Ӣ T¹n, ņaӤi ĽҼӢc ǔnanda Ľang ĽҼӢng sau lҼng Ngaӡi. 

Ngaӡi quay sang ǔnanda vaӡ ĽŁӤt baӃy c©u hoӃi v°ӡ giҺӢi lu©Ӥt vaӡ 

ph©Ӄm haӤnh trong ĽҺӡi s¹Ӣng thҼҺӡng nh©Ӥt cuӃa d©n t¹Ӥc Vajjǭ.  

ǔnanda trӶ l i֩ và khŁӃng ĽiӤnh rŁӡng: 
 

 1. Dân Vajjǭ thҼҺӡng xuyên tuӤ h֙p ĽԜ thӶo luԀn vҺӢi 

nhau; 

 2. Dân Vajjǭ tuӤ h֙p trong tinh th©ӡn Ľoaӡn k°Ӣt, chia tay 

trong tinh th©ӡn Ľoaӡn k°Ӣt, vaӡ laӡm tròn phԀn sֽ  trong tinh 

th©ӡn Ľoaӡn k°Ӣt; 

 3. Dân Vajjǭ không bày thêm nhֻ ng luԀt l  ֓m i֧ khó 

khŁn và áp ĽԊt, không huӃy boӃ nhҼӉng lu©Ӥt l  ֓ĽaӉ ĽҼҺӤc ban 
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haӡnh ĽԜ giúp Ľ֭ và bӶo v֓  h ,֙ vaӡ tri t֓ ĽԜ tôn tr֙ ng và 

tuân th  ֳnhֻ ng luԀt l  ֓Ľ« chԒ Ľ֗nh; 

 4. Dân Vajjǭ h  ֥trì, t¹n kēӢnh, ĽaӃnh l°Ӊ, vaӡ nghe theo lҺӡi 

daӤy cuӃa caӢc b©Ӥc trҼҺӃng thҼҺӤng trong xҼӢ; 

 5. Dân Vajjǭ kh¹ng cҼҺӉng eӢp, x©m phaӤm ti°Ӣt haӤnh 

ngҼҺӡi phuӤ nҼӉ; 

 6. Dân Vajjǭ baӃo trēӡ, t¹n troӤng nhҼӉng nҺi thҺӡ phҼҺӤng 

vaӡ kh¹ng xao laӉng caӢc nghi l°Ӊ c¹Ӄ truy°ӡn; 

 7. Dân Vajjǭ che chҺӃ vaӡ h¹Ӥ trēӡ nhҼӉng viӤ tu haӡnh ch©n 

chaӢnh, khi°Ӣn caӢc viӤ chҼa Ľ°Ӣn nҺi Ľ©y seӉ Ľ°Ӣn cҼ ngֱ , vaӡ 

caӢc viӤ ĽaӉ Ľ°Ӣn ĽҼҺӤc s¹Ӣng an laӡnh. 

 

R i֟ ņҼӢc Ph©Ӥt daӤy: 

ñNaӡy ǔnanda, khi naӡo baӃy ph©Ӄm haӤnh naӡy coӡn ĽҼҺӤc dân 

Vajjǭ duy trēӡ thēӡ b  ֥t c֥ Vajjǭ kh¹ng th°Ӄ suy thoaӢi, traӢi laӤi coӡn 

thiӤnh vҼҺӤng, huӡng cҼҺӡng hҺn nҼӉa.ò 

R¹ӡi Th°Ӣ T¹n noӢi vҺӢi ĽaӤi th©ӡn VassakǕra: 

ñNaӡy VassakǕra, trҼҺӢc Ľ©y NhҼ Lai ĽaӉ daӤy cho d©n Vajjǭ 

bӶy ĽiԚu ki n֓ hҼng th n֗h hay baӃy phaӢp B©Ӣt th i֝ naӡy. ņԒn nay 

hoӤ v©Ӊn duy trēӡ Ľ©ӡy ĽuӃ.ò 

VassakǕra baӤch ņҼӢc Ph©Ӥt: 

ñTh°Ӣ T¹n, d©n Vajjǭ chēӃ c©ӡn thҼӤc haӡnh m¹Ӥt trong baӃy phaӢp 

tr°n cuӉng ĽuӃ cҼҺӡng thiӤnh, hu¹Ӣng chi caӃ baӃy phaӢp. Vua 

AjǕtasattu kh¹ng th°Ӄ ĽaӢnh baӤi dân Vajjǭ bŁӡng vuӉ lҼӤc chi°Ӣn 

tr©Ӥn. Vua chēӃ coӢ th°Ӄ thŁӢng bŁӡng k°Ӣ ly giaӢn hay coӢ n¹Ӥi phaӃn.ò 

Sau khi VassakǕra ra vԚ, ņҼӢc Ph©Ӥt truy°ӡn ǔnanda tri°Ӥu t©Ӥp 

t©Ӣt caӃ caӢc viӤ tyӡ khҼu truӢ nguӤ taӤi RǕjagaha vaӡ caӢc vuӡng l©n c©Ӥn. 

Khi TŁng ch¼ng Ľ« tԚ t uֽ Ľ¹ng Ľֳ, Ngài ban nhֻ ng l֩ i giáo 

huӸn ĽԜ làm phҼҺng hҼn֧g cho các v֗  tu tԀp sau khi Ngài nhԀp 
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di t֓, không còn trֽ c tiԒp hҼn֧g dӾn h֙  n aֻ. Pháp thoӴi này là 

bài Kinh Di Giáo ĽӺu tiên ï bӶy ĽiԚu ki n֓ hҼng th n֗h hay bӶy 

pháp BӸt th i֝ cho TŁng già:  

 

Ngày nào bӶy pháp BӸt th i֝ sau Ľ©y c¸n ĽҼc֯ giӶng 

dӴy cho các v֗ tȢ khҼu v¨ ĽҼc֯ các v֗ nghiêm minh duy 

trì: 

 

1. ChҼ tyӡ khҼu coӡn thҼҺӡng xuyên tuӤ h֙p ĽԜ thӶo luԀn 

vҺӢi nhau; 

2. ChҼ tyӡ khҼu coӡn gi  ֻsֽ  Ľo¨n kԒt và hòa thuԀn khi tuӤ 

h p֙ v i֧ nhau, khi chia tay nhau, vaӡ khi laӡm troӡn tŁng 

sҼӤ; 

3. ChҼ tȢ khҼu không bày thêm nhֻ ng Gi i֧ LuԀt m i֧ 

kh· khŁn v¨ §p ĽԊt, không hֳ y b  ֛nhֻ ng Gi i֧ LuԀt 

m¨ NhҼ Lai Ľ« ban h¨nh ĽԜ gi¼p Ľ ֭và bӶo v֓  các 

v ,֗ và tri t֓ ĽԜ tôn tr֙ ng và tuân thֳ nhֻ ng Gi i֧ LuԀt 

Ľ« ĽҼ֯c chԒ Ľ֗nh; 

4. ChҼ tȢ khҼu còn h֥  tr³, t¹n k²nh, ĽӶnh l֑ , và nghe 

theo l֩ i dӴy cֳ a các bԀc sa môn cao hӴ, các bԀc 

trҼn֫g thҼn֯g ĽӴo Ľֵc và kinh nghi֓m trong TŁng 

chúng;  

5. ChҼ tȢ khҼu còn luôn giֻ  chánh ni֓m ĽԜ có thԜ quán 

s§t ĽҼc֯ bӸt cֵ  bӸt thi n֓ pháp nào vַa kh֫ i lên trong 

tâm, và nh֩  vԀy mà không b  ֗chúng chi ph֝ i khiԒn 

phӶi ch u֗ lôi cu֝ n triԚn miên trong vòng sanh tֹ luân 

h i֟; 

6. ChҼ tȢ khҼu c¸n t³m nҺi vԂng lԊng, an t n֗h ĽԜ 

chuyên cӺn hành thiԚn; 
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7. ChҼ tȢ khҼu còn an trú trong chánh ni֓m, khiԒn các 

bӴn Ľ֟ng tu phӴm hӴnh c· nҺi nҼҺng taֽ an lành; 
 

ngày Ӹy TŁng ch¼ng không suy thoái, lòng kính tr֙ ng cֳ a 

gi i֧ cҼ sǫ v¨ tӸt cӶ ch¼ng sanh ĽԒn các v֗ vӾn vֻ ng chãi, 

nguyên vԌn, và ņӴo Ph§p ĽҼc֯ hҼng thn֗h. 

 

 Trong th֩ i gian này, ThԒ Tôn còn nhԂc nh֫  và giӶng dӴy 

cho chҼ tȢ khҼu các pháp BӸt th i֝ khác, tóm tԂt nhҼ sau: 

 

o BӶy pháp BӸt th i֝ khác cho TŁng chúng: không Ҽa 

thích làm thԒ sֽ , không Ҽa th²ch phiԒm luԀn, không 

Ҽa th²ch ngֳ  ngh֕ , kh¹ng Ҽa th²ch quӺn tֱ  vô ích, 

kh¹ng ĽԜ tham dֱ c chi ph֝ i, không thân cԀn v֧ i ngҼi֩ 

xӸu ác, không ki°u cŁng t ֽmãn v i֧ nh nֻg th¨nh ĽӴt 

thӸp kém mà dַ ng lӴi n aֹ chַ ng trҼ֧c khi chֵ ng ĽԂc 

ĽӴo quӶ cao quý nhӸt  

o BӶy Tài sӶn cao quý (thánh sӶn): tín tâm, gi i֧ hӴnh, 

tàm (h֡  thԌn v֧ i các pháp bӸt thi n֓), quý (ghê s֯  các 

pháp bӸt thi n֓), nghe nhiԚu h֙ c r֥ ng (pháp h֙ c), xӶ 

thí (b֝  thí r֥ ng lҼn֯g, d tֵ b )֛, trí tu  ֓

o BӶy yԒu t֝  Giác ng :֥ chánh ni m֓, trӴch pháp (thӸu 

hiԜu thֽ c tҼn֧g cֳ a các pháp), tinh tӸn, hׁ , an t n֗h, 

Ľ֗nh, xӶ 

o BӶy pháp TҼ֫ng (bӶy pháp cӺn sanh kh֫ i): tҼ֫ng vô 

thҼ֩ng, tҼ֫ng vô ngã, tҼ֫ng bӸt t n֗h, tҼ֫ng hiԜm h֙ a 

(v i֧ d cֱ v֙ ng), tҼn֫g dֵ t tr ,ַ tҼ֫ng vô nhi֑ m, tҼ֫ng 

ĽoӴn di֓ t 

o Sáu pháp KhӶ kính (L cֱ hòa) v֧ i các v֗ Ľ֟ng tu phӴm 
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hӴnh: thân nghi֓p tַ  hòa, khӼu nghi֓ p tַ  hòa, ý 

nghi֓ p tַ  hòa, l֯ i hòa, gi֧ i hòa, kiԒn hòa 

 

Sau khi giӶng giӶi các pháp BӸt th i֝ ĽԜ gi  ֻv nֻg sֽ  hҼng 

th n֗h cֳ a TŁng ch¼ng v¨ ņӴo Pháp, ņֵc PhԀt nhԂc nh֫  chҼ 

tŁng vԚ Tam H c֙. Trong su֝ t cu֥ c hành trình cu֝i cùng ghi 

lӴi trong Kinh ņӴi Bát-niԒt-bàn, Tam H c֙ còn nhiԚu lӺn khác 

ĽҼ֯c B n֡ SҼ khuyên nhԂc c§c Ľ ֓t :ֹ ñӷy là gi i֧, Ӹy là Ľ֗nh, 

Ӹy là tu .֓ ņ֗nh cֳ ng c֝  b i֫ gi i֧ sԐ ĽҼa ĽԒn l i֯ ích l֧ n, quӶ v  ֗

l n֧. Tu֓  c nֳg c֝  b i֫ Ľ֗nh sԐ ĽҼa ĽԒn l i֯ ích l֧ n, quӶ v  ֗l n֧. 

T©m ĽҼc֯ tu  ֓chiԒu sáng sԐ ĽҼa ĽԒn giӶi thoát, tԀn di֓ t m i֙ ô 

nhi֑ m, mê lӺm b֫ i d cֱ lӴc, tham ái, tà kiԒn, và vô minh.ò 

R i֩ RǕjagaha, ņֵc PhԀt cùng ǔnanda và m t֥ s֝  Ľ֓ t  ֹtȢ 

khҼu ĽԒn khu lâm viên Ambala hika thŁm viԒng và giӶng dӴy 

cho các v֗  sa môn  ֫Ľ©y. Sau Ľ·, Ngài theo hҼn֧g sông HԄng 

Ľi ĽԒn NǕlandǕ và ngֽ   ֫vҼ֩n xoài PǕvǕrika. ņ֗a phԀn này 

gӺn quê hҼҺng cֳ a TrҼ֫ng lão SǕriputta, nҺi vԚ sau TrҼn֫g 

lão quay vԚ giӶng dӴy Giáo Pháp cho mԌ ĽԜ c uֵ Ľ֥ trҼc֧ khi 

TrҼ֫ng lão viên t֗ ch.  

M t֥ hôm, SǕriputta ĽԒn ĽӶnh l֑  và tán dҼҺng trí tu  ֓c aֳ 

ņֵ c B n֡ SҼ: 

ñBӴch ThԒ Tôn, con hoan hׁ và tin tҼn֫g chԂc chԂn rԄng 

trong quá kh ,ֵ trong tҼҺng lai, cȈng nhҼ  ֫hi n֓ tӴi, không thԜ 

có m t֥ v  ֗ĽӴo sҼ nào có trí tu  ֓thâm sâu hҺn ThԒ Tôn.ò 

ñNày SǕriputta, li֩ nói Ľó quӶ thԀt oai hùng, dȈng mãnh 

nhҼ tiԒng gӺm sҼ t .ֹò 

Tuy nhiên ņֵc PhԀt nhԂc SǕriputta rԄng TrҼ֫ng lão không 

thԜ có tha tâm thông ĽԜ am hiԜu ĽӺy Ľֳ công Ľcֵ cֳ a các chҼ 

PhԀt trong quá kh  ֵvà v  ֗lai. SǕriputta cung kính xác nhԀn ĽiԚu 
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này nhҼng vӾn giֻ  l i֩ là TrҼ֫ng lão hiԜu biԒt truyԚn th֝ ng vԚ 

Chánh Pháp và tiԒn trình mà tӸt cӶ chҼ PhԀt ĽԚu phӶi trӶi qua 

trҼ֧c khi chֵ ng ĽԂc quӶ vô thҼ֯ng Chánh ņԆng Chánh Giác.    

R i֩ NǕlandǕ, ņcֵ PhԀt b֥  hành ĽԒn thành ph֝  PǕtaligǕma.  

NҺi Ľ©y, Ngài ban bài Kinh Di HuӸn sau cho hàng cҼ sǫ: 

 

Có nŁm s ֽnguy hiԜm do phӴm Gi i֧. Nh nֻg ai bӸt cӼn 

hay chԜnh mӶng không tôn trì Gi i֧ m¨ NhҼ Lai Ľ« ban 

dӴy cho h¨ng cҼ sǫ, ngҼi֩ Ľ· sԐ b  ֗tiêu hao tiԚn cֳ a và 

phúc lӴc; Ľ§nh mӸt thanh danh trong xã h֥i; giao tiԒp v i֧ 

tâm s֯  hãi, b֝ i r i֝, dày vò; chԒt v i֧ tâm r֝ i loӴn; khi thân 

hoӴi mӴng chung sԐ b  ֗nghi֓ p dӾn sanh vào kh֡ cӶnh. 
 

Có nŁm s ֽl i֯ ích do trì Gi i֧. Nh nֻg ai biԒt thԀn tr֙ ng và 

trung kiên giֻ  gìn Gi i֧ sԐ ĽҼ֯c th֙  hҼ֫ng sֽ  giàu sang 

v¨ ph§t ĽӴt; th  ֙hҼ֫ng danh thҺm tiԒng t֝ t; ĽҼc֯ kính 

m ,֥ tôn tr֙ ng nên tâm không s֯ hãi, b֝ i r i֝, dày vò; chԒt 

v i֧ tâm sáng su֝t, trong sӴch, an lành; khi thân hoӴi mӴng 

chung sԐ ĽҼ֯c sanh vào nhֻng cõi hӴnh phúc. 

 

Do duyên lành ĽҼc֯ ņֵc PhԀt ĽԒn viԒng và ban pháp 

thoӴi, dân chúng ĽԊt tên c֡ ng thành mà t  ַĽ· Ngài r i֩ thành 

ph֝  là ñC n֡g Gotamaò và bԒn Ľ ̧bên b֩  sông HԄng Ngài Ľ« 

qua là ñBԒn ņò Gotamaò.  

 

 

TỤNG PHẨM THỨ HAI 
 

T  ַb  ֩sông HԄng, ņcֵ PhԀt cùng chҼ Ľ֓ t  ֹTȢ khҼu Ľi ĽԒn 

KotigǕma. Ngài giӶng dӴy thêm vԚ T  ֵ  Di u֓ ņԒ cho TŁng 
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chúng nҺi Ľ©y: ñChính vì không thông hiԜu B n֝ Th§nh ņԒ mà 

ta và các con phӶi ngֱ p lԊn qua bao nhiêu kiԒp  trong sanh tֹ 

luân h֟ i. Khi B n֝ Th§nh ņԒ ĽҼ֯c giác ng֥  th i֩ h uֻ §i ĽҼc֯ 

ĽoӴn di֓ t, chӸm dֵ t vòng sanh tֹ triԚn miên.ò R i֟ Ngài nhԂc 

nh֫  chҼ tŁng vԚ Tam H c֙ ï gi i֧, Ľ֗nh và tu .֓  

R i֩ KotigǕma, ThԒ Tôn ĽԒn NǕdikǕ và trú tӴi ngôi nhà 

gӴch GiñjakǕvasatha. NhiԚu Ľ֓ t  ֹ c aֳ ņֵ c PhԀt t nַg sanh 

s֝ ng trong làng này và nay Ľ« quá vãng, nhҼ n  ֻcҼ sǫ SujǕtǕ, 

v  ֗tín nֻ  Ľ« dâng sֻ a và th cֵ Łn cho Ngài trҼc֧ khi Ngài thành 

ĽӴo. TrҼ֫ng lão ǔnanda cung kính h֛ i ņֵc PhԀt rԄng các v֗  

này Ľ« ĽҼ֯c sanh ֫ cõi nào sau khi m֓nh chung.  

ņֵ c PhԀt nhӾn nӴi kԜ lӴi các thánh quӶ mà m i֣ v  ֗Ľ« chֵ ng 

ĽԂc. R i֟ Ngài giӶng vԚ Pháp Kính (GҼҺng Chánh Pháp, 

DhammǕdǕsa) ĽԜ các thánh Ľ ֓ t  ֹ sau khi chֵng ĽӴt, nԒu 

mu֝ n, có thԜ t  ֽtuyên b֝  vԚ mình nhҼ sau: ñTa không còn tái 

sanh vào b֝ n kh֡  cӶnh: Ľ֗a ngֱ c, ngӴ quׁ , súc sanh, Ľ֙a xֵ . 

Ta Ľ« chֵ ng quӶ nhԀp lҼu, không thԜ còn rҺi vào ác ĽӴo, và 

sԐ thành ĽӴt quӶ Giác Ng֥  cu֝ i cùng.ò  

Sau KotigǕma, ņcֵ PhԀt cùng chҼ tŁng lên ĽҼn֩g Ľi 

VesǕli, kinh thành cֳ a dân Vajjǭ. NҺi Ľ©y Ngài ngֱ  tӴi vҼn֩ 

xoài c aֳ AmbapǕli, mt֥ k׃ n  ֻ rӸt kiԚu di֑ m. BiԒt thԒ nào 

AmbapǕli cȈng sԐ ĽԒn ĽӶnh l֑ , ņֵc PhԀt khuyên dӴy các v֗  tȢ 

khҼu phӶi luôn luôn chú tâm an trú chánh ni֓ m và t n֕h giác, 

và Ngài giӶng thêm vԚ B n֝ NԚn TӶng Chánh Ni֓ m ï phҼҺng 

pháp quán xét thân, th֙ , tâm, pháp ï ĽԜ chҼ tŁng tu tԀp.  

ņҼ֯c tin ņֵ c ThԒ Tôn vԚ vҼ֩n xoài c aֳ mình, AmbapǕli 

liԚn ĽԒn viԒng thŁm và cung th֕nh Ngài và chҼ tŁng ĽԒn nhà 

th  ֙trai ngày hôm sau. Sau khi cúng dҼn֩g trai tŁng và ĽҼ֯c 

nghe ThԒ Tôn thuyԒt pháp, AmbapǕli vô cùng hoan hׁ và phát 
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tâm trong sӴch kính dâng vҼn֩ xoài lên Gi§o Ľo¨n. VԚ sau 

AmbapǕli xin xuӸt gia, s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh trong Ni chúng, 

và ĽԂc quӶ a-la-hán.  

R i֟ ņֵc PhԀt, m t֥ lӺn nֻ a, giӶng cho ĽӴi chúng nghe thêm 

vԚ phép hành trì Tam H c֙ ï gi i֧, Ľ֗nh, tu .֓  

Không bao lâu thì mùa mҼa ĽԒn. B n֡ SҼ dӴy các Ľ֓ t  ֹtȢ 

khҼu nên an cҼ  ֫bên trong hay ven Ľ¹ VesǕli, nҺi có thân 

quyԒn, bԄng hֻ u hay thi֓ n tín h֥  trì. PhӺn Ngài Ľi t i֧ Beluva, 

m t֥ làng ngoӴi ô nh֛  bé  ֫ngoӴi thành VesǕli, ĽӸt nh֛  dân 

thҼa, ĽԜ nhԀp hӴ nŁm Ӹy. Theo bҼ֧c B n֡ SҼ ch֕  có ǔnanda, 

ngҼ֩i th  ֗giӶ trung thành ngày Ľ°m quanh quӼn bên Ngài. ņây 

là hӴ th  ֵb n֝ mҼҺi lŁm sau ngày thành ĽӴo và cȈng là hӴ cu֝ i 

cùng cֳ a ņֵ c PhԀt, mҼi֩ tháng trҼc֧ ngày nhԀp NiԒt bàn 

ParinibbǕna (SA.iii .198). 

Gi aֻ mùa an cҼ này, ņcֵ PhԀt lâm tr֙ ng b֓ nh, thân thԜ 

Ľau Ľn֧ t t֥ cùng. ThԒ nhҼng Ngài gi  ֻv nֻg chánh ni֓ m t n֕h 

giác, dùng sֵ c mӴnh thiԚn Ľ֗nh ĽԜ ch֗u Ľֽng cҺn Ľau, không 

m t֥ l i֩ rên siԒt. B n֓h tình ThԒ Tôn ngày càng trӺm tr֙ ng 

khiԒn ǔnanda lo s ֯rԄng Ngài sԂp nhԀp di֓ t. NhҼng Ngài 

không mu֝ n ra Ľi cho ĽԒn khi gԊp lӴi TŁng ch¼ng m t֥ lӺn nֻ a 

ĽԜ t  ַbi t֓ và khích l֓ , cֳ ng c֝  tinh thӺn cho chҼ v  ֗v nֻg tiԒn 

trên ĽҼn֩g ĽӴo. Vì thԒ, ThԒ Tôn quyԒt Ľ֗nh nhiԒp phֱ c cҺn 

b n֓h thԀp tֹ  nhӸt sanh, duy trì mӴng cŁn bԄng ý chí dȈng 

mãnh kiên quyԒt c aֳ m֥ t bԀc Toàn Giác và bԄng cách liên tֱ c 

chֵ ng nghi֓ m sֽ  an lӴc cֳ a quӶ a-la-hán.  

Sֵ c kh֛ e dӺn tr֫  lӴi. R i֟ B n֡ SҼ lành b֓ nh.  

Ngày n ,֙ sau khi h֟i ph cֱ, ņֵ c PhԀt r i֩ t n֗h c c֝. Ngài 

ng֟ i trên m t֥ mӶnh chiԒu ǔnanda Ľ« trӶi sԈn cho Ngài, dҼ֧i 

bóng râm cֳ a cŁn nhà nh֛  Ľang lҼu trú trong mùa mҼa an cҼ 
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này. ņӴi Ľcֵ ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt, ng֟ i xu n֝g cӴnh bên và bӴch 

Ngài: 

ñBӴch ThԒ Tôn, con thԀt vui m nַg ĽҼc֯ thӸy ThԒ Tôn 

bình phֱ c. Lúc b n֓h ThԒ Tôn tr  ֫nԊng, con lo s֯  ĽԒn toàn thân 

b nֳ rֳ n, yԒu ֧ t nhҼ lau sԀy, và tâm trí m t֗ m .֩ ThԒ nhҼng con 

Ľ« t  ֽtrӸn an rԄng: ThԒ Tôn sԐ không nhԀp NiԒt bàn khi chҼa 

lԀp di chúc v i֧ ĽӺy Ľֳ ch֕  th  ֗vԚ phҼҺng hҼn֧g cho TŁng già.ò 

ñNày ǔnanda, TŁng ch¼ng còn mong m֛ i ĽiԚu gì n aֻ ֫  

NhҼ Lai? Chánh Pháp Ľ« ĽҼ֯c NhҼ Lai giӶng dӴy tԀn tҼn֩g, 

không phân bi֓ t giáo lý bí truyԚn và giáo lý công truyԚn. NhҼ 

Lai không bao gi֩  là ngҼ֩i thӺy v i֧ bàn tay nԂm chԊt, giֻ  lӴi 

m t֥ ít mԀt giáo chҼa giӶng dӴy.  NhҼ Lai không hԚ giӸu giԒm 

các v֗  bӸt cֵ  m t֥ ĽiԚu gì các v֗  cӺn biԒt ĽԜ giӶi thoát kh֡  Ľau, 

chֵ ng ĽԂc NiԒt bàn. M t֥ ngҼi֩ mu n֝ th֝ ng tr֗  TŁng già có lԐ 

sԐ ĽԜ lӴi di chúc vԚ cách thֵ c lãnh ĽӴo cho tҼҺng lai. NhҼng 

này ǔnanda, NhҼ Lai không hԚ mu֝ n th֝ ng tr֗  TŁng già. VԀy 

thì NhҼ Lai ĽԜ lӴi di chúc gì Ľ©y? NhҼ Lai Ľ« già yԒu, Ľ« cu֝ i 

cu֥ c Ľ֩i, tám mҼҺi tu i֡ r i֟. Thân NhҼ Lai gi  ֩nhҼ m t֥ c֣  xe 

quá cȈ k׃, còn chӴy ĽҼc֯ là nh֩  nhֻ ng s֯ i dây c֥ t các b֥  

phԀn ĽԜ gi  ֻcho kh֛ i rã r i֩. Ch֕  khi NhҼ Lai quán chiԒu và an 

tr  ֱtrong vô tҼ֧ng tâm Ľ֗nh, di֓ t tr  ַm t֥ s֝  cӶm th֙ , thì thân 

m i֧ ĽҼc֯ thoӶi mái.ò 

ņֵ c PhԀt dӴy tiԒp: 

ñNhҼ Lai ch֕  còn m֥ t ĽiԚu mu֝ n nói v i֧ tӸt cӶ: Hãy làm 

hòn ĽӶo c aֳ chính mình. Hãy nҼҺng tֽ a nҺi chính mình. ņnַg 

tìm cӺu ch֣  nҼҺng tֽ a bên ngoài. LӸy Giáo Pháp làm hòn ĽӶo 

c aֳ mình. LӸy Giáo Pháp làm nҺi nҼҺng tֽ a. Không tìm cӺu 

nҺi nào khác.  

ñThԒ nào là m t֥ v  ֗tȢ khҼu t ֽmình là hòn ĽӶo c aֳ mình, 
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lӸy mình làm nҺi nҼҺng tֽ a? Làm cách nào ĽԜ Giáo Pháp là 

hòn ĽӶo và nҺi nҼҺng tֽ a? ņ· là v  ֗tȢ khҼu sn֝g quán thân 

trên thân, quán th֙  trên th֙ , quán tâm trên tâm, quán pháp trên 

pháp, tinh cӺn, t֕ nh giác, chánh ni֓ m ĽԜ nhiԒp phֱ c m֙ i tham 

Ҽu ֫  Ľ֩i. 

ñNày ǔnanda, bây gi  ֩hay sau khi NhҼ Lai Ľ« Ľi r i֟, bӸt 

c  ֵai biԒt t  ֽmình làm hòn ĽӶo cֳ a mình, làm nҺi nҼҺng tֽ a 

c aֳ mình, không tìm cӺu nҺi khác; bӸt cֵ  ai biԒt lӸy Chánh 

Pháp làm hòn ĽӶo và nҺi nҼҺng tֽ a ï Ľ· là ngҼ֩i Ľ֓ t  ֹthԀt 

sֽ  c aֳ NhҼ Lai, và sԐ ĽӴt ĽӴo quӶ cao quý nԒu quyԒt tâm tu 

tԀp nhҼ vԀy.ò 

Theo chú giӶi (DA.ii.549, UdA.322, SA.iii .172), cu֝ i ba 

tháng an cҼ mùa mҼa  ֫ Beluva, ņֵ c PhԀt tr  ֫ lӴi t n֗h xá 

Jetavana ֫  SǕvatthi. NҺi Ľ©y, v  ֗trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹSǕriputta xin B n֡ 

SҼ cho TrҼ֫ng lão ĽҼ֯c phép vԚ quê hҼҺng, làng NǕlaka, ĽԜ 

chuӼn b֗  nhԀp NiԒt bàn. SǕriputta nhԀp di֓ t vào ngày trŁng 

tròn tháng Kattika (tháng mҼi֩ /mҼ֩i m t֥ dҼҺng l֗ ch). N aֹ 

tháng sau, vào ngày m n֟g m֥ t, v  ֗ trҼ֫ng Ľ ֓ t  ֹ MahǕ 

MoggallǕna nhԀp di֓ t  ֫ tӶng Ľ§ Ľen KǕlasilǕ trên sҼn֩ núi 

Isigli, sau khi dùng thӺn thông bay vԚ ĽӶnh l֑  dҼ֧i chân B n֡ 

SҼ lӺn cu֝ i cùng. N aֹ nŁm sau Ľ·, ņֵc PhԀt nhԀp NiԒt bàn 

vào ngày trŁng tròn tháng VesǕkha. Kattika và VesǕkha/Vesak 

là tên tháng theo c֡ l c֗h ӷn ņ֥ . Ngày trŁng tròn tháng 

VesǕkha tҼҺng ĽҼҺng v֧ i rԄm tháng TҼ âm l c֗h hay ngày 

trŁng tròn tháng NŁm dҼҺng l֗ ch.   

Chú giӶi (DA.i i.549) cȈng ghi rԄng, sau khi Ľ·n nhԀn y bát 

và tro c֝ t cֳ a trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹSǕriputta do TrҼ֫ng lão Cunda 

mang vԚ, ņֵ c PhԀt r i֩ SǕvatthi và b  ֥hành ĽԒn RǕjagaha. R i֟ 

t  ַRǕjagaha, B n֡ SҼ quay bҼc֧ chân già yԒu b֥  hành vԚ 
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hҼ֧ng BԂc phԀn, nҺi Ngài mu n֝ tַ  giã kiԒp s֝ ng mà Ngài Ľ« 

hԒt lòng phֱ ng sֽ , c֝ ng hiԒn cho chúng sanh bao nhiêu nŁm 

qua.    

M t֥ ngày n֙ , ThԒ Tôn Ľang ngֱ  tӴi làng UkkacelǕ c aֳ xֵ  

Vajjǭ, bên b֩  sông HԄng, gi aֻ RǕjagaha và VesǕli. BӸy gi ,֩ 

hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹSǕriputta và MahǕ MoggallǕna vaַ viên 

t c֗h không bao lâu. B n֡ SҼ ng֟ i ngoài tr i֩, và ĽӴi chúng tȢ 

khҼu tԚ t uֽ chung quanh. TrӺm tǫnh nhìn các Ľ֓ t  ֹĽang yên 

lԊng lԂng nghe, Ngài thuyԒt UkkacelǕ Sutta (SN 47:14), m t֥ 

bài kinh cӶm Ľ֥ng và tha thiԒt khuyԒn tu nhҼ m t֥ l i֩ di huӸn 

c aֳ ĽӸng Tַ  Phֱ . Bài pháp này cȈng Ľ« ĽҼ֯c ņֵc PhԀt giӶng 

dӴy cho ǔnanda  ֫Beluva, sau ba tháng an cҼ kiԒt hӴ cu֝ i 

cùng cֳ a Ngài. 

R i֟ r i֩ UkkacelǕ, Bn֡ SҼ cùng chҼ tŁng b֥  hành ĽԒn 

VesǕli. 

 

 

TỤNG PHẨM THỨ BA 

 

M t֥ bu֡ i sáng, trên ĽҼn֩g tr֫  vԚ sau khi trì bình khӸt th cֽ  ֫

VesǕli, ņֵc PhԀt truyԚn ǔnanda cùng Ngài ĽԒn ĽԚn CǕpǕla 

t a֙ thiԚn và ngh֕  trҼa. 

Sau khi an t֙a, ThԒ Tôn chԀm rãi nhìn phong cӶnh bình 

yên chung quanh r֟i t  ַt n֝ nói v i֧ ǔnanda Ľang ng֟ i cӴnh 

bên: 

ñNày ǔnanda, VesǕli ĽԌp thay. CȈng ĽԌp thay ĽԚn Udena, 

ĽԚn Gotamaka, ĽԚn SǕttambaka, ĽԚn Bahuputta, ĽԚn 

SǕrandada. Và ĽԌp thay ĽԚn CǕpǕla.ò 

R i֟ Ngài tiԒp l i֩: 
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ñNày ǔnanda, nhnֻg ai Ľ« tu tԀp thԀt thuӺn thֱ c, thi֓ n 

xӶo, vֻ ng chãi T  ֵThӺn Túc (IddhipǕda, T  ֵNhҼ Ý Túc, hay 

B n֝ PhҼҺng Ti֓ n ĽԜ Thành Tֽ u: tác ý ï chanda, tinh tӸn ï 

viriya, tâm ï citta, trӴch pháp hay thӼm sát ï vimaἂsǕ) có thԜ 

kéo dài tu i֡ th  ֙c aֳ mình, nԒu ngҼi֩ Ӹy mu֝ n. Này ǔnanda, 

NhҼ Lai Ľ« chֵ ng ĽԂc T  ֵThӺn Túc nhҼ thԒ. NԒu mu֝ n, NhҼ 

Lai có thԜ kéo dài tu i֡ th  ֙c aֳ mình.ò 

Theo các chú giӶi, chҼ PhԀt thҼn֩g không th֝ t lên l i֩ cӶm 

khái vì cӶnh ĽԌp thiên nhiên b֫ i các v֗  Ľ« không còn dính mԂc, 

thҼҺng tҼn֫g chuy֓n thԒ gian. Cho nên, l֩ i ng֯ i khen cӶnh 

ĽԌp trên không phӶi vì lҼu luyԒn thԒ gian mà có thԜ là m t֥ g֯ i 

ý cho ǔnanda thӸy ĽҼc֯ lòng thҼҺng tҼ֫ng chúng sanh cֳa 

ņֵ c PhԀt. KiԒp thành PhԀt là kiԒp chót, và tu i֡ th  ֙c aֳ m֥ t v  ֗

PhԀt là di quӶ t  ַhԄng hà sa s֝  kiԒp trҼc֧. NgȈ uӼn c aֳ ņֵ c 

PhԀt, theo Ľ֗nh luԀt nghi֓ p quӶ, sԂp ĽԒn lúc tan rã. Tuy nhiên, 

vì lòng thҼҺng xót trên mà nԒu có ngҼ֩i thi n֓ tâm th n֕h cӺu 

Ngài tiԒp tֱ c s֝ ng ĽԜ c uֵ Ľ֥ chúng sanh, Ngài sԐ tùy nhân 

duyên m i֧ kh i֫ sanh này mà chuyԜn hóa các di quӶ lҼu lӴi 

trong kiԒp cu֝ i, chӸp nhԀn nhֻ ng Ľau Ľn֧ nԊng nԚ c aֳ thân 

ngȈ uӼn ĽԜ kéo dài tu i֡ th .֙  

ņֵ c PhԀt lԀp lӴi l i֩ trên lӺn thֵ  hai, r֟ i lӺn thֵ  ba. NhҼng 

lúc Ӹy, có thԜ vì Ľang ĽԂm chìm trong n i֣ vui sҼn֧g thӸy B n֡ 

SҼ qua cҺn bӴo b֓ nh, hay trong niԚm quyԒn luyԒn ĽҼ֯c cԀn 

kԚ B n֡ SҼ trong khung cӶnh êm ĽԚm, ǔnanda không giֻ  

chánh ni֓ m chԊt chԐ. Trong giây phút thӸt ni m֓ này, MǕra 

xâm nhԀp vào l  ֥ý c aֳ ǔnanda và che m֩  tâm trí TrҼ֫ng lão. 

B  ֗MǕra ám Ӷnh, TrҼ֫ng lão không nhԀn hiԜu ĽҼc֯ ngֱ  ý rõ 

ràng trong l֩ i nói c aֳ ņֵ c PhԀt. Vì vԀy, ǔnanda Ľ« ba lӺn im 

lԊng, không th n֕h cӺu Ngài khoan nhԀp NiԒt bàn, ֫  lӴi ĽԜ tiԒp 
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t cֱ cֵ u Ľ֥ chúng sanh. 

R i֟ ThԒ Tôn dӴy ǔnanda ra ngoài t a֙ thiԚn. ǔnanda Ľi 

chҼa bao lâu thì MǕra xuӸt hi n֓ và nhԂc ņֵc PhԀt l i֩ h aֵ cֳ a 

Ngài b n֝ mҼҺi lŁm nŁm trҼc֧, khi Ngài v aַ ĽԂc quӶ PhԀt: 

- BӴch ThԒ Tôn, ThԒ Tôn Ľ« nói sԐ không nhԀp di֓ t khi 

chҼa ban truyԚn Chánh Pháp ĽӺy Ľֳ ĽԜ t  ֵchúng ĽҼ֯c thӸm 

nhuӺn và v nֻg tiԒn trên ĽҼn֩g tu phӴm hӴnh. BӴch ThԒ Tôn, 

nay nhֻ ng vi֓ c Ľ· Ľ« ĽҼ֯c Ngài hoàn thành. Xin Ngài gi  ֻl i֩ 

h aֵ và hãy nhԀp di֓ t. 

ņֵ c PhԀt trӶ l i֩: 

- Này MǕra, nay chúng sanh vӾn còn thi֓ n duyên v֧ i NhҼ 

Lai. NhҼng sau ba tháng nֻ a NhҼ Lai sԐ nhԀp NiԒt bàn.  

Và r i֟ tӴi ĽԚn CǕpǕla, trong chánh ni֓ m t֕ nh giác, ĽӸng 

Toàn Giác quyԒt Ľ֗nh tַ  b  ֛sֽ  duy trì mӴng s֝ ng bԄng ý chí 

và bԄng cách chֵ ng nghi֓ m sֽ  an lӴc a-la-hán.  

LiԚn lúc Ӹy, ĽӴi Ľ֗a rung Ľ֥ng mãnh li t֓ và sӸm vang dԀy 

không trung. Tâm trí ǔnanda cȈng b֗ chӸn Ľ֥ng theo nên 

TrҼ֫ng lão liԚn tìm ĽԒn ņֵc PhԀt và h i֛ nguyên nhân.  

ņֵ c PhԀt trӶ l i֩ rԄng có tám nguyên nhân khiԒn ĽӴi Ľ֗a 

chӸn Ľ֥ng nhҼ vԀy. Th  ֵnhӸt, khi các nŁng lֽ c vǫ ĽӴi c aֳ thiên 

nhiên (nhҼ cu֟ ng phong và sóng thӺn) n֡ i lên và ĽӼy nhau 

chuyԜn Ľ֥ng mãnh li t֓ khiԒn quӶ ĽӸt rung Ľn֥g. Th  ֵhai, khi 

có m t֥ v  ֗tȢ khҼu hay bà-la-môn có thӺn thông chֵ ng ĽԂc m t֥ 

tӺng thiԚn nào Ľ·. Sáu nguyên nhân còn lӴi là khi có m t֥ v  ֗

PhԀt nhԀp vào mӾu thai, ĽӶn sanh, thành ĽӴo, chuyԜn pháp 

luân v֧ i pháp thoӴi ĽӺu tiên, quyԒt Ľ֗nh tַ  b  ֛sֽ  duy trì mӴng 

s֝ ng, và nhԀp NiԒt bàn ParinibbǕna. 

R i֟ ThԒ Tôn thuԀt lӴi cho ǔnanda nhֻ ng gì v aַ nói v i֧ 

MǕra và cho ǔnanda biԒt quyԒt Ľ֗nh nhԀp di֓ t cֳ a mình trong 
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ba tháng nֻ a. 

Nghe vԀy, TrҼ֫ng lão liԚn ba lӺn th n֕h cӺu ThԒ Tôn kéo 

dài th  ֙mӴng vì l i֯ ích và hӴnh phúc cֳ a chúng sanh. Ngài trӶ 

l i֩: 

ñņֳ  r i֟, này ǔnanda, không nên khӼn cӺu NhҼ Lai nֻ a. 

Con Ľ« nhiԚu lӺn b  ֛ qua cҺ h i֥ th n֕h cӺu Ľ¼ng lúc. Này 

ǔnanda, nԒu có tín tâm  ֫NhҼ Lai thì nên biԒt rԄng nhֻ ng 

quyԒt Ľ֗nh cֳ a NhҼ Lai luôn h p֯ th֩ i ĽiԜm và h p֯ cҺ duyên.ò 

R i֟ ņֵ c PhԀt cùng ǔnanda Ľi ĽԒn giӶng ĽҼn֩g KȊtagǕra 

 ֫r nַg ņӴi Lâm. ChiԚu hôm Ӹy, Ngài truyԚn TrҼ֫ng lão tri u֓ 

tԀp các v֗  tȢ khҼu Ľang an cҼ  ֫VesǕli vԚ t  ֱh p֙  ֫ giӶng 

ĽҼ֩ng. Khi chҼ tŁng hi֓ n di֓ n Ľ¹ng Ľֳ, Ngài dӴy: 

ñNày các tȢ khҼu, nhֻ ng chân lý NhҼ Lai Ľ« th cֽ chֵ ng 

và giӶng dӴy cho các con, các con phӶi khéo h֙ c h֛ i, tu tԀp, 

chֵ ng nghi֓ m và trao truyԚn lӴi cho thԒ h  ֓sau. ņҼc֯ nhҼ vԀy, 

nԒp s֝ ng phӴm hӴnh sԐ trҼ֩ng t֟ n, mang lӴi l i֯ ích, hӴnh 

phúc, an lӴc cho tӸt cӶ chúng sanh. Nhֻng chân lý Ľ· là T  ֵ

Ni m֓ X ,ֵ T  ֵChánh CӺn, Tֵ  ThӺn Túc, NgȈ CŁn, NgȈ L cֽ, 

ThӸt B  ֟ņԚ, và Bát Chánh ņӴo [t cֵ Ba MҼҺi BӶy B  ֟ņԚ PhӺn hay 

Ba MҼҺi BӶy PhӼm Tr֯  ņӴo, g֟ m ba mҼҺi bӶy yԒu t֝  cӺn thiԒt dӾn ĽԒn 

giác ng֥ ].ò 

R i֟ ĽӸng Toàn Giác tuyên b֝  ngày Ngài sԐ nhԀp di t֓: 

ñNày các tȢ khҼu, các pháp ĽҼc֯ cӸu tӴo do ĽiԚu ki n֓ ĽԚu 

vô thҼ֩ng, có sanh sԐ có di t֓. Nay NhҼ Lai Ľ« yԒu già. Ba 

tháng nֻ a, NhҼ Lai sԐ nhԀp di֓ t, tַ  bi t֓ các con. Hãy t  ֽmình 

nҼҺng tֽ a mình. Hãy tinh tӸn, chánh ni֓ m, và gi  ֻgìn gi i֧ 

hӴnh trong sӴch. Ai tinh tӸn trong Pháp và LuԀt này sԐ thoát 

vòng sanh tֹ, chӸm dֵ t kh  ֡Ľau.ò 

TỤNG PHẨM THỨ TƯ 
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Sáng hôm sau, ņcֵ PhԀt vào VesǕli khӸt th cֽ. ņ ֥th cֽ xong, 

Ngài r i֩ thành. Nhìn lӴi VesǕli vi֧ cái nhìn oai nghi nhҼ m t֥ 

con voi chúa, Ngài nói v i֧ ǔnanda: 

ñNày ǔnanda, Ľ©y là lӺn cu֝ i cùng NhҼ Lai nhìn VesǕli.ò 

R i֟ ThԒ Tôn cùng ĽӴi chúng tȢ khҼu Ľi ĽԒn làng 

BhandagǕma. NҺi Ľ©y Ngài thuyԒt giӶng cho các Ľ֓ t  ֹ vԚ 

thánh gi i֧, thánh Ľ֗nh, thánh tu ,֓ và thánh giӶi thoát. Và m t֥ 

lӺn nֻ a, nhҼ Ľ« nhiԚu lӺn trong chuyԒn du hành cu֝ i cùng này, 

B n֡ SҼ khuyên nhֳ  TŁng ch¼ng n  ֣ l cֽ chuyên cӺn tiԒn tu 

Tam H c֙ ï gi i֧, Ľ֗nh, tu .֓  

R i֩ BhandagǕma, ThԒ Tôn Ľi t  ַlàng này ĽԒn làng khác: 

HatthigǕma, AmbagǕma, JambugǕma, ri֟ Bhoganagara. Dù 

cam go kh֡ nh֙ c ĽԒn Ľ©u, dù nhֻ ng bҼc֧ chân chԀm và yԒu 

Ľi nhiԚu, Ngài vӾn c֝   gԂng b֥  hành tַ ng ngày. Thân m֓ t m i֛ 

Ľau yԒu, nhҼng tâm luôn minh mӾn. ņԒn Ľ©u Ngài giӶng giӶi 

Giáo Pháp và khuyԒn tu ĽԒn Ľ·, ĽԜ lӴi nhֻ ng bài Kinh Di Giáo 

mԚm d֗ u lòng bi mӾn, sáng ng֩ i trí tu  ֓và dȈng mãnh ý chí 

tiԒn tu cho các hàng Ľ ֓t  ֹbӸy gi  ֩và mai hԀu.   

ņԒn Bhoganagara, ņcֵ PhԀt ngֱ  tӴi ĽԚn ǔnanda. NҺi Ľ©y, 

Ngài thuyԒt giӶng cho chҼ tŁng vԚ B n֝ ņӴi Giáo Pháp hay 

B n֝ ņiԚu Tham ChiԒu L n֧ (MahǕpadesa), tֵ c phҼҺng cách 

tìm hiԜu PhԀt ngôn, ĽԜ kiԜm chֵ ng khi ĽҼ֯c nghe vԚ Giáo 

Pháp: 

 

ñNày các TȢ khҼu,  
 

1. NԒu có v  ֗sa môn nói rԄng: ñTôi nghe l i֩ này t  ַkim 

khӼu ņֵ c PhԀt. NhҼ vԀy Ľây là Pháp, là LuԀt, là l i֩ 

giáo huӸn cֳ a B n֡ SҼ.ò  
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2. NԒu có v  ֗sa môn nói rԄng: ñTrong trú x  ֵkia có 

TŁng ch¼ng Ľ֟ng cҼ dҼ֧i sֽ  hҼ֧ng dӾn cֳ a các v  ֗

tȢ khҼu trҼ֫ng thҼ֯ng. Tôi nghe l i֩ này t  ַchính 

TŁng ch¼ng Ӹy nói. NhҼ vԀy Ľây là Pháp, là LuԀt, là 

l i֩ giáo huӸn cֳ a B n֡ SҼ.ò  

3. NԒu có v  ֗sa môn nói rԄng: ñTrong trú x  ֵkia có 

nhiԚu v  ֗tȢ khҼu trҼ֫ng thҼ֯ng, ĽӴo cao Ľֵc tr֙ ng. 

Tôi nghe l i֩ này t  ַchính các v֗  cao tŁng Ӹy nói. NhҼ 

vԀy Ľ©y l¨ Ph§p, l¨ LuԀt, là l i֩ giáo huӸn cֳ a B n֡ 

SҼ.ò  

4. NԒu có v  ֗sa môn nói rԄng: ñTrong trú x  ֵkia có m t֥ 

v  ֗tȢ khҼu trҼ֫ng thҼ֯ng, ĽӴo cao Ľֵc tr֙ ng. Tôi 

nghe l֩ i này t  ַchính v֗  cao tŁng Ӹy nói. NhҼ vԀy 

Ľ©y l¨ Ph§p, l¨ LuԀt, là l i֩ giáo huӸn cֳ a B n֡ SҼ.ò  
 

thì không nên tán thán, cȈng không nên hֳ y báng l֩ i nói 

Ӹy ngay mà phӶi tham cֵ u k׃ lҼ֭ng tַ ng chֻ , tַ ng câu, 

r i֟ Ľem Ľi֝ chiԒu v֧ i Kinh, v i֧ LuԀt. NԒu chúng không 

phù h֯ p v֧ i Kinh, kh¹ng tҼҺng nֵg v֧ i LuԀt, thì các 

con có thԜ kԒt luԀn rԄng: óChԂc chԂn Ľ©y không phӶi là 

PhԀt ngôn, và v  ֗Sa môn Ӹy Ľ« th  ֙giáo sai lӺm.ô VԀy 

các con hãy loӴi b  ֛l i֩ Ӹy.NԒu chúng phù h֯ p v֧ i Kinh, 

tҼҺng nֵg v֧ i LuԀt, thì các con có thԜ kԒt luԀn rԄng: 

óChԂc chԂn Ľ©y là Giáo Pháp, là Gi i֧ LuԀt, là l i֩ giáo 

huӸn cֳ a B n֡ SҼ, và v  ֗Sa môn Ӹy th  ֙giáo chân chánh.ô 

VԀy các con hãy th  ֙trì l i֩ Ӹy.ò 
  

R i֟ ņֵc PhԀt cùng TŁng ch¼ng ĽԒn PǕvǕ. NҺi Ľ©y Ngài 

ngh֕  trong vҼn֩ xoài c aֳ cҼ sǫ Cunda, con trai cֳ a m t֥ ngҼi֩ 

th  ֯rèn. Vô cùng hoan hׁ sau khi ĽҼc֯ nghe ThԒ Tôn thuyԒt 
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pháp, Cunda cung th֕nh Ngài và chҼ tŁng ngày mai ĽԒn nhà 

th  ֙trai. 

V i֧ tâm kính thành trong sӴch, Cunda chuӼn b֗  nhiԚu loӴi 

vԀt th cֽ cúng dҼn֩g, trong Ľ· có m t֥ món nӸm ĽԊc bi֓ t là 

sȊkara-maddave. Theo l֩ i dӴy cֳ a ņֵc PhԀt, Cunda ch֕ dâng 

món nӸm lên Ngài mà thôi. PhӺn còn lӴi phӶi Ľem chôn ĽԜ 

không ai khác dùng ĽԒn. 

Sau khi th֙  th cֽ, ņֵc PhԀt thuyԒt pháp cho Cunda và gia 

Ľ³nh, Ľem lӴi cho tӸt cӶ niԚm hoan hׁ thi n֓ lành. R֟ i Ngài tr  ֫

vԚ vҼ֩n xoài ngh֕  ngҺi. Ngay ngày hôm Ӹy, ņcֵ PhԀt nhi֑ m 

b n֓h kiԒt l  ֿ trӺm tr֙ ng, Ľau Ľn֧ gӺn nhҼ ĽԒn chԒt. NhҼng 

Ngài gi  ֻchánh ni֓ m t n֕h giác, nhӾn nӴi ch u֗ Ľֽng cҺn Ľau, 

không m֥ t l i֩ rên siԒt. 

Dù b n֓h tình nguy k֗ch và Ľ« ki t֓ l cֽ, ThԒ Tôn nhӸt Ľ֗nh 

tiԒp tֱ c b֥  hành ĽԒn thành KusinǕrǕ, nҺi Ngài Ľ֗nh nhԀp di֓ t. 

KusinǕrǕ ֫  cách Ľ· chַ ng chín cây s֝ . Kinh sách ghi lӴi rԄng, 

vì Ľau b֓ nh và ki t֓ sֵ c, Ngài Ľ« phӶi ngַ ng ngh֕ rӸt nhiԚu lӺn 

trên chԊng ĽҼ֩ng cu֝ i cùng này. 

ņԒn m֥ t ch֣  n  ֙trên Ľ֗a phԀn PǕvǕ, ņֵc PhԀt cӶm thӸy 

m t֓ m i֛ nên dַ ng lӴi. ǔnanda xԒp tҼ y tŁng-già-lê c aֳ B֡ n 

SҼ và ĽԊt dҼ֧i m t֥ c֥ i cây ĽԜ Ngài ng֟ i ngh֕. ņֵc PhԀt dӴy 

ǔnanda Ľi lӸy nҼ֧c u֝ ng  ֫m t֥ dòng su֝ i nh֛  gӺn Ľ· vì Ngài 

thӸy khát. Nghe vԀy, ǔnanda thҼa:  

ñBӴch ThԒ Tôn, nҼc֧ su֝ i Ľang vӼn Ľֱc vì b  ֗khuӸy Ľ֥ng 

b i֫ nŁm trŁm c֣  xe bò v aַ chӴy qua. Sông KakutthǕ cách Ľ©y 

không xa. NҼc֧ sông Ӹy trong mát. Xin ThԒ Tôn ch֩  ĽԒn Ľ· 

ĽԜ u n֝g nҼc֧ và r aֹ mԊt.ò 

ņֵ c PhԀt lԀp lӴi l i֩ yêu cӺu ba lӺn nên ǔnanda vâng l֩ i, 

lӸy bát và Ľi ĽԒn dòng su֝ i nh .֛ KȢ di u֓ thay, nҼc֧ su֝ i Ľ« 
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tr  ֫lӴi trong vԂt. Và ǔnanda múc nҼc֧ su֝ i dâng B֡ n SҼ. 

U n֝g nҼc֧ xong, ņcֵ PhԀt t a֙ thiԚn dҼ֧i m t֥ g c֝ cây. 

Lúc này, Pukkusa, m֥t Ľ ֓t  ֹc aֳ ĽӴo sǫ ǔlǕra KǕlama (m t֥ 

trong nhֻ ng v֗  ĽӴo sǫ mà Thái t  ֹSiddhattha tַ ng th֙  giáo sau 

khi xuӸt gia), Ľi ngang qua. Nhìn thӸy vԎ trӺm tǫnh, thanh t֗nh 

khác thҼn֩g cֳ a ņֵc PhԀt, Pukkusa cӶm kính ĽӶnh l֑  Ngài.  

Sau khi nghe Ngài giӶi t a֛ nhֻ ng thԂc mԂc cֳ a ông và 

thuyԒt giӶng Giáo Pháp, ông xin quy y, vԚ nҼҺng tֽ a nҺi PhԀt, 

Pháp, TŁng. LӴy B n֡ SҼ xong, Pukkasa dâng lên Ngài hai b֥  

y màu hoàng kim sáng chói. ņֵc PhԀt nhԀn m֥ t y, và dӴy 

Pukkusa dâng y thֵ  hai lên ǔnanda.  

Khi ǔnanda thay y cho ņcֵ PhԀt, ņӴi Ľcֵ ngӴc nhiên khi 

thӸy màu da cֳ a Ngài tr  ֫nên tҼҺi sáng, rӴng r֭  lӴ thҼ֩ng nhҼ 

t a֛ hào quang, khiԒn màu hoàng kim cֳ a tӸm y lu m  ֩hԆn. 

ņֵ c PhԀt giӶi thích cho ǔnanda: 

ñNày ǔnanda, có hai trҼn֩g h֯ p màu da cֳ a NhҼ Lai vô 

cùng tҼҺi sáng, rӴng r֭ . ņ· là trong Ľ°m NhҼ Lai ĽԂc quӶ vô 

thҼ֯ng Chánh ņԆng Chánh Giác, và trong Ľ°m NhҼ Lai nhԀp 

NiԒt bàn.ò 

R i֟ Ngài cho biԒt: 

ñKhi canh cu֝ i cùng Ľ°m nay Ľ« mãn, ֫  KusinǕrǕ, trong 

r nַg SǕla (Upavattana SǕlavana) c aֳ b  ֥t c֥ MallǕ, giaֻ hai 

cây sǕla, NhҼ Lai sԐ nhԀp di֓ t.ò 

R i֟ ThԒ Tôn cùng ǔnanda và ĽӴi chúng tȢ khҼu Ľi vԚ 

hҼ֧ng KusinǕrǕ. ņԒn sông KakutthǕ, ņcֵ PhԀt xu n֝g tԂm và 

u n֝g nҼc֧. Sau Ľ· Ngài Ľi vào m֥ t r nַg xoài gӺn Ľ· và bӶo 

ņӴi Ľcֵ Cundaka xԒp tҼ y tŁng-già-lê, trӶi xu n֝g ĽӸt cho Ngài 

có ch֣  ngh֕  m t֓.  

Ngài nԄm nghiêng mình bên mԊt nhҼ dáng Ľi u֓ oai nghi 
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c aֳ m֥ t con sҼ t ,ֹ trӺm lԊng chánh ni֓ m. Ngh֕ ngҺi giây lát 

xong, ThԒ Tôn d u֗ dàng dӴy ǔnanda: 

ñNày ǔnanda, có thԜ sԐ có ngҼ֩i oán trách hay bu֥ c t֥ i 

Cunda, khiԒn Cunda Ľau kh  ֡và h i֝ hԀn, rԄng vì NhҼ Lai dùng 

b aֻ Łn cu֝ i cùng do Cunda cúng dҼn֩g mà m n֓h chung. Này 

ǔnanda, hãy giӶi thích cho Cunda rԄng có hai quӶ báu cúng 

dҼ֩ng vԀt th cֽ l n֧ nhӸt, m t֥ là b aֻ Łn cu i֝ NhҼ Lai th  ֙nhԀn 

trҼ֧c khi ĽԂc ĽӴo quӶ PhԀt, hai là b aֻ Łn cu֝ i NhҼ Lai th  ֙

nhԀn trҼ֧c khi nhԀp NiԒt bàn. Do công Ľcֵ cúng dҼn֩g NhҼ 

Lai b aֻ Łn cu֝ i trҼc֧ khi nhԀp di֓ t mà Cunda sԐ ĽҼ֯c hҼn֫g 

nhiԚu phҼc֧ báu: tu֡ i th  ֙cao, sֵ c kh֛ e t֝ t, sԂc ĽԌp, an lӴc, 

danh tiԒng, và tái sanh vào các cõi tr i֩. Này ǔnanda, cӺn phӶi 

giúp Cunda hiԜu rõ phҼ֧c báu cúng dҼn֩g này mà t  ֽhóa giӶi 

kh  ֡Ľau và h i֝ hԀn.ò 

Trong nhֻ ng gi֩  phút cu֝ i Ľi֩, v i֧ thân xác Ľau yԒu và 

m t֓ m i֛ rã r i֩, B n֡ SҼ vӾn r  ֳlòng bi mӾn, thҼҺng tҼn֫g và 

chŁm sóc cho mai hԀu cֳ a m֙ i chúng sanh.  

 

 

TỤNG PHẨM THỨ NĂM 

 

Sau khi ngh֕  ngҺi giây lát, ņcֵ PhԀt dӴy ǔnanda và TŁng 

chúng cùng Ngài Ľi qua bên kia sông Hiraññavatǭ, ĽԒn r nַg 

SǕlǕ  ֫KusinǕrǕ. 

Khi nhìn thӸy r nַg SǕlǕ, ņֵ c PhԀt biԒt cu֥ c l  ֻhành cu֝ i 

cùng ĽԒn Ľ©y là chӸm dֵ t, Ngài nói: ñNày ǔnanda, hãy sֹ a 

soӴn ch֣  nԄm cho NhҼ Lai gi aֻ hai c֥ i cây sǕlǕ ln֧ kia. NhҼ 

Lai m t֓ m i֛ và mu֝ n ngh֕ ngҺi.ò 

ǔnanda lӸy m t֥ tӸm y cֳ a B֡ n SҼ xԒp làm tҼ, trӶi xu n֝g 
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mӶnh ĽӸt gi aֻ hai cây sǕlǕ làm ch֣  ĽԜ B n֡ SҼ nԄm hҼn֧g ĽӺu 

vԚ phía BԂc. BԂc phԀn là nҺi Ngài Ľ« s֝ ng nhֻ ng ngày thҺ Ӹu. 

ThԒ Tôn ngӶ lҼng xu֝ ng ch֣  nԄm, không ĽԜ ngֳ  mà ch֕  ĽԜ 

thân thԜ Ľau yԒu rã r i֩ c aֳ Ngài ĽҼc֯ t֗ nh dҼn֭g Ľ¹i chút. 

Còn tâm cֳ a Ngài thì vӾn minh mӾn và an Ľ֗nh, không bao 

gi  ֩mê m  ֩hay m֛ i m t֓.  

BӸy gi  ֩không phӶi mùa hoa sǕlǕ n,֫ nhҼng hai cây sǕlǕ 

lӴi tr  ֡ hoa tҼҺi thԂm và rҺi rԂc khԂp trên thân ņֵc PhԀt. 

Nh nֻg thiên hoa mӴn-Ľ-̈la (mandǕrava) t  ַ hҼ không rҺi 

xu n֝g, cùng v֧ i hҼҺng thҺm và nhӴc tr i֡ lên t  ַhҼ không do 

chҼ thiên cúng dҼn֩g ĽӸng Tַ  Phֱ .    

ThӸy vԀy, ņֵ c PhԀt dӴy: ñNày ǔnanda, nhҼ vԀy không 

phӶi là sֽ  l  ֑kính hay cúng dҼn֩g NhҼ Lai m t֥ cách cao quý 

nhӸt. BӸt luԀn v֗  tȢ khҼu, tȢ khҼu ni, cҼ sǫ nam, cҼ sǫ n  ֻnào 

s֝ ng chân chánh trong Chánh Pháp, hành trì Ľ¼ng theo Chánh 

Pháp, th֩ i v  ֗Ӹy Ľang l֑  kính và cúng dҼn֩g NhҼ Lai m t֥ cách 

cao quý nhӸt. Này ǔnanda, các con hãy s֝ ng và hành trì nhҼ 

vԀy.ò 

R i֟ ThԒ Tôn dӴy ņӴi Ľcֵ UpavǕna, lúc Ӹy Ľֵng trҼc֧ mԊt 

ņֵ c PhԀt và quӴt cho Ngài, hãy bҼ֧c sang m֥t bên. ǔnanda 

ngӴc nhiên h֛ i lý do. ņcֵ PhԀt giӶi thích rԄng có vô s֝  chҼ 

thiên  ֫mҼ֩i phҼҺng thԒ gi i֧ Ľang tֱ  h i֥ trҼ֧c bԀc Chánh 

ņԆng Chánh Giác ĽԜ chiêm bái lӺn cu֝ i cùng. ThԒ nhҼng oai 

l cֽ phӴm hӴnh c aֳ ņӴi Ľcֵ UpavǕna phi thҼn֩g hҺn cӶ thiên 

nhãn c aֳ các chҼ thiên nên các v֗  Ӹy không thԜ nhìn xuyên 

qua ņӴi Ľcֵ ĽԜ thӸy ĽҼc֯ toàn di֓ n ņֵ c PhԀt. 

Khi ngài ǔnanda h i֛ thêm vԚ các hӴng chҼ thiên, ņcֵ 

PhԀt cho biԒt rԄng có hӴng chҼ thiên chҼa thoát vòng tֱ c l yֱ 

Ľang Ľau Ľn֧ khóc than vì bԀc Thi֓ n Th֓  sԂp nhԀp di֓ t, cӴnh 
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Ľ· có hӴng chҼ thiên Ľ« di t֓ tr  ַái d cֱ Ľang bình tâm, t֕ nh 

giác suy nghi֓m vԚ tánh vô thҼ֩ng cֳ a vӴn pháp hֻ u vi.  

R i֟ B n֡ SҼ dӴy: ñNày ǔnanda, có b n֝ thánh tích mà 

ngҼ֩i tâm ĽӴo thuӺn thành nên ĽԒn chiêm bái. ņԒn khi lâm 

chung, tâm ngҼi֩ Ӹy sԐ rӸt hoan hׁ  khi thành tín nh֧  lӴi các 

cӶnh Ӹy và sԐ ĽҼ֯c sanh vào nhàn cӶnh cֳ a cõi tr i֩. B n֝ nҺi 

Ӹy là nҺi NhҼ Lai ĽӶn sanh, nҺi NhҼ Lai thành ĽӴo, nҺi NhҼ 

Lai thuyԒt bài pháp ĽӺu tiên (Kinh ChuyԜn Pháp Luân), và nҺi 

NhҼ Lai nhԀp di֓ t.ò 

Sau Ľ· ǔnanda hi֛ ņֵc PhԀt vԚ cách m֥ t tȢ khҼu nên Ľ֝i 

x  ֹ v i֧ n  ֻgi i֧. [Xin xem lͧi Ľonͧ ñņΧi Vαi Nυ Giαiò.]  R i֟ 

ǔnanda h i֛ tiԒp: 

ñBӴch ThԒ Tôn, chúng con sԐ làm gì ĽԜ gìn giֻ  và tôn vinh 

nhֱ c thân cֳ a ThԒ Tôn?ò 

ñNày ǔnanda, Ľnַg lo nghǫ vԚ các nghi thֵ c này. SԐ có 

các cҼ sǫ thi n֓ tín chu toàn vi c֓ này. Thay vào Ľ·, con hãy n֣  

l cֽ, cӺn mӾn chuyên chú tiԒn tu ĽԜ thành ĽӴt hӴnh phúc cao 

quý nhӸt cho chính con.ò 

Lúc bӸy gi ,֩ khi nghe l֩ i giáo huӸn cu֝ i cùng cֳ a B֡ n SҼ 

dành cho mình, ǔnanda Ľau Ľn֧ t t֥ cùng. Không dԄn nén 

ĽҼ֯c nֻ a, ngài Ľi vào m֥ t t n֗h c֝ c gӺn Ľ·, tr֝ n sau cánh cֹ a 

ĽԜ khóc và nói v i֧ chính mình: 

ñTa vӾn còn là m t֥ sa môn trên ĽҼn֩g tu h֙ c, vӾn chҼa 

thành tֽ u quӶ v  ֗giӶi thoát cao quý nhӸt, mà nay ThӺy Ľ« ĽԒn 

phút lâm chung. ThӺy lúc nào cȈng hԒt lòng thҼҺng yêu dӴy 

d  ֣ta. R i֟ Ľ©u còn ai thҼҺng ta nhҼ vԀy n aֻ.ò 

Không thӸy ǔnanda bên cӴnh nhҼ thҼ֩ng l֓ , ņֵc PhԀt bӶo 

m t֥ v  ֗tȢ khҼu Ľi g i֙ ǔnanda vԚ. Sau khi ǔnanda ĽӶnh l֑  và 

ng֟ i xu n֝g m֥ t bên Ngài, ņcֵ PhԀt nói: 
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ñņֳ  r i֟, ǔnanda, Ľnַg khóc, Ľnַg Ľau bu֟ n nֻ a! Không 

phӶi NhҼ Lai Ľ« bao nhiêu lӺn dӴy rԄng, r֟ i có m t֥ ngày chúng 

ta sԐ phӶi ch֗ u sֽ  ngŁn cách, bi֓ t ly tӸt cӶ nhֻ ng gì ta yêu 

mԒn? Ngày Ӹy là Ľ©y, ǔnanda. Có sanh có di t֓. Có h p֯ có tan. 

Làm sao tránh ĽҼc֯? Này ǔnanda, bӸy lâu nay con Ľ« hԒt lòng 

phֱ ng sֽ  chŁm sóc cho NhҼ Lai, v i֧ thân, khӼu, ý t  ַái, trung 

kiên và hoan hׁ . Công Ľcֵ Ľ· vô lҼ֯ng, có m t֥ không hai. 

Nay ĽԒn lúc con phӶi chuyên cӺn n֣  l cֽ dԌp tan tӸt cӶ nhֻ ng 

chҼ֧ng ngӴi ngŁn cӶn con chֵ ng ĽӴt quӶ v  ֗a-la-hán. C  ֝gԂng 

lên, NhҼ Lai biԒt không bao lâu nֻ a con sԐ thành tֽ u!ò 

R i֟ ThԒ Tôn nói v i֧ ĽӴi chúng tȢ khҼu: 

ñNày các tȢ khҼu, tӸt cӶ các v֗  PhԀt quá kh  ֵĽԚu có m t֥ 

Ľ֓ t  ֹth  ֗giӶ thԀt t t֝ nhҼ NhҼ Lai có ǔnanda. TӸt cӶ các v֗  

PhԀt tҼҺng lai cȈng nhҼ vԀy. ǔnanda là m t֥ th  ֗giӶ thông minh 

và trung thành, biԒt cách sԂp xԒp thích h֯ p cho tַ ng v֗  khách 

ĽԒn viԒng thŁm NhҼ Lai. Lúc nào ǔnanda cȈng cҼ x  ֹtԒ nh֗ , 

nói nŁng hòa ái v i֧ h  ֙khiԒn h֙  cӶm kích hoan hׁ. ǔnanda 

quӶ là m t֥ Ľ ֓t  ֹvà m t֥ th  ֗giӶ xuӸt sԂc cֳ a NhҼ Lai.ò 

TiԒp l i֩ c aֳ B֡ n SҼ, ǔnanda xoay qua mt֥ vӸn ĽԚ khác 

và bӴch Ngài: 

ñBӴch ThԒ Tôn, xin ThԒ Tôn Ľַng nhԀp NiԒt bàn ֫  th  ֗trӸn 

nh֛  bé, hoang vu, tҼn֩g bùn vách ĽӸt này. Có nhֻ ng thành 

ph֝  l n֧ và tr n֙g yԒu nhҼ CampǕ, RǕjagaha, SǕvatthi, SǕketa, 

Kosambǭ, hay Benares, nҺi sԐ có Ľ¹ng ĽӶo cҼ sǫ thi n֓ tín ĽԒn 

chiêm bái và c  ֹhành ĽӴi tang cho ThԒ Tôn.ò 

ņֵ c PhԀt dӴy (MahǕsudassana Sutta, DN 17): 

ñNày ǔnanda, Ľnַg nói nhҼ vԀy. ņ« có m t֥ th i֩ KusinǕrǕ 

là m t֥ Ľ¹ th  ֗sӺm uӸt, hҼng th֗nh tên là KusǕvati, kinh Ľ¹ 

hoành tráng và phú cҼ֩ng c aֳ Vua MahǕsudassana. Vua là 
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m t֥ minh quân Ľֵc Ľ֥, m t֥ v  ֗vua ChuyԜn Luân uy hùng ĽҼ֯c 

kính phֱ c và mԒn m֥ .  

ñM t֥ ngày n ,֙ qua chiêm nghi֓ m, vua biԒt rԄng nhֻ ng 

phҼ֧c báu ĽҼc֯ hҼn֫g hi֓ n tӴi là quӶ lành do các thi n֓ nghi֓ p 

t  ַcác kiԒp trҼc֧ nhҼ b  ֝thí, trì gi i֧, thiԚn Ľ֗nh, tַ  bi, và buông 

xӶ. T  ַĽ· vua quyԒt tâm s֝ ng phӴm hӴnh, ly d cֱ, ly ác pháp, 

tiԒp tֱ c vun b֟ i các thi֓ n nghi֓ p.  

ñLúc vua sԂp m֓ nh chung, Hoàng hԀu SubhaddǕ ĽԒn viԒng 

thŁm và thuyԒt phֱ c vua kh֫ i tâm luyԒn ái, tham s֝ ng ĽԜ th  ֙

hҼ֫ng phҼc֧ báu thԒ t cֱ. Vua yêu cӺu hoàng hԀu ngҼng l֩ i 

bӸt thi n֓ và thay vào Ľ· hãy nói vԚ sֽ  biԒn hoӴi, vô thҼ֩ng 

mà tӸt cӶ sֽ  vԀt khӶ ái, khӶ lӴc ĽԚu phӶi h nֵg ch֗u, và hãy 

nhԂc nh֫  rԄng: óņau kh֡  thay, Ľ§ng trách thay, sֽ m n֓h chung 

v i֧ tâm còn tham ái!ô Khi hoàng hԀu Ľang nói nh nֻg l֩ i này, 

Vua MahǕsudassana qua Ľi֩ và tái sanh vào cõi PhӴm thiên.ò 

ThԒ Tôn dӴy tiԒp: 

ñNày ǔnanda, vua MahǕsudassana là tiԚn thân cֳ a NhҼ 

Lai. Hôm nay, tӸt cӶ các pháp h uֻ vi ch֗ u ĽiԚu ki n֓ ngày Ӹy 

Ľ« vào quá kh ,ֵ biԒn Ľ֡i và hoӴi di t֓. Chúng vô thҼ֩ng nhҼ 

vԀy, không bԚn vֻ ng nhҼ vԀy, không Ľ§ng tin tҼn֫g nhҼ vԀy. 

Này con, vì vԀy cӺn phӶi nhàm chán, thoát ly các pháp Ӹy. Qua 

hԄng hà sa s֝  kiԒp, NhҼ Lai Ľ« ĽԜ lӴi nh cֱ thân ֫  Ľ¹ th  ֗này 

hԒt thӶy bӶy lӺn. LӺn thֵ  tám và cȈng là lӺn cu֝ i cùng, hôm 

nay NhҼ Lai sԐ ĽԜ lӴi nh cֱ thân ֫  Ľ¹ th  ֗này.ò 

Ngài ǔnanda im lԊng lԂng nghe l֩ i B n֡ SҼ giӶng giӶi.  

ñThôi, ǔnanda,ò ņֵc PhԀt dӴy, ñcon hãy Ľi vào KusinǕrǕ 

thông báo v֧ i dân MallǕ rԄng Ľ°m nay, vào canh cu֝i, NhҼ 

Lai sԐ nhԀp NiԒt bàn.ò 

ǔnanda vâng l֩ i ThԒ Tôn, cùng m֥ t v  ֗tȢ khҼu khác vào 
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KusinǕrǕ báo tin ņcֵ PhԀt sԐ nhԀp di֓ t Ľ°m nay ĽԜ dân chúng 

k p֗ vào r nַg SǕlǕ ĽӶnh l֑  và viԒng thŁm ņֵ c Tôn SҼ lӺn cu֝ i. 

Lúc bӸy gi ,֩ m t֥ v  ֗du sǫ ngoӴi ĽӴo  ֫KusinǕrǕ là Subhadda 

nghe ĽҼc֯ tin này. BiԒt sֽ  xuӸt hi n֓ trên thԒ gian cֳ a m֥ t v  ֗

PhԀt, ĽӸng Chánh BiԒn Tri thԀt là hy hֻ u, Subhadda lԀp tֵ c 

ĽԒn viԒng Ngài và xin Ngài giӶng dӴy Chánh Pháp ĽԜ giӶi t a֛ 

m t֥ hoài nghi kh֫ i lên trong tâm ông. 

Ba lӺn Subhadda nài n  ֕xin ǔnanda cho ông ĽҼc֯ hӺu 

chuy֓ n cùng ņcֵ PhԀt trҼc֧ khi Ngài nhԀp di֓ t, ba lӺn 

ǔnanda t  ַch֝ i: 

ñNày ĽӴo hֻ u Subhadda, ThԒ Tôn rӸt m t֓. Xin Ľnַg làm 

phiԚn Ngài n aֻ.ò 

Nghe ĽҼc֯ nhֻ ng l֩ i trao Ľi֡ gi aֻ hai v֗, ņֵc PhԀt g֙ i 

ǔnanda ĽԒn và dӴy: 

ñǔnanda, hãy ĽԜ Subhadda ĽԒn gԊp NhҼ Lai. Nhֻ ng gì 

ông Ӹy mu֝ n h֛ i NhҼ Lai là ĽԜ hiԜu biԒt chֵ  không ĽԜ phiԚn 

nhi֑ u NhҼ Lai. Ông Ӹy sԐ lãnh h֥ i mau chóng nhֻ ng ĽiԚu NhҼ 

Lai giӶng dӴy.ò 

Lúc Ӹy ǔnanda liԚn ĽҼa Subhadda vào gԊp ThԒ Tôn. Ông 

thành kính ĽӶnh l֑  Ngài và h i֛: 

ñBӴch ThԒ Tôn, tӸt cӶ các v֗  ĽӴo sǫ và trҼ֫ng giáo ĽҼҺng 

th i֩ c aֳ các giáo phái khác ĽԚu tuyên b֝  Ľ« giác ng֥ . ThԒ 

nhҼng giáo pháp cֳ a h֙  mâu thuӾn v֧ i nhau. VԀy nhֻ ng v֗  

nào thԀt sֽ  Ľ« giác ng֥ ?ò 

ñNày Subhadda, Ľnַg bԀn tâm v֧ i câu h֛ i Ľ· n aֻ. Hãy 

lԂng nghe và suy nghi֓ m, NhҼ Lai sԐ giӶng Chánh Pháp cho 

ông nghe.ò 

Subhadda lԂng tâm nghe l֩ i ThԒ Tôn dӴy: 

ñBӸt cֵ  nҺi nào không hành trì Bát Chánh ņӴo, sԐ không 
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có ngҼ֩i chֵ ng ĽӴt T  ֵThánh quӶ. BӸt cֵ  nҺi nào hành trì Bát 

Chánh ņӴo, sԐ có nhֻ ng v֗  chֵ ng ĽӴt T  ֵThánh quӶ. Ch֕  có 

Chánh Pháp mà NhҼ Lai giӶng dӴy chֵ a Ľֽng ĽӴo lý Bát 

Chánh ņӴo. NԒu nhֻ ng Ľ ֓t  ֹsa môn c aֳ NhҼ Lai nghiêm 

ch֕ nh hành trì ĽӴo lý này, thԒ gian sԐ không bao gi֩  vԂng bóng 

các v֗  a-la-hán.ò 

Subhadda v֝ n ĽӺy Ľֳ cŁn cҺ nên bài pháp ĽҼ֯c ņֵc PhԀt 

tr cֽ tiԒp giӶng dӴy tuy ngԂn g֙ n nhҼng Ľ« khai sáng tâm ông. 

Subhadda vô cùng hoan hׁ và xin ĽҼc֯ ņֵc PhԀt nhԀn ông là 

Ľ֓ t  ֹxuӸt gia. Ngài chӸp thuԀn và truyԚn TrҼ֫ng lão ǔnanda 

cho Subhadda làm l  ֑xuӸt gia, th֙  ĽӴi gi i֧ tȢ khҼu v i֧ ņֵ c 

PhԀt. 

NhҼ vԀy, Subhadda là v  ֗Ľ֓ t  ֹTȢ khҼu cu֝ i cùng c aֳ ņֵ c 

ThԒ Tôn. Th֙  ĽӴi gi i֧ không bao lâu, Subhadda tìm nҺi Ľ֥c 

cҼ an t֗nh, tinh tӸn, cӺn mӾn tu tԀp. R֟ i trong m֥ t th i֩ gian 

ngԂn, ņӴi Ľcֵ chֵ ng ĽԂc thánh quӶ a-la-hán.  

  

 

TỤNG PHẨM THỨ SÁU 

 

ņ°m Ľ« khuya. Gi֩  ĽԒn lúc B n֡ SҼ cŁn dԊn ǔnanda nhֻ ng 

l i֩ sau cu֝ i. 

Th  ֵnhӸt: ñNày ǔnanda, có thԜ m t֥ s֝  Ľ֓ t  ֹc aֳ NhҼ Lai 

nghǫ rԄng: óT  ַnay ta không còn ĽҼc֯ nghe l֩ i ThӺy giӶng dӴy 

n aֻ. Tַ  nay ta không còn ĽҼc֯ ai dӾn dԂt n aֻ.ô Suy nghǫ nhҼ 

vԀy là không Ľ¼ng. Giáo Pháp và Gi i֧ LuԀt mà NhҼ Lai Ľ« 

giӶng dӴy và hҼ֧ng dӾn t  ֵchúng lúc NhҼ Lai còn s֝ ng sԐ là 

ThӺy cho t  ֵchúng theo bҼc֧ khi NhҼ Lai Ľ« ra Ľi. 

Th  ֵhai: ñNày ǔnanda, hi n֓ nay các v֗  tȢ khҼu g i֙ nhau 
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là óhiԚn hֻ uô (Ǖvuso). Sau khi NhҼ Lai nhԀp di֓ t, v  ֗tȢ khҼu 

cao tu֡ i hӴ có thԜ g i֙ v  ֗tȢ khҼu nh֛  tu i֡ hӴ hҺn là óhiԚn hֻ uô 

hoԊc bԄng tên. Còn v֗  tȢ khҼu nh֛  tu i֡ hӴ phӶi g i֙ các v֗  cao 

tu i֡ hӴ hҺn là óngàiô (bhante:ngài, Ľͧi Ľοc,venerable sir).ò 

Th  ֵba: ñ Này ǔnanda, sau khi NhҼ Lai nhԀp di֓ t, TŁng 

chúng có thԜ, nԒu mu֝ n, hֳ y b  ֛nhֻ ng gi֧ i luԀt nh֛  nhԊt và 

ít quan tr֙ng.ò 

Th  ֵtҼ: ñNày ǔnanda, sau khi NhҼ Lai nhԀp di֓ t, chҼ tŁng 

hãy thi hành hình phӴt phӴm-Ľn̈  (brahmadaἈỈa) Ľ֝i v i֧ sa 

môn Channa. PhӴm-Ľn̈ nghǫa là Channa mu֝n nói gì thì nói, 

còn TŁng ch¼ng sԐ không nói chuy֓ n, không hҼ֧ng dӾn, 

không giӶng dӴy Channa nֻa, trַ  khi Channa thành tâm h֝ i 

cӶi.ò  

R i֟ ThԒ Tôn nhìn ĽӴi chúng tȢ khҼu Ľang tԚ t uֽ quanh 

Ngài và nói: 

ñNày các tȢ khҼu, nԒu ai còn hoài nghi hay thԂc mԂc nào 

vԚ NhҼ Lai, Giáo Pháp, TŁng già, vԚ Chánh ņӴo hay phҼҺng 

pháp tu tԀp, thì hãy h֛ i ngay lúc này Ľ©y. ņnַg ĽԜ sau này h֝ i 

tiԒc rԄng: óLúc Ӹy  ֫trҼ֧c mԊt ThԒ Tôn mà ta không nh֧  ĽԜ 

h i֛.ôò 

Các v  ֗tȢ khҼu im lԊng. ņcֵ PhԀt lԀp lӴi câu nói lӺn thֵ  

hai, r֟ i lӺn thֵ  ba. Các v֗  vӾn im lԊng.  

V i֧ lòng t  ַbi vô lҼ֯ng, B֡ n SҼ hiԚn hòa dӴy: 

ñNày các Ľ֓ t ,ֹ nԒu vì tôn kính ThӺy mà các con không 

nêu lên câu h֛ i, thì gi aֻ bӴn Ľ֟ng tu, hãy h֛ i nhau Ľi.ò 

Các v  ֗tȢ khҼu vӾn im lԊng. 

ǔnanda lên tiԒng: 

ñBӴch ThԒ Tôn, thԀt là vi di u֓! Con vֻ ng tin rԄng tӸt cӶ 

chҼ tȢ khҼu nҺi Ľ©y không m֥ t ai còn chút hoài nghi hay thԂc 
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mԂc nào vԚ Tam BӶo, Con ņҼn֩g hay phҼҺng pháp tu tԀp 

n aֻ.ò 

ñNày ǔnanda, con nói vԀy là do Ľcֵ tin. Còn NhҼ Lai, 

NhҼ Lai biԒt rԄng không m֥ t tȢ khҼu nào ֫  Ľ©y còn chút hoài 

nghi hay thԂc mԂc gì n aֻ. Này ǔnanda, trong tӸt cӶ nŁm trŁm 

chҼ tŁng hi֓ n di֓ n nҺi Ľ©y, v  ֗có trình Ľ ֥tu chֵ ng thӸp nhӸt 

cȈng Ľ« chֵ ng ĽԂc ĽҼc֯ quӶ nhԀp lҼu, không còn tái sanh vào 

kh  ֡cӶnh nֻ a, và chԂc chԂn sԐ thԆng tiԒn chֵ ng ĽӴt NiԒt bàn.ò 

R i֟ ņֵc PhԀt ban l֩ i giáo huӸn cu֝ i cùng cho các Ľ֓ t :ֹ 

ñGi  ֩Ľ©y, này chҼ tȢ khҼu, NhҼ Lai khuyên nhԂc các con: 

 

M i֙ pháp hֻ u vi ĽԚu vô thҼ֩ng. 

Hãy tinh tӸn tìm cӺu giӶi thoát! 

 

Sabbe sankhara anicca. 

AppamǕdena sampǕdetha!ò 

 

ņ· l¨ li֩ cu i֝ cùng cֳ a ņֵc PhԀt trҼc֧ khi tַ  giã kiԒp 

s֝ ng m¨ Ng¨i Ľ« hԒt lòng phֱ ng sֽ  và giӶng dӴy Chân Lý cho 

chúng sanh hӺu giӶi thoát kh֛ i biԜn kh  ֡luân h֟ i. Nói xong l֩ i 

di huӸn t i֝ hԀu này, ņcֵ PhԀt nhԂm mԂt.  

Ngài nhԀp vào các tӺng sҺ thiԚn, nh֗ thiԚn, tam thiԚn, tֵ  

thiԚn sԂc gi i֧ và các tӺng thiԚn vô sԂc gi i֧. Lúc ņֵc PhԀt Ľang 

an trú trong tӺng thiԚn vô sԂc, bԀc di t֓ th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh, ǔnanda 

nói v i֧ Anuruddha, lúc Ľ· cȈng Ľang có mԊt bên cӴnh ņֵ c 

B n֡ SҼ: 

ñBӴch ņӴi Ľcֵ, ThԒ Tôn Ľ« nhԀp di֓ t.ò 

NhҼng Anuruddha Ľ²nh chính rԄng: 

ñKhông phӶi vԀy Ľ©u, này ǔnanda, ThԒ Tôn chҼa nhԀp 
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di t֓. Ngài m i֧ nhԀp di t֓ th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh.ò 

R i֟ ņֵ c PhԀt lӺn lҼt֯ ra kh֛ i các tӺng thiԚn. KԒ ĽԒn Ngài 

lӴi nhԀp tַ  sҺ thiԚn ĽԒn tֵ  thiԚn. T cֵ khԂc sau khi xuӸt t  ֵ

thiԚn, ņcֵ PhԀt nhԀp di t֓, không bao gi֩  còn tr֫  lӴi sanh tֹ  

luân h֟ i n aֻ.  

Ngay khoӶnh khԂc ņֵc PhԀt nhԀp di֓ t, ĽӴi Ľ֗a chӸn Ľ֥ng 

và sӸm sét rԚn vang. Lúc Ӹy là canh ba, gi aֻ khuya ngày trŁng 

tròn tháng VesǕkha. ǔnanda cȈng nhҼ chҼ thiên và các v֗  tȢ 

khҼu chҼa tԀn di֓ t tham ái bàng hoàng, than khóc vԀt vã. Còn 

các chҼ thiên và các v֗  tȢ khҼu Ľ« tԀn di t֓ tham ái chánh ni֓ m, 

t n֕h giác, và suy nghi֓ m vԚ Ľ֗nh luԀt vô thҼ֩ng không sao 

tránh ĽҼc֯ cֳ a tӸt cӶ các pháp h uֻ vi. 

Ngài Anuruddha khuyên nhԂc chҼ tŁng:  

ñNày chҼ huynh Ľ,֓ Ľnַg sӺu não, Ľnַg khóc than nhҼ 

thԒ. Không phӶi ThԒ Tôn Ľ« t nַg dӴy rԄng nhֻ ng gì ta thҼҺng 

mԒn, thân tình ĽԚu phӶi m t֥ ngày ch֗ u sanh bi֓t, tֹ  bi t֓, và d  ֗

bi t֓?ò 

Su֝ t cӶ Ľ°m còn lӴi, hai ngài Anuruddha và ǔnanda luԀn 

bàn vԚ Chánh Pháp. Trong su֝ t b n֝ mҼҺi ba nŁm hai v֗ theo 

chân ņֵc PhԀt s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ, không có m t֥ cu֥ c pháp Ľm̈ 

nào giֻ a hai v֗ ĽҼ֯c ghi lӴi trong kinh sách. NhҼng Ľ°m Ӹy, 

Anuruddha dành tr֙ n th֩ i gi  ֩an ֳ i, khuyên nhֳ  và Ľm̈ ĽӴo 

v i֧ ngҼ֩i em cùng cha khác mԌ và cȈng là sҼ Ľ֓ c aֳ mình.  

RӴng sáng hôm sau, Anuruddha bӶo ǔnanda thông báo tin 

ņֵ c PhԀt nhԀp NiԒt bàn cho ngҼi֩ dân MallǕ biԒt ĽԜ h  ֙chuӼn 

b  ֗nhֻ ng gì cӺn làm cho tang l֑ c aֳ Ngài. 

Trong su֝ t sáu ngày Ľ°m dân MallǕ ĽӶnh l֑ , lԂng nghe chҼ 

tŁng tֱ ng Ľ֙c PhԀt ngôn, tҼ֫ng ni֓ m ân Ľֵc ņֵ c ThԒ Tôn và 

cúng dҼn֩g Ngài bԄng hҼҺng, hoa, vȈ, nhӴc. Vào ngày th  ֵ
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bӶy, h֙  d nֽg giàn h a֛ và ĽԊt kim quan cֳa Ngài lên ĽԜ làm l  ֑

thiêu thân. ThԒ nhҼng khi h  ֙mu֝ n châm l aֹ h֛ a Ľn̈ thì l aֹ 

không cháy.  

Ngài Anuruddha giӶi thích rԄng chҼ thiên mu֝ n trì hoãn 

l  ֑trà tȢ ĽԜ ch֩  TrҼ֫ng lão MahǕkassapa cùng nŁm trŁm v֗  sa 

môn Ľang trên ĽҼn֩g vԚ KusinǕrǕ ĽӶnh l֑  ThԒ Tôn lӺn cu֝ i. 

V aַ ĽԒn ĽԚn Makutabandhana, nҺi d nֽg h֛ a Ľn̈ cho l֑  

trà tȢ, TrҼ֫ng lão MahǕkasappa và nŁm trŁm tȢ khҼu chԂp 

tay, vai phӶi hҼn֧g vԚ nhֱ c thân ņֵ c B n֡ SҼ, cung kính Ľi 

quanh h֛a Ľn̈ ba lӺn, r֟ i phֳ  phֱ c ĽӶnh l  ֑dҼ֧i chân ThӺy ba 

lӺn.  

TrҼ֫ng lão và chҼ tŁng vַ a l֑  bái xong thì l aֹ h a֛ Ľn̈ tֽ  

b c֝ cháy. Khi Ľm֝ l aֹ cu֝ i cùng Ľ« tàn l iֱ, nҼc֧ thҺm tinh 

khiԒt ĽҼc֯ tҼi֧ lên giàn h֛ a. Thân ņֵc PhԀt cháy sӴch, ch֕ 

còn xҼҺng xá l i֯.  

Khi biԒt tin ņֵ c ThԒ Tôn nhԀp di֓ t, các nҼc֧ láng giԚng 

ĽԚu cֹ  sֵ  giӶ ĽԒn KusinǕrǕ xin th n֕h xá l i֯ Ľem vԚ xây tháp 

th .֩ V  ֗nào cȈng ĽҼa ra lý do ĽԜ dành xá l i֯ cho riêng ĽӸt nҼc֧ 

mình.  

BӸy gi  ֩m t֥ v  ֗ĽӴo sǫ bà-la-môn khuyên tӸt cӶ không nên 

tranh chӸp xá l i֯ c aֳ m֥ t bԀc luôn luôn dӴy d  ֣chúng ta hӴnh 

hiԒu hòa và kham nhӾn. Sau khi ĽҼc֯ ông giӶng hòa, các sֵ  

giӶ hoan hׁ  nh֩  ông chia xá l i֯ thành tám phӺn Ľ֟ng ĽԚu ĽԜ 

h  ֙mang vԚ. ņԜ t  ֛lòng tri ân, h֥ i chúng tԊng cho v֗ ĽӴo sǫ 

chiԒc bình Ľ« Ľֽng xá l i֯ ĽԜ Ľong chia. M֥ t sֵ  giӶ ĽԒn mu֥ n 

nhԀn phӺn tro tàn cֳ a cֳ i và trӺm hҼҺng h֛ a Ľn̈.  

Và nhҼ vԀy mҼi֩ tháp th֩  ĽҼ֯c xây dֽ ng: tám tháp xá l i֯, 

m t֥ tháp bình (Ľ« dùng Ľnֽg xá l i֯), và m t֥ tháp tro.  

      
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TrҼ֫ng lão TŁng K  ֓ghi lӴi hai bài k  ֓ngài ǔnanda Ľ« th t֝ 

lên sau khi ņcֵ PhԀt nhԀp di֓ t. K  ֓th  ֵnhӸt nói vԚ ņֵ c B n֡ 

SҼ, hiԚn hֻ u SǕriputta, v¨ ngҼi֩ bӴn Chánh Ni֓m. K  ֓th  ֵhai 

nói vԚ ñngҼi֩ xҼaò (thԒ h  ֓ TŁng ch¼ng l«o th¨nh nhҼ 

SǕriputta, MahǕ MoggallǕna) v¨ ñngҼi֩ nayò (thԒ h  ֓TŁng 

chúng trԎ, m i֧.) 

 

HiԚn hֻ u Ľ« ra Ľi  

B n֡ SҼ cȈng ra Ľi. 

Nay ngҼ֩i bӴn nào bԄng 

Chánh ni֓ m quán chiԒu thân. 

 

NgҼ֩i xҼa gi֩  Ľ« xa  

NgҼ֩i nay không tri kׁ .  

Gi  ֩m t֥ mình ta thiԚn 

NhҼ chim Ӽn trong t֡ . 
  

(Thag. 1035ï36) 

 

 Sau khi các nghi thֵ c tang l֑  hoàn tӸt, ngài ǔnanda t ֽ

biԒt rԄng nhi֓ m vֱ  duy nhӸt còn lӴi c aֳ mình là chֵ ng ĽӴt quӶ 

v  ֗giӶi thoát cao quý nhӸt nhҼ l i֩ ņֵc PhԀt Ľ« dӴy. TrҼ֫ng 

lão MahǕ Kassapa khuyên ǔnanda nên ĽԒn t n֗h tu trong m t֥ 

khu rַ ng ֫  Ľ֗a phԀn Kosala, gӺn b֥  t c֥ MallǕ và SǕkya.  

NhҼng khi hay tin v֗ th  ֗giӶ thân tín cֳ a ņֵc PhԀt Ľang Ӽn 

cҼ nҺi Ľ©y, các Ľ֓ t  ֹcҼ sǫ nҼ֩m nҼp֯ ĽԒn viԒng. H  ֙mu֝ n 

ĽҼ֯c ngài ǔnanda an iֳ không ch֕ vì sֽ  ra Ľi c aֳ ņֵc PhԀt 

mà còn vì sֽ  ra Ľi c aֳ ngài SǕriputta, ngài MoggallǕna, và v  ֗

minh quân tַ  mӾn cֳ a h֙ , Vua Pasenadi. B֝n mӸt mát l n֧ lao 
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ĽԒn v֧ i h  ֙trong vòng m֥ t nŁm. Ngày cȈng nhҼ Ľ°m, trong 

thôn làng hay trong rַng, ǔnanda bԀn r֥ n xoa d֗u n֣ i Ľau kh֡  

c aֳ h֙  và không thԜ Ľ֥c cҼ tu tԀp.  

Do lo lԂng cho thành quӶ tiԒn tu cֳ a ǔnanda, m t֥ v  ֗tr i֩ 

cҼ trú trong khu rַ ng Ӹy xuӸt hi n֓ trҼc֧ TrҼ֫ng lão và nhԂc 

nh֫  (SN 9:5): 

 

Ngài Ľã quyԒt l aֽ ch֙ n 

Ng i֟ dҼi֧ c i֥ cây r nַg, 

Tâm quy ĽԊt NiԒt bàn. 

VԀy này Gotama, 

ThiԚn Ľ֗nh, Ľַng chԜnh mӶng! 

Náo Ľ֥ng này ích chi? 

 

ņҼ֯c v֗  tr i֩ cӶnh giác, ngài ǔnanda xúc Ľ֥ng và cӶm 

nhԀn lӴi sֽ  khӼn thiԒt cֳ a vi֓ c tu tԀp.  

Trong lúc Ľ·, ngài MahǕ Kassappa quyԒt Ľ֗nh tri֓ u tԀp 

m t֥ h i֥ Ľ֟ng g m֟ các v  ֗tȢ khҼu trҼ֫ng lão ĽԜ kԒt tԀp PhԀt 

ngôn ï Giáo Pháp (Dhamma) và Gi i֧ LuԀt (Vinaya) ï thành 

Kinh và LuԀt hӺu bӶo t n֟ Chánh Pháp, ngŁn ngַ a sֽ  dính 

nhi֑ m, pha tr֥ n b i֫ các giáo pháp và gi i֧ luԀt sai l֓ ch.  

ņ֗a ĽiԜm ĽҼc֯ ch֙ n cho H i֥ ngh֗  KԒt tԀp Kinh ĽiԜn Th  ֵ

nhӸt này là hang Ľ֥ng Sattapanni trên sҼ֩n Ľ֟i VebhǕra  ֫

RǕjagaha, dҼi֧ sֽ  bӶo tr֯  và che ch֫  c aֳ Vua AjǕtasattu. H i֥ 

ngh֗  sԐ khai mӴc vào ĽӺu mùa an cҼ t i֧, ba tháng sau khi ThԒ 

Tôn nhԀp NiԒt bàn, và kéo dài hҺn sáu tháng.  

Trong nŁm trŁm v֗  tȢ khҼu tham dֽ , ch֕  có ngài ǔnanda 

chҼa ĽӴt quӶ v  ֗a-la-hán. Dù vԀy, sֽ  hi n֓ di֓ n cֳ a ǔnanda vô 

cùng tr֙ ng yԒu cho h i֥ ngh֗  vì ngài có trí nh֧  phi thҼn֩g lӴi 
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ĽҼ֯c tr cֽ tiԒp nghe các pháp thoӴi ņֵ c PhԀt Ľ« giӶng dӴy 

trong su֝ t th i֩ gian làm th֗  giӶ ņֵ c PhԀt. TrҼ֫ng lão ǔnanda 

ĽҼ֯c ch֙ n giֻ  nhi֓ m vֱ  Ľ֙c tֱ ng và trӶ l i֩ các câu h֛ i vԚ 

phӺn Kinh (Sutta). TrҼ֫ng lão UpǕli, tַ ng ĽҼc֯ ņֵc PhԀt tán 

dҼҺng trҼc֧ ĽӴi chúng vԚ tinh thông gi i֧ luԀt, gi  ֻnhi֓ m vֱ  

Ľ֙c t nֱg và trӶ l i֩ các câu h֛ i vԚ LuԀt (Vinaya). TrҼ֫ng lão 

MahǕ Kassapa chֳ  trì h i֥ ngh֗  và Ľ֟ng th֩ i là v  ֗vӸn ĽӴo sҼ. 

GӺn ĽԒn ngày H i֥ ngh֗ , ngài Anuruddha ĽԚ ngh֗  rԄng 

ǔnanda ch ֕ĽҼ֯c tham dֽ  sau khi Ľ« di t֓ tr  ַnhֻ ng ô nhi֑ m 

cu֝ i cùng ֫  trong tâm và chֵ ng ĽԂc thánh quӶ a-la-hán. Nêu 

lên ĽiԚu ki n֓ này, Anuruddha hiԜu rõ rԄng sֵ c mӴnh cֳ a m֥ t 

Ľ֥ng lֽ c nhҼ vԀy sԐ kích Ľn֥g và thúc giֱ c ǔnanda mau ĽӴt 

ĽԒn thánh quӶ cu֝ i cùng.  

Khi nghe ĽiԚu ki n֓ nghiêm khԂc Ӹy, ngài ǔnanda quyԒt 

tâm chuyên cӺn thiԚn tԀp, n֣  l cֽ ráo riԒt ĽԜ chֵ ng ĽԂc thánh 

quӶ giӶi thoát t i֝ hԀu, tֵ c quӶ H uֻ dҼ NiԒt bàn ï NiԒt bàn mà 

v  ֗a-la-hán chֵ ng ng֥  lúc sanh tiԚn vì vӾn còn ngȈ uӼn. Hֻ u 

dҼ NiԒt bàn còn g֙ i là PhiԚn não NiԒt bàn (Kilesa 

ParinibbǕna), có nghǫa là hoàn toàn di֓ t tԀn tham ái phiԚn 

não.  

TrҼ֧c ngày h i֥ ngh֗  khai mӴc, ngài ǔnanda hành thiԚn 

minh sát T  ֵNi m֓ X  ֵsu֝ t Ľ°m ï t a֙ thiԚn r֟ i kinh hành, t֙ a 

thiԚn r֟ i kinh hành, t֙ a thiԚn r֟ i kinh hành, liên tֱ c không 

ngַ ng ngh֕. RӴng sáng hôm sau, ngài mu֝ n ngӶ lҼng nԄm 

ngh֕  sau tr֙ n m֥ t Ľ°m n֣  l cֽ hành thiԚn. Ngay khoӶnh khԂc 

Ľang nghiêng mình, hai chân vַ a nhӸc kh֛ i mԊt ĽӸt nhҼng ĽӺu 

chҼa chӴm g֝ i, ngài chֵ ng ĽԂc thánh quӶ a-la-hán. Kinh sách 

ghi lӴi rԄng, ǔnanda l¨ v ֗duy nhӸt chֵ ng ĽԂc quӶ a-la-hán 

không Ľang trong nhֻ ng tҼ thԒ b³nh thҼn֩g nhҼ nԄm, ng i֟, 
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Ľֵng hay Ľi.  

Sáng hôm Ӹy, v i֧ kȢ v n֙g và tin tҼn֫g rԄng ǔnanda sԐ 

thành ĽӴt ĽiԚu ki n֓ t֝ i hԀu, chҼ thánh tŁng a-la-hán Ľã dành 

riêng cho TrҼ֫ng lão m t֥ ch֣  ng֟ i trong hang Ľn֥g 

Sattapanni. Không bao lâu sau khi các v  ֗a-la-hán khác Ľ« an 

t a֙, ǔnanda s ֹd nֱg thӺn thông bay qua không trung ĽԜ vào 

hang Ľn֥g và ng֟ i xu n֝g ch֣  c aֳ mình. ThӸy nhҼ vԀy, 

Anuruddha và Kassapa biԒt ǔnanda Ľ« viên thành hӴnh 

nguy֓ n, liԚn hoan hׁ tán dҼҺng v  ֗sҼ Ľ֓ và tuyên b֝  khai mӴc 

h i֥ ngh֗ . 

Trong phӺn ĽӺu c aֳ h i֥ ngh֗ , sau khi TrҼ֫ng lão UpǕli ôn 

t nֱg nhֻ ng gi i֧ luԀt mà ņֵ c PhԀt Ľ« thiԒt lԀp, TrҼ֫ng lão 

Kassapa ĽԊt các câu h֛ i chi tiԒt vԚ chúng. Qua phӺn trӶ l i֩, 

UpǕli nhԂc lӴi Ľ֗a ĽiԜm, th֩ i gian, và nhân duyên cֳ a sֽ  thiԒt 

lԀp tַ ng gi i֧ luԀt.   

TiԒp theo Ľ·, TrҼ֫ng lão ǔnanda ôn tֱ ng nhֻ ng pháp 

thoӴi ņֵ c PhԀt Ľ« thuyԒt giӶng. R i֟ TrҼ֫ng lão Kassapa ĽԊt 

các câu h i֛ chi tiԒt vԚ chúng. Theo Ľ·, ǔnanda trình bày Ľ֗a 

ĽiԜm, th֩ i gian, và nhân duyên ĽҼa ĽԒn t nַg pháp thoӴi.  

ChҼ v  ֗trҼ֫ng lão hi n֓ di֓ n cùng góp phӺn trong vi֓ c b֡  

túc và làm sáng t֛  các chi tiԒt cֳ a cӶ hai phӺn Pháp và LuԀt. 

Kinh TӴng (Sutta Piἲaka) và LuԀt TӴng (Vinaya Piἲaka) Ľ« 

ĽҼ֯c trùng tuyên tӴi kȢ KԒt tԀp Kinh ĽiԜn Thֵ  nhӸt này. Các 

kinh ĽҼc֯ phân thành b֥  tùy theo sֽ  dài ngԂn cֳ a m֣ i kinh, 

và cȈng ĽҼc֯ xԒp ĽԊt theo ĽԚ tài và pháp s֝ .  

Riêng Vi Di֓ u Pháp, do vô cùng thâm sâu, vi diu֓, v¨ ĽҼc֯ 

truyԚn thַ a b֫ i nhiԚu ĽӴo sҼ kh§c nhau, nên ch֕  có phӺn ĽӴi 

cҼҺng ĽҼ֯c ngài ǔnanda ôn t nֱg nhҼ l¨ mt֥ phӺn cֳ a Kinh 

TӴng. Vi Di u֓ Ph§p ĽҼc֯ truyԚn tֱ ng liên tֱ c cho ĽԒn kȢ KԒt 
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tԀp Kinh ĽiԜn Thֵ  tҼ th³ ñGi ò֛ (Piἲaka) th  ֵba cֳ a Tam TӴng 

PǕli là Vi Di u֓ Pháp TӴng (Abhidhamma Piἲaka) lӺn ĽӺu tiên 

ĽҼ֯c chép bԄng chֻ  viԒt trên lá b֝ i. 

Kinh và LuԀt ĽҼc֯ trùng tuyên xong, ngài ǔnanda thuԀt 

lӴi nh nֻg l֩ i di chúc cֳ a ņֵc PhԀt.  

TrҼ֫ng lão cho biԒt ThԒ Tôn có cŁn dԊn rԄng sau khi Ngài 

nhԀp di֓ t, chҼ tŁng ĽҼ֯c phép hֳ y b  ֛các gi֧ i h c֙ nh֛  nhԊt 

và không tr֙ ng yԒu, nԒu mu֝ n. Tuy nhiên, do ǔnanda không 

h i֛ ņֵ c PhԀt nên không biԒt Ľ· là các gi֧ i ĽiԚu gì.  

Vì không rõ ý B n֡ SҼ, chҼ trҼ֫ng lão không th֝ ng nhӸt 

ĽҼ֯c nhֻ ng gì nên hֳ y b .֛ Cu֝ i cùng ngài Kassapa ĽԚ ngh֗  

và chҼ v  ֗trҼ֫ng lão cȈng Ľ֟ng lòng rԄng: ñNԒu bây gi  ֩TŁng 

già bԂt ĽӺu hֳ y b  ֛hay thay Ľi֡ gi i֧ h c֙, các hàng cҼ sǫ sԐ d  ֗

ngh֗ , cho rԄng ThԒ Tôn m֧ i v aַ nhԀp di֓ t mà các Ľ֓ t  ֹtȢ 

khҼu c aֳ Ngài Ľ« d  ֑duôi, gi i֧ luԀt Ľ« l n֛g lԎo. Vì không biԒt 

ĽiԚu rŁn nào là nh֛  nhԊt và không tr֙ ng yԒu, t֝ t nhӸt là Ľַng 

h yֳ b֛  gì cӶ. NhҼ vԀy chԂc chԂn  không làm sai tôn ý c aֳ B֡ n 

SҼ.ò 

Sau khi hoàn tӸt phӺn kԒt tԀp Kinh và LuԀt, chҼ v  ֗trҼ֫ng 

lão khiԜn trách ǔnanda vԚ các l i֣ lӺm TrҼ֫ng lão Ľ« phӴm và 

yêu cӺu ngài nhԀn l i֣ và sám h֝ i.  

Ngài ǔnanda giӶi thích tҼn֩g tԀn nguyên do c aֳ tַ ng sֽ  

vi c֓ và nói rԄng ngài không nghǫ mình Ľ« phӴm l i֣. Tuy nhiên, 

vì ý th cֵ ĽҼc֯ nhֻ ng vi֓ c này xӶy ra không hoàn toàn nhҼ kȢ 

v n֙g c aֳ TŁng chúng và vì lòng kính tr n֙g chҼ trҼ֫ng lão, 

ngài ǔnanda phcֱ tùng phán quyԒt cֳ a chҼ v  ֗và hoan hׁ  sám 

h i֝. HӴnh nhӾn nh֗n và tôn kính bԀc trҼn֫g thҼn֯g này quӶ 

thԀt Ľ§ng kính tr֙ ng vô cùng. Các l i֣ lӺm c aֳ TrҼn֫g lão ĽҼc֯ 

nêu ra là:  
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o Th  ֵnhӸt, ǔnanda Ľ« kh¹ng hi֛ ņֵc PhԀt nhֻ ng gi i֧ 

luԀt nào là nh֛  nhԊt, có thԜ h yֳ b  ֛ĽҼ֯c. 

o Th  ֵhai, có lӺn trong khi vá y tŁng-già-lê cȈ caֳ ņֵc 

PhԀt, ǔnanda Ľ« giӾm chân lên y này. NhҼng ǔnanda 

nói Ľ· l¨ do v¹ Ĩ, và tâm ngài không bao gi֩  có chút 

mӶy may bӸt kính v֧ i ņֵc PhԀt.  

o Th  ֵ ba, trong lúc cֹ  hành tang l֑ c aֳ ņֵc PhԀt, 

ǔnanda Ľ« cho phép phֱ n  ֻĽҼ֯c ĽӶnh l֑  thi thԜ c aֳ 

ņֵ c PhԀt trҼ֧c. TrҼ֫ng lão trình bày rԄng lúc Ӹy ngài 

l¨m nhҼ vԀy ch֕  vì mu֝ n các tín nֻ ĽҼ֯c tr֫  vԚ nhà 

s֧ m, trҼc֧ khi tr֩ i sֱ p t֝ i.  

o Th  ֵtҼ, ǔnanda Ľ« kh¹ng thn֕h cӺu ņֵc PhԀt khoan 

nhԀp NiԒt bàn và kéo dài thêm kiԒp s֝ ng ֫  thԒ gian. 

ǔnanda giӶi thích rԄng l¼c Ľ· TrҼ֫ng lão Ľang b  ֗Ma 

vҼҺng ám Ӷnh, che m֩ tâm trí, chֵ  làm sao ngài có 

thԜ không mu֝ n bày t֛  lên B֡ n SҼ nguyn֓ v֙ ng l֧ n 

lao này trong tâm khӶm cֳ a mình. 
 

Sau phӺn sám h֝ i trҼc֧ chҼ trҼ֫ng lão, ngài ǔnanda thuԀt 

lӴi l i֩ cŁn dԊn cu֝ i c aֳ ņֵ c ThԒ Tôn ngay trҼc֧ khi nhԀp di֓ t, 

Ľ· là Ӹn Ľ֗nh hình phӴt nԊng hҺn cho sa môn Channa: hình 

phӴt phӴm-Ľn̈. TrҼc֧ khi xuӸt gia, Channa l¨ ngҼi֩ gi  ֻngֽ a 

cho Thái tֹ  Siddattha. ׀ mình tַ ng thân cԀn v i֧ ThԒ Tôn 

trҼ֧c kia, tȢ khҼu Channa rӸt hung hŁng, ngang bҼn֧g, cao 

ngӴo và bӸt tuân gi i֧ luԀt cֳ a TŁng chúng.  

ChҼ v  ֗trҼ֫ng lão yֳ nhi֓ m ngài ǔnanda tr cֽ tiԒp thông 

báo giáo l n֓h này ĽԒn Channa. TrҼ֫ng lão  vâng l֩ i, dӾn m t֥ 

Ľoàn tȢ khҼu Ľi ĽԒn Kosambǭ ï nҺi Channa Ľang cҼ trú ï ĽԜ 

thông báo cho Channa l i֩ di huӸn cֳ a ņֵc PhԀt và giӶi thích 
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rԄng v i֧ hình phӴt phӴm-Ľn̈ thì TŁng chúng xem nhҼ v  ֗sa 

môn Ľ« chԒt.  

Khi nghe quyԒt Ľn֗h tӼy chay cֳ a TŁng chúng, Channa 

kinh s֯  ĽԒn ngӸt x u֕. Khi h֟ i t n֕h, Channa vô cùng h֡  thԌn vì 

l i֩ cŁn dԊn cu֝ i cùng B֡ n SҼ ĽԜ lӴi cho Gi§o Ľo¨n là giáo l n֓h 

tuyên phӴt ông. NiԚm h i֝ hԀn thúc ĽӼy Channa quyԒt tâm n  ֣

l cֽ tu sֹ a, và trong m֥ t th֩ i gian ngԂn Channa chֵ ng ĽԂc quӶ 

a-la-hán.  

Sau khi chֵ ng ng֥ , Channa ĽԒn ĽӶnh l֑  ǔnanda và cӺu 

xin TrҼ֫ng lão h yֳ b  ֛ hình phӴt dành cho Channa. Ngài 

ǔnanda nói rԄng khi Channa tԀn di֓ t m i֙ tham ái ô nhi֑ m thì 

hình phӴt này cȈng Ľ« t  ֽĽ֥ng hԒt hi u֓ l cֽ. Và nhҼ thԒ hình 

phӴt này thԀt ra là hành Ľn֥g cu֝ i cùng thԜ hi n֓ lòng bi mӾn 

c aֳ B֡ n SҼ dành cho Channa, v i֧ Ҽc֧ mong vӾn chuyԜn hóa 

ĽҼ֯c và mang lӴi l i֯ ích và an vui cho ngҼi֩ Ľ֓ t  ֹlӺm lӴc này 

dù Ngài không còn tӴi thԒ n aֻ.  

Sau khi ņcֵ PhԀt nhԀp NiԒt bàn, TrҼ֫ng lão MahǕ 

Kassapa, v֗ thánh tŁng ĽҼ֯c kính tr n֙g nhӸt trong hàng ĽӴi Ľ ֓

t  ֹPhԀt lúc bӸy gi ,֩ tiԒp nhԀn tr֙ ng trách hҼn֧g dӾn TŁng già. 

Tuy nhiên, vai trò c aֳ TrҼ֫ng lão không phӶi là bԀc ĽԜ thi n֓ 

tín nҼҺng tֽ a hay quy y nhҼ ņֵ c PhԀt, cȈng không phӶi là 

m t֥ giáo chֳ . Uyên thâm trong ĽӴo h֙ c, kh  ֡hӴnh trong nԒp 

s֝ ng, và thuӺn thֱ c trong thiԚn Ľ֗nh, MahǕ Kassapa là hi n֓ 

thân cֳ a Giáo Pháp và biԜu tҼn֯g Gi֧ i LuԀt, ĽҼc֯ ĽӴi chúng 

tr n֙ lòng tín cӼn. Vai trò c aֳ Ngài, vì vԀy, là gҼҺng sáng, là 

ĽӺu tàu, là bԀc trҼ֫ng thҼn֯g và có thӼm quyԚn nhӸt trong 

TŁng già. Ngài ĽҼc֯ xem là v  ֗TŁng th n֝g PhԀt giáo ĽӺu tiên. 

Sau MahǕ Kassapa, ǔnanda là v  ֗ĽӴi Ľ ֓t  ֹPhԀt th  ֵnhì 

nhԀn tr֙ ng trách hҼn֧g dӾn TŁng già. Ngài ĽҼ֯c ĽӴi chúng vô 
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cùng kính tr֙ ng và quý mԒn. Lúc ThԒ Tôn nhԀp di֓ t, ǔnanda 

Ľ« hҺn b֝ n mҼҺi nŁm tu֡ i hӴ, trong Ľ· có hai mҼҺi lŁm nŁm 

làm th֗  giӶ phֱ c vֱ  ņֵ c PhԀt. Sau Ľ·, ngài s֝ ng thêm b֝ n 

mҼҺi nŁm nֻ a, là v  ֗thánh tŁng a-la-hán hԒt lòng phֱ ng sֽ  

ņӴo Pháp.  

ņԒn nŁm m֥ t trŁm hai mҼҺi tu i֡, ngài ǔnanda biԒt rԄng 

ngày m n֓h chung Ľ« gӺn kԚ. T  ַRǕjagaha, ngài kh i֫ chuyԒn 

du hành cu֝ i cùng vԚ VesǕli, nhҼ B n֡ SҼ ngày xҼa. Khi vua 

nҼ֧c Magadha và các hoàng tֹ  x  ֵVesǕli ĽҼc֯ tin TrҼ֫ng lão 

ǔnanda sԂp viên t֗ ch, h֙  lԀp tֵ c tìm ĽԒn ĽӶnh l֑  ngài lӺn cu֝ i 

và xin ngài nhԀp NiԒt bàn trong Ľ֗a phԀn cֳ a h֙ . V i֧ bӶn tính 

hiԒu hòa và t  ַmӾn, ngài ǔnanda chn֙ m֥ t cách thֵ c nhԀp 

di t֓ riêng ĽԜ gi  ֻhòa khí cho hai bên. Ngài sֹ  d nֱg thӺn thông 

nâng thân thԜ mình lên không trung, r֟ i dùng h֛ a ĽӴi [mίt trong 

tο Ľͧi: Ľtͫ, n̯αc, gió, lσa]  t  ֽthiêu thân. Xá l i֯ c aֳ ngài ĽҼ֯c phân 

chia công bình ĽԜ hai xֵ  cùng dֽ ng tháp th֩ .  

Câu k֓  sau ĽҼc֯ ngài ǔnanda nói lên trong gi֩  phút cu֝ i 

cùng trҼc֧ khi nhԀp NiԒt bàn: 

 

Ta phֱ ng sֽ  B n֡ SҼ, 

L i֩ PhԀt dӴy làm xong, 

Gánh nԊng Ľ« ĽԊt xu n֝g, 

G c֝ sanh hֻu nh֡  sӴch. 
 

(Thag. 1050)  
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      
 

CȈng gin֝g nhҼ ǔnanda, Anuruddha l¨ mt֥ vҼҺng t ֹc aֳ 

giòng SǕkya và là anh em h֙ c aֳ ņֵc PhԀt. Anuruddha và 

ǔnanda c· c½ng cha, Hoàng tֹ  Amitodana giòng SǕkya, 

nhҼng kh§c mԌ. Theo kinh ĽiԜn, h  ֙l n֧ lên ֫  hai gia cӶnh khác 

nhau và không là anh em ru֥t. Anuruddha là anh em ru֥t v i֧ 

MahǕnǕma v¨ c· mt֥ ngҼi֩ ch֗  tên Rohini. 

Là m֥ t thiԒu niên dòng dõi vҼҺng t c֥, Anuruddha ĽҼc֯ 

nu¹i dҼn֭g trong cӶnh quyԚn quĨ cao sang. Kinh ĽiԜn mô tӶ 

nhֻ ng nŁm trԎ tu i֡ c aֳ Anuruddha cȈng gin֝g nhҼ bi֝ cӶnh 

mà ņֵ c B  ֟Tát ĽҼ֯c nu¹i dҼn֭g và l֧ n lên: ñAnuruddha ĽҼc֯ 

chŁm s·c hԒt sֵ c chi li, cӼn thԀn. Hoàng tֹ  có ba tòa lâu Ľï 

thích h֯ p cho ba mùa: lӴnh, nóng, v¨ mҼa.  ֪trong l©u Ľ¨i 

su֝ t b n֝ th§ng mҼa, hoàng tֹ  ĽҼ֯c hӺu hӴ, phֱ c vֱ  b i֫ các 

n  ֻnhӴc sǫ, vȈ c¹ng n°n chԆng hԚ bҼ֧c ra kh֛ i l©u Ľ¨i Ӹyò 

(Vin. 2:180).  

Có m֥ t câu chuy֓n lý thú ghi trong chú giӶi Kinh Pháp Cú 

cho thӸy cu c֥ s֝ ng sung túc và h֟n nhi°n m¨ Anuruddha Ľ« 

l n֧ lên. CԀu b® lu¹n lu¹n ĽҼc֯ phֱ c d֗ch ĽӺy Ľֳ ĽԒn n֣ i 

kh¹ng khi n¨o ĽҼc֯ nghe trӶ l i֩ rԄng ñkh¹ng c· th ֵӸyò 

(natthi), b֫ i m i֣ khi cԀu mu֝ n gì là ĽҼ֯c nӸy ngay. M t֥ hôm, 

cԀu chҺi Ľ§nh bi vi֧ nŁm ngҼ֩i bӴn nh֛ , và h֙  cá nhau bԄng 

bánh ng֙t. Ba lӺn ĽӺu, cԀu b֗  thua phӶi vԚ nhà lӸy bánh, và 

ngҼ֩i mԌ ĽҼa ngay cho cԀu. Khi cԀu thua cu֥c lӺn th  ֵtҼ và 

sai ngҼi֩ hӺu vԚ nhà lӸy bánh, ngҼ֩i mԌ trӶ l i֩: ñKhông có 

bánh nֻaò (natthi pȊvaἂ). V³ chҼa bao gi ֩ĽҼ֯c nghe t  ַngֻ  
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ñkhông có th  ֵӸy,ò cԀu tҼ֫ng Ľ· l¨ t°n mt֥ loӴi bánh và bӶo 

ngҼ֩i hӺu vԚ thҼa v֧ i ngҼi֩ mԌ rԄng: ñMԌ hãy g֫ i cho con 

bánh không-có-th -ֵӸy.ò ņԜ dӴy con, ngҼi֩ mԌ bèn gֹ i cho 

cԀu m֥ t cái khay tr֝ ng. ThԒ nhҼng ngay cӶ lúc Ӹy cԀu vӾn có 

phҼ֧c phӺn. M t֥ s֝  chҼ thiên Ľ« th  ֙ân cֳ a Anuruddha trong 

kiԒp quá kh  ֵkhông mu֝ n cԀu b֗  thӸt v n֙g nên chӸt ĽӺy khay 

nhֻ ng bánh ng֙t thҺm ngon caֳ cõi tr֩ i. Anuruddha vô cùng 

Ҽa th²ch khi nԒm bánh nên lӴi Ľ¸i mԌ g iֹ thêm bánh natthi 

pȊvaἂ, và cֵ  m i֣ lӺn m©m b§nh ĽԒn ĽԚu ĽҼc֯ chӸt ĽӺy bánh 

cõi tr i֩ ngon ng֙ t.  

Anuruddha Ľ« trӶi qua nhֻng nŁm ni°n thiԒu hҼn֫g thֱ  

nhֻ ng thú vui hào nhoáng, phù du nhҼ vԀy nên ít khi suy 

nghi֓ m vԚ Ĩ nghǫa v¨ mcֱ Ľ²ch caֳ cu֥ c s֝ ng. Khúc ngoԊt 

quan tr֙ ng nhӸt trong Ľ֩i Anuruddha l¨ ngay sau khi ngҼi֩ 

anh h֙  xuӸt sԂc, ņֵ c PhԀt, vԚ thŁm Kapilavatthu. TӸm gҼҺng 

sáng chói và nhֻ ng l֩ i dӴy cao quý c aֳ ņֵc ThԒ T¹n Ľ« thôi 

thúc nhiԚu thân quyԒn xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ không nhà. M֥t hôm, 

ngҼ֩i anh cֳ a Anuruddha l¨ MahǕnǕma suy gӾm rԄng trong 

lúc nhiԚu vҼҺng tֹ  SǕkya l i֣ lӴc Ľ« xuӸt gia, gia Ľ³nh m³nh lӴi 

không có ai nhҼ vԀy. ThԒ l¨ MahǕnǕma ĽԒn nói v֧ i 

Anuruddha l¨ m³nh Ľ« suy nghǫ v¨ quyԒt Ľn֗h rԄng m֥ t trong 

hai anh em sԐ phӶi xuӸt gia. 

ņ֝ i v i֧ Anuruddha, m n֓h l n֓h Ӹy quӶ là m֥ t chӸn Ľ֥ng 

bӸt ng֩  nên ngӺn ngӴi trӶ l i֩:  

ñTַ nh֛  ĽԒn l n֧ em ĽҼ֯c chŁm s·c rӸt k׃ càng nên không 

thԜ r i֩ nhà s֝ng Ľi֩ v¹ gia cҼ kham kh ֡ĽҼ֯c. VԀy anh Ľi Ľi!ò 

MahǕnǕma b¯n giӶi thích cԊn kԐ cho em biԒt vԚ gánh nԊng 

gia Ľ³nh m¨ ngҼi֩ cҼ sǫ phӶi mang trên vai khi tr֫  thành gia 

trҼ֫ng (hay ngҼi֩ th aַ tֽ  c aֳ vҼҺng t֥ c) :  
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ñTrҼc֧ hԒt phӶi lo cӺy bַ a ru֥ ng ĽӸt, r֟ i ĽԒn gieo hӴt, phӶi 

dӾn nҼc֧ vào ru֥ ng, r֟ i lӴi phӶi th§o nҼc֧, phӶi Ľ¨o nh ֡c  ֛

dӴi, và r֟ i phӶi ch  ֩l¼a ch²n ĽԜ gԊt h§i v¨ Ľem cӸt vào kho. 

Sau Ľ· phӶi Ľem gi« hӴt lúa thành hӴt gӴo, phӶi quӴt giã tách 

trӸu ra, còn phӶi l¨m th©n c©y l¼a th¨nh rҺm rӴ, r i֟ phӶi sàng 

sӶy gӴo v¨ Ľem cӸt gӴo vào kho. Và r֟ i nŁm n¨o cȈng phӶi 

l¨m nhҼ vԀy cӶ, sang nŁm, và nŁm ti֧ n aֻ.ò 

Anuruddha h֛i:  

ñThԒ thì khi nào công vi֓ c nԊng nh֙ c Ľ· ngnַg lӴi? Khi 

nào ta m֧ i biԒt ĽҼc֯ Ľ©u là sֽ  chӸm dֵ t cֳ a nó? Khi nào ta 

có thԜ ngh֕  ngҺi, ĽҼc֯ cung phֱng, và vui hҼn֫g các lӴc thú?ò 

MahǕnǕma thԆng thԂn trӶ l i֩:  

ñN¨y em Anuruddha, không khi nào công vi֓ c ngַ ng Ľ©u. 

ChҼa ai tַ ng biԒt ĽҼc֯ vi c֓ có bao gi֩  chӸm dֵ t hay không. 

Ngay cӶ khi ông bà cha mԌ ta qua Ľi֩, công vi֓ c vӾn phӶi tiԒp 

t cֱ.ò 

MahǕnǕma vaַ dֵ t l i֩ th³ Anuruddha Ľ« c· quyԒt Ľn֗h:  

ñTh¹i anh  ֫nh¨ chŁm s·c c¹ng vic֓ gia Ľ³nh, anh nhé. 

Còn em sԐ xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ không nhà.ò  

Do sԈn c· cŁn cҺ s©u d¨y v¨ ba-la-mԀt ĽӺy Ľֳ nên ch֕ vài 

l i֩ c aֳ ngҼi֩ anh vԚ thân phԀn cֳ a con ngҼi֩ cȈng Ľֳ dӸy 

Ľ֥ng tâm Anuruddha. Ý nghǫ vԚ vòng trӺm luân Ľau kh֡  rã 

r i֩ bӸt tԀn, và Ľ§ng s֯  hҺn nֻ a là chu֣ i tái sanh khԂc nghi֓ t, 

Ľ« th cֵ t֕ nh Anuruddha, làm sanh kh֫ i m t֥ thôi thúc khӼn 

trҼҺng mun֝ t³m ĽҼn֩g giӶi thoát.  

Ngay sau Ľ· Anuruddha xin ph®p cha mԌ ĽҼ֯c xuӸt gia 

s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ. NhҼng ngҼ֩i mԌ không mu֝ n con trai dӸn 

thân vào cu֥c Ľ֩i tu hành kh֡ hӴnh nên tìm cách trì hoãn ý 

mu֝ n quyԒt li t֓ cֳ a con. Bà bèn nói chַng nào bӴn thân cֳa 
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Anuruddha là Hoàng tֹ Bhaddiya, thֳ lãnh b֥  t c֥ SǕkya bӸy 

gi ,֩ cȈng mun֝ Ľi theo ņcֵ PhԀt thì bà sԐ cho phép 

Anuruddha xuӸt gia. ņ· l¨ v³ b¨ nghǫ rԄng Bhaddiya sԐ không 

bao gi֩  ch֗ u r֩ i b  ֛các quyԚn l cֽ và l֯ i lӴc cֳ a giai cӸp lãnh 

ĽӴo, và thԒ thì Anuruddha sԐ ch֙ n  ֫lӴi Ľi֩ thԒ t cֱ v֧ i bӴn 

mình.  

Anuruddha theo l֩i mԌ ĽԒn gԊp Bhaddiya và bӶo bӴn:  

ñSֽ  xuӸt gia c aֳ tôi tùy thu֥ c vào sֽ  xuӸt gia cֳ a bӴn. 

Chúng ta hãy cùng nhau r֩i b  ֛cu֥ c s֝ ng thԒ gian phù hoa 

ĽӺy trói bu֥ c và nguy hiԜm n¨y, Ľi theo anh Siddhattha ĽԜ 

tho§t v¸ng Ľau kh!֡ò  

ņang tԀn hҼn֫g Ľi֩ s֝ ng ĽӺy lӴc thú và quyԚn l cֽ, 

Bhaddiya chҼa hԚ nghǫ ĽԒn vi c֓ xuӸt gia t³m ĽҼn֩g giӶi thoát, 

nhҼng trҼc֧ sֽ  van nài khӼn thiԒt cֳ a bӴn, Hoàng t  ֹbèn khӸt:  

ñBӴn Һi, h«y ch ֩tôi bӶy nŁm naֻ, chúng mình sԐ cùng 

nhau Ľi tr°n ĽҼn֩g tu hành.ò  

ñBӶy nŁm th³ qu§ l©u, kh¹ng thԜ Ľ֯i ĽҼc֯.ò   

Anuruddha cֵ tiԒp tֱ c nài n֕ và cu֝ i cùng thu ngԂn th֩ i 

gian ch֩  Ľ֯i Ӹy ch֕  còn bӶy ng¨y, ĽԜ Bhaddiya sԂp xԒp và tìm 

ngҼ֩i kԒ v .֗ Bhaddiya giֻ  Ľ¼ng li֩ h aֵ v֧ i bӴn, và cӶ hai cùng 

l°n ĽҼn֩g m֥ t ngày. 

QuyԒt Ľn֗h cֳ a hai v֗ n¨y Ľ« th¼c ĽӼy c§c vҼҺng t ֹSǕkya 

kh§c Ľi theo ch©n ņcֵ PhԀt. Vì vԀy, Ľ¼ng v¨o ng¨y Ľ« hԌn, 

s§u vҼҺng t ֹ SǕkya cùng r i֩ hoàng cung: Bhaddiya, 

Anuruddha, ǔnanda, Bhagu, Kimbila, và Devadatta. Theo h֙ 

còn có UpǕli, ngҼi֩ th  ֯cԂt tóc riêng c aֳ hoàng gia, và binh 

mã h  ֥t n֝g. ChuyԒn Ľi ĽҼc֯ sԂp ĽԊt nhҼ mt֥ cu֥ c du ngoӴn 

c§c vҼn֩ hoa ĽԜ tránh sֽ  nghi ng֩  t  ַm i֙ ngҼi֩ vԚ m cֱ Ľ²ch 

c aֳ h֙ . Sau m֥ t ĽoӴn ĽҼn֩g dài, h֙  cho quân lính quay vԚ, 
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r i֟ Ľi v¨o lãnh Ľ֗a láng giԚng. NҺi Ľ©y h֙  trút b֛  hԒt tҼ trang, 

c t֥ lӴi b  ֛vào túi, ĽҼa cho UpǕli  và nói:  

ñBao nhi°u tҼ trang trong Ľ· Ľ ֳcho nh¨ ngҼҺi sn֝g m֥ t 

Ľ֩i. Hãy tr֫  vԚ nhà.ò  

NhҼng ngҼi֩ th  ֯cԂt tóc UpǕli , Ľang trên ĽҼn֩g quay lӴi 

nhà, ch֯ t nghǫ: ñCác hoàng thân b  ֥t c֥ SǕkya rӸt hung d .ֻ H  ֙

sԐ nghǫ l¨ ta Ľ« giԒt các vҼҺng t ֹn¨y ĽԜ ĽoӴt c aֳ, và nhҼ thԒ 

sԐ không tha mӴng ta.ò UpǕli bèn treo cái túi lên cành cây cao 

r i֟ Ľu i֡ theo c§c vҼҺng t.ֹ BԂt k p֗ h֙ , anh bày t֛  n i֣ lo s֯  

c aֳ mình và nói:  

ñQuĨ vҼҺng t  ֹxuӸt gia Ľi theo Ľi֩ tu hành kham kh֡ 

ĽҼ֯c, thì sao tôi lӴi kh¹ng Ľi ĽҼc֯?ò 

Sáu vҼҺng tֹ  SǕkya cȈng Ľ֟ng ý v i֧ suy nghǫ c aֳ UpǕli  

nên Ľ֟ng ý cho anh cùng Ľi theo h.֙ Khi  gԊp ņֵc ThԒ Tôn, 

h  ֙th n֕h cӺu Ngài cho th  ֙gi i֧ xuӸt gia, và nói thêm rԄng:  

ñBӴch ņcֵ ThԒ Tôn, SǕkya là m t֥ hoàng t֥ c tֽ  phֱ  và 

kiêu hãnh. NgҼi֩ th  ֯cԂt tóc UpǕli n¨y Ľ« tnַg phֱ c vֱ  cho 

chúng con m t֥ th i֩ gian dài. VԀy xin ņcֵ ThԒ Tôn hãy cho 

anh th֙  gi i֧ trҼc֧ ĽԜ anh tr  ֫thành pháp huynh cֳa chúng con. 

NhҼ thԒ chúng con sԐ tôn kính l֑  chào và chu toàn b֡n phԀn 

v i֧ bԀc huynh trҼn֫g UpǕli. Lòng kiêu mӴn SǕkya c aֳ chúng 

con, nh֩  vԀy, mà 

ĽҼ֯c khiêm hӴ.ò  

ņֵ c PhԀt làm 

Ľ¼ng theo li֩ yêu cӺu, 

và UpǕli l¨ ngҼi֩ ĽӺu 

tiên cֳ a nhóm bӶy v  ֗

th  ֙gi i֧ xuӸt gia (Vin. 

2:182-83). 
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Trong vòng m֥t nŁm, hӺu hԒt các v֗ sa môn n¨y ĽԚu ĽԂc 

m t֥ quӶ v  ֗tinh thӺn nào Ľ·. Bhaddiya l¨ ngҼi֩ ĽӺu tiên trong 

nhóm ĽԂc quӶ a-la-hán cùng v֧ i tam minh (thiên nhãn minh, 

túc mӴng minh, và lԀu tԀn minh). Anuruddha ĽԂc thiên nhãn 

thông. ǔnanda ĽӴt quӶ nhԀp lҼu. VԚ sau, Bhagu, Kimbila, 

UpǕli ,  ǔnanda, và Anuruddha m i֧ chֵ ng ĽԂc a-la-hán. Riêng 

Devadatta c¸n l¨ ph¨m nh©n nhҼng ĽԂc nhiԚu thӺn l cֽ. Tuy 

nhiên, do tham v֙ng Ľi°n cun֟g và vô s֝ h¨nh Ľn֥g bӸt thi n֓, 

khi m n֓h chung ông b  ֗sa v¨o Ľa֗ ngֱ c.   

 

 

      
 

Thiên nhãn thông là khӶ nŁng nh³n ĽҼc֯ m֙ i vԀt xa hҺn 

tӺm nhìn cֳ a mԂt th t֗. V i֧ Anuruddha thì khoӶng xa Ӹy là hàng 

ngàn h֓ th n֝g thԒ gi i֧. ņ©y ch֕  là m t֥ nŁng lֽ c phàm nhân 

(lokiya), m t֥ phép thӺn thông, và không nhӸt thiԒt phӶi gԂn 

liԚn v֧ i chֵ ng ĽԂc trí tu  ֓vԚ Giáo Pháp. Anuruddha ĽӴt thiên 

nhãn thông trҼ֧c khi ĽӴt quӶ giӶi thoát a-la-hán, vì vԀy, ĽԜ 

vҼҺn ĽԒn thánh quӶ cao quý nhӸt này, ņӴi Ľcֵ phӶi vҼt֯ qua 

vô s֝  chҼ֧ng ngӴi trong tâm.  

Có lӺn, khi Anuruddha Ľang ng ֱ  ֫phía ņông Ľ֥ng Trúc 

Lâm cùng v֧i hai ngҼi֩ bӴn, Nandya và Kimbala, ņֵ c PhԀt 

ĽԒn viԒng thŁm và h i֛ vԚ vi c֓ tu tԀp cֳ a h֙ . Anuruddha bèn 

thҼa v֧ i B n֡ SҼ vԚ m t֥ tr  ֫ngӴi gԊp phӶi trong m֥ t th i֩ thiԚn 

Ľ֗nh rӸt thâm sâu mình Ľang hành trì ï thӸy ĽҼc֯ ánh sáng r cֽ 

r  ֭hi n֓ kh֫ i trong tâm và các sԂc pháp vi tԒ, siêu phàm. NhҼng 

ánh sáng và sԂc pháp Ӹy tan biԒn rӸt nhanh, và Anuruddha 
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không hiԜu ĽҼc֯ nguyên nhân.   

ņֵ c PhԀt dӴy rԄng, xҼa kia, khi Ngài còn Ľang n֣  l cֽ 

chֵ ng ĽӴt giác ng֥ , Ngài cȈng gԊp chҼn֧g ngӴi tҼҺng tֽ  khi 

thӸy các sԂc pháp hi֓ n kh֫ i và nhanh chóng biԒn di֓ t, nhҼng 

Ngài Ľ« tìm ĽҼc֯ phҼҺng pháp chԒ ngֽ . Ngài giӶi thích rԄng 

mu֝ n chֵ ng nghi֓ m các Ľ֗nh tҼn֧g vi tԒ này ֫  m cֵ viên mãn 

và v nֻg chԂc, hành giӶ phӶi tԀn di֓ t ĽҼc֯ mҼi֩ m t֥ chҼ֧ng 

ngӴi tâm (hay mҼi֩ m t֥ tùy phiԚn não, upakkilesa):  

 

Nghi hoԊc ï nghi ng֩  vԚ sֽ  thԀt v¨ Ĩ nghǫa caֳ các hi֓n 

tҼ֯ng nhҼ §nh s§ng v¨ h³nh sԂc; vô ý ï không có tác ý chú 

t©m ĽԒn sֽ  hi n֓ kh֫ i c aֳ Ľ֗nh tҼn֧g; hôn trӺm, thֱ y miên; 

lo lԂng, s֯  hãi; tà ý; tâm quá phӸn chӸn; tinh cӺn qu§ Ľ;֥ 

tinh cӺn yԒu ֧ t; ái d cֱ; sai bi֓ t tҼn֫g; quá chú tâm vào các 

sԂc pháp. 

 

BԄng các kinh nghi֓m thân chֵng cֳ a mình, ņֵ c PhԀt ch֕  

dӾn tҼn֩g tԀn cho ba v֗ tȢ khҼu vԚ các tùy phiԚn não này ï 

nguyên nhân v¨ c§ch Ľi֝ tr  ֗chúng (MN 128). 

Khi ngày càng thuӺn thֱ c vԚ các tӺng thiԚn Ľ֗nh và vԚ khӶ 

nŁng nhԀn thֵ c các Ľ֗nh tҼn֧g vi tԒ, m t֥ d p֗ n֙  Anuruddha 

ĽԒn viԒng SǕriputta và thҼa rԄng:  

ñNày hiԚn hֻ u SǕriputta, vi֧ thiên nhãn thanh t֗nh và siêu 

phàm, tôi có thԜ nhìn xuyên thӸu hàng ngàn thԒ gi i֧ trong vȈ 

tr .ֱ L cֽ dȈng mãnh, bӸt th i֝. Ni m֓ bén nhӴy, sáng t .֛ Thân 

yên bình, tֽ  tӴi. Tâm an Ľ֗nh, nhӸt ĽiԜm. VԀy m¨ t©m Ľ ֓vӾn 

chҼa giӶi thoát ĽҼ֯c kh֛ i cӸu uԒ và dính mԂc.ò 

ñN¨y hiԚn hֻ u Anuruddha,ò SǕriputta trӶ l i֩, ñnghǫ ĽԒn 

thiên nhãn cֳ a mình: Ľ· là sֽ  t  ֽphֱ , ngã mӴn trong tâm. Nghǫ 
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ĽԒn l cֽ dȈng mãnh, ni֓ m bén nhӴy, thân tֽ  tӴi, tâm an Ľ֗nh: 

Ľ· là n i֣ b n֟ ch֟ n, bӸt an trong tâm. Nghǫ ĽԒn tâm chҼa giӶi 

thoát kh i֛ ô nhi֑ m: Ľ· là niԚm lo âu, phiԚn não trong tâm. 

ThԀt ra, ĽiԚu t֝ t nhӸt cho hiԚn hֻ u là ĽoӴn lìa ba trӴng thái 

tâm bӸt thi n֓ bӸt t n֗h này, Ľnַg chú ý ĽԒn chúng, ch֕ n  ֣l cֽ 

hҼ֧ng tâm vào ĽԚ m cֱ bӸt t ,ֹ NiԒt bàn.ò 

Nghe l֩ i khuyên giӶi c aֳ ngài SǕriputta, Anuruddha tr֫  vԚ 

nԒp s֝ ng Ӽn cҼ ĽҺn Ľ֥c, tinh tӸn hành thiԚn, kiên trì dȈng 

mãnh ĽԜ ĽoӴn trַ  ba chҼn֧g ngӴi tâm vi tԒ mà v  ֗pháp hֻ u 

thi n֓ trí Ľ« ch֕  rõ (AN 3:128). 

Sau Ľ· Anuruddha t֗nh tu ֫  qu֝ c Ľ֥ c aֳ dân Cetiya, phía 

ņ¹ng Ľn֥g Trúc Lâm. NҺi Ľ©y, trong lúc thiԚn t֗ nh, 

Anuruddha suy nghǫ vԚ bӶy ni m֓ cֳ a bԀc ĽӴi trí chân chính 

(mahǕpurisavitakka):  
 

Pháp này dành cho ngҼ֩i ít ham mu֝ n, không dành cho 

ngҼ֩i nhiԚu tham d cֱ; Pháp này dành cho ngҼ֩i biԒt Ľֳ, 

không dành cho ngҼi֩ không biԒt tri túc; Pháp này dành 

cho ngҼi֩ thích Ӽn dԀt, không dành cho ngҼi֩ thích giao 

du; Ph§p n¨y d¨nh cho ngҼi֩ tinh tӸn, không dành cho 

ngҼ֩i  biԒng nhác, d֑  duôi; Ph§p n¨y d¨nh cho ngҼi֩ có 

chánh ni֓m, không dành cho ngҼi֩ thӸt ni m֓, mê m֩ ; 

Ph§p n¨y d¨nh cho ngҼi֩ c· Ľn֗h tâm, không dành cho 

ngҼ֩i tâm tán loӴn; Pháp này dành cho ngҼ֩i có trí tu ,֓ 

không dành cho ngҼ֩i si mê. 
 

V i֧ tha tâm thông, B n֡ SҼ biԒt ĽҼ֯c nhֻ ng suy nghǫ Ľang 

sanh kh֫ i trong tâm Anuruddha. Ngài dùng nŁng lֽ c cֳ a ý ĽԜ 

hi n֓ thân (manomaya-kǕya) ĽԒn trҼ֧c mԊt Anuruddha và 

khen ng֯ i:  
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ñL¨nh thay, Anuruddha, l¨nh thay! ThӺy Ľ« suy nghǫ tinh 

tҼ֩ng vԚ bӶy ni m֓ chân chính cֳa m֥ t bԀc ĽӴi trí. Gi֩  Ľây 

ThӺy hãy suy tҼ vԚ ni m֓ thֵ  tám cֳ a v֗  Ӹy: óPháp này dành 

cho ngҼ֩i hҼ֧ng tâm ĽԒn và an trú vào sֽ  giӶi thoát kh i֛ cӸu 

uԒ, lӺm mê c aֳ thԒ gian muôn hình vӴn trӴng (nippapañca),  

không dành cho ngҼ֩i hҼ֧ng tâm ĽԒn và an trú vào sֽ  cӸu uԒ, 

lӺm mê c aֳ thԒ gian muôn hình vӴn trӴng (papañca).ò 

ņֵ c PhԀt dӴy rԄng nԒu Anuruddha suy ni֓ m ĽҼc֯ cӶ tám 

pháp này thì sԐ chֵ ng ĽӴt b֝ n tӺng thiԚn Ľ֗nh. Lúc Ӹy sԐ không 

còn Ӷnh hҼn֫g b֫ i c§c ĽiԚu ki n֓ thԒ gian, sԐ hoan hׁ  tri túc 

v i֧ t  ֵvԀt d nֱg ĽҺn giӶn cֳ a Ľ֩i khӸt sǫ, gin֝g nhҼ mt֥ cҼ sǫ 

vui hҼ֫ng Ľ֩i s֝ ng xa x֕ vԀy. Cách s֝ng ĽҺn giӶn này sԐ khiԒn 

tâm hành giӶ an vui, không lo âu và, vì vԀy, thuӺn thֱ c ĽԜ 

thành tֽ u NiԒt Bàn. 

Sau khi sách tӸn và làm sáng t֛  thêm các pháp hành trì cho 

Anuruddha, ņֵc PhԀt khuyên v֗  Ľ֓ t  ֹnên tiԒp tֱ c lҼu ng ֱtӴi 

ph²a ņ¹ng Ľn֥g Trúc Lâm. Anuruddha vâng l֩i và gi aֻ kȢ an 

cҼ mùa mҼa nŁm Ӹy, trong t֗nh c֝ c ĽҺn Ľ֥c, cu֝ i cùng Ľ« 

vҼ֯t thԂng, nh֡  sӴch g֝ c r֑  ô nhi֑ m trong tâm, chֵ ng ng֥  quӶ 

v  ֗a-la-hán (AN 8:30). Vào lúc thֽ c chֵ ng NiԒt bàn, ngài th֝t 

lên l֩ i k  ֓bày t֛  lòng tri ân B n֡ SҼ Ľ« h ֣tr  ֯mình viên mãn 

tiԒn trình tâm linh: 

 

ThԒ gian Vô ThҼ֯ng SҼ 

ThӸu rõ tác ý ta, 

BԄng nŁng lֽ c thӺn thông, 

V i֧ thân do ý tӴo, 

ThӺy hi n֓ ĽԒn v֧ i ta. 
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Khi ni m֓ kh֫ i trong ta 

ThӺy giúp thêm sáng t֛ . 

ThԒ Tôn ĽӴi thanh t֗nh 

DӴy ta pháp giӶi thoát 

Kh i֛ cӸu uԒ, lӺm mê. 

 

ThӸm nhuӺn l i֩ ThӺy dӴy, 

Ta an trú Giáo Pháp. 

Tam minh Ľ« chֵ ng ĽӴt, 

Hoàn mãn Pháp c aֳ PhԀt. 
 

(AN 8:30; Thag. 901-3) 

 

 

    
 

Con ĽҼn֩g tâm linh cֳa ņӴi Ľcֵ Anuruddha ĽҼc֯ Ľ§nh 

dӸu bԄng hai sֽ  ki n֓ n֡ i bԀt: th  ֵnhӸt, tinh thông nŁng lֽ c 

thiên nhãn và các nŁng lֽ c thӺn thông khác; th  ֵhai, quá trình 

tu tԀp t  ֵni m֓ x  ֵ(satipaἲἲhǕna). 

G i֙ là thiên nhãn (dibbacakkhu) v³ n· tҼҺng ĽҼҺng vi֧ th  ֗

l cֽ c aֳ chҼ thi°n, có khӶ nŁng tiԒp nhԀn hình sԂc  ֫ m t֥ 

khoӶng cách rӸt xa, xuyên qua các vԀt ngŁn c§ch, và vҼ֯t qua 

nhiԚu cõi [không gian] và nhiԚu kiԒp [th i֩ gian] hi֓ n hֻ u khác 

nhau. Thi°n nh«n ĽҼc֯ phát triԜn bԄng nŁng lcֽ thiԚn Ľ֗nh. 

ņ©y kh¹ng phӶi m t֥ gi§c quan ĽԊc bi֓ t, mà là m֥ t loӴi tri th cֵ 

ĽԊc bi֓ t sֹ  d nֱg chֵ c nŁng caֳ nhãn quan. NŁng lcֽ này sanh 

kh i֫ t  ַt  ֵthiԚn sԂc gi֧ i, và ĽԊc bi֓ t phát triԜn nh֩  m t֥ trong 
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các phҼҺng tin֓ h֣  tr  ֯thiԚn Ľ֗nh (kasiἈa) g i֙ là kasiἈa ánh 

sáng hoԊc kasiἈa l aֹ ï t cֵ tҼn֧g (hình Ӷnh, màu sԂc) cֳ a ánh 

sáng hay lֹa trong tâm hành giӶ.  

Sau khi thuӺn thֱ c b֝ n tӺng thiԚn Ľ֗nh v֧ i kasiἈa ánh sáng 

hoԊc kasiἈa l aֹ, hành giӶ xuӸt kh i֛ các tӺng thiԚn này r i֟ lӴi 

nhԀp thiԚn nhҼng d nַg ֫  m cֵ cԀn Ľ֗nh (upacǕra-samǕdhi), 

vӾn tԀp trung vào kasiἈa l aֹ hay ánh sáng.  ֪m cֵ cԀn Ľ֗nh, 

hành giӶ m  ֫r n֥g tҼn֧g cֳ a kasiἈa ĽԒn vùng chung quanh, và 

v i֧ ánh sáng Ľ·, các sԂc (hình thԜ) không tiԒp nhԀn ĽҼc֯ bԄng 

mԂt thҼn֩g trong khu vֽ c này sԐ xuӸt hi n֓ trong tӺm nhìn cֳ a 

hành giӶ. Khi hành giӶ tinh thông v֧ i khӶ nŁng này, tӺm lan 

t a֛ cֳ a ánh sáng tŁng trҼn֫g siêu phàm, soi chiԒu các sԂc pháp 

trong nhֻ ng cõi rӸt xa và nhֻ ng h֓  th n֝g thԒ gian ngoài nhân 

thԒ. ņó là lúc Ľ« chֵ ng ĽԂc thiên nhãn.  

Theo kinh ĽiԜn, chֵ c nŁng tiêu biԜu c aֳ thiên nhãn là thӸy 

hiԜu ĽҼc֯ quá trình t  ֹvà tái sanh cֳa chúng sanh (sanh tֹ  trí, 

cutȊpapǕtañǕἈa). Trí tu  ֓này Ľ« ĽҼ֯c ņֵc PhԀt thành tֽ u 

trong Ľ°m th¨nh ĽӴo và luôn luôn ĽҼ֯c Ngài giӶng dӴy ĽԜ dӾn 

dԂt t nַg bҼc֧ m֥ t cho c§c Ľ ֓t  ֹtu tԀp trên con ĽҼn֩g giác 

ng֥  hoàn mãn ï mà thiên nhãn minh là chֵ ng ĽԂc thֵ  hai cֳ a 

ba chánh trí (tam minh, tevijjǕ), và th  ֵtҼ trong sáu nŁng lֽ c 

thӺn thông (lֱ c thông, chaỲabhi¶¶Ǖ).  

Thiên nhãn thanh t֗nh cho hành giӶ thӸy ĽҼc֯ chúng sanh 

chԒt Ľi t  ַcõi này, kiԒp này r i֟ tái sanh vào cõi khác, kiԒp 

khác. V i֧ quyԒt tâm chân chánh, hành giӶ còn có thԜ sֹ  d nֱg 

nŁng lֽ c này ĽԜ phân bi֓ n ĽҼc֯ nghi֓ p quá kh  ֵnào Ľ« ĽҼa 

m t֥ chúng sanh ĽԒn nҺi th  ֙sanh hi֓n tӴi hay tҼҺng lai. ņ©y 

g i֙ là trí tu  ֓ vԚ sֽ  tùy thuԀn duyên nghi֓ p (kammȊpaga-

¶ǕἈa).  ֪m cֵ phát triԜn t֥ t Ľ,֥ thiên nhãn t֛ a sáng khԂp cӶ 
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tam gi֧ i c aֳ chúng sanh hֻu tình ï t  ַcác cõi tr i֩ cao nhӸt ĽԒn 

tӺng Ľ֗a ngֱ c sâu nhӸt ï và soi rõ m i֙ nghi֓ p l cֽ dӾn dԂt sֽ  

tái sanh. MԊc dù ch֕  có ņֵ c PhԀt Chánh ņԆng Chánh Giác 

m i֧ thành tֽ u ĽҼc֯ mֵ c Ľ֥ cao t֥ t này, các Ľ֓ t  ֹv i֧ thiên 

nhãn toàn hӶo cֳ a Ngài có thԜ nhԀn thֵ c ĽҼc֯ nhֻ ng vùng vȈ 

tr  ֱh uֻ tình xa thԆm vҼt֯ ngoài khӶ nŁng thŁm dò c aֳ loài 

ngҼ֩i.  

Anuruddha ĽҼc֯ B n֡ SҼ xác nhԀn là v  ֗Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu Ľ֓ 

nhӸt vԚ thiên nhãn (etadaggaἂ dibbacakkhukǕnaἂ; AN 1:14). 

Kinh MahǕ Gosiga kԜ lӴi cu c֥ luԀn ĽӴo giֻ a m t֥ s֝  trҼn֫g 

lão l i֣ lӴc vào m֥ t Ľ°m trŁng s§ng, trong khu rַ ng cây sǕla 

Gosi ga. Các v֗  trao Ľi֡ quan ĽiԜm vԚ hӴng tȢ khҼu nào có 

thԜ t a֛ sáng hào quang khiԒn rַ ng sǕla Gosi ga thêm rֽ c r֭ . 

Anuruddha cȈng nhҼ các v֗  trҼ֫ng lão khác, trӶ l i֩ theo hӴnh 

nguy֓ n và chֵ ng ĽԂc cֳ a mình, rԄng Ľ· l¨ v  ֗tȢ khҼu ï v i֧ 

thiên nhãn thông ï có thԜ nhìn xa hԄng ngàn thԒ gi i֧, v² nhҼ 

m t֥ ngҼi֩ Ľnֵg tr°n Ľn֕h tháp cao có thԜ nhìn hàng ngàn nông 

trӴi dҼi֧ chân mình (MN 32).  

Anuruddha cȈng h  ֣tr  ֯các h֙ c trò mình chֵ ng ĽӴt thiên 

nhãn (SN 14:15) và ca ng֯i thành quӶ này bԄng các bài k֓: 

 

Trú thiԚn Ľ֗nh nŁm chi, 

An t n֗h và nhӸt tâm, 

Ta chֵ ng ĽӴt t c֗h tǫnh, 

Và thiên nhãn thanh t֗nh. 

 

Tr°n ngȈ thiԚn sԂc gi֧ i, 

Ta thӸy t  ֹvà sanh 

C aֳ chúng sanh hֻu tình; 
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Ta biԒt duyên nghi֓ p nào 

DӾn h֙  ĽԒn và Ľi, 

ņ֩ i này và Ľ֩i khác. 
 

(Thag. 916-17) 

 

M t֥ khía cӴnh quan tr֙ng khác trên ĽҼn֩g tu tԀp tâm linh 

c aֳ Anuruddha là quá trình thֽc hành miên mԀt pháp thiԚn t  ֵ

ni m֓ x  ֵ(satipaἲἲhǕna), tֵ c quán ni֓m trên b֝ n lãnh vֽ c thân, 

th ,֙ tâm, và pháp, v֧i l i֩ hҼn֧g dӾn cֳ a B n֡ SҼ: ñNҺi Ľ©y v ֗

tȢ-khҼu sn֝g quán thân trên thâné quán th֙  trên th֙ é quán 

t©m tr°n t©mé qu§n ph§p tr°n ph§pé tinh cӺn, t֕ nh giác, 

chánh ni֓m ĽԜ chԒ ngֽ  tham Ҽu  ֫Ľ֩i.ò   

Th cֽ hành thiԚn quán satipaἲἲhǕna Ľ¹i khi ĽҼ֯c xem là 

m t֥ con ĽҼn֩g tiԒn ĽԒn giác ng֥  ngԂn, nhanh, nhҼng lӴi ñkhô 

khanò vì không qua các tӺng thiԚn Ľ֗nh (jhǕna) v¨ c§c nŁng 

l cֽ thӺn th¹ng. NhҼng r» r¨ng Ľi֝ v i֧ Anuruddha, v¨ c§c Ľ ֓

t  ֹc aֳ ngài, pháp thiԚn tֵ  ni m֓ x  ֵlà m֥ t phҼҺng tin֓ hֻ u 

hi u֓ ĽԜ ĽӴt các thӺn l cֽ và thánh trí cùng v i֧ quӶ v  ֗giӶi thoát 

t i֝ thҼn֯g. M i֣ khi ĽҼc֯ h֛ i do Ľ©u ņӴi Ľcֵ tinh thông vԚ 

nŁng lֽ c trí tu  ֓vǫ ĽӴi (mahǕbhi¶¶atǕ), g m֟ ngȈ th¹ng (ph¨m) 

cùng v֧ i trí tu  ֓giӶi thoát a-la-hán (thánh) là sáu, ngài luôn 

luôn khԆng Ľn֗h do nh֩  công phu phát triԜn và vun b֟ i pháp 

hành tֵ  ni m֓ x .ֵ Nh  ֩pháp thiԚn này mà ngài m֧i có thԜ nh֧  

lӴi ĽҼc֯ hàng ngàn kiԒp quá khֵ , sֹ  d nֱg các thӺn l cֽ, và trֽ c 

tiԒp thӸy biԒt hàng ngàn h֓ th n֝g thԒ gi i֧ (SN 47:28, 52:11). 

Anuruddha cȈng nhӸn mӴnh rԄng satipaἲἲhǕna giúp cho 

hành giӶ thành tֽ u khӶ nŁng kiԜm soát các phӶn ֵ ng tâm thu֥ c 

cӶm x¼c ĽҼc֯ g֙ i l¨ ñthӺn l cֽ cֳ a bԀc th§nhò (ariya-iddhi), 

nh֩  Ľ· h¨nh giӶ có thԜ xem m t֥ Ľi֝ tҼn֯g Ľ§ng nhàm chán 
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nhҼ kh¹ng Ľ§ng nhàm chán, hoԊc ngҼc֯ lӴi, và có thԜ t  ַb  ֛

cӶ hai ï nhàm chán và không nhàm chán ï v i֧ tâm quân bình, 

buông xӶ (SN 52:1). 

ņӴi Ľcֵ nhӸn mӴnh thêm rԄng nhֻ ng ai chԜnh mӶng, th֝ i 

thӸt b n֝ ni m֓ x  ֵsԐ s֧ m r֩ i xa th§nh ĽӴo dӾn ĽԒn chӸm dֵ t 

kh  ֡Ľau. Trong khi Ľ·, nhֻ ng ai tinh cӺn tu tԀp b֝ n ni֓ m x  ֵ

chԂc chԂn Ľang bҼc֧ trên thánh ĽӴo tiԒn t֧ i giác ng֥  giӶi thoát 

(SN 52:2). Ngài còn nói rԄng pháp hành cao thҼn֯g này ĽҼa 

ĽԒn ĽoӴn tԀn tham ái (SN 52:7). Gi֝ ng nhҼ dòng nҼc֧ sông 

HԄng xuôi chӶy vԚ ĽӴi dҼҺng sԐ không b֗ ngҼ֩i làm ch c֓h 

kh i֛ thiên hҼ֧ng, m֥ t tȢ khҼu chuyên tâm hành trì t  ֵni m֓ x  ֵ

sԐ không b֗ lung lӴc ch c֓h kh֛ i cu c֥ s֝ ng xuӸt ly và tr  ֫lui 

hoàn tֱ c (SN 52:8).   

LӺn n֙ , khi Anuruddha lâm tr n֙g b n֗h, chҼ tŁng rӸt ngӴc 

nhiên thӸy ngài vӾn ĽiԚm nhiên tֽ  tӴi lúc b  ֗cҺn Ľau h¨nh hӴ. 

H  ֙h i֛ ngài trú tâm nhҼ thԒ nào khiԒn thân Ľau mà tâm không 

kh .֡ Ngài trӶ l i֩ Ľ· l¨ do ngài hành trì t  ֵni m֓ x  ֵ(SN 52:10). 

LӺn khác, vào m֥ t bu֡ i chiԚu SǕriputta ĽԒn viԒng Anuruddha 

và h i֛ bӴn Ľang thҼ֩ng xuyên tu tԀp pháp hành nào mà vԎ mԊt 

l¼c n¨o cȈng trong sáng, an lành, và thanh t֗nh. Anuruddha 

nói rԄng ngài hành trì t  ֵni m֓ x  ֵĽԚu ĽԊn, v¨ Ľ· cȈng l¨ c§ch 

các v֗ a-la-hán s֝ ng và hành trì thҼ֩ng nhԀt. SǕriputta v¹ c½ng 

hoan hׁ  v i֧ câu trӶ l i֩ c aֳ Anuruddha (SN 52:9). 

M t֥ lӺn nֻ a, khi SǕriputta v¨ MoggallǕna hi֛ ngài vԚ sֽ  

khác bi֓ t gi aֻ m֥ t v  ֗h uֻ h֙ c (sekha, còn Ľang tu tԀp trên 

thánh ĽӴo) và v֗  a-la-hán (asekha, bԀc vô h֙ c Ľ« thành tֽ u 

thánh quӶ cao nhӸt), Anuruddha trӶ l i֩ rԄng h  ֙khác bi֓ t vԚ 

sֽ  th cֽ hành tֵ  ni m֓ x :ֵ v  ֗h uֻ h֙ c hoàn thành ch֕   m t֥ phӺn, 

còn v  ֗a-la-hán Ľ« vi°n m«n ph§p h¨nh n¨y (SN 52:4-5). 
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Anuruddha cȈng khԆng Ľ֗nh rԄng, qua quá trình thֽc hành 

chánh ni֓m, ngài s֫  h uֻ ĽҼc֯ mҼi֩ phӼm chӸt cao quý ĽҼ֯c 

g i֙ l¨ ñmҼi֩ l cֽ cֳ a ņֵc NhҼ Laiò (dasatathǕgatabala). ņ· 

là (SN 52:15-24):  

1. Trí biԒt ĽҼc֯ vi c֓ gì có thԜ xӶy ĽԒn và không thԜ 

xӶy ĽԒn, do thӸy r» tҼҺng quan nh©n quӶ 

2. Trí biԒt nghi֓ p báo trong cӶ ba th֩ i quá kh ,ֵ hi֓ n 

tӴi, v  ֗lai 

3. Trí biԒt con ĽҼ֩ng ĽҼa ĽԒn các cõi tái sanh khác 

nhau 

4. Trí biԒt các yԒu t֝  tӴo thành thԒ gian  

5. Trí biԒt thiên hҼ֧ng khác nhau c aֳ các chúng sanh 

h uֻ tình 

6. Trí biԒt m cֵ Ľ֥ cŁn cҺ c aֳ chúng sanh 

7. Trí biԒt vԚ các tӺng thiԚn và các thiԚn chֵ ng 

8. Túc mӴng trí: biԒt tӸt cӶ kiԒp quá kh  ֵc aֳ bӶn thân 

và chúng sanh 

9. Thiên nhãn trí hay sanh tֹ trí: biԒt sֽ  lҼu chuyԜn 

sanh tֹ  c aֳ chúng sanh tùy theo duyên nghi֓ p 

10. LԀu tԀn trí: biԒt thԀt tҼn֧g cֳ a phiԚn não, ĽoӴn trַ  

m i֙ nhi֑ m ô 
 

Chú giӶi ghi rԄng Anuruddha s֫ h uֻ m t֥ phӺn các phӼm 

tính này; ch֕  có bԀc Toàn Giác m i֧ s֫  h uֻ tr֙ n vԌn mҼi֩ sֽ  

hiԜu biԒt cao t֥ t này mà thôi. 

 

 

     
 

Theo kinh ĽiԜn PǕli , khác v֧ i c§c TrҼn֫g l«o SǕriputta, 
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MogallǕna v¨ ǔnanda thҼn֩g tham gia vào các sinh hoӴt cֳ a 

TŁng chúng, ngài Anuruddha thích m֥t cu֥ c s֝ ng Ӽn dԀt, t֗ ch 

tǫnh. Vì vԀy, ngài ít xuӸt hi n֓ trong công vi֓c ĽiԚu h¨nh chҼ 

tŁng.  

Nh nֻg vӺn k  ֓c aֳ ngài trong TrҼn֫g Lão TŁng K  ֓thԜ 

hi n֓ khuynh hҼn֧g tu kh֡  hӴnh, Ӽn dԀt, gi n֝g nhҼ TrҼ֫ng lão 

MahǕ Kassapa:  

 

896. Trì bình khӸt th cֽ vԚ 

ӻn sǫ s֝ ng ĽҺn Ľ֥c; 

Tìm giԎ rách may y, 

Anuruddha Ľã ĽoӴn lԀu hoԊc. 

 

897. Anuruddha,  

ӻn sǫ, v  ֗tҼ duy, 

ņ« ĽoӴn trַ  lԀu hoԊc, 

L aֽ giԎ t  ַĽ֝ng rác, 

NhԊt lӸy, giԊt, nhu֥ m mӺu, 

Thành y rách ĽԂp thân. 

 

898. Khi tham dֱc, bӸt mãn, 

һa giao du, háo hֵ c, 

Thì tâm kh i֫ ác ni֓ m 

Vô hӴnh và ô nhi֑ m. 

 

899. NhҼng chánh ni֓ m, thiԜu dֱ c, 

Tri túc, tâm tֽ  tӴi, 

Thích Ӽn dԀt, an vui, 

Tinh tӸn luôn phát kh i֫. 
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900. R֟ i tâm sanh thi֓ n pháp 

ņҼa ĽԒn quӶ giác ng֥ . 

V  ֗Ӹy ĽoӴn lԀu hoԊc 

ņֵ c Tôn SҼ dӴy thԒ. 

 

904. Su֝ t nŁm mҼҺi lŁm nŁm 

Ch֕  hành trì thiԚn t֙ a. 

ņ« hai mҼҺi lŁm nŁm 

Di t֓ hôn trӺm d« dҼi֯. 

 

Trong các câu k֓ này, Anuruddha nhԂc ĽԒn ba phҼҺng 

pháp tu kh֡  hӴnh tiêu biԜu: khӸt th cֽ, mԊc y giԎ rách và t֙a 

thiԚn. PhҼҺng pháp th  ֵba là hӴnh nguy֓n không bao gi֩  nԄm, 

ch֕  ngֳ  ngh֕  trong tҼ thԒ ng֟ i thiԚn. Câu k  ֓cu֝ i ngֱ  ý là trong 

hai mҼҺi lŁm nŁm qua, ng¨i kh¹ng khi nào nԄm ngֳ . Có lԐ 

nh֩  vào nŁng lcֽ thiԚn Ľ֗nh nên ngài Ľ« gi  ֻĽҼ֯c tâm luôn 

tҼҺi m§t, n°n kh¹ng cӺn ĽԒn giӸc ngֳ . Tuy nhiên, các chú giӶi 

ghi lӴi rԄng vào lúc già yԒu cu֝ i Ľi֩, ngài có tֽ  cho ph®p ĽҼc֯ 

ngֳ  ngh֕  trong m֥ t th i֩ gian ngԂn ĽԜ thân thԜ Ľ֭ m i֛ m t֓. 

MԊc dù ņӴi Ľcֵ Anuruddha thích nԒp s֝ ng Ӽn dԀt hҺn l¨ 

giao tiԒp h i֥ h p֙, nhҼng kh¹ng ho¨n to¨n Ľ֥c cҼ. Trong m t֥ 

b¨i kinh ņcֵ PhԀt nói rԄng Anuruddha có m֥t s֝  Ľ֓ t  ֹtheo 

ņӴi Ľcֵ rèn luy֓ n ĽԜ ĽӴt thiên nhãn (SN 14:15), và các chú 

giӶi tҼn֩g thuԀt vi c֓ ngài du hành cùng m֥ t nhóm nŁm trŁm 

Ľ֓ t .ֹ  

Ngoài ra, kinh ĽiԜn cȈng ghi lӴi m t֥ s֝  lӺn luԀn pháp giֻ a 

ngài v i֧ chҼ huynh Ľ ֓sa môn cȈng nhҼ v i֧ các cҼ sǫ thi n֓ trí. 

Thí d  ֱnhҼ lӺn ņӴi Ľcֵ giӶng giӶi cho ngҼi֩ th  ֯m c֥ cֳ a 

hoàng cung ֫  SǕvatthi ï tên là Pañcakaga, m֥ t v  ֗thi n֓ nam 
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thông hiԜu và tinh tӸn hành trì Giáo Pháp ï vԚ sֽ  khác nhau 

gi aֻ tâm giӶi thoát vô lҼ֯ng (appamǕἈǕ cetovimutti) và tâm 

giӶi thoát ĽӴi hành (mahaggatǕ cetovimutti). Ngài còn giӶi 

thích thêm vԚ m t֥ hӴng chҼ thiên g֙ i là các v֗  tr i֩ quang sԂc 

(quang: ánh sáng; sԂc: màu sԂc). Khi tu thiԚn, các v֗  Ӹy phát 

nguy֓ n biԒn hóa ánh sáng. Tuy cùng m֥ t hӴng chҼ thiên 

nhҼng quang và sԂc m֣ i v  ֗khác nhau, tùy theo kԒt quӶ c aֳ 

tâm thiԚn thi֓ n mà nh֩  phҼ֧c cֳ a tâm quӶ Ľ· Ľ« ĽҼ֯c tái sanh 

vào các cõi tr i֩, ñví nhҼ ngn֙ Ľ¯n ĽҼ֯c thԂp v֧ i dӺu cԊn và 

bӸc, bình, bóng ĽԚu dҺ th³ kh¹ng s§ng bԄng ng֙ n Ľ¯n ĽҼ֯c 

thԂp v֧ i dӺu trong và bӸc, bình, bóng ĽԚu sӴch sԐò (MN 127). 

Trong m֥ t lӺn ņֵc PhԀt thuyԒt pháp cho m֥ t s֝  Ľ¹ng sa 

môn Ngài h i֛ Anuruddha rԄng chҼ tȢ khҼu có hoan hׁ  trong 

Ľ֩i s֝ ng phӴm hӴnh không. Khi Anuruddha khԆng Ľ֗nh chúng 

tŁng rӸt hoan hׁ  trong Ľi֩ s֝ ng phӴm hӴnh, B n֡ SҼ ng֯ i khen 

rԄng chҼ v  ֗Ľang tu֡ i thanh xuân, có thԜ hҼ֫ng thֱ  m i֙ d cֱ 

lӴc thԒ gian, lӴi xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh, không vì l n֓h 

vua, mӸt cֳ a, n֯  nӺn, s֯  hãi, hay nghèo kh֡ , mà vì tín tâm nҺi 

Giáo Pháp và c uֵ cánh giӶi thoát. Ngài khuyên nhֻ ng v֗  nào 

chҼa chֵ ng ĽӴt ĽҼ֯c bình an và hӴnh phúc trong các tӺng 

thiԚn Ľ֗nh hay cao hҺn, hãy n֣  l cֽ hành thiԚn, tinh tӸn tԀn di֓ t 

nŁm chҼn֧g ngӴi tâm, ĽoӴn ly các bӸt thi n֓ pháp khác còn 

tiԚm tàng trong tâm ĽԜ chֵ ng ĽӴt hӴnh phúc thiԚn Ľ֗nh hay 

m t֥ trӴng thái an t֗nh cao hҺn nֻ a (MN 127).  

M t֥ lӺn n֙ , m t֥ v  ֗ PhӴm thiên kh i֫ tà kiԒn, cho rԄng 

không m֥ t sa môn nào có thԜ Ľi vào cõi gi i֧ c aֳ v֗  Ӹy và ñtôi 

là thҼ֩ng còn, hԄng có.ò ņcֵ PhԀt, v i֧ tha tâm thông, biԒt 

ĽҼ֯c tâm tҼ c aֳ v֗  PhӴm thiên nên hi֓ n thân, ng֟ i gi aֻ hҼ 

không trên ĽӺu v֗  Ӹy, toàn thân phun lֹ a hào quang. R֟i 
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MoggallǕna, vi֧ thiên nhãn thanh t֗nh, thӸy nҺi ņֵc PhԀt 

Ľang ngֽ , liԚn biԒn mӸt  ֫Jetavana và hi n֓ ra ֫  PhӴm thiên 

gi i֧ Ӹy. LӺn lҼt֯ các ngài MahǕ Kassapa, MahǕ Kappina, 

Anuruddha cȈng theo ĽԒn bên ThӺy nhҼ vԀy. B n֝ v֗  thánh Ľ ֓

t  ֹng֟ i trên hҼ không, ֫  b n֝ phía Ľ¹ng tây nam bԂc dҼi֧ B n֡ 

SҼ. Oai lֽ c thanh t֗nh siêu phàm cֳ a ņֵc PhԀt và chҼ thánh 

Ľ֓ t  ֹnày Ľ« làm v֗  PhӴm thiên Ӹy Ľ֥ng tâm, dԌp b֛  ĽҼ֯c 

thҼ֩ng kiԒn và t  ֽmãn (SN 6:5). 

M t֥ th i֩ n ,֙ ņӴi Ľcֵ Anuruddha trú tӴi t n֗h xá Jetavana ֫ 

SǕvatthi. Ngài th cֵ dԀy vào lúc giֻ a khuya và Ľ֙c tֱ ng các k֓  

Pháp cú cho ĽԒn hַ ng Ľ¹ng. M t֥ n  ֻdӴ xoa Ľi tìm thֵ c Łn 

trong Ľ°m Ľ« d  ֣con ï tên là Piyankara ï Ľang khóc vì Ľ·i hãy 

im lԊng ĽԜ lԂng nghe l֩ i ngài t nֱg (SN 10:6): 

 

Này Piyankara, 

Con ch֧ gây tiԒng Ľ֥ng, 

V֗ tȢ khҼu Ľang tֱng, 

Nhֻng câu k  ֓Pháp cú. 

NԒu ch¼ng ta biԒt ĽҼ֯c, 

H֙c ĽҼ֯c Ph§p c¼ n¨y, 

R֟i theo Pháp hành trì, 

Chúng ta ĽҼ֯c l֯i ²ch. 

Kh¹ng s§t hӴi sanh vԀt, 

Không nói l i֩ d i֝ gian, 

Tֽ gìn giֻ  gi֧i h c֙, 

Chúng ta sԐ thoát kh i֛  

Tái sanh kiԒp ngӴ quׁ. 

 

M t֥ lӺn n֙ , ņֵ c PhԀt Ľang ngֱ   ֫Kosambǭ. Lúc bӸy gi  ֩
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có m t֥ sֽ  tranh chӸp giֻ a hai nhóm tȢ khҼu. Trong th֩ i gian 

này, Anuruddha, cùng Nandiya và Kimbila, Ľang Ӽn cҼ thiԚn 

tԀp trong rַ ng Gosi ga. Khi ǔnanda viԒng thŁm ņֵc PhԀt, 

B n֡ SҼ h i֛: 

ñNày ǔnanda, s ֽtranh chӸp Ӹy Ľ« chӸm dֵ t chҼa? 

ñBӴch ThԒ Tôn, vӾn chҼa giӶi quyԒt ĽҼ֯c. M t֥ Ľ ֓t  ֹsa 

môn cֳ a Anuruddha nhӸt quyԒt phá hòa h֯ p TŁng, còn 

Anuruddha lӴi không khiԜn trách Ľ ֓t  ֹc aֳ mình.ò 

B n֡ SҼ dӴy: 

ñNày ǔnanda, có khi nào Anuruddha cӺn can thi֓p vào 

nhֻ ng vӸn ĽԚ tranh chӸp trong TŁng già? PhӶi chŁng, nhֻ ng 

thӺy khác nhҼ SǕriputta, MoggallǕna, và chính thӺy, ǔnanda, 

có khӶ nŁng hóa giӶi nh nֻg tranh chӸp nhҼ vԀy?ò 

Và ņֵ c ThԒ Tôn giӶng giӶi thêm rԄng có nhֻ ng sa môn, 

vô hӴnh và tà kiԒn, rӸt thích thú v i֧ vi c֓ phá hòa h֯ p TŁng vì 

nghǫ rԄng: nԒu chҼ tŁng hòa h֯ p và biԒt gi i֧ hӴnh xӸu cֳ a ta, 

h  ֙sԐ Ӹn Ľ֗nh hình phӴt hay trֱ c xuӸt ta kh֛ i TŁng chúng; còn 

nԒu chҼ tŁng chia rԐ, h֙  sԐ không chú tâm ĽԒn chuy֓ n gi֧ i 

hӴnh cֳ a ta và, nhҼ vԀy, sԐ không Ӹn Ľ֗nh hình phӴt hay trֱ c 

xuӸt ta (SN 4:241).  

Câu chuy֓n Ľ§ng nh ֧ nhӸt vԚ tinh thӺn thân hֻ u cֳ a 

Anuruddha ĽҼc֯ tìm thӸy trong kinh CȊlagosiἆga Sutta (MN 

31). M t֥ lӺn n֙ , khi ngài cùng Ӽn tu v֧ i hai ngҼi֩ bӴn sa môn 

Nandiya và Kimbila trong rַ ng Gosi ga, B n֡ SҼ ĽԒn thŁm h ֙

và h֛ i ba v֗  có s֝ ng hòa h p֯ v i֧ nhau không. Anuruddha thҼa 

rԄng:  

ñBӴch ThԒ Tôn, ņֵ c Tôn SҼ, chԂc chԂn chúng con s֝ng 

rӸt bình yên bên nhau, v֧i lòng quý kính nhau, không hԚ tranh 

cãi, hài hòa v֧i nhau nhҼ nҼc֧ v֧ i sֻ a, nhìn nhau v֧i ánh mԂt 
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t  ַái.ò 

R i֟ ņֵc PhԀt h i֛ bԄng cách nào h֙ gi  ֻĽҼ֯c sֽ  hòa h֯ p 

nhҼ vԀy. Câu trӶ l i֩ c aֳ Anuruddha là m֥t bài h c֙ toàn hӶo 

vԚ cách hành xֹ tҼҺng quan giaֻ các cá nhân v֧i nhau:  

ñBӴch ThԒ T¹n, con Ľ« l¨m ĽҼc֯ nhҼ vԀy khi suy nghǫ 

rԄng: óTa thԀt c· phҼc֧ báu và duyên lành biԒt bao khi ĽҼc֯ 

s֝ ng v֧ i nhֻ ng hiԚn h uֻ nhҼ vԀy trong cu֥c Ľ֩i phӴm hӴnh.ô 

Con luôn luôn duy trì tâm tַ  ái v֧ i các bӴn tu trong m֙i hành 

Ľ֥ng thân, khӼu và ý, và suy ni֓ m rԄng: óTa sԐ ĽԜ sang m֥t 

bên nhֻ ng gì ta mu֝ n làm, và làm nhֻ ng gì mà pháp hֻ u cֳ a 

ta mu֝ n làm.ô Theo c§ch này, tuy khác th©n nhҼng Ľ֟ng m֥ t 

t©m.ò 

ņֵ c PhԀt chӸp thuԀn cách hành x  ֹnày, r i֟ h i֛ ba v֗ Ľ« c· 

chֵ ng ĽԂc nào vԚ các trӴng thái siêu nhiên hoԊc các tu֓  giác 

c aֳ hàng thánh nhân không. Anuruddha trӶ l i֩ là cӶ ba ĽԚu 

ĽԂc tֵ  thiԚn sԂc gi֧ i, t  ֵthiԚn vô sԂc gi i֧, tӺng di֓ t th  ֙tҼ֫ng, 

và hҺn hԒt, Ľ« ĽӴt quӶ v  ֗a-la-hán, ĽoӴn tr  ַm i֙ lԀu hoԊc. Sau 

khi B n֡ SҼ ra vԚ, hai bӴn Ľ֟ng tu h֛ i vì sao ngài có thԜ tuyên 

b  ֝m t֥ cách tֽ  tin vԚ các chֵng ĽԂc cֳ a h֙  m¨ chҼa bao gi ֩

h  ֙bày t֛  v i֧ ngài. Anuruddha trӶ l i֩ là do bao g֟m tâm hai 

v  ֗v i֧ tâm ngài nên tâm ngài biԒt ĽҼc֯ tâm hai v֗, nh֩  Ľ· nên 

ngài biԒt ĽҼc֯ các trú x  ֵtâm và chֵ ng ĽԂc c aֳ hai v֗. Ngoài 

ra, chҼ thiên cȈng Ľ« trình v֧ i ngài nh nֻg vi֓ c này. 

C½ng l¼c Ľ·, mt֥ v  ֗thӺn t°n Dǭgha Parajana ĽԒn ĽӶnh l֑  

ņֵ c ThԒ Tôn và ca ng֯ i ân Ľֵc cֳ a ba v֗ tȢ khҼu Anuruddha, 

Nandiya, và Kimbila. ņcֵ PhԀt t§n Ľn֟g l֩ i tҼn֩g trình cֳ a 

v  ֗thӺn và thêm vào l֩i tán dҼҺng c aֳ chính Ngài:  

ñņ¼ng vԀy, Dǭgha, quӶ Ľ¼ng vԀy! NԒu th֗  t c֥ nào mà t  ַ

Ľ· ba thi֓ n nam tֹ  Ľ« xuӸt gia, tַ  b  ֛gia Ľ³nh ĽԜ s֝ ng Ľi֩ 
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không gia Ľ³nh này nghǫ ĽԒn ba v֗ v i֧ tín tâm hoan hׁ, thì th  ֗

t c֥ Ӹy sԐ ĽҼ֯c an lành và hӴnh phúc dài lâu. sԐ có m֥ t cu֥ c 

s֝ ng hòa bình và hӴnh phúc. NԒu dân làngé ph֝  th é֗ t n֕h 

thànhé x  ֵs֫  nào mà t  ַĽ· ba thi֓ n nam tֹ  Ľ« xuӸt gia nghǫ 

ĽԒn ba v֗ v i֧ tín tâm hoan hׁ, thì x  ֵs֫  Ӹy sԐ ĽҼ֯c an lành và 

hӴnh phúc dài lâu. NԒu tӸt cӶ hiԚn nhâné tӸt cӶ bà-la-môné 

tӸt cӶ thҼҺng giaé tӸt cӶ tôi t  ֧nghǫ ĽԒn ba v֗, thì tӸt cӶ sԐ 

ĽҼ֯c an lành và hӴnh phúc dài lâu. NԒu toàn thԒ gi i֧ v i֧ chҼ 

thiên, v֧ i Ma vҼҺng, v i֧ PhӴm thiên, v i֧ chúng sa môn, bà-

la-môn, vҼҺng t ,ֹ và dân chúng nghǫ ĽԒn ba v֗, thì toàn thԒ 

gi i֧ sԐ ĽҼ֯c an lành và hӴnh phúc dài lâu. N¨y Dǭgha, hãy 

xem nhҼ thԒ nào ba thi֓ n nam tֹ  này s֝ ng và tu tԀp ï vì an lӴc 

và hӴnh phúc cho chúng sanh, vì lòng thҼҺng tҼn֫g cho Ľi֩, 

vì an lӴc và hӴnh phúc cho chҼ thi°n v¨ lo¨i ngҼi֩.ò 

 

 

   
 

RӸt nhiԚu b¨i trong kinh ĽiԜn ĽԚ cԀp ĽԒn m֝ i liên quan 

gi aֻ Anuruddha và phֱ n .ֻ MԊc dù tâm trong sӴch và Ľ« dtֵ 

b  ֛hoàn toàn tham ái nhֱc dֱ c, nhҼng c· lԐ vì th aַ hҼn֫g 

ĽҼ֯c phong Ľ ֥uy nghi hào hùng c aֳ giai cӸp chiԒn sǫ n°n  ֫

ngài có nét quyԒn rȈ Ľi֝ v i֧ phֱ  n ,ֻ không ch֕ v i֧ lo¨i ngҼi֩ 

mà còn v i֧ chҼ thiên. 

C· v¨i trҼn֩g h֯ p gԊp g֭  chԂc chԂn bԂt ngu֟ n tַ  duyên 

nghi֓ p ֫  nhֻ ng kiԒp quá khֵ, ĽԒn kiԒp này vӾn còn Ӷnh hҼn֫g 

ĽԒn các phֱ n .ֻ ChԆng hӴn nhҼ v¨o m t֥ th i֩ gian Anuruddha 

Ľang tu Ľc֥ cҼ trong rnַg, thiên nֻ  t°n JǕlinǭ t ַcõi tr֩ i Tam 

thԀp tam hi n֓ ĽԒn trҼc֧ mԊt ngài (SN 9:6). KiԒp trҼc֧ khi 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      351 
 

Anuruddha là vua tr֩i Sakka thì nàng là hoàng hԀu. Do lòng 

luyԒn ái, nàng tha thiԒt mu֝ n tái h֯ p v֧ i ch n֟g cȈ n°n ĽԒn 

thúc giֱ c ngài hãy tái sanh vԚ cõi tr֩ i: 

 

Hãy hҼn֧g tâm vào cõi 

Chàng Ľ« s֝ ng kiԒp trҼc֧ 

 ֪Tam thԀp tam thiên 

TԀn hҼn֫g bao dֱc lӴc. 

SԐ chói sáng vinh quang 

Gi aֻ thiên nֻ  yêu kiԚu. 

 

NhҼng Anuruddha trӶ l i֩: 

 

Kh n֝ kh֡  thay thiên nֻ , 

Bám chԊt vào thân kiԒn, 

CȈng kh֡  thay nhֻ ng ai, 

Dính mԂc vào thiên nֻ . 

 

JǕlinǭ không hiԜu ĽҼc֯ l i֩ ngài nói nên vӾn c֝  gԂng quyԒn 

rȈ ngài: 

 

H  ֙không biԒt hӴnh phúc 

B i֫ chҼa thӸy Nandana, 

X  ֵc aֳ ĽӴi chҼ thiên 

Thu֥ c thiên cӶnh Tam ThԀp. 

 

ThԒ nhҼng Anuruddha, v i֧ tu  ֓giác thâm sâu thӸu rõ tánh 

vô thҼ֩ng cֳ a các pháp hֻ u vi, vӾn kiên quyԒt ch֝ i t :ַ 
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Kh  ֩thay này thiên nֻ , 

Không biԒt ĽҼc֯ hay sao 

Câu nԄm lòng bԀc thánh? 

M i֙ pháp hֻu vi ĽԚu v¹ thҼn֩g, 

ņԚu phӶi ch֗ u Ľ֗nh luԀt sanh di֓t, 

ņ« sanh kh֫ i, r i֟ thì di t֓ tԀn: 

NhiԒp phֱ c ĽҼ֯c là chân hӴnh phúc. 

 

Ta không bao gi֩  còn 

Trú x  ֵnҺi thiên cӶnh, 

Ôi này JǕlinǭ! 

ņoӴn trӺm luân sanh tֹ : 

Ta nay hԒt tái sanh. 

 

NԒu kh¹ng ĽҼc֯ theo chân ņֵ c PhԀt trên con ĽҼ֩ng giӶi 

thoát thì có lԐ Anuruddha sԐ tái sanh lên cõi tr i֩ tráng l֓  có 

bao nhiêu thiên nֻ di m֑ kiԚu này. Có lӺn ņӴi Ľcֵ kԜ lӴi v i֧ 

ņֵ c ThԒ Tôn vi c֓ các thiên nֻ  ĽԒn quyԒn rȈ ngài, và h i֛ B n֡ 

SҼ (AN 8:46):  

ñM t֥ phֱ  n  ֻnên vun b֟ i nh nֻg phӼm hӴnh nào ĽԜ ĽҼ֯c 

tái sanh thành các thiên nֻ xinh ĽԌp Ӹy?ò  

ņֵ c PhԀt giӶi thích:  

ñC· t§m ĽiԚu ki n֓ ĽԜ ĽҼ֯c tái sanh thành thiên nֻ trên cõi 

tr i֩:  
 

1. NgҼ֩i v  ֯phӶi thҼҺng y°u v¨ cӶm thông v֧i ngҼi֩ 

ch֟ ng;  

2. NgҼ֩i v  ֯ phӶi nhã nhԊn và n֟ ng hԀu tiԒp Ľ·n 

ngҼ֩i mà ch֟ ng quý mԒn, nhҼ cha mԌ ch֟ ng hay 
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các v֗ ĽӴo sǫ khӶ kính;  

3. NgҼ֩i v  ֯phӶi chu Ľ§o v¨ si°ng nŁng trong vic֓ 

n i֥ tr ;֯  

4. NgҼ֩i v  ֯phӶi biԒt c§ch chŁm s·c v¨ dӴy d֣  tôi t ,֧ 

ngҼ֩i giúp vi֓ c trong nhà;  

5. NgҼ֩i v  ֯không hoang phí tài sӶn nhà ch֟ng mà 

phӶi bӶo v֓  thԀt k׃ lҼ֭ng;  

6. Là nֻ  cҼ sǫ, ngҼi֩ v  ֯nên th֙  Tam quy; 

7. Là nֻ  cҼ sǫ, ngҼi֩ v  ֯nên th֙  NgȈ gii֧;  

8. NgҼ֩i v  ֯ nên hoan hׁ trong vi֓ c b֝  thí cúng 

dҼ֩ng, tַ  mӾn gi¼p Ľ ֭ngҼ֩i trong hoӴn nӴn khó 

khŁn.ò  
 

Có nhֻ ng d֗p Anuruddha dùng thiên nhãn thanh t֗nh ĽԜ 

tìm hiԜu duyên nghi֓ p cֳ a nhֻ ng phֱ  n  ֻtái sanh vào cõi tr i֩ 

hay cõi Ľ֗a ngֱ c. LӺn n֙ , ņӴi Ľcֵ h i֛ ņֵc ThԒ Tôn nhֻ ng 

nguyên do nào ĽҼa m֥ t ngҼi֩ phֱ  n  ֻĽ֙a sanh Ľa֗ ngֱ c. B n֡ 

SҼ giӶi thích vԚ nŁm trn֙g nghi֓ p dӾn ĽԒn kh֡  cӶnh Ľ·: kh¹ng 

c· Ľcֵ tin, không biԒt h  ֡thԌn và ghê s֯ t i֥ ác, xem thҼn֩g 

ĽӴo Ľֵc, sân hԀn, ngu dӴi. Ngoài ra, Ľ֙a kh֡  cӶnh còn có thԜ 

do tính hay thù hԄn, ganh tֿ , tham lam, vô luân, mê mu֥i, và 

không chánh ni֓m. Ch  ֕nhֻ ng ai v i֧ các phӼm t²nh tr§i ngҼc֯ 

m i֧ có thԜ tái sanh vào cõi tr֩i (SN 37:5-24). 

Trong kiԒp cu֝ i cùng, Anuruddha Ľ« giúp em gái ngài là 

Rohi ǭ tìm ĽԒn Giáo Pháp. LӺn Ӹy, cùng v֧ i nŁm trŁm Ľ֓ t  ֹ

tȢ khҼu, TrҼn֫g lão vԚ thŁm kinh thành quê hҼҺng 

Kapilavatthu. Khi biԒt tin này, tӸt cӶ thân quyԒn cֳ a ngài ï 

ngoӴi tr  ַRohi ǭ ï ĽԒn tu vi֓ n ĽӶnh l֑  ngài. Anuruddha h֛ i thì 

ĽҼ֯c cho biԒt rԄng cô Ľang mang m֥t chֵ ng b֓ nh vԚ da, rӸt 
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Ľau kh֡  và không mu֝ n xuӸt hi n֓ nҺi công chúng vì xӸu h֡ . 

TrҼ֫ng lão truyԚn mang cô ĽԒn gԊp ngài lԀp tֵ c. 

Rohi ǭ dùng khŁn che mԊt, ĽԒn ĽӶnh l֑  ngài. TrҼn֫g lão 

dӴy cô hãy bӶo tr֯  cho công trình xây dֽ ng m֥ t giӶng ĽҼn֩g. 

Rohi ǭ bán tҼ trang cֳ a mình ĽԜ Ľ·ng góp tài chánh vào công 

trình. Anuruddha giám sát d  ֽán và các thanh niên SǕkya lo 

vi c֓ xây cӸt. GiӶng ĽҼn֩g vַ a dֽ ng xong thì m nֱ nh֙ t l  ֫loét 

trên da cô cȈng thuyên giӶm. Sau Ľ· cô cung th֕nh ņcֵ PhԀt 

và chҼ tŁng tham d  ֽl  ֑khai mӴc giӶng ĽҼn֩g.  

Trong bài thuyԒt pháp, ņcֵ ThԒ Tôn giӶi thích vԚ nghi֓ p 

l cֽ Ľ« gây b n֓h cho cô. Trong m֥ t tiԚn kiԒp, khi là chánh cung 

hoàng hԀu cֳ a vua xֵ  Benares, vì lòng ganh tֿ, cô Ľ« hành hӴ 

m t֥ n  ֻvȈ công cֳ a nhà vua bԄng cách rԂc vӶy ghԎ khô lên 

thân thԜ và giҼ֩ng nԄm cֳ a ngҼi֩ vȈ công. Chֵ ng b֓ nh da 

kinh khiԒp mà cô phӶi ch u֗ Ľֽng kiԒp này là quӶ báo cֳ a ác 

nghi֓ p Ľ·. Cu֝ i pháp thoӴi, Rohi ǭ ĽԂc quӶ v  ֗nhԀp lҼu. Sau 

khi m n֓h chung, cô tái sanh vào cõi tr i֩ Tam thԀp tam, là v  ֗

hoàng hԀu ĽҼ֯c sֳ ng ái c aֳ vua tr i֩ Sakka. 

Có m֥ t câu chuy֓n xӶy ra, liên quan ĽԒn ņӴi Ľcֵ 

Anuruddha, dӾn ĽԒn vi c֓ ņֵc PhԀt ban hành m֥t gi i֧ luԀt 

m i֧.  

LӺn Ӹy, Anuruddha du hành ngang vҼҺng quc֝ Kosala ĽԜ 

ĽԒn thành SǕvatthi. ņԒn lúc chiԚu t֝ i, ņӴi Ľcֵ không tìm ra 

ĽҼ֯c nҺi n¨o d¨nh cho du sǫ hay chҼ tŁng n°n phӶi ĽԒn m֥ t l  ֻ

quán xin ch֣ ngֳ  qua Ľ°m. L¼c Ľ· nhiԚu kh§ch ĽԒn tr  ֙nên 

khu ngh  ֕ngҺi c aֳ ņӴi Ľcֵ rӸt Ľ¹ng ngҼi֩. Cô chֳ  quán thӸy 

vԀy bèn nói v֧ i ņӴi Ľcֵ rԄng cô có thԜ sԂp xԒp m֥ t ch֣  ngֳ  

riêng cho ngài  ֫ph²a trong ĽԜ ĽҼ֯c yên  t֗ nh. ņӴi Ľcֵ im lԊng 

Ľ֟ng ý. ThԒ nhҼng cô chֳ  quán làm vԀy v³ Ľ« Ľem lòng yêu 
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ngài. ņ°m ĽԒn, cô xֵ c nҼc֧ hoa, Ľeo trang sֵ c, ĽԒn bên ngài 

và nói:  

ñThҼa tôn sҼ khӶ kính, tôn sҼ thԀt khôi ngô, quyԒn rȈ v¨ 

ĽԌp trai. T¹i cȈng vԀy. ThԀt l¨ ĽԌp Ľ¹i nԒu tôn sҼ lӸy tôi làm 

v .֯ò 

Anuruddha gi  ֻim lԊng. Cô chֳ quán hֵ a hԌn dâng hԒt tài 

sӶn cho ņӴi Ľcֵ, ngài vӾn lԊng thinh. R֟ i cô c֫ i áo trên ra và 

khi°u vȈ trҼc֧ mԊt ngài, r֟ i ng֟ i xu n֝g, r֟ i nԄm xu֝ ng trҼc֧ 

mԊt ngài. NhҼng Anuruddha nhiԒp phֱ c hoàn toàn c§c cŁn v¨ 

kh¹ng ch¼ Ĩ g³ ĽԒn cô. ThӸy chԆng quyԒn dֱ  nào lay Ľn֥g 

ĽҼ֯c t©m sҼ, c¹ tht֝ lên:  

ñThԀt là quái lӴ, thҼa tôn sҼ, thԀt l¨ phi thҼn֩g! Có bao 

nhi°u ngҼi֩ Ľn̈ ông tԊng tôi tiԚn trŁm, tiԚn ng¨n ĽԜ ĽҼ֯c cҼi֧ 

tôi, trong khi v  ֗ĽӴo sǫ n¨y chԆng hԚ mê thích tôi và tài sӶn cֳ a 

tôi.ò 

Cô bèn mԊc áo lӴi, quȢ dҼ֧i chân Anuruddha và xin sám 

h i֝ Ľ« x¼c phӴm ngài. BӸy gi  ֩ņӴi Ľcֵ m i֧ lên tiԒng, nói l i֩ 

tha l֣ i cho cô và khuyên cô nên giֻ m³nh trong tҼҺng lai. Ri֟ 

cô r֩ i phòng. Sáng hôm sau, cô mang thcֵ Łn d©ng Anuruddha 

nhҼ chԆng có vi֓ c gì xӶy ra. Lúc Ӹy, ņӴi Ľcֵ ban cho cô m֥t 

b¨i ph§p l¨m c¹ x¼c Ľn֥g sâu xa, v¨ sau Ľ· c¹ tr ֫thành m֥ t 

thi n֓ tín thuӺn thành cֳa ņֵc PhԀt. 

Sau Ľ· Anuruddha tiԒp tֱ c cu֥ c hành trình. Khi ĽԒn tu 

vi n֓ ֫  SǕvatthi, ņӴi Ľcֵ kԜ lӴi cho các sa môn nghe vԚ chuyԒn 

phi°u lҼu caֳ m³nh. ņcֵ PhԀt qu֫  tr§ch Anuruddha sao Ľ« 

ngֳ  Ľ°m  ֫khu có ngҼ֩i n ,ֻ r֟ i B n֡ SҼ ban hành m t֥ gi i֧ 

luԀt nghiêm cӸm vi c֓ này (PǕcittiya 6).  

Câu truy֓n trên nêu rõ là nh֩ sֽ  t  ֽchԒ, nhiԒp phֱ c l cֱ cŁn 

Anuruddha Ľ« tho§t ĽҼc֯ cám d֣  d cֱ lӴc. Sֵ c mӴnh tinh thӺn 
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mӴnh mԐ c aֳ ņӴi Ľcֵ Ľ« cӶm h·a ĽҼc֯ ngҼi֩ ph  ֱn  ֻnên cô 

Łn nŁn, lԂng nghe l֩ i khuyên dӴy, và quy y v֧ i ņֵc PhԀt. ņ©y 

là ĽiԚu l i֯ lӴc cho chính Anuruddha và cô. NhҼng ņcֵ ThԒ 

Tôn vӾn qu֫  trách ngҼ֩i Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu này, b֫ i nh nֻg ai tâm 

l cֽ yԒu Ľu i֝ hҺn sԐ d  ֑dàng sa ngã trҼ֧c cám d֣  trong các 

hoàn cӶnh tҼҺng tֽ . Vì vԀy, do lòng bi mӾn, ņcֵ PhԀt thiԒt 

lԀp gi i֧ luԀt m i֧ ĽԜ m t֥ sa môn không b֗ lâm vào cám d֣  hiԜm 

nguy nhҼ thԒ.  

Kinh ĽiԜn thҼn֩g ghi lӴi các l i֩ khuyên rŁn, qu֫  trách Ľ ֓

t  ֹc aֳ ņֵ c B n֡ SҼ, nhҼ trong câu chuy֓ n này, nhԄm ngŁn 

chԊn nhֻ ng v֗  tȢ khҼu tâm l cֽ còn non yԒu và không biԒt t  ֽ

lҼ֯ng sֵ c mình mà dӸn thân vào vi c֓ quá khӶ nŁng nhiԒp 

phֱ c.   

 

 

    
  

CȈng nhҼ c§c Ľ ֓ t  ֹ xuӸt chúng khác cֳ a ņֵc PhԀt, 

Anuruddha cȈng Ľ« ph§t li֩ nguy֓ n tr  ֫thành ĽӴi Ľ ֓t  ֹPhԀt 

ĽӺu tiên v֧ i ņֵc PhԀt Padumuttara c§ch Ľ©y mt֥ trŁm ng¨n 

ĽӴi kiԒp.  

L¼c Ľ· ng¨i l¨ mt֥ gia trҼn֫g rӸt giàu có. Khi v֗ này chֵ ng 

kiԒn ņֵc PhԀt ban cho m֥t tȢ khҼu danh hiu֓ ñĽ ֓nhӸt thiên 

nh«nò, ông Ҽ֧c nguy֓ n cȈng ĽҼc֯ danh v֗ này vào th֩i ņֵc 

PhԀt tҼҺng lai n°n Ľ« tôn kính c¼ng dҼn֩g ņcֵ PhԀt v¨ chҼ 

tŁng rӸt r n֥g rãi.  

Sau khi ņcֵ PhԀt Padumuttara nhԀp di֓ t, Anuruddha tìm 

ĽԒn các tȢ khҼu ĽԜ xin ĽҼc֯ h֙ c các phҼҺng pháp  rèn luy֓ n 

cҺ bӶn ĽԜ ĽӴt thi°n nh«n th¹ng. Ďng ĽҼc֯ chҼ tŁng khuy°n 
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n°n c¼ng dҼn֩g Ľ¯n vì thích h֯ p v i֧ nguy֓ n Ҽ֧c n¨y. Do Ľ· 

¹ng Ľ« c¼ng h¨ng ng¨n ngn֙ Ľ¯n nҺi ch§nh Ľin֓ có th֩  xá l֯ i 

ņֵ c PhԀt. 

R i֟ vào m֥ t kiԒp sau Ľ·, th֩ i ņֵc PhԀt Kassapa, sau khi 

ņֵ c PhԀt nhԀp NiԒt bàn, ông ĽԊt và thԂp sáng vô s֝  Ľn̄ chung 

quanh ĽԚn th֩  Ngài. Ông còn Ľ²ch thân Ľ֥i lên ĽӺu m֥ t ng֙ n 

Ľn̄ thԂp sáng và Ľi nhi u֑ quanh ĽԚn su֝ t Ľ°m.  

Kinh ApadǕna có kԜ câu chuy֓n xӶy ra th֩ i ņֵc PhԀt 

Sumedha. Anuruddha lúc bӸy gi  ֩thӸy ņֵc PhԀt ng֟ i thiԚn 

m t֥ m³nh ban Ľ°m dҼi֧ g c֝ cây, bèn thԂp Ľ¯n s§ng chung 

quanh ngài và châm dӺu v¨o Ľ¯n ĽԜ gi  ֻsáng su֝ t m t֥ tuӺn l  ֑

ņֵ c PhԀt nhԀp Ľ֗nh. Nh֩  thi n֓ nghi֓ p Ľ·, Anuruddha th¨nh 

vua tr֩ i v¨ vua ngҼi֩ trong rӸt nhiԚu kiԒp, và có khӶ nŁng nh³n 

xa m t֥ do tuӺn (yojana, khoӶng sáu dԊm). 

Câu chuy֓n dài nhӸt vԚ tiԚn kiԒp cֳ a Anuruddha xӶy ra 

khi ngài tái sanh vào m֥t gia Ľ³nh ngh¯o  ֫Benares. Ngài tên 

l¨ AnnabhǕra, phcֱ vֱ  cho m֥ t thҼҺng gia gi¨u t°n Sumana. 

Ngày n֙  ņֵ c PhԀt ņ֥c Giác Upari ha v aַ xuӸt di t֓ th  ֙tҼ֫ng 

Ľ֗nh, Ľi v¨o th¨nh khӸt th cֽ. AnnabhǕra tr¹ng thӸy bèn th֕nh 

Ngài vԚ nhà, và hai v  ֯ch֟ ng dâng Ngài tr n֙ phӺn thֵ c Łn caֳ 

m i֣ ngҼi֩.  

Phú gia Sumana biԒt chuy֓ n b¯n xin ĽҼc֯ mua phҼ֧c Ľֵc 

c aֳ ngҼi֩ làm công, nhҼng AnnabhǕra t ַch֝ i và ĽԒn th֕ nh ý 

ņֵ c PhԀt ņ֥c Giác. Ngài dӴy rԄng h«y ĽԜ Sumana dֽ phӺn 

d©ng c¼ng, cȈng gin֝g nhҼ mt֥ ng֙ n l aֹ ĽҼc֯ các ng֙n Ľ¯n 

chia b֧ t l aֹ nhҼng vӾn không b֗ giӶm b֧ t ánh sáng, trái lӴi 

phҼ֧c báu lӴi c¨ng tŁng hҺn khi c· ngҼi֩ khác cùng san sԎ 

công Ľcֵ. Sumana vô cùng cӶm kích và biԒt Һn AnnabhǕra.  

Sau Ľ· Sumana tiԒn cֹ  AnnabhǕra ĽԒn nhà vua và kԜ lӴi 
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công Ľcֵ cho vua nghe. Vua tҼn֫g thҼn֫g AnnabhǕra và dành 

m t֥ phӺn ĽӸt ĽԜ xây m t֥ cŁn nhà m i֧ cho ông. Trên phӺn ĽӸt 

này, bӸt cֵ  nҺi nào c§c c¹ng nh©n Ľ¨o x i֧ ĽԜ xây cӸt, h֙  ĽԚu 

tìm ĽҼc֯ nhֻ ng hȈ ĽӺy châu báu. ņ©y là phҼ֧c báu hi֓ n tiԚn 

c aֳ công Ľcֵ cúng dҼn֩g v֗  PhԀt ņ֥c Giác. TiԒp Ľ·, 

AnnabhǕra ĽҼ֯c vua ban chֵc trҼn֫g ngân kh֝ c aֳ triԚu Ľ³nh. 

CȈng do phҼc֧ b§u c¼ng dҼn֩g ņcֵ PhԀt ņ֥c Giác này mà, 

trong kiԒp sau, v֗ hoàng tֹ  trԎ Anuruddha không bao gi֩ nghe 

ĽԒn chֻ  ñkh¹ng c· c§i Ľ·ò (natthi). 

Sau khi ĽԂc thánh quӶ a-la-hán, m t֥ ngày n  ֙ņӴi Ľcֵ 

Anuruddha suy nghǫ: ñNgҼi֩ bӴn cȈ Sumana cֳa ta Ľ« tái sanh 

vԚ Ľ©u?ò  

V i֧ thiên nhãn thanh t֗nh, ngài thӸy ĽҼc֯ Sumana nay là 

m t֥ cԀu bé bӶy tu i֡ tên là Culla Sumana, s֝ng ֫  m t֥ ph֝  th  ֗

cách Ľ· không xa. Anuruddha ĽԒn Ľ·, và gia Ľ³nh Culla 

Sumana h֣ tr  ֯ngài su֝ t ba tháng an cҼ mùa mҼa. Mãn hӴ, 

ņӴi Ľcֵ cho Culla Sumana th֙ gi i֧ xuӸt gia, và v aַ cӴo xong 

mái tóc cֳ a Culla Sumana, cԀu bé ĽԂc quӶ a-la-hán. 

Còn có vô s֝ chuy֓ n kԜ vԚ tiԚn thân cֳa Anuruddha ĽҼc֯ 

ghi trong kinh ĽiԜn. Trong Ľ· có mҼ֩i lŁm lӺn ngài là m t֥ v  ֗

tr i֩, bӶy lӺn là ngҼ֩i, và m t֥ lӺn là loài thú ï v i֧ rӸt nhiԚu lӺn 

là m t֥ qu֝ c vҼҺng. ņiԚu này phӶn ánh mӴnh mԐ nŁng lֽ c và 

tâm l cֽ luôn tiԚm tàng trong ngài. Dù là kiԒp chҼ thiên hay  

kiԒp ngҼi֩, ngài thҼn֩g là m t֥ v  ֗minh quân hiԚn Ľֵc, luôn 

h  ֥tr  ֯ņֵ c B  ֟Tát bԄng nhiԚu cách khác nhau. 

TӸt cӶ nhֻ ng giai thoӴi thӺn kȢ ĽӺy màu sԂc Ľ· c· chung 

m t֥ nét n֡ i bԀt, Ľ· là thԜ hi n֓ ĽҼc֯ các phӼm hӴnh rӸt ĽԊc bi֓ t 

c aֳ ngài: quyԒt tâm kiên cҼn֩g ĽԜ gi  ֻgìn gi i֧ Ľֵc, tâm l cֽ 

mӴnh mԐ, và t  ַmӾn quan t©m ĽԒn phúc l֯ i ngҼi֩ khác.  
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Các mӼu chuy֓n cȈng cho thӸy ngài vô cùng thi֓ n xӶo vԚ 

thiԚn Ľ֗nh và thiԚn quán, và tinh thông các nŁng l cֽ siêu phàm 

Ľ« ĽҼ֯c bԂt r  ֑t  ַnhiԚu kiԒp là vua tr i֩ Sakka. 

 

 

      
 

 TrҼ֫ng lão Anuruddha có mԊt l¼c ņcֵ PhԀt nhԀp di֓ t, 

ĽҼ֯c ghi trong MahǕparinibbǕna Sutta (Kinh ņӴi Bát-niԒt-

bàn, DN 16 & SN 6:15), v¨ Ľ·ng mt֥ vai trò quan tr֙ng trong 

TŁng già v aַ vԂng bóng ĽӸng Tַ  Phֱ .  

Khi B n֡ SҼ biԒt mình sԂp ra Ľi, Ng¨i nhԀp vào các tӺng 

ĽӴi Ľn֗h, r i֟ nhԀp vào tӺng di t֓ th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh. V¨o l¼c Ľ· 

ǔnanda nói v i֧ Anuruddha: 

ñBӴch ņӴi Ľcֵ Anuruddha, ThԒ Tôn Ľ« nhԀp di t֓.ò 

 NhҼng Anuruddha, m t֥ v  ֗thánh a-la-hán v i֧ thiên nhãn 

thanh t֗nh, biԒt ĽҼc֯ chính xác tӺng thiԚn nào B n֡ SҼ nhԀp và 

xuӸt lúc bӸy gi  ֩nên Ľ²nh chính rԄng: 

ñChҼa Ľ©u, này hiԚn hֻ u ǔnanda. ThԒ Tôn chҼa nhԀp di֓ t. 

Ngài m i֧ nhԀp di֓ t th  ֙tҼ֫ng Ľ֗nh.ò 

ņֵ c PhԀt sau Ľ· xuӸt ra kh֛ i tӺng thiԚn di t֓, nhԀp lӴi các 

tӺng thiԚn Ľ֗nh theo chiԚu ngҼc֯ xu֝ ng ĽԒn sҺ thiԚn, r i֟ lên 

lӴi t  ֵthiԚn, sau cùng Ngài xuӸt t  ֵthiԚn và t cֵ khԂc nhԀp NiԒt 

bàn ParanibbǕna, không ĽԜ lӴi dӸu vԒt nào.  

Lúc bӸy gi ,֩ cӶ hai vua tr֩ i PhӴm thiên BrahmǕ và vua 

tr i֩ Tam thԀp tam thiên Sakka ĽԚu cӸt l i֩ tôn vinh ĽӸng Toàn 

Giác qua các bài k  ֓suy ni֓ m vԚ Ľ֗nh luԀt vô thҼ֩ng. V  ֗th  ֵ

ba th t֝ lên l i֩ k  ֓l¨ TrҼn֫g lão Anuruddha: 
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Không còn th֫ vào ra 

Trong tâm Ngài Ľ֗nh tǫnh 

An t n֗h, không dao Ľn֥g, 

ņӸng Toàn Giác nhԀp di֓ t. 

 

Tâm bình thӶn tֽ  tӴi 

NhӾn ch֗u m֙ i kh  ֡th ;֙ 

Tâm viên mãn giӶi thoát 

NhҼ ng֙ n Ľn̄ tԂt l nֱ. 

 

NhiԚu v֗  tȢ khҼu có mԊt vào gi֩  phút cu֝ i cùng cֳ a B n֡ 

SҼ Ľau bu֟ n kh·c l·c. NhҼng Anuruddha sách tӸn h  ֙v i֧ l i֩ 

nhԂc nh֫  vԚ luԀt v¹ thҼn֩g: 

ñNày chҼ huynh Ľ,֓ Ľnַg sӺu não, Ľnַg khóc than nhҼ 

thԒ. Không phӶi ThԒ Tôn Ľ« t nַg dӴy rԄng nhֻ ng gì ta thҼҺng 

mԒn, thân tình ĽԚu sԐ ĽԒn m t֥ ngày phӶi ch֗ u sanh bi֓t, tֹ  

bi t֓, và d  ֗bi t֓?ò 

V i֧ thiên nhãn, ngài thӸy và cho chҼ tŁng biԒt rԄng có 

nhֻ ng chҼ thiên chҼa tԀn di֓ t tham ái cȈng Ľang bàng hoàng, 

than khóc vԀt vã trҼ֧c sֽ  ra Ľi caֳ ņֵc ThԒ Tôn. Còn các chҼ 

thiên Ľ« tԀn di֓ t tham ái thì chánh ni֓m t֕ nh giác và suy ni֓ m 

vԚ tánh v¹ thҼn֩g c aֳ các pháp hֻ u vi. 

Anuruddha v¨ ǔnanda thcֵ tr֙ n Ľ°m luԀn pháp bên cӴnh 

nhֱ c thân cֳ a B n֡ SҼ. Sáng s֧m hôm sau, Anuruddha bӶo 

ǔnanda thông báo tin ņcֵ PhԀt nhԀp NiԒt bàn ĽԒn các gia 

trҼ֫ng ֫  thành ph֝  lân cԀn, KusinǕrǕ. LԀp tֵ c h֙  tԀp h֙ p lӴi 

ĽԜ d nֽg giàn h֛a táng. R֟i t§m ngҼi֩ Ľ¨n ¹ng lcֽ lҼn֭g c֝  

gԂng nâng xác ņֵ c PhԀt ĽԜ ĽԊt l°n gi¨n thi°u nhҼng kh¹ng 

ĽҼ֯c. H֙  ĽҼ֯c ngài Anuruddha giӶi thích rԄng chҼ thiên 

mu֝ n trì hoãn l  ֑trà tȢ ĽԜ ch֩  TrҼ֫ng l«o MahǕkassapa cùng 
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nŁm trŁm v֗  sa môn Ľang trên ĽҼn֩g vԚ KusinǕrǕ ĽӶnh l֑  ThԒ 

Tôn lӺn cu֝ i. 

Sau khi ņcֵ PhԀt nhԀp di t֓, sֵ  mӴng hҼ֧ng dӾn TŁng già 

không giao phó cho thân t֥ c cֳ a Ngài, chԆng hӴn nhҼ thánh 

tŁng Anuruddha. ņcֵ PhԀt không ch֕ Ľ֗nh ai l¨ ngҼi֩ kԒ 

nhi֓ m, nhҼng l¸ng t¹n k²nh caֳ chҼ tŁng v¨ cҼ sǫ ĽԚu tԀp trung 

v¨o TrҼn֫g l«o MahǕkassapa. TrҼn֫g l«o l¨ ngҼi֩ ĽԚ xҼ֧ng 

H i֥ ngh֗  TŁng gi¨ Th  ֵnhӸt g֟ m nŁm trŁm v  ֗a-la-hán ĽԜ 

trùng tuyên và kԒt tԀp các l֩ i dӴy cֳ a B n֡ SҼ trong b֝ n mҼҺi 

lŁm nŁm hoԄng pháp. 

TrҼ֧c ngày m֫  ĽӺu h֥ i ngh֗, ng¨i ǔnanda kh¹ng ĽҼc֯ 

công nhԀn là thành viên cֳa h i֥ ngh֗  v³ chҼa ĽӴt quӶ v  ֗a-la-

hán. Nh֩  ngài Anuruddha hԒt lòng sách tӸn, ch֕  trong m t֥ th i֩ 

gian ngԂn ǔnanda vҼ֯t thԂng nhֻ ng chҼn֧g ngӴi tâm cu֝ i 

cùng, và thành tֽ u quӶ giác ng֥  cao quý nhӸt ĽԜ k p֗ tham dֽ  

h i֥ ngh֗  cùng các v֗  thánh tŁng a-la-hán khác. Trong kȢ h i֥ 

ngh֗  này, v i֧ trí nh֧  siêu phàm, ǔnanda Ľ« tnֱg Ľc֙ lӴi vô s֝  

các bài pháp cֳa B n֡ SҼ.  

NhҼ thԒ, Anuruddha Ľ« gi¼p ngҼi֩ em khác mԌ c aֳ mình 

viên mãn c uֵ cánh giӶi thoát t i֝ thԂng, và nh֩  Ľ· Ľ« Ľem v¹ 

s֝  l i֯ ích c aֳ Pháp BӶo ĽԒn cho Ľoàn thԜ TŁng già và cho tӸt 

cӶ nhֻ ng ai Ľi t³m con ĽҼn֩g giӶi thoát. ņiԚu Ӹy vӾn là phҼ֧c 

báu cho chúng ta cho ĽԒn tԀn ngày nay,  ֫khԂp nҺi tr°n thԒ 

gi i֧. Theo chú giӶi TrҼ֩ng B  ֥Kinh (Dǭgha NikǕya), TrҼ֫ng 

l«o Anuruddha ĽҼc֯ h i֥ ngh֗  giao cho tr֙ng trách duy trì TŁng 

Chi B  ֥Kinh (A guttara NikǕya). 

Không có tài li֓ u nào vԚ sֽ  nhԀp di֓ t cֳ a TrҼn֫g lão 

Anuruddha, ngoӴi tr  ַĽoӴn thi k֓  bình yên cu֝ i cùng cֳ a 

phӼm hai mҼҺi k  ֓c aֳ ng¨i trong TheragǕthǕ: 
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Trong làng Veuva 

C aֳ dân Vajjǭ, 

DҼ֧i m t֥ rԊng tre dày, 

ņoӴn di֓ t m i֙ cӸu uԒ, 

Ta sԐ nhԀp NiԒt bàn 

Khi sֵ c s֝ ng Ľ« tan. 
 

(Thag. 919) 
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CHƯƠNG 6 

MA HA CA CHIÊN DIÊN 

 

 

MAHǔ KACCǔNA 

BӿC THӹY Vԓ LUӿN GIӵI PHӿT NGÔN 

------------------------------------------- 

Bhikkhu Bodhi 
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  
 

Là m֥ t bԀc ĽӴo sҼ thin֓ xӶo v¨ Ľa nŁng, ņcֵ PhԀt Ľ« §p 

d nֱg nhiԚu phҼҺng c§ch giӶng dӴy hֻ u hi֓ u kh§c nhau ĽԜ trao 

truyԚn Gi§o Ph§p cho c§c Ľ ֓t .ֹ ThҼn֩g thì Ngài giӶng giӶi 

l i֩ dӴy sâu vào chi tiԒt (vitthǕrena). Sau khi nêu câu gi֧i thi u֓ 

vԂn tԂt vԚ ĽԚ tài (uddesa), Ng¨i Ľi v¨o phӺn giӶi thích cԊn kԐ 

toàn thԜ chֳ  ĽԚ (niddesa), phân tích tַng ĽiԜm, nêu rõ các hàm 

ý, và th֕nh thoӶng kèm thêm m֥t t  ׁd  ֱ(upamǕ) ĽԜ nhӸn mӴnh 

ý chính. Cu֝i cùng, Ngài lԀp lӴi phӺn gi֧ i thi u֓ nhҼ l¨ mt֥ kԒt 

luԀn (niggamana) Ľ« ĽҼc֯ chֵ ng minh bԄng tr֙ n n֥ i dung vַ a 

phân tích. 

NhҼng trong m t֥ s֝  trҼ֩ng h֯ p kh§c, ņcֵ PhԀt không 

giӶng dӴy vào chi tiԒt. Thay v¨o Ľ·, Ng¨i tr³nh b¨y Gi§o Ph§p 

m t֥ cách vԂn tԂt (saἆkhittena), bԄng m֥ t câu ngԂn g֙ n, Ľ¹i 

khi khó hiԜu, súc tích và chֵa Ľֽng Ĩ nghǫa cao s©u. ņ©y 

không phӶi là m t֥ hình thֵ c giӶng dӴy theo l֝ i th¹ng Ľip֓ bí 

truyԚn. Ngài dùng k׃ thuԀt này b֫ i v³ Ľ¹i khi mt֥ l i֩ dӴy hàm 

súc lӴi có sֵ c t§c Ľn֥g chuyԜn hóa mӴnh mԐ v¨o t©m tҼ ngҼi֩ 

nghe, hҺn mt֥ bài di֑ n giӶng nhiԚu chi tiԒt. 

MԊc dù cách giӶi thích trֽ c tiԒp và t֕ m  ֕có thԜ chuyԜn tӶi 

ĽҼ֯c n֥ i dung hֻ u hi֓ u hҺn, nhҼng mcֱ Ľ²ch giӶng dӴy cֳ a 

ņֵ c PhԀt không phӶi ĽԜ chuyên ch֫ các thông tin, kiԒn thֵ c 

mà c֝ t ĽԜ dӾn dԂt ngҼi֩ nghe ĽԒn chánh tri kiԒn, ĽԒn tu֓  giác 

cao quĨ hҺn, v¨ s ֽgiӶi thoát. Vì mu n֝ ĽӶm bӶo sֽ  giӶng dӴy 

c aֳ Ng¨i ĽҼa ĽԒn mֱ c ti°u n¨y, ņcֵ PhԀt Ľ¸i h i֛ c§c Ľ ֓t  ֹ

phӶi suy tҼ֫ng vԚ Ĩ nghǫa li֩ dӴy và rút t֕a ĽҼc֯ nhֻ ng ngֱ  ý 
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thâm sâu, bԄng c§ch thҼn֩g xuy°n ĽԊt câu h֛i v¨ c· Ľ¨m luԀn 

gi aֻ thӺy và trò, giֻ a huynh trҼn֫g v¨ chҼ Ľ ֓Ľ֟ng môn. 

Trong khi các l֩ i dӴy ngԂn g֙ n có thԜ vҼ֯t ra ngoài tӺm 

hiԜu biԒt cֳ a ĽӴi Ľa s ֝chҼ tŁng, nhnֻg Ľ ֓t  ֹtrí tu  ֓sԂc bén có 

khӶ nŁng thӸu hiԜu ĽҼc֯ Ĩ nghǫa th©m s©u. Khi c§c ph¨m tŁng 

không dám yêu cӺu ņֵ c B n֡ SҼ giӶi thích thêm, h֙  thҼ֩ng 

t³m ĽԒn các v֗ trҼ֫ng l«o m¨ ņcֵ ThԒ T¹n Ľ« c¹ng nhԀn là 

nhֻ ng Ľ ֓t  ֹthông hiԜu Gi§o Ph§p ĽԜ xin ĽҼc֯ làm sáng t֛. 

Nhi m֓ vֱ  này vô cùng quan tr֙ng cho TŁng ch¼ng n°n ņֵ c 

B n֡ SҼ Ľ« thiԒt lԀp m֥ t phӼm v֗  riêng bi֓ t trong h¨ng Ľ ֓t  ֹ

l i֣ lӴc, g֙ i l¨ ñv ֗Ľ֓ t  ֹĽ֓ nhӸt trong nhֻ ng v֗  có khӶ nŁng lĨ 

giӶi chi tiԒt nhֻ ng l֩ i giӶng m¨ NhҼ Lai Ľ« n·i vԂn tԂtò 

(aggaἄ saἆkhittena bhǕsitassa vitthǕrena atthaἂ 

vibhajantǕnaἂ). V  ֗tȢ khҼu m¨ ņcֵ PhԀt ch֕  Ľ֗nh vào phӼm 

tr² n¨y l¨ ņӴi Ľcֵ MahǕ KaccǕna (AN 1:14).  

Sau khi th֙  gi i֧ xuӸt gia tȢ khҼu, MahǕ KaccǕna thҼn֩g 

lҼu ng ֱ֫  qu° nh¨ Avantǭ, mt֥ vùng xa xôi phía Tây Nam cֳa 

Trung ӷn, nҺi ņcֵ PhԀt cҼ ng.ֱ Vì thԒ ņӴi Ľcֵ ít có d֗p ֫  gӺn 

B n֡ SҼ nhҼ c§c ĽӴi Ľ ֓t  ֹkhác, cȈng nhҼ ²t tham gia c§c sinh 

hoӴt cֳ a TŁng ch¼ng. Tuy nhiên, do trí thֵc uyên bác, tu֓ giác 

thâm sâu Giáo Pháp, và bin֓ tài vô ngӴi c aֳ ngài, m֣i khi ņӴi 

Ľֵc tháp tùng TŁng ch¼ng th³ chҼ tŁng ĽԚu ĽԒn th֕ nh cӺu ngài 

soi r֙ i thêm các l֩i ph§p c¹ Ľn֙g, súc tích cֳa B n֡ SҼ. M t֥ 

kԒt tԀp các bài pháp chiԒm v֗  trí quan tr֙ ng cֳ a ng¨i ĽҼc֯ ghi 

lӴi trong kinh tӴng PǕli. Nhnֻg bài pháp này vô cùng chính 

xác, phân tích khúc chiԒt, trình bày m֥t cách trong sáng và 

tinh tԒ nhֻ ng hàm ý thiԒt th cֽ cֳ a m֥ t s֝  l i֩ PhԀt dӴy ngԂn 

g n֙, mà nԒu không có sֽ giӶng giӶi c aֳ ngài MahǕ KaccǕna 

sԐ vҼ֯t ngoài tӺm hiԜu biԒt cֳ a chúng ta. 
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    
 

CȈng gin֝g nhҼ tӸt cӶ các v֗ ĽӴi Ľ ֓t  ֹkhác cֳa ņֵc PhԀt, 

sֽ  vҼҺn lên ĽԒn m t֥ v  ֗trí cao cӶ và n֡ i bԀt trong TŁng chúng 

c aֳ MahǕ KaccǕna l¨ ĽҺm hoa, kԒt quӶ c aֳ m t֥ hӴt gi n֝g 

ĽҼ֯c gieo tr֟ ng t  ַxa xҼa trong vòng sanh tֹ luân h֟ i sa sǕra, 

và ĽҼ֯c vun b֟ i qua bao kiԒp tái sanh. 

SҺ Ľ ֟tiԜu sֹ  c aֳ ng¨i MahǕ KaccǕna ghi lӴi rԄng l֩ i phát 

nguy֓ n ĽӺu tiên cֳ a ngài mu֝n thành m֥t ĽӴi Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc 

PhԀt Ľ« ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n c§ch Ľ©y cӶ trŁm ng¨n ĽӴi kiԒp, vào 

th i֩ ņֵc PhԀt Padumuttara.  

Theo các chú giӶi, vào th֩ i ņֵc PhԀt Padumuttara, 

KaccǕna t§i sanh v¨o mt֥ gia Ľ³nh gi¨u c·. Mt֥ ngày n֙ , khi 

ĽԒn viԒng tu vi֓ n, ¹ng ĽҼc֯ mֱ c k²ch ņcֵ PhԀt khen ng֯ i m t֥ 

v  ֗tȢ khҼu l¨ v ֗Ľ֓ t  ֹbԀc nhӸt vԚ bi t֓ tài giӶi thích các l֩ i dӴy 

vԂn tԂt c aֳ B n֡ SҼ. V  ֗gia trҼn֫g trԎ tu i֡ vô cùng thán phֱ c 

và k²nh ngҼn֭g v֗  tȢ khҼu n¨y v¨ Ҽc֧ mu֝ n ĽҼc֯ thành tֽ u 

danh v֗ tҼҺng t ֽtrong th֩ i ņֵc PhԀt tҼҺng lai. Ďng mi֩ ņֵc 

ThԒ T¹n v¨ chҼ tŁng ĽԒn nh¨ c¼ng dҼn֩g trai tŁng trong mt֥ 

tuӺn, và th֝ t l i֩ phát nguy֓n tr°n. ņcֵ PhԀt Padumuttara tiên 

Ľo§n rԄng Ҽc֧ nguy֓ n c aֳ ông sԐ thành tֽ u vào th֩ i ņֵc PhԀt 

Gotama (theo chú giӶi TŁng Chi B֥  Kinh và chú giӶi TrҼn֫g 

Lão TŁng K )֓. 

TԀp ApadǕna trong TiԜu B  ֥Kinh ghi lӴi m t֥ giai thoӴi 

khác vԚ vi c֓ này. Vào th֩ i ņֵc PhԀt Padumuttara, KaccǕna l¨ 

m t֥ ĽӴo sǫ Ӽn tu trong dãy Hy mã lӴp sҺn. Mt֥ ngày n֙ , khi 

Ľang s ֹd nֱg thӺn thông phi hành trong không trung, ông nhìn 

thӸy ņֵc PhԀt Ľang giӶng Gi§o Ph§p cho ĽӴi chúng. Ông bay 
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xu n֝g, ĽԒn gӺn Ng¨i ĽԜ nghe thuyԒt ph§p, v¨ ĽҼc֯ nghe Ngài 

khen ng֯ i m t֥ v  ֗tȢ khҼu l¨ v ֗Ľ֓ t  ֹbԀc nhӸt vԚ bi t֓ tài giӶng 

giӶi các l֩ i dӴy ngԂn g֙ n cֳ a T¹n SҼ. L¼c Ӹy v  ֗ĽӴo sǫ quay 

vԚ Hy mã lӴp sҺn, h§i v¨ kԒt m t֥ b· hoa tҼҺi, ri֟ lԀp tֵ c phi 

hành tr֫  lӴi nҺi ņcֵ PhԀt thuyԒt ph§p ĽԜ d©ng c¼ng Ng¨i. ņ· 

là lúc ông th֝t l i֩ phát nguy֓n ĽҼc֯ tr֫  thành v֗ Ľ֓ t  ֹt i֝ thԂng 

dҼ֧i th i֩ ņֵc PhԀt tҼҺng lai. ņcֵ PhԀt Padumuttara ti°n Ľo§n 

rԄng Ҽc֧ nguy֓ n cֳ a ông sԐ thành tֽ u vào th֩ i ņֵc PhԀt 

Gotama (Ap.i, 54:1). 

Trong nhֻ ng thi k֓  c aֳ MahǕ KaccǕna, ng¨i kԜ rԄng do 

phҼ֧c b§u c¼ng dҼn֩g ĽԒn ņֵc PhԀt quá khֵ  trên mà không 

khi nào ngài phӶi Ľa֙ sanh vào kh֡ cӶnh, ch֕ tái sanh vào cõi 

tr i֩ hay c»i ngҼi֩, v¨ lu¹n ĽҼc֯ sanh trҼn֫g trong các dòng 

dõi cao quý trong xã h֥i.  

Vào th֩ i ņֵc PhԀt Kassapa, KaccǕna t§i sanh v¨o mt֥ gia 

Ľ³nh  ֫Benares. Sau khi ņcֵ PhԀt nhԀp di֓ t, KaccǕna c¼ng 

dҼ֩ng m֥ t viên gӴch bԄng v¨ng ĽԜ x©y th§p ņcֵ PhԀt v i֧ l i֩ 

nguy֓ n: ñBӸt cֵ  lúc nào tôi tái sanh, mong cho thân hình tôi 

lu¹n c· nҼc֧ da vàng óng cֳa v¨ng r¸ng.ò QuӶ nhiên, khi tái 

sanh vào th֩i ņֵc PhԀt Gotama, th©n h³nh KaccǕna ta֛ màu 

v¨ng tҼҺi ĽԌp khiԒn ai cȈng ngҼn֭g m֥ . 

 

 

    
 

Theo Chú giӶi TŁng Chi B ֥Kinh, trong kiԒp chót, th֩ i 

ņֵ c PhԀt Gotama, KaccǕna l¨ con trai caֳ m֥ t gi§o sǫ caֳ 

hoàng cung (purohita) thành Ujjeni, thֳ Ľ¹ x ֵAvantǭ miԚn 
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tây nam cֳa Trung ӷn. Cha mԌ ng¨i ĽԚu thu֥ c th  ֗ t c֥ 

KaccǕyana hay KaccǕna, m t֥ trong nhֻ ng d¸ng d»i l©u Ľi֩ và 

khӶ kính nhӸt cֳ a hàng bà-la-môn. Sanh ra v i֧ thân hình có 

m¨u da v¨ng ·ng n°n ng¨i ĽҼc֯ ĽԊt t°n l¨ Ka¶cana, nghǫa l¨ 

màu vàng kim. Là con cֳa m֥ t gi§o sǫ b¨-la môn cֳ a triԚu 

Ľ³nh, khi ln֧ lên Kañcana KaccǕna ĽҼ֯c h֙ c kinh V֓  ņ¨, cun֝ 

kinh thiêng liêng nhӸt cֳ a bà-la-môn giáo. Khi thân phֱ qua 

Ľ֩i, Kañcana KaccǕna kԒ nghi֓ p, tr֫  th¨nh gi§o sǫ triԚu Ľ³nh 

dҼ֧i triԚu vua Ca appajjota, m֥t v  ֗vua tánh khí nóng nӶy 

và b֝ c Ľ֟ng. 

Khi nghe tin có ņֵ c PhԀt ra Ľi֩, vua bèn h֙p quӺn thӺn và 

truyԚn h֙  Ľi thn֕h m֩ i ņֵc PhԀt ĽԒn viԒng Ujjeni. TriԚu thӺn 

ĽԚu Ľ֟ng ý rԄng ngҼi֩ duy nhӸt có thԜ ĽӶm nhԀn tr֙ ng trách 

n¨y l¨ gi§o sǫ KaccǕna. NhҼng gi§o sǫ KaccǕna ch ֕nhԀn nhi֓ m 

v  ֱnày v֧ i m t֥ ĽiԚu ki n֓: ĽҼc֯ phép tr֫  th¨nh tŁng sǫ sau khi 

gԊp ņֵc PhԀt. Nhà vua sԈn sàng ch֗u bӸt kȢ ĽiԚu ki n֓ nào ĽԜ 

ĽҼ֯c gԊp BԀc Ch§nh ņԆng Chánh Giác nên chӸp thuԀn l i֩ yêu 

cӺu này.  

KaccǕna l°n ĽҼn֩g v֧ i bӶy ngҼi֩ hӺu cԀn. H֙  gԊp ņֵc 

PhԀt v¨ ĽҼc֯ Ngài thuyԒt giӶng Gi§o Ph§p. ņԒn cu i֝ pháp 

thoӴi, cӶ tám v֗ ĽԚu ĽӴt quӶ a-la-hán cùng v֧ i b n֝ tu֓  phân 

tích (paἲisambhidǕ-¶ǕἈa). ņֵ c B n֡ SҼ cho h֙  th  ֙gi i֧ ĽҺn 

giӶn bԄng c§ch ĽҼa tay l°n, Ľ·n ch¨o h ֙gia nhԀp v¨o TŁng 

ch¼ng, v¨ n·i: ñH«y ĽԒn Ľ©y, c§c tȢ khҼu.ò  

Sau Ľ·, v ֗t©n tŁng MahǕkaccǕna bԂt ĽӺu ca ng֯i l°n ņcֵ 

PhԀt vԎ ĽԌp tráng l֓  c aֳ kinh Ľ¹ Ujjeni. ņcֵ ThԒ Tôn hiԜu 

rԄng KaccǕna mun֝ m֩ i Ng¨i ĽԒn viԒng qu° hҼҺng caֳ mình. 

NhҼng B n֡ SҼ Ľ§p rԄng bây gi֩  ch֕  cӺn m֥ t mình KaccǕna 

vԚ Ujjeni cȈng Ľ,ֳ vì ņӴi Ľcֵ Ľ« Ľ ֳkhӶ nŁng truyԚn dӴy Giáo 
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Pháp và truyԚn niԚm h nֵg kh i֫ c½ng Ľcֵ tin cho Vua 

Ca appajjota.  

Tr°n ĽҼn֩g tr֫  lӴi qu° nh¨, chҼ v ֗ sa môn ghé thành 

TelapanǕi ĽԜ khӸt th cֽ. Trong thành này có hai cô gái thu֥c 

hai gia Ľ³nh thҼҺng bu¹n kh§c nhau. Mt֥ cô xinh ĽԌp, v֧ i mái 

tóc dài kiԚu di֑ m, nhҼng cha mԌ chԒt s֧ m nên phӶi s֝ ng trong 

cӶnh nghèo kh֡. C¹ g§i kia sanh trҼn֫g trong gia Ľ³nh gi¨u c· 

nhҼng lӴi mԂc m֥ t chֵ ng b֓ nh lӴ khiԒn tóc rֱ ng sӴch. ņ« bao 

lӺn c¹ g§i gi¨u nŁn n ֕cô gái nghèo bán mái tóc cho mình ĽԜ 

làm m֥ t mái tóc giӶ, nhҼng cô gái nghèo luôn tַ  ch֝ i. 

H¹m Ľ·, khi c¹ g§i ngh¯o tr¹ng thӸy ng¨i KaccǕna Ľi khӸt 

th cֽ c½ng chҼ tŁng, b§t c¸n trn֝g không, trong cô b֣ng dâng 

lên m֥ t Ľcֵ tin cֽ c kȢ mãnh li֓ t mu֝ n ĽҼc֯ c¼ng dҼn֩g thֽ c 

phӼm ĽԒn chҼ tŁng. ThԒ nhҼng c¹ kh¹ng c· Ľn֟g nào trong 

tay ĽԜ mua vԀt th cֽ, ch֕ có cách duy nhӸt là cԂt v¨ b§n Ľi m§i 

tóc cֳ a mình. LӺn n¨y, khi m§i t·c ĽԌp Ľ« v¨o tay, c¹ g§i gi¨u 

ép giá ch֕ trӶ t§m Ľn֟g xu. V֧ i s֝  tiԚn này, cô gái nghèo mua 

cho tám v֗ sa môn m֣i v  ֗m t֥ xu thֽ c phӼm. Khi cô vַ a dâng 

th cֵ Łn cho chҼ sҼ xong th³ liԚn tֵ c khԂc, do phҼc֧ báu hi֓n 

tiԚn cֳ a c¹ng Ľcֵ cô vַ a làm, mái tóc cֳa cô lӴi m c֙ d¨i nhҼ 

cȈ. 

Khi ņӴi Ľcֵ KaccǕna tr ֫vԚ kinh Ľ¹ Ujjeni, ng¨i thuԀt lӴi 

câu chuy֓n trên cho Vua Ca appajjota nghe. Vua bèn cho 

v i֩ cô gái nghèo kh֡ ĽԒn cung Ľ³nh v¨, vaַ thӸy nàng, vua lԀp 

t cֵ tӸn phong nàng làm hoàng hԀu. Tַ  Ľ· vԚ sau, nhà vua vô 

cùng tr֙ ng v֙ ng sa m¹n MahǕkaccǕna. Ri֟ nhiԚu ngҼi֩ dân 

trong th¨nh Ujjeni ĽԒn nghe ngài giӶng pháp, phát sanh niԚm 

tin vào Giáo Pháp, và xin th֙ gi i֧ xuӸt gia v֧ i ngài. Hoàng 

hԀu, v֝ n cȈng Ľ« c· Ľcֵ tin tuy֓ t Ľi֝ nҺi ņӴi Ľcֵ 
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MahǕkaccǕna, n°n d©ng cho ng¨i mt֥ nҺi tu h¨nh y°n tǫnh 

trong c¹ng vi°n ņn֥g Vàng. 

Nh nֻg chi tiԒt vԚ Ľ֩i s֝ ng thҼn֩g nhԀt và sinh hoӴt cֳ a 

ņӴi Ľcֵ MahǕkaccǕna trong TŁng ch¼ng rӸt hiԒm khi t³m ĽҼc֯ 

trong kinh ĽiԜn cȈng nhҼ c§c ch¼ giӶi. ņiԜm chính yԒu ĽҼc֯ 

ghi lӴi là vai trò thuyԒt giӶng Gi§o Ph§p, ĽԊc bi֓ t là nhֻ ng bài 

luԀn giӶi chi tiԒt cho các l֩ i dӴy ngԂn g֙ n cֳ a ņֵ c B n֡ SҼ. 

T  ַcŁn nguyên cֳ a các bài giӶng giӶi này, ta biԒt ĽҼ֯c trú x  ֵ

chính cֳ a ngài sau khi th֙ gi i֧ tȢ khҼu l¨ Avantǭ. Ng¨i thҼn֩g 

s֝ ng Ӽn dԀt nҺi vԂng lԊng, ch֕ khi nào cӺn hҼn֧g dӾn m¹n Ľ ֓

pháp h֙c hay ph§p h¨nh ņӴi Ľcֵ m֧ i xuӸt hi n֓. Th֕nh thoӶng 

ngài ĽԒn trú xֵ  c aֳ B n֡ SҼ ĽԜ viԒng thŁm hay c½ng theo ThӺy 

du hành hoԄng pháp. Có ba bài kinh trong Trung B֥  Kinh kԜ 

vԚ vai trò luԀn giӶi Giáo Pháp cֳa MahǕkaccǕna, xӶy ra ֫  ba 

nҺi kh§c nhau ï Kapilavatthu, RǕjagaha, v¨ SǕvatthi. 

Kinh ĽiԜn cȈng kh¹ng ghi lӴi liên h֓  huynh Ľ ֓mԀt thiԒt 

gi aֻ MahǕkaccǕna v¨ c§c v ֗ĽӴi Ľ ֓ t  ֹhuynh trҼn֫g nhҼ 

SǕriputta, MoggallǕna hay ǔnanda. MԊc dù không hành trì 

hӴnh ĽӺu Ľ¨ nghi°m ngԊt Ӽn cҼ nhҼ MahǕkassapa, nhҼng 

MahǕkaccǕna cȈng s֝ ng tҼҺng Ľi֝ tách r֩ i kh i֛ TŁng ch¼ng. 

ņ©y c· lԐ do ĽiԚu ki n֓ Ľ֗a lý quá cách tr֫  xa xôi giֻ a Avantǭ 

và các tu vi n֓. Tuy nhiên, ngài sԈn sàng chia sԎ, giӶng dӴy 

Gi§o Ph§p khi ĽӺy Ľֳ nhân duyên, và tên ngài luôn luôn xuӸt 

hi n֓ trong các bài kinh v֧i vai trò là v֗ bi n֓ giӶi làm sáng t֛ 

Ĩ nghǫa li֩ B n֡ SҼ giӶng dӴy. Trong kinh MahǕgosiga, ngài 

cȈng vԂng mԊt gi aֻ các v֗ trҼn֫g lão l֣ i lӴc, trong cu֥c Ľ¨m 

luԀn vԚ hӴng tȢ khҼu n¨o c· thԜ t a֛ sáng hào quang khiԒn rַ ng 

sǕla Gosiga thêm rֽc r֭  trong Ľ°m trŁng s§ng. NԒu có thì 

ngài MahǕkaccǕna chԂc Ľ« tr³nh b¨y vԚ m t֥ v  ֗tȢ khҼu thin֓ 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      371 
 

xӶo vԚ luԀn giӶi chi tiԒt các l֩ i dӴy ngԂn g֙ n cֳ a ņֵc PhԀt. 

Chú giӶi Pháp Cú Kinh có ghi lӴi m t֥ câu chuy֓n vԚ sֽ  

t¹n k²nh m¨ h¨ng chҼ thi°n d¨nh cho ng¨i MahǕkaccǕna. Mt֥ 

lӺn n֙  ņֵ c ThԒ T¹n lҼu tr¼ tӴi ņ¹ng Vi°n  ֫SǕvatthi. Trong 

GiӶng ĽҼn֩g cֳ a MԌ MigǕra, ņcֵ T¹n SҼ ngi֟ gi aֻ các v֗ 

ĽӴi Ľ ֓t  ֹc aֳ Ngài, chuӼn b֗  l  ֑T  ֽt  ֵ(pavǕraἈǕ) cho chҼ tŁng. 

ņҼ֯c cֹ  hành sau ba tháng an cҼ mùa mҼa, l  ֑T  ֽt  ֵlà ngày 

các tȢ khҼu th֕ nh cӺu ĽӴi chúng chҼ tŁng ch֕ l i֣ lӺm Ľ« phӴm 

c aֳ mình ĽԜ sám h֝ i và sֹ a Ľ֡i. ņ©y l¨ mt֥ trong nhֻ ng d֗p 

Ľ֗nh kȢ hԄng nŁm m¨ MahǕkaccǕna thҼn֩g ĽԒn viԒng B n֡ SҼ 

ĽԜ ĽҼ֯c nghe ThӺy thuyԒt pháp, dù phӶi du hành tַ  m t֥ nҺi 

rӸt xa ĽԜ vԚ bên ThӺy v¨ chҼ huynh Ľ ֓sa môn. Các v֗ trҼn֫g 

l«o tŁng kh§c lu¹n lu¹n d¨nh sԈn m֥ t ch֣  ng֟ i cho ngài 

MahǕkaccǕna. 

Trong lӺn l  ֑T  ֽt  ֵnày, vua tr֩ i Sakka cùng thiên chúng 

t½y t½ng ĽԒn ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt. Không thӸy ngài 

MahǕkaccǕna, Sakka suy nghǫ: ñThԀt là m֥ t phҼc֧ lành nԒu 

TrҼ֫ng l«o ĽԒn Ľ©y.ò Ngay l¼c Ľ·, TrҼ֫ng lão xuӸt hi n֓ và 

tiԒn vԚ ch֣  ng֟ i các thánh hֻ u Ľ« d¨nh sԈn cho ngài. Khi trông 

thӸy v  ֗trҼn֫g lão, Sakka hân hoan vui mַng quȢ xu n֝g ôm 

lӸy Ľ¹i c ֡ch©n ng¨i, v¨ t¹n vinh c¼ng dҼn֩g ngài bԄng hҼҺng 

hoa cֳ a cõi tr֩ i. M t֥ vài v֗  ph¨m tŁng non tu֡ i hӴ t  ֛vԎ bӸt 

bình và than phiԚn là Sakka thiên v֗ trong sֽ  t¹n k²nh. ņcֵ 

PhԀt khiԜn trách h֙  rԄng: 

ñN¨y c§c tȢ khҼu, nhnֻg v֗  sa môn, nhҼ MahǕkaccǕna con 

trai c aֳ NhҼ Lai, lu¹n thu th¼c nhiԒp phֱ c c§c cŁn, n°n ĽҼc֯ 

cӶ chҼ thi°n v¨ lo¨i ngҼi֩ y°u k²nh.ò   

R i֟ ņֵc ThԒ Tôn nói bài k֓ ĽҼ֯c ghi lӴi trong Pháp Cú 

Kinh sau: 
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Ai nhiԒp phֱ c c§c cŁn 

NhҼ ngaֽ luy֓ n thuӺn thֱ c, 

Ngã mӴn Ľ« dit֓ tr ,ַ 

CӸu uԒ Ľ« giӶi thoát, 

ņҼ֯c chҼ thi°n k²nh mԒn. 
 

(Dhp. 94) 

 

Chi tiԒt vԚ th i֩ gian và hoàn cӶnh ng¨i MahǕkaccǕna nhԀp 

di t֓ kh¹ng ĽҼc֯ ghi trong kinh ĽiԜn. NhҼng v¨o ĽoӴn cu֝ i 

Madhura Sutta, ngài có tuyên b֝ l¨ ņcֵ PhԀt Ľ« nhԀp 

ParinibbǕna. ņiԚu này chֵ ng t֛  l¨ ng¨i qua Ľi֩ sau B n֡ SҼ. 

 

 

        
 

 ņֵ c PhԀt xҼng tԊng ņӴi Ľcֵ MahǕkaccǕna danh hiu֓ ñĽ ֓

nhӸt Ľ ֓t  ֹvԚ khӶ nŁng giӶng giӶi chi tiԒt các l֩ i dӴy ngԂn g֙ n 

c aֳ NhҼ Lai.ò Ng¨i nhԀn ĽҼc֯ phӼm v֗  cao quý này phӺn 

ch²nh l¨ do t§m b¨i ph§p trong ņӴi TӴng NikǕya: ba bài trong 

Majjhima (Trung B֥  Kinh), ba bài trong Saἂyutta (TҼҺng 

һng B ֥ Kinh), và hai bài trong Aguttara (TŁng Chi B ֥

Kinh). Ngoài ra, NikǕya còn có m֥ t s֝  bài pháp cֳa 

MahǕkaccǕna kh¹ng daֽ trên l֩ i dӴy vԂn tԂt c aֳ ņֵc PhԀt.  

Nhìn chung tӸt cӶ c§c b¨i ph§p n¨y ĽԚu có m֥ t pháp v֗ ĽԊc 

bi t֓ thԜ hi n֓ ĽҼc֯ phӼm chӸt cao cӶ c aֳ trí tu֓ : thông su֝t, 

c©n Ľi֝, k׃ lҼ֭ng, cӼn thԀn, n֥ i dung thiԒt th cֽ, di֑ n ĽӴt tinh 

tԒ, ch²nh x§c, tҼn֩g tԀn, và phong phú. So v֧i các bài giӶng 
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c aֳ các v֗ kh§c nhҼ SǕriputta, ǔnanda th³ c§c b¨i n¨y c· vԎ 

kh¹ khan hҺn, kh¹ng g©y x¼c cӶm vì thiԒu tׁ  d ,ֱ ít truy֓ n kԜ. 

Các bài giӶng cֳ a MahǕkaccǕna huֻ hi֓ u hoàn toàn nh֩ phӺn 

n i֥ dung hҺn l¨ nh ֩v¨o vŁn t ַbóng bӶy, và do không khi nào 

phí phӴm ngôn tַ  cho n°n Ľi thԆng ĽҼc֯ vào c֝ t lõi c aֳ Giáo 

Pháp. VԚ phҼҺng pháp phân tích, ngài MahǕkaccǕna c· li֝ 

tr³nh b¨y kh§ tҼҺng t ֽ v i֧ ngài SǕriputta. Ngài SǕriputta 

thҼ֩ng bԂt ĽӺu bài pháp v֧i m t֥ ĽԚ t¨i ĽԊc bi֓ t ĽҼc֯ khai triԜn 

và phân tích rӸt h  ֓th n֝g, vô cùng sԂc bén và chính xác. Ngài 

MahǕkaccǕna cȈng theo phҼҺng ph§p n¨y nhҼng bԂt ĽӺu bԄng 

m t֥ l i֩ dӴy vԂn tԂt cֳ a B n֡ SҼ.   

Theo truyԚn th֝ ng PhԀt giáo Nguyên thֳy, ngài 

MahǕkaccǕna ĽҼc֯ xem là tác giӶ c aֳ h֓  th n֝g luԀn giӶi l n֟g 

trong hai tԀp kinh thu֥ c thԜ loӴi bình luԀn: Peἲakopadesa và 

NettippakaraἈa. Hai công trình này có m֥t tӺm Ӷnh hҼn֫g 

quan tr֙ ng cho các nhà chú giӶi Tam TӴng PǕli sau n¨y.  

 

 

TRUNG B  ֤KINH (Majjhima NikǕya) 

 

Bài kinh thֵ  nhӸt trong Trung B֥ Kinh m¨ ņӴi Ľcֵ 

MahǕkaccǕna gi ֻm t֥ vai trò n֡ i bԀt là MadhupiἈỈika Sutta 

(Kinh Bánh MԀt, MN 18).  

Lúc bӸy gi  ֩ņֵ c ThԒ Tôn ngֱ  tӴi kinh thành Kapilavatthu. 

M t֥ ngày n֙ , m t֥ ngҼi֩ kiêu mӴn thu֥ c b  ֥t c֥ SǕkya ĽԒn h֛ i 

ņֵ c PhԀt m t֥ cách khiêu khích là Ngài tuyên b֝ và thuyԒt 

giӶng nhֻ ng g³. ņcֵ ThԒ Tôn trӶ l i֩ Ngài thuyԒt ph§p ñkh¹ng 

tranh luԀn v֧ i bӸt cֵ  ai ֫  Ľ֩iò, v¨ ñv³ c§c tҼn֫g không còn Ӽn 

tàng trong tâm v֗ bà-la-môn nên v֗ Ӹy s֝ ng ĽoӴn ly dֱ c lӴc, 
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không hoài nghi, dֵt lo s֯ , giӶi thoát m֙ i tham §i.ò 

NgҼ֩i Ӹy không hiԜu, bӸt mãn và b֛ Ľi. Sau Ľ·, v¨o bui֡ 

chiԚu, ņcֵ ThԒ Tôn dӴy th°m cho chҼ tŁng: ñņi֝ v i֧ v n֙g 

tҼ֫ng và hý luԀn (papa¶casa¶¶ǕsaἆkhǕ): nԒu m֥ t ngҼi֩ 

không hoan hׁ, Ľ·n mnַg, chӸp thֳ , th³ Ľ· l¨ ĽoӴn tԀn ái dֱ c, 

sân hԀn, tà kiԒn, hoài nghi, ngã mӴn, tham hֻu, và vô minh Ӽn 

t¨ng trong t©m; ĽoӴn tԀn các gây hӸn bԄng vȈ kh², tranh luԀn, 

ĽӸu tranh, bu֥c t֥ i, ly gián, và v֙ ng ngֻ ; v¨ nhҼ vԀy tӸt cӶ bӸt 

thi n֓ ph§p n¨y ĽҼc֯ tiêu di֓ t kh¹ng c¸n ch¼t dҼ t¨n.ò   

Sau l֩ i giӶng vԂn tԂt, ņcֵ PhԀt Ľnֵg dԀy, r֩ i ch  ֣ng֟ i, và 

Ľi v¨o hҼҺng thӸt, trҼc֧ khi thính chúng sa môn k֗p xin B n֡ 

SҼ giӶi thích Ĩ nghǫa. H ֙suy Ľo§n li֩ dӴy cֳ a Ngài và thӸy 

không thԜ t  ֽ hiԜu n֡ i nên bàn v֧i nhau: ñņӴi Ľcֵ 

MahǕkaccǕna thҼn֩g ĽҼc֯ B n֡ SҼ khen ng֯ i là có khӶ nŁng 

giӶi thích chi tiԒt tҼn֩g tԀn các l֩ i Ngài dӴy, vԀy h«y ĽԒn h֛ i 

ņӴi Ľcֵ.ò 

ThoӴt ĽӺu ņӴi Ľcֵ tַ  ch֝ i l i֩ th n֕h cӺu này, dӴy rԄng khi 

các v֗ ĽԒn h֛ i ņӴi Ľcֵ thay vì h֛i ņֵc ThԒ T¹n Ľang ng ֱcùng 

trú x ,ֵ th³ Ľ· nhҼ l¨ t³m l»i c©y quĨ  ֫cành và lá cֳa cây mà 

b  ֛qua r֑  và th©n c©y. NhҼng sau Ľ·, do chҼ tŁng khӼn cӺu, 

ngài giӶi thích và phân tích l֩i dӴy vԂn tԂt cֳ a ņֵc ThԒ Tôn, 

m  ֫ĽӺu bԄng cách triԜn khai tַ ng cŁn caֳ lֱ c cŁn v¨ c§c ph§p 

li°n Ľi֧: 

 

CŁn, trӺn, thֵ c tiԒp xúc. 

Do xúc nên có th֙, 

Do th֙  n°n c· tҼn֫g, 

Do tҼn֫g có suy tӺm, 

Suy tӺm sanh hý luԀn, 
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Hý luԀn sanh v֙ ng tҼn֫g 

Ng  ֳngӺm ֫  trong tâm. 

 

CŁn, trӺn không tiԒp xúc, 

SԐ không sanh hý luԀn, 

SԐ không sanh v֙ng tҼn֫g, 

SԐ không có tranh chӸp, 

Ngu֟ n g֝ c cֳ a chiԒn tranh; 

Và các bӸt thi n֓ pháp ï  

Ái d cֱ, sân, kiԒn, nghi,  

MӴn, tham hֻu, vô minh ï  

Tiêu di֓ t kh¹ng dҼ t¨n. 

 

 Sau Ľ· chҼ tŁng tҼn֩g thuԀt l°n ņcֵ PhԀt nhֻ ng gì ngài 

MahǕkaccǕna din֑ b¨y. ņcֵ PhԀt hԒt l i֩ khen ng֯ i v  ֗Ľ֓ t  ֹ

n¨y: ñN¨y chҼ tȢ khҼu, MahǕkaccǕna tr² tu ֓ thâm sâu! 

MahǕkaccǕna tr² tu ֓vǫ ĽӴi! NԒu các con có h֛ i NhҼ Lai th³ 

NhҼ Lai cȈng giӶi thích gi֝ ng h֓ t nhҼ vԀy. ņ¼ng Ĩ nghǫa l¨ 

nhҼ vԀy, vì thԒ các con hãy ghi nh֧  nhֻ ng l֩ i MahǕkaccǕna 

giӶi th²ch.ò 

 Lúc Ӹy, ņӴi Ľcֵ ǔnanda Ľnֵg bên cӴnh, thҼa l°n ņcֵ 

T¹n SҼ mt֥ ví dֱ  Ľ§ng ghi nh ֧ĽԜ t§n dҼҺng thuyԒt giӶng vi 

di u֓ cֳ a ņӴi Ľcֵ MahǕkaccǕna: ñBӴch ThԒ Tôn, nhҼ mt֥ v  ֗

lӶ ngҼ֩i v³ Ľ·i v¨ mt֓ t³m ĽҼc֯ m֥ t bánh tròn làm bԄng mԀt 

ong và b֥ t (madhupiἈỈika), cֵ  m i֣ miԒng ĽҼc֯ Łn, l¨ mt֥ 

miԒng v֗  Ӹy ĽҼc֯ thҼn֫g thֵ c m֥ t v  ֗ngon ng֙ t. BӴch ThԒ 

T¹n, cȈng vԀy, v i֧ bӸt cֵ  thi n֓ sa môn nào, cֵ m i֣ lӺn suy 

nghi֓ m ĽԒn ý nghǫa pháp môn này v֧i trí tu ,֓ là m֥ t lӺn v֗  Ӹy 

ĽҼ֯c thҼn֫g thֵ c niԚm hoan hׁ v¨ t²n t©m.ò  
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 Hai bài kinh khác trong Trung B֥  Kinh m¨ ņӴi Ľcֵ 

MahǕkaccǕna khai triԜn và phân tích m֥t l i֩ dӴy vԂn tԂt cֳ a 

ņֵ c PhԀt cȈng ĽҼc֯ ghi lӴi v i֧ b i֝ cӶnh tҼҺng t:ֽ ņֵc PhԀt 

ban m֥ t l i֩ dӴy ngԂn g֙ n r֟ i tr  ֫vԚ hҼҺng thӸt; chҼ tŁng nh ֩

ņӴi Ľcֵ giӶi th²ch Ĩ nghǫa li֩ pháp; ņӴi Ľcֵ thoӴt tiên tַ  ch֝ i 

nhҼng sau Ľ· chӸp thuԀn l i֩ khӼn cӺu và làm sáng t֛ l i֩ PhԀt 

dӴy; chҼ tŁng thuԀt lӴi v i֧ ņֵc ThԒ T¹n; ņcֵ T¹n SҼ t§n th§n 

thuyԒt giӶng cֳ a MahǕkaccǕna.   

 Bài kinh thֵ  hai, MahǕkaccǕna Bhaddekaratta Sutta 

(MN 133) tԀp trung quanh bài thi k֓ n i֡ tiԒng Bhaddekaratta 

(NhӸt DӴ HiԚn GiӶ: v  ֗hành giӶ thành tֽ u tu֓  quán tr֙ n m֥ t 

ng¨y v¨ Ľ°m), tht֝ t  ַkim khӼu cֳ a ņֵc ThԒ T¹n, v¨ ĽҼc֯ lҼu 

truyԚn trong TŁng ch¼ng. B¨i k ֓nhӸn mӴnh sֽ  cӺn thiԒt phӶi 

buông b֛  quá khֵ  v¨ tҼҺng lai, v¨ n°n gӸp rút n֣  l cֽ hҼn֧g 

t©m ĽԜ phát triԜn tu֓  quán xuyên thӸu c§c ph§p ch©n ĽԒ ngay 

trong hi֓ n tӴi. RӸt nhiԚu Ľ֓ t  ֹņֵ c PhԀt Ľ« hc֙ thu֥ c lòng bài 

k ,֓ cùng v֧ i nh nֻg giӶi thích cֳ a ņֵc PhԀt, và dùng k֓ này 

ĽԜ làm cӶm hֵ ng cho vi֓ c thiԚn tԀp và chֳ  ĽԚ cho các bài 

thuyԒt pháp.  

 M t֥ tȢ khҼu t°n l¨ Samiddhi không hԚ biԒt ĽԒn thi k֓  

Bhaddekaratta, nói chi là nhֻng luԀn giӶi vԚ nó. Ngày n֙ , m t֥ 

v  ֗tr i֩ nhân tַ , rֳ  lòng bi mӾn, thôi thúc Samiddhi h֙c và hiԜu 

Ĩ nghǫa caֳ thi k֓  n¨y. Khi Samiddhi ĽԒn th֕nh cӺu ņֵc PhԀt 

hҼ֧ng dӾn, Ng¨i Ľc֙ lӴi bài k֓ : 

 

Quá khֵ  không truy tӺm 

TҼҺng lai kh¹ng Ҽc֧ v֙ ng, 

Quá khֵ  Ľ« qua ri֟ 

TҼҺng lai lӴi chҼa ĽԒn. 
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Hãy thӸy bԄng tu֓  quán 

M i֣ pháp trong hi֓n tӴi. 

BiԒt vԀy, nên tu tԀp, 

Kh¹ng Ľn֥g, không lay chuyԜn. 

 

Hôm nay phӶi tinh tӸn; 

Ngày mai chԒt, ai hay? 

Kh¹ng ai ĽiԚu Ľ³nh ĽҼc֯ 

V i֧ ĽӴi quân ThӺn ChԒt. 

 

Nhi t֓ t©m tr¼ nhҼ vԀy, 

Ng¨y Ľ°m kh¹ng ngnַg ngh֕, 

ņ· NhҼ Lai gi֙ là 

BԀc nhӸt dӴ hiԚn giӶ. 

 

R i֟ ņֵc PhԀt Ľnֵg dԀy, r i֩ ch  ֣ng֟ i, và tr֫  vԚ hҼҺng thӸt. 

Samiddhi và các sa môn có mԊt lúc Ӹy b¯n ĽԒn ņӴi Ľcֵ 

MahǕkaccǕna xin ng¨i giӶng giӶi Ĩ nghǫa. Ng¨i d½ng hai d¸ng 

k  ֓ĽӺu ĽԜ l¨m ĽԚ tài cho phӺn trình bày và khai triԜn bԄng cách 

soi r֙ i qua s§u cŁn nhҼ sau (t·m lҼc֯): 

ñM֥t ngҼi֩ truy tӺm quá khֵ  khi h i֟ tҼn֫g vԚ nh«n cŁn 

và hình sԂc trong quá khֵ, bám trֱ  vào chúng v֧i tham ái và 

d cֱ v֙ ng; cȈng nhҼ thԒ v i֧ nŁm cŁn kia v¨ Ľi֝ tҼn֯g cֳ a 

chúng.  

ñM֥t ngҼi֩ Ҽc֧ v֙ ng vԚ tҼҺng lai khi ham mun֝ ĽҼc֯ 

hҼ֫ng thֱ  c§c Ľi֝ tҼn֯g cֳ a lֱ c cŁn chҼa hԚ tiԒp xúc.  

ñM֥t ngҼi֩ không tֽ  trói bu֥ c mình bԄng s֯ i dây tham ái 

vào nh֧  tҼ֫ng c§c cŁn trӺn quá khֵ , hay v¨o Ҽc֧ v֙ ng các 
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cŁn trӺn tҼҺng lai, l¨ ngҼi֩ không truy tӺm quá khֵ  hay Ҽc֧ 

v n֙g tҼҺng lai.  

ñCȈng gin֝g nhҼ vԀy, m t֥ ngҼi֩ có tâm b֗ cùm xích b֫ i 

tham §i v¨o c§c cŁn trӺn hi֓ n tӴi ĽҼc֯ g֙ i l¨ ngҼi֩ b  ֗Ľ§nh bӴi 

trҼ֧c c§c ph§p Ľang sanh kh֫ i trong hi֓ n tӴi.  

ñC¸n mt֥ ngҼi֩ tâm không b֗ ràng bu֥ c b֫ i tham §i ĽҼc֯ 

g i֙ l¨ ngҼi֩ chiԒn thԂng trҼc֧ c§c ph§p Ľang sanh kh֫ i trong 

hi n֓ tӴi.ò  

M t֥ lӺn nֻ a, c§c sa m¹n n¨y tҼn֩g thuԀt l°n ņcֵ PhԀt và 

ĽҼ֯c Ngài dӴy rԄng: ñN¨y chҼ tȢ khҼu, nԒu các con h i֛ NhҼ 

Lai vԚ Ĩ nghǫa b¨i k,֓ NhҼ Lai cȈng sԐ giӶi thích gi֝ ng nhҼ 

MahǕkaccǕna vԀy.ò 

Trong bài kinh thֵ ba, Uddesavibhaἆga Sutta (T n֡g 

ThuyԒt và Bi֓ t ThuyԒt, MN 138), ņӴi Ľcֵ cȈng giӶi thích và 

khai triԜn ï qua lֱ c cŁn, lcֱ trӺn v¨ ngȈ uӼn ï ĽԜ làm sáng t֛ 

m t֥ l i֩ dӴy vԂn tԂt cֳ a ņֵc ThԒ T¹n: ñV ֗tȢ khҼu cӺn quán 

s§t c§c ph§p nhҼ thԒ nào ĽԜ Ľ֝i v i֧ ngoӴi trӺn tâm không b֗ 

tӶn r֥ ng, Ľi֝ v i֧ n i֥ trӺn tâm không chӸp thֳ , và do không 

bám níu, v֗ Ӹy không bֵ t r tֵ, dao Ľn֥g, s֯  h«i. NhҼ vԀy, v  ֗Ӹy 

kh¹ng c¸n Ľau kh ֡ï sanh, già, chԒt ï trong tҼҺng lai.ò  

 

 

TһҹNG һNG B  ֤KINH (Saἄyutta NikǕya) 

 

TҼҺng һng B ֥Kinh có ba bài kinh thԜ hi n֓ bi֓ t tài khai triԜn 

và luԀn giӶi các l֩ i dӴy vԂn tԂt cֳ a ņֵc PhԀt cֳ a ņӴi Ľcֵ 

MahǕkaccǕna: SN 22:3, 22:4, v¨ 35:130. Bi֝ cӶnh và nhân 

duyên cֳ a ba bài kinh này khác v֧i ba bài luԀn pháp trong 

Trung B  ֥ Kinh. Lúc thuyԒt ba kinh trong TҼҺng һng B  ֥
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Kinh, ngài MahǕkaccǕna kh¹ng  ֫cùng trú xֵ  v i֧ B n֡ SҼ, mà 

Ľang ng ֱtӴi Avantǭ, trong mt֥ hang núi hԎo lánh. M֥ t nam 

cҼ sǫ thin֓ tr² t°n l¨ HǕlǭddikǕni ĽԒn viԒng MahǕkaccǕna v¨ 

xin ņӴi Ľcֵ giӶng r֥ ng Ĩ nghǫa mt֥ trong các bài pháp ngԂn 

g n֙ cֳ a ņֵc PhԀt.  

Trong b¨i kinh TҼҺng һng 22:3, theo li֩ th n֕h cӺu cֳ a 

HǕlǭddikǕni, ng¨i MahǕkaccǕna giӶng giӶi cԊn kԐ Ĩ nghǫa mt֥ 

bài k֓  m¨ ņֵc ThԒ T¹n Ľ« n·i nhҼ sau: 

 

BԀc thánh b֛  mái nhà, 

Du hành không trú xֵ, 

Ð i֝ v i֧ dân trong làng, 

Không thân mԀt m t֥ ai; 

ņoӴn tԀn m֙ i d cֱ lӴc, 

Kh¹ng Ҽc֧ v֙ ng s֫  thích, 

Không tham gia tranh luԀn, 

BӸt cֵ  v i֧ m t֥ ai. 
 

(Snp. 844) 

 

ThoӴt ti°n, ņӴi Ľcֵ MahǕkaccǕna giӶi thích rԄng tַ  ñnh¨ò 

trong c mֱ tַ  ñb֛ m§i nh¨ò (okaἂ pahǕya) kh¹ng ĽҺn giӶn ch֕ 

là m֥ t nҺi cҼ ng ֱmà ám ch֕ ñnh¨ caֳ thֵ cò (viññaἈassa oko). 

ñNh¨ caֳ thֵ cò l¨ bn֝ uӼn kia: sԂc, th֙ , tҼn֫g, hành. Thí dֱ 

nhҼ sԂc là nhà cֳa thֵ c.  

NԒu thֵ c b֗  lòng tham sԂc trói bu֥ c thì hành giӶ ch֕  Ľang 

du hành quanh trong m֥t cŁn nh¨. NԒu Ľ« ĽoӴn tԀn tham dֱc, 

h  ׁlӴc, khát ái, chӸp thֳ , thì hành giӶ du hành không nhà.  

R i֟ ng¨i Ľn֗h nghǫa du h¨nh c· tr¼ x ֵlà b֗  trói bu֥ c vào 

l cֱ trӺn: sԂc, thanh, hҼҺng, v,֗ x¼c, ph§p. Khi Ľ« ĽoӴn tԀn tӸt 
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cӶ trói bu֥ c vào lֱ c trӺn thì g֙ i là du hành không trú xֵ 

(aniketasǕrǭ).  

Các câu còn lӴi ĽҼc֯ giӶi th²ch theo s§t nguy°n vŁn PhԀt 

ngôn.  

 

 

TŀNG CHI B  ֤KINH (Aἆguttara NikǕya) 

 

TŁng Chi B ֥Kinh c֝ ng hiԒn hai thí dֱ  vԚ tài luԀn giӶi Giáo 

Pháp cֳa ngài MahǕkaccǕna.  

Trong bài kinh thֵ nhӸt (AN 10:26), m֥ t nֻ  cҼ sǫ t°n KǕli 

ĽԒn th֕ nh cӺu ngài di֑ n rõ thêm vԚ m t֥ câu k֓  trong bài 

ñNhֻng câu h֛i c aֳ thiԒu nֻ ò thuԀt lӴi câu chuy֓n ņֵc PhԀt 

gԊp các con gái cֳa Ma vҼҺng c ֝gԂng cám d֣ Ngài sau khi 

Ng¨i th¨nh ĽӴo (SN 4:25). Nàng Taha (Tham ái) h֛i ņֵc 

ThԒ Tôn vì sao Ngài lӴi phí th֩ i gian ng֟ i hành thiԚn ĽҺn Ľc֥ 

m t֥ mình trong rַng, thay vì làm bӴn v֧ i d©n trong l¨ng. ņcֵ 

PhԀt trӶ l i֩: 

 

ņ« chiԒn thԂng ĽӴo quân 

LӴc thú và khӶ ái, 

ņҺn Ľc֥ ta hành thiԚn 

Chֵ ng ng֥  chҺn an lӴc. 

Do vԀy, NhҼ Lai kh¹ng 

Làm bӴn v֧ i quӺn chúng, 

CȈng kh¹ng ch¼t lҼu t©m 

Thân mԀt v i֧ m t֥ ai. 

 

TrҼ֫ng l«o MahǕkaccǕna ph©n t²ch c©u k ֓không bԄng 

cách giӶi thích trֽ c tiԒp ngôn tַ  trong k֓ , mà luԀn giӶi bԄng 
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c§ch Ľi֝ chiԒu quan ĽiԜm cֳ a ņֵc PhԀt v i֧ quan ĽiԜm c aֳ các 

Ӽn sǫ v¨ ĽӴo sǫ b¨-la-môn vԚ kasiἈa (m t֥ dֱ ng cֱ  ĽԊc bi֓ t dùng 

ĽԜ th¼c ĽӼy nŁng lcֽ Ľ֗nh tâm trong thiԚn vԂng lԊng.) Các v֗ 

n¨y thҼn֩g cho rԄng ĽӴt ĽҼc֯ kԒt quӶ Ľ֗nh tâm r֝ t ráo qua các 

thiԚn án kasiἈa ï kasiἈa Ľͫt, kasiἈa n̯αc, kasiἈa lσa, v.v.) ï 

l¨ Ľ« ĽӴt m cֱ tiêu an lӴc t֝ i thҼn֯g. 

NhҼng vi֧ m i֣ kasiἈa, ņֵ c ThԒ T¹n Ľ« c· kinh nghim֓ 

thân chֵ ng thâm sâu nên biԒt rõ mֵ c Ľ֥ chֵ ng ĽԂc cao nhӸt 

c aֳ các thiԚn án này. BiԒt ĽҼc֯ nhҼ vԀy, Ngài thӸy ĽҼc֯ sֽ  

tԀp kh֫ i (Ǖdi) cֳ a chֵ ng ĽԂc này, tֵ c tham ái, ngu֟ n g֝ c cֳ a 

kh ;֡ sֽ  nguy hӴi (Ǖdǭnava) cֳ a chúng, tֵc t§nh v¹ thҼn֩g, bӸt 

toӴi, biԒn hoӴi; sֽ  xuӸt ly (nissaraἈa) ra kh֛ i chúng, tֵ c NiԒt 

bàn; và Ngài thành tֽu ĽҼc֯ tri kiԒn m¨ qua Ľ· bin֓ bi֓ t ĽҼc֯ 

ņӴo và phi-ņӴo, tֵ c bi֓ n bi֓ t ĽҼc֯ B§t Ch§nh ņӴo và con 

ĽҼ֩ng tu sai trái. Do nhân hiԜu biԒt b n֝ sֽ  thԀt này, tֵ c T  ֵ

Di u֓ ņԒ, m¨ ņӸng To¨n Gi§c Ľ« th¨nh ĽӴt quӶ NiԒt bàn, thân 

chֵ ng trӴng thái tâm bình an ch֕ sanh kh֫ i khi m i֙ cӸu uԒ, 

phiԚn n«o Ľ« ĽҼc֯ tԀn di֓ t kh¹ng c¸n ch¼t dҼ t¨n. 

 Trong b¨i kinh TŁng Chi 10:172, theo l֩i th n֕h cӺu cֳ a 

chҼ tŁng, TrҼn֫g l«o MahǕkaccǕna giӶng giӶi cԊn kԐ Ĩ nghǫa 

m t֥ l i֩ dӴy vԂn tԂt cֳ a ņֵc ThԒ T¹n: ñPhi-Pháp và Pháp, này 

chҼ tȢ khҼu, cӺn phӶi hiԜu biԒt. Nguy hӴi và l֯ i ích, cӺn phӶi 

hiԜu biԒt. Sau khi hiԜu ĽҼc֯ phi-Pháp và Pháp, nguy hӴi và l֯ i 

lӴc, cӺn phӶi th cֽ hành theo Chánh Pháp, theo li֯ ích chân 

ch§nh.ò 

TrҼ֫ng lão giӶi thích l֩ i PhԀt dӴy qua lý lԐ c aֳ mҼi֩ bӸt 

thi n֓ nghi֓ p v¨ mҼi֩ thi n֓ nghi֓ p (t·m lҼc֯):  

ñS§t sanh l¨ phi-Pháp, tַ  b  ֛sát sanh là Pháp; nhֻng ác 

pháp bӸt thi n֓ do duyên sát sanh kh֫ i lên ï Ľ©y l¨ nguy hӴi; 
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nhֻ ng thi֓ n pháp do duyên tַ b  ֛sát sanh kh֫ i lên ï Ľ©y l¨ li֯ 

ích.  

ñCȈng nhҼ vԀy v i֧ các bӸt thi n֓ nghi֓ p khác: tr֥ m cԂp, tà 

hӴnh, nói d֝ i, nói l i֩ chia rԐ, nói l֩ i thô ác, nói l֩ i vô ích, 

tham lam tài sӶn cֳ a ngҼi֩ khác, sân hԀn ác ý, tà kiԒn ï Ľ©y 

là phi-Pháp; tַ  b  ֛chúng ï Ľ©y l¨ Ph§p; nhnֻg ác pháp bӸt 

thi n֓ do duyên tr֥m cԂpé t¨ kiԒn kh֫ i lên ï Ľ©y l¨ nguy hӴi; 

nhֻ ng thi֓ n pháp do duyên tַ  b  ֛tr m֥ cԂpé t ַb  ֛tà kiԒn 

kh i֫ lên ï Ľ©y l¨ li֯ ích.  

ñSau khi hiԜu ĽҼc֯ phi-Pháp và Pháp, nguy hӴi và l֯ i ích, 

cӺn phӶi th cֽ hành theo Chánh Pháp, theo li֯ ²ch ch©n ch§nh.ò  

 

 

    
 

Ngoài các pháp thoӴi di n֑ giӶi sâu r֥ ng nhֻ ng l֩ i dӴy 

ngԂn g֙ n cֳ a ņֵc PhԀt, ņӴi Ľcֵ MahǕkaccǕna c¸n nhiԚu lӺn 

thuyԒt giӶng Giáo Pháp, v֧i tu  ֓quán cֳa chính mình, cho 

thính chúng tȢ khҼu nhԄm hóa giӶi thԂc mԂc hoài nghi vԚ ĽӴo 

pháp cֳa chҼ v.֗ 

M t֥ thí dֱ  ĽҼ֯c ghi lӴi trong Trung B֥  Kinh là MadhurǕ 

Sutta (MN 84). Lúc bӸy gi ,֩ ņӴi Ľcֵ Ľang lҼu tr¼  ֫MadhurǕ. 

Vua xֵ  n¨y l¨ Avantiputta ĽԒn viԒng thŁm ng¨i v¨ hi֛ tôn ý 

ngài vԚ chֳ  trҼҺng caֳ các bà-la-môn rԄng: ch֕ có giai cӸp bà-

la-môn là t֝ i thҼn֯g, bӴch chֳ ng, thanh t֗nh; ba giai cӸp còn 

lӴi ĽԚu thӸp hèn, hԂc chֳ ng, bӸt t n֗h; ch֕ có giai cӸp bà-la-môn 

là con cֳ a PhӴm thiên, thַ a tֽ  PhӴm thiên.  

ņӴi Ľcֵ MahǕkaccǕna, mԊc dù chính ngài thu֥c dòng dõi 

bà-la-m¹n cȈng thӸy ĽҼc֯ ĽӸy ch֕  l¨ ĽiԚu giӶ Ľ֗nh ĽӺy ngӴo 
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mӴn, trӶ l i֩ rԄng Ľ· ch ֕là l i֩ n·i su¹ng, kh¹ng cŁn c,ֵ v¨ ĽҼa 

ra các bi֓n luԀn hùng h֟n ĽԜ giӶi thích: 
 

1. M t֥ ngҼi֩ thu c֥ bӸt cֵ  giai cӸp xã h֥ i nào, khi có 

tiԚn cֳ a, ĽԚu có thԜ mҼ֧n ngҼi֩ thu c֥ các giai cӸp 

kia phֱ c vֱ  cho mình; ngay cӶ m t֥ ngҼi֩ hӺu cԀn 

cȈng c· thԜ thuê m֥t ngҼi֩ bà-la-m¹n ĽԜ sai sֹ .  

2. M t֥ ngҼi֩ thu c֥ bӸt cֵ  giai cӸp xã h֥ i nào, khi phӴm 

các bӸt thi n֓ nghi֓ p, ĽԚu Ľ֙a kh֡  cӶnh khi m֓ nh 

chung. 

3. M t֥ ngҼi֩ thu c֥ bӸt cֵ  giai cӸp xã h֥ i nào, khi hành 

trì các thi֓ n nghi֓ p, tַ  b  ֛các bӸt thi n֓ nghi֓ p, ĽԚu 

ĽҼ֯c tái sanh nhàn cӶnh khi m֓ nh chung. 

4. M t֥ ngҼi֩ thu c֥ bӸt cֵ  giai cӸp xã h֥ i nào, khi phӴm 

t i֥, ĽԚu phӶi th  ֙hình phӴt ï b³nh ĽԆng trҼc֧ pháp 

luԀt. 

5. M t֥ ngҼi֩ thu c֥ bӸt cֵ  giai cӸp xã h֥ i nào, khi xuӸt 

gia, hành trì gi֧i luԀt và s֝ ng phӴm hӴnh, ĽԚu ĽҼc֯ 

cung kính l֑  b§i, ĽԚu ĽҼc֯ g֙ i là bԀc sa môn. 

 

Sau m֣ i lý lԐ ĽҼ֯c ng¨i MahǕkaccǕna tr³nh b¨y, nh¨ vua 

hoan hׁ  th t֝ l°n: ñBn֝ giai cӸp n¨y ĽԚu Ľ֟ng ĽԆng; không có 

sֽ  khác bi֓ t nào giֻ a các giai cӸp.ò 

Cu֝ i cu֥ c ph§p Ľ¨m, Vua Avantiputta thҼa vi֧ ngài: 

ñCon xin quy y T¹n sҼ KaccǕna, quy y Ph§p, quy y TŁng.ò 

NhҼng ng¨i MahǕkaccǕna n·i: 

ñThҼa ĽӴi vҼҺng, Ľnַg quy y sҼ. H«y ĽԒn quy y ņcֵ ThԒ 

Tôn mà sҼ Ľ« quy y.ò 

Khi vua h֛ i ņֵc ThԒ Tôn, bԀc Ch§nh ņԆng Chánh Giác 

hi n֓ trú ֫  Ľ©u, v ֗trҼ֫ng lão cho biԒt ņֵc ThԒ T¹n Ľ« nhԀp 
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NiԒt bàn.  

ñThҼa T¹n sҼ KaccǕna,ò vua thn֕h cӺu, ñv³ nay ņcֵ ThԒ 

T¹n Ľ« nhԀp NiԒt b¨n, con xin quy y ņcֵ ThԒ T¹n Ľ« nhԀp 

NiԒt bàn Ӹy, quy y Ph§p, quy y TŁng. Mong T¹n sҼ KaccǕna 

nhԀn con l¨ Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ, t ַnay cho ĽԒn lúc m֓ nh chung, con 

nguy֓ n tr֙ n Ľ֩i quy ngҼn֭g.ò 

Không phӶi lúc nào TrҼ֫ng lão MahǕkaccǕna cȈng 

chuyԜn tӶi Giáo Pháp bԄng ngôn tַ  mà còn bԄng thân giáo im 

lԊng. M t֥ bu֡ i chiԚu n֙ , ņֵc ThԒ T¹n Ľang ngi֟ trong hҼҺng 

thӸt tӴi KȢ Viên  ֫SǕvatthi. Ngài thӸy MahǕkaccǕna kiԒt già 

t a֙ thiԚn gӺn Ľ·, lҼng thԆng, chánh ni֓m quán thân và an trֱ 

trong Ľn֗h. HiԜu r» Ĩ nghǫa caֳ thiԚn ph§p n¨y, ņcֵ ThԒ Tôn 

th t֝ lên l֩ i k  ֓cӶm hֵ ng tán thán v֗ ĽӴi Ľ ֓t :ֹ 

 

V i֧ ai luôn chánh ni֓m 

Liên tֱ c an trֱ  thân: 

ñNԒu trҼc֧ không hԚ có, 

Thì nay không, v֧i ta; 

SԐ không hԚ c· ĽҼc֯, 

Thì sԐ không, v֧ i ta,ò 

TuӺn tֽ  qu§n nhҼ vԀy 

ņ¼ng thi֩ sԐ vҼ֯t thoát 

M i֙ tham ái ràng bu֥c. 
 

 (Ud. 7:8) 

 

Chú giӶi UdǕna (Kinh PhԀt T  ֽThuyԒt) c aֳ bài kinh này 

giӶi thích rԄng trong lúc n֣ l cֽ hành thiԚn ĽԜ chֵ ng ĽӴt quӶ v  ֗

a-la-hán, thoӴt ti°n MahǕkaccǕna ch¼ t©m ĽԊt chánh ni֓m trên 

Ľ֝i tҼn֯g thân. Tַ  Ľ·, ng¨i ph§t triԜn các tӺng Ľn֗h, r֟ i t  ַ
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Ľ֗nh (jhǕna) chuyԜn sang thiԚn minh sát (vipassanǕ), và v֧ i 

tu  ֓giác sanh kh֫ i t  ַpháp thiԚn quán này mà lӺn lҼt֯ chֵ ng 

ĽӴt c§c th§nh ĽӴo và thánh quӶ, và cu֝ i cùng thành tֽu quӶ a-

la-hán. GiӶi thích vԚ quá trình chֵng ĽԂc a-la-hán này mâu 

thuӾn v֧ i sֽ  ki n֓ ñĽ֥t nhiên giác ng֥ ò ĽҼc֯ ghi lӴi trong chú 

giӶi TŁng Chi B ֥Kinh (xem phӺn KaccǕna Quy Y Gi§o Ph§p 

 ֫tr°n), nhҼng c· phӺn thֽ c tԒ hҺn.  

Hai c©u m¨ ņcֵ ThԒ Tôn nói trong bài k  ֓cӶm hֵ ng ĽԜ 

giӶi thích thiԚn án, theo chú giӶi, ch֕  vԚ sֽ  r n֣g không 

(su¶¶atǕ) hay không có tֽ ng«: kh¹ng c· ñtaò v¨ ñcaֳ taò 

trong quá khֵ và hi֓ n tӴi (ñNԒu trҼc֧ không hԚ có, thì nay 

không, v֧ i taò), v¨ kh¹ng c· ñtaò v¨ ñcaֳ taò trong tҼҺng lai 

(SԐ không hԚ c· ĽҼc֯, thì sԐ không, v֧ i taò).  

 

 

  
 

TheragǕthǕ (TrҼn֫g L«o TŁng K)֓ kԒt tԀp nhֻ ng vӺn k֓  

c aֳ c§c ĽӴi Ľ ֓t  ֹxa xҼa, trong Ľ· c· t§m vӺn k֓  c aֳ ngài 

MahǕkaccǕna (494-501). Các k֓ này không có gì n֡i bԀt, ch֕  

là nhֻ ng m֓ nh l֓ nh nhԂc nh֫  chҼ tŁng gi ֻgìn gi֧ i luԀt và 

nhֻ ng l֩ i khuy°n cho cҼ sǫ. MԊc dù cách di֑n ĽӴt h uֻ hi֓ u vԚ 

phҼҺng din֓ dӴy d ,֣ nhҼng TrҼ֫ng lão MahǕkaccǕna kh¹ng 

c· nŁng khiԒu vԚ thi t  ֵm¨ ta thҼn֩g thӸy ĽҼc֯ nҺi c§c v ֗ĽӴi 

Ľ֓ t  ֹkh§c nhҼ SǕriputta, MahǕkassapa, hay Vagǭsa. Lãnh 

v cֽ l i֣ lӴc cֳ a MahǕkaccǕna l¨ ph©n tích và luԀn giӶi, chֵ  

không ֫  di n֑ ĽӴt truyԚn cӶm hay óc sáng tӴo ngh֓  thuԀt.  

Theo chú giӶi, hai câu k֓ ĽӺu ĽҼc֯ th֝ t l°n ĽԜ sách tӸn các 
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tȢ khҼu khi TrҼ֫ng lão thӸy h  ֙lҺ l¨ thiԚn tԀp, tìm thú vui 

trong công vi֓c hay trong giao du, v¨ Ҽa th²ch các món ngon 

ĽҼ֯c t²n th² c¼ng dҼn֩g:  

 

494. Ch֧  làm quá nhiԚu vi c֓, 

Ch֧  giao du quӺn chúng, 

Ch֧  h i֝ hӶ nhԀn vԀt 

Do t²n th² c¼ng dҼn֩g 

Ai tham mu֝ n v֗  ngon 

SԐ vu t֥ Ľ²ch an lӴc. 

 

495. Khen tԊng và cung kính 

T  ַgia Ľ³nh t²n th² 

Chính là m֥ t bãi lӺy. 

Phi tiêu nh֛ , khó rút, 

CȈng vԀy vinh dֽ  khó 

Cho phàm nhân dֵt b .֛ 

 

Sáu k֓  còn lӴi, theo chú giӶi, ĽҼc֯ th֝ t l°n ĽԜ giӶng giӶi 

Giáo Pháp cho Vua Caappajjota. Vua rӸt tín cӼn c§c ĽӴo sǫ 

bà-la-m¹n v¨ thҼn֩g nghe theo l֩i h  ֙t  ֡chֵ c các l֑  tԒ thӺn, 

giԒt súc vԀt cúng thӺn linh. Ca appajjota còn là m֥t v  ֗vua 

x  ֹphӴt v¨ ban thҼn֫g rӸt Ľc֥ Ľo§n; Ľ©y c· lԐ do tánh khí nóng 

nӶy, b֝ c Ľ֟ng Ľ« mang lӴi bi t֓ hi u֓ ñBӴo L cֽò cho vua. Vì 

vԀy, ĽԜ khuyên vua tַ b  ֛các bӸt thi n֓ nghi֓ p nguy hӴi Ľ·, 

TrҼ֫ng l«o Ľc֙ cho vua nghe b֝n k  ֓sau: 

 

496. Ác nghi֓p cֳ a m֥ t ngҼi֩ 

Kh¹ng do ngҼi֩ khác tӴo. 
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T  ֽm³nh Ľnַg làm ác, 

V³ ngҼi֩ và thân t֥ c 

ņԚu có nghi֓p cֳ a mình. 

 

497. NgҼi֩ không là kԎ tr m֥, 

Do l i֩ ngҼi֩ khác nói, 

NgҼ֩i không là bԀc thánh 

Do l i֩ ngҼi֩ khác nói; 

NhҼ ngҼi֩ t  ֽbiԒt mình 

ChҼ thi°n biԒt ngҼi֩ Ӹy. 

 

498. NgҼi֩ khác không biԒt ĽҼc֯, 

Ai r i֟ cȈng bӴi di t֓. 

NhҼng bԀc trí thì biԒt 

Nên tranh chӸp lԂng êm. 

 

499. BԀc trí thԀt sֽ  s֝ ng 

Dù không còn tài sӶn. 

NhҼng nԒu không trí tu֓, 

NgҼ֩i giàu không thԀt s֝ ng. 

  

Hai k֓  cu֝ i cùng là l֩ i ngài nói cho vua khi nghe vua kԜ 

lӴi m t֥ ác m֥ ng quӸy nhi֑ u m³nh Ľ°m trҼc֧:  

 

500. V֧ i tai nghe tӸt cӶ, 

V i֧ mԂt thӸy tӸt cӶ, 

BԀc trí không ch֝i b  ֛

TӸt cӶ nhֻ ng gì nghe. 

TӸt cӶ nhֻ ng gì thӸy. 
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501. Có mԂt n°n nhҼ m½, 

C· tai n°n nhҼ ĽiԒc, 

C· tr² n°n nhҼ c©m, 

Có sֵ c n°n nhҼ yԒu. 

R i֟, khi Ľ« chnֵg ng֥ , 

Có thԜ nԄm ch֩  chԒt. 

 

Chú giӶi giӶng nghǫa hai c©u k ֓tr°n nhҼ sau: Mt֥ ngҼi֩ 

có trí tu֓  không nên bác b֛ tӸt cӶ c§c ph§p, m¨ trҼc֧ tiên phӶi 

xét xem cӶ hai mԊt Ľ¼ng tt֝ và sai xӸu cֳ a nó, r֟ i m i֧ loӴi b  ֛

nhֻ ng gì nên loӴi b  ֛và chӸp nhԀn nhֻ ng gì chӸp nhԀn ĽҼc֯. 

Vì vԀy, Ľi֝ v i֧ nh nֻg pháp nên loӴi b ,֛ dù có th֗ gi§c cȈng 

l¨m nhҼ m½, d½ nghe ĽҼc֯ tai cȈng l¨m nhҼ ĽiԒc. Khi mu֝ n 

nói nhֻ ng g³ kh¹ng n°n n·i, d½ ngҼi֩ thông minh và có tài 

hùng bi֓n cȈng l¨m nhҼ c©m; v¨ Ľi֝ v i֧ nh nֻg vi֓ c không 

nên làm thì hành xֹ nhҼ ngҼi֩ yԒu ֧ t.  

Ri°ng nghǫa tiԒng PǕli caֳ câu cu֝i không rõ ràng, và chú 

giӶi di n֑ giӶng theo hai c§ch kh§c nhau: ņi֝ v i֧ m t֥ vi c֓ nên 

làm, sԐ kh¹ng lҺ l¨ vi֧ vi c֓ Ӹy, d½ Ľang nԄm tr°n giҼn֩g ch֩  

chԒt. HiԜu theo cách khác, nԒu m֥ t vi c֓ kh¹ng n°n l¨m Ľ« 

kh i֫ sanh, thì thà chԒt hҺn l¨m vic֓ Ӹy. Còn theo tinh thӺn cֳ a 

TheragǕthǕ (TrҼn֫g L«o TŁng K)֓ thì có thԜ hiԜu l¨: ñTa c· 

thԜ chԒt khi ta Ľ« ĽӴt m cֱ tiêu giӶi thoát a-la-hán.ò 
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CHƯƠNG 7 

 

 

NHỮNG VỊ NỮ ĐẠI ĐỆ TỬ PHẬT 
------------------------------------------- 

Hellmuth Hecker 
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VISǔKHǔ 

        
 

Thu֫  n  ֙trong thành Bhaddiya xֵ  A ga có m֥ t phú gia 

tên Me aka. Trong m֥ t kiԒp quá kh ,ֵ vào th֩ i m i֙ ngҼi֩ 

d©n ĽԚu b֗  Ľ·i k®m, ¹ng Ľ« ph§t t©m d©ng c¼ng hԒt phӺn thֽ c 

phӼm sau cùng cֳa ¹ng v¨ gia Ľ³nh ĽԒn cho m֥ t v  ֗PhԀt ņ֥c 

Giác. Do tӸm lòng hy sinh tֽ phát và trong sӴch Ľ· m¨ kiԒp 

này ông th֙ nhԀn ĽҼc֯ nhiԚu phҼ֧c quӶ si°u ph¨m nhҼ thcֽ 

phӼm d  ֽtr  ֻtrong nhà không bao gi֩ vҺi cӴn cho dù có tiêu 

th  ֱhay cho Ľi nhiԚu thԒ mӸy, và hoa mӺu thu hoӴch tr°n Ľn֟g 

ru n֥g phì nhiêu c aֳ ông không bao gi֩ b  ֗d tֵ ĽoӴn. 

Không ch֕ m t֥ m³nh ¹ng ĽҼc֯ hҼn֫g phҼc֧ báu siêu 

phàm này mà v ,֯ con, dâu, v¨ ngҼi֩ hӺu, do cùng chung tӴo 

c¹ng Ľcֵ thù thԂng Ӹy nên ĽԚu ĽҼ֯c th  ֙hҼ֫ng quӶ lành huyԚn 

di u֓ trong kiԒp hi֓ n tӴi. C n֥g nghi֓ p cao quý này Ľ« gieo 

duyên lành cho h֙  ĽҼ֯c s֝ ng gԂn bó bên nhau liên tֱc trong 

nhiԚu Ľ֩i kiԒp. Con trai Dhanañjaya và con dâu SumanǕdevi 

c aֳ ông có m֥t Ľaֵ con gái tên VisǕkhǕ; Ľ©y cȈng l¨ mt֥ quӶ 

lành t  ַquá khֵ . Trong m֥ t kiԒp rӸt xa xҼa, VisǕkhǕ Ľ« tnַg 

phát nguy֓n dҼi֧ ch©n ņcֵ PhԀt Padumuttara xin ĽҼc֯ thành 

Ľ֓ nhӸt nֻ  thí chֳ  c aֳ ņֵc PhԀt v¨ TŁng chúng. ņԜ thành tֽ u 

l i֩ Ҽc֧ nguy֓ n này, VisǕkhǕ Ľ« phӶi th cֽ hành vô s֝ công 

hӴnh v֧ i rӸt nhiԚu v֗  PhԀt quá khֵ  m i֧ hoàn thi֓n Ľֳ các ba 

la mԀt cֳ a m֥ t v  ֗ĽӴi Ľ ֓t .ֹ Vào kiԒp này các công hӴnh Ӹy Ľ« 

hoàn thi֓n v¨ ĽԒn ngày tr֡  quӶ. 

NŁm VisǕkhǕ lên bӶy tu i֡ ņֵc PhԀt cùng chҼ tŁng ĽԒn 
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thành Bhaddiya. Nghe tin ņcֵ ThԒ T¹n ĽԒn, Me aka bӶo 

ngҼ֩i cháu gái yêu quý:  

ñņ©y l¨ m t֥ ngày hoan hׁ v³ ņcֵ T¹n SҼ ĽԒn ngay thành 

ph֝  c aֳ chúng ta. Cháu hãy tֱ tԀp hԒt tӸt cӶ hӺu cԀn c aֳ cháu 

ĽԒn ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt.ò 

VisǕkhǕ làm y theo l֩ i ông n֥ i dӴy v¨ ĽҼc֯ ņֵc ThԒ Tôn 

thuyԒt pháp cho cӶ ĽӴi gia Ľ³nh. Cu i֝ th i֩ pháp, VisǕkhǕ và 

nŁm trŁm ngҼi֩ hӺu cԀn, cùng ông bà n֥ i, cha mԌ v¨ ngҼi֩ 

hӺu cֳ a h֙ , ĽԚu ĽԂc quӶ nhԀp lҼu. 

Vào th֩ i Ľ·, x ֵA ga thu֥ c vԚ vҼҺng quc֝ Magadha do 

vua BimbisǕra thuӺn thành cai tr֗. Khi vua Pasenadi x  ֵKosala 

nghe tin c· nŁm ngҼi֩ ĽҼc֯ phҼ֧c báu si°u ph¨m Ľang  ֫

vҼҺng quc֝ lân cԀn, bèn th֕nh cӺu vua BimbisǕra, là bӴn và là 

anh rԜ mình, cho v֩ i m t֥ trong nŁm ngҼ֩i Ӹy sang x  ֵKosala 

ĽԜ quӺn thӺn Kosala ĽҼc֯ duyên lành chֵ ng kiԒn trֽ c tiԒp tӸm 

gҼҺng s§ng caֳ Ľֵc hӴnh. Do Ľ· con trai c aֳ Me aka, 

Dhanañjaya, cùng v֯  con d֙ n vԚ x  ֵKosala, xây dֽng m֥ t 

thành ph֝ xinh ĽԌp là SǕketa, gӺn kinh thành SǕvatthi. NҺi 

Ľây VisǕkhǕ trҼ֫ng thành giֻ a m t֥ gia Ľ³nh ĽӴo hӴnh, vô cùng 

k²nh ngҼn֭g ņcֵ PhԀt v¨ TŁng chúng c aֳ Ng¨i, thҼn֩g xuyên 

th n֕h m֩ i các v  ֗ĽԒn nh¨ trai tŁng v¨ thuyԒt giӶng Giáo Pháp 

cao thҼn֯g. 

TӴi SǕvatthi, kinh thành x  ֵKosala, có m֥ t cҼ sǫ gi¨u c· 

tên MigǕra. Con trai ông là Puavaddhana vַa ĽԒn tu֡ i lԀp 

gia Ľ³nh nhҼng cҼҺng quyԒt ch֕  thành hôn v֧i ngҼi֩ con gái 

n¨o c· ĽӺy Ľֳ nŁm vԎ ĽԌp: tóc ĽԌp, th t֗ ĽԌp, rŁng ĽԌp, da ĽԌp 

và trԎ ĽԌp. Cha mԌ Pu avaddhana mҼ֧n m֥ t Ľi֥ bà-la-môn 

Ľi tìm cho con m֥t thiԒu nֻ  v i֧ nŁm vԎ ĽԌp Ӹy. ThԒ nhҼng Ľ« 

kiên trì Ľi khԂp các thành ph֝ trong xֵ , h  ֙vӾn không t³m ĽҼc֯ 
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m t֥ thiԒu nֻ  tuy t֓ sԂc nhҼ thԒ. Tr°n ĽҼn֩g tr֫  vԚ, khi Ľi 

ngang thành ph֝ SǕketa, h֙  nhìn thӸy VisǕkhǕ, bӸy gi  ֩Ľang 

Ľ֥ mҼ֩i lŁm, mҼi֩ sáu tu i֡. H  ֙sֹ ng s֝ t ngay trҼ֧c vԎ ĽԌp 

toàn hӶo cֳ a cô. Ch֕  có m֥ t ĽiԜm h֙  chҼa thӸy ĽҼ֯c là hàm 

rŁng caֳ cô. Do Ľ· h ֙quyԒt Ľn֗h t֧ i g i֯ chuy֓ n v i֧ cô. 

Lúc Ӹy VisǕkhǕ Ľang khoan thai cùng các tȢ n  ֻtrên ĽҼn֩g 

xu n֝g sông tԂm. BӸt ch֯ t m t֥ cҺn gi¹ng ln֧ Ľ֡ Ԁp xu֝ ng. Các 

tȢ n  ֻhӸp tӸp chӴy tán loӴn ĽԜ tr§nh mҼa, nhҼng VisǕkhǕ vӾn 

ung dung tiԒp tֱ c bҼ֧c Ľi v i֧ d§ng Ľiu֓ Ľoan trang và quý 

ph§i. ņo¨n bà-la-m¹n ĽԒn gӺn và h i֛ vì sao VisǕkhǕ không 

chӴy Ľi trú mҼa nhҼ c§c c¹ g§i kh§c. Cô trӶ l i֩: ñCȈng gi֝ ng 

nhҼ mt֥ v  ֗vua sԐ chԆng còn thԜ th n֝g nԒu hӸp tӸp chӴy Ľi 

n¼p mҼa nhҼ kԎ thҼ֩ng dân, m֥t thiԒu nֻ  con nhà gia giáo 

mà lӴi lԀt ĽԀt chӴy tr§nh mҼa thԀt chԆng nԚn nԒp chút nào. 

HҺn naֻ m֥ t c¹ g§i chҼa c· gia Ľ³nh nhҼ t¹i phӶi biԒt t  ֽbӶo 

tr n֙g, nhҼ phӶi nâng niu gìn giֻ  m t֥ món hàng ĽԜ bán, ĽԜ 

kh i֛ b  ֗thҼҺng t²ch v¨ tr ֫thành gánh nԊng cho gia Ľ³nh.ò 

Nhóm bà-la-môn vô cùng khâm phֱ c ngҼ֩i thiԒu nֻ  qua 

cu֥ c nói chuy֓n ĽԒn n֣ i h  ֙Ľi ngay ĽԒn nhà cha cô xin h i֛ 

cҼ֧i cô cho con trai cֳa chֳ  h .֙ Dhanañjaya chӸp nhԀn l i֩ cӺu 

hôn, v¨ ngay sau Ľ· gia Ľ³nh MigǕra cùng con trai 

Pu avaddhana ĽԒn thành SǕketa rҼc֧ dâu. Nghe tin này, Vua 

Pasenadi và hoàng gia cȈng tháp tùng.  

M i֙ ngҼi֩ cùng hoan hׁ d  ֽti c֓ cҼi֧ thԀt tҼng bnַg ֫  nhà 

cô dâu. ņ֟ ng th֩ i, các th  ֯kim hoàn ráo riԒt làm vô s֝  n  ֻ

trang quý giá cho cô dâu. Mãi ba tháng sau h ֙vӾn chҼa ho¨n 

tӸt các món trang sֵc, trong lúc Ľ· thì phӶi tԀn dֱ ng c iֳ l aֹ 

ĽԜ nӸu nҼn֧g thֵ c Łn cho bao nhi°u l¨ thcֽ khách. Trong hai 

tuӺn l ,֑ ngҼi֩ nhà phӶi phá các cŁn nh¨ cȈ ĽԜ lӸy cֳ i nӸu 
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nҼ֧ng. VӾn chҼa Ľֳ. Dân thành SǕketa bèn lӸy áo quӺn trong 

rҼҺng ra tӼm dӺu ĽԜ nhóm lֹ a nӸu Łn. Sau thêm hai tuӺn nֻ a 

các món nֻ trang m֧ i làm xong, v¨ Ľo¨n rҼc֧ d©u linh Ľ³nh 

tr n֙g thԜ quay tr֫  vԚ SǕvatthi. 

Dhanañjaya cho con gái cֳa h֟ i môn g֟ m h¨ng trŁm xe 

ch֫  ĽӺy tҺ laֱ, vàng bӴc và nhiԚu nô tȢ. Ông còn cho VisǕkhǕ 

m t֥ Ľo¨n gia s¼c Ľ¹ng ĽԒn n֣ i ĽҼn֩g ph֝  b  ֗tԂc nghԐn. Khi 

Ľo¨n gia s¼c n¨y ri֩ chu֟ ng, các con bò ֫ lӴi cԂn Ľֵt dây trói 

ĽԜ ĽҼ֯c nhԀp theo Ľo¨n b¸ sԂp Ľi xa. D©n ch¼ng t ַmҼ֩i b n֝ 

làng thu֥ c vԚ Dhanañjaya cȈng mun֝ theo chân VisǕkhǕ vԚ 

nhà m֧ i, chֵ ng t֛  m i֙ ngҼi֩ yêu mԒn cô biԒt chַ ng nào! Bao 

nhiêu c aֳ cӶi và tùy tùng mà cô th  ֙nhԀn là bӸy nhiêu công 

Ľֵc phֱ ng sֽ  Tam BӶo m¨ c¹ Ľ« l¨m qua nhiԚu Ľ֩i nhiԚu 

kiԒp. 

Khi giã tַ  gia Ľ³nh, VisǕkhǕ Ľ« ĽҼc֯ thân phֱ truyԚn cho 

mҼ֩i ĽiԚu khuy°n rŁn theo li֝ Ӽn dֱ , nhԂc nh֫  cô phӶi luôn 

luôn hành hӴnh b֝  th², c¼ng dҼn֩g ֫  m cֵ Ľ֥ cao cӶ nhӸt. Ông 

cȈng c ֹt§m ngҼi֩ c  ֝vӸn trung tín theo dõi cӼn mԀt bӸt cֵ  l i֩ 

phàn nàn nào vԚ con gái cֳa m³nh. MҼi֩ châm ngôn cho 

VisǕkhǕ nhҼ sau: 
 

1. ņַ ng Ľem laֹ trong nhà ra ngoài. 

2. ņַ ng Ľem laֹ bên ngoài vào nhà. 

3. Ch֕  cho nhֻ ng ngҼ֩i cho. 

4. ņַ ng cho nhֻ ng ngҼ֩i không cho. 

5. Cho cӶ hai, nhֻ ng ngҼ֩i cho và nhֻ ng ngҼ֩i không 

cho. 

6. Ng i֟ m t֥ cách an vui. 

7. ŀn m t֥ cách an vui. 
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8. Ng  ֳm t֥ cách an vui. 

9. Canh k׃ l aֹ cֳ i. 

10. Tôn tr֙ ng các v  ֗tr i֩ trong nhà. 
 

MҼ֩i ch©m ng¹n tr°n bao h¨m Ĩ nghǫa nhҼ sau: 
 

1. NgҼ֩i v  ֯không nên nói xӸu cha mԌ ch֟ ng và ch֟ ng, 

cȈng không nên Ľem chuy֓ n khiԒm khuyԒt hay tranh 

chӸp trong nhà thuԀt lӴi v i֧ ngҼi֩ khác. 

2. NgҼ֩i v  ֯không nên nghe chuy֓n th֗  phi, bӸt thi n֓ t  ַ

các nhà khác r i֟ vԚ nhà kԜ lӴi. 

3. Ch֕  nên cho vay nhֻng ngҼi֩ biԒt trӶ. 

4. Không nên cho ai mҼn֯ vԀt gì nԒu ngҼi֩ Ӹy không 

ch֗ u trӶ lӴi. 

5. Gi¼p Ľ ֭ thân bԄng quyԒn thu֥ c nghèo khó dù h֙  

không thԜ ĽԚn trӶ. 

6. PhӶi ý t  ֵkhi ng֟ i; nԒu thӸy cha mԌ ch֟ ng hay ch֟ng 

ĽԒn th³ Ľnֵg dԀy ĽԜ t  ֛lòng tôn kính ch֧  không nên 

ng֟ i yên. 

7. TrҼ֧c khi s֧ t th cֵ Łn cho mình, phӶi ĽԜ ý xem cha 

mԌ, ch֟ ng v¨ gia nh©n Ľ« ĽҼc֯ s֧ t th cֵ Łn chҼa. 

8. TrҼ֧c khi ngֳ , phӶi Ľi xem x®t caֹ nԎo, Ľ ֟ĽӴc trong 

nh¨ c· an to¨n kh¹ng, xem gia nh©n Ľ« chu to¨n mi֙ 

vi c֓ chҼa, xem cha mԌ ch֟ ng Ľ« ng ֳchҼa. ThҼn֩g 

ngҼ֩i v  ֯phӶi dԀy s֧ m trҼc֧ ngҼi֩ khác và, tr  ַkhi 

kh¹ng ĽҼc֯ kh֛ e, không nên ngֳ  vào ban ngày. 

9. Cha mԌ ch֟ ng và ch֟ng phӶi ĽҼ֯c xem nhҼ l¨ laֹ; 

phӶi cӼn thԀn khi dùng lֹ a thԒ n¨o th³ cȈng phӶi cӼn 

thԀn khi Ľi֝ x  ֹv i֧ h  ֙nhҼ thԒ Ӹy. 

10. Tôn tr֙ ng cha mԌ ch֟ ng và ch֟ng nhҼ chҼ thiên. 
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Vào ngày VisǕkhǕ ĽԒn nhà ch֟ng ֫  SǕvatthi, cô ĽҼ֯c dân 

chúng m֙ i thành phӺn ĽԒn tԊng quà. NhҼng VisǕkhǕ thԀt là 

nhân tַ  và r֥ ng r«i n°n Ľ« ph©n chia tӸt cӶ quà tԊng cho lӴi h ,֙ 

kèm v֧ i l i֩ cӶm Һn thԀt t  ֹtԒ và n֟ ng hԀu. Cô Ľ֝i Ľ«i v i֧ h  ֙

cȈng hԒt lòng gi֝ ng nhҼ Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ dân ֫  qu° hҼҺng cô. 

V i֧ h¨nh vi cao ĽԌp Ӹy, cô Ľ« th©n thiԒt v i֧ m i֙ ngҼi֩ dân 

ngay ng¨y ĽӺu ĽԊt chân vԚ nhà ch֟ng. 

Có m֥ t biԒn c֝  trong Ľi֩ VisǕkhǕ biԜu l  ֥ĽҼ֯c lòng nhân 

hԀu cֳ a cô ngay cӶ Ľ֝i v i֧ súc vԀt. Khi nghe tin con ngֽ a 

thuӺn c aֳ cô sanh con vào nֹa Ľ°m, lԀp tֵ c VisǕkhǕ cùng vài 

tȢ n  ֻĽ֝t Ľu c֝ Ľi v¨o chun֟g, chŁm sóc cho ngֽ a mԌ bԄng tӸt 

cӶ sֽ  cӼn tr֙ ng và lòng quan tâm. 

NgҼ֩i cha ch֟ ng, MigǕra, là m֥t t²n Ľ ֟trung kiên cֳa 

giáo phái Ӽn sǫ l»a thԜ, không khi nào th֕nh ņcֵ PhԀt ĽԒn nhà 

trai tŁng, mԊc d½ Ng¨i thҼn֩g ngֱ  tӴi m t֥ tu vi֓ n gӺn Ľ·. Ch ֕

v¨i ng¨y sau Ľ§m cҼi֧ con trai, ĽԜ tӴo phҼc֧, ông m֩ i m t֥ s֝  

Ľ¹ng Ӽn sǫ l»a thԜ ĽԒn nhà dâng cúng rӸt tr n֙g thԜ. Khi h  ֙ĽԒn 

nhà, ông bӶo cô dâu m֧i h«y ĽԒn xҼng t§n c§c v ֗a-la-hán.  

Nghe ĽԒn chֻ  ña-la-hánò, VisǕkhǕ rӸt Ľi֣ hân hoan nên 

v i֥ v¨ng Ľi ĽԒn phòng khách, tҼ֫ng sԐ gԊp ĽҼc֯ chҼ v  ֗tȢ 

khҼu Ľ֓ t  ֹc aֳ ņֵ c PhԀt. NhҼng cô ch֕  thӸy toàn các Ӽn sǫ l»a 

l ,֟ thiԒu hԆn phong cách trang nghiêm và khiêm t֝ n, cӶnh 

tҼ֯ng mà m֥ t thiԒu phֱ  Ľoan trang kh¹ng thԜ nào ch֗u Ľֽng 

n i֡. Cô phiԚn trách cha ch֟ng r֟ i rút lui vԚ phòng, không dֽ 

bu֡ i trai tŁng.  

Nhóm Ӽn sǫ l»a thԜ cӶm thӸy b  ֗xúc phӴm nên trách mԂng 

v  ֗phú gia Ľ« Ľem mt֥ tín nֻ  c aֳ Sa môn C֟ ņ¨m vԚ làm dâu. 

H  ֙Ľ¸i ¹ng phӶi t n֝g khֵ  cô ra kh֛ i nhà ngay, nhҼng MigǕra 

Ľ« c  ֝gԂng hԒt sֵ c ĽԜ làm h֙  nguôi giԀn. 
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Ngày n֙ , khi MigǕra Ľang Łn mt֥ món cháo thԀt b  ֡dҼ֭ng 

nӸu bԄng gӴo tr֥ n mԀt ong, Ľֽng trong bát bԄng vàng. M֥ t 

thӺy tȢ khҼu ĽԒn trҼc֧ nhà trì bình khӸt th cֽ. VisǕkhǕ Ľang 

hӺu quӴt cha ch֟ng n°n Ľnֵg qua m֥t bên cho ông thӸy rõ v֗  

sa môn mà phát tâm s֧t b§t. NhҼng MigǕra giӶ v  ֩không thӸy 

và vӾn tiԒp tֱ c Łn. VisǕkhǕ bèn nói v i֧ v  ֗sa môn:  

ñBӴch ngài, xin h«y ĽԒn nҺi kh§c hóa duyên. Cha ch֟ ng 

t¹i Ľang Łn Ľ ֟cȈ!ò  

MigǕra rӸt giԀn dֻ  khi nghe nhֻng l֩ i mà ông xem nhҼ s֕  

nhֱ c này, mu֝ n Ľui֡ cô ra kh֛ i nhà ngay, nhҼng c§c gia nh©n 

cô Ľem theo kh¹ng chu֗ tuân theo l֓ nh này. Ông bèn m֩ i tám 

v  ֗c  ֝vӸn ĽԜ phàn nàn vԚ ngҼ֩i con dâu.  

VisǕkhǕ giӶi thích rԄng tӸt cӶ nhֻ ng phҼc֧ báu mà ta ĽҼc֯ 

th  ֙hҼ֫ng hôm nay ĽԚu là quӶ lành cֳ a nhֻ ng thi֓ n nghi֓ p 

trong quá kh ,ֵ cȈng nhҼ Łn thֵ c Łn cȈ mà thôi; không cúng 

dҼ֩ng chҼ tŁng là không tӴo nên công Ľcֵ m֧ i cho quӶ lành 

mai hԀu. Nghe nhֻ ng l֩ i này, các v֗  c  ֝vӸn kԒt luԀn rԄng thái 

Ľ֥ c aֳ cô không có gì sai quӸy.  

Sau sֽ  vi c֓ này, VisǕkhǕ b§o cho gia Ľ³nh chn֟g biԒt cô 

mu֝ n tr֫  vԚ nhà cha mԌ cô. MigǕra m֫  l i֩ xin l i֣, và VisǕkhǕ 

bԄng lòng ֫  lӴi, v i֧ ĽiԚu ki n֓ là cô ĽҼ֯c phép th֕nh ņcֵ PhԀt 

v¨ chҼ tŁng ĽԒn nhà th  ֙trai. MigǕra mi֑ n cҼn֭g chӸp thuԀn 

nhҼng, tuân theo l֩ i dԊn cֳ a nhóm Ӽn sǫ l»a thԜ, ông không 

Ľ²ch th©n cúng dҼn֩g chҼ tŁng. ņԜ gi  ֻl  ֑Ľ֥, ông ch֕  xuӸt hi n֓ 

ch֝ c lát khi vԀt th cֽ ĽҼc֯ dâng cúng r֟i rút lui, nӸp sau m t֥ 

b cֵ m¨n ĽԜ nghe ņcֵ PhԀt thuyԒt pháp. 

KȢ di u֓ thay! Nhֻ ng l֩ i ņֵc PhԀt giӶng dӴy Ľ« l¨m ¹ng 

x¼c Ľn֥g tԀn t©m can ĽԒn n֣ i, dù ng֟ i khuӸt mԂt, ông vӾn 

thâm nhԀp tַ ng l֩ i dӴy vԚ th cֽ tánh c aֳ các pháp sanh kh֫ i 
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và hi n֓ hֻ u, và ông chֵ ng ĽԂc quӶ nhԀp lҼu. Tràn ngԀp lòng 

biԒt Һn, ¹ng nói v i֧ VisǕkhǕ rԄng tַ  Ľ©y ¹ng k²nh trn֙g cô 

nhҼ mԌ và g֙ i cô là MigǕra-mǕtǕ, c· nghǫa l¨ ñMԌ c aֳ 

MigǕraò hay ñLc֥ MӾuò. R i֟ ông tiԒn ĽԒn ņֵ c ThԒ Tôn, Ľ° 

ĽӺu ĽӶnh l֑  dҼ֧i chân Ngài, và nguy֓ n nҼҺng tֽ a nҺi Tam 

BӶo. VisǕkhǕ th n֕h ņcֵ PhԀt ĽԒn th֙  trai ngày hôm sau, và 

vào d֗p Ľ·, mԌ ch֟ ng cô thính ph§p v¨ cȈng ĽԂc quӶ nhԀp lҼu. 

BԂt ĽӺu tַ  Ľ·, to¨n thԜ gia Ľ³nh tr ֫thành thi֓ n tín thuӺn thành 

c aֳ BԀc Giác Ng֥  và Giáo Ľoàn c aֳ Ngài. 

Th i֩ gian qua Ľi, VisǕkhǕ sanh hӴ kh¹ng dҼi֧ mҼ֩i con 

trai và mҼ֩i con gái. TӸt cӶ ngҼ֩i n¨y ĽԚu có s֝  con cháu 

cȈng Ľ¹ng nhҼ vԀy su֝ t b n֝ thԒ h .֓ VisǕkhǕ hҼ֫ng th֙  ĽԒn 

m t֥ trŁm hai mҼҺi tu i֡, nhҼng theo c§c chú giӶi thì su֝ t Ľi֩ 

bà vӾn giֻ  vԌn dáng vԎ c aֳ m֥ t cô gái thanh xuân mҼ֩i sáu 

tu i֡. ņ©y l¨ phҼ֧c quӶ do c¹ng Ľcֵ và niԚm hoan hׁ hҼ֫ng 

th  ֙Gi§o Ph§p l¼c n¨o cȈng tr¨n ngԀp trong tâm bà.  

Chú giӶi còn ghi rԄng VisǕkhǕ có sֵ c mӴnh phi thҼn֩g 

nhҼ sֵ c voi, và có thԜ làm vi c֓ cԀt l cֽ, không hԚ m t֓ m i֛, ĽԜ 

chŁm sóc cӶ ĽӴi gia Ľình. BԀn b֗ u nhҼ thԒ nhҼng bà vӾn tìm 

ĽҼ֯c th֩ i gi  ֩cúng dҼn֩g chҼ tŁng hԄng ngày, viԒng thŁm các 

t n֗h xá, và ĽӶm bӶo cho chҼ tŁng ni luôn có ĽӺy Ľֳ t  ֵvԀt 

d nֱg: vԀt th cֽ, y phֱ c, ch֣  ,֫ và thu֝ c men.  Trên tӸt cӶ, bà 

còn tìm ĽҼc֯ th֩ i gi  ֩nghe Ľi nghe lӴi Giáo Pháp c aֳ ņֵc ThԒ 

Tôn. Do Ľ· ņcֵ ThԒ T¹n Ľ« n·i: ñVisǕkhǕ Ľֵng h¨ng ĽӺu 

trong các n  ֻcҼ sǫ h  ֥trì Giáo Ľoàn cֳa NhҼ Laiò (AN 1:14). 

TӴng LuԀt (Vin 4:161) ĽԊc bi֓ t ghi rõ sֽ  ki n֓ Ľ·. Mt֥ hôm 

sau khi nghe thuyԒt pháp, b¨ ĽԜ quên b֥  n  ֻtrang hôn l  ֑vô 

giá cֳ a bà và ĽҼ֯c ņӴi Ľֵc ǔnanda cӸt gi  ֻgiùm. Bà cho sֽ 

sai sót vô ý Ľ· l¨ mt֥ nhԂc nh֫  ĽԜ bà tӴo thi֓ n nghi֓ p nên 
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quyԒt Ľn֗h Ľem b§n b ֥n  ֻtrang này ĽԜ lӸy tiԚn mua thֽ c phӼm 

c¼ng dҼn֩g chҼ tŁng. NhҼng tӸt cӶ dân thành SǕvatthi không 

ai có khӶ nŁng mua ni֡. Cu֝ i cùng chính bà tֽ b  ֛tiԚn ra mua 

lӴi. V i֧ s֝  tiԚn này, bà xây dֽ ng m֥ t t n֗h xá thԀt khang trang 

 ֫ņông Viên (PubbǕrǕma), trҼc֧ c֡ ng thành SǕvatthi. M t֥ 

giӶng ĽҼn֩g l n֧ ĽҼc֯ dֽ ng lên ֫  trung tâm t֗ nh xá mang tên 

là ñGiӶng ņҼn֩g c aֳ MԌ MigǕraò hay ñGiӶng ņҼn֩g L֥ c 

MӾuò (MigǕramǕtupǕsǕda), thҼ֩ng ĽҼc֯ nhԂc trong các bài 

kinh PhԀt. ņֵ c ThԒ T¹n thҼn֩g xuyên ngֱ  ֫Ľ· trong hai 

mҼҺi nŁm cui֝ cùng, gi֝ ng nhҼ Ng¨i hay ngֱ  tӴi t n֗h xá 

Jetavana do v֗  ĽӴi thí chֳ  AnǕthapi ika dâng cúng. 

Kinh ĽiԜn PǕli ghi lӴi nhiԚu giai thoӴi vԚ cu֥ c Ľ֩i c aֳ 

VisǕkhǕ. LӺn n֙ , m t֥ s֝  thân hֻ u cֳ a VisǕkhǕ nh֩  bà ĽҼa các 

phu nhân cֳ a h֙  ĽԒn viԒng ņcֵ PhԀt. M t֥ vài ph  ֱn  ֻtrong 

nhóm Ľang say rҼu֯ và, vì vԀy, thiԒu sֽ  Ľoan chánh trҼ֧c mԊt 

ņֵ c Tôn SҼ. Nhân d֗ p này VisǕkhǕ hi֛ Ngài vԚ ngu֟ n g֝ c 

c aֳ chӸt say làm hҼ hoӴi gi i֧ hӴnh cֳ a con ngҼi֩. Ngài bèn 

thuԀt chuy֓ n tiԚn thân Kumbha (JǕt. 512) nhҼ sau: 

 

JǕtaka 512 

Trong khu rַ ng n֙ , m t֥ cây c֡  th  ֱcó l  ֣l n֧ ֫  gi aֻ thân 

chֵ a nҼ֧c mҼa. Trái chín thҼn֩g rҺi vào l  ֣này. Chim chóc 

cȈng hay m֡  lúa thóc ĽԒn ĽԀu trên cây ĽԜ Łn. Trong lúc chim 

Łn, lúa gӴo rҺi xu n֝g l֣ . Lâu ngày, phҺi dҼi֧ nԂng tr֩ i, nҼc֧ 

này lên men và hóa thành rҼu֯.  

Ngày kia, m֥ t ngҼi֩ th  ֯r nַg tìm thӸy th  ֵnҼ֧c men này, 

nԒm thֹ , và thӸy lâng lâng sӶng khoái. LӺn này sang lӺn khác, 

ông quay lӴi u n֝g ĽԜ tiԒp tֱ c thҼn֫g thֵ c cӶm giác Ľ° mê này. 

Không bao lâu ông tr֫  thành m֥ t kԎ nghi֓ n rҼu֯ say sҼa. Ông 
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còn m֩ i bԄng hֻ u và thân quyԒn cùng u n֝g v֧ i ông, và r i֟ c  ֵ

nhҼ thԒ h  ֙chԒ tӴo và buôn bán rҼu֯, luân phiên truyԚn thói 

hҼ tԀt xӸu cho ngҼi֩ khác. Theo Ľ ̈Ӹy, toàn dân nҼc֧ ӷn ņ֥  

có thԜ Ľ« nghi֓ n rҼu֯ hԒt nԒu không nh֩  vua tr֩ i Sakka xu֝ng 

can thi֓ p và giӶng giӶi cho h֙  nghe vԚ nhֻ ng ác quӶ kԒt thành 

do dùng các chӸt say.  

 

M t֥ lӺn khác, khi VisǕkhǕ gi֫ m t֥ s֝  quà quý giá cho thân 

quyԒn  ֫quê nhà A ga, bà b  ֗lính biên phòng Ľ§nh thuԒ rӸt 

nԊng. Bà phӾn uӸt thҼa vi֓ c này lên nhà vua, nhҼng vua chҼa 

giӶi quyԒt vì bԀn vi c֓ triԚu chính. VisǕkhǕ tìm ĽԒn ņֵc ThԒ 

Tôn th֕ nh cӺu l i֩ khuyên dӴy. ņcֵ Tôn SҼ ch֕  Ľ֙c vài câu k֓  

ngԂn nhҼng Ľ« hóa giӶi ĽҼc֯ phiԚn não và t cֵ giԀn cֳ a bà: 

 

ņau kh֡  là ĽԜ tâm b  ֗khuӸt phֱ c; 

HӴnh phúc là làm chֳ  ĽҼ֯c tâm ta; 

NgҼ֩i r i֝ rԂm trong sӺu lo thҼn֩g tình, 

Ràng bu֥ c Ӹy không d֑  gì vҼ֯t thoát. 
 

(Ud. 2:9) 

 

LӴi m t֥ lӺn khác, DattǕ, Ľaֵ cháu yêu quý c aֳ VisǕkhǕ, 

thҼ֩ng giúp Ľ֭ bà trong vi֓ c cúng dҼn֩g trai tŁng, Ľt֥ ng֥ t 

qua Ľi֩. VisǕkhǕ Ľau lòng vô cùng. Vào lúc giֻ a trҼa, dҼi֧ 

nԂng mԊt tr i֩ nhҼ thiêu Ľ֝t, VisǕkhǕ tìm ĽԒn ņֵc ThԒ Tôn và 

kԜ cho Ngài nghe n֣ i bu n֟ kh֡  c aֳ mình. ņcֵ PhԀt h i֛ bà: 

ñNày VisǕkhǕ, bà có mu֝ n s֝  con và cháu c aֳ bà nhiԚu 

nhҼ dân chúng thành SǕvatthi không?ò 

ñBӴch ThԒ Tôn, con mu֝n chֵ .ò 

ñNày VisǕkhǕ, vԀy m i֣ ngày có bao nhiêu ngҼi֩ chԒt  ֫
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SǕvatthi?ò 

ñ֞ , bӴch ThԒ Tôn, ֫  SǕvatthi ngày nào cȈng có mҼ֩i hay 

chín ngҼi֩, nŁm hay ba ngҼi֩, hay hai ngҼi֩, ít nhӸt thì cȈng 

m t֥ ngҼi֩ chԒt. SǕvatthi không bao gi֩  thoát kh i֛ sֽ  chԒt 

chóc.ò  

ñNԒu thԒ thì có lúc nào bà sԐ không phӶi ch֗ u Ľau kh֡ ?ò 

ñBӴch Ngài, thԀt thԜ ĽҼ֯c, con sԐ phӶi s֝ ng trong Ľau kh֡  

m i֣ ngày.ò 

ņֵ c Tôn SҼ hiԚn t  ַgiӶng giӶi cho VisǕkhǕ: 

ñNày VisǕkhǕ, nhֻ ng ai có m t֥ trŁm ngҼi֩ thân yêu có 

m t֥ trŁm Ľau kh֡ . Nhֻ ng ai có chín mҼҺi ngҼi֩ thân yêu có 

chín mҼҺi Ľau kh֡ é Nhֻng ai có m t֥ ngҼi֩ thân yêu có m t֥ 

Ľau kh֡ . NhҼng nhֻ ng ai không có ngҼ֩i thân yêu không có 

Ľau kh֡ . NhҼ Lai nói rԄng nhֻ ng ngҼi֩ Ӹy thoát kh i֛ Ľau kh֡ , 

thoát kh i֛ Ҽu phiԚn, thoát kh i֛ tuy t֓ v n֙g.ò  

Ngài dӴy tiԒp: 

ñCó Ľ֝i tҼn֯g ĽԜ dính mԂc thҼҺng yêu là có Ľau kh֡  kh i֫ 

sanh. Vì thԒ, nhֻ ng ai không có Ľ֝i tҼn֯g ĽԜ dính mԂc thҼҺng 

yêu  ֫bӸt cֵ  nҺi nào trên thԒ gian, nhֻ ng ngҼi֩ Ӹy có sֽ  an 

lӴc, không còn Ľau kh֡ . Do Ľ·, ai Ҽc֧ nguy֓ n không còn Ľau 

kh ,֡ không còn ô nhi֑ m, thì không nên tӴo tác Ľ֝i tҼn֯g ĽԜ 

dính mԂc thҼҺng yêu ֫  bӸt cֵ  nҺi nào trên thԒ gianò (Ud.8:8). 

TŁng Chi B֥  Kinh có ghi ba bài pháp c aֳ ņֵ c PhԀt thuyԒt 

theo th֕nh cӺu, trֽ c tiԒp hay gián tiԒp, c aֳ VisǕkhǕ. 

Vào m֥ t ngày rԄm, VisǕkhǕ ĽԒn t֗ nh xá ņ¹ng Viên và 

ĽӶnh l֑  ņֵ c ThԒ Tôn. VisǕkhǕ thҼa rԄng hôm nay bà hành trì 

l  ֑Uposatha (B  ֝tát), và dành tr֙ n tâm ý ĽԜ tu h֙ c Giáo Pháp. 

TrҼ֧c l i֩ th n֕h pháp thӺm lԊng này, ņcֵ Tôn SҼ ban m֥ t th i֩ 

pháp dài (AN 3:70) vԚ hai phҼҺng pháp sai và m t֥ phҼҺng 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      401 
 

pháp Ľ¼ng ĽԜ hành trì l  ֑Uposatha. Uposatha c aֳ ngҼi֩ thԒ 

t cֱ là, trong ngày th  ֙gi i֧, s֝ ng cӶ ngày hôm nay v i֧ tâm mҺ 

tҼ֫ng, dính mԂc vào nhֻ ng hҼn֫g thֱ  cho ngày mai. 

Uposatha c aֳ các ĽӴo sǫ ngoӴi ĽӴo là, trong ngày th  ֙gi i֧, ch֕  

rӶi tâm tַ  ĽԒn m֥ t s֝  chúng sanh nào Ľ· mà thôi và khoe 

khoang vԚ hӴnh ly dֱ c, ly tham cֳa mình m֥ t cách không chân 

thԀt. Uposatha chân chánh cֳ a bԀc phӴm hӴnh là, trong ngày 

th  ֙gi i֧, nghiêm giֻ  Tám gi i֧, quán tҼ֫ng ân Ľֵc Tam BӶo, 

và quán tҼn֫g gi֧ i hӴnh thanh t֗nh cֳ a chҼ thiên và c aֳ chính 

mình. ņcֵ PhԀt so sánh vinh quang c aֳ m t֥ ngҼi֩ tr  ֗vì mҼ֩i 

sáu qu֝ c Ľ֥ l n֧ không bԄng m֥ t phӺn mҼi֩ sáu hӴnh phúc 

cao thҼn֯g cֳ a m֥ t ngày Uposatha chân chánh. R֟ i Ngài nói 

vԚ tu i֡ th  ֙và hӴnh phúc cֳ a chҼ thiên  ֫các cõi tr i֩ và kԒt 

luԀn: ñNh  ֛nhoi thay là vinh quang cֳa loài ngҼi֩ so sánh v֧ i 

hӴnh phúc cֳ a chҼ thiên.ò  

Trong m֥ t lӺn th֕ nh pháp khác, VisǕkhǕ h i֛ ņֵc PhԀt: 

ñBӴch ThԒ Tôn, nh֩  thành tֽ u bao nhiêu thi n֓ pháp, m t֥ n  ֻ

nhân khi thân hoӴi mӴng chung ĽҼc֯ hóa sanh vào hàng thiên 

n  ֻ có sԂc ĽԌp khӶ ái và quyԚn l cֽ nhҼ ý (manǕpakǕyikǕ 

devǕ)?ò ņֵ c ThԒ Tôn giӶng giӶi tám pháp lành ĽԜ thành tֽ u 

phҼ֧c quӶ Ӹy (AN 8:47): 
 

1. Luôn luôn y°u thҼҺng và hòa nhã v֧i ch֟ ng vì l֯ i ích, 

vì hӴnh phúc, vì lòng tַ mӾn cho ngҼi֩ Ӹy; 

2. Kính tr n֙g, chŁm s·c, c¼ng dҼn֩g nhֻ ng ai ch֟ ng 

mình kính mԒn ï nhҼ cha mԌ ch֟ ng và nhֻ ng bԀc 

thi n֓ trí mà ch֟ng tôn th֩ ; 

3. Thi n֓ xӶo, si°ng nŁng, và thԀn tr֙ ng khi quán xuyԒn 

công vi c֓ nhà; 
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4. BiԒt r» nŁng lcֽ cֳ a nhֻ ng ngҼi֩ hӺu ĽԜ giám sát và 

trông nom hֻu hi֓ u, cӴnh Ľ· biԒt quan t©m ĽԒn sֵ c 

kh e֛ và thֽ c phӼm cֳ a h֙ ; 

5. Gìn giֻ  tài sӶn cֳ a ch֟ ng và không làm thӸt thoát cֳ a 

cӶi c aֳ ch֟ ng; 

6. Quy y v¨ nҼҺng taֽ Tam BӶo; 

7. Th  ֙tr³ NgȈ gi i֧; 

8. Hoan hׁ  trong hӴnh b֝  th² v¨ Ľcֵ tánh xӶ b .֛ 

 

Và câu h֛ i th  ֵba cֳ a VisǕkhǕ là do nhֻ ng Ľcֵ hӴnh nào 

mà m t֥ n  ֻnhân thành ĽӴt trong Ľi֩ này và Ľ֩i sau. ņcֵ ThԒ 

Tôn trӶ l i֩ rԄng: M t֥ n  ֻnhân thành ĽӴt trong Ľi֩ này bԄng 

khӶ nŁng quán xuyԒn công vi֓ c nhà, quan tâm ĽԒn ngҼi֩ hӺu, 

thҼҺng kính ch֟ ng, và gìn giֻ  tài sӶn cֳ a ch֟ ng. M t֥ nֻ  nhân 

thành ĽӴt trong Ľi֩ sau do Ľcֵ tin, gi i֧ hӴnh, b֝  thí, và trí tu  ֓

(AN 8:49).  

Vi c֓ ban hành m t֥ s֝  gi i֧ luԀt cֳ a TŁng già có liên h֓  ĽԒn 

VisǕkhǕ. ChԆng hӴn m t֥ ngҼi֩ cháu c aֳ bà phát nguy֓ n xuӸt 

gia, s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh, nên th֕ nh cӺu chҼ tȢ khҼu ֫  SǕvatthi 

cho phép cԀu gia nhԀp TŁng chúng. Tuy nhiên, vi֓ c này xӶy 

ra vào mùa mҼa, và trong ba tháng nhԀp hӴ thì chҼ tŁng có l  ֓

không ban gi֧ i sa di. Vì vԀy cԀu phӶi ch  ֩ĽԒn khi mãn hӴ. 

NhҼng khi mùa mҼa Ľ« qua thì cԀu nhֱ t chí, không còn ý 

mu֝ n xuӸt gia tu hành nֻ a. Khi biԒt vi c֓ này, VisǕkhǕ thҼa 

v i֧ ņֵ c ThԒ Tôn: ñBӴch ThԒ Tôn, ĽӴo pháp không ch֗u gi֧ i 

hӴn cֳ a th֩ i gian. Không có m t֥ lúc nào mà Giáo Pháp không 

thԜ ĽҼ֯c truyԚn thַ a.ò Nhân d֗ p này, ņcֵ PhԀt thiԒt lԀp ĽiԚu 

luԀt rԄng th֕nh nguy֓n xuӸt gia th֙  gi i֧ không ĽҼc֯ tַ  ch֝ i 

trong mùa an cҼ kiԒt hӴ (Vin.1:153). 
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 M t֥ lӺn n ,֙ khi ņֵ c ThԒ Tôn và chҼ tŁng ĽҼc֯ VisǕkhǕ 

th n֕h ĽԒn nhà th  ֙trai, bà yêu cӺu Ngài ban cho bà tám ân hu֓  

(Vin. 1:290-294). ņcֵ PhԀt nói Ngài không ban ân hu֓ . 

VisǕkhǕ liԚn thҼa rԄng bà không ao Ҽc֧ nhֻ ng ĽiԚu Ľ§ng chê 

trách mà ch֕  mong cӺu nhֻ ng ĽiԚu thi n֓ lành, Ľ· là ĽҼ֯c cúng 

dҼ֩ng Giáo Ľoàn theo tám cách: 
 

1. Dâng y dùng cho m½a mҼa; 

2. Dâng th cֽ phӼm cho chҼ tŁng mi֧ ĽԒn; 

3. Dâng th cֽ phӼm cho chҼ tŁng sԂp du h·a ĽҼn֩g xa; 

4. Dâng thu֝ c men cho chҼ tŁng Ľau b n֓h; 

5. Dâng th cֽ phӼm cho chҼ tŁng Ľau b n֓h; 

6. Dâng th cֽ phӼm cho chҼ tŁng chŁm sóc ngҼ֩i b n֓h; 

7. Dâng cháo nԒp lên chҼ tŁng ĽԚu ĽԊn m֣ i sáng; 

8. Dâng y cho chҼ ni khi phӶi tԂm ֫  sông. 

 

ņֵ c PhԀt h֛ i lĨ do ĽԊc bi֓ t nào khiԒn VisǕkhǕ yêu cӺu các 

ĽiԚu trên. Bà trӶ l i֩ cԊn kԐ nhҼ sau: 
 

1. ChҼ tŁng ch֕ có tam y. ņԜ gi  ֻy kh i֛ b  ֗hҼ hoӴi, m t֥ 

s֝  v  ֗tȢ khҼu b֗  bԂt bu֥ c phӶi ĽԜ n aֹ thân trӺn khi Ľi 

b  ֥dҼ֧i cҺn mҼa ln֧. Vì vԀy chҼ v  ֗b  ֗nhӺm lӾn là các 

Ӽn sǫ l»a thԜ. Do Ľ· b¨ mun֝ dâng y Ľi mҼa (l  ֑dâng y 

nhԀp hӴ Vassa); 

2. Các v֗  tȢ khҼu m i֧ ĽԒn thành SǕvatthi chҼa thuc֥ 

ĽҼ֩ng sá nên rӸt khó nhԀn ĽҼc֯ vԀt th cֽ c¼ng dҼn֩g 

Ľ¼ng ng,֙ và h֙  còn phӶi Ľi b ֥khӸt th cֽ dù rӸt m t֓ 

nh֙ c sau cu֥c hành trình. Do Ľ· c§c v  ֗cӺn ĽҼ֯c ĽҼa 

ĽԒn nhà bà ĽԜ dâng th cֵ Łn Ľ¼ng baֻ, Ľ¼ng thi֩; 

3. CȈng v i֧ lý do tҼҺng tֽ  v i֧ các v  ֗tȢ khҼu sԂp Ľi xa, 
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bà mu֝ n ĽҼ֯c cúng dҼ֩ng thֽ c phӼm ĽӺy Ľֳ, tҼҺi t t֝, 

và Ľ¼ng th֩ i;  

4. Các v  ֗tȢ khҼu Ľau b n֓h phӶi ch֗ u nhiԚu kh  ֡s֫ , và có 

thԜ m n֓h chung nԒu thiԒu th cֽ phӼm thích h֯p. Do Ľ· 

bà mu֝ n dâng th cֵ Łn cӺn thiԒt cho chҼ tŁng Ľau b n֓h; 

5. Các v  ֗tȢ khҼu Ľau b n֓h phӶi ch֗ u nhiԚu kh  ֡s֫ , và có 

thԜ m n֓h chung nԒu thiԒu thu֝ c men thích h֯p. Do Ľ· 

bà mu֝ n dâng thu֝ c men cӺn thiԒt cho chҼ tŁng Ľau 

b n֓h; 

6. M t֥ v  ֗tȢ khҼu chŁm sóc ngҼ֩i b n֓h vӾn phӶi trì bình 

khӸt th cֽ cho mình và cȈng nhҼ cho v  ֗ tȢ khҼu b  ֗

b n֓h. Vì bԀn b֗ u, v֗  Ӹy d  ֑b  ֗chԀm tr֑ , và cӶ hai sҼ sԐ 

không thԜ Łn kp֗ gi֩  ng֙ . Do Ľ· b¨ xin ĽҼc֯ dâng thֵc 

Łn cho c§c sҼ chŁm sóc ngҼ֩i b n֓h; 

7. B¨ Ľ« ĽҼc֯ nghe vԚ nhiԚu l i֯ ích c aֳ vi֓ c th  ֙d nֱg 

cháo nԒp vào lúc sáng s֧ m. Do Ľ· bà xin ĽҼc֯ dâng 

cúng cháo nԒp ĽԚu ĽԊn cho bu֡ i ĽiԜm tâm; 

8. ChҼ ni cȈng ch֕ có tam y. ThԀt không thích ֵ ng khi 

chҼ ni phӶi tԂm sông mà không có y che thân, v¨ ĽiԚu 

Ľ· v aַ m֧ i xӶy ra. Do Ľ· b¨ xin ĽҼc֯ dâng cúng chҼ 

ni y che khi tԂm sông. 
 

Sau khi VisǕkhǕ trình bày cԊn kԐ vԚ mԊt l i֯ tha c aֳ các 

c¹ng Ľcֵ tr°n, ņcֵ ThԒ Tôn h֛ i bà có mong cӺu gì vԚ mԊt t  ֽ

l i֯ cho tâm linh do các thi֓ n nghi֓ p này không? Câu trӶ l i֩ 

c aֳ bà t֛  rõ sֽ  tinh tԒ v¨ th©m s©u do Ľ« l«nh hi֥ ĽҼc֯ sֽ  khác 

bi t֓ gi aֻ quӶ lành l i֯ tha do thi n֓ nghi֓ p và phҼ֧c báu c aֳ sֽ  

rèn luy֓ n tâm linh cho chính mình: 

ñBӴch ņcֵ ThԒ Tôn, theo thông l֓ h¨ng nŁm, sau khi an 
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cҼ nhԀp hӴ, các tȢ khҼu t ַtrú x  ֵkhԂp miԚn khác nhau sԐ t  ֱ

h i֥ vԚ SǕvatthi ĽԜ ĽӶnh l֑  thŁm viԒng Ngài. H֙  sԐ h i֛ ThԒ 

Tôn: ñBӴch ņֵ c T¹n SҼ, tȢ khҼu t°né Ľ« nhԀp di֓ t. V  ֗Ӹy Ľi 

vԚ Ľ©u? T§i sanh nhҼ thԒ nào?ò ņֵ c ThԒ Tôn sԐ nói v֗  Ӹy ĽӴt 

quӶ v  ֗nhԀp lҼu, nhӸt lai, bӸt lai hay a-la-hán nhҼ thԒ nào. R i֟ 

con sԐ ĽԒn h֛ i các v  ֗khách tŁng Ӹy rԄng: ñBӴch quý ngài, v  ֗

tȢ khҼu Ӹy Ľ« c· khi n¨o ĽԒn SǕvatthi kh¹ng?ò NԒu câu trӶ l i֩ 

là có, con sԐ kԒt luԀn rԄng chԂc chԂn v֗  sҼ Ӹy có dùng y Ľi 

mҼa, hay c· Ľ֥ th cֽ phӼm dâng cúng khi sҼ mi֧ ĽԒn hay sԂp 

Ľi xa, hoԊc có nhԀn vԀt th cֽ, thu֝ c men khi Ľau yԒu, hoԊc thֽ c 

phӼm khi chŁm sóc cho các sa môn ngã b n֓h, hoԊc có dùng 

cháo nԒp bu֡ i sáng. 

ñKhi qu§n tҼn֫g lӴi nhֻ ng sֽ  vi c֓ Ӹy, con sԐ vô cùng hoan 

h .ׁ Khi hoan hׁ , con sԐ thӸy hӴnh ph¼c. Khi t©m con tr¨n ĽӺy 

hӴnh phúc, thân con sԐ ĽҼ֯c an Ľn֗h. Khi th©n an Ľn֗h, hׁ  lӴc 

sԐ tràn dâng giúp tâm con an trֱ. ņiԚu Ӹy sԐ dӾn ĽԒn sֽ  phát 

triԜn các khӶ nŁng tinh thӺn cȈng nhҼ c§c nŁng lcֽ tâm linh 

và các yԒu t֝  giác ng֥  trong con. ņ· l¨ c§c phҼ֧c báu mà con 

thӸy trҼc֧ ĽҼc֯ cho bӶn thân khi con th֕nh cӺu tám ân hu֓  t  ַ

B n֡ SҼ.ò 

ņӸng Chánh ņԆng Chánh Giác dӴy:  

ñL¨nh thay, VisǕkhǕ, l¨nh thay! VisǕkhǕ th n֕h cӺu NhҼ 

Lai chӸp thuԀn tám Ҽ֧c nguy֓ n n¨y v³ Ľ« thӸy trҼc֧ ĽҼ֯c các 

l i֯ lӴc. NhҼ Lai cho ph®p VisǕkhǕ th cֽ hi֓ n tám ĽiԚu này.ò 

NhҼ vԀy VisǕkhǕ, ñMԌ c aֳ MigǕraò, m t֥ n  ֻthí chֳ  mӾu 

m cֽ, Ľ« huân tԀp ĽҼ֯c m֥ t Ľcֵ tin trong sӴch và bӸt th i֝ 

chuyԜn nҺi Tam BӶo, Ľ« an tr¼ chԂc chԂn vào dòng thánh v֧ i 

quӶ v  ֗nhԀp lҼu, sԐ tái sanh vào m֥t kiԒp s֝ ng ĽӺy phҼc֧ báu, 

và cu֝ i cùng sԐ giӶi thoát m֙ i Ľau kh ֡trong vòng luân h֟ i. 
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MALLIKǔ 

        
 

Vào th֩ i ņֵc PhԀt hi n֓ tiԚn, m t֥ ngҼ֩i th  ֯trҼ֫ng c aֳ 

hi p֓ h֥ i nhֻ ng th֯  kԒt tràng hoa sanh ĽҼc֯ m֥ t con gái tên 

MallikǕ xinh ĽԌp, khéo léo, nԒt na, và là ngu֟n vui bӸt tԀn cho 

cha mình.  

M t֥ ngày n֙ , lúc v aַ lên mҼi֩ sáu tu i֡, MallikǕ ĽԒn vҼn֩ 

hoa công c֥ng cùng v֧ i các bӴn gái, mang theo trong gi֛ ba 

phӺn cҺm. Khi cô v aַ r i֩ c n֡g thành thì có m t֥ nhóm tu sǫ Ľi 

vào thành trì bình khӸt th cֽ. V  ֗khӸt sǫ Ľֵng ĽӺu mang dáng 

vԎ thԀt xuӸt phàm ï vô cùng cao quý và thanh thoát ï m t֥ 

dáng vԎ thôi thúc lòng kính ngҼn֭g trong sӴch, khiԒn cô phát 

tâm dâng cúng hԒt th cֵ Łn trong gi.֛ 

V  ֗sa môn cao quý Ӹy ch²nh l¨ ņcֵ PhԀt, bԀc Giác Ng֥ . 

Ngài im lԊng ĽԜ MallikǕ s֧ t tӸt cӶ vԀt th cֽ vào bát cֳa Ngài, 

trong lúc chính cô hoàn toàn không biԒt ai l¨ ngҼi֩ m³nh Ľang 

ĽԊt bát. Sau khi MallikǕ ph ֳphֱ c ĽӶnh l֑  dҼ֧i ch©n ņcֵ PhԀt, 

cô bҼ֧c Ľi, l¸ng ngԀp tràn hoan hׁ. ņֵc PhԀt m m֕ cҼi֩. ņӴi 

Ľֵc ǔnanda biԒt rԄng ņcֵ PhԀt không m m֕ cҼi֩ nԒu không 

có lĨ do n¨o Ľ·, bèn h֛ i Ngài vì sao. ņֵc PhԀt cho biԒt thiԒu 

n  ֻnày sԐ ĽҼ֯c gԊt hái phҼc֧ quӶ c aֳ công Ľcֵ cúng dҼn֩g 

ngay trong ngày hôm nay: tr  ֫thành hoàng hԀu x  ֵKosala. 

ThԀt khó tin l֩ i ti°n Ľo§n n¨y. Làm sao qu c֝ vҼҺng c aֳ 

Kosala có thԜ tӸn phong m t֥ cô gái thҼ֩ng dân lên ngôi hoàng 

hԀu ĽҼc֯? ņiԚu này hӺu nhҼ không thԜ xӶy ra  ֫ӷn ņ֥ vào 

th i֩ Ӹy, nҺi mà sֽ  phân bi֓ t giai cӸp rӸt khԂc nghi֓ t. 

Lúc bӸy gi  ֩hai nҼc֧ Benares và Kosala trong thung lȈng 
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sông HԄng ĽҼ֯c sáp nhԀp và nԄm dҼ֧i s  ֽ tr  ֗ vì c aֳ Vua 

Pasenadi, v  ֗ĽԒ vҼҺng quyԚn l cֽ nhӸt. Th֩ i gian n¨y vua Ľang 

lâm chiԒn v֧ i AjǕtasattu, v֗ vua phӴm t֥ i giԒt cha  ֫ x  ֵ

Magadha lân cԀn. Vua AjǕtasattu Ľang tr°n Ľ¨ thԂng trԀn nên 

Vua Pasenadi bu֥ c lòng phӶi rút lui. Khi Ľang bun֟ bã trên 

lҼng ngaֽ tiԒn vào c֡ ng thành ĽԜ h i֟ cung, v  ֗vua thӸt trԀn 

b n֣g nghe ĽҼc֯ gi֙ ng hát thanh tao c aֳ m֥ t thiԒu nֻ   ֫trong 

vҼ֩n hoa. ņ· l¨ MallikǕ Ľang cӸt tiԒng ca thánh thót di n֑ tӶ 

lòng hân hoan v aַ ĽҼ֯c di֓ n kiԒn m֥ t v  ֗sa môn rӴng ng֩ i vԎ 

t  ַbi thoát tֱ c. Vua ngӼn ngҺ m° say lԂng nghe bài hát và cҼ֭i 

ngֽ a vào vҼn֩ hoa. ThӸy ngҼi֩ chiԒn sǫ xa lӴ nhҼng oai 

phong tr°n lҼng ngaֽ, MallikǕ không b֛  chӴy mà lӴi bҼc֧ ĽԒn 

gӺn, nԂm lӸy b m֩ ngֽ a, và nhìn thԆng vào Ľ¹i mԂt cֳ a vua. 

Vua h֛ i cô Ľ« c· gia Ľ³nh chҼa. Khi nghe cô trӶ l i֩ chҼa th³ 

vua xu n֝g ngֽ a, nԄm ngӶ ĽӺu trên chân cô cho cô an ֳ i niԚm 

Ľau caֳ m֥ t ĽӴi ĽԒ không may thӸt trԀn. 

Sau khi vҺi ĽҼc֯ n֣ i bu n֟, vua ĽԊt cô ng֟ i sau mình trên 

lҼng ngaֽ, r i֟ ĽҼa cô vԚ nhà cha mԌ cô. ChiԚu h¹m Ľ·, vua 

cho quӺn thӺn v i֧ Ľo¨n xe ngaֽ trang hoàng thԀt tráng l֓  xa 

hoa ĽԒn rҼc֧ MallikǕ vԚ và tӸn phong cô lên ngôi chánh cung 

hoàng hԀu.  

T  ַĽ· MallikǕ ĽҼ֯c nhà vua vô cùng sֳ ng ái. V i֧ Ľoàn 

cung tӺn trung thành dҼ֧i trҼn֧g do vua ban tԊng, v֧ i sԂc ĽԌp 

yêu kiԚu sԈn có, hoàng hԀu uy nghi và sáng chói nhҼ mt֥ n  ֻ

thӺn. KhԂp vҼҺng quc֝ ai cȈng biԒt câu chuy֓n do công Ľcֵ 

cúng dҼn֩g bԀc cao thҼn֯g mà MallikǕ ĽҼc֯ vinh thŁng ĽԒn 

Ľ֗a v֗  cao quý nhӸt nҼ֧c c aֳ m֥ t n  ֻnhân, và câu chuy֓ n Ӹy 

Ľ« khuyԒn khích thӺn dân theo gҼҺng nhân tַ  và b  ֝thí r n֥g 

rãi c aֳ bà. M i֣ lӺn MallikǕ xuӸt cung, h֙  ĽԚu hân hoan reo 
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hò: ñņ· l¨ Ho¨ng hԀu MallikǕ, ngҼi֩ Ľ« cúng dҼn֩g th cֽ 

phӼm cho ņcֵ PhԀt.ò 

Không bao lâu sau khi lên ngôi hoàng hԀu, MallikǕ ĽԒn 

viԒng thŁm BԀc Chánh ņԆng Chánh Giác ĽԜ h i֛ m t֥ ĽiԚu chҼa 

thông su֝t: nguyên nhân gì khiԒn m֥ t phֱ  n  ֻxinh ĽԌp, giàu 

có, và rӸt quyԚn thԒ; m t֥ phֱ  n  ֻkhác xinh ĽԌp nhҼng ngh¯o 

kh  ֡và cô thԒ; nhҼng lӴi cȈng có m t֥ phֱ  n  ֻxӸu x² nhҼng 

giàu có và ĽӺy quyԚn l cֽ; và cu֝ i cùng là m t֥ phֱ  n  ֻv aַ xӸu 

xí, v aַ nghèo kh  ֡lӴi v aַ hӴ ti n֓? Nhֻ ng khác bi֓t này ta hԄng 

thӸy ĽӺy dӾy trong Ľ֩i s֝ ng thҼ֩ng nhԀt. Trong l¼c ngҼi֩ thԒ 

gian bԄng lòng v֧ i cách giӶi th²ch th¹ng thҼn֩g nhҼ do Ľ֗nh 

m n֓h, di truyԚn, hay may r iֳ, MallikǕ mu֝ n tìm hiԜu sâu sԂc 

và trung thֽ c hҺn vì tin rԄng không có gì xӶy ra mà không có 

nguyên nhân cֳa nó. 

ņֵ c PhԀt giӶng giӶi tԀn tҼn֩g rԄng phӼm chӸt v¨ ĽiԚu ki n֓ 

s֝ ng cֳ a con ngҼi֩ trên thԒ gian phӶn Ӷnh bӶn chӸt ĽӴo Ľֵc 

c aֳ nghi֓ p h֙  Ľ« tӴo tác trong các kiԒp quá khֵ . SԂc ĽԌp là 

quӶ c aֳ hӴnh kham nhӾn và nhu hòa, gi¨u c· do phҼc֧ b֝  thí, 

và quyԚn thԒ là do không ganh tֿ v i֧ ngҼi֩ khác mà còn 

chung vui v֧ i thành công cֳa h֙ . ĉt ngҼi֩ ĽҼ֯c th aַ hҼn֫g 

cӶ ba phҼc֧ Ľֵc tr°n, thҼn֩g là kԒt h p֯ pha tr֥ n ít nhiԚu giֻ a 

ba quӶ lành Ӹy mà thԒ gian hay g֙i là s֝  phԀn.  

Sau khi lԂng nghe bài pháp ņֵ c Tôn SҼ giӶng dӴy, 

MallikǕ phát nguy֓n sԐ lu¹n Ľi֝ x  ֹnhân hԀu v֧ i quӺn thӺn và 

thu֥ c cӸp; thҼ֩ng xuyên b  ֝thí c¼ng dҼn֩g thֽ c phӼm ĽԒn 

chҼ tŁng ni, ĽӴo sǫ bà-la-môn, v¨ ngҼi֩ nghèo kh֡ ; và không 

bao gi֩  ganh tֿ  v i֧ bӸt cֵ  ai Ľang hӴnh phúc. Khi bài pháp 

chӸm dֵ t, hoàng hԀu quy y Tam BӶo và su֝ t Ľi֩ luôn là m t֥ 

Ľ֓ t  ֹthuӺn thành c aֳ ņֵc PhԀt (AN 4:197).  
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MallikǕ còn xây dֽ ng m֥ t giӶng ĽҼn֩g r n֥g l֧ n, viԚn g֣  

mun, ĽԜ chҼ tŁng ngi֟ luԀn pháp (MN 78; DN 9). Bà thԜ hi n֓ 

nŁm Ľֵc hӴnh cֳ a m֥ t ngҼi֩ v  ֯toàn hӶo: luôn luôn dԀy s֧ m 

trҼ֧c ch֟ ng, Ľi ngֳ  sau ch֟ng, vâng l֩ i ch n֟g, lúc nào cȈng 

l  ֑phép v֧ i ch֟ ng, và ch֕  nói l i֩ t  ַái v i֧ ch֟ ng. Ngay cӶ chҼ 

tŁng cȈng khen ng֯ i hӴnh hòa nhã, nhân hԀu cֳ a bà khi bàn 

luԀn vԚ vӸn ĽԚ phӼm hӴnh. 

Khi nhà vua quyԒt Ľn֗h cҼi֧ ngҼi֩ em h֙  c aֳ ņֵc PhԀt 

làm th  ֵcung hoàng hԀu, MallikǕ không hԚ t  ֛ra giԀn h֩ n hay 

ganh ghét (AN 6:52). Hai ngҼi֩ ph  ֱn  ֻchung s֝ng hòa thuԀn 

êm Ӹm. Ngay cӶ khi th  ֵphi hӴ sanh hoàng nam, và MallikǕ 

ch֕  sanh ĽҼc֯ m֥ t công chúa, bà cȈng không Ľ ֝k .ֿ Khi nghe 

nhà vua th֝ t l i֩ thӸt v n֙g vԚ tin hoàng hԀu sanh con gái, ņֵc 

PhԀt giӶng giӶi rԄng m֥ t ngҼi֩ phֱ  n  ֻkhéo léo, Ľoan trang, 

Ľֵc hӴnh và chung thֳ y còn cao quý hҺn mt֥ ngҼi֩ nam. R֟ i 

v  ֗Ӹy có thԜ tr  ֫thành v  ֯c aֳ m֥ t qu֝ c vҼҺng t¨i Ľcֵ và hӴ 

sanh m֥t ho¨ng ĽԒ dȈng mãnh (SN 3:16). QuӶ nhiên con gái 

vua Pasenadi, công chúa VajirǕ, vԚ sau tr  ֫thành hoàng hԀu 

khӶ kính xֵ  Magadha. 

Sau khi tr֫  thành m t֥ n  ֻcҼ sǫ thuӺn thành c aֳ ņֵc PhԀt, 

MallikǕ Ľ« thuyԒt phֱ c ĽҼc֯ ch֟ ng phát kh֫ i tín tâm vào Giáo 

Pháp. Câu chuy֓ n xӶy ra nhҼ sau. M t֥ Ľ°m n,֙ nhà vua thӸy 

mҼ֩i sáu ác m֥ ng liên tiԒp, ĽӺy nhֻ ng âm thanh khֳng khiԒp 

và bí Ӽn tַ  b n֝ gi֙ ng nói ghê r֯n, phát ra âm: ñDu, Sa, Na, 

So.ò Ngài thֵ c giӸc nֹ a Ľ°m, co quԂp run rӼy vì s֯  hãi, r i֟ 

ng֟ i phԂt dԀy, ch֩  s§ng ĽԜ h i֛ các ĽӴo sǫ bà-la-môn vԚ nhֻ ng 

ĽiԚm m֥ ng ĽӺy Ľe da֙ này. Các ĽӴo sǫ khuyên vua nên dâng 

m t֥ l  ֑tԒ thӺn ĽԜ làm êm d֗u các sֵc mӴnh ma quׁ. ņang trong 

cҺn s ֯hãi nên vua Ľ֟ng ý tiԒn hành.  



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      410 
 

Các ĽӴo sǫ bà-la-môn vui mַ ng, nghǫ ĽԒn nhֻ ng món quà 

hԀu hǫ chԂc chԂn sԐ thâu nhԀn ĽҼ֯c khi c  ֹhành cu֥ c l .֑ H  ֙

liԚn s֝ t sԂng chuӼn b֗  nghi l .֑ H  ֙d nֽg m֥ t l  ֑Ľ¨i và bu֥ c 

nhiԚu gia súc vào c֥ t làm vԀt tԒ thӺn. Cho hֻ u hi֓ u hҺn, h  ֙

còn trói vào c֥ t b n֝ ngҼ֩i t  ֹt i֥ ĽԜ cùng làm vԀt hy sinh. 

Khi biԒt ĽҼc֯ sֽ  vi c֓ này, MallikǕ ĽԒn nhà vua và ĽҼ֯c 

nghe kԜ vԚ mҼ֩i sáu cҺn §c mn֥g. Bà h i֛ ch֟ ng Ľ« th n֕h cӺu 

hay chҼa ý kiԒn c aֳ v֗  bà-la-môn xuӸt chúng và trí tu֓ nhӸt: 

ņֵ c PhԀt, bԀc Thiên Nhân SҼ, v  ֗thӺy cao cӶ nhӸt cֳ a nhân 

loӴi v¨ chҼ thi°n. Lúc Ӹy vua quyԒt Ľ֗nh ĽԒn t֗ nh xá Jetavana 

xin ņcֵ ThԒ Tôn khuyên giӶi. 

Vua kԜ lӴi nh nֻg ác m֥ ng cho ņֵ c ThԒ Tôn nghe và h i֛ 

Ngài, qua các ĽiԚm m֥ ng Ӹy, vi c֓ gì sԐ xӶy ra cho vua. ņֵ c 

PhԀt trӶ l i֩ rԄng không có vi c֓ gì cӶ và giӶi thích ý nghǫa cֳ a 

chúng. MҼi֩ sáu ĽiԚm m n֥g là l֩ i ti°n tri b§o trҼc֧ Ľ֩i s֝ ng 

trên thԒ gian sԐ ngày càng suy thoái vì ĽӴo Ľֵc l n֛g lԎo, xu֝ ng 

d c֝ cֳ a các v֗ vua. Vua Pasenadi có thԜ thӸy ĽҼc֯ tҼҺng lai 

xӶy ra trong phӴm vi quan tâm cֳ a mình vì ngài là m֥ t minh 

quân luôn lҼu t©m ĽԒn sֽ  an vui cֳ a thӺn dân.  

B n֝ gi֙ ng nói thӶm thiԒt mà nhà vua nghe ĽҼ֯c là gi֙ ng 

c aֳ b֝ n ngҼi֩ Ľ¨n ¹ng  ֫SǕvatthi Ľ« tnַg quyԒn rȈ c§c ph ֱ

n  ֻĽ« c· chn֟g. Vì bӸt thi n֓ nghi֓ p này, h  ֙phӶi tái sanh vào 

Ľ֗a ngֱ c, và trong ba mҼҺi ngàn nŁm h֙  chìm trong vӴc dӺu 

sôi nóng Ľ֛, càng lúc càng tiԒn gӺn ng֙ n l aֹ hҺn khiԒn càng 

c cֽ kȢ Ľau Ľn֧. R֟ i thêm ba mҼҺi ngàn nŁm nֻ a, h֙  t  ַt  ַnhô 

lên trong vӴc dӺu, và gi  ֩Ľây Ľ« ĽԒn mԊt vӴc, ít nhӸt h֙  có thԜ 

hít th  ֫lӴi không khí c aֳ cõi nhân gian. 

M i֣ ngҼi֩ ĽԚu mu֝ n Ľ֙c m֥ t bài k ,֓ nhҼng do tr֙ ng 

nghi֓ p nԊng nԚ h  ֙không thԜ phát tròn âm cֳ a chֻ  ĽӺu tiên 
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trong bài. H  ֙không thԜ bày t  ֛ĽҼ֯c Ľau kh֡  c aֳ mình, dù ch֕  

qua tiԒng th֫  dài, b i֫ t  ַlâu r֟ i h  ֙Ľ« Ľ§nh mӸt khӶ nŁng nói 

thành l֩ i. B n֝ bài k  ֓b n֝ câu, t֡ ng c֥ ng mҼi֩ sáu câu, v֧ i 

tiԒng PǕli bԂt ĽӺu bԄng âm du, sa, na, và so ï âm thanh mà 

Vua Pasenadi Ľ« nghe trong mҼ֩i sáu ác m֥ ng. 

Sau khi ĽҼc֯ nghe ņcֵ PhԀt giӶi m n֥g, Vua Pasenadi 

Ľ֟ng ý v֧ i l i֩ yêu cӺu cֳ a v֗  hoàng hԀu ĽӺy lòng bi mӾn, ra 

l n֓h thӶ tù nhân cùng súc vԀt, và phá hֳ y Ľ¨i tԒ thӺn (JǕt. 77, 

314).  

T  ַĽ· nh¨ vua tr ֫thành m֥t Ľ ֓t  ֹthuӺn thành c aֳ ņֵc 

PhԀt. M t֥ ngày n ,֙ vua ĽԒn viԒng ņcֵ ThԒ Tôn và th n֕h cӺu 

Ngài cho phép m֥t v  ֗tŁng ĽԒn hoàng cung giӶng pháp cho hai 

v  ֗hoàng hԀu và các phi tӺn trong cung. ņcֵ PhԀt ch֕  Ľ֗nh ņӴi 

Ľֵc AnandǕ ĽӶm nhԀn vi c֓ này. Chánh cung hoàng hԀu 

MallikǕ tiԒp thu Giáo Pháp d֑  d¨ng d½ kh¹ng c· cŁn bӶn h֙ c 

th cֵ. Trong l¼c Ľ·, th  ֵcung hoàng hԀu VasabhakhattiyǕ, em 

h  ֙c aֳ ņֵc PhԀt và mԌ c aֳ Ľông cung thái t ,ֹ lӴi không thԜ 

tԀp trung tâm ý và h֙ c tԀp rӸt kh· khŁn (Vin. 4:158). 

M t֥ ngày n֙ , Vua Pasenadi và Hoàng hԀu MallikǕ t ַ

hoàng cung nhìn xu֝ ng dòng sông và thӸy m t֥ s֝  sa môn cֳ a 

ņֵ c PhԀt Ľang Ľ½a ngh֗ch nҼ֧c. Vua nói v i֧ hoàng hԀu bԄng 

gi n֙g trách móc: ñCác sa môn Ľang ngh֗ch nҼ֧c kia lԐ ra là 

bԀc a-la-hán.ò ņ· là tiԒng xӸu cho nhóm mҼ֩i bӶy v  ֗tȢ khҼu 

tҼҺng Ľi֝ trԎ tu i֡ và gi i֧ hӴnh trong sӴch này. MallikǕ trӶ l i֩ 

rԄng có thԜ ņֵ c PhԀt chҼa thiԒt lԀp m֥ t gi i֧ h c֙ nào vԚ vi c֓ 

tԂm rֹ a, hoԊc nԒu có thì các v֗  này không biԒt ĽԒn gi֧ i h c֙ Ľ· 

vì không nԄm trong các gi֧ i b n֡ thҼn֩g tֱ ng Ľ֙c. ņԜ tránh 

cho thanh danh cֳa các v  ֗tȢ khҼu này b  ֗bôi nh ,֙ vua gián 

tiԒp trình bày vӸn ĽԚ lên ThԒ Tôn bԄng cách nh֩  chҼ sҼ thay 
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mԊt vua mang m֥t món quà ĽԊc bi֓ t vԚ dâng lên ņֵc Tôn SҼ. 

NhԀn ĽҼc֯ tԊng vԀt, ņcֵ PhԀt h i֛ các Ľ֓ t  ֹvào d֗ p nào Ľã 

gԊp nhà vua. Khi biԒt rõ câu chuy֓ n, Ngài ban hành m֥ t gi i֧ 

h c֙ m֧ i, thích ֵ ng cho hoàn cӶnh này (Vin. 4:112). 

 M t֥ hôm khác, nhà vua và hoàng hԀu Ľֵng trên b֩  thành 

cao cֳ a hoàng cung nhìn xu֝ ng giang san. Vua h֛i MallikǕ có 

ai trong cu֥c Ľ֩i này hoàng hԀu thҼҺng y°u hҺn cӶ bӶn thân 

mình. Vua nghǫ bà sԐ n·i ngҼi֩ Ӹy chính là ngài, ngҼi֩ Ľ« ĽҼa 

bà lên t֥ t Ľn֕h danh v֙ng v¨ gi¨u sang. NhҼng mԊc dӺu rӸt 

y°u thҼҺng chn֟g, hoàng hԀu vӾn thành thԀt nói rԄng bà 

kh¹ng thҼҺng y°u ai hҺn ch²nh mình. R i֟ bà cȈng hi֛ ch֟ ng 

câu h֛i Ľ·. Nh ֩câu h֛i n¨y m¨ nh¨ vua cȈng nhԀn ra rԄng 

l¸ng y°u thҼҺng ch²nh m³nh l¨ mӴnh mԐ hҺn cӶ.  

NhҼng sau Ľ· nh¨ vua ĽԒn viԒng ņֵ c PhԀt, tҼ֩ng trình 

m i֙ vi c֓ ĽԜ th n֕h ý bԀc Chánh BiԒn Tri vԚ vӸn ĽԚ n¨y. ņcֵ 

ThԒ Tôn công nhԀn quan ĽiԜm c aֳ vua và hoàng hԀu, nhҼng 

t  ַĽ· ĽҼa ra mt֥ bài h֙ c vԚ lòng tַ  bi và bӸt bӴo Ľ֥ng: 

 

ņ« Ľi qua m֙ i ngõ ngách tâm h֟ n, 

SԐ thӸy rԄng ta thҼҺng yêu ta nhӸt. 

CȈng nhҼ thԒ ngҼ֩i thҼҺng yêu ngҼi֩ nhӸt; 

Ai t  ֽyêu thҼҺng không hӴi m t֥ ai. 
 

(SN 3:8, Ud. 5:1) 

 

Ngày n ,֙ m t֥ ngҼi֩ Ľn̈ ông quӾn trí vì cái chԒt cֳ a Ľֵa 

con duy nhӸt ĽԒn tìm ņֵ c PhԀt. Ông không Łn, không ngֳ , 

không làm vi c֓ ĽҼc֯; ông bu֟ n chán, cӶ ngày lang thang trên 

bãi tha ma, than khóc: ñCon  ֫Ľ©u, con duy nhӸt cֳ a cha? Con 

 ֫Ľ©u, con yêu quý c aֳ cha?ò ņcֵ PhԀt ĽiԚm ĽӴm ban cho ông 
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m t֥ bài h c֙ cֵ ng rԂn: ñNhֻng ngҼi֩ ta thҼҺng yêu mang ĽԒn 

cho ta phiԚn mu֥ n, than khóc, Ľau bu֟ n, sӺu kh֡ , và thӸt 

v n֙gò ï nhֻ ng quӶ kh  ֡Ľau nӶy sanh tַ  dính mԂc, tham ái. 

NhԀn thֵ c l i֩ ņֵ c PhԀt dӴy qua kinh nghi֓ m thӸp th֛ i c aֳ 

bӶn thân mình, ngҼi֩ Ľn̈ ông phӾn n֥  b  ֛Ľi. Câu chuy֓n ĽԒn 

tai nhà vua, và ngài h i֛ hoàng hԀu có thԀt không rԄng Ľau kh֡  

nӶy sanh tַ  yêu thҼҺng. Bà trӶ l i֩ v i֧ tín tâm vֻ ng chԂc: ñNԒu 

ņֵ c PhԀt dӴy nhҼ thԒ, tâu hoàng thҼn֯g, thì Ľ¼ng là nhҼ vԀy.ò 

ThԒ nhҼng vua hoài nghi cho rԄng hoàng hԀu tin tӸt cӶ 

nhֻ ng l֩ i PhԀt dӴy nhҼ m t֥ tín Ľ֟ tin v  ֗giáo chֳ . Vì vԀy 

MallikǕ gi֫ sֵ  giӶ ĽԒn ņֵc PhԀt xin Ngài minh xác và cho 

thêm chi tiԒt vԚ l i֩ dӴy trên. ņֵ c Tôn SҼ khԆng Ľ֗nh và giӶng 

giӶi cԊn kԐ vԚ ñtham ái là c i֥ ngu֟ n cֳ a Ľau kh֡ .ò Tuy nhiên 

hoàng hԀu không trֽ c tiԒp kԜ lӴi cho vua nghe l֩i PhԀt dӴy mà 

dùng m֥ t phҼҺng pháp gián tiԒp. Bà h i֛ nhà vua có thҼҺng 

yêu công chúa, th  ֵcung hoàng hԀu, Ľ¹ng cung thái t ,ֹ bà, và 

vҼҺng qu֝ c cֳ a ngài không. ņҼҺng nhiên vua công nhԀn Ľ· 

là nŁm ngu֟ n thҼҺng yêu và thân thiԒt vô cùng c aֳ ngài. Bà 

lӴi h i֛, nhҼng nԒu có bӸt hӴnh nào xӶy ĽԒn cho nŁm ngu֟ n 

thҼҺng yêu này, li u֓ vua có sԐ phiԚn mu֥ n, than khóc, Ľau 

bu֟ n, sӺu kh֡ , và thӸt v n֙g hay không? Lúc Ӹy nhà vua m֧ i 

nhԀn thֵ c ĽҼ֯c trí tu  ֓thâm di֓ u, hiԜu thӸu tӸt cӶ các pháp thԒ 

gian cֳ a ņֵc PhԀt. Vua nói v i֧ hoàng hԀu: ñLành thay, 

MallikǕ, hãy tiԒp tֱ c kính ngҼn֭g ĽӸng ִ ng Cúng.ò Và nhà 

vua Ľnֵg dԀy, trԀt hoàng bào cho l֥  vai ĽԜ t  ֛lòng kính tr֙ ng, 

r i֟ hҼn֧g vԚ trú x  ֵc aֳ ņֵc PhԀt, phֳ  phֱ c xu n֝g ĽӸt, ĽӶnh 

l  ֑và ni m֓ danh hi֓u PhԀt ba lӺn: ñThành kính ĽӶnh l֑  ņֵ c 

ThԒ Tôn, bԀc A-la-hán cao thҼn֯g, ĽӸng Toàn Giác!ò (MN 

87). 
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NhҼng cu֥ c s֝ ng hôn nhân cֳ a vua và hoàng hԀu không 

phӶi lúc nào cȈng Ӹm êm, không cԂn ĽԂng nhau. M t֥ ngày n֙  

h  ֙tranh cãi vԚ các b֡ n phԀn cֳ a hoàng hԀu trong n֥ i cung. 

Vì lý do nào Ľ·, nhà vua n֡ i giԀn ĽԒn Ľ֥ không cӺn biԒt ĽԒn 

sֽ  hi n֓ di֓ n c aֳ bà. Ngày hôm sau, khi ņcֵ PhԀt vào hoàng 

cung th֙  trai, Ngài h i֛ vԚ hoàng hԀu, vì bà lúc nào cȈng có 

mԊt s֧ m nҺi Ӹy. Pasenadi l  ֥vԎ bӸt bình và nói: ñBӴch ThԒ 

Tôn, Ngài h i֛ bà Ӹy làm gì? Bà Ӹy còn biԒt gì n aֻ Ľ©u, Ľang 

say sҼa v֧ i danh v֙ ng ĽҼ֯c th  ֙hҼ֫ng r i֟.ò ņcֵ PhԀt nói 

chính vua Ľ« nâng bà lên Ľ֕nh danh v֙ng Ӹy, và vì vԀy phӶi 

hóa giӶi xích mích v i֧ bà. Tuy lҼn֭g lֽ  nhҼng vua cȈng 

truyԚn g֙ i bà. Lúc Ӹy ņֵc Tôn SҼ tán dҼҺng hӴnh phúc c aֳ 

sֽ  hòa thuԀn, và vi c֓ bӸt hòa giֻ a hai v֗ ĽҼ֯c xóa tan nhҼ 

chҼa hԚ xӶy ra (JǕt. 306). 

Tuy nhiên, sau Ľ· m t֥ xung Ľt֥ m i֧ gi aֻ hai v֯  ch֟ ng lӴi 

xӶy ra, và nhà vua m֥ t lӺn nֻ a không nhìn ĽԒn MallikǕ, coi 

nhҼ bà không hi֓ n hֻ u. Khi ņcֵ PhԀt h֛ i ĽԒn bà, Pasenadi lӴi 

kԜ rԄng bà Ľang chìm ĽԂm trong quyԚn quý vinh quang. Nghe 

vԀy, ņֵ c ThԒ Tôn kԜ lӴi m t֥ chuy֓ n tiԚn thân, khi vua và 

hoàng hԀu là hai v֗  tiên, m֥ t Ľ¹i v  ֯ch֟ ng, thҼҺng yêu nhau 

tha thiԒt. M t֥ Ľ°m n֙ , hai v֗  phӶi r i֩ xa ngҼi֩ bӴn Ľ֩i c aֳ 

mình vì vô ý ĽԜ dòng nҼc֧ lȈ trong con su֝i ngŁn cách Ľ¹i b .֩ 

Sáng hôm sau, con su֝i cӴn khô, h֙  lӴi ĽԒn ĽҼc֯ bên nhau. 

Ch֕  m t֥ Ľ°m cách bi֓ t, nhҼng h֙  nu֝ i tiԒc mãi Ľ°m Ӹy trong 

su֝ t cu֥ c Ľ֩i gӺn bӶy trŁm nŁm c aֳ h֙ , do không thԜ tìm lӴi 

ĽҼ֯c và thay thԒ ĽҼ֯c khoӶng th֩ i gian cֳ a m֥ t Ľ°m Ľ« qua 

r i֟. T  ַĽ· ĽԒn hԒt cu֥ c Ľ֩i còn lӴi, h  ֙không bao gi֩  xa cách 

nhau, và luôn luôn nghǫ nh֧  ĽԒn cu֥ c bi֓ t ly này nhҼ m t֥ nhԂc 

nh֫  cӶnh cáo ĽԜ có thԜ gi  ֻtròn hӴnh phúc hôn nhân cho ĽԒn 
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lúc lìa Ľ֩i. Vua xúc Ľ֥ng b֫ i câu chuy֓ n và làm hòa v֧ i hoàng 

hԀu. MallikǕ cung kính ĽӶnh l֑  ņֵ c ThԒ Tôn và Ľ֙c bài k  ֓

sau: 

 

Con hoan hׁ lԂng nghe l֩ i dӴy 

Ngài ban vì hӴnh phúc chúng con; 

PhԀt ngôn này tӼy sӴch Ҽu phiԚn, 

LӴy Tôn SҼ dӴy ngu֟ n hӴnh phúc! 
 

(JǕt. 504) 

 

R i֟ m t֥ lӺn khác ņֵc ThԒ Tôn kԜ câu chuy֓ n tiԚn thân 

c aֳ hai v֗, khi Pasenadi là Ľông cung thái t  ֹvà MallikǕ là 

chánh phi, m t֥ ngҼ֩i v  ֯hiԚn tԀn tֱ y. DӺn dӺn thái t  ֹtr  ֫b n֓h 

phong cùi. Các lҼҺng y ĽԚu phӶi bó tay. Khi nhֻ ng vԒt l  ֫loét 

hôi tanh và thân Ľau Ľn֧ t֥ t cùng, thái t  ֹtuy t֓ v n֙g t  ַb  ֛ngôi 

vҼҺng giӶ, m t֥ mình Ľi vào rַ ng ĽԜ kh i֛ làm gánh nԊng cho 

bӸt cֵ  ai. Tuy nhiên, chánh phi vӾn m t֥ lòng chung thֳy v i֧ 

ngҼ֩i ch֟ ng mang cŁn b֓ nh kinh khiԒp, b֗  ngҼ֩i chung quanh 

ghê t m֫. Nàng lìa b֛  Ľ֩i s֝ ng vҼҺng giӶ nhung lֱ a và quyԚn 

quý, Ľi theo và tԀn tֱ y chŁm sóc ch֟ ng trong rַ ng thԆm.  

M t֥ hôm khi nàng vào rַ ng sâu hái trái cây vԚ cho thái t ,ֹ 

m t֥ quׁ  dӴ xoa mê ĽԂm sԂc ĽԌp cֳ a nàng nên bԂt gi  ֻlӴi. Nàng 

chԆng thà b  ֗Łn th֗ t chֵ  không ch֗u làm v֯  quׁ . CӶm Ľ֥ng vì 

Ľֵc hӴnh và l i֩ khӼn cӺu cֵ u nӴn c aֳ chánh phi, Thiên chֳ  

ņԒ Thích xu֝ ng cֵ u nàng. Khi tr  ֫vԚ lԚu c֛  c aֳ hai v֯  ch֟ ng 

thì trŁng Ľ« lên. ThӸy chánh phi vԚ tr ,֑ thái t  ֹt  ֛ý nghi ng֩  

sֽ  chân thành và Ľֵc hӴnh c aֳ v֯ . Nàng nguy֓ n cӺu rԄng, v֧ i 

ĽӴi l cֽ cֳ a l֩ i nói thԀt vԚ lòng chung thֳy ch֕  yêu thҼҺng thái 

t ,ֹ xin cho cŁn b n֓h nan y c aֳ thái t  ֹĽҼ֯c tiêu tan. Và thái 
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t  ֹlành b֓ nh r i֟ cùng chánh phi tr֫  vԚ hoàng cung.  

Không bao lâu sau, phֱ  vҼҺng nhҼn֩g ngôi vua cho thái 

t  ֹvà sԂc phong chánh phi làm hoàng hԀu. Riêng ngài xuӸt gia 

tu hành. ThԒ nhҼng v֗  vua trԎ lԀp tֵ c b֛  quên ngҼ֩i v  ֯hiԚn 

và ch֕  mӶi mê th  ֙hҼ֫ng lӴc thú v i֧ nh nֻg m׃ n  ֻvȈ công. 

Khi biԒt ĽҼc֯ vi c֓ này, vua cha Ӽn sǫ nhԂc nh֫  vҼҺng nhi vԚ 

nhֻ ng ĽiԚu thi֓ n lành mà chánh hԀu Ľ« làm, và rԄng thԀt là 

m t֥ t i֥ l n֧ nԒu vҼҺng nhi phӶn b֥ i m t֥ ngҼi֩ v  ֯hiԚn nhҼ 

vԀy. LԂng nghe l֩ i khiԜn trách cֳ a phֱ  vҼҺng, v֗  vua trԎ Łn 

nŁn, cӺu xin hoàng hԀu tha thֵ  l i֣ lӺm. Tַ  Ľ· vua cùng hoàng 

hԀu s֝ ng hӴnh phúc bên nhau trong hòa h p֯, cùng thֽ c hành 

các thi֓ n pháp và tu tԀp hӴnh lành (JǕt. 519). 

Hoàng hԀu MallikǕ có phӴm m֥ t bӸt thi n֓ tr n֙g nghi֓ p 

trong kiԒp này. Tuy tӴo nhiԚu phҼ֧c Ľֵc h֥  Pháp tr֯  TŁng, 

nhҼng lúc lâm chung bà không nh֧  tҼ֫ng ĽԒn các thi֓ n nghi֓ p 

Ľ« làm, trái lӴi bà b tֵ r tֵ lo âu nh֧  ĽԒn bӸt thi n֓ nghi֓ p Ľã 

gieo. Vì thԒ, khi t  ַtrӺn bà phӶi th  ֙sanh vào Ľ֗a ngֱ c trong 

bӶy ngày. Bà t  ַtrӺn khi Vua Pasenadi Ľang nghe ņcֵ PhԀt 

thuyԒt pháp. NhԀn ĽҼc֯ hung tin, vua bàng hoàng rúng Ľ֥ng, 

co rúm trong Ľau Ľn֧, không nói nên l i֩. ņֵ c ThԒ Tôn liԚn 

nhԂc nh֫  cho vua rԄng tӸt cӶ chúng sanh hֻu tình không sao 

tránh ĽҼc֯ lԐ vô thҼ֩ng, d֗ bi t֓, ly bi t֓ và t  ֹbi t֓. NhҼng 

nhֻ ng phàm nhân không tu tԀp, khi b֗ trúng mȈi tên sӺu mu֥ n 

tӼm Ľ֥c, thì Ľau kh֡  than khóc. Còn v֗  thánh Ľ ֓t  ֹtinh tӸn tu 

h c֙ sԐ nh֡  mȈi tên Ӹy, không tֽ  làm mình sӺu Ҽu kh֡  não. V  ֗

Ӹy t  ֽthanh t֗nh tâm ý. (AN 5:49).  

ñTham ái là c i֥ ngu֟ n cֳ a Ľau kh֡ .ò Vua Ľ« t nַg ĽҼc֯ 

nghe và ĽҼ֯c giӶng giӶi ĽiԚu Ӹy. Tuy vԀy, do dính mԂc quá 

mãnh li t֓ trong tình yêu v֯  ch֟ ng, ngày nào vua cȈng tìm ĽԒn 
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ņֵ c PhԀt ĽԜ h i֛ xem hoàng hԀu Ľ« tái sanh vԚ cõi gi i֧ nào. 

NhҼng su֝ t bӶy ngày, m i֣ khi Ľm̈ ĽӴo v֧ i vua, ThԒ Tôn ĽԚu 

ban nhֻ ng pháp thoӴi di u֓ kȢ và cӶm Ľ֥ng cho vua nghe, 

khiԒn vua quên Ľi câu h֛ i Ľ« d  ֽĽ֗nh thҼa lên Ngài. Vua chú 

tâm thính pháp r֟ i hoan hׁ  ra vԚ; ĽԒn hoàng cung, vua m֧i 

sֽ c nh֧  lӴi câu h֛ i và lӴi dԊn lòng ngày mai sԐ thҼa ņֵ c Tôn 

SҼ. C  ֵnhҼ vԀy cho ĽԒn ngày th  ֵtám, khi vua bӴch h֛ i, ĽӸng 

Toàn Giác m i֧ cho vua biԒt rԄng hoàng hԀu Ľ« tái sanh vào 

cõi tr i֩ Tusita (cõi tr i֩ ņ©u suӸt, nҺi chҼ thiên luôn luôn s֝ ng 

trong hׁ  lӴc), và Ngài không nhԂc gì ĽԒn bӶy ngày Ľ֙a Ľ֗a 

ngֱ c cֳ a bà.  

Vì sao ņcֵ PhԀt làm nhҼ vԀy? ņ©y là vì Ngài th cֽ hành 

l i֩ Ngài t nַg dӴy vԚ nŁm yԒu t֝  c aֳ m֥ t l i֩ nói thi n֓ lành: 

ñNói Ľ¼ng th֩ i, nói Ľ¼ng sֽ  thԀt, nói l i֩ nhu hòa, nói l i֩ l i֯ 

ích, nói v i֧ t  ַtâmò (AN 5:198). Hoàng hԀu MallikǕ ĽҼc֯ vua 

sֳ ng ái nhӸt và lӴi là m t֥ tín nֻ  thuӺn thành v֧ i PhԀt Pháp 

TŁng. NԒu vua biԒt bà Ľang th֙  kh  ֡trong Ľ֗a ngֱ c, v֧ i suy 

nghǫ c aֳ m֥ t phàm nhân, vua sԐ càng thêm Ľau kh֡ , mӸt tín 

tâm nҺi Tam BӶo, rҺi vào tà kiԒn, và tӴo các bӸt thi n֓ nghi֓ p. 

V i֧ trí tu  ֓và vì lòng bi mӾn, ņcֵ ThԒ Tôn Ľ« làm vua lãng 

quên câu h֛ i; r i֟ khi Ľ¼ng th֩ i Ľ¼ng lúc, Ngài m i֧ nói sֽ  thԀt 

cho vua nghe. 

Dù MallikǕ ch ֕lҼu lӴi Ľ֗a ngֱ c trong bӶy ngày ngԂn ngֳ i, 

qua Ľ· ta có thԜ thӸy rԄng bà chҼa chֵ ng ĽԂc thánh quӶ nhԀp 

lҼu khi còn tӴi thԒ, và vì thԒ còn phӶi tái sanh vào cõi thӸp hҺn 

c»i ngҼi֩. Tuy nhiên, nh֩  trӶi nghi֓ m Ľau kh ֡trong cӶnh gi֧ i 

Ľ֗a ngֱ c, cùng v i֧ sֽ  am hiԜu Giáo Pháp khi ĽҼc֯ h֙ c h֛ i v i֧ 

ņֵ c PhԀt, MallikǕ chԂc chԂn rút ngԂn ĽҼc֯ con ĽҼ֩ng ĽҼa 

ĽԒn quӶ v  ֗nhԀp lҼu, v nֻg bҼc֧ trên con ĽҼn֩g giác ng֥ . 
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KHEMǔ 

     
 

NhҼ ņֵ c PhԀt Ľ« chn֙ hai v֗  trҼ֫ng Ľ֓ t  ֹSǕriputta và 

MoggallǕna cho TŁng chúng, Ngài cȈng ch֕  Ľ֗nh hai v֗ Ľ֓ t  ֹ

tȢ khҼu ni Ľ ֓nhӸt cho Ni chúng: KhemǕ t i֝ thԂng vԚ trí tu  ֓

và Uppalava Ǖ t i֝ thԂng vԚ thӺn thông (AN 1:14). ņcֵ ThԒ 

T¹n ĽԚ cao hai v֗ n¨y nhҼ tӸm gҼҺng mӾu mֽ c ĽԜ hàng nֻ  sa 

môn có thԜ t  ֽĽ§nh gi§ v¨ phӸn ĽӸu ĽӴt m cֱ Ľ²ch tu tԀp (SN 

17:24). 

T  ַñKhemǕò c· nghǫa l¨ an toàn, thái hòa, v¨ Ľn֟g nghǫa 

v i֧ NibbǕna. TȢ khҼu ni KhemǕ xuӸt thân tַ  m t֥ gia Ľ³nh 

hoàng t c֥  ֫vҼҺng quc֝ Magadha. Cô có nhan sԂc cֽ c kȢ 

di m֑ l  ֓và thanh tú, và là m֥ t trong nhֻ ng vҼҺng phi ĽҼ֯c 

sֳ ng ái nhӸt cֳ a Hoàng ĽԒ BimbisǕra.  

Vua BimbisǕra v n֝ là m t֥ v  ֗ĽӴi thí chֳ  c aֳ ņֵc PhԀt và 

Ľ« ĽӴt quӶ v  ֗nhԀp lҼu. Vua dâng cúng t֗nh xá Trúc Lâm ĽԒn 

TŁng già và luôn luôn chu Ľ§o quan tâm chŁm s·c chҼ tŁng. 

ThԒ nhҼng, d½ thҼn֩g ĽҼc֯ nghe nhà vua nhԂc vԚ ņֵ c ThԒ 

Tôn, KhemǕ vӾn tַ  ch֝ i ĽԒn viԒng thŁm Ng¨i. Do luôn kiêu 

mӴn vԚ nhan sԂc cֳ a mình, KhemǕ lo s֯  ņֵ c PhԀt sԐ nêu ra 

nhֻ ng sֽ  bӸt toàn trong sԂc ĽԌp cֳ a cô, r i֟ thuyԒt giӶng cho 

cô nghe vԚ sֽ  phù du cֳa dֱ c lӴc thԒ gian mà bӶn thân cô vô 

cùng dính mԂc. Dù biԒt vԀy, nhà vua vӾn c֝  t³m c§ch th¼c ĽӼy 

KhemǕ thính pháp. Vua thuê m֥t Ľo¨n ca nhӴc ĽԒn hát cho 

KhemǕ nghe nhֻng bӶn nhӴc ca ng֯ i phong cӶnh tҼҺi ĽԌp, 

thanh t֗nh và hài hòa cֳa t֗ nh xá Trúc Lâm. V֝ n yêu thích vԎ 

ĽԌp cֳ a thiên nhiên, KhemǕ quyԒt Ľn֗h ĽԒn viԒng Trúc Lâm.  
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Trang ĽiԜm phӸn son, vàng ng֙c, lֱ a là vô cùng l֥ng lӾy, 

KhemǕ ĽԒn viԒng t֗ nh xá và tiԒn vào giӶng ĽҼn֩g nҺi ņcֵ 

PhԀt Ľang thuyԒt pháp. Ngài Ľ֙c ĽҼc֯ tâm cֳ a hoàng hԀu, bèn 

dùng thӺn thông tӴo ra hình Ӷnh m t֥ thiԒu nֻ  tuy t֓ thԒ giai 

nh©n Ľnֵg hӺu quӴt cӴnh Ngài. KhemǕ b  ֗mê hoԊc ngay b֫ i 

sԂc ĽԌp cֳ a m׃ nh©n, nghǫ rԄng: ñTrҼc֧ nay ta chҼa hԚ thӸy 

m t֥ ngҼ֩i ĽԌp tuy֓ t sԂc nhҼ vԀy. Ch²nh ta cȈng kh¹ng bì k p֗ 

m t֥ phӺn nh֛  nhan sԂc yêu kiԚu Ӹy. Thì ra thiên hӴ thԀt lӺm 

lӾn khi nói rԄng Sa môn Gotama hay xem thҼ֩ng sԂc ĽԌp.ò 

Lúc Ӹy, ņֵ c PhԀt biԒn hóa hình Ӷnh m׃ nhân này tַ m t֥ 

thiԒu nֻ  thanh xuân dӺn dӺn tr  ֫thành thiԒu phֱ  trung niên, 

r i֟ thành m֥t l«o b¨ lҼng c¸ng, t·c bӴc, rŁng rnֱg, da nhŁn. 

Cu֝ i cùng là m֥ t thân hình còm cõi yԒu ֧ t ngã xu֝ng ĽӸt, nԄm 

bӸt Ľn֥g. ņԒn lúc Ľ·, trҼ֧c nhֻ ng hình tҼ֧ng vô thҼ֩ng, d֗ 

bi t֓ quá rõ ràng và nhanh chóng, KhemǕ nhԀn thֵ c ĽҼc֯ vԎ 

hào nhoáng giӶ tӴm c aֳ sԂc ĽԌp bên ngoài và bӶn chӸt phù du 

c aֳ kiԒp s֝ ng. Hoàng hԀu tֽ  nghǫ: ñL¨m sao mt֥ h³nh h¨i ĽԌp 

ĽԐ nhҼ vԀy lӴi có thԜ tàn hoӴi mau ch·ng ĽԒn nhҼ thԒ? Thân 

xác ta r֟i cȈng chu֗ cӶnh Ľ· th¹i.ò 

ņֵ c ThԒ Tôn biԒt ĽҼ֯c tâm ý KhemǕ bèn th֝ t lên câu k֓: 

 

Hãy nhìn chiԒc túi da 

BӸt t n֗h cùng b֓ nh hoӴn 

R aֻ nát và hôi th֝i; 

Ch֕  có kԎ thiԜu trí 

M i֧ m° ĽԂm nó thôi. 

 

Bài k  ֓v aַ d tֵ, KhemǕ chֵ ng ĽԂc quӶ nhԀp lҼu. NhҼng 

biԒt r» cŁn cҺ caֳ KhemǕ, ņֵ c ThԒ Tôn, tiԒp tֱ c giӶng dӴy và 
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kԒt luԀn bԄng m֥ t câu k֓  khác: 

 

NgҼ֩i ĽԂm say dֱc v n֙g, 

T  ֽlao mình xu֝ng dòng 

NhҼ nhn֓ sa lҼi֧ d t֓; 

NgҼ֩i trí cԂt tr  ַnó, 

B  ֛lӴc thú, không màng. 
 

(Dph. 347) 

 

KhemǕ thâm nhԀp tr֙ n vԌn di u֓ pháp, và ngay tֵ c khԂc, 

trong khi vӾn còn mang trên mình b֥ trang phֱ c xa hoa l֥ng 

lӾy cֳ a triԚu Ľ³nh, bà chֵ ng thánh quӶ a-la-hán cùng v i֧ các 

tu  ֓ phân tích. Sau Ľ·, vi֧ sֽ  cho phép cֳa ch֟ ng, Vua 

BimbisǕra, KhemǕ xuӸt gia và gia nhԀp Ni chúng. 

Phàm nhân, khi nghe câu chuy֓n trên, ch֕  thӸy ĽiԚu kȢ 

di u֓ xӶy ra trong hi֓ n tӴi. NhҼng ņֵ c PhԀt, bԀc Minh HӴnh 

Túc, Ľ« thӸy xa hҺn v¨ hiԜu rԄng ngҼi֩ phֱ  n  ֻnày không ĽӴt 

quӶ v  ֗giác ng֥  cao nhӸt do may mԂn hay phҼ֧c báu. Sֽ ĽԂc 

quӶ nhanh nhҼ §nh chp֧ Ľ· ch ֕có thԜ xӶy ra cho nhֻ ng ai cŁn 

cҺ Ľ« chín mu֟ i, hӴt gi n֝g trí tu֓  Ľ« nӼy mӺm, và Ľֵc hӴnh Ľ« 

viên mãn.  

Trong nhiԚu Ľ֩i kiԒp, KhemǕ Ľ« gieo trn֟g g֝ c r֑  thi n֓ 

pháp dҼ֧i th i֩ chҼ PhԀt quá khֵ . Do bà có cŁn cҺ hҼ֧ng vԚ 

Chân Lý cao thҼn֯g nhӸt, KhemǕ luôn luôn có duyên lành 

ĽҼ֯c tái sanh ֫ bӸt cֵ  nҺi nào có m֥t v  ֗PhԀt, ngҼi֩ Ľem Chân 

Lý t i֝ thҼn֯g ĽԒn cho chúng sanh, Ľang th֗ hi n֓. TҼҺng 

truyԚn rԄng c§ch Ľ©y h¨ng trŁm ĽӴi kiԒp, bà Ľ« bán mái tóc 

ĽԌp cֳ a m³nh ĽԜ lӸy tiԚn cúng dҼ֩ng thֽ c phӼm cho ņcֵ PhԀt 

Padumuttara. Trong th֩i ņֵc PhԀt Vipassǭ, c§ch Ľ©y chín 
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mҼҺi m t֝ ĽӴi kiԒp, KhemǕ Ľ« tnַg là m֥ t giáo th֙  tȢ khҼu ni. 

CȈng tҼҺng truyԚn rԄng, trong th֩ i kȢ Giáo Pháp cֳ a ba v֗ 

PhԀt trҼc֧ ņֵc PhԀt Gotama, KhemǕ là m t֥ n  ֻcҼ sǫ Ľ« phát 

tâm hoan hׁ  xây cӸt nhiԚu tu vi֓ n cho TŁng già. 

Trong khi, vào th֩ i hi n֓ tiԚn cֳ a m֥ t v  ֗PhԀt, Ľa s ֝chúng 

sanh vӾn tr¹i lŁn trong vòng luân h֟i t  ַcác cõi tr֩ i ĽԒn ch֝ n 

Ľ֗a ngֱ c, KhemǕ luôn luôn c֝  gԂng ĽҼc֯ tiԒp cԀn v֧ i ngu֟ n 

c i֥ c aֳ trí tu֓ . Còn trong nhֻng chu kȢ không có chҼ PhԀt, 

KhemǕ tái sanh cùng th֩ i các v֗ PhԀt ņ֥c Giác hoԊc ֫  vùng 

lân cԀn v i֧ B  ֟ Tát, tiԚn thân cֳa ņֵc PhԀt Gotama ï 

SǕkyamuni. 

Kinh B n֡ Sanh (JǕt. 354) có ghi m t֥ kiԒp KhemǕ là v֯  

c aֳ ņֵc B  ֟Tát. Ngài luôn luôn khuyԒn khích gia Ľ³nh hòa 

thuԀn an vui cֳ a mình nhҼ sau: 

 

Tùy th  ֵmình có, hãy nŁng b  ֝thí; 

Hành trì B  ֝tát, giֻ  gi i֧ trong sӴch; 

Quán tҼn֫g sֽ  chԒt, suy ni m֓ sanh di֓t. 

Vì trong hoàn cӶnh ch¼ng sanh nhҼ ta, 

S֝ ng là bӸt Ľn֗h, chԒt là nhӸt Ľn֗h; 

M i֙ pháp hֻu vi ĽԚu phӶi hoӴi di t֓, 

Nên hãy tinh cӺn t n֕h gi§c ng¨y Ľ°m. 

 

M t֥ hôm, Ľֵa con trai duy nhӸt c aֳ bà trong kiԒp Ӹy Ľ֥t 

ng֥ t qua Ľi֩ vì b  ֗rԂn Ľ֥c cԂn, nhҼng bà vӾn giֻ  ĽҼ֯c tâm 

bình thӶn, không than khóc. Vua tr֩ i ņԒ Thích hi֓ n xu֝ ng bên 

giàn h֛ a, h֛ i bà: ñThҼa bà, ngҼi֩ chԒt liên h֓  thԒ nào v֧ i bà?ò 

Bà trӶ l i֩: ñTôi mang nó mҼ֩i tháng trong bào thai, cho nó bú 

sֻ a cֳ a tôi, dӴy nó c  ֹĽ֥ng chân tay và Ľi Ľnֵg. ThҼa ngài, 
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nó là Ľֵa con trҼn֫g thành cֳ a tôi ĽӸy.ò ņԒ Thích h֛ i: ñThҼa 

bà, do bӶn tính nam gi֧ i, m t֥ ngҼi֩ cha không khóc là phӶi. 

NhҼng trái tim m t֥ ngҼi֩ mԌ chԂc chԂn là mԚm yԒu. ThԒ sao 

bà không khóc?ò Bà ĽiԚm tǫnh Ľ֙c hai k֓  sau ĽԜ trӶ l i֩: 

 

Không m֩ i mà ngҼ֩i ĽԒn, không cӺu ngҼ֩i v i֥ Ľi; 

Trong ĽԒn Ľ« có Ľi. C  ֧chi phӶi sӺu bi? 

Không l i֩ than khóc nào chӴm ĽԒn tro ngҼi֩ chԒt: 

ThҼҺng tiԒc mà làm chi? NgҼ֩i theo ĽҼ֩ng phӶi Ľi. 

 

L i֯ ích gì  ֫Ľ©y? Dù b֛  Łn, khóc lóc. 

KhiԒn thân bԄng quyԒn thu֥ c, ôi, càng Ľau bu֟ n hҺn. 

Không l i֩ than khóc nào chӴm ĽԒn tro ngҼi֩ chԒt: 

ThҼҺng tiԒc mà làm chi? NgҼ֩i theo ĽҼ֩ng phӶi Ľi. 

 

Có m t֥ kiԒp, KhemǕ là con dâu cֳa ņֵc B  ֟Tát (JǕt. 397). 

Trong m֥ t kiԒp khác, KhemǕ là m t֥ v  ֗hoàng hԀu nhiԚu lӺn 

khao khát Ҽ֧c mong ĽҼc֯ nghe Giáo Pháp cֳa ņֵc B  ֟Tát, 

và quӶ nhi°n Ľ« nhԀn ĽҼc֯ l i֩ thuyԒt giӶng (JǕt. 501,502, 

534).  

Kinh B n֡ Sanh còn ghi lӴi m t֥ kiԒp KhemǕ là hoàng hԀu, 

và qu֝ c vҼҺng là SǕriputta. NgҼi֩ ch n֟g này là m t֥ v  ֗minh 

quân Ľֵc Ľ֥, hành trì mҼ֩i gi i֧ hӴnh c aֳ bԀc hiԚn vҼҺng: b  ֝

thí, trì gi i֧, xӶ b ,֛ chân thԀt, tַ  bi, kham nhӾn, thân thi֓ n, hiԒu 

hòa, khiêm nhu, và có công tâm. Do nhֻ ng phӼm hӴnh này 

nhà vua s֝ ng an lành và hӴnh phúc. Hoàng hԀu, cȈng vԀy, 

hành trì các gi֧ i Ľcֵ này (JǕt. 534).  

NhҼ thԒ, qua nhiԚu kiԒp quá kh  ֵKhemǕ Ľ« th cֽ hành 

Giáo Pháp thuӺn thֱ c và tinh cӺn thanh l֙ c tâm ý, cho nên 
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kiԒp này cŁn cҺ chín mu֟ i. Vì vԀy, khi gԊp ņֵc ThԒ Tôn lӺn 

th  ֵnhӸt ֫  t n֗h xá Trúc Lâm, ch֕  trong ch֧ p mԂt KhemǕ chֵ ng 

ng֥  ĽҼ֯c sֽ  thԀt tuy֓ t Ľi֝. 

Th§i Ľ ֥c aֳ KhemǕ Ľ֝i v i֧ d cֱ lӴc ngȈ trӺn ĽҼc֯ thԜ hi n֓ 

rõ nét qua cu֥c Ľ֝i thoӴi bԄng thi k֓ , ghi lӴi trong TrҼ֫ng Lão 

Ni K  ֓(TherǭgǕthǕ), ĽoӴn KhemǕ Ľ§nh lui sֽ  cám d֣  c aֳ m֥ t 

ngҼ֩i Ľ¨n ¹ng quyԒn rȈ. Theo ch¼ giӶi, ngҼ֩i Ľ¨n ¹ng Ľ· 

chính là MarǕ, Ma vҼҺng, Ľ« ra scֵ cӶn tr֫  cô tr°n ĽҼn֩g 

thành tֽ u giác ng֥  giӶi thoát ï nhҼng dǫ nhiên ch֕  hoài công 

vì KhemǕ Ľ« l¨ mt֥ v  ֗a-la-hán: 
 

ñNàng trԎ v¨ xinh ĽԌp thay, 

Ta cȈng sֵ c s֝ ng thanh xuân. 

H«y ĽԒn cùng ta chung hҼn֫g 

Cung Ľ¨n ngȈ khúc tuy֓ t v i֩.ò 
 

ñTa kinh t֫ m và chán chê 

Thân hôi th֝ i và ô uԒ, 

M n֛g manh chֵa ĽӺy b֓ nh tԀt; 

Ta Ľ« nh֡  sӴch ái dֱ c. 
 

D cֱ lӴc gi֩  nhҼ gҼҺm nh֙ n, 

ChԊt xu n֝g th֧ t dày ngȈ uӼn. 

Cái ngҼ֩i g i֙ là khoái lӴc 

V i֧ ta chԆng gì vui thú. 
 

LӴc thú thӶy ĽԚu hֳ y di t֓, 

Bóng t֝ i vô minh xóa tan. 

Hãy nghe Ľ©y, h֭ i Ác ma, 

NgҼҺi, Ma vҼҺng, Ľ« ĽӴi bӴi.ò 
 

(Thig. 139-42) 
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ņֵ c PhԀt ng֯ i khen KhemǕ là bԀc Ľ֓ nhӸt trí tu֓  trong các 

v  ֗Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu ni (etadaggaἂ mahǕpa¶¶anaἂ). M t֥ cu֥ c 

pháp Ľm̈ ghi trong TҼҺng һng B ֥Kinh (SN 44:1) chֵng 

minh trí tu֓  c aֳ KhemǕ Ľ« Ӷnh hҼn֫g sâu sԂc ĽԒn vua 

Pasenadi ĽԒn thԒ nào. M֥ t chiԚu n֙ , vua vi h¨nh ĽԒn m֥ t vùng 

quê ֫  Kosala. V i֧ Ҽ֧c mu֝ n ĽҼ֯c trao Ľi֡ vԚ các vӸn ĽԚ tâm 

linh, ngài sai ngҼ֩i hӺu Ľi t³m mt֥ ĽӴo sǫ trí tu  ֓hay m֥ t v  ֗bà-

la-môn trong vùng. NgҼ֩i hӺu không tìm ĽҼc֯ ai nhҼ ý vua 

ban truyԚn, nhҼng ĽҼ֯c nghe vԚ v  ֗tȢ khҼu ni Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc 

PhԀt Ľang cҼ trú trong vùng. ņ· l¨ th§nh ni KhemǕ n i֡ tiԒng 

khԂp nҺi vԚ trí tu  ֓quӶng bác, pháp h֙ c và pháp hành thâm 

sâu, và là m֥ t luԀn giӶ tài ba.  

Khi Ľֵc vua ĽԒn gԊp và tôn kính ĽӶnh l֑  Ni sҼ, ng¨i ĽҼa 

ra b n֝ câu h֛ i vԚ trӴng thái sau khi t֗ch di֓ t c aֳ m֥ t bԀc Toàn 

Giác, ĽӸng NhҼ Lai, và ĽҼ֯c Ni sҼ trӶ l i֩ nhҼ sau: 

ñThҼa Ni sҼ, m t֥ ĽӸng NhҼ Lai có t n֟ tӴi sau khi chԒt?ò 

ñTâu ĽӴi vҼҺng, ThԒ Tôn không có tuyên b֝  rԄng NhҼ Lai 

t n֟ tӴi sau khi chԒt.ò 

ñVԀy thì, thҼa Ni sҼ, m t֥ ĽӸng NhҼ Lai không t֟ n tӴi sau 

khi chԒt?ò 

ñTâu ĽӴi VҼҺng, ThԒ Tôn cȈng không tuyên b֝  nhҼ vԀy.ò 

ñVԀy thì, thҼa Ni sҼ, m t֥ ĽӸng NhҼ Lai v aַ t֟ n tӴi và v aַ 

không t֟ n tӴi sau khi chԒt?ò 

ñNgay cӶ ĽiԚu Ӹy, tâu ĽӴi vҼҺng, ThԒ Tôn cȈng không 

tuyên b֝ .ò 

ñVԀy thì, thҼa Ni sҼ, m t֥ ĽӸng NhҼ Lai không t֟ n tӴi và 

cȈng không không t֟ n tӴi sau khi chԒt?ò 

ñņiԚu Ӹy cȈng vԀy, ThԒ Tôn không tuyên b֝ .ò 

Và nhҼ vԀy, KhemǕ Ľ« trӶ l i֩ rӸt chính xác tӸt cӶ nhֻ ng 
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thԂc mԂc si°u h³nh n¨y trong Ĩ nghǫa: ñTӸt cӶ nhֻ ng gì sanh 

ra sԐ di t֓ Ľi, và không có tֽ ngã.ò Ch֕  khi nào t  ַb ,֛ ĽoӴn di֓ t 

ĽҼ֯c các pháp h uֻ vi này, ta m֧ i có thԜ thԀt sֽ  tìm ĽҼc֯ b  ֩

bԒn an lành cao thҼn֯g. Do vԀy ņֵc ThԒ Tôn dӴy: ñNhnֻg 

cánh cֹ a dӾn ĽԒn BӸt t  ֹluôn r֥ ng m֫ . Nhֻ ng ai thính pháp 

sԐ có tín tâm.ò 

Sau khi nghe các câu trӶ l i֩ c aֳ Ni sҼ KhemǕ, Vua 

Pasenadi h i֛: 

ñThҼa Ni sҼ, do nhân gì, duyên gì, ThԒ Tôn lӴi không 

tuyên b֝  nhֻ ng ĽiԚu Ӹy?ò 

ņԜ luԀn Ľm̈ cùng vua, KhemǕ minh h֙ a quan ĽiԜm mình 

bԄng m֥ t Ӽn dֱ . Ni sҼ hi֛ nhà vua có m֥t nhà toán h֙c hay 

nhà th n֝g kê thi n֓ xӶo nào có thԜ Ҽ֧c tính ĽҼ֯c cho vua s֝  

hӴt cát dҼ֧i Ľ§y sông HԄng, hay s֝  lít nҼ֧c trong lòng ĽӴi 

dҼҺng không. Vua trӶ l i֩ ĽiԚu n¨y dǫ nhi°n kh¹ng thԜ có ĽҼ֯c 

vì cát sông HԄng vô lҼ֯ng, không thԜ Ҽ֧c tính; và ĽӴi dҼҺng 

thâm sâu, vô lҼ֩ng, khó dò tԀn Ľáy ĽҼ֯c. KhemǕ nói bԀc Toàn 

Giác cȈng vԀy. BӸt cֵ  ai mu֝ n Ľ֗nh nghǫa vԚ bԀc Toàn Giác 

ch֕  có thԜ làm nhҼ thԒ qua ngȈ uӼn; nhҼng nhnֻg ai Ľ« ĽӴt 

giác ng  ֥thì Ľ« ĽoӴn tԀn, không còn sanh kh֫ i, và không còn 

chӸp thֳ  vào ngȈ uӼn. ñņӸng NhҼ Lai Ľ« giӶi thoát kh i֛ sֽ  

kԒt t  ֱ c aֳ sԂc, th֙ , tҼn֫g, hành, thֵc; Ngài thâm sâu, vô 

lҼ֩ng, vi di֓ u, không thԜ dò tԀn Ľ§y, không thԜ nghǫ bàn, cȈng 

t aֽ nhҼ c§t s¹ng HԄng, nҼc֧ ĽӴi dҼҺng. Do vԀy không thԜ 

chӸp nhԀn khi nói rԄng, sau khi nhԀp di֓ t, NhҼ Lai t n֟ tӴi hay 

không t n֟ tӴi, hoԊc vַ a t n֟ tӴi và v aַ không t n֟ tӴi, hoԊc 

không t֟ n tӴi và cȈng không không t n֟ tӴi.ò Không m֥ t chԒ 

Ľ֗nh nào có thԜ Ľ֗nh nghǫa ĽiԚu không thԜ Ľ֗nh nghǫa theo suy 

nghǫ thԒ gian.  
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Nhà vua hoan hׁ th  ֙nhԀn l i֩ giӶi thích thâm sâu cֳ a Ni 

sҼ KhemǕ. Sau Ľ·, trong m֥ t lӺn ĽԒn viԒng ņֵ c PhԀt, vua 

cȈng ĽҼa ra bn֝ câu h֛i Ľ·. ņcֵ Tôn SҼ Ľ« trӶ l i֩ tҼҺng tֽ  

nhҼ KhemǕ Ľ« giӶi thích, cùng ý nghǫa, cùng vŁn ngôn. Vua 

kinh ngӴc và thuԀt lӴi cu c֥ luԀn pháp v֧ i thánh ni KhemǕ, v  ֗

n  ֻĽ֓ t  ֹĽ֓ nhӸt vԚ trí tu .֓   

 

 

BHADDǔ KU ALAKESǔ 

     
 

 ֪ RǕjagaha, kinh Ľ¹ x ֵ Magadha, có m֥t cô gái tên 

BhaddǕ, con duy nhӸt cֳ a m֥ t thҼҺng gia giàu có. Cha mԌ cô 

gi  ֻcô trên lӺu cao nhӸt cֳ a dinh thֽ  bӼy tӺng, b֫ i vì cô có 

t©m t²nh Ľam m° cun֟g nhi֓ t nên h  ֙s֯  tu i֡ dԀy thì d֑  Ľ֥ng 

tình có thԜ gây cho cô con gái nhiԚu rԂc r֝ i. 

Ngày n֙  BhaddǕ nghe có tiԒng ֟ n ¨o dҼi֧ ĽҼn֩g. Nhìn 

qua cֹ a s֡ , cô thӸy m t֥ phӴm nh©n Ľang b ֗áp tӶi ĽԒn nҺi hành 

quyԒt. Anh ta là m֥t thanh niên can t֥i tr m֥ cҼp֧. V aַ m֧ i 

nhìn anh ta, cô cӶm thӸy y°u thҼҺng ngay. C¹ nԄm li t֓ giҼn֩g 

và quyԒt không ch֗u Łn un֝g gì nԒu không lӸy ĽҼc֯ anh ta làm 

ch֟ ng. MԊc cho cha mԌ nŁn n ֕cô b֛  Ĩ Ľ֗nh Ľi°n r ֟này nhҼng 

không lay chuyԜn ĽҼc֯ cô. ThԒ là ngҼ֩i cha Ľ¨nh phӶi tìm 

cách h֝ i l  ֥ngҼ֩i gác ngֱc ĽԜ Ľem ch¨ng thanh ni°n vԚ dinh 

th  ֽc aֳ ông.  

NgҼ֩i gác ngֱ c làm y theo l֩i ¹ng, Ľem mt֥ kԎ v¹ gia cҼ 

vào thay cho t֥i phӴm. V  ֗ph¼ thҼҺng cho t°n trm֥ cҼi֧ con 

gái mình, hy v֙ ng rԄng ĽҼc֯ thay Ľi֡ cu c֥ Ľ֩i t t֝ ĽԌp nhҼ 

vԀy, t©m t§nh anh ta cȈng ĽҼc֯ t֝ t ĽԌp theo. Tuy nhiên, ngay 
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sau l֑  cҼ֧i, chú rԜ Ľ« b ֗ám Ӷnh v֧ i ý mu֝ n chiԒm ĽoӴt các 

trang sֵ c quý giá cֳ a v֯ . Anh ta nói v֧ i v  ֯rԄng hôm b֗ dӾn 

ĽԒn nҺi hành quyԒt, anh có khӸn nguy֓ n nԒu tho§t ĽҼc֯ tֹ  

hình, anh sԐ dâng cúng l  ֑vԀt cho m֥ t v  ֗thӺn n¼i n¨o Ľ·. Anh 

thuyԒt phֱ c v  ֯trang ĽiԜm v֧ i tӸt cӶ trang sֵ c ĽԂt giá nhӸt trên 

ngҼ֩i và m t֥ mình cùng ch֟ ng Ľi ĽԒn hang cֳa v֗  sҺn thӺn ֫  

trên m֥ t Ľn֕h núi cao rӸt d c֝. Khi h  ֙ĽԒn vách núi cao có tên 

l¨ ñVcֽ thԆm cֳ a c§c t°n cҼp֧ò, nҺi vua cho x¹ c§c ti֥ phӴm 

xu n֝g vֽ c s©u, ngҼi֩ ch n֟g Ľi̧ cô c i֫ hԒt n  ֻtrang trao cho 

mình. Lúc Ӹy BhaddǕ thӸy rõ b  ֥mԊt thԀt cֳ a ch֟ ng. Cô bình 

tǫnh và khôn ngoan nghǫ ra thԀt nhanh m t֥ cách thoát hiԜm. 

Cô xin ch֟ ng cho phép cô bày t  ֛sֽ  phֱ c tùng cu֝ i cùng. R i֟ 

khi cô ôm anh ta, cô lӸy hԒt sֵ c xô hԂn xu֝ ng vֽ c sâu, thân 

thԜ nát tan tַ ng mӶnh. 

Tâm tҼ b  ֗Ľ¯ nԊng b֫ i h¨nh Ľn֥g t֥ i l i֣ quá tàn kh֝c cֳ a 

mình, BhaddǕ không còn mu֝n tr֫  lӴi Ľ֩i thԒ t cֱ, b֫ i nhֻ ng 

ham mu֝ n dֱ c tình và nhung lֱ a c aֳ cӶi kh¹ng c¸n Ĩ nghǫa g³ 

v i֧ cô nֻ a. Do Ľ· c¹ quyԒt Ľn֗h s֝ ng Ľi֩ du sǫ lang thang. 

L¼c ĽӺu c¹ tu theo ĽӴo Jain kh  ֡hӴnh, v¨ ĽԜ t  ֽ tr nַg phӴt 

mình, cô nh֡ tԀn g֝ c hԒt mái tóc khi th֙  gi i֧ xuӸt gia. NhҼng 

r i֟ tóc lӴi m c֙ ra v¨ quŁn t²t lӴi. Vì thԒ cô có bi֓ t danh là 

ñKualakesǕ, nghǫa là ñT·c QuŁnò. 

Tuy nhiên, c¹ kh¹ng t³m ĽҼc֯ giӶi Ľ§p tha֛ Ľ§ng trong 

gi§o lĨ ĽӴo Jain, nên sau Ľ· c¹ tr  ֫thành m֥t du sǫ Ľc֥ hành. 

Lang thang khԂp x  ֵӷn, cô viԒng thŁm nhiԚu ĽӴo sҼ ni֡ tiԒng 

ĽԜ h c֙ h֛ i giáo lý, và do Ľ· tiԒp thu ĽҼc֯ m t֥ v n֝ kiԒn thֵ c 

tinh hoa sâu sԂc và phong phú vԚ tôn giáo và triԒt lý. Cô tr֫  

thành m֥ t luԀn giӶ tài ba vԚ tranh bi֓ n, và ch֕ trong m֥ t th i֩ 

gian ngԂn Ľ« ni֡ tiԒng là m֥ t trong nhֻ ng nhà tranh luԀn xuӸt 
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sԂc nhӸt cֳ a ӷn ņ֥. M i֣ lӺn Ľi v¨o mt֥ t n֕h th¨nh n¨o, c¹ ĽԚu 

vun m t֥ Ľ֝ng cát và cԂm m t֥ nhánh h֟ng táo lên trên, làm 

dӸu hi֓ u thông báo sֽ có mԊt cֳ a mình. BӸt cֵ  ai mu֝ n tham 

gia tranh luԀn v i֧ cô th³ Ľ§p li֩ m i֩ bԄng cách giӾm chân lên 

 ֱcát. 

Ngày n֙  c¹ ĽԒn thành SǕvatthi và lӴi vun Ľ֝ng cát nh֛  c aֳ 

c¹. L¼c Ľ· TrҼ֫ng lão SǕriputta Ľang ngֱ  tӴi t n֗h xá Jetavana. 

Ngài nghe tin c· du sǫ BhaddǕ ĽԒn thành. ņԜ tԒ Ľ֥ cô, ngài 

bӶo v¨i Ľaֵ trԎ ĽԒn giӾm ch©n l°n Ľn֝g cát, t֛  ý mu֝ n tranh 

luԀn. BhaddǕ liԚn Ľi thԆng ĽԒn Jetavana, lòng tֽ  tin sԐ ĽԂc 

thԂng. Theo sau cô có rӸt Ľ¹ng ngҼi֩ hiԒu kȢ. 

C¹ ĽҼa ra rӸt nhiԚu câu h֛ i, v¨ c©u n¨o cȈng ĽҼc֯ TrҼ֫ng 

lão trӶ l i֩ th a֛ Ľ§ng cho ĽԒn khi cô chԆng c¸n ĽiԚu g³ ĽԜ h i֛ 

n aֻ.  

R i֟ ĽԒn lҼt֯ ngài SǕriputta h i֛ cô. Ngay câu h֛ i ĽӺu tiên 

Ľ« Ľ§nh Ľn֥g t©m c¹. ņ· l¨: ñThԒ nào là m֥t?ò C¹ lԊng thinh, 

không thԜ n¨o x§c Ľn֗h ĽҼc֯ ý nghǫ sâu xa c aֳ TrҼ֫ng lão 

trong câu h֛i ĽҺn giӶn này. ChԂc c¹ cȈng suy Ľo§n ĽҼc֯ rԄng 

là ngài không có ý h֛i vԚ m t֥ v  ֗ThҼ֯ng ĽԒ, m t֥ v  ֗PhӴm 

thiên hay m֥t ĽӸng Toàn nŁng n¨o. VԀy thì là gì? Câu trӶ l i֩ 

l¨ ñvԀt th cֽò, b i֫ vì m i֙ chúng sanh ĽԚu nh֩  vԀt th cֽ mà t֟ n 

tӴi, s֝ ng còn. BhaddǕ ch֗ u thua và xin l֩ i giӶi Ľ§p.  

NhҼng SǕriputta nói ch֕ trӶ l i֩ sau khi BhaddǕ ch֗ u xuӸt 

gia theo ĽӴo PhԀt. ThԒ r i֟ ngài gֹ i c¹ ĽԒn Ni chúng ĽԜ th  ֙

gi i֧ tȢ khҼu ni. Ch  ֕vài ngày sau, BhaddǕ ĽԂc thánh quӶ a-la-

hán. 

Giai thoӴi BhaddǕ ĽҼc֯ gԊp Giáo Pháp trên ĽҼ֯c ghi trong 

chú giӶi Kinh Ph§p C¼. NhҼng nhnֻg câu k֓ c aֳ BhaddǕ 

trong TrҼ֫ng Lão Ni K  ֓lӴi trình bày m֥ t hình Ӷnh khác: 
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TrҼ֧c ta s֝ng m֥t y, 

Tóc nh֡ , thân ĽӺy bùn, 

Kh¹ng l֣i xem c· l֣i, 

C· l֣i xem l¨ kh¹ng. 

 

M t֥ ngày ta r֩i c c֝, 

Tr°n ng֙n n¼i Linh Thֵu 

Ta thӸy PhԀt v¹ uԒ, 

DӾn ĽӺu ch¼ng tȢ khҼu. 

 

Ta phֳ  phֱ c quȢ g֝i, 

ChԂp tay ĽӶnh l֑  Ngài. 

ñH«y ĽԒn, này BhaddǕ,ò 

Và ta th֙ ĽӴi gi֧i. 
 

(Thig. 107-109) 

 

Theo l֩ i thuԀt này thì BhaddǕ ĽҼ֯c gԊp ņֵc ThԒ Tôn 

không phӶi  ֫SǕvatthi mà trên núi Linh Thֵu, gӺn RǕjagaha. 

BhaddǕ không th֙  gi i֧ theo nghi l  ֑truyԚn th֝ ng chính thֵ c 

mà ch֕  do l֩ i g i֙ tr  ֫ thành tȢ khҼu ni t  ַ B n֡ SҼ (ehi, 

bhikkhunǭ.) Cu֥ c nói chuy֓n giֻ a ņֵc PhԀt kh¹ng ĽҼc֯ ghi 

rõ trong các câu k֓  TherǭgǕthǕ trên, nhҼng chԂc chԂn BhaddǕ 

Ľ« ĽӴt giác ng֥  thԀt nhanh chóng, b֫ i v³ sau n¨y ņcֵ PhԀt có 

tuyên b֝  BhaddǕ là tȢ khҼu ni Ľ֓ nhӸt vԚ t c֝ trí 

(khippǕbhiñña). 

Chú giӶi TrҼn֫g Lão Ni K֓  kԒt h p֯ cӶ hai trҼn֩g h֯ p trên 

ĽԜ ĽҼa ra li֩ giӶi thích: Sau khi ĽҼ֯c TrҼ֫ng lão SǕriputta 

nhiԒp phֱ c, BhaddǕ ĽӶnh l֑  ngài v¨ ĽҼc֯ ngài dӾn ĽԒn yԒt 
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kiԒn ņֵ c PhԀt. B n֡ SҼ biԒt cŁn cҺ c aֳ BhaddǕ Ľ« chín mu֟ i 

nên th֝ t lên m֥ t pháp k֓ : 

 

Dù nói ngàn câu k ,֓ 

NhҼng kh¹ng ch¼t li֯ ích, 

T t֝ hҺn nói m t֥ câu 

Nghe xong ĽҼc֯ t֗ nh lӴc. 
 

(Dhp. 101) 

 

Khi bài k֓  kԒt thúc, BhaddǕ ĽԂc quӶ a-la-hán Ľ֟ng th֩ i 

v i֧ các tu  ֓phân tích (paἲisambhidǕ-ñaἈa). LiԚn sau Ľ· cô xin 

xuӸt gia. ņֵ c PhԀt chӸp nhԀn và g i֫ cô ĽԒn Ni chúng ĽԜ th  ֙

gi i֧ xuӸt gia theo nghi l֑ chính thֵ c. 

Kinh ApadǕna (TiԜu B  ֥Kinh, tԀp 13) ĽҼa th°m mt֥ giӶi 

thích khác vԚ vi c֓ chֵ ng ng֥  c aֳ BhaddǕ. Sau khi BhaddǕ 

xuӸt gia theo giáo phái Jain, cô chuyên cӺn tu h֙ c giáo lý. M֥ t 

hôm, khi c¹ Ľang ngi֟ m t֥ mình chú tâm suy ni֓ m vԚ triԒt h֙ c 

này, m֥ t con ch· ĽԒn gӺn, mi֓ ng ngԀm m֥ t b¨n tay ngҼi֩ b  ֗

xԎo ra và ĽԊt xu n֝g ngay trҼ֧c mԊt c¹. Khi nh³n b¨n tay ĽӺy 

dòi b  ֙lúc nhúc, cô cӶm nhԀn m֥ t chӸn Ľ֥ng tâm linh sâu xa. 

Trong niԚm cӶm xúc, cô tìm h֛ i xem ai có thԜ giӶi thích ý 

nghǫa c aֳ sֽ  ki n֓. ThԂc mԂc c aֳ cô dӾn dԂt c¹ ĽԒn gԊp chҼ tȢ 

khҼu, và chҼ v  ֗Ľem cô ĽԒn yԒt kiԒn ņֵ c Tôn SҼ: 

 

ThԒ r i֟ Ngài dӴy tôi Giáo Pháp 

NgȈ uӼn, cŁn trӺn, mҼi֩ tám gi֧ i; 

Tôn SҼ giӶng vԚ thân bӸt t n֗h, 

VԚ v¹ thҼn֩g, kh֡  và vô ngã. 
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Thính pháp t  ַkim khӼu ThԒ Tôn, 

Tôi ĽҼc֯ thӸy Chánh Pháp thuӺn khiԒt. 

ņã thӸu hiԜu Pháp BӶo chân chánh, 

Tôi xin xuӸt gia và th  ֙gi i֧. 
 

ņҼ֯c th֕ nh cӺu, T¹n SҼ b¯n n·i: 

ñCon h«y ĽԒn Ľ©y, này BhaddǕ!ò 

Sau khi th  ֙nghi thֵ c xuӸt gia 

Tôi quan sát m֥t d¸ng nҼc֧ nh֛ . 
 

Nhìn theo dòng nҼc֧ rֹ a chân này 

Tôi thӸy ĽҼc֯ tiԒn trình sanh di֓ t. 

R i֟ thӸy rԄng m i֙ pháp kh i֫ sanh 

ņԚu có cùng bӶn chӸt nhҼ vԀy. 
 

Ngay tֵ c khԂc, tâm tôi giӶi thoát 

ChӸm dֵ t m i֙ tham ái bám níu. 

BԀc T i֝ ThԂng bèn ca ng֯ i tôi 

Là tȢ khҼu ni Ľ֓ nhӸt t c֝ trí. 
 

(Ap.ii, vv.38-46) 

 

Hai câu k  ֓chót nói vԚ nhân duyên ņֵ c PhԀt tuyên b֝  

BhaddǕ là tȢ khҼu ni Ľ֓ nhӸt vԚ t c֝ trí, nhanh chóng chֵng 

ng֥  Giáo Pháp (AN 1:14). ņ©y là m t֥ danh hi֓u cao thҼn֯g 

BhaddǕ cùng chia sԎ v i֧ tȢ khҼu BǕhiya. BǕhiya cȈng chֵ ng 

ĽԂc a-la-hán ch֕  trong ch֝c l§t sau khi ņcֵ ThԒ Tôn dӴy ông 

tu tԀp nhҼ sau: ñTrong c§i thӸy ch֕  có cái thӸy, trong cái nghe 

ch֕  có cái nghe, trong cái cӶm th  ֙ch֕  có cái cӶm th֙ , trong cái 

th cֵ tri ch֕  có cái th cֵ tri. Do vԀy, này BǕhiya, ông không là 

ch֣  Ӹy. Vì rԄng, này BǕhiya, ông không là Ľ֩i này, không là 
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Ľ֩i sau, không là Ľ֩i chԊng giֻ a. NhҼ thԒ là ĽoӴn tԀn kh֡  Ľauò 

(Ud. 1:10). CӶ hai ĽԚu nԂm bԂt ĽҼc֯ sֽ  thԀt t i֝ hԀu nhanh 

chóng, và quán chiԒu thâm sâu, ĽԒn n֣ i ch֕  trong thoáng ch֝c 

t  ַm t֥ ngҼ֩i ph¨m Ľ« tr ֫thành bԀc thánh a-la-hán giác ng֥  

hoàn toàn. 

ņoӴn cu֝ i cu c֥ Ľ֩i c aֳ BhaddǕ dành cho sֵ mӴng hoԄng 

hóa, du hành khԂp miԚn quê vùng BԂc ӷn ĽԜ giӶng dӴy Giáo 

Ph§p v¨ hҼn֧g dӾn ngҼi֩ kh§c ĽӴt ĽҼc֯ cֵ u cánh giӶi thoát 

nhҼ ch²nh m³nh Ľ« th¨nh tuֽ ĽҼc֯: 

 

Thoát nhi֑m ¹, trong nŁm mҼҺi nŁm 

Tôi du hành khԂp A ga và Magadha. 

Trên khԂp miԚn Vajjǭ, KǕsǭ và Kosala, 

Tôi khӸt th cֽ thֵ c Łn qu֝ c Ľ֥. 
 

V  ֗tín nam Ӹy ï thԀt thi n֓ trí ï 

C¼ng dҼn֩g BhaddǕ m t֥ chiԒc y, 

Nên gieo tr֟ ng ĽҼ֯c nhiԚu c¹ng Ľcֵ, 

B i֫ BhaddǕ Ľã ĽoӴn di֓ t chӸp thֳ . 
 

(Thig. 110 -111) 

 

 

KISǔGOTAMǬ 

       
 

Trong thành SǕvatthi có cô Gotamǭ, con gái m֥t gia Ľ³nh 

nghèo kh֡, luôn luôn s֝ng trong kh֝n khó. Vì cô rӸt gӺy m֝ 

và tiԚu tֱ y h c֝ hác (kisa), m i֙ ngҼi֩ g i֙ cô là KisǕgotamǭ, 

Gotamǭ GӺy m֜. Khi nh³n c¹ Ľi Ľ©y Ľ·, gӺy gò và cao lêu 
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khêu, h  ֙không thԜ hiԜu thӸu ĽҼ֯c n֥ i tâm phong phú c aֳ cô. 

Có thԜ nói rԄng: 

 

VԎ ĽԌp cô tiԚm Ӽn  ֫trong, 

Không thԜ thӸy chói sáng ra ngoài. 

 

V i֧ thân phԀn nghèo kh֡ và nhan sԂc không quyԒn rȈ, 

KisǕgotamǭ không thԜ kiԒm ĽҼc֯ m֥ t tӸm ch֟ ng, và Ľ· là 

niԚm bu֟ n chán sâu kín trong cô. NhҼng bn֣g m֥ t ngày n֙  có 

m t֥ ph¼ thҼҺng chn֙ cô làm v֯ , v³ ngҼi֩ này nhԀn ra ĽҼ֯c 

và trân quý tài sӶn trong tâm h֟ n cô, thӸy ĽiԚu Ľ· quan tr֙ ng 

hҺn gia cӶnh cȈng nhҼ sԂc di֓ n c aֳ c¹. NhҼng ngҼi֩ nhà bên 

ch֟ ng lӴi coi rԎ cô v¨ Ľi֝ x  ֹv i֧ cô rӸt t  ֓bӴc. Sֽ  ghét b  ֛này 

làm cô hԒt sֵ c Ľau kh,֡ nhӸt là khi thӸy ngҼi֩ ch֟ ng yêu quý 

b  ֗giԄng co giֻ a gia Ľ³nh v¨ t³nh v ֯ch֟ ng. 

NhҼng khi KisǕgotamǭ sanh ĽҼc֯ m֥ t bé trai thì toàn thԜ 

gia t֥ c bên ch֟ng nhìn nhԀn cô là mԌ c aֳ Ľֵa con trai n֝i dõi 

t¹ng ĽҼn֩g. BӸy gi  ֩cô thԀt nhԌ nhõm nhҼ tr¼t ĽҼc֯ gánh 

nԊng ngàn cân, thԀt sֽ  hӴnh phúc và hoàn toàn toӴi nguy֓ n. 

Ngoài tình mӾu tֹ  thông thҼ֩ng, cô còn ĽԊc bi֓ t quyԒn luyԒn, 

dính mԂc v֧ i Ľaֵ con thҺ này vì nó là sֽ  bӶo ĽӶm cho hӴnh 

phúc hôn nhân và cu֥c s֝ ng bình an cֳa cô. 

H i֭ ôi, hӴnh phúc Ӹy ch֕  ngԂn ngֳ i nhҼ x©y tr°n Ӷo Ӷnh, 

vì m t֥ ngày n֙  Ľ֥t nhiên Ľֵa con trai bé b n֛g cֳ a cô lâm b n֓h 

và qua Ľi֩. ThԀt là m֥ t thӶm k֗ ch quá sֵc ch֗u Ľֽng cho cô. 

Cô lo s֯  gia Ľ³nh chn֟g lӴi coi rԎ cô, cho rԄng cô vì nԊng 

nghi֓ p nên không thԜ có con. R֟ i dân thành SǕvatthi sԐ Ľ֟n 

Ľãi: ñKisǕgotamǭ chԂc Ľ« l¨m nhiԚu ĽiԚu ĽӴi bӸt thi n֓ nên phӶi 

ch֗ u s֝  phԀn nghi֓ t ng« nhҼ vԀy.ò Cô càng s֯  hãi hҺn khi nghǫ 
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rԄng ngҼ֩i ch n֟g sԐ b  ֛rҺi mình và cҼ֧i v  ֯khác có gia thԒ 

x nֵg Ľ§ng hҺn. TӸt cӶ suy tҼ֫ng Ľ· c ֵd n֟ dԀp khuӸy Ľ֥ng 

t©m tҼ, và mây Ľen nhҼ phֳ  trùm cu֥ c Ľ֩i cô. Cô không chӸp 

nhԀn ĽҼc֯ rԄng Ľֵa con Ľ« chԒt, t  ֽthuyԒt phֱ c mình là con 

ch֕  Ľang Ľau b n֓h thôi và sԐ lành b n֓h nԒu c¹ t³m ĽҼc֯ thu֝ c 

hay. 

Ďm x§c Ľaֵ bé trong tay, cô chӴy ĽԒn hԒt nhà này sang 

nhà khác, cӺu xin thu֝ c chֻ a cho con. Dǫ nhi°n mi֙ ngҼi֩ ĽԚu 

nói là thu֝ c men ch֕  vô ích thôi, v³ Ľaֵ b® Ľ« chԒt r i֟, m t֥ sֽ  

thԀt cô không thԜ nào chӸp nhԀn. NhiԚu kԎ khinh mi֓ t, lԂm 

ngҼ֩i chԒ nhӴo c¹. NhҼng cu֝ i cùng, trong Ľ§m Ľ¹ng ích kׁ  

và vô cӶm Ľ·, có m֥ t v  ֗thi n֓ trí và nhân hԀu hiԜu rԄng cô 

Ľang Ľi°n loӴn vì quá kh֡ Ľau. V ֗này khuyên c¹ n°n t³m ĽԒn 

bԀc lҼҺng y t¨i gii֛ nhӸt, ņֵ c PhԀt, Ngài chԂc chԂn biԒt cách 

ĽiԚu tr֗ .  

KisǕgotamǭ lԀp tֵ c nghe l֩ i khuyên bӶo và gӸp rút ĽԒn nҺi 

ņֵ c PhԀt Ľang trú ngֱ , t n֗h xá Jetavana. Trong niԚm hy v֙ ng 

m i֧, v i֧ xác con b n֟g trên tay, cô chӴy ĽԒn ņֵc ThԒ Tôn và 

van nài:  

ñBӴch ņֵ c Tôn SҼ , xin Ngài ban cho liԚu thu֝ c c uֵ chֻ a 

con cֳ a con.ò  

ņֵ c ThԒ Tôn d֗u dàng bӶo rԄng Ngài biԒt thu֝ c chֻ a, 

nhҼng ch²nh ngҼi֩ mԌ phӶi t  ֽĽi t³m thuc֝ Ӹy. Cô vui mַ ng 

háo hֵ c h֛ i thu c֝ Ӹy là gì và phӶi kiԒm ֫  Ľ©u.  

ñHӴt cӶi,ò câu trӶ l i֩ c aֳ ņֵc ThԒ Tôn khiԒn nhֻ ng ai hi֓ n 

di n֓ cȈng ngӴc nhiên. 

KisǕgotamǭ bӴch h i֛ ThԒ Tôn cӺn bao nhiêu và kiԒm  ֫

Ľ©u. ņcֵ PhԀt trӶ l i֩: 

ñCh֕ cӺn m֥ t nhúm hӴt cӶi t  ַbӸt cֵ  ngôi nhà nào chҼa hԚ 
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có ai chԒt.ò 

Nghe l i֩ ņֵc PhԀt, c¹ Ľi v¨o th¨nh ĽԜ xin thu֝ c quĨ. ņԒn 

Ľ©u cȈng có hӴt cӶi, và ai cȈng sԈn sàng cho ngҼ֩i mԌ Ľau kh֡  

m t֥ nhúm. NhҼng kh¹ng c· nh¨ n¨o lӴi kh¹ng c· ngҼi֩ chԒt, 

nԒu không cha mԌ, v  ֯ch֟ ng, con c§i th³ cȈng b¨ con th©n 

quyԒn v aַ qua Ľi֩ m i֧ Ľ©y, hay ĽҼc֯ vài tháng, v¨i nŁm. H ֙

còn nói: 

ñTính ra s֝  ngҼ֩i chԒt còn nhiԚu hҺn s ֝ngҼ֩i s֝ ng.ò 

M«i ĽԒn chiԚu t֝ i, KisǕgotamǭ cui֝ cùng nhԀn ra rԄng cô 

không phӶi l¨ ngҼi֩ duy nhӸt phӶi ch u֗ Ľau kh֡  vì cái chԒt cֳ a 

ngҼ֩i thân y°u: Ľ· là lԐ thҼ֩ng cֳ a thân phԀn con ngҼi֩. 

Nh nֻg gì trҼc֧ Ľ©y cô không sao hiԜu ĽҼc֯ qua l i֩ lԐ, nay 

kinh nghi֓ m bӶn th©n khi Ľi t ַnh¨ n¨y sang nh¨ kh§c Ľ« cho 

cô thӸy r» ĽҼc֯ sֽ  thԀt. C¹ Ľ« hiԜu ĽҼc֯ quy luԀt cֳ a sֽ  s֝ ng, 

quy luԀt cֳ a v¹ thҼn֩g và sֽ  chԒt trong vòng sanh tֹ  luân h֟ i.  

BԄng c§ch Ľ·, ĽӸng Giác Ng  ֥Ľ« chaֻ lành ám Ӷnh mê m  ֩

cho cô và dӴy cô chӸp nhԀn sֽ  thԀt. KisǕgotamǭ không còn 

phֳ  nhԀn rԄng Ľֵa con yêu Ľ« chԒt: cô hiԜu rԄng chԒt là ĽiԚu 

không m֥ t chúng sanh nào thoát kh i֛ ĽҼ֯c. 

ņ· l¨ nhֻ ng phҼҺng c§ch ņcֵ PhԀt d½ng ĽԜ chֻ a lành cho 

nhֻ ng ai Ľang b ֗Ľau kh ֡d¨y v¸, Ľem h ֙ra kh֛ i b cֵ màn si 

m° Ľang khn֝g chԒ h ,֙ giúp h֙  vҼ֯t lên trên nhԀn thֵ c hӴn 

hԌp tַ  nhֻ ng mӸt mát cá nhân ĽԜ thӸy rõ ĽҼ֯c bӶn chӸt cֳ a 

các pháp thԒ gian.  

Có lӺn, m֥ t ngҼi֩ than khóc vԀt vã vì cái chԒt cֳ a thân 

phֱ . ņֵc ThԒ Tôn h֛ i ông Ľang nghǫ ĽԒn ngҼi֩ cha nào: 

ngҼ֩i cha cֳ a kiԒp s֝ ng này, kiԒp trҼc֧, hay kiԒp trҼc֧ nֻ a. 

B i֫ vì nԒu mu֝ n thҼҺng tiԒc Ľau bu֟ n, thì cȈng nên thҼҺng 

tiԒc Ľau bu֟ n cho cӶ nhֻ ng ngҼi֩ cha các kiԒp trҼ֧c nֻ a (Pv. 
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8; JǕt. 352). M t֥ lӺn khác, m֥ t ngҼi֩ cha Ľau kh֡  ĽҼ֯c ņֵc 

PhԀt th cֵ t֕ nh, giӶng giӶi cho ông rԄng con trai ông Ľ« tái sanh 

vào cõi khác, và ông ch֕ Ľang khóc than cho m֥t cái xác tr֝ ng 

r n֣g (Pv. 12; JǕt. 354). 

Sau khi Ľ« vҼt֯ l°n ĽҼc֯ n֣ i u mê, KisǕgotamǭ b n֟g xác 

con vԚ chôn cӸt r i֟ quay tr֫  lӴi t n֗h xá tìm ņֵc PhԀt. Ngài h i֛ 

cô Ľ« t³m ĽҼc֯ hӴt cӶi chҼa. C¹ thҼa rԄng chuy֓n hӴt cӶi thì 

Ľ« xong ri֟, bây gi֩  cô ch֕ xin t³m nҺi nҼҺng taֽ. ņcֵ PhԀt 

th t֝ lên câu k  ֓sau cho cô: 

 

NgҼ֩i t©m Ĩ ĽԂm say 

V i֧ con và gia súc, 

T  ֹthӺn ĽԒn l¹i Ľi 

NhҼ ltֱ trôi làng [Ľang] ng .ֳ 
 

(Dhp. 287) 

 

Nh  ֩t©m ĽҼc֯ thuӺn thֱ c trҼ֫ng thành do bi k֗ch thӶm 

kh c֝ vַ a qua nên ch֕ v aַ nghe qua câu k֓, KisǕgotamǭ ĽӴt 

ĽҼ֯c tu֓  gi§c ch©n ĽԒ và chֵ ng ĽԂc quӶ nhԀp lҼu. Cô xin ĽҼc֯ 

xuӸt gia tu hành. ņֵc PhԀt chӸp nhԀn, và g i֫ cô vào Ni chúng 

ĽԜ th  ֙gi i֧ tȢ khҼu ni. 

T  ַĽ·, KisǕgotamǭ dành tr֙ n th֩ i gi  ֩h c֙ h֛ i và thֽ c hành 

Giáo Pháp. M֥t bu֡ i t i֝, Ľang quan sát ng֙ n Ľ¯n dӺu n  ֡l p֝ 

b p֝, Ni sҼ ch֯ t thӸy nhֻ ng ng֙ n l aֹ xì xèo không ngַ ng ngh֕ 

Ľ· cȈng gin֝g nhҼ hin֓ tҼn֯g s֝ ng chԒt liên tֱ c lên xu֝ ng 

trong bԜ luân h֟ i.  

ņֵ c PhԀt quán thӸy cŁn cҺ KisǕgotamǭ Ľ« chín mu֟ i ĽԜ 

chֵ ng ĽԂc quӶ v  ֗giác ng֥  cao nhӸt nên hi n֓ ĽԒn bên cô và 

th t֝ lên câu k  ֓ngԂn: 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      437 
 

Dù s֝ ng m֥ t trŁm nŁm 

Không thӸy pháp bӸt t ,ֹ 

Không bԄng s֝ ng m֥ t ngày 

ThӸy ĽҼc֯ pháp bӸt t .ֹ 
 

(Dhp. 114) 

 

Nghe xong bài k֓ này, KisǕgotamǭ trút b֛  ĽҼ֯c m֙ i lԀu 

hoԊc v¨ ĽԂc thánh quӶ giác ng֥  a-la-hán. 

Trong TrҼn֫g Lão Ni K֓ , KisǕgotamǭ mô tӶ niԚm hân 

hoan mà B n֡ SҼ Ľ« trao truyԚn ĽԒn cho mình và, do Ľó, hԒt 

l i֩ ca ng֯ i tình thân hֻu giֻ a các bԀc thánh nhân cao thҼ֯ng: 

 

ThԒ T¹n t§n dҼҺng cho thԒ gian 

Giá tr֗  tình thân hֻu cao quý. 

Ch֕  thân cԀn nhֻ ng bӴn thánh thi֓ n 

Mà kԎ ngu cȈng th¨nh ngҼi֩ trí. 
 

Nên thân cԀn v֧ i bԀc thi n֓ trí, 

Nh  ֩Ľ· ĽҼc֯ tŁng trҼn֫g trí tu֓ . 

Nh  ֩thân cԀn v֧ i bԀc thi n֓ trí 

SԐ vҼ֯t thoát kh֛ i m i֙ kh  ֡Ľau. 
 

Nên hiԜu và chֵ ng B n֝ Thánh ņԒ: 

Kh  ֡là gì, nguyên nhân cֳa kh֡ , 

Sֽ  ĽoӴn di֓ t c aֳ m i֙ Ľau kh,֡ 

Qua sֽ  th cֽ hành Tám Thánh ņӴo. 
 

(Thig. 213-15) 

 

KisǕgotamǭ hiԜu giá tr  ֗c aֳ tình thân hֻ u cao thҼn֯g tַ  
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kinh nghi֓ m trֽ c tiԒp cֳ a bӶn thân, b֫ i vì ņֵ c ThԒ Tôn bi 

mӾn, ngҼi֩ bӴn cao quý nhӸt, Ľ« c uֵ Ľ֥ Ni sҼ ra kh֛ i tӸt cӶ 

Ľau kh֡  trong vòng sanh tֹ  luân h֟ i. Trong các câu k  ֓vԚ giác 

ng֥ , ghi trong TherǭgǕthǕ, KisǕgotamǭ kԜ lӴi nhiԚu th n֝g kh֡  

khác nhau cֳa ngҼi֩ phֱ  n .ֻ Ch֕  khi nào ta thӸu hiԜu ĽҼ֯c tӸt 

cӶ n i֣ Ľau thҼҺng caֳ thân phԀn nֻ  nhân, m i֧ có thԜ nhԀn 

th cֵ tr n֙ vԌn ĽҼ֯c lòng tri ân sâu xa c aֳ Ni sҼ Ľ֝i v i֧ ņֵc 

PhԀt, ngҼi֩ Ľ« ch ֕bày cho Ni sҼ con ĽҼn֩g thoát kh֡: 

 

BԀc ņiԚu Ng  ֽnhֻ ng ai cӺn thuӺn phֱ c 

ņ« nói lên Ľau thҼҺng phԀn nֻ  nhân. 

KiԒp ch֟ ng chung cȈng bao niԚm th֝ ng kh֡ . 

C· bao ngҼi֩ ch֕  m t֥ lӺn sanh n֫, 

Trong tuy t֓ v n֙g mԌ cԂt c֡  t  ֽvӾn; 

KԎ yԒu Ľui֝ thì Ľn̈h d½ng Ľc֥ dҼc֯. 

Khi chuyԜn dӴ mà tԂc nghԐn bào thai, 

CӶ mԌ con ĽԚu ֫  trong thӶm cӶnh. 
 

(Thig. 216-17) 

 

Câu k֓  cu֝ i cùng cֳ a KisǕgotamǭ trong TrҼn֫g Lão Ni K  ֓

không còn là l i֩ than khóc mà là tiԒng kêu vang cֳa niԚm vui 

chiԒn thԂng, di n֑ tӶ n i֣ hân hoan khi t³m ĽҼc֯ tֽ  do và giӶi 

thoát m֙ i kh  ֡Ľau: 

 

Ta Ľ« Ľi trn֙ con ĽҼ֩ng cao quý. 

Tám Th§nh ņӴo ĽԒn vô sanh bӸt t .ֹ 

Ta nhìn vào tӸm gҼҺng Chánh Pháp 

Và tַ  Ľ· ta thân chֵ ng NiԒt bàn. 
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MȈi tên Ľ« r¼t ra, g§nh nԊng Ľ« ĽԊt xu n֝g, 

Ta Ľã làm xong nhֻ ng gì cӺn làm. 

TrҼ֫ng lão Ni KisǕgotamǭ th t֝ lên k֓  này 

V i֧ tâm thֵ c Ľ« ho¨n to¨n giӶi thoát 
 

(Thig. 222-23) 

 

M t֥ s֝  bài k֓  c aֳ KisǕgotamǭ cȈng ĽҼc֯ tìm thӸy trong 

TҼҺng һng B ֥Kinh, dҼ֧i hình thֵ c Ľ֝i thoӴi v i֧ MǕra. Ngày 

n ,֙ MǕra ĽԒn khuӸy r i֝ KisǕgotamǭ khi Ni sҼ Ľang thiԚn Ľ֗nh; 

Ľ©y là cách tiêu khiԜn cֳ a MǕra, bӸt kԜ gi i֧ tính cֳ a nӴn nhân. 

MǕra chԒ nhӴo Ni sҼ: 

 

Khi mӸt Ľi Ľaֵ con trai yêu quý, 

Cô có ng֟ i m t֥ mình, mԊt ĽӾm l ?֓ 

Khi ĽҺn Ľ֥c Ľi vào ch֝ n rַ ng sâu, 

PhӶi chŁng cô tìm m֥ t ngҼi֩ Ľ¨n ¹ng? 

 

L¼c Ľ· KisǕgotamǭ ngӾm nghǫ: ñAi tht֝ ra l֩ i châm ch֙c 

này ï ngҼ֩i hay phi nhân?ò R֟i Ni sҼ ch֯ t biԒt ĽҼ֯c: ñ,֞ 

chính là MǕra §c Ľc֥ t֥ i l i֣, kԎ hay nói l֩ i khҺi dԀy tâm lo s֯ , 

n§o Ľn֥g, kinh hoàng trong ta, hòng lôi kéo ta ra kh֛i Ľn֗h 

tâm.ò Ni sҼ bèn trӶ l i֩: 
  

Ta Ľ« vҼ֯t qua cái chԒt c aֳ nhֻ ng Ľֵa con; 

Do Ľ· cȈng chӸm dֵ t vi c֓ tìm kiԒm Ľ¨n ¹ng. 

Ta không sӺu kh֡ , không khóc than bi lֱy, 

CȈng chԆng còn s֯ hãi bӴn, h֭ i MǕra. 
 

D cֱ lӴc khԂp nҺi ĽԚu Ľ« dit֓ tԀn, 

Màn t֝ i vô minh Ľ« ĽҼc֯ soi sáng. 
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ņ« chiԒn thԂng Ľoàn hùng quân Tֹ  thӺn, 

Ta an trú không dӸu vԒt ¹ trҼc֯. 
 

(SN 5:3) 

 

KisǕgotamǭ gi֙ MǕra là bӴn ĽԜ t  ֛tâm vô úy, không s֯  hãi, 

và bình thӶn. Và MǕra, khi biԒt m³nh Ľ« b ֗nhԀn di֓ n, ch֕  còn 

cách biԒn mӸt thôi. Ni sҼ KisǕgotamǭ, Ľ« vҼ֯t thԂng t  ַthӶm 

k c֗h c aֳ Ľ֩i mình lên ĽԒn thánh quӶ cao thҼn֯g nhӸt, ĽҼ֯c 

B n֡ SҼ tán thán là v֗ tȢ khҼu ni Ľ ֓nhӸt mԊc y th¹ sҺ, m t֥ 

trong các pháp tu kh  ֡hӴnh (AN 1:14). 

 

 

SO ǔ 

    
 

So Ǖ, mt֥ phֱ  n  ֻn i֥ tr  ֯  ֫thành SǕvatthi, c· ĽԒn mҼi֩ 

Ľֵa con. Bà luôn luôn bԀn r֥ n chuy֓n sanh ĽԎ, nuôi nӸng, dӴy 

d ,֣ r i֟ lԀp gia Ľ³nh cho con cái. CӶ cu֥ c Ľ֩i bà ch֕  tԀp trung 

vào nhֻ ng Ľaֵ con, và vì vԀy, ngҼi֩ ta hay g֙ i bà là ñSo Ǖ 

Ľ¹ng conò.  ֪xã h֥ i châu Á th֩ i Ľ· v¨ ngay cӶ bây gi֩ , nhiԚu 

con nhҼ vԀy cȈng l¨ chuy֓ n bình thҼ֩ng. 

Ch֟ ng So Ǖ là m֥ t thi n֓ tín cֳ a ņֵc PhԀt. Sau khi nghiêm 

trì gi i֧ h c֙ cֳ a cҼ sǫ nhiԚu nŁm, ông quyԒt Ľn֗h xuӸt gia, tu 

hành theo nԒp s֝ ng sa môn phӴm hӴnh. Không d֑  dàng cho 

So Ǖ chӸp nhԀn sֽ  l aֽ ch֙ n này, nhҼng bà không b֛  phí th֩ i 

gian ĽԜ thҼҺng tiԒc và Ҽu sӺu mà quyԒt Ľn֗h tֽ  mình s֝ ng m֥ t 

Ľ֩i s֝ ng ĽӴo hӴnh hҺn. So Ǖ g֙i các con ĽԒn, phân chia gia 

t¨i kh§ Ľ ֟s֥ , và dԊn các con ch֕  cӺn chu cӸp cho mình nhֻ ng 
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th  ֵcӺn thiԒt cҺ bӶn cho Ľi֩ s֝ ng. 

ThoӴt tiên, m i֙ vi c֓ di֑ n ra t֝ t ĽԌp. B¨ ĽҼc֯ chu cӸp ĽӺy 

Ľֳ và có th i֩ gi  ֩th cֽ hi֓ n các sinh hoӴt t²n ngҼn֭g cֳ a mình. 

NhҼng không bao lâu, bà mԌ tr  ֫thành m֥ t gánh nԊng cho con 

cái và dâu rԜ. Các con bà chҼa bao gi֩  thԀt sֽ  tán thành quyԒt 

Ľ֗nh xuӸt gia tu hành cֳ a cha mình, và càng không cӶm thông 

v i֧ sֽ  m  ֥ĽӴo c aֳ mԌ. QuӶ vԀy, h֙  nghǫ rԄng cha mԌ mình 

thԀt kh  ֩dӴi nên m i֧ t  ַb  ֛các lӴc thú thԒ gian Ľ« có thԜ mua 

ĽҼ֯c bԄng c aֳ cӶi tiԚn bӴc. Trong cái nhìn cֳ a h֙ , cha mԌ h  ֙

là nhֻ ng kԎ cu֟ ng t²n ĽӴo giáo, tâm thӺn bӸt n֡, nên chԆng 

bao l©u th§i Ľ ֥h  ֙Ľ֝i v i֧ bà t  ַkính tr n֙g tr֫  thành khinh 

mi t֓. 

H  ֙kh¹ng c¸n nghǫ nh֧  gì ĽԒn ©n nghǫa mԌ thâm sâu mà 

h  ֙Ľ« th  ֙nhԀn, tַ  tài sӶn mԌ v aַ ban cho, ĽԒn bao nhiêu nŁm 

trҼ֩ng mԌ Ľ« xӶ thân hy sinh ĽԜ chŁm s·c bӶo b֙ c cho h֙ . Ch֕  

nghǫ ĽԒn nhֻ ng thuԀn l i֯ c aֳ riêng mình, h֙  xem mԌ già nhҼ 

m t֥ gánh nԊng phiԚn phֵ c. NhҼ ņֵ c PhԀt Ľ« t nַg nói, ngҼ֩i 

biԒt tri ân thԀt hiԒm hoi  ֫trên Ľ֩i nhҼ bԀc thánh nhân hiԒm 

hoi trong phàm trӺn (AN 3:112, 5:143, 195).  

Sֽ  ru n֟g rӾy c aֳ c§c con l¨m b¨ Ľau l¸ng hҺn cӶ vi c֓ phӶi 

chia lìa v֧ i ngҼi֩ ch n֟g. Bà bԂt ĽӺu  thӸy rõ nh nֻg Ľt֯ sóng 

ĽԂng cay Ľang trào dâng  ֫Ľ§y lòng, nhֻ ng l֩ i trách móc và 

kԒt t i֥ các con hòa tr֥ n v i֧ nhau. NhҼng r֟ i bà cȈng nhԀn ra 

rԄng nhֻ ng gì tҼ֫ng là y°u thҼҺng v  ֗tha và vô ĽiԚu ki n֓ cֳ a 

tình mӾu tֹ  trong sӴch, thԀt ra ch֕ là lòng luyԒn ái v֗  k  ׁc n֥g 

v i֧ tâm mong cӺu ĽҼc֯ ĽԚn Ľ§p. B¨ Ľ« d aֽ hoàn toàn vào các 

con, tin tҼn֫g rԄng các con sԐ báo hiԒu mình lúc tu֡ i già ĽԜ 

Ľ§p trӶ nhֻ ng nŁm dài bà hy sinh chŁm lo cho chúng, rԄng 

mình sԐ ĽҼ֯c bù ĽԂp bԄng lòng biԒt Һn và ĽҼ֯c tham dֽ  trong 
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sinh hoӴt Ľi֩ s֝ ng riêng c aֳ chúng. PhӶi chŁng bà Ľ« t nַg 

xem các con nhҼ m t֥ công trình ĽӺu tҼ, m t֥ bӶo hiԜm ĽԜ 

ch֝ ng ch֙ i v i֧ n i֣ lo s֯  và cô ĽҺn cֳ a tu֡ i già? Qua nhԀn 

th cֵ Ľ·, bà t  ֕m  ֕tra xét nhֻ ng Ľn֥g cҺ th cֽ sֽ  c aֳ mình, và 

cu֝ i cùng tìm ra ĽҼ֯c sֽ  thԀt trong l֩ i dӴy cֳ a ĽӸng Chánh 

BiԒn Tri phӶn Ӷnh trong tâm tҼ mình rԄng: ngҼ֩i ph  ֱ n  ֻ

không d aֽ vào cֳ a cӶi, quyԚn l cֽ, và t¨i nŁng, mà ch֕  d aֽ vào 

con cái; trong khi Ľ·, bԀc tu hành ch֕  d aֽ vào phӼm hӴnh cֳ a 

chính mình (AN 6:53).  

T  ַchiêm nghi֓m này, bà quyԒt Ľn֗h xuӸt gia, xin vào tu 

tԀp cùng Ni chúng, ĽԜ trau gi֟ i phӼm hӴnh và l¸ng y°u thҼҺng 

v  ֗tha. Cu֥ c s֝ ng tӴi gia l¼c n¨y Ľi֝ v i֧ bà thԀt u ám nԊng nԚ, 

và bà hình dung Ľ֩i s֝ ng xán lӴn ĽԌp ĽԐ c aֳ m֥ t v  ֗n  ֻtu. Và 

nhҼ thԒ, theo bҼc֧ ch֟ ng, bà xuӸt gia, s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ trong 

Ni chúng c aֳ ņֵc ThԒ Tôn. 

NhҼng ch ֕m t֥ th i֩ gian sau, SoǕ nhԀn ra m³nh Ľ« Ľem 

theo tình yêu v֗ k  ׁvào nԒp s֝ ng m֧ i c aֳ m³nh. BҼc֧ v¨o Ľi֩ 

xuӸt gia tu hành lúc tu֡ i Ľ« già, b¨ c· h¨ng t§ th·i quen Ľi֩ 

thҼ֩ng v¨ tҼ c§ch lԀp d֗ , gây nhiԚu tr֫  ngӴi cho m¹i trҼn֩g 

m i֧ này. Bà quen hành xֹ theo l֝ i riêng, trong lúc chҼ ni khác 

Ľ« t½y thuԀn v֧ i gi i֧ luԀt chung. Do Ľ·, bà biԒn mình thành 

m cֱ tiêu cho nhiԚu ngҼi֩ trԎ phê bình, sֹ a sai. 

So Ǖ nhanh chóng thӸy rõ rԄng các chֵ ng ĽԂc cao quý 

không d֑  ĽԜ ĽӴt ĽԒn, và rԄng Ľ֩i s֝ ng trong Ni chúng chԆng 

phӶi thi°n ĽҼn֩g nhҼ b¨ Ľ« tҼn֫g tҼn֯g. CȈng nhҼ bà Ľ« 

kh¹ng t³m ĽҼc֯ sֽ  an lành nҺi gia Ľ³nh v i֧ con c§i, Ľi֩ s֝ ng 

xuӸt gia tȢ khҼu ni không mang lӴi cho bà bình yên trong tâm. 

Bà còn thӸm thía hҺn vԚ nhֻ ng gi i֧ hӴn c aֳ n  ֻgi i֧. Không 

ch֕  chán ngán thԜ l cֽ yԒu Ľui֝ c aֳ mình, bà còn Ҽ֧c ao có 
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thêm các phӼm tính c aֳ nam gi֧ i. Bà cӺn biԒt nhֻ ng gì phӶi 

làm ĽԜ có thԜ th cֽ hi֓ n sֽ  thay Ľi֡ bà mong mu֝ n. Bà chӸp 

nhԀn sԐ phӶi hԒt sֵ c c֝  gԂng, n֣  l cֽ, không ch֕ vì tu i֡ Ľ« cao 

nhҼng còn vì xҼa nay bà ch֕  quen vun b֟i phӼm hӴnh nֻ  gi i֧. 

Nam tính mà bà thiԒu sót là nhi֓ t tâm tinh tӸn và sֽ  thԀn tr֙ ng 

ï theo lý trí hҺn theo tình cӶm ï trҼ֧c khi hành Ľ֥ng. NhҼng 

So Ǖ không chùn lòng hay thӸt chí, cȈng kh¹ng nghǫ rԄng con 

ĽҼ֩ng tu tԀp, vì vԀy, mà qu§ kh· khŁn. 

V i֧ So Ǖ, rõ ràng rԄng bà sԐ phӶi tranh ĽӸu dȈng cӶm v֧ i 

chính mình ĽԜ chiԒn thԂng bӼm tính ҼҺng ngӴnh c  ֝chӸp và 

nhԌ dӴ cӶ tin. Con ĽҼn֩g duy nhӸt ĽԜ vҼ֯t lên tӸt cӶ tr  ֫ngӴi 

này là phӶi kiên quyԒt th cֽ tԀp chánh ni֓m và minh sát quán, 

gieo tr n֟g và trҼ֫ng dҼn֭g hӴt gi n֝g Giáo Pháp trong tâm. 

Chánh ni֓ m ĽԜ nhԀn biԒt biԒn Ľ֥ng cֳ a tâm; minh sát quán ĽԜ 

hiԜu rõ bӶn chӸt cֳ a chúng; hӴt gi n֝g Giáo Pháp là trí tu  ֓ĽԜ 

sáng su֝ t và dȈng mãnh ĽoӴn tr  ַlԀu hoԊc, chӸp thֳ . Và nhҼ 

thԒ, bà quyԒt tâm quy phֱ c vào con ĽҼn֩g tu tԀp cao quý nhӸt. 

Vì gia nhԀp Giáo Ľoàn lúc tu֡ i Ľ« gi¨ n°n So Ǖ th cֽ hành 

Giáo Pháp v i֧ tâm khӼn trҼҺng thúc giֱ c. Bà có thԜ th cֵ tr֙ n 

Ľ°m ĽԜ th cֽ tԀp thiԚn t֙ a và thiԚn hành, ngֳ  ngh֕  rӸt ít. ņԜ 

tránh phân tâm, bà thiԚn hành vào ban Ľ°m, trong bóng t֝ i  ֫

cu֝ i hành lang. Bà dò dӾm tַ ng bҼc֧ chân bԄng cách bám vào 

các c֥ t tr ,ֱ nhҼ thԒ sԐ kh i֛ b  ֗vӸp ngã hay va vào các vԀt 

không thӸy ĽҼc֯. Nh  ֩vԀy mà nhi֓ t tâm tinh tӸn c aֳ bà nhanh 

chóng phát triԜn t i֧ Ľn֕h ĽiԜm.  

Chֵ ng ĽԂc thánh quӶ a-la-hán c aֳ So Ǖ xӶy ra không có 

m t֥ nhân duyên ĽԊc bi֓ t nào báo trҼc֧, trong khoӶng th֩ i gian 

tӸt cӶ tȢ khҼu ni ĽԚu ra ngo¨i, ĽԜ lӴi m t֥ mình bà trong ni vi֓n. 

Bà thuԀt lӴi sֽ  ki n֓ này qua các câu k  ֓trong Kinh ApadǕna: 
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Các ni h uֻ r i֩ tu vi n֓ 

ņԜ tôi  ֫lӴi m t֥ mình. 

H  ֙dԊn tôi Ľ֡ nҼ֧c vào 

M t֥ chӶo to ĽԜ Ľun sôi. 
 

Sau khi Ľ« Ľi lӸy nҼc֧, 

Tôi Ľ֡ nҼ֧c vào chӶo to, 

ņԊt lên bԒp, và ng i֟ xu n֝g. 

R i֟ tâm tr֫  n°n Ľn֗h tǫnh. 
 

Tôi thӸy ngȈ uӼn l¨ v¹ thҼn֩g, 

Là kh ,֡ bӸt toӴi, và vô ngã. 

TӼy tr  ַm i֙ ô nhi֑ m trong tâm, 

Ngay lúc Ӹy t¹i ĽԂc a-la-hán. 
 

(Ap. ii, 3:6, vv. 234-36) 

 

Khi các tȢ khҼu ni tr  ֫vԚ h i֛ ĽԒn nҼ֧c nóng, So Ǖ vӾn 

chҼa nӸu sôi. R i֟ dùng thӺn l cֽ chú tâm vào yԒu t֝  l aֹ, thánh 

ni So Ǖ nhanh ch·ng Ľun s¹i chӶo nҼc֧ và dâng chҼ ni. ChҼ 

ni trình sֽ  ki n֓ này l°n ņcֵ PhԀt. Ngài hoan hׁ và th֝ t bài k  ֓

t§n dҼҺng quӶ v  ֗giӶi thoát cao quý nhӸt mà So Ǖ v aַ ĽӴt 

ĽҼ֯c: 

 

Dù s֝ ng m֥ t trŁm nŁm 

Nhác lҼi֩ không chuyên cӺn, 

Không bԄng s֝ ng m֥ t ngày 

Nhi t֓ tâm kh i֫ tinh tӸn. 
 

(Dhp. 112) 
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Do phӼm hӴnh trên, ņֵc ThԒ Tôn tán thán rԄng trong hàng 

Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu ni, Ľ ֓nhӸt tinh tӸn là So Ǖ (AN 1:14)  

Trong TrҼn֫g Lão Ni K ,֓ So Ǖ mô tӶ Ľ֩i m³nh qua nŁm 

câu k֓ : 

 

Ta mang mҼi֩ Ľaֵ con, 

Trong thân m֛ng manh này. 

R i֟ khi ta già yԒu 

ņԒn gԊp m֥ t ni sҼ. 

 

Ni sҼ thuyԒt ngȈ uӼn, 

CŁn trӺn, và t  ֵĽӴi. 

Nghe ĽҼc֯ l i֩ Pháp BӶo, 

Ta cԂt tóc xuӸt gia. 

 

Khi còn Ľang tu tԀp 

Ta thanh t֗nh thiên nhãn; 

Gi  ֩thӸy ĽҼc֯ tiԚn kiԒp, 

NҺi n¨o ta Ľ« sn֝g. 
 

V i֧ nhӸt tâm, an trֱ , 

ņ֗nh trong thiԚn v¹ tҼn֧g 

T cֵ th֩ i ta giӶi thoát, 

D tֵ chӸp thֳ , t֗ ch tǫnh. 

 

ThӸu su֝ t ngȈ uӼn thֳ , 

ChԊt ĽҼc֯ tԀn g֝ c r֑ . 

H i֭ tu i֡ già kh n֝ kh֡ : 

T  ַnay ta vô sanh. 
 

(Thig. 102-106) 
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NANDǔ 

        
 

Khi chào Ľ֩i, NandǕ ĽҼ֯c cha mԌ ï Vua Suddhodana và 

Hoàng hԀu MahǕpajǕpatǭ Gotamǭ, cha và di mӾu cֳ a ņֵ c PhԀt 

ï vui sҼn֧g Ľ·n mַ ng. Tên NandǕ nghǫa l¨ niԚm vui, toӴi 

nguy֓ n, hӴnh phúc. NandǕ vô cùng nԚn nԒp Ľoan trang, duyên 

dáng, và xinh ĽԌp. ņԜ phân bi֓ t v i֧ nhֻ ng ngҼi֩ khác có cùng 

tên, cô thҼ֩ng ĽҼc֯ g֙ i là RȊpǕ-NandǕ hay Sundarǭ-NandǕ, 

ĽԚu c· nghǫa l¨ ñNandǕ di m֑ l ò֓. 

Khi nhân duyên ĽӺy Ľֳ, nhiԚu thân quyԒn cֳ a cô ï hoàng 

t c֥ SǕkya ï lӺn lҼt֯ r i֩ b  ֛Ľ֩i thԒ t cֱ ĽԜ tr  ֫thành khӸt sǫ 

không nhà, do Ӷnh hҼn֫g kȢ di u֓ cֳ a m֥ t thành viên trong 

dòng d»i Ľ« thành ĽӴt quӶ v  ֗PhԀt, Chánh ņԆng Chánh Giác. 

Trong s֝  Ľ· c· anh trai Nanda c aֳ cô, các ngҼ֩i anh h֙  khác, 

sau cu i֝ là mԌ cô và nhiԚu công nҼҺng c aֳ hoàng t֥ c SǕkya. 

Vì thԒ NandǕ cȈng tiԒp bҼc֧ h֙ , nhҼng thԀt ra không phӶi do 

niԚm tin nҺi BԀc ņӴo SҼ và Giáo Pháp, mà do tình luyԒn 

thҼҺng rut֥ th t֗ và ý mu֝n ĽҼc֯ hòa h֯ p v i֧ h .֙ 

Ai ai cȈng yêu mԒn v¨ ngҼn֭g m֥  ngҼ֩i em gái xinh ĽԌp 

c aֳ ņֵc ThԒ Tôn, và càng x¼c Ľn֥g biԒt bao trҼc֧ hình Ӷnh 

m t֥ c¹ng nҼҺng l§ ngc֙ c¨nh v¨ng lang thang Ľ· Ľ©y dҼi֧ l p֧ 

y tȢ khҼu ni ĽҺn sҺ. NhҼng chԆng bao lâu, hiԜn nhiên NandǕ 

không thԜ thích h֯ p v֧ i l i֝ s֝ ng Ӹy. Tâm NandǕ vӾn say mê 

và kiêu mӴn v֧ i sԂc ĽԌp ĽҼ֯c s֫  h uֻ cȈng nhҼ sֽ  mԒn m֥  

c aֳ dân chúng dành cho cô. ņ· là nhֻ ng phҼ֧c quӶ kԒt thành 

do bao thi֓n nghi֓ p tַ  quá khֵ . NhҼng nay ch¼ng lӴi tr  ֫thành 

m i֝ nguy hӴi cho cô, b֫ i cô quên lãng vi֓ c vun b֟ i công Ľcֵ 
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Ӹy bԄng n֣  l cֽ chân thԀt ĽԜ thanh t֗nh tâm ý. NandǕ t  ֽcӶm 

thӸy không thԜ Ľ§p nֵg c§c lĨ tҼn֫g cao thҼn֯g mà m֙i ngҼi֩ 

ngҼ֭ng v֙ ng nҺi c¹, cȈng t ֽxét mình còn quá xa v֧i m cֱ 

tiêu mà bao nhiêu bԀc cao quý Ľ« xuӸt gia tu hành ĽԜ ĽӴt ĽҼc֯. 

ņֵ c ThԒ Tôn chԂc Ľ« khiԜn trách cô, b֫ i thay vì tu sֹ a, cô lӴi 

luôn tìm cách lӼn tránh Ngài. 

M t֥ h¹m ņcֵ PhԀt yêu cӺu tӸt cӶ chҼ ni tԚ t uֽ và t nַg 

ngҼ֩i ĽԒn nhԀn l i֩ ch֕  dӴy cֳ a Ngài. Tuy nhiên, NandǕ không 

tuân theo. B n֡ SҼ phӶi ĽԊc bi֓ t g i֙ tên cô nên cô Ľ¨nh ra Ľnֵg 

trҼ֧c mԊt Ngài, t֛  vԎ xӸu h֡  và lo lԂng. B n֡ SҼ nói vԚ nhֻ ng 

phӼm tính t t֝ ĽԌp c aֳ cô ĽԜ cô lԂng nghe và phát h  ׁtâm. MԊc 

dù ThԒ Tôn biԒt rԄng l֩ i nói này Ľ« khiԒn cô phӸn chӸn, hoan 

h ,ׁ và sԈn sàng th֙  nhԀn Giáo Pháp, nhҼng Ngài không thuyԒt 

giӶng vԚ T  ֵDi u֓ ņԒ cho cô nghe ngay lúc Ӹy nhҼ thҼ֩ng l֓ . 

Ng¨i Ľ« qu§n thӸy cŁn cҺ c¹ chҼa ĽӺy Ľֳ ĽԜ có thԜ thӸu hiԜu 

b n֝ sֽ  thԀt, và do Ľ·, Ngài dùng m t֥ phҼҺng ti n֓ ĽԜ rút ngԂn 

th i֩ gian rèn luy֓n tâm cֳ a NandǕ. 

BiԒt NandǕ rӸt say ĽԂm dính mԂc v֧ i sԂc ĽԌp ngoӴi hình 

c aֳ mình, ņֵ c PhԀt dùng thӺn thông tӴo ra hình Ӷnh m t֥ thiԒu 

n  ֻkiԚu di֑ m tuy֓ t trӺn, hҺn cӶ cô n aֻ. R֟ i t  ַĽ֥ xuân sԂc 

nhӸt, tu i֡ già c aֳ thiԒu nֻ  nhanh chóng hiԜn hi֓ n ngay trҼc֧ 

mԂt cô, liên tֱ c biԒn Ľ֡i, không chút Ľ³nh tr֓ . Ch֕  trong thoáng 

ch֝ c, NandǕ có thԜ thӸy sֽ  tàn hoӴi nhanh chóng cֳa sԂc thân 

trӺn thԒ, ĽiԚu mà phàm nhân ch֕ có thԜ nhԀn ra ĽҼc֯ ֫  ngҼ֩i 

chung quanh h֙ sau nhiԚu thԀp niên tu֡ i Ľi֩. Do sֽ  gӺn gȈi, 

gԊp g֭  thҼ֩ng xuyên và thói quen quan sát thҼn֩g tình, con 

ngҼ֩i ít nhԀn ra cȈng nhҼ không sao hiԜu n i֡ tr n֙ vԌn sֽ  tàn 

phai cֳ a tu i֡ xuân và sԂc ĽԌp, bҼc֧ tiԒn kh֝ c li t֓ cֳ a sֽ  hoӴi 

di t֓, và sֽ  cԀn kԚ c aֳ cái chԒt. Hình Ӷnh này rúng Ľn֥g mӴnh 
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mԐ tâm can c aֳ NandǕ. Cô khiԒp ĽӶm, run s֯ .  

Sau khi mang ĽԒn cho ngҼi֩ em gái bài h֙ c vԚ v¹ thҼn֩g 

qua hình Ӷnh sinh Ľn֥g này, ņֵc PhԀt thuyԒt giӶng Giáo Pháp 

m t֥ cách thích h֯ p v֧ i cŁn cҺ và nhân duyên m֧ i c aֳ cô.  

NandǕ lԂng nghe và thâm nhԀp tr֙ n vԌn B n֝ Sֽ  ThԀt cao 

quý. Trí tu  ֓kh i֫ sanh, cô ĽԂc quӶ nhԀp lҼu. Sau Ľ·, cô ĽҼ֯c 

B n֡ SҼ ban cho ĽԚ m cֱ suy ni֓ m và thiԚn quán vԚ tính vô 

thҼ֩ng, bӸt t n֗h c aֳ thân. NandǕ dành nhiԚu th֩ i gi  ֩ĽԜ thiԚn 

tԀp, kiên trì và tinh tӸn, th cֽ h¨nh ng¨y Ľ°m kh¹ng mt֓ m i֛, 

nhҼ c§c c©u k ֓c aֳ cô sau Ľ©y: 

 

NandǕ, hãy nhìn k׃ hình hài này 

YԒu Ľau, bӸt t n֗h, và tan rã, 

Th cֽ hành thiԚn quán thân bӸt t n֗h, 

NhӸt tâm, an tr ,ֱ và t c֗h tǫnh. 

 

ñGi  ֩nhҼ vԀy, trҼc֧ Ľ©y cȈng vԀy, 

Gi  ֩nhҼ thԒ, sau cȈng thԒ thôi, 

Tan rã, mùi hôi xông n n֟g nԊc, 

Ch  ֕kԎ thiԜu trí m i֧ Ҽa th²ch.ò 

 

Xem xét nó v֝n l¨ nhҼ vԀy, 

Quán sát ngày Ľ°m kh¹ng mt֓ m i֛, 

BԄng trí tu֓  ta Ľ« thӸu su֝ t 

Và r i֟ thân chֵ ng ĽҼ֯c sֽ  thԀt. 

 

An tr  ֱsâu, quán trong t n֕h giác, 

Phân bi֓n bԄng nhҼ lý tҼ duy, 

Ta thӸy thân, cӶ trong lӾn ngoài, 

Th cֽ chӸt n· ch²nh l¨ nhҼ vԀy. 
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T  ַĽ· ta nhàm chán sԂc thân, 

Tâm tham ái, dính mԂc phai dӺn. 

QuyԒt tinh cӺn ĽoӴn ái ly tham, 

Ta s֝ ng an bình, tâm tҼҺi mát. 
 

(Thig. 82-86) 

 

Vì quá say mê sԂc ĽԌp ngoӴi hình cֳ a mình, NandǕ cӺn 

nghiêm túc thֽ c tԀp thiԚn quán vԚ thân bӸt toàn, bӸt t n֗h nhҼ 

m t֥ bi n֓ pháp Ľ֝i phó v i֧ tham ái này, trҼc֧ khi có thԜ ĽӴt 

ĽҼ֯c tâm xӶ b  ֛và quân bình. Khi Ľ« nhiԒp phֱ c ĽҼc֯ dính 

mԂc nҺi thân giӶ tӴm và sԂc ĽԌp chóng tàn hoӴi, NandǕ thӸy 

ĽҼ֯c sֽ  thԀt và vԎ ĽԌp c aֳ BӸt T ,ֹ và r i֟ không còn gì có thԜ 

khuӸy Ľ֥ng ĽҼc֯ sֽ  an bình tҼҺi mát c aֳ n֥ i tâm. 

Sau n¨y ņcֵ PhԀt t§n dҼҺng NandǕ là Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu ni Ľ ֓

nhӸt vԚ hành thiԚn. ņiԚu Ľ· c· nghǫa l¨ NandǕ không ch֕ thành 

t uֽ vԚ thiԚn quán v i֧ các tӺng tu֓  giác phân tích, mà còn thֽc 

chֵ ng ĽҼc֯ các tӺng thiԚn vԂng lԊng (jhǕna). Dù trҼc֧ Ľ©y 

xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ khӸt sǫ ch֕  vì quyԒn luyԒn thân quyԒn,  nhҼng 

nay NandǕ Ľ« th cֽ sֽ  hoàn toàn giӶi thoát, xֵ ng Ľ§ng l¨ mt֥ 

ngҼ֩i th aַ kԒ tinh thӺn c aֳ B n֡ SҼ mà NandǕ hԄng tôn kính. 

 

 

SǔMǔVǔTǬ 

       
 

Trong th֩ i ĽӴi mà ӷn ņ֥ l¨ qu° hҼҺng ĽҼ֯c hҼn֫g nhiԚu 

phҼ֧c lành c aֳ m t֥ bԀc Toàn Giác, nҺi v½ng bi°n gii֧, c· Ľ¹i 

v  ֯ch֟ ng s֝ ng v֧ i Ľaֵ con gái duy nhӸt tên SǕmǕvǕtǭ, vô cùng 
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xinh ĽԌp v¨ Ľoan trang. Gia Ľ³nh h ֙thuԀn hòa và hӴnh phúc.  

NhҼng mt֥ hôm thiên tai b֣ng ĽԒn: nӴn d֗ ch hoành hành 

trên khԂp t֕ nh nhà nên hai v֯  ch֟ ng, cùng cô con gái tu֡i m i֧ 

l n֧, phӶi chӴy nӴn ra kh֛ i vùng Ӹy. H  ֙hҼ֧ng vԚ Kosambǭ, 

kinh Ľ¹ caֳ vҼҺng quc֝ Va sa trong thung lȈng s¹ng HԄng, 

Ľ֗nh xin sֽ  gi¼p Ľ ֭c aֳ m֥ t bӴn th©n cȈ l¨ Ghosaka, v ֗b  ֥

trҼ֫ng tài chánh cֳa Ľֵc vua. 

Lúc Ӹy m t֥ trӴi tӴm tr¼ cho ngҼi֩ t  ֿnӴn ĽҼ֯c dֽ ng lên 

trong thành, nҺi hԄng ngày SǕmǕvǕtǭ ĽԒn nhԀn thֽ c phӼm. 

Ng¨y ĽӺu tiên cô lӸy ba phӺn Łn, ng¨y th ֵhai lӸy hai phӺn, 

ĽԒn ngày thֵ  ba ch֕ lӸy m t֥ phӺn. Mitta, ngҼi֩ phân phát thֽc 

phӼm, lӸy làm lӴ nên h֛ i cô m֥ t cách hҺi ma֕ mai rԄng phӶi 

chŁng cu֝ i cùng cô Ľ« lҼ֩ng ĽҼc֯ cái bao tֹ c aֳ cô. SǕmǕvǕtǭ 

ôn t֟ n trӶ l i֩: ñNg¨y th ֵnhӸt c· ba ngҼi֩ Łn, cha mԌ tôi và 

tôi. Hôm Ӹy cha tôi chԒt vì b֓ nh d֗ch. Ngày thֵ  hai mԌ tôi chԒt 

sau khi Łn. Cho nên hôm nay tôi ch  ֕cӺn thֽ c phӼm cho m֥ t 

mình tôi.ò 

Mitta cӶm thӸy ân hԀn v³ Ľ« ma֕ mai cô gái và chân thành 

xin l i֣ cô. Sau khi chuy֓n trò, Mitta biԒt ĽҼ֯c rԄng SǕmǕvǕtǭ 

nay m֟  côi, s֝ ng m֥ t m³nh tr°n Ľi֩ này, n°n ĽԚ ngh֗  nhԀn cô 

làm con nuôi.  SǕmǕvǕtǭ thuԀn lòng nhԀn. Cô lԀp tֵ c phֱ  giúp 

cha nuôi phân phát thֽc phӼm v¨ chŁm s·c ngҼi֩ t  ֿnӴn. Nh֩  

cách làm vi c֓ có hi u֓ quӶ và thԀn tr֙ ng c aֳ cô, khu tԀp trung 

náo loӴn và phֵ c tӴp tr֫  thành m֥t nҺi sinh hoӴt n֡ Ľ֗nh và 

trԀt t .ֽ Không ai giành giֽ t v i֧ ai, không ai tranh cãi, và ai 

cȈng hài lòng. 

Không bao lâu tin này ĽԒn tai Ghosaka, v  ֗b  ֥trҼ֫ng tài 

chánh. Khi ông g֫ i l i֩ ng֯ i khen và cӶm kích ĽԒn ngҼi֩ phân 

phát th cֽ phӼm, Mitta khiêm t֝ n trӶ l i֩ Ľ· l¨ nh ֩công cֳ a 
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ngҼ֩i con gái nuôi. Nh֩ vԀy Ghosaka gԊp SǕmǕvǕtǭ, ngҼ֩i 

con gái m  ֟ côi c aֳ ngҼi֩ bӴn cȈ, và v i֧ lòng khâm phֱ c 

phong cách thanh cao cֳa cô, ông xin nhԀn cô làm dҼ֭ng n .ֻ 

Dù không kh֛ i thoáng bu֟ n, Mitta nhԀn l i֩ vì không mu֝ n 

cӶn tr֫  phҼ֧c phӺn c aֳ cô. Ghosaka mang cô vԚ. T  ַĽ· 

SǕmǕvǕtǭ tr  ֫th¨nh ngҼi֩ th aַ kԒ m t֥ tài sӶn l n֧ lao và giao 

thi p֓ v֧ i nh nֻg tӺng l֧ p cao sang quyԚn l cֽ nhӸt trong vùng. 

Lúc bӸy gi ,֩ vua xֵ  Kosambǭ l¨ Udena Ľ« c· hai hoàng 

hԀu. M t֥ là VǕsuladattǕ mà vua kԒt hôn vì lý do chính tr֗ và 

vì nhan sԂc kiԚu di֑ m. Hai l¨ MǕgandiyǕ xinh ĽԌp và thông 

minh nhҼng lӴnh lùng và ích kׁ. CӶ hai ĽԚu không mang lӴi 

cho nhà vua hҼҺng v֗  ĽӺm Ӹm, luyԒn thҼҺng, và ng֙ t ngào 

c aֳ tình yêu mà ngài hԄng mong Ҽc֧.  

M t֥ hôm, Vua Udena gԊp cô gái nuôi duyên dáng, khӶ ái 

c aֳ ông b֥  trҼ֫ng, và Ľ« y°u c¹ ngay phút ĽӺu. Vua b֗ thu hút 

mãnh li t֓ b i֫ vԎ ĽԌp nhân tַ  phúc hԀu và Ľ֥ lҼ֯ng v֗  tha c aֳ 

cô m¨ hai ngҼi֩ v  ֯kia hoàn toàn không có. Vua Udena bèn 

sai sֵ  giӶ ĽԒn Ghosaka, xin cҼi֧ SǕmǕvǕtǭ làm hoàng hԀu. 

Lòng Ghosaka xao Ľn֥g ĽԂn Ľo. M t֥ mԊt, ông thҼҺng yêu con 

hҺn tӸt cӶ và không thԜ thiԒu vԂng con trong cu֥c s֝ ng, 

SǕmǕvǕtǭ là hӴnh phúc cֳ a Ľ֩i ông. MԊt kia, ông biԒt rõ tính 

khí c aֳ vua nên không dám t  ַch֝ i l i֩ cӺu hôn. NhҼng cu֝ i 

cùng, quá quyԒn luyԒn mԒn thҼҺng con, ông nghǫ: ñ Thà chԒt 

còn hҺn phӶi s֝ ng xa con.ò 

NhҼ m i֙ khi, Vua Udena lӴi n i֡ cҺn th֗ nh n֥ . Trong cҺn 

giԀn dֻ  Ľiên cu֟ ng, vua cԂt chֵ c Ghosaka, Ľÿ ông bi֓ t x ,ֵ 

và không cho phép SǕmǕvǕtǭ Ľi theo. Vua còn chiԒm giֻ  tài 

sӶn cֳ a Ghosaka và khóa cֹ a tòa lâu Ľï c aֳ ông. SǕmǕvǕtǭ 

bu֟ n bã, thҼҺng ngҼi֩ cha nuôi Ľ« vì mình phӶi ch u֗ Ľau kh֡  
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và mӸt mát. Do l¸ng thҼҺng y°u v¨ biԒt Һn cha nu¹i, kh¹ng 

mu֝ n vì mình mà tӴo ra nhiԚu r֝ i rԂm, nên cô t  ֽnguy֓ n làm 

v  ֯vua. Cô vào hoàng cung và tâu lên vua quyԒt Ľ֗nh cֳ a 

mình. LԀp tֵ c, vua d֗u cҺn nóng giԀn, ĽҼa Ghosaka tr֫ lӴi 

tҼ֧c v֗  cȈ, và bãi b  ֛các hình phӴt Ľ« áp ĽԊt lên ông.  

QuyԒt Ľ֗nh này không khó khŁn gì cho SǕmǕvǕtǭ, ngҼi֩ 

thiԒu nֻ  ĽӺy n i֥ l cֽ v֧ i lòng tַ  ái bao la, thҼҺng yêu tӸt cӶ 

m i֙ ngҼi֩. ņi֝ v i֧ cô, nҺi nào cô s֝ ng không quan tr֙ng: ֫  

dinh thֽ  c aֳ v֗  b  ֥trҼ֫ng tài chánh trong quyԚn quý c aֳ ngҼ֩i 

con gái ĽҼ֯c yêu thҼҺng nhӸt,  ֫cung Ľ³nh trên ngôi cao cֳ a 

v  ֗hoàng hԀu ĽҼ֯c sֳ ng ái nhӸt, ֫  cŁn nhà nh֛  xҼa v֧ i cha mԌ 

lúc t֝ i tŁm hoӴn nӴn, hay ֫  trӴi tԀp trung trong kh n֝ khó cùng 

c cֽ c aֳ m֥ t ngҼi֩ t  ֿnӴn. Cô luôn luôn tìm ĽҼc֯ bình an và 

hӴnh phúc trong tâm, dù hoàn cӶnh cu֥ c Ľ֩i có ra sao. Và nhҼ 

thԒ, vào hoàng cung, SǕmǕvǕtǭ mang theo khuôn mӾu hòa ái 

yên vui cֳ a tâm tánh mình ĽԒn ngҼi֩ chung quanh.  

Trong s֝  cung nhân hӺu cԀn có m t֥ ngҼ֩i, tên KhujjuttarǕ, 

bԚ ngoài xӸu xí d֗  dӴng nhҼng rӸt tài gi i֛. M i֣ ngày hoàng 

hԀu ĽҼa cho KhujjuttarǕ t§m Ľn֟g tiԚn v¨ng ĽԜ mua hoa trang 

tr² c§c ph¸ng trong cung Ľin֓. NhҼng lúc nào KhujjuttarǕ cȈng 

ch֕  mua có b֝n Ľ֟ng, phӺn còn lӴi cô gi  ֻ lӴi chi dùng cho 

mình. Ngày n֙, khi t֧ i mua hoa, KhujjuttarǕ ĽҼ֯c ngҼi֩ ch  ֳ

hàng hoa cho biԒt h¹m Ľ· c· thn֕h ņcֵ PhԀt cùng chҼ tŁng 

ĽԒn th  ֙trai, và thuyԒt phֱ c cô ֫  lӴi tham dֽ . Sau khi th֙ th cֽ, 

ņֵ c ThԒ Tôn thuyԒt pháp cho gia chֳ . Cô lԂng nghe và tr cֽ 

nhԀn l i֩ Ngài dӴy. Chú tâm thính pháp, an t֗nh và phӸn chӸn, 

cô th  ֙nhԀn tַ ng chֻ  m t֥ nhҼ thԜ ThԒ Tôn có chֳ  ý thuyԒt 

giӶng riêng cho cô. Khi bài pháp kԒt thúc, cô ĽԂc ĽӴo quӶ nhԀp 

lҼu, hoàn toàn biԒn Ľ֡i phӼm cách, có niԚm tin vֻ ng chԂc vào 
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Tam BӶo, và không bao gi֩ có thԜ phӴm các gi֧ i luԀt cŁn bӶn. 

ThԒ gi i֧ mà t  ַtrҼ֧c ĽԒn nay KhujjuttarǕ xem là rõ ràng và có 

thԀt, nay tr  ֫th¨nh nhҼ mt֥ giӸc mҺ, nhҼ Ӷo Ӷnh. 

Sau chuyԜn biԒn tâm thֵ c kȢ di u֓ này, vi c֓ ĽӺu tiên 

KhujjuttarǕ làm là mua hoa v֧ i tr n֙ tám Ľ֟ng tiԚn, lòng thֽ c 

sֽ  ân hԀn vԚ h¨nh Ľn֥g gian d֝ i c aֳ m³nh trҼc֧ nay. Khi 

hoàng hԀu h֛ i sao hôm nay có nhiԚu hoa nhҼ thԒ, KhujjuttarǕ 

quȢ xu n֝g và thú nhԀn t i֥ l i֣ Ľ« l¨m. ņҼ֯c hoàng hԀu Ľ֥ 

lҼ֯ng tha t֥ i,   KhujjuttarǕ thuԀt lӴi ĽiԚu kȢ di u֓ m i֧ xӶy ra 

trong tâm Ľ« thay Ľ֡i Ľi֩ cô, sau khi nghe m t֥ bài pháp tַ  

ņֵ c PhԀt. KhujjuttarǕ không thԜ thuԀt lӴi chính xác n֥i dung 

bài pháp, nhҼng SǕmǕvǕtǭ có thԜ thӸy ĽҼ֯c Ӷnh hҼn֫g thi֓ n 

lành và thanh cao cֳa bài pháp Ӹy trên phӼm hӴnh biԒn Ľ֡i c aֳ 

KhujjuttarǕ. 

T  ַĽ·, SǕmǕvǕtǭ cho KhujjuttarǕ làm cung nhân riêng cֳ a 

mình, và bӶo cô hԄng ngày ĽԒn tu vi֓ n nghe Giáo Pháp, r֟i vԚ 

thuԀt lӴi cho các hoàng hԀu, vҼҺng phi, và cung nֻ  khác nghe. 

KhujjuttarǕ có m֥ t trí nh֧  xuӸt sԂc, và nhֻ ng gì nghe ĽҼc֯ 

ch֕  m t֥ lӺn cô cȈng có thԜ thuԀt lӴi Ľúng nguyên vŁn. M i֣ 

ngày, t  ַtu vi n֓ vԚ, c¹ ĽҼc֯ các cung phi m֩i ng֟ i lên ghԒ cao 

nhҼ thԜ l¨ ņcֵ PhԀt, còn h  ֙ng֟ i ph²a dҼi֧ thành tâm thính 

pháp.  

VԚ sau, KhujjuttarǕ kԒt tԀp các bài pháp ngԂn Ľ« nghe tַ  

kim khӼu ThԒ Tôn mà sau Ľó tr  ֫thành m֥ t quyԜn kinh trong 

Kinh TӴng PǕli, g i֙ là Kinh PhԀt ThuyԒt NhҼ VԀy (Itivuttaka), 

thu֥ c TiԜu B  ֥Kinh (Khuddaka NikǕya), g m֟ 112 bài kinh 

ngԂn ï vŁn xuôi lӾn thi k .֓ PhӺn l n֧ các bài kinh này bԂt ĽӺu 

v i֧ câu: ñņֵc ThԒ Tôn thuyԒt giӶng nhҼ vӺyò (itivuttam). 

KhujjuttarǕ ĽҼc֯ ņֵc PhԀt khen ng֯ i là v  ֗Ľ֓ nhӸt thinh vŁn 
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(ĽҼ֯c nghe nhiԚu) trong hàng nֻ  Ľ֓ t  ֹcҼ sǫ (AN 1:14). 

Khi Vua Udena, m t֥ lӺn nֻ a, nói v i֧ Hoàng hԀu SǕmǕvǕtǭ 

yêu quý rԄng bӸt cֵ  ĽiԚu gì bà mong cӺu, vua cȈng làm th a֛ 

nguy֓ n. Bà Ҽ֧c ao ĽҼc֯ ņֵ c PhԀt hԄng ng¨y ĽԒn hoàng cung 

th  ֙trai và thuyԒt pháp. ņֵc vua chuyԜn l i֩ m i֩ n¨y ĽԒn ņֵc 

PhԀt, nhҼng Ngài t  ַch֝ i và g֫ i ǔnanda thay thԒ. T  ַĽ·, hԄng 

ngày ņӴi Ľcֵ ǔnanda vào cung th֙  trai và giӶng dӴy Giáo 

Pháp. Nh  ֩Ľ« tnַg nghe KhujjuttarǕ thuԀt lӴi nh nֻg l i֩ ņֵc 

PhԀt dӴy, ch֕  trong m t֥ th i֩ gian ngԂn sau khi nghe ņӴi Ľֵc 

thuyԒt giӶng, hoàng hԀu thӸu hiԜu Ĩ nghǫa v¨ ĽԂc quӶ nhԀp 

lҼu. 

Gi  ֩Ľ©y, hoàng hԀu và KhujjuttarǕ ngang bԄng nhau vԚ 

mԊt hiԜu biԒt Giáo Pháp. Không bao lâu, Pháp PhԀt lan truyԚn 

khԂp tam cung lֱ c vi n֓, và hӺu nhҼ ai cȈng tr  ֫th¨nh Ľ ֓t  ֹ

c aֳ ņֵc ThԒ Tôn. Ngay cӶ cha nuôi cֳa SǕmǕvǕtǭ, Ghosaka, 

cȈng rӸt Ľn֥g tâm khi nghe thuyԒt ph§p. Ďng c¼ng dҼn֩g lên 

ņֵ c PhԀt và Giáo Ľoàn m t֥ tu vi֓ n rӸt l n֧ ֫  Kosambǭ, g֙ i là 

GhositǕrǕma; vì vԀy m i֣ khi ĽԒn viԒng kinh thành này, ThԒ 

Tôn và chҼ tŁng có ĽҼ֯c m֥ t trú x  ֵan toàn và thoӶi mái.  

Do Ӷnh hҼn֫g cֳ a Giáo Pháp cao thҼn֯g, SǕmǕvǕtǭ càng 

quyԒt tâm tu tԀp tinh tӸn chuyên cӺn hҺn. T¨i sӶn tâm linh quý 

báu nhӸt cֳ a hoàng hԀu là m֝ i giao cӶm chân thành và lòng 

t  ַbi vô lҼ֯ng truyԚn trӶi chan hòa ĽԒn tӸt cӶ chúng sanh. 

SǕmǕvǕtǭ Ľ« ph§t triԜn mӴnh mԐ khӶ nŁng n¨y ĽԒn n֣ i ņֵc 

PhԀt khen tԊng bà là v  ֗n  ֻĽ֓ t  ֹcҼ sǫ Ľ ֓nhӸt vԚ an trú và ni m֓ 

rӶi mettǕ, tâm tַ  (AN 1:14). 

T³nh thҼҺng lan t֛ a tràn ĽӺy n¨y ĽҼc֯ thԜ hi n֓ rõ nét trong 

m i֝ liên h֓  gi aֻ bà và v  ֗hoàng hԀu th  ֵnhì, MǕgandiyǕ, ngҼi֩ 

Ľ¨n b¨ ccֽ kȢ cŁm th½ tӸt cӶ nhֻ ng gì thu֥ c vԚ ņӴo PhԀt. Vài 
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nŁm trҼ֧c, cha bà gԊp mԊt ņֵc PhԀt và nghǫ rԄng v  ֗khӸt sǫ 

tuӸn tú này là ngҼ֩i x nֵg Ľ§ng nhӸt ĽԜ cҼ֧i con gái ông. Vì 

không hiԜu gì vԚ luԀt l  ֓c aֳ chҼ tŁng, ¹ng ta ĽԚ ngh֗  gӶ con 

g§i cho ņcֵ PhԀt. 

MǕgandiyǕ nhan sԂc l n֥g lӾy, lúc Ӹy Ľang ĽҼ֯c nhiԚu 

ngҼ֩i cӺu hôn. NhҼng ņֵ c PhԀt thԆng thԂn tַ  ch֝ i l i֩ ĽԚ ngh֗  

c aֳ cha cô qua m t֥ bài k  ֓ngԂn vԚ sֽ  bӸt toàn, bӸt t n֗h c aֳ 

thân thԜ (Snp. v. 835). Bài k֓ này làm t֡n thҼҺng l¸ng ki°u 

mӴn cֳ a MǕgandiyǕ, nhҼng lӴi t§c Ľn֥g s©u xa ĽԒn cha mԌ cô 

và, do cŁn cҺ ĽӺy Ľֳ, ngay t cֵ khԂc ông bà chֵng ĽԂc thánh 

quӶ bӸt lai. Còn MǕgandiyǕ lӴi xem l֩ i t  ַch֝ i c aֳ ņֵc PhԀt 

là m֥ t ph֕  báng cá nhân nên nuôi oán hԀn thâm sâu.  

Sau khi cha mԌ cô xuӸt gia, ngҼi֩ chú chŁm sóc cô Ľem 

cô dâng lên vua. Vua Udena v aַ thӸy mԊt cô liԚn say mê và 

cҼ֧i cô làm v  ֯th  ֵhai. Khi nh¨ vua cҼi֧ v  ֯th  ֵba, SǕmǕvǕtǭ, 

cô vui lòng chӸp nhԀn, v³ Ľa thê là phong tֱ c thông thҼn֩g 

c aֳ vua chúa th֩ i bӸy gi .֩ NhҼng SǕmǕvǕtǭ tr  ֫th¨nh Ľ ֓t  ֹ

ņֵ c PhԀt và chuyԜn hóa tâm các vҼҺng phi, cung nֻ khiԒn h֙  

cȈng tín ngҼn֭g Giáo Pháp. ņiԚu này MǕgandiyǕ không thԜ 

ch֗u Ľֽng ĽҼc֯. Lòng thù hԀn tӸt cӶ nhֻ ng gì liên quan ĽԒn 

ņֵ c PhԀt gi  ֩Ľ©y trút lên SǕmǕvǕtǭ. 

MǕgandiyǕ thông minh sԂc sӶo, dùng hԒt Ľ֥c kԒ n¨y ĽԒn 

Ľ֥c kԒ kh§c ĽԜ hãm hӴi SǕmǕvǕtǭ. ThoӴt tiên bà làm cho vua 

nghi rԄng SǕmǕvǕtǭ âm mҼu giԒt hӴi vua. NhҼng v³ nh¨ vua 

biԒt rӸt rõ lòng thҼҺng yêu m֙ i chúng sanh c aֳ SǕmǕvǕtǭ nên 

không mԂc kԒ.  

Sau Ľ·, MǕgandiyǕ sai m t֥ n  ֻtȢ Ľi gieo tiԒng xӸu cho 

ņֵ c PhԀt v¨ TŁng già khԂp thành Kosambǭ, và nhҼ thԒ 

SǕmǕvǕtǭ cȈng sԐ b  ֗bêu xӸu theo. MҼu kԒ này tҼҺng Ľi֝ thành 
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công. M t֥ làn sóng thù ngh֗ch ch֝ ng Ľi֝ Giáo Ľoàn lan mӴnh 

mԐ khԂp kinh thành, ĽԒn n֣ i ņӴi Ľֵc ǔnanda phӶi th n֕h cӺu 

ņֵ c ThԒ Tôn nên r֩ i b  ֛nҺi Ľ©y. Ng¨i mm֕ cҼi֩ và dӴy rԄng: 

ñN¨y ǔnanda, Ľnַg lo ngӴi. Nh nֻg ngҼi֩ này ch֕ chֹ i mԂng 

ta trong bӶy ngày. ņԒn ngày thֵ  tám h֙  sԐ lԊng y°n. ChҼn֧g 

ngӴi kh· khŁn xӶy ĽԒn cho chҼ PhԀt không thԜ k®o d¨i hҺn 

bӶy ngày.ò QuӶ thԀt, ©m mҼu th  ֵhai cȈng thӸt bӴi.  

Cho ác kԒ th  ֵba, MǕgandiyǕ dâng lên vua tám con gà 

s֝ ng và ĽԚ ngh֗  SǕmǕvǕtǭ giԒt chúng ĽԜ nӸu m֥ t b aֻ Łn ĽԊc 

bi t֓. SǕmǕvǕtǭ t ַch֝ i sát sanh. ņ« biԒt rõ t  ַtâm ban trӶi ĽԒn 

khԂp tӸt cӶ chúng sanh cֳa ngҼi֩ v  ֯th  ֵba, vua không hԚ n i֡ 

giԀn.  

MǕgandiyǕ, lӺn thֵ  tҼ, lӴi tìm cách hãm hӴi SǕmǕvǕtǭ. Vua 

Udena có l  ֓m i֣ tuӺn lӺn lҼt֯ ĽԒn ngֽ  ֫  cung ba v֗ hoàng hԀu 

ï VǕsuladdattǕ, MǕgandiyǕ, SǕmǕvǕtǭ. ņԒn m t֥ tuӺn cֳ a 

SǕmǕvǕtǭ, MǕgandiyǕ vi n֓ c֧  gԊp ĽiԚm bӸt tҼn֩g cho vua 

trong ác m֥ ng nên xin tháp tùng, dӸu theo m֥ t con rԂn Ľ֥c Ľ« 

lӸy n c֙ ra. Lúc vua ngֳ , bà thӶ rԂn r֟ i giӶ b  ֥hoӶng s֯ , hô 

hoán Ľ֡ t i֥ cho SǕmǕvǕtǭ nuôi rԂn ĽԜ giԒt vua. LӺn này, chֵ ng 

c  ֧quӶ hiԜn nhiên. Vua n֡ i cҺn th֗ nh n֥ , dùng cung tên tֽ  tay 

bԂn vào ngֽ c SǕmǕvǕtǭ. NhҼng nŁng lֽ c do tâm tַ  trong sӴch 

và vô ĽiԚu ki n֓ c aֳ hoàng hԀu Ľ« bӶo v֓  bà, nhҼ m t֥ tӸm giáp 

che vô hình, khiԒn mȈi tên b֗  nӼy lӴi và rҺi xu n֝g.   

Khi Vua Udena lӸy lӴi ĽҼc֯ bình tǫnh và chֵ ng kiԒn ĽiԚu 

kȢ di u֓ ï rԄng mȈi tên cֳ a vua không gây thҼҺng tích, nguy 

hӴi ĽԒn SǕmǕvǕtǭ ï vua rúng Ľn֥g tâm can. Udena xin bà tha 

th  ֵvà, hҺn lúc nào hԒt, càng tin tҼn֫g sֽ  cao thҼn֯g và trung 

kiên c aֳ bà. T  ַĽ· vua kh֫ i tâm mu֝ n h֙ c h֛ i Giáo Pháp mà 

hoàng hԀu tu tԀp theo. Vào th֩ i gian này, có m֥ t v  ֗sa môn 
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n i֡ tiԒng là Pi ola BhǕradvǕja ĽԒn tӴm trú tӴi tu vi n֓ Ghosita. 

ņֵ c vua ĽԒn thŁm v¨ Ľm̈ luԀn Giáo Pháp v֧ i TrҼn֫g lão. 

Trong m֥ t pháp Ľm̈, vua h i֛ vì sao các v֗  tȢ khҼu trԎ có thԜ 

s֝ ng Ľi֩ Ľc֥ thân phӴm hӴnh m֥ t cách tֽ  tӴi an vui. TrҼ֫ng 

lão giӶi thích rԄng nh֩  h  ֙th cֽ hành theo l֩i dӴy cֳ a B n֡ SҼ 

là hãy xem phֱ n  ֻnhҼ mԌ, ch֗  em gái, hay con gái c aֳ mình. 

Cu֝ i th i֩ pháp, nhà vua rӸt hoan hׁ  và xin ĽҼc֯ quy y v֧ i 

ņֵ c PhԀt, tr  ֫thành m֥t Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ (SN 35:127).  

ņֵ c vua bây gi֩ càng n֣  l cֽ ĽiԚu phֱ c t©m t²nh Ľam m°, 

giӶm b֧ t sân hԀn. Nhֻ ng th֩ i luԀn Ľ¨m PhԀt Pháp v֧ i 

SǕmǕvǕtǭ rӸt l i֯ lӴc cho nhà vua, và dӺn dӺn Ľi ĽԒn kԒt quӶ là 

nhà vua mӸt Ľi tӸt cӶ d cֱ v֙ ng thԜ xác khi giao tiԒp v֧ i hoàng 

hԀu. Vua nhԀn thֵ c ĽҼc֯ tâm linh thanh khiԒt, cao quý c aֳ cô 

v¨ Ľi֝ x  ֹnhҼ m t֥ ngҼi֩ em gái hay ngҼ֩i bӴn hҺn l¨ ngҼi֩ 

tình. Trong lúc nhà vua vӾn còn ham mu֝n ái d cֱ v֧ i các bà 

v  ֯khác, ông không Ľi̧ h i֛ ĽiԚu Ӹy ֫  SǕmǕvǕtǭ và sԈn sàng ĽԜ 

bà gi  ֻgìn nhֻ ng gi֧ i hӴnh thanh cao ĽԜ thԆng tiԒn trên con 

ĽҼ֩ng giӶi thoát. Nh֩  vԀy, không bao lâu sau bà thành t uֽ 

thánh quӶ nhӸt lai và càng ngày càng gӺn ĽԒn thánh quӶ bӸt 

lai, m t֥ quӶ v  ֗mà nhiԚu cҼ sǫ th i֩ Ӹy có thԜ chֵ ng ĽԂc. 

MǕgandiyǕ tӴm Ľ³nh hoãn vi֓c mҼu hӴi SǕmǕvǕtǭ m֥t th i֩ 

gian, nhҼng vӾn tiԒp tֱ c tìm kԒ trӶ thù. LӺn này, v i֧ sֽ  xӶo 

quy֓ t và nhֻ ng b֗a ĽԊt vu kh֝ ng, bà thuyԒt phֱ c m֥ t s֝  thân 

quyԒn cùng bà th cֽ hành mҼu kԒ hãm hӴi SǕmǕvǕtǭ. Bà mҼu 

Ľ֗nh giԒt ngҼ֩i bԄng cách thiêu hֳy n i֥ cung phía SǕmǕvǕtǭ, 

và xԒp ĽԊt tinh vi ĽԜ m i֙ vi c֓ xӶy ra nhҼ mt֥ tai nӴn. 

MǕgandiyǕ ri֩ th¨nh trҼc֧ Ľ· mt֥ th i֩ gian ĽԜ kh i֛ b  ֗nghi 

ng֩ . 

ņ§m ch§y tӴo ra m֥ t ng֙ n l aֹ cao ngӸt tr i֩, thiêu hֳ y toàn 
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b  ֥khu n֥ i cung c aֳ SǕmǕvǕtǭ làm bԄng g֣  quý. TӸt cӶ phֱ  n  ֻ

trong Ľ· ĽԚu b֗  chԒt cháy, kԜ cӶ SǕmǕvǕtǭ. Tin tֵ c vԚ tai h֙ a 

này lan nhanh khԂp thành ph֝. Dân chúng xôn xao. Vài v  ֗tȢ 

khҼu m֧ i xuӸt gia b  ֗chӸn Ľ֥ng mӴnh mԐ. Sau khi trì bình 

khӸt th cֽ vԚ, h  ֙trình lӴi v i֧ ņֵc B n֡ SҼ và thԂc mԂc không 

biԒt các v֗ n  ֻĽ֓ t  ֹcҼ sǫ mà SǕmǕvǕtǭ l¨ ngҼi֩ dӾn ĽӺu, tái 

sanh vԚ Ľ©u. 

ņֵ c ThԒ Tôn ĽiԚm ĽӴm trӸn an các sa môn và Ľ֡i hҼ֧ng 

tâm hiԒu kȢ c aֳ h  ֙bԄng câu trӶ l i֩ vԂn tԂt: ñNày các tȢ khҼu, 

trong các nֻ  Ľ֓ t  ֹcҼ sǫ này, có v  ֗Ľ« ĽԂc quӶ nhԀp lҼu, có v  ֗

ĽԂc quӶ nhӸt lai, và có v  ֗ĽԂc quӶ bӸt lai. Không m֥ t ai trong 

các v֗  m n֓h chung mà chҼa nhԀp vào dòng thánhò (Ud. 7:10). 

TӸt cӶ n  ֻĽ֓ t  ֹn¨y ĽԚu Ľ« vǫnh vi֑ n tránh kh֛ i tái sanh vào 

kh  ֡cӶnh dҼi֧ c»i ngҼi֩ - Ľ֗a ngֱ c, ngӴ quׁ , súc sanh, atula ï 

và chԂc chԂn sԐ ĽҼ֯c an to¨n Ľi ĽԒn cֵ u cánh giӶi thoát cu֝ i 

cùng. ņ· l¨ ĽiԚu quan tr֙ ng nhӸt nên biԒt vԚ sֽ  s֝ ng và chԒt 

c aֳ h֙ .  

M t֥ lӺn sau tai nӴn Ľ·, khi chҼ tŁng bàn luԀn vԚ vi c֓ các 

Ľ֓ t  ֹthuӺn thành này sao phӶi ch u֗ m t֥ cái chԒt thӶm kh֝ c 

nhҼ vԀy, ņֵ c Tôn SҼ giӶi thích rԄng các v֗ này ch֗u chung 

m t֥ quӶ báo nԊng nԚ nhҼ vԀy do Ľ« phӴm m֥ t c֥ ng nghi֓ p tַ  

nhiԚu kiԒp trҼc֧.  

KiԒp Ӹy, SǕmǕvǕtǭ là hoàng hԀu x  ֵBenares c½ng Ľo¨n 

cung n  ֻĽi tԂm sông. B֗ lӴnh, Hoàng hԀu truyԚn Ľ֝t m t֥ b iֱ 

c©y ĽԜ sҼ֫i Ӹm. Khi ng֙ n l aֹ lên cao r֟i, h  ֙m i֧ phát hi֓ n có 

m t֥ ngҼi֩ Ľang ngi֟ nhԀp Ľ֗nh bӸt Ľn֥g trong bֱi c©y. V³ Ľ· 

là m֥ t v  ֗PhԀt ņ֥ c Giác (Paccekabuddha) nên không b֗ l aֹ 

thi°u Ľt֝. Tuy nhiên h֙  không biԒt ĽҼ֯c ĽiԚu Ӹy và s֯  sԐ b  ֗

khép t i֥ Ľt֝ l aֹ tԂc trách. Hoàng hԀu nӶy ra m t֥ âm mҼu gian 
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d i֝ l¨ tҼi֧ dӺu và h֛ a thiêu v  ֗khӸt sǫ Ľang nhԀp ĽӴi Ľ֗nh, nhҼ 

vԀy sԐ th  ֳtiêu thân xác nӴn nhân và phi tang m֙ i dӸu vԒt t i֥ 

l i֣ c aֳ h֙ . MҼu Ľ֟ này không thành công, nhҼng §c Ĩ v¨ mҼu 

toan s§t nh©n Ľ· sԐ phӶi tr  ֡quӶ, và vào kiԒp này thì quӶ tr  ֡

chín mu֟ i. 

ņֵ c PhԀt thҼn֩g dӴy rԄng quӶ báu t t֝ ĽԌp nhӸt cho m֥ t 

ngҼ֩i th cֽ hành ni m֓ rӶi tâm tַ  l¨ ngҼi֩ Ӹy không b֗ l aֹ, 

thu֝ c Ľ֥c, và khí gi֧ i làm hӴi ĽҼc֯. ņiԚu này phӶi ĽҼc֯ hiԜu 

là, trong th֩ i ĽiԜm m֥ t ngҼi֩ Ľang chú tâm thành ý ni m֓ rӶi 

tâm tַ , ngҼ֩i Ӹy không thԜ b  ֗hãm hӴi, nhҼ Ľ« ĽҼ֯c chֵ ng 

minh qua sֽ ki n֓ SǕmǕvǕtǭ không b֗ mȈi tên cֳ a vua xuyên 

thân, gây thҼҺng tích. SǕmǕvǕtǭ Ľ« th¨nh mt֥ v  ֗thánh bӸt lai, 

và vì vԀy Ľ« ĽoӴn di֓ t ái d cֱ, sân hԀn, và thân kiԒn. Ch  ֕có 

thân hoàng hԀu b  ֗thiêu cháy còn tâm vӾn vԌn toàn. Trái tim 

mԚm d֗ u, t a֛ sáng, tràn ĽӺy t  ַái và bi mӾn c aֳ SǕmǕvǕtǭ, 

không hԚ b  ֗l aֹ chӴm vào.  

RӸt hiԒm hoi khi m t֥ th§nh Ľ ֓t  ֹb  ֗sát hӴi, hay m֥ t v  ֗

PhԀt b֗  Ľe d֙ a tánh mӴng b֫ i mҼu sát; cȈng hiԒm hoi nhҼ vԀy 

cho m֥ t v  ֗toàn hӶo vԚ tâm tַ  ái (mettǕ) và là m t֥ v  ֗thánh bӸt 

lai phӶi ch֗ u m֥ t cái chԒt kh c֝ li t֓. CӶ ba hӴng ngҼi֩ trên có 

m t֥ ĽiԜm chung; Ľ· là tâm các v֗  luôn bình an tֽ  tӴi, không 

còn b֗ dao Ľn֥g vì bӴo l cֽ nֻ a. 

L i֩ sau cùng cֳa SǕmǕvǕtǭ l¨: ñThԀt không d֑  dàng, ngay 

cӶ v i֧ trí tu  ֓c aֳ m֥ t v  ֗PhԀt, x§c Ľn֗h chính xác ĽҼ֯c s֝  lӺn 

thân ta Ľ« b  ֗l aֹ thiêu hֳ y t  ַkiԒp s֝ ng này sang kiԒp s֝ ng 

khác, trong vòng sanh tֹ luân h֟ i vô thֳ y vô chung này. Do 

Ľ·, ch֧  buông lung, hãy n  ֣l cֽ tinh tӸn!ò  

ņҼ֯c l i֩ dӴy này khích l֓  Ľ֥ng viên, các v֗  n  ֻnhân trong 

cung Ľi n֓ tinh tӸn hành thiԚn, chánh ni֓ m t֕ nh giác quán cӶm 
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giác Ľau, và vì vԀy chֵ ng ĽԂc các thánh ĽӴo, thánh quӶ cao 

quý.   

Nói vԚ thӶm k֗ ch ֫  Kosambǭ, ņֵc PhԀt th t֝ lên nhֻ ng l i֩ 

k  ֓sau: 

 

ThԒ gian trói bu c֥ b i֫ si mê 

Ch֕  giӶ tӴm và không bԚn vֻ ng. 

V i֧ kԎ ngu, b  ֗nghi֓ p giam cӺm, 

Bao phֳ  trong vô minh d¨y ĽԊc, 

LӴi chӸp thֳ  xem Ľó thҼ֩ng còn; 

NhҼng bԀc trí xem Ľ· là không. 
 

(Ud. 7:10) 

 

Vua Udena ngԀp chìm trong thҼҺng tiԒc Ľau kh֡  vì cái 

chԒt cֳ a SǕmǕvǕtǭ và quyԒt tìm ra ai là kԎ chֳ  mҼu ti֥ ác tày 

tr i֩ n¨y. Vua cȈng nghim֓ ra ĽҼc֯ Ľ· ch²nh l¨ MǕgandiyǕ, 

nhҼng kh¹ng mun֝ h֛ i thԆng vì biԒt bà sԐ ch֝ i t i֥. Vua bèn 

nghǫ ra mt֥ kԒ và phán v֧ i các cԀn thӺn rԄng:  

ñBӸy lâu nay trӾm cֵ  phԀp ph֟ ng lo lԂng vì biԒt SǕmǕvǕtǭ 

luôn luôn tìm d֗p sát hӴi trӾm. NhҼng bây gi֩  thì trӾm có thԜ 

ngֳ  yên giӸc r֟ i vì SǕmǕvǕtǭ Ľ« b  ֗tri t֓ hӴ.ò  

Các quan h֛i ai l¨ ngҼi֩ dám tri֓ t hӴ SǕmǕvǕtǭ. Vua trӶ 

l i֩:  

ñCh֕ có ngҼ֩i nào chân thành y°u thҼҺng trӾm vô cùng 

m i֧ dám.ò 

ņang Ľnֵg cӴnh vua, nghe vԀy MǕgandiyǕ bҼ֧c ra, tֽ  hào 

nhԀn rԄng ch²nh m³nh Ľ« ch ֳĽ֥ng cu֥ c h֛ a thiêu và thӶm sát, 

v i֧ sֽ  phֱ  giúp cֳ a m t֥ s֝  thân quyԒn. Lúc Ľ·, vua cho tԀp 

h p֙ nhֻ ng ngҼi֩ này lӴi r i֟ thiêu s֝ ng tӸt cӶ. Riêng 
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MǕgandiyǕ b֗ giԒt bԄng m֥ t hình phӴt vô cùng tàn kh֝ c. Bà 

chԒt trong Ľau Ľn֧ t֥ t cùng, nhҼng Ľ· ch֕  là khúc m֫  ĽӺu cֳ a 

chu֣ i c cֽ hình tra tӸn Ľang ch֩  Ľ֯i bà ֫  cõi Ľ֗a ngֱ c. R֟ i sau 

Ľ·, bà sԐ còn phӶi ch u֗ Ľÿ Ľ֙a dài lâu trong vòng luân h֟ i 

saἂsǕra cho ác nghi֓p Ľ« tӴo.  

NhҼng không bao lâu sau, Udena h i֝ hԀn v³ h¨nh Ľn֥g trӶ 

thù tàn ác c aֳ mình và c  ֵthӸy trҼc֧ mԂt gҼҺng mԊt hiԚn hԀu 

c aֳ SǕmǕvǕtǭ, tràn ĽӺy t  ַái v֧ i m i֙ chúng sanh, ngay cӶ Ľ֝i 

v i֧ kԎ thù. Vua cӶm thӸy rԄng, vì cҺn giԀn dֻ  Ľiên cu֟ ng cֳ a 

mình, ông Ľ« t  ֽĽӼy mình ra xa kh֛i hoàng hԀu SǕmǕvǕtǭ nhân 

t  ַhҺn cӶ cái chԒt Ľ« phân ly h֙ . Udena quyԒt tâm chԒ ngֽ  sân 

hԀn nhiԚu hҺn và hҺn nֻ a m֣ i ngày, và n  ֣l cֽ tinh cӺn tu tԀp 

hành theo l֩i dӴy cֳ a ņֵc PhԀt. 

Trong l¼c Ľ·, SǕmǕvǕtǭ Ľ« t§i sanh vào cõi tr i֩ T n֗h cҼ 

trong sӴch (Suddhavasa), nҺi bà ï m t֥ v  ֗thánh bӸt lai ï sԐ 

chֵ ng ĽԂc NiԒt Bàn cu֝ i cùng, không bao gi֩  phӶi tr  ֫lӴi tam 

gi i֧ n aֻ. KԒt quӶ khác bi֓ t gi aֻ y°u thҼҺng v¨ hԀn thù có thԜ 

thӸy rõ ràng qua cu֥ c s֝ ng và cái chԒt cֳ a hai v֗ hoàng hԀu 

này.  

M t֥ ngày n֙ , khi nghe chҼ tŁng b¨n luԀn vԚ ai s֝ ng và ai 

chԒt, B n֡ SҼ dӴy rԄng MǕgandiyǕ khi còn s֝ ng th cֽ ra Ľ« 

chԒt. Còn SǕmǕvǕtǭ tuy chԒt nhҼng th cֽ sֽ  Ľang s֝ ng. R i֟ 

Ngài giӶng giӶi thêm qua các k  ֓sau: 

 

Không phóng dԀt, bӸt t ,ֹ 

Phóng dԀt phӶi t  ֹsanh. 

Không phóng dԀt, không chԒt; 

Phóng dԀt nhҼ chԒt r i֟. 
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BiԒt rõ khác bi֓ t này, 

NgҼ֩i trí không buông lung, 

Hoan hׁ , không phóng dԀt, 

An vui cõi chҼ thánh. 
 

NgҼ֩i kiên Ľ֗nh hành thiԚn, 

Luôn chuyên cӺn tinh tӸn, 

Nguy֓ n chֵ ng ĽԂc NiԒt Bàn, 

QuӶ an bình v¹ thҼn֯g. 
 

(Dhp. 21-23) 

 

 

PA ǔCǔRǔ 

       
  

PaǕcǕrǕ l¨ ngҼi֩ con gái tuy֓t ĽԌp cֳ a m t֥ thҼҺng gia rӸt 

giàu có ֫  thành SǕvatthi. Khi c¹ l°n mҼi֩ sáu, cha mԌ cô nh֝ t 

gi  ֻcô trên lӺu thҼn֯g cֳ a m t֥ dinh th  ֽbӶy tӺng, nҺi quanh 

c¹ l¼c n¨o cȈng c· ngҼi֩ canh g§c ĽԜ ngŁn chԊn cô giao du 

v i֧ các chàng thanh niên. Dù cӼn mԀt nhҼ vԀy, cô vӾn Ľem 

lòng yêu thҼҺng m t֥ ngҼi֩ con trai giúp vi c֓ trong nhà. 

Khi cha mԌ sԂp ĽԊt hôn nhân cho PaǕcǕrǕ v i֧ m t֥ thanh 

ni°n gia Ľ³nh m¹n ĽŁng h ֥Ľ֝i, cô hoӶng h֝ t quyԒt Ľn֗h Ľi 

tr n֝ v֧ i ngҼi֩ yêu c aֳ mình. GiӶ dӴng thành m֥t t  ֧gái, cô 

gԊp ngҼi֩ yêu  ֫dҼ֧i ph ,֝ r i֟ cӶ hai ĽԒn m֥ t làng nh֛  xa 

thành SǕvatthi. NҺi Ľ©y ngҼi֩ ch֟ ng tr֟ ng tr֙ t trên m֥ t miԒng 

ĽӸt nh֛  ĽԜ kiԒm s֝ ng. C¸n ngҼi֩ v  ֯trԎ làm tӸt cӶ các công 

vi c֓ lԊt vԊt trong nh¨ m¨ trҼc֧ nay gia nhân tôi t֧  c aֳ cha mԌ 
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cô phӶi làm. NhҼ thԒ cô Ľ« s֧ m gԊt hái nghi֓ p quӶ c aֳ mình.   

Khi PaǕcǕrǕ mang thai, cô khӼn khoӶn xin ch֟ ng Ľem c¹ 

vԚ nhà cha mԌ ĽԜ sanh n֫ ; b֫ i vì, cô nói rԄng, cha mԌ lúc nào 

cȈng mԚm lòng thҼҺng y°u v¨ tha th ֵl i֣ lӺm cho con cái. Tuy 

nhiên, ngҼ֩i ch n֟g cҼҺng quyԒt t  ַch֝ i vì s֯  cha mԌ v  ֯có 

thԜ bԂt b  ֛tù, thԀm chí có thԜ giԒt anh ta. BiԒt ch֟ ng không 

nhҼ֯ng b֥ , cô bèn quyԒt Ľn֗h lén ra Ľi m t֥ m³nh. Khi ĽҼc֯ 

hàng xóm cho biԒt, ngҼi֩ ch n֟g rҼt֯ theo, bԂt k p֗ v¨ nŁn n ֕

v  ֯tr  ֫vԚ. ThԒ nhҼng c¹ không nghe và vӾn cֵ  tiԒp tֱ c Ľi. 

TrҼ֧c khi ĽԒn thành SǕvatthi, cô lâm b֟ n và sanh m֥t bé trai. 

Bây gi֩  th³ kh¹ng c¸n lĨ do g³ ĽԜ vԚ nhà cha mԌ, c¹ Ľ¨nh phӶi 

quay tr֫  lӴi nhà mình. 

Sau Ľ· PaǕcǕrǕ lӴi mang thai Ľaֵ thֵ  hai và lӺn nֻ a xin 

ch֟ ng cho mình vԚ nhà cha mԌ. LӴi b  ֗ch֟ ng tַ  ch֝ i, lӺn này 

cô dԂt Ľaֵ con thҺ t ֽm³nh Ľi vԚ nhà. M֥ t lӺn nֻ a ngҼi֩ ch֟ ng 

Ľu֡i theo, và lӴi m t֥ lӺn nֻ a c¹ cҼҺng quyԒt kh¹ng Ľi֡ ý. ThԒ 

là cӶ ba ngҼi֩ cùng Ľi. ņҼ֯c khoӶng nֹ a chԊng ĽҼ֩ng thì m֥ t 

cҺn b«o khnֳg khiԒp bӸt ng֩  Ԁp xu֝ ng, v i֧ nhiԚu sӸm sét và 

mҼa lȈ kh¹ng dtֵ. Ngay lúc Ӹy cô chuyԜn dӴ mu֝ n lâm b֟ n 

và yêu cӺu ch֟ ng Ľi kiԒm ch֣  trú bão lֱ t. NgҼi֩ ch n֟g bèn Ľi 

tìm vԀt li u֓ ĽԜ d nֽg tӴm m t֥ chòi nh֛ . Khi anh Ľang chԊt vài 

cành cây non, m t֥ con rԂn Ľ֥c Ӽn dҼi֧  ֱĽӸt chui ra và cԂn 

anh. Anh ngã chԒt ngay tӴi ch֣ .  

PaǕcǕrǕ trông ngóng ch֟ ng m«i nhҼng kh¹ng thӸy vԚ. R i֟ 

cô hӴ sanh Ľaֵ con trai thֵ nhì. Su t֝ Ľ°m cӶ hai Ľaֵ bé khiԒp 

ĽӶm, th®t la dҼi֧ cҺn mҼa bão sӸm s®t kinh thi°n Ľn֥g Ľa֗, 

nhҼng bӶo b֙ c che ch֫ duy nhӸt chúng ĽҼ֯c nhԀn ch֕  là tӸm 

thân gӺy c¸m tҺi tӶ c aֳ ngҼi֩ mԌ Ľau kh֡ . 

Sáng s֧m hôm sau, cô quӸn Ľֵa bé sҺ sanh ngang hông, 
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ĽҼa m t֥ ng·n tay cho Ľaֵ con l n֧ nԂm, r i֟ hҼn֧g vԚ phía 

ngҼ֩i ch n֟g Ľ« Ľi, và nói: ñņi, con yêu, cha Ľ« b ֛mԌ con 

mình r֟ i!ò  

Khi rԐ qua kh¼c quanh con ĽҼn֩g, cô thӸy ngҼi֩ ch n֟g 

nԄm chԒt, thân cֵng Ľ ֩nhҼ kh¼c g.֣ Cô ngַ ng lӴi kêu gào 

khóc lóc, tֽ  trách mԂng m³nh Ľ« giԒt hӴi ch n֟g, r֟ i lӴi phӶi 

tiԒp tֱ c cu֥ c hành trình. 

ņi m t֥ lúc, ba mԌ con ĽԒn trҼ֧c sông Aciravati. Sau cҺn 

mҼa bão Ľ°m qua, dòng sông dâng ĽӺy, cao ngang eo, và nҼ֧c 

lȈ chӶy xiԒt thԀt mӴnh. BiԒt sֵ c mình quá yԒu không thԜ vҼ֯t 

sông cùng lúc v i֧ hai con nh֛, PaǕcǕrǕ ĽԜ Ľֵa l֧ n lӴi b  ֩sông 

bên này r֟i b n֟g Ľaֵ bé qua sông ĽԊt  ֫b  ֩bên kia, xong tr  ֫

lӴi ĽԜ mang tiԒp Ľֵa l֧ n sang sông. Khi Ľang ֫  gi aֻ sông, m t֥ 

con diԚu h©u Ľang t³m mi֟, thӸy Ľֵa h¨i nhi Ľ ֛h n֛, tҼn֫g là 

miԒng th֗t tҼҺi liԚn sà xu֝ ng quԂp Ľֵa b® bay Ľi. Quá Ľ֥t ng֥ t, 

PaǕcǕrǕ ch֕  có thԜ nhìn theo con, bӸt l cֽ kêu gào. ņֵ a con 

l n֧ thӸy mԌ d nַg lӴi gi aֻ dòng sông và la l֧n, tҼn֫g mԌ Ľang 

kêu mình nên chӴy ra theo mԌ, nhҼng v aַ bҼc֧ xu֝ ng sông 

cԀu bé liԚn b  ֗dòng nҼc֧ chӶy xiԒt cu֝ n phŁng Ľi. 

Kêu gào khóc than thӶm thiԒt, cu֝ i cùng PaǕcǕrǕ r i֟ cȈng 

phӶi thӸt thԜu tiԒp t cֱ Ľi nt֝ ĽoӴn ĽҼn֩g, lòng kh nֳg hoӶng 

tan nát sau ba thӶm cӶnh ï mӸt ch֟ ng và hai con ï Ľ֡ xu n֝g 

Ľ֩i cô ch֕  trong m֥ t ngày.  

ThԒ nhҼng bӸt hӴnh vӾn tiԒp tֱ c ch֟ ng chӸt thêm mãi. Khi 

gӺn ĽԒn thành SǕvatthi, PaǕcǕrǕ gԊp m֥ t ngҼi֩ l  ֻhành vַ a 

r i֩ thành, và cô h֛ i thŁm vԚ gia Ľ³nh c¹. NgҼi֩ Ӹy nói: ñHãy 

h i֛ tôi vԚ bӸt cֵ  gia Ľ³nh nào trong thành trַ  gia Ľ³nh Ӹy. Xin 

Ľַng h֛ i tôi vԚ h .֙ò NhҼng cô nài n  ֕mãi nên ngҼi֩ Ӹy cho 

biԒt: ñņ°m qua cҺn b«o khnֳg khiԒp Ľ« Ľ§nh sԀp nhà h ,֙ giԒt 
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chԒt ông bà chֳ nh¨ v¨ Ľaֵ con trai. Thi thԜ h  ֙v aַ m֧ i ĽҼc֯ 

h a֛ thiêu sáng nay. Kìa, cô có thԜ thӸy ĽҼc֯ làn khói xanh 

Ľang bay l°n t ַgiàn thiêu.ò  

Khi PaǕcǕrǕ nhìn thӸy làn khói, cô liԚn hóa Ľi°n dӴi, xé 

nát quӺn áo, chӴy lang thang khԂp nҺi, v aַ kêu  gào v aַ khóc 

lóc. M i֙ ngҼi֩ ĽԚu bӶo cô là ngҼ֩i Ľi°n và li n֓g rác rҼi֫ hoԊc 

n®m ĽӸt cát túi bֱ i v¨o ngҼi֩ cô. NhҼng cô vӾn tiԒp tֱ c Ľi cho 

ĽԒn khi vào ngoӴi thành SǕvatthi.  

Vào lúc Ӹy, ņֵ c PhԀt Ľang ng ֱtӴi t n֗h xá Jetavana, chung 

quanh có nhiԚu Ľ֓ t .ֹ Khi thӸy PaǕcǕrǕ tiԒn vào c֡ ng t֗ nh xá, 

Ngài biԒt cŁn cҺ c¹ Ľ« chín mu֟ i ĽԜ th  ֙nhԀn l i֩ dӴy vԚ giӶi 

thoát c aֳ Ngài. Các v֗ cҼ sǫ Ľn֟g la to: ñņַng ĽԜ m  ֱĽi°n Ľ· 

v¨o Ľ©y!ò  NhҼng B n֡ SҼ t  ַt n֝ dӴy: ñņַng ngŁn cӶn; c  ֵĽԜ 

cô Ӹy ĽԒn gԊp NhҼ Lai.ò Khi c¹ ĽԒn gӺn, ņcֵ PhԀt d u֗ dàng 

nói: ñN¨y hiԚn mu֥ i, hãy h i֟ t n֕h lӴi!ò LԀp tֵ c, PaǕcǕrǕ b nַg 

t n֕h. XӸu h֡  v i֧ xiêm y h֫  hang, cô nԄm phֱ c xu֝ ng ĽӸt. M t֥ 

nam cҼ sǫ t ֹtԒ ném cho cô chiԒc áo choàng c aֳ mình. Cô 

khoác áo vào và tiԒn ĽԒn ņֵc ThԒ Tôn, quȢ m p֙ ĽӶnh l֑  dҼ֧i 

chân Ngài và kԜ lӴi câu chuy֓n bi thҼҺng caֳ mình. 

ņֵ c Tôn SҼ nhӾn nӴi lԂng nghe, v i֧ lòng bi mӾn thâm sâu 

và bao la, r i֟ dӴy: ñPaǕcǕrǕ, Ľnַg Ľau bu֟ n n aֻ! Nay con Ľ« 

gԊp ĽҼc֯ m֥ t ngҼi֩ có thԜ cho con nҺi nҼҺng t aֽ và an trú. 

Không phӶi ch  ֕hôm nay con m֧i gԊp bao tai ҼҺng kh ֡nӴn 

nhҼ vԀy, nhҼng trong c»i lu©n hi֟ vô thֳ y v¹ chung n¨y, nҼc֧ 

mԂt khóc thҼҺng nhֻ ng ngҼ֩i thân yêu c aֳ con còn nhiԚu hҺn 

nҼ֧c cֳ a b֝ n ĽӴi dҼҺngéò LԂng nghe l֩ i giӶng dӴy cֳ a ThԒ 

Tôn vԚ nhֻ ng hiԜm h֙ a, kh֡  não khi chúng sanh trôi lŁn trong 

vòng luân h֟ i saἂsǕra, n֣ i Ľau bu֟ n cֳ a PaǕcǕrǕ lԂng dӺn. 

ņֵ c PhԀt chӸm dֵ t bài pháp bԄng câu k֓: 
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NҼ֧c b֝ n biԜn ít hҺn 

NҼ֧c mԂt c aֳ chúng sanh 

ņau thҼҺng kh·c bao Ľi֩ 

Sao cô vӾn buông lung? 
 

(Dhp. Comy. 2:268) 

 

M t֥ khi tֹ  thӺn ĽԒn, 

Không con cái, cha mԌ, 

Không thân quyԒn có thԜ 

Che ch֫  bӶo b֙ c ta. 
 

HiԜu rõ sֽ  thԀt này, 

BԀc trí s֝ ng gi i֧ Ľֵc 

SԐ nhanh chóng thành tֽ u 

Con ĽҼ֩ng ĽԒn NiԒt Bàn. 
 

(Dhp. 288 ï 89) 

 

L i֩ giӶng giӶi c aֳ ņֵc PhԀt thӸm nhuӺn thâm sâu vào tâm 

tҼ PaǕcǕrǕ giúp cô thӸu hiԜu tr֙ n vԌn ĽҼ֯c bӶn chӸt vô 

thҼ֩ng, kh ,֡ vô ngã cֳa m֙ i pháp hֻ u vi. Khi ņcֵ ThԒ Tôn 

v aַ chӸm dֵ t bài pháp, PaǕcǕrǕ kh¹ng c¸n l¨ ngҼi֩ Ľ¨n b¨ 

Ľi°n loӴn Ľang ngi֟ than khóc dҼ֧i chân Ngài, mà là m֥ t v  ֗

Ľ« bҼc֧ vào dòng thánh, v֧ i quӶ v  ֗nhԀp lҼu, hҼ֧ng vԚ m cֱ 

tiêu giӶi thoát cu֝ i cùng.  

Ngay sau khi chֵng ĽԂc quӶ nhԀp lҼu, PaǕcǕrǕ xin xuӸt 

gia, gia nhԀp vào Ni chúng. Thánh ni tinh tӸn chuyên cӺn thֽ c 

hành Giáo Pháp và, không bao lâu sau, ĽӴt ĽҼc֯ cֵ u cánh r֝ t 

ráo. PaǕcǕrǕ mô tӶ tiԒn trình tu tԀp và chֵ ng ĽӴt ĽӴo quӶ c aֳ 

mình qua các k  ֓sau trong TrҼn֫g Lão Ni K֓ : 
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BԄng cày sâu cu֝ c bӼm 

Gieo tr n֟g tr°n ĽӸt màu 

H  ֙gӺy dֽ ng cֳ a cӶi 

Nuôi nӸng v֯  và con. 

 

ThԒ sao ta gi i֧ hӴnh, 

Hành theo B n֡ SҼ dӴy, 

Kh¹ng lҼi֩ nhác, kiêu mӴn, 

VӾn chҼa chֵ ng NiԒt Bàn? 

 

Khi ta Ľang raֹ chân, 

Qu§n d¸ng nҼc֧ xuôi chӶy 

T  ַtrên cao xu֝ng thӸp. 

Tâm ta liԚn an Ľ֗nh 

NhҼ ngaֽ gi֝ ng thuӺn th cֱ. 

 

R i֟ ta cӺm c©y Ľ¯n, 

BҼ֧c vào trong t֗nh c֝ c, 

Xem x®t giҼn֩g t֕  m ,֕ 

ChԀm rãi ta ng֟ i xu n֝g. 

 

R i֟ cӺm m֥ t cây kim 

Ta dìm tim Ľ¯n xun֝g. 

Tâm ta ĽҼc֯ giӶi thoát 

NhҼ ngn֙ Ľ¯n tԂt l nֱ. 
 

(Thig. 112-116) 

 

Khi quán sát d¸ng nҼc֧ chӶy t  ַcao xu n֝g thӸp, PaǕcǕrǕ 

chú ý thӸy có dòng thӸm ngay v¨o l¸ng ĽӸt, có dòng trôi xa 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      468 
 

hҺn mt֥ ch¼t, cȈng c· d¸ng chӶy ĽԒn tԀn cu֝ i d c֝. Qua Ľó, 

Ni sҼ nhԀn ra ĽҼc֯ bӶn chӸt cֳ a chúng sanh hֻu tình: có 

chúng sanh s֝ ng m t֥ kiԒp s֝ ng ngԂn ngֳ i nhҼ c§c con c aֳ 

PaǕcǕrǕ; có chúng sanh s֝ ng qua tu֡i trҼn֫g thành nhҼ chn֟g 

hay em trai; c· ngҼi֩ s֝ ng ĽԒn tu֡ i gi¨ nhҼ cha mԌ. NhҼng 

cȈng nhҼ mi֙ d¸ng nҼc֧, cu֝ i cùng r֟ i cȈng phӶi biԒn mӸt 

v¨o l¸ng ĽӸt, T  ֹthӺn sԐ ĽԊt tay nԂm bԂt tӸt cӶ chúng sanh, và 

không ai chӴy tho§t ĽҼc֯ lҼi֭ hái cֳ a thӺn ChԒt. 

Khi nhԀn thֵ c này ch֯ t lóe sáng, tâm PaǕcǕrǕ t cֵ khԂc an 

Ľ֗nh. V i֧ Ľ֗nh tâm vֻ ng chԂc, Ni sҼ quán bӶn chӸt vô thҼ֩ng, 

kh ,֡ và vô ngã c aֳ các pháp h uֻ vi. ThԒ nhҼng, v i֧ tinh tӸn 

n  ֣l cֽ Ӹy, PaǕcǕrǕ vӾn chҼa chֵ ng ĽӴt giác ng֥  cu֝ i cùng. 

M t֓ m i֛, Ni sҼ quyԒt Ľn֗h ngh֕ ngҺi l¼c vào nֹ a Ľ°m, Ľi vào 

phòng, chánh ni֓m ng֟ i xu n֝g giҼ֩ng, và dֱ i tԂt ng֙ n Ľ¯n. 

Trong khoӶnh khԂc ng֙ n Ľn̄ tԂt l nֱ Ӹy, bao c¹ng nŁng tu tԀp 

ĽҼ֯c viên mãn. PaǕcǕrǕ thành tֽ u ch§nh tr², ĽӴt cֵ u cánh NiԒt 

Bàn, vǫnh vi֑ n dԀp tԂt ng֙ n l aֹ tham ái, sân hԀn, si mê trong 

tâm.  

S֫  dǫ PaǕcǕrǕ c· ĽҼc֯ sֽ  chuyԜn hóa nhanh chóng tַ m t֥ 

cô gái trԎ b n֟g b֥ t tr  ֫thành m֥ t tȢ khҼu ni gi i֧ hӴnh cao quý 

vì trong nhiԚu kiԒp trҼc֧ Ľ« gieo tr֟ ng và tŁng trҼn֫g cŁn 

lành. Trong th֩ i chҼ PhԀt quá kh ,ֵ PaǕcǕrǕ nhiԚu lӺn xuӸt gia 

tȢ khҼu ni. Nhֻ ng tu֓  giác Ľ« thành ĽӴt Ӽn mình dҼi֧ các hành 

nghi֓ p cֳ a nhֻ ng kiԒp s֝ ng sau Ľ·, ch֩  nhân duyên ĽӺy Ľֳ 

ĽԜ tr  ֡quӶ. Vào th֩ i ņֵ c PhԀt Gotama, v i֧ thi n֓ cŁn ĽҼc֯ 

khҺi dԀy b֫ i Ľau kh  ֡t t֥ cùng và b i֫ m t֥ thôi thúc tìm ĽҼn֩g 

giӶi thoát trӺm luân tַ  trong tiԚm thֵ c, PaǕcǕrǕ nhanh chóng 

t³m ĽҼc֯ ĽҼn֩g ĽԒn B n֡ SҼ và Giáo Pháp cֳ a Ngài. XuӸt gia 

s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh, PaǕcǕrǕ n  ֣l cֽ tu tԀp và, cu֝ i cùng, phá 
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v  ֭vô minh, giӶi thoát m i֙ kh  ֡Ľau, chnֵg ĽӴt sֽ  t  ֽdo cao 

quý nhӸt và v¹ ĽiԚu ki n֓ cֳ a NiԒt Bàn. 

ņֵ c PhԀt tán dҼҺng PaǕcǕrǕ là Ľ֓ nhӸt vԚ tinh thông Gi i֧ 

LuԀt (Vinaya) trong hàng Ľ֓ t  ֹ tȢ khҼu ni (etadaggaἂ 

bhikkhunǭnaἂ vinayadharǕnaἂ). V  ֗ trí này tҼҺng nֵg v֧ i 

TrҼ֫ng lão UpǕli , Ľ֓ nhӸt vԚ tinh thông Gi i֧ LuԀt trong hàng 

Ľ֓ t  ֹtȢ khҼu. ņ©y là thi n֓ quӶ c aֳ m֥ t Ҽc֧ nguy֓ n tַ  kiԒp 

quá kh  ֵxa xҼa vào th֩ i ņֵc PhԀt Padumuttara: ñCon nguyn֓ 

ĽҼ֯c là v  ֗t i֝ thԂng vԚ tinh thông Vinaya trong hàng Ľ ֓t  ֹtȢ 

khҼu ni cֳ a m֥ t v  ֗PhԀt tҼҺng lai.ò  

Ngoài ra, PaǕcǕrǕ có lԐ ĽҼҺng nhiên ĽԊc bi֓ t chú tâm ĽԒn 

vi c֓ nghiêm trì gi i֧ luԀt, b֫ i trong nhֻ ng nŁm c¸n trԎ dӴi Ľ« 

t nַg trӶi qua kinh nghi֓ m sâu sԂc vԚ c§i gi§ ĽԂng cay cֳa tình 

cӶm b֟ ng b֥ t và hành Ľ֥ng liԚu lǫnh, thiԒu thԀn tr֙ ng. Khi 

s֝ ng trong Ni chúng, PaǕcǕrǕ hiԜu ĽҼc֯ rԄng vi֓ c nghiêm trì 

gi i֧ luԀt là tuy t֓ Ľi֝ cӺn thiԒt cho sֽ  thành tֽ u tâm an bình và 

tǫnh lԊng. 

HҺn naֻ, bԄng kinh nghi֓m bӶn thân, PaǕcǕrǕ thӸu tri t֓ 

ĽҼ֯c nhֻ ng lý lԐ mù quáng và khúc mԂc sâu kín c aֳ trái tim 

con ngҼi֩ nên có thԜ giúp các tȢ khҼu ni khác trong vi֓c rèn 

luy n֓ gi֧ i Ľֵc. NhiԚu v  ֗ĽԒn v i֧ Ni sҼ ĽԜ ĽҼ֯c hҼ֧ng dӾn tu 

tԀp và tìm thӸy niԚm an ֳ i, khích l֓  vô biên qua nhֻng l֩ i 

khuyên nhֳ .  

M t֥ thí d  ֱlà CandǕ, v  ֗tȢ khҼu ni Ľ« biԜu l  ֥lòng tri ân 

c aֳ mình ĽԒn PaǕcǕrǕ bԄng hai k  ֓trong TrҼn֫g Lão Ni K֓ . 

CandǕ t ַthu֫  nh֛  phӶi s֝ ng trong cӶnh nghèo kh֡  vì gia Ľ³nh 

b  ֗mӸt hԒt tài sӶn. R i֟ m t֥ bӴo b֗ nh phát ra, giԒt hӴi cӶ nhà. 

Cô tr  ֫thành côi cút, Ľi Łn xin nhà này qua nhà khác v֧ i m t֥ 

cái chén v֭ , qua bao nhiêu nŁm trҼn֩g. M t֥ ngày kia, cô ĽԒn 
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ch֣  trú ngֱ  c aֳ Ni sҼ PaǕcǕrǕ. ChҼ ni tiԒp Ľ·n cô v i֧ lòng tַ  

mӾn và cho thֵ c Łn. Cô ĽԒn gӺn và ĽӶnh l֑  PaǕcǕrǕ, ri֟ ng֟ i 

xu n֝g m֥ t bên nghe pháp. CӶm kích và hoan hׁ , cô xin xuӸt 

gia. ņҼ֯c PaǕcǕrǕ giáo gi֧ i, cô nghiêm trì gi i֧ luԀt, trau d֟ i 

phӼm hӴnh, và tinh cӺn hành thiԚn. Trí tu  ֓chín mu֟ i, không 

bao lâu cô chֵ ng ĽԂc thánh quӶ a-la-hán. CandǕ Ľ« nói hai k֓  

sau ĽԜ t  ֛lòng tri ân Ni sҼ PaǕcǕrǕ và trình bày chֵ ng ĽԂc cֳ a 

mình: 

 

PaǕcǕrǕ bi mӾn 

Cho ta ĽҼ֯c xuӸt gia; 

R i֟ ch֕  dӾn, khuyԒn khích 

HҼ֧ng ta ĽԒn giӶi thoát. 
 

Nghe Ni sҼ thuyԒt giӶng, 

Ta tu theo l֩ i dӴy. 

Sách tӸn không hoài công: 

RȈ sӴch m֙ i cӸu uԒ 

Ta chֵ ng ĽҼc֯ tam minh! 
 

(Thig. 125-126) 

 

Trong TrҼn֫g Lão Ni K֓  còn có m t֥ s֝  k  ֓khác mô tӶ 

phҼҺng c§ch PaǕcǕrǕ thҼ֩ng dӴy các tȢ khҼu ni và nhֻ ng l i֯ 

lӴc h  ֙ĽҼ֯c th֙  hҼ֫ng nh֩  sֽ  hҼ֧ng dӾn cֳ a Ni sҼ. Các k֓  

này ĽҼc֯ th֝ t lên tַ  m t֥ nhóm ba mҼҺi v ֗tȢ khҼu ni sau ĽҼ֯c 

Ni sҼ giӶng dӴy và sách tӸn tu tԀp Ľ« chֵ ng quӶ a-la-hán: 

 

118. ñH«y h¨nh l֩i PhԀt dӴy, 

SԐ không phӶi h i֝ tiԒc. 
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Nhanh chóng rֹ a sӴch chân, 

R i֟ ng֟i xu֝ng m֥t b°n. 

ThuӺn thֱ c an Ľn֗h tâm, 

Hành theo l֩i PhԀt dӴy.ò 
 

119. Sau khi nghe hҼ֧ng dӾn, 

T  ַPaǕcǕrǕ, 

H  ֙rֹa ch©n và ng֟ i, 

R i֟ chú tâm an Ľn֗h, 

Hành theo l֩i PhԀt dӴy. 
 

120. Canh thֵ nhӸt trong Ľ°m, 

H֙ nh֧ Ľ֩i qu§ khֵ. 

Canh chԊng giֻa trong Ľ°m, 

H  ֙thanh t֗nh thiên nhãn. 

Canh cu֝i c½ng trong Ľ°m, 

H  ֙phá v  ֭vô minh. 
 

121. DҼ֧i chân v֗  giáo gi֧ i, 

H  ֙phֳ  phֱ c ĽӶnh l֑ : 

ñL֩i dӴy ĽҼc֯ ghi tâm.  

NhҼ chҼ thiên tôn vinh 

Indra, Chúa cֳ a h֙ , 

V֗ bӸt bӴi chiԒn trҼn֩g, 

Chúng tôi tôn vinh thӺy. 

Chúng tôi thoát lԀu hoԊc, 

Chֵ ng ĽԂc ĽҼc֯ tam minh.ò 
 

(Thig. 118: PaǕcǕrǕ 

Thig. 119-121: Ba mҼҺi tȢ khҼu ni) 
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AMBAPǔLI 

        
 

M t֥ nhân vԀt thҼn֩g xuӸt hi n֓ trong th֩ i kȢ ĽӺu tiên cֳ a 

các tôn giáo là nhân vԀt nhֻ ng cô k׃ n  ֻn i֡ tiԒng, v i֧ cách 

chuyԜn h·a t©m linh Ľt֥ biԒn chֵ ng minh cho sֵc mӴnh vô 

Ľ֗ch c aֳ Chân lý và thi֓n cŁn trong cu֥ c chiԒn n֥ i tâm Ľ֝i 

ch֙ i v i֧ nhֻ ng bӶn chӸt thӸp hèn cֳ a con ngҼi֩. Gi֝ ng nhҼ 

trong T©n һc֧ có Mary Magdalene hay trong th֩ i sҺ khai caֳ 

ĽӴo Sufism có cô Rabiôa, trong th֩i ņֵc PhԀt Thích Ca có 

AmbapǕli và SirimǕ. HiԜu biԒt ĽҼc֯ Ľ֩i s֝ ng cֳ a h֙  giúp 

chúng ta xóa b֧t ĽҼc֯ phӺn nào thành kiԒn nԊng nԚ hay giӶ 

Ľ֗nh sai lӺm, và nhԂc nh֫  rԄng tiԚm nŁng tr² tu ֓và thánh thi֓n 

thҼ֩ng Ӽn kín, không bao gi֩ b  ֗phá h yֳ b i֫ m t֥ nԒp s֝ ng có 

vԎ bên ngoài ph·ng Ľ«ng tryֱ lӴc. 

Cu֥ c Ľ֩i c aֳ AmbapǕli kh§c thҼn֩g ngay tַ  lúc còn bé. 

Ngày n֙ , ngҼ֩i l¨m vҼn֩ cֳ a m t֥ v  ֗vua Licchavi  ֫VesǕlǭ 

thӸy m t֥ bé gái sҺ sanh b  ֗b  ֛nԄm dҼi֧ g c֝ c©y xo¨i n°n ĽԊt 

tên bé là AmbapǕli (amba: xoài, pǕli: ĽҼn֩g, cӺu). Càng l֧ n 

cô gái càng xinh ĽԌp m׃ miԚu và quyԒn rȈ nên nhiԚu vҼҺng 

tôn công t  ֹLicchavi mu֝ n cӺu hôn, dӾn ĽԒn vi c֓ tranh chӸp, 

v³ ai cȈng mun֝ cô thu֥ c vԚ riêng mình. Không thԜ giӶi quyԒt 

bԄng cách tranh giành, h֙ thӶo luԀn và sau cùng Ľ֟ng ý v i֧ 

nhau rԄng AmbapǕli sԐ không thu֥ c quyԚn s֫  h uֻ cֳ a riêng 

ai mà chung cֳ a tӸt cӶ. Do áp ĽԊt Ľ· và nghi֓ p l cֽ cֳ a riêng 

mình, cô bԂt bu֥ c tr֫  thành k׃ n  ֻtrong Ĩ nghǫa nguy°n thyֳ 

c aֳ ngôn tַ : l¨ ngҼi֩ Ľ¨n b¨ ĽԜ khách quý t c֥ mua vui trong 

cung Ľi n֓, m t֥ v  ֗trí không mӸy gi n֝g g§i ĽiԒm bình thҼ֩ng.  
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Lành thay, v֧ i phӼm cách t t֝ ĽԌp, cô Ľ« mang Ӷnh hҼn֫g 

yên bình và thanh cao ĽԒn v i֧ c§c vҼҺng t ֹLicchavi. Cô còn 

có hӴnh b  ֝thí r n֥g rãi cho các hoӴt Ľn֥g tַ  thi n֓. Vì vԀy, cô 

tr  ֫thành m֥ t n  ֻhoàng không ngôi trong gi֧i quý t c֥ nҼc֧ 

c n֥g hòa Licchavi. 

Danh tiԒng AmbapǕli vang xa tԀn ĽԒn tai Vua BimbisǕra 

x  ֵMǕgadha. Ngài cȈng mu֝ n kinh Ľ¹ c aֳ mình ĽҼc֯ vԎ vang 

b i֫ m t֥ Ӷnh hҼn֫g tҼҺng tֽ . ņiԚu Ӹy vԚ sau vua tìm ĽҼc֯ tַ  

m t֥ k׃ n  ֻtrԎ c aֳ hoàng cung tên là SǕlavatǭ, mԌ c aֳ ngֽ  y 

Jǭvaka. Tuy nhiên, trҼc֧ tiên Vua BimbisǕra Ľ²ch thân ĽԒn gԊp 

AmbapǕli . CȈng nhҼ bӸt cֵ  ai khác, nhà vua b  ֗chinh phֱ c b֫ i 

sԂc ĽԌp cֳ a cô và niԚm vui thú cô dâng hiԒn; kԒt quӶ là cô có 

m t֥ con trai v֧ i nhà vua. 

Trong cu֥ c hành trình hoԄng pháp cu֝ i cùng, ņֵc PhԀt 

d nַg lӴi  ֫VesǕlǭ và ngֱ  tӴi VҼ֩n Xoài cֳ a AmbapǕli. Cô ĽԒn 

ĽӶnh l֑  ņֵ c ThԒ T¹n v¨ ĽҼc֯ Ngài ban cho cô m t֥ bài pháp 

dài. Cu֝ i bài pháp, cô cung th֕nh ņcֵ PhԀt và chҼ tŁng ngày 

mai ĽԒn nhà ĽԜ cô ĽҼ֯c cúng dҼn֩g trai tŁng. ņҼc֯ Ngài chӸp 

thuԀn, AmbapǕli v i֥ vã lên xe vԚ nhà.  

C§c vҼҺng t ֹLicchavi cȈng Ľang ngi֟ trên các c֣ xe l֥ ng 

lӾy, Ľui֡ k p֗ xe cô và h֛ i lý do khiԒn cô h i֝ hӶ nhҼ vԀy. Cô 

cho biԒt ņֵc PhԀt và chҼ tŁng Ľ« nhԀn l i֩ m i֩ ĽԒn nhà cô th  ֙

trai v¨o trҼa mai n°n phӶi gӸp vԚ sԂp xԒp m֙ i vi c֓ cho chu 

Ľ§o. C§c vҼҺng t¹n c¹ng t ֹnŁn n ֕xin cô nhҼ֩ng ĽԊc ©n Ľ· 

cho h֙ , bù lӴi h  ֙sԐ trӶ cho cô m t֥ trŁm ng¨n Ľn֟g tiԚn vàng. 

AmbapǕli t  ַch֝ i, nói rԄng sԐ không bán bu i֡ cúng dҼ֩ng này 

dù ĽҼ֯c trӶ bԄng kinh thành VesǕlǭ và các kho báu cֳ a thành. 

Nghe vԀy các v֗ này liԚn ĽԒn viԒng ThԒ Tôn và th n֕h Ngài 

ng¨y mai ĽԒn nhà h֙  th  ֙trai. Tuy nhiên ThԒ Tôn t  ַch֝ i v³ Ľ« 
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nhԀn l i֩ m i֩ c aֳ AmbapǕli. Nh·m vҼҺng t ֹt  ֛th§i Ľ ֥bӸt 

bình và l n֧ tiԒng: ñM³nh Ľ« b ֗con nh֛  xoài qua mԊt r i֟! Mình 

Ľ« b ֗con nh֛  xoài lַ a r֟ i!ò  

Ngày hôm sau, sau khi cúng dҼn֩g trai tŁng và ĽҼ֯c nghe 

ņֵ c PhԀt thuyԒt pháp, AmbapǕli  hoan hׁ  phát tín tâm trong 

sӴch xin dâng cúng lên Giáo Ľoàn công viên tuy֓ t ĽԌp cֳ a cô, 

VҼ֩n Xoài, nҺi B n֡ SҼ Ľ« v¨i lӺn thuyԒt ph§p trҼc֧ Ľ·. 

NgҼ֩i con trai cֳ a AmbapǕli và Vua BimbisǕra vԚ sau 

xuӸt gia tȢ khҼu, v i֧ pháp hi֓ u Vimala-Kondañña, và chֵ ng 

ĽԂc thánh quӶ a-la-hán. Sau n¨y, khi ĽҼc֯ nghe m t֥ bài pháp 

c aֳ ngҼ֩i con, AmbapǕli phát tâm xuӸt gia và xin gia nhԀp Ni 

chúng. AmbapǕli  lӸy nhֻ ng hình tҼn֧g cֳ a chính thân mình 

l¨m ĽԚ m cֱ hành thiԚn ĽԜ quán chiԒu vԚ v¹ thҼn֩g và kh֡ . T  ַ

c¹ng phu Ľ· AmbapǕli  ĽԂc quӶ a-la-hán. Khi tu i֡ Ľ« cao, Ni 

sҼ so sánh sԂc ĽԌp thu֫  thanh xuân v֧ i vԎ tàn tӴ lúc tu i֡ già 

c aֳ mình qua các k֓  sau trong TrҼn֫g Lão Ni K :֓ 

 

252. XҼa t·c mԚm tҺ cu֥n, 

ņen nhҼ sԂc con ong. 

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

BӴc cֵng nhҼ rҺm kh¹. 

ņ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ ThԀt. 

 

253. XҼa ĽӺu kԒt hoa tҼҺi. 

ThҺm nhҼ b³nh hҼҺng quý. 

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

H¹i nhҼ mùi lông chó. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ ThԀt. 
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254. XҼa t·c d¨y, tr©m s§ng,  

NhҼ lâm viên kh®o tr֟ng, 

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

T·c lҺ thҺ rҺi rֱng. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ ThԀt. 

 

256. XҼa ch©n m¨y tuy֓t ĽԌp, 

Cong v¼t nhҼ n®t vԐ. 

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

Da nhŁn nh¼m Ľ¯ sֱp. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ ThԀt. 

 

257. XҼa mԂt xanh v¨ d¨i, 

S§ng ĽԌp nhҼ ch©u b§u. 

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

MԂt ĽԌp Ľ« m֩ phai. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ  ThԀt. 

 

260. XҼa rŁng ĽԚu, trԂng, ĽԌp, 

M¨u s§ng nhҼ b¼p hoa. 

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

Gãy rֱng v¨ v¨ng ֝. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ ThԀt. 
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261. XҼa ng֙t ng¨o gi֙ng n·i, 

NhҼ chim h·t trong rַng. 

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

TiԒng khàn bԜ Ľֵt ĽoӴn. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ ThԀt. 

 

265. XҼa Ľ¹i g¸ ngֽc ĽԌp, 

CŁng cao v¨ tr¸n ĽӺy. 

Nay chӶy x֓ l¸ng th¸ng, 

NhҼ t¼i r֣ng cӴn nҼ֧c. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ  ThԀt. 

 

266. XҼa th©n h³nh tuy֓t ĽԌp, 

NhҼ khu¹n v¨ng Ľ§nh b·ng. 

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

ChԄng ch֗t bao vԒt nhŁn. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ ThԀt. 

 

269. XҼa Ľ¹i ch©n xinh xԂn, 

NhҼ d֟n len m֗n m¨ng.  

Nay biԒn Ľ֡i v³ gi¨, 

Nֵt nԎ ĽӺy vԒt nhŁn. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ ThԀt. 
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270. Thân l¨ vԀy, hҼ hoӴi, 

T¨ng chֵa bao kh֡ Ľau. 

NhҼ ng¹i nh¨ cȈ k׃, 

L֧p vôi tô rҺi rֱng. 

ĥ¼ng nhҼ l֩i giӶng dӴy, 

Cֳa BԀc n·i Sֽ  ThԀt. 

 

Quán chiԒu và suy nghi֓m n¨y ĽҼc֯ hành trì miên mԀt, 

Ľem ĽԒn cho AmbapǕli m t֥ tu  ֓giác thâm sâu vԚ bӶn chӸt th cֽ 

sֽ  c aֳ thԒ gian. V i֧ túc mӴng minh, Ni sҼ nh֧  lӴi nhiԚu kiԒp 

quá khֵ , và thӸy ĽҼc֯ nhֻ ng lang thang vô Ľ֗nh cֳ a cu֥ c 

hành trình trong vòng luân h֟ i bӸt tԀn: có khi là m֥t g§i ĽiԒm, 

lӴi có khi là m֥ t n  ֻtu. MԊc dù lԂm lúc sa Ľ֙a ch³m ĽԂm trong 

d cֱ lӴc, AmbapǕli  vӾn luôn thành tֽ u ĽҼc֯ hӴnh b֝  thí cúng 

dҼ֩ng hiԒm quý, và công Ľcֵ này tr  ֡quӶ t t֝ ĽԌp trong nhiԚu 

kiԒp tái sanh.  

AmbapǕli  thҼ֩ng ĽҼc֯ th֙  hҼ֫ng phҼc֧ quӶ có sԂc ĽԌp 

kiԚu di֑ m, nhҼng kiԒp nào sԂc ĽԌp ngoӴi hình r i֟ cȈng chóng 

tàn phai, hֳ y hoӴi v  ֭nát b i֫ tu i֡ già và cái chԒt. Trong kiԒp 

sau cùng này, khi m֙ i si mê lӺm lӴc Ľ« hoàn toàn h yֳ di t֓, 

AmbapǕli  cu֝ i cùng chֵ ng ĽӴt ĽҼc֯ sԂc ĽԌp n֥ i tâm không 

bao gi֩  tàn hoӴi ï  sԂc ĽԌp cֳ a giӶi thoát. Nhֻ ng dòng k  ֓sau 

Ľ©y chaֵ Ľֽng các trӶi nghi֓ m c aֳ v  ֗ thánh ni vԚ sֽ  vҼ֯t 

thԂng ĽԒn danh v֗ ñngҼ֩i con gái thԀt sֽ  c aֳ ņֵ c PhԀtò: 

 

ņҼ֯c muôn tri֓ u chúng sanh ĽԒn tham dֽ , 

Ta xuӸt gia vào Pháp bԀc Toàn ThԂng. 

T©m ĽӴt ĽԒn trӴng thái bӸt th i֝ chuyԜn, 

Là con gái thԀt sֽ  c aֳ ThԒ Tôn. 
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Ta làm chֳ  c§c nŁng lcֽ tâm linh 

Và làm chֳ  ĽҼ֯c nhǫ cŁn thanh t n֗h. 

H i֭ Tôn SҼ, bԀc thӺy cֳ a trí tu  ֓

ThӸu tri t֓ tr n֙ tâm thֵ c m֙ i chúng sanh. 

 

Ta thӸy ĽҼc֯ bao kiԒp trong quá khֵ , 

B i֫ thiên nhãn Ľ« tr n֙ vԌn thanh t֗nh, 

M i֙ ô nhi֑ m Ľ« ho¨n to¨n hyֳ di t֓, 

Nên t  ַnay không còn phӶi tái sanh. 
 

(Ap. ii, 4:9, vv 213-15) 

 

 

SIRIMǔ Vê UTTARǔ 

 

Câu chuy֓n vԚ SirimǕ, ĽҼ֯c ghi trong các chú giӶi PǕli , 

bԂt ĽӺu bԄng m֥ t phֱ  n  ֻtên UttarǕ, con gái cֳa ph¼ thҼҺng 

Pu a ֫  RǕjagaha. CӶ hai cha con ĽԚu là thi֓ n tín thuӺn thành 

c aֳ ņֵc PhԀt. M t֥ thҼҺng gia giàu có khác tên Sumana, t nַg 

l¨ ngҼi֩ ân c aֳ Pu a, mu֝ n cҼi֧ UttarǕ cho con trai mình. 

Pu a lҼ֭ng lֽ  vì biԒt gia Ľ³nh bӴn g i֫ lòng tin nҺi ngoӴi ĽӴo 

tà giáo, trong lúc con gái c aֳ ông không thԜ s֝ ng thiԒu Tam 

BӶo. Sumana nhԂc nh֫  Pu a nhֻ ng công Һn Ľ« th  ֙nhԀn tַ  

nhֻ ng nŁm làm vi c֓ cho Sumana. Sumana còn th֕ nh cӺu các 

bԄng hֻ u cùng giai cӸp ĽԒn nŁn n֕  Pu a. Cu֝ i cùng, xúc Ľ֥ng 

vì l i֩ yêu cӺu nhi֓ t thành cֳ a nhֻ ng ngҼi֩ bӴn khӶ kính, 

Pu a Ľn̈h phӶi nhԀn l i֩ cӺu hôn cho con gái. 

L  ֑cҼ֧i c  ֹh¨nh ngay ĽӺu m½a mҼa khi chҼ tŁng an cҼ 
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nhԀp hӴ ba tháng hԄng nŁm. VԚ nhà ch֟ ng, UttarǕ không còn 

cҺ hi֥ ĽҼ֯c gԊp chҼ tŁng ni, n·i chi ĽԒn vi c֓ cúng dҼn֩g trai 

tŁng hay thính ph§p. Trong hai th§ng rҼi֭ ĽӺu, UttarǕ ch֗ u 

Ľֽng sֽ  thiԒu th֝ n này, nhҼng sau Ľ· cô g iֹ cho cha mԌ m t֥ 

b cֵ thҼ: ñSao cha mԌ lӴi v tֵ b  ֛con vào cӶnh t½ Ľ¨y nhҼ thԒ 

này? Thà con b֗ bán thành kԎ nô l֓ , c¸n hҺn làm dâu trong 

m t֥ gia Ľ³nh kh¹ng hԚ c· Ľcֵ tin. Su֝ t th i֩ gian ֫  Ľây, con 

kh¹ng ĽҼc֯ phép làm m֥t công Ľcֵ phҼ֧c thi֓ n nào cӶ.ò 

Pu a vô cùng bӸt nhӾn khi Ľ֙c thҼ này. ThҼҺng x·t cho 

con, ¹ng nghǫ ra mt֥ kԒ ĽԜ giúp con thֽ c hi֓ n ý nguy֓ n. Ông 

g iֹ cho UttarǕ mҼ֩i lŁm ng¨n Ľn֟g vàng kèm theo l֩i nhԂn 

này: ñSirimǕ, ngҼi֩ k׃ n  ֻ  ֫thành ph֝ này, Ľ¸i trӶ m t֥ ngàn 

Ľ֟ng tiԚn vàng cho m֥t Ľ°m lӴc thú v֧ i cô. Hãy g i֫ SirimǕ s֝  

tiԚn n¨y ĽԜ ch n֟g con ĽҼc֯ tԀn hҼn֫g hai tuӺn hoan lӴc bên 

cô Ӹy, và trong lúc Ľ· con ĽҼc֯ tֽ  do Ľi l¨m bӸt cֵ  vi c֓ phҼc֧ 

thi n֓ nào con mu֝n.ò UttarǕ làm theo l֩ i ch֕  dӾn này và Ľem 

SirimǕ vԚ nhà mình. Trông thӸy ngҼ֩i k׃ n  ֻxinh ĽԌp, ch֟ ng 

cô liԚn sԈn s¨ng ĽԜ SirimǕ thay thԒ v  ֯mình trong hai tuӺn, và 

nhҼ thԒ UttarǕ ĽҼ֯c tֽ  do c¼ng dҼn֩g và nhҼ ý thính pháp.  

ņ©y cȈng là hai tuӺn cu i֝ c aֳ mùa an cҼ nhԀp hӴ. Trong 

hai tuӺn này, UttarǕ th n֕h cӺu ņֵ c PhԀt và chҼ tŁng hԄng ngày 

ĽԒn nhà cô th  ֙trai. ThӸu rõ nhân duyên cֳ a tín chֳ , v i֧ lòng 

bi mӾn ņֵc ThԒ Tôn nhԀn l i֩. Và do Ľ· UttarǕ ĽҼ֯c th  ֙

hҼ֫ng nhiԚu hҼҺng v֗  Pháp BӶo.   

Trong ngày kԒ ngày cu֝ i c aֳ hai tuӺn, t cֵ m֥ t ngày trҼc֧ 

l  ֑dâng y ra hӴ (Kaἲhina), UttarǕ tӸt tӶ bԀn r֥ n chuӼn b֗  nӸu 

nҼ֧ng vԀt th cֽ trong bԒp. Nhìn v֯  lŁng xŁng chӴy t i֧ chӴy lui 

lo th cֵ Łn, m³nh mӼy ĽӺy m  ֟hôi và b֟  h·ng, ngҼi֩ ch֟ ng 

cӶm thӸy bu֟ n cҼi֩, nghǫ v ֯mình thԀt ngu dӴi: ñC¹ n¨y quӶ 
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thԀt Ľi°n kh½ng, chԆng hԚ biԒt hҼn֫g lӴc thú ti֓ n nghi. Thay 

vԀy c  ֵmù quáng chӴy Ľ¹n chӴy Ľ§o, vui vԎ phֱ c d֗ch g« ĽӴo 

sǫ trc֙ ĽӺu n¨y!ò R i֟ anh ta m֕m cҼi֩ m t֥ mình và b  ֛Ľi. 

Cô k׃ n  ֻSirimǕ thӸy chàng ta m֕m cҼi֩, và UttarǕ lӴi 

Ľֵng gӺn Ľ·, b¯n nghǫ rԄng hai v֯  ch֟ ng Ľang t³nh t ֵv i֧ 

nhau. CӶnh Ӹy khiԒn cô n֡ i cҺn ghen tֵ c, b֫ i vì hai tuӺn qua 

cô cֵ  ng֭  mình là nֻ  chֳ  nhân cֳ a ngôi nhà l֧n này, và quên 

rԄng cô ch֕  là khách. CҺn tcֵ giԀn lên ĽԒn c cֽ ĽiԜm làm 

SirimǕ mӸt cӶ lý trí, ch֕  mu֝ n làm hӴi UttarǕ. Cô vào bԒp múc 

m t֥ vá dӺu Ľang s¹i, tiԒn ĽԒn UttarǕ. ThӸy SirimǕ lӴi gӺn v֧ i 

vá dӺu, UttarǕ t  ֽnhֳ : ñBӴn hiԚn SirimǕ Ľ« giúp Ľ֭ ta thԀt 

nhiԚu. Trái ĽӸt quá nh֛  và cõi tr i֩ quá thӸp so v֧ i công Ľcֵ 

c aֳ bӴn hiԚn, b֫ i nh֩  sֽ  giúp Ľ֭ c aֳ bӴn mà ta Ľ« có thԜ cúng 

dҼ֩ng trai tŁng và thính pháp. Giây phút này Ľ©y nԒu tâm ta 

có chút mӶy may sân hԀn, hãy ĽԜ dӺu sôi Ӹy làm ta b֗ ph n֛g. 

NhҼng nԒu trong ta không chút oán thù, thì dӺu Ӹy sԐ vô hӴi, 

không làm ta b֗ ph֛ ng.ò Và r i֟ cô rӶi tâm tַ  ĽԒn SirimǕ. Do 

ĽӴi t  ַtâm này nên lúc SirimǕ hԂt vá dӺu l°n ĽӺu cô, dӺu chӶy 

xu n֝g vô hӴi nhҼ nҼc֧ mát. 

SirimǕ c¨ng Ľi°n tiԒt, múc thêm m֥t vá dӺu sôi khác, lòng 

hy v֙ ng lӺn này sԐ làm UttarǕ b֗ ph֛ ng. NhҼng chҼa kp֗ hԂt 

dӺu lӺn thֵ  hai thì SirimǕ b  ֗mӸy ngҼi֩ t  ֧gái chӴy t i֧ ngŁn 

lӴi, Ľ¯ xun֝g sàn, và Ľánh Ľ§ ti֧ tӸp. UttarǕ c  ֝ngŁn h ֙lӴi mà 

không ĽҼc֯. Cu֝ i cùng cô phӶi dùng thân ngŁn cӶn cho SirimǕ 

và khԐ h i֛: ñTӴi sao cô lӴi làm vi c֓ ác nhҼ vԀy?ò Ri֟ cô lau 

mԊt và thoa dӺu cho cô k׃ n .ֻ  Lúc bӸy gi  ֩SirimǕ bַng t֕ nh, 

nh֧  mình ch֕ là khách, v¨ trҼc֧ cֹ  ch֕  nhân tַ  c aֳ UttarǕ, 

SirimǕ sֱ p xu֝ ng chân UttarǕ, thành tâm xin ĽҼ֯c tha th .ֵ 

UttarǕ trӶ l i֩:  
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ñCha tôi còn sanh tiԚn. NԒu cha tôi tha th  ֵcho cô, t¹i cȈng 

sԐ tha th  ֵcho cô.ò  

Nghe vԀy, SirimǕ nói:  

ñT¹i sԐ t i֧ gԊp cha cֳ a bà, v  ֗h i֥ trҼn֫g h i֥ thҼҺng gia 

giàu có, ĽԜ xin ông tha t֥ i.ò 

ñPu a l¨ ngҼi֩ cha sanh thành, Ľem t¹i v¨o vòng luân 

h i֟ Ľau kh.֡ NԒu ngҼi֩ cha mang tôi ra kh i֛ vòng luân h֟ i 

Ľau kh֡  này tha thֵ  cho cô, thì tôi cȈng sԐ tha thֵ .ò 

ñNhҼng ai là ngҼ֩i cha mang bà ra kh֛ i vòng luân h֟ i Ľau 

kh ?֡ò 

ñņ· là ņֵ c PhԀt, ĽӸng Toàn Giác.ò 

ñNhҼng t¹i kh¹ng biԒt v  ֗Ӹy. Tôi sԐ phӶi l¨m g³?ò 

ñNgày mai ņֵ c Tôn SҼ sԐ ĽԒn Ľ©y, cùng v i֧ chҼ tŁng. C¹ 

hãy tr֫  lӴi Ľ©y, mang theo bӸt cֵ  phӼm vԀt nào cô có ĽԜ cúng 

dҼ֩ng, và th n֕h cӺu Ngài tha thֵ .ò 

SirimǕ vui m nַg thuԀn ý và ra vԚ. Cô dԊn các ngҼ֩i hӺu 

chuӼn b֗  Ľֳ m i֙ th  ֵvԀt th cֽ và ngày hôm sau Ľem ĽԒn nhà 

UttarǕ. Tuy nhiên, vӾn còn xӸu h֡  v³ h¨nh Ľn֥g sai trái, cô 

không dám Ľ²ch thân dâng thֵ c Łn ĽԒn chҼ tŁng. UttarǕ Ľֵng 

ra thay cô. Khi chҼ tŁng th  ֙th cֽ xong, SirimǕ quȢ dҼ֧i chân 

ņֵ c PhԀt, kԜ sֽ  tình, và xin Ngài tha t֥i. ņֵ c PhԀt bӶo UttarǕ 

xác nhԀn m֙ i vi c֓ và h֛ i cô Ľ« nghǫ gì khi thӸy SirimǕ tiԒn 

ĽԒn Ľ֗nh tӴt dӺu sôi vào cô. UttarǕ thҼa: 

ñBӴch ThԒ Tôn, con rӶi tâm tַ  ĽԒn cô Ӹy, và nghǫ rԄng 

óBӴn hiԚn SirimǕ Ľ« giúp Ľ֭ ta thԀt nhiԚuéôò 

ñL¨nh thay UttarǕ! Lành thay!ò ņֵc ThԒ Tôn khen ng֯i. 

ñņ· l¨ phҼҺng c§ch Ľ¼ng ĽԜ chԒ ngֽ  sân hԀn.ò 

R i֟ Ngài nói thêm bài k  ֓sau: 
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LӸy vô sân thԂng sân, 

LӸy thi n֓ thԂng bӸt thi n֓, 

LӸy thí thԂng xan tham, 

LӸy chҺn thԂng hҼ ngyֱ. 
 

(Dhp. 223) 

 

R i֟ B n֡ SҼ thuyԒt giӶng vԚ T  ֵDi u֓ ņԒ cho tӸt cӶ nhֻ ng 

ai hi֓ n di֓ n. Cu֝ i bài pháp, UttarǕ ĽԂc thánh quӶ nhӸt lai. 

Ch֟ ng và cha mԌ ch֟ ng, trҼ֧c Ľ©y chҼa c· Ľcֵ tin vào Tam 

BӶo, nh֩  chú tâm thành ý thính pháp nên ĽԂc quӶ nhԀp lҼu.  

SirimǕ cȈng nhԀp dòng thánh v i֧ quӶ nhԀp lҼu. Không 

mu֝ n tiԒp tֱ c s֝ ng Ľ֩i k׃ n ,ֻ cô phát nguy֓n phֱ ng sֽ  TŁng 

già và vun b֟ i các công Ľcֵ khác. Cô th֕nh m i֩ tám v  ֗tŁng 

ĽԒn nhà th  ֙trai m i֣ ngày. Cô luôn luôn t  ֽtay phֱ c vֱ  chҼ 

tŁng, và vԀt th cֽ l¼c n¨o cȈng di֟ d¨o ĽԒn n֣ i m i֣ phӺn Łn c· 

thԜ Ľֳ cho ba, b֝n ngҼi֩. 

Hôm n֙ , m t֥ trong tám v֗ sҼ Ľ« ĽԒn th֙  th cֽ tӴi nhà 

SirimǕ tr  ֫vԚ tu vi n֓ cách Ľ· ba dԊm. Khi tr  ֫vԚ ông tӶ lӴi cho 

các sa môn khác nhֻ ng m·n Łn thn֗h soӴn và ê hԚ, nhҼng vҼt֯ 

lên trên tӸt cӶ là vԎ ĽԌp rֽ c r֭  yêu kiԚu cֳ a n  ֻthí chֳ  SirimǕ. 

Ch֕  nghe kԜ nhҼ vԀy mà m֥ t trong các sa môn b n֣g Ľem l¸ng 

y°u thҼҺng c¹ say ĽԂm mԊc d½ chҼa hԚ biԒt mԊt. Sáng hôm 

sau v֗ n¨y t³m c§ch ĽҼc֯ là m֥ t trong tám v֗ sҼ kh§ch. NhҼng 

r iֳ thay, ngay hôm Ӹy SirimǕ ngã b֓ nh, c֫ i b  ֛hԒt trang sֵ c, 

và nԄm li t֓ giҼn֩g. Vi c֓ trai tŁng phӶi ĽԜ các tȢ n  ֻchŁm lo. 

Khi c§c sҼ bԂt ĽӺu th֙  th cֽ, cô nh֩  hai ngҼi֩ hӺu n©ng Ľ,֭ c  ֝

gԂng Ľnֵg dԀy, n®n Ľau Ľn֧ ĽԜ ra ĽӶnh l֑  chҼ tŁng. Cô yԒu ֧ t 

ĽԒn n֣ i toàn thân run rӼy. V  ֗sҼ tҼҺng tҼ thӸy vԀy t  ֽnghǫ: 

ñNgay cӶ khi b n֓h nԊng mà SirimǕ c¸n xinh ĽԌp thԒ kia! 
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TҼ֫ng tҼn֯g cô còn di֑ m l  ֓biԒt bao nhiêu khi mӴnh kh֛ e và 

chҼng di֓ n trang sֵc.ò L¸ng Ľam m° b ֗Ľ¯ n®n bӸy lâu b֣ ng 

bùng lên mӴnh mԐ ĽԒn n֣ i sҼ kh¹ng thԜ Łn un֝g g³ ĽҼc֯. SҼ 

cӺm lӸy bát, thӾn th֩  Ľi vԚ tu vi n֓, ĽԀy bát thֵ c Łn lӴi r i֟ nԄm 

vԀt xu n֝g giҼn֩g không dԀy n֡ i. 

Ngay chiԚu hôm Ӹy, SirimǕ qua Ľi֩. Vua BimbisǕra gi֫ 

tin ĽԒn ņֵ c PhԀt: ñBӴch ThԒ Tôn, em gái c aֳ Jǭvaka vaַ qua 

Ľ֩i.ò ņֵ c PhԀt g֫ i Ľcֵ vua l֩ i yêu cӺu là thi thԜ cô không 

ĽҼ֯c h֛ a thiêu ngay mà  ĽԊt  ֫nhà xác, canh gi  ֻsao cho diԚu 

quӴ và thú vԀt không ĽԒn Łn tht֗ xác chԒt ĽҼc֯. Vua y l֩ i cŁn 

dԊn. Ba ngày sau, t  ֹthi b  ֗s³nh chҼn֧g và lúc nhúc dòi b ,֙ 

trông nhҼ m t֥ n i֟ cҺm Ľang nӸu sôi trên l aֹ v֧ i b t֙ khí n i֡ 

lên mԊt. R i֟ Vua BimbisǕra truyԚn l n֓h tӸt cӶ d©n cҼ trҼn֫g 

thành trong xֵ RǕjagaha phӶi sԂp h¨ng Ľi ngang qua xác ĽԜ 

nhìn thӸy SirimǕ trong tình trӴng hi֓ n tӴi. Ai bӸt tuân sԐ b  ֗

phӴt tám Ľ֟ng tiԚn vàng. ņֵ c Vua cȈng thn֕h m֩ i ņֵc PhԀt 

và chҼ tŁng ĽԒn viԒng nhà xác. 

Nh¨ sҼ tҼҺng tҼ nhn֗ Łn Ľ« b n֝ ngày, và thֵ c Łn trong b§t 

gi  ֩Ľ©y cȈng lúc nhúc dòi b .֙ Các sҼ bӴn ĽԒn viԒng sҼ và nói: 

ñNày Ľ֓, B n֡ SҼ sԂp ĽԒn gԊp SirimǕ.ò  Vaַ nghe tên ñSirimǕò, 

sҼ bԀt dԀy, quên cӶ Ľ·i mt֓, Ľ֡ th cֵ Łn cȈ và r aֹ sӴch bát, r֟ i 

cùng chҼ tŁng ĽԒn nhà xác nhìn SirimǕ. NҺi Ӹy, rӸt Ľ¹ng ngҼi֩ 

Ľang t ֱtԀp. ņcֵ PhԀt và chҼ tŁng Ľnֵg m֥ t bên, kԒ Ľ· là chҼ 

ni, r֟ i ĽԒn nhà vua và triԚu thӺn, sau cùng là thi n֓ nam tín nֻ .  

ņֵ c ThԒ Tôn h֛ i Vua BimbisǕra:  

ñNày ĽӴi vҼҺng, Ľ©y là ai?ò  

ñBӴch ThԒ Tôn, Ľây là em gái c aֳ Jǭvaka, tên là SirimǕ.ò 

ñņ©y là SirimǕ sao?ò 

ñThҼa phӶi, bӴch ThԒ Tôn.ò 
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ñVԀy hãy gióng tr֝ng lên, truyԚn rԄng ai trӶ m t֥ ng¨n Ľn֟g 

tiԚn vàng sԐ ĽҼ֯c SirimǕ.ò 

 NhҼng gi  ֩Ľ©y Ľ©u còn ai mu֝ n cô n aֻ, cӶ ĽԒn giá rԎ hҺn, 

cӶ ĽԒn ch֕  m t֥ xu, cӶ ĽԒn cho không. 

BӸy gi  ֩ņֵ c PhԀt dӴy: ñN¨y chҼ tȢ khҼu, hãy nhìn Ľ©y 

m t֥ m׃ nhân hԄng ĽҼ֯c thԒ gian y°u quĨ. TrҼc֧ kia, ngay 

thành ph֝ này, nhֻ ng ngҼi֩ Ľn̈ ¹ng Ľ« vui vԎ trӶ m t֥ ngàn 

Ľ֟ng tiԚn v¨ng Ľi֡ lӸy ch֕  m t֥ Ľ°m hoan lӴc bên cô. ThԒ mà 

gi  ֩Ľ©y, chԆng còn ai mu֝n cô, dù ĽҼ֯c cho không. Thân xác 

con ngҼi֩ là nhҼ thԒ này Ľ©y, d  ֑hҼ hoӴi và m n֛g manh, ch֕ 

quyԒn rȈ qua lp֧ son phӸn y trang, m t֥ kh i֝ thҼҺng tԀt bӸt 

t n֗h v֧ i chín l֣  h ,֫ chԂp n i֝ v i֧ nhau bԄng ba trŁm Ľ֝t xҼҺng, 

su֝ t kiԒp là m֥ t gánh nԊng triԚn miên. Ch֕  nhֻ ng kԎ thiԜu trí 

m i֧ ĽԂm mê vào nhֻng tr¸ hҼ Ӷo, chóng tàn hoӴi n¨y.ò Và 

Ngài kԒt luԀn: 

 

Nhìn túi da t nַg ĽԌp, 

Ch aֵ thҼҺng tích, b֓ nh tԀt, 

ņ֝ i tҼn֯g cֳ a luyԒn ái, 

ThԀt không chút chԂc bԚn. 
 

(Dhp. 147) 

 

Sau khi nghe B n֡ SҼ ban cho b¨i ph§p ñĽiԒu vŁnò thcֽ 

ti n֑ này, v  ֗sҼ tҼҺng tҼ vҼt֯ tho§t ĽҼc֯ si mê lӺm lӴc. Chú 

tâm quán ni m֓ xuyên thӸu các hi֓ n tҼn֯g thân vַ a trӶi 

nghi֓ m, tâm ĽҼ֯c an Ľ֗nh và sáng t֛  ĽӴt tu  ֓giác, sҼ thành tֽ u 

tu  ֓giác minh sát và ĽԂc quӶ giӶi thoát a-la-hán. 

SirimǕ l¼c Ľ· cȈng tham d ֽtang l֑  c aֳ chính mình. Ngay 

sau khi chԒt, cô Ľ« tái sanh lên cõi tr֩ i Tam thԀp tam. Nhìn 
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xu n֝g thԒ gian, cô nhìn thӸy ņֵc PhԀt và chҼ tŁng ni cùng th  ֗

d©n Ľang tԀp h֯ p quanh xác cô. Trong hào quang rֽc r֭ , cô 

cùng nŁm trŁm tiên nֻ  bҼ֧c xu֝ ng trӺn gian ĽӶnh l֑  ņֵ c ThԒ 

Tôn. 

ņӴi Ľֵc Va gǭsa, Ľ ֓nhӸt thi sǫ trong Giáo Ľo¨n, ch¨o Ľ·n 

cô bԄng thi k ,֓ h֛ i cô t  ַĽ©u ti֧ và thi֓ n nghi֓ p n¨o Ľ« ĽҼa cô 

ĽԒn thành t uֽ cao cӶ này. SirimǕ cȈng trӶ l i֩ bԄng thi k :֓ 

 

Trong thành ph֝ tráng l֓ , gi aֻ núi Ľ֟i kia, 

Tôi là thiên n  ֻc aֳ Thiên ch  ֳquang minh. 

T¹i ĽҼc֯ rèn luy֓ n tuy֓ t k׃ vԚ ca múa. 

 ֪RǕjagaha, xҼa h ֙g i֙ tôi SirimǕ. 

 

ņֵ c ThԒ Tôn, ĽӸng Toàn Giác, bԀc T¹n SҼ, 

ņ« dӴy tôi nhân duyên, Ľau kh,֡ v¹ thҼn֩g; 

Pháp kh֡ di t֓, ĽoӴn tԀn ràng bu֥c kh  ֡Ľau; 

Và con ĽҼ֩ng ch©n ĽԒ, bӸt th i֝, cao quý. 

 

ņ« ĽҼ֯c nghe vԚ pháp bӸt t  ֹvô sanh 

Qua Giáo Pháp c aֳ ņֵ c NhҼ Lai v¹ thҼn֯g, 

Tôi nghiêm trì tuân thֳ gi i֧ luԀt vԌn toàn 

ThiԒt lԀp b֫ i ņֵ c PhԀt, bԀc Thi°n Nh©n SҼ. 
 

Chֵ ng nghi֓ m trӴng thái bӸt nhi֑ m, kh¹ng ĽiԚu ki n֓, 

GiӶng dӴy b i֫ ņֵ c NhҼ Lai, V¹ ThҼn֯g SҼ, 

Ngay nҺi Ӹy t¹i ĽӴt ĽҼc֯ tâm an Ľn֗h: 

ņ· chính là bӶo ĽӶm t i֝ thԂng cho tôi. 

 

ņӴt ĽҼ֯c pháp BӸt t ,ֹ v¹ thҼn֯g, cao quý, 

Tôi thӸu su֝ t minh bӴch các nghi֓ p duyên. 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      486 
 

ņoӴn tԀn hoài nghi, ĽҼc֯ nhiԚu ngҼi֩ tôn kính, 

ņҼ֯c th  ֙hҼ֫ng bao vui thích và an lӴc. 
 

VԀy tôi, thiên nֻ , thӸy ĽҼ֯c pháp BӸt t  ֹ

N  ֻĽ֓ t  ֹc aֳ ņֵc NhҼ Lai v¹ thҼn֯g 

ThӸy ĽҼc֯ Pháp, thành tֽ u quӶ v  ֗ĽӺu tiên, 

M t֥ v  ֗nhԀp lҼu, xa lìa m֙ i kh  ֡cӶnh. 
 

Cung kính hҼ֧ng vԚ ĽӸng Ph§p VҼҺng t i֝ thԂng, 

Con vԚ Ľ©y ĽӶnh l֑  bԀc V¹ ThҼn֯g SҼ, 

V¨ chҼ tŁng Ľang an tr¼ trong thin֓ pháp, 

Kính lӴy chҼ sa môn cao quý trang nghiêm. 

 

Hoan hׁ  biԒt bao khi trông thӸy T¹n SҼ,  

ThӸy ņֵ c NhҼ Lai, bԀc ņiԚu Ngֽ  TrҼ֯ng Phu. 

Con k²nh ngҼn֭g ThӺy, ĽӸng ĽӴi bi v¹ thҼn֯g, 

ņӴo SҼ c aֳ con ĽҼn֩g thuӺn thi֓ n, ĽoӴn ái. 
 

 (Vv. 137-49) 

 

 

ISIDǔSǬ 

      
 

Trong thành PǕaliputta, sau này tr֫ thành kinh Ľ¹ caֳ Vua 

Asoka, có hai tȢ khҼu ni PhԀt giáo, IsidǕsǭ và Bodhǭ. CӶ hai 

ĽԚu tinh thông Giáo Pháp, chuyên cӺn hành pháp thiԚn quán 

ni m֓, v¨ Ľ« vҼt֯ tho§t ĽҼc֯ m֙ i ô nhi֑ m. M t֥ ngày n֙ , sau 

khi trì bình khӸt th cֽ và th  ֙th cֽ xong, hai ngҼi֩ bӴn sa môn 
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ng֟ i dҼi֧ bóng cây, và cu֥ c Ľm̈ luԀn giֻ a hai v֗ ngӾu nhiên 

dӾn ĽԒn chuy֓n Ľ֩i riêng. 

V  ֗tȢ khҼu ni l n֧ tu֡ i hҺn, Bodhǭ, Ľ« trӶi qua nhiԚu Ľau 

kh  ֡trҼ֧c khi xuӸt gia, gia nhԀp Giáo Ľoàn nên thԂc mԂc tӴi 

sao ngҼi֩ bӴn Ľ֟ng tu trԎ tu i֡ IsidǕsǭ t  ַb  ֛Ľ֩i thҼn֩g ĽԜ s֝ ng 

Ľ֩i phӴm hӴnh khi Ľang tui֡ thanh xu©n ĽӺy sֵ c s֝ ng. IsidǕsǭ 

lӴi có phong cách linh hoӴt, tҼҺi vui nên khó thӸy ĽҼc֯ rԄng  

cu֥ c Ľ֩i Ľ« thԀt sֽ  ĽԜ lӴi nhֻ ng vԒt hԄn cay ĽԂng. VԀy nhҼ 

thԒ nào kh֡  Ľau trӺn thԒ Ľ« hiԜn l  ֥và th¼c ĽӼy IsidǕsǭ dӸn thân 

vào nԒp s֝ ng xuӸt gia? 

 
IsidǕsǭ cao quý và khӶ ái 

Tu i֡ xuân chҼa ĽԒn lúc phai tàn, 

ThӸy bӸt toàn nào trong cu֥c s֝ ng 

KhiԒn em theo hӴnh nguy֓ n xuӸt gia? 
                                              

                                               (Thig. 403) 

 
IsidǕsǭ thuԀt chuy֓ n Ľ֩i mình. Cô sanh trҼn֫g  ֫ miԚn 

nam, tӴi kinh thành Ujjeni cֳ a x  ֵAvantǭ, con gái yêu quý duy 

nhӸt cֳ a m t֥ th  ֗dân giàu có. M t֥ ngҼi֩ bӴn c aֳ cha cô, cȈng 

là m֥ t ĽӴi thҼҺng gia, h i֛ cҼ֧i IsidǕsǭ cho con trai mình. Cha 

cô vui vԎ chӸp thuԀn. IsidǕsǭ là m֥ t thiԒu nֻ  Ľoan trang, nԚn 

nԒp. Cô hiԒu thӶo kính tr֙ ng cha mԌ ru t֥ nhҼ thԒ n¨o th³ cȈng 

Ľ֝i x  ֹv i֧ cha mԌ ch֟ ng nhҼ thԒ, và luôn luôn hành xֹ  v i֧ 

cung cách ân cӺn, hòa nhã, khiêm cung v i֧ h  ֙hàng ch֟ng. Cô 

còn là m֥ t n i֥ tr  ֯kh®o l®o, chu Ľ§o, t  ֽtay nӸu nҼn֧g, phֱ c 

v  ֱcho ch֟ ng v֧ i tӸt cӶ lòng trân quý thay vì giao vi֓ c cho tôi 

t .֧ 
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Tôi t  ֽnӸu d n֙ cҺm, 

Tôi t  ֽr aֹ ch®n dǫa. 

Tôi hԒt lòng hӺu ch֟ ng 

NhҼ mԌ chŁm con m֥ t. 

 

Phֱ c vֱ  không ai sánh, 

Khiêm cung hӺu hӴ ch֟ ng; 

Siêng nŁng và Ľֵc hӴnh, 

NhҼng chn֟g vӾn ghét tôi. 
 

(Thig. 412-413) 

 

IsidǕsǭ quӶ là m֥ t ngҼi֩ v  ֯lĨ tҼn֫g, m t֥ báu vԀt trong xã 

h i֥ ӷn ņ֥ bӸy gi ,֩ và ch֟ ng cô lԐ ra phӶi vui m nַg tìm ĽҼc֯ 

m t֥ ngҼi֩ bӴn Ľ֩i tuy t֓ v i֩ nhҼ vԀy. ThԒ nhҼng, lӴ lùng thay, 

ch֟ ng cô không thԜ ch֗u Ľֽng cô ĽҼ֯c, và ĽԒn than phiԚn v֧ i 

cha mԌ. Cha mԌ ch֟ ng ĽԚu mԒn yêu ca tֱng Ľֵc hӴnh cֳ a con 

dâu, nên h֙  vô cùng ngӴc nhiên b֝ i r i֝, không hiԜu vì sao con 

trai lӴi chán ghét cô. Anh giӶi thích rԄng cô không làm ĽiԚu gì 

xúc phӴm ĽԒn anh, nhҼng anh b֣ng vô c  ֧ghét cô thԀm t֓ , 

thӸy chán ngán, không ch֗ u n֡ i cô n aֻ, và sԈn sàng lԊng lԐ b  ֛

nh¨ ra Ľi ĽԜ kh i֛ nhìn thӸy cô n aֻ (Thig. 414-416).  

Cha mԌ ch֟ ng rӸt t cֵ giԀn và không sao hiԜu ĽҼc֯ con 

mình. Nghǫ rԄng có lԐ con mình có ĽiԚu gì thӺm kín không nói 

lên ĽҼc֯ nên h֙  g i֙ IsidǕsǭ ĽԒn, bu֟ n bã thuԀt lӴi c  ֧sֽ , và 

nŁn n֕  cô kԜ cho h֙  nghe nhֻng gì cô Ľ« làm, v֧ i hy v n֙g hóa 

giӶi ĽҼc֯ rӴn nֵ t cֳ a Ľ¹i l aֵ. NhҼng cô chân thԀt trình bày: 

 

Con không làm gì sai, 

Không xúc phӴm, mҼu hӴi, 
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Không nói l i֩ khiԒm nhã. 

Vì sao ch֟ng ghét con? 
 

(Thig. 418) 

 

ThԀt vԀy, không có gì sai trái Ľ« xӶy ra. CӶ ch֟ ng cô cȈng 

không biԒt ĽҼc֯ nguyên nhân anh chán ghét cô. Không cֵ u 

chֻ a ĽҼc֯ tình thԒ, cu i֝ cùng vì không mu֝n mӸt Ľaֵ con trai, 

cha mԌ ch֟ ng không có ch֙ n l aֽ nào khác ngoài hoàn trӶ 

IsidǕsǭ vԚ lӴi nhà cha mԌ ru t֥. M t֥ ngҼi֩ thiԒu nֻ  gҼҺng mӾu 

lý tҼ֫ng nhҼ vԀy, h֙  nghǫ, r֟ i chԂc chԂn sԐ tìm ĽҼc֯ m֥ t 

ngҼ֩i ch֟ ng có thԜ mang lӴi ĽҼc֯ hӴnh phúc cho mình. B֗  trӶ 

vԚ cha mԌ ru t֥ nhҼ m t֥ ngҼi֩ v  ֯b  ֗chê b ,֛ cô sֹ ng s֝ t Ľau 

kh :֡ 

 

B  ֗chê b֛, ĽԂm chìm trong tֳi h ,֡ 

H  ֙trӶ ta vԚ lӴi v i֧ mԌ cha. 

Và h  ֙n·i: ñņԜ v  ֣vԚ con ru֥ t, 

ņ n̈h phӶi mӸt v  ֗n  ֻthӺn phҼc֧ báu.ò 
 

(Thig. 419) 

 

Cha IsidǕsǭ Ľ¨nh nhԀn con gái vԚ, bӶo b֙ c và bԂt ĽӺu kiԒm 

m t֥ tӸm ch֟ ng kh§c cho con. Ďng t³m ĽҼc֯ m֥ t ngҼi֩ Ľ¨n 

¹ng ĽӴo Ľֵc giàu có, sԈn sàng ch֗u phân nֹa t֝ n ph² Ľ§m cҼi֧. 

NhҼng mԊc dù hԒt lòng cung phֱng thҼҺng y°u ngҼi֩ ch n֟g 

m i֧ này, ch֕  trong vòng m֥t tháng, sֽ vi c֓ lӴi xӶy ra gi֝ ng 

h t֓ nhҼ lӺn h¹n nh©n trҼc֧. KԒt cu֥ c cô cȈng b ֗trӶ vԚ nhà cha 

mԌ, và lӺn này cӶ hai cha con thԀt vô cùng sֻ ng s֩  b i֝ r i֝. 

Sau Ľ·, ng¨y n ֙có m֥ t ĽӴo sǫ ĽԒn nhà h֙  khӸt th cֽ. V  ֗
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khӸt sǫ t  ֛vԎ không mӸy vui lòng v֧ i nԒp s֝ ng tu hành kham 

kh .֡ B n֣g nhiên cha IsidǕsǭ nӶy ra m֥ t Ĩ Ľn֗h bӸt ng֩  là mu֝ n 

gӶ con gái cho v  ֗này. NgҼ֩i cha ĽԚ ngh֗  v  ֗khӸt sǫ xӶ y b  ֛

bát, và bԂt ĽӺu m֥ t cu֥ c s֝ ng Ľi֩ thҼn֩g ĽӺy Ľֳ ti n֓ nghi, v֧ i 

m t֥ ngôi nhà sang tr֙ng v¨ ngҼi֩ v  ֯ trԎ xinh ĽԌp nԒt na 

IsidǕsǭ. V  ֗tu sǫ sԈn sàng chӸp nhԀn ĽԚ ngh֗  ngoài sֵ c mong 

cӺu viԜn vông nhӸt cֳ a m³nh. NhҼng r i֟ ch  ֕v n֛ vԌn sau hai 

tuӺn, ¹ng ta ĽԒn nhà cha mԌ v  ֯và cӺu xin ĽҼc֯ hoàn trӶ lӴi y 

bát: ông thà ch֗u Ľ·i kh ֡v i֧ Ľi֩ khӸt sǫ, c¸n hҺn phӶi chung 

s֝ ng thêm m֥ t ngày v i֧ IsidǕsǭ. MԊc d½ gia Ľ³nh cô hԒt l i֩ 

nŁn n,֕ v¨ ch²nh ¹ng cȈng kh¹ng hiԜu vì sao không thԜ s֝ ng 

cùng mái nhà v֧i ngҼi֩ v  ֯hiԚn lĨ tҼn֫g, nhҼng ¹ng vӾn nhӸt 

Ľ֗nh b֛  Ľi. 

IsidǕsǭ c cֽ kȢ Ľau kh֡  ê chԚ v¨ nghǫ ĽԒn vi c֓ quyên sinh 

ĽԜ kh i֛ phӶi tiԒp tֱ c ch֗u Ľֽng. Ngay trong ngày Ӹy, nhân 

duyên ĽҼa ĽӼy, m t֥ v  ֗n  ֻkhӸt sǫ Ľ֓ t  ֹņֵ c PhԀt tên JinadattǕ 

ĽԒn nhà khӸt th cֽ. Nhìn nét mԊt an nhiên thanh thoát cֳa v  ֗tȢ 

khҼu ni, IsidǕsǭ nghǫ cô nên Ľi theo con ĽҼn֩g xuӸt gia tu 

hành. Cô bày t֛ Ҽ֧c nguy֓ n, nhҼng cha c¹ kh¹ng mun֝ mӸt 

Ľֵa con gái duy nhӸt. Ông thuyԒt phֱ c con nên ֫ nhà làm vi֓ c 

công Ľcֵ ĽԜ vun b֟ i cho phҼc֧ b§u tҼҺng lai. NhҼng cô khóc 

và nŁn n֕  cha, b֫ i ĽԒn lúc này cô Ľ« nhԀn ra ĽҼc֯ rԄng s֝  phԀn 

nghi֓ t ngã không thԜ hiԜu ĽҼc֯ cֳ a mình chԂc chԂn phӶi do 

m t֥ nguyên nhân sâu xa n¨o Ľ·, m t֥ bӸt thi n֓ nghi֓ p Ľ« tӴo 

trong kiԒp quá khֵ . Cu֝ i c½ng ngҼi֩ cha Ľau kh ֡phӶi nhҼ֯ng 

b :֥ 

 

R i֟ cha nói v֧ i ta: 

ñHãy chֵ ng ĽԂc NiԒt bàn, 
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QuӶ giác ng֥  t i֝ thԂng, 

BԀc Vô ThҼ֯ng Ľ« chnֵg.ò 
 

(Thig. 432) 

 

ThԒ là IsidǕsǭ giã tַ  cha mԌ và thân bԄng quyԒn thu֥ c, theo 

chân v֗ n  ֻkhӸt sǫ ĽԒn ni vi֓ n xin xuӸt gia v i֧ ņֵc PhԀt.  

Sau khi th֙  gi i֧, IsidǕsǭ n  ֣l cֽ tinh cӺn tu tԀp su֝ t bӶy 

ngày, và cu֝ i tuӺn Ľ·, v  ֗tȢ khҼu ni chֵ ng ĽԂc tam minh ï nh֧  

lӴi vô lҼ֯ng kiԒp quá khֵ  (túc mӴng minh), thӸy ĽҼc֯ sֽ  chԒt 

và tái sanh cֳa chúng sanh (thiên nhãn minh), thӸy ĽҼc֯ sֽ  

hoӴi di t֓ cֳ a m֙ i ô nhi֑ m phiԚn não (lԀu tԀn minh). Qua túc 

mӴng minh, IsidǕsǭ thӸy rõ các tiԚn kiԒp cֳ a mình và tìm ĽҼ֯c 

nguyên nhân tiԚm Ӽn cֳ a nhֻ ng lӺn hôn nhân b֗ Ľ֡ v  ֭trong 

Ľ֩i này, và nhiԚu ĽiԚu khác n aֻ b  ֗che k²n dҼi֧ vô minh dày 

ĽԊc trong vòng luân h֟ i. 

IsidǕsǭ thӸy ĽҼc֯ c§ch Ľ©y t§m kiԒp, mình là m֥t ngҼi֩ 

nam làm th֯ kim ho¨n, gi¨u c·, ĽԌp trai, ĽӺy sֵ c quyԒn rȈ caֳ 

tu i֡ trԎ. Dùng vԎ ĽԌp hào nhoáng bên ngoài, ngҼ֩i th  ֯kim 

hoàn táo bӴo này cám d֣  v  ֯c aֳ ngҼi֩ khác, bӸt kԜ phӼm hӴnh 

và ĽӴo Ľֵc. NhҼ bҼ֧m Ľùa hoa tַ  Ľ·a này sang Ľ·a khác, anh 

ch֕  thích tԀn hҼn֫g nhֻ ng hֵ ng thú c aֳ sֽ  chinh phֱ c và 

khoái lӴc, không hԚ nghǫ ĽԒn b n֡ phԀn, trách nhi֓ m trong tình 

yêu. Anh thích Ľi֡ thay vì nó gây h nֵg kh֫ i, và không bao 

gi  ֩nghǫ ĽԒn sֽ  tan nát cֳ a bao nhiêu trái tim hay bao nhiêu 

gia Ľ³nh do tâm tánh cֳ a mình. HԀu quӶ là anh phӶi tái sanh 

v¨o Ľa֗ ngֱ c trong m֥ t th i֩ gian dài, rӸt dài, ĽԜ ch֗u Ľau kh ֡

ngàn lӺn hҺn nhnֻg g³ anh Ľ« g©y ra cho bao ngҼi֩ khác. 

Sau khi ch֗u hình phӴt  ֫Ľ֗a ngֱ c do nghi֓p l cֽ oán hԀn 

t  ַnhֻ ng phֱ  n  ֻanh Ľ« quyԒn rȈ r i֟ ru n֟g rӾy và nhֻ ng ngҼ֩i 
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ch֟ ng b  ֗phӶn b֥ i anh Ľ« khinh mi֓ t, anh phӶi lang thang vô 

Ľ֗nh trong vòng luân h֟ i saἂsǕra. Do vӾn còn mang trong tâm 

th cֵ nhֻ ng tham dֱc ĽӺy thú tính, anh ĽӺu thai v¨o h³nh tҼn֧g 

súc sanh làm con kh֕. Ch֕  bӼy ngày sau khi ra Ľi֩, chú kh֕ con 

này b֗ con kh֕ Ľֽc ĽӺu Ľ¨n cԂn Ľֵt lìa b֥  phԀn sinh dֱc ĽԜ 

phòng ngַa kԎ t³nh Ľc֗h trong tҼҺng lai: 

 

BӶy ngày sau khi sanh 

Ta b֗ kh  ֕chúa thiԒn. 

ņ©y là quӶ c aֳ nghi֓ p 

QuyԒn rȈ v  ֯ngҼ֩i khác. 
 

(Thig. 437) 

 

HԒt kiԒp kh֕ , anh tái sanh vào kiԒp cַ u, con c aֳ m֥ t cַ u 

cái què và ch֕  có m t֥ mԂt. N· cȈng b ֗thiԒn, không th֛ a mãn 

ĽҼ֯c dֱ c tính, s֝ ng mҼ֩i hai nŁm Ľau Ľn֧ lӸt lây vì b n֓h hoӴn 

và lao Ľn֥g vӸt vӶ.  

Trong kiԒp súc sanh thֵ ba anh l¨m b¸ Ľcֽ, cȈng b ֗thiԒn, 

mù lòa, và phӶi cày bַ a nԊng nh֙ c su֝ t cӶ nŁm, vô cùng cֽ c 

kh .֡ Làm vi c֓ vӸt vӶ là ĽiԚu ngҼi֩ th  ֯kim hoàn vô hӴnh Ľ« 

luôn luôn lӼn tránh, nay là ĽiԚu anh không thԜ thoát kh i֛. 

KiԒp kԒ tiԒp ĽҼc֯ tr֫  lӴi l¨m ngҼi֩ nhҼng anh tái sanh làm 

con cֳ a m֥ t ngҼi֩ nô l  ֓nghèo kh֡ , trong thân bán nam bán 

n ,ֻ ch֗ u Ľÿ Ľ֙a b i֫ ham mu֝ n cֳ a cӶ hai gi֧ i tính mà luôn 

luôn phӶi bӸt toӴi. Anh s֝ ng trong Ľau kh֡  c aֳ kԎ b  ֗xã h i֥ xa 

lánh, ru֟ ng rӾy nhҼ thԒ su֝ t ba mҼҺi nŁm r֟ i qua Ľi֩.  

Trong kiԒp tái sanh kԒ tiԒp, anh tái sanh thành thân nֻ ï 

Ľ֝i tҼn֯g cho luyԒn ái d cֱ v֙ ng cֳ a anh trong kiԒp xҼa. ThԀt 

vԀy, tham ái Ľ« biԒn anh thành cái anh hԄng tham ái. Sanh ra 
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trong m t֥ gia Ľ³nh hӴ ti n֓ n  ֯nӺn ch֟ ng chӸt, cô gái này phӶi 

trӶ n  ֯thay cha bԄng cách làm nô l  ֓cho m t֥ thҼҺng gia giàu 

có. Khi cô lên mҼi֩ sáu tu֡ i, và là m t֥ thiԒu nֻ  trinh bӴch 

quyԒn rȈ, con trai cֳa ngҼi֩ thҼҺng gia Ľem lòng yêu thҼҺng 

và lӸy cô làm v֯  th .ֵ NgҼ֩i ch n֟g này Ľang sn֝g hӴnh phúc 

v i֧ ngҼi֩ v  ֯chánh khӶ kính, Ľֵc hӴnh, hԒt m cֽ thҼҺng yêu 

ch֟ ng. NgҼ֩i v  ֯chánh Ľau kh֡  và cӶm thӸy b֗  ru n֟g rӾy khi 

ch֟ ng lӸy thêm ngҼi֩ v  ֯th  ֵhai. QuyԒt chiԒm gi  ֻĽ֗a v֗  m i֧ 

trong gia Ľ³nh giàu có c aֳ ch֟ ng, ngҼ֩i v  ֯th  ֵnày thi hành 

Ľֳ m i֙ kԒ Ľ֥c ĽԜ gieo mӺm m֝ ng chia rԐ gi aֻ v֯  ch֟ ng, gây 

chia cách và oan trái, ĽԒn cu֝ i cùng ngҼ֩i v  ֯chánh phӶi Ľau 

kh  ֡ra Ľi (Thig. 443-446). 

Sau kiԒp s֝ ng v֧ i duyên lành ĽҼc֯ làm ngҼi֩ mà cô Ľ« 

lӺm lӴc b  ֛qua nhֻ ng cҺ h i֥ t t֝ ĽԌp ĽԜ hành thi֓ n nghi֓ p, cô 

tái sanh và là IsidǕsǭ caֳ kiԒp hi֓ n tӴi. QuӶ c aֳ các bӸt thi n֓ 

nghi֓ p trong kiԒp quá kh  ֵĽ« trӶ hԒt, IsidǕsǭ nay là m֥ t phֱ  

n  ֻtoàn bích. NhҼng v³ trong kiԒp vַ a qua IsidǕsǭ Ľ« l¨m cho 

m t֥ ngҼi֩ v  ֯b  ֗x¹ Ľui֡ ra kh֛ i nhà và hҼ֫ng thֱ  Ľ֗a v֗  c aֳ 

ngҼ֩i Ӹy nên bây gi֩  phӶi gánh ch֗u cӶnh Ľau kh֡  b  ֗ba ngҼi֩ 

ch֟ ng vô c  ֧ liên tiԒp chán ghét, ru n֟g rӾy. Tuy nhiên, do 

không ֵ ng xֹ  v i֧ lòng sân hԀn và oán thù mà lӴi luôn luôn 

nhӾn nhֱ c ch֗u Ľֽng, IsidǕsǭ vun b֟ i ĽҼc֯ tâm tánh nhu hòa 

và nԚn tӶng Ľcֵ hӴnh. Sau khi xuӸt gia tu hành, n  ֣l cֽ tham 

thiԚn nhԀp Ľ֗nh, v֧ i cŁn cҺ chín mu֟ i IsidǕsǭ nhanh ch·ng ĽӴt 

các tӺng thiԚn Ľ֗nh thâm sâu, và nh֩  Ľó xuyên su֝t ĽҼc֯ các 

bí Ӽn trong dòng nghi֓p quӶ c aֳ mình. 

M t֥ khi Ľ« thӸu hiԜu ĽҼc֯ tӸt cӶ nhân duyên này, m t֥ khi 

Ľ« trӶi nghi֓ m nhֻ ng ác quӶ c aֳ tham ái buông lung và c aֳ v֗  

k  ׁngã mӴn, trong IsidǕsǭ b nַg lên Ҽ֧c nguy֓ n giӶi thoát kh֛ i 
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biԜn kh֡  sông mê. IsidǕsǭ hiԜu ĽҼc֯ Ӷnh hҼn֫g cֳ a nghi֓ p l cֽ 

trong các kiԒp s֝ ng cֳ a chính mình, và v i֧ thiên nhãn thanh 

t n֗h, cȈng thӸy ĽҼc֯ sֽ  thԀt này nҺi chúng sanh khác. Và nhҼ 

vԀy, n  ֣ l cֽ thֽ c hành ĽԜ thân chֵ ng Giáo Pháp, cu֝ i cùng 

IsidǕsǭ Ľ« ĽӴt ĽҼc֯ tӺng giác ng֥ th  ֵba, quӶ v  ֗bӸt lai, không 

còn tr֫  lӴi vòng luân h֟ i n aֻ. R֟ i sau m֥ t th i֩ gian Ni sҼ 

chֵ ng quӶ giӶi thoát cu֝ i cùng cֳ a bԀc a-la-hán. Tr¹i lŁn 

nhiԚu kiԒp trong nhiԚu cõi gi֧ i khác nhau, tám kiԒp s֝ ng ĽӺy 

dӾy tham sân si, Ľ« quá Ľֳ, quá chán ngán r֟ i. Gi  ֩Ľ©y, vô 

tham, vô sân, vô si, thԀt sֽ  giӶi thoát, IsidǕsǭ có thԜ th t֝ lên: 

 

ņ©y l¨ quӶ c aֳ nghi֓ p quá khֵ , 

Nên phֱ c vֱ  h  ֙nhҼ nô tȢ, 

H  ֙ru n֟g rӾy và vӾn b  ֛Ľi: 

CӶ ĽiԚu Ӹy, ta cȈng chӸm dֵ t.  
 

(Thig. 447) 
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     
 

Trong kinh ĽiԜn ĽӴo PhԀt, A gulimǕla l¨ mt֥ trong nhֻ ng 

nhân vԀt ĽҼc֯ biԒt ĽԒn nhiԚu nhӸt do sֽ  chuyԜn hóa kȢ di u֓ 

t  ַm t֥ tҼn֧g cҼp֧ hung bӴo giԒt ngҼi֩ hàng loӴt tr  ֫thành 

m t֥ bԀc a-la-hán ĽӺy lòng tַ  bi. Các sӶn phֱ  th i֩ Ӹy thҼn֩g 

tôn kính A gulimǕla nhҼ m t֥ v  ֗thánh bӶo v֓  v i֧ bài k֓  chúc 

ph¼c c· nŁng lcֽ h֥  trì mӴnh mԐ ĽԜ ĽҼ֯c ñmԌ tròn con 

vu¹ng.ò 

ņֵ c ThԒ T¹n thҼn֩g khuy°n c§c Ľ ֓ t  ֹ không nên xét 

ngҼ֩i qua h³nh tҼn֧g hay hành vi bên ngoài. Ch֕ có trí tu֓  c aֳ 

m t֥ v  ֗PhԀt m i֧ thӸu r» ĽҼc֯ cŁn cҺ Ӽn tàng cֳa m֣ i chúng 

sanh v֧ i sֽ  chính xác hoàn hӶo. NhҼ trҼn֩g h֯ p A gulimǕla, 

ņֵ c ThԒ T¹n Ľ« thӸy ĽҼc֯ tiԚm nŁng giӶi thoát ngay trong  

trong kiԒp này, không ch֕ giӶi thoát kh֛ i tái sanh vào các cõi 

thӸp mà còn kh֛i tӸt cӶ Ľau kh ֡trong vòng luân h֟i vô tԀn. 

Chúng ta cȈng gԊp nhiԚu trҼn֩g h֯ p tҼҺng t ֽtrong ĽӴo 

Công Giáo, nhҼ ñt°n trm֥ tr°n th§nh gi§ò  ֫Golgotha, ngҼi֩ 

m¨ ch²nh ņcֵ Chúa Giê Su hֵa là sԐ ĽҼ֯c l°n Thi°n Ľ¨ng 

cùng m֥ t ngày v֧ i Ch¼a; hay nhҼ t°n cӺm ĽӺu m֥ t ĽӶng cҼp֧ 

Ľ« ĽҼc֯ Thánh Francis ֫ Assisi hoán cӶi thành m֥t tu sǫ. 

Nh nֻg ai s֝ ng thiên vԚ Ľֵc tin t¹n gi§o thҼn֩g Ľn֥g t©m trҼc֧ 

nhֻ ng trҼn֩g h֯ p chuyԜn h·a nhҼ vԀy. NhҼng nhֻ ng ai nghi 

ng֩  th³ ĽԊt câu h֛i l¨m sao c· ĽҼc֯ sֽ  cӶi tà quy chánh phi 

thҼ֩ng nhҼ vԀy. Cu֥ c Ľ֩i c aֳ A gulimǕla c· thԜ là câu trӶ l i֩ 

cho thԂc mԂc này. 
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Vào th֩ i ņֵc PhԀt có m֥ t v  ֗bà-la-môn, tên BhaggavǕ 

Gagga, rӸt thông thái và giֻ chֵ c qu֝ c sҼ trong triԚu vua 

Pasenadi xֵ Kosala. Vào m֥t Ľ°m b¨ v ֯ông, thu֥ c dòng h֙  

MantǕni, hӴ sanh m֥ t Ľaֵ con trai. Ông bӸm s֝  t  ֹvi và thӸy 

Ľֵa bé sanh ra dҼ֧i ñng¹i sao tҼn֧g cҼp֧ò, c· nghǫa l¨ có 

khuynh hҼn֧g bӼm sanh s֝ ng m֥ t cu֥ c Ľ֩i bӴo ác, t֥ i l i֣. 

ThԀt là bӸt ng֩  và kinh ho¨ng cho ngҼi֩ cha trҼc֧ vi n֑ Ӷnh 

xӸu xa Ľ§ng s ֯Ӹy. 

S§ng h¹m sau, nhҼ mi֙ ngày, v֗ qu֝ c sҼ bà-la-môn vào 

hoàng cung và h֛i thŁm Ľcֵ vua Ľ°m qua c· ĽҼc֯ an giӸc 

không.  

ñL¨m sao trӾm có thԜ ngֳ  y°n ĽҼc֯?ò Vua trӶ l i֩. ñTrӾm 

th cֵ giӸc giֻ a Ľ°m v¨ thӸy c§c vȈ kh² ĽԜ  ֫ch©n giҼn֩g b֣ ng 

sáng rֽ c bӸt thҼn֩g, thԒ nên trӾm rӸt s֯  hãi và không ngֳ lӴi 

ĽҼ֯c. Có phӶi Ľ· l¨ ĽiԚm b§o nguy cho vҼҺng quc֝ Kosala 

hay cho trӾm?ò 

ñT©u ĽӴi vҼҺng, xin Ľnַg lo s֯ !ò Quc֝ sҼ trӶ l i֩. ñņiԚm 

lӴ n¨y Ľ« xӶy ra khԂp kinh thành Kosala, và không liên quan 

ĽԒn ĽӴi vҼҺng. ņ°m qua v ֯hӴ thӺn sanh m֥t b® trai, nhҼng 

bӸt hӴnh thay vì theo chiêm tinh, s֝ nó nԄm trong cung tҼn֧g 

cҼ֧p. Có lԐ vì vԀy m¨ c§c vȈ kh² bn֣g rֽ c s§ng.ò 

ñKhanh c· biԒt Ľaֵ bé sԐ là m֥ t tҼn֧g cҼp֧ ĽҺn Ľc֥ hay 

là m֥ t ch¼a ĽӶng cҼp֧?ò 

ñN· sԐ là m֥ t t°n cҼp֧ ĽҺn Ľc֥. Hay là ta giԒt Ľaֵ bé ngay 

ĽԜ ĽԚ phòng hԀu hoӴn?ò 

ñTheo nhҼ li֩ qu c֝ sҼ th³ n· sԐ h¨nh Ľn֥g riêng lԎ m t֥ 

mình. VԀy hãy c֝  gԂng nuôi dӴy nó thԀt k׃ c¨ng v¨ Ľ¼ng c§ch, 

biԒt Ľ©u sԐ thay Ľi֡ ĽҼc֯ bӶn t²nh Ľc֥ ác bӼm sanh.ò 

T  ַĨ Ľ֗nh này, cha mԌ ĽԊt tên cho con trai là Ahisaka, 
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nghǫa l¨ V¹ HӴi, v i֧ niԚm hy v֙ ng tên Ӹy sԐ gieo vào tâm 

khӶm Ľֵa bé m֥t lĨ tҼn֫g thi֓ n lành ĽԜ phӸn ĽӸu theo. L֧ n 

lên, Ahi saka tr֫  thành m֥ t thanh niên tuӸn tú và thԜ l cֽ 

cҼ֩ng tráng vô song, nhҼng cȈng hiԚn l¨nh, Ľcֵ Ľ֥, thông 

minh, v¨ chŁm ch ֕h c֙ hành. Cha mԌ cԀu rӸt vui m nַg, tin 

rԄng nh֩  sֽ  giáo dֱ c v¨ nu¹i dҼn֭g trong kh¹ng kh² ĽӴo giáo 

c aֳ gia Ľ³nh m¨ mӺm m֝ ng xӸu ác trong tâm tính Ahisaka 

ĽҼ֯c kiԚm chԒ. 

ņԒn tu֡ i trҼn֫g thành, Ahi saka vào h֙c trҼn֩g 

TakkasilǕ rӸt n i֡ tiԒng ֫  ӷn ņ֥ th i֩ bӸy gi ,֩ v¨ ĽҼc֯ v֗  thӺy 

l i֣ lӴc nhӸt nhԀn l¨m m¹n Ľ.֟ Ahi saka tiԒp tֱ c h֙ c hành 

chŁm ch ֕v¨ ĽӴt thành quӶ Ҽu t¼ tr°n tӸt cӶ bӴn Ľ֟ng h֙ c. 

Chàng trai trung thành và khiêm tn֝ n¨y ng¨y c¨ng ĽҼc֯ thӺy 

yêu mԒn v¨ Ҽu Ľ«i, thҼn֩g ĽҼc֯ gia Ľ³nh thӺy tԊng thֵ c Łn.  

Nh nֻg ĽiԚu Ӹy khiԒn bӴn b¯ Ľn֟g môn bӸt mãn và ganh 

ghét, cӶm thӸy t  ַlúc có Ahi saka ĽԒn h֙ c thì thӺy nhҼ chԆng 

c¸n quan t©m g³ ĽԒn h֙  n aֻ. H֙  mu֝ n chӸm dֵ t vi c֓ này nên 

bàn kԒ hoӴch ly gián hai thӺy trò bԄng cách chia thành ba 

nh·m ngҼi֩, thay phi°n nhau ĽԒn mách chuy֓n lên thӺy. 

Nh·m m¹n sinh ĽӺu ti°n ĽԒn thҼa l¨ h ֙nghe có l֩i Ľn֟ 

Ľ«i trong nh¨ thӺy rԄng Ahi saka Ľang lԀp mҼu chn֝g lӴi 

thӺy. M i֧ nghe qua ngҼi֩ thӺy n֡ i giԀn la ngay:  

ñC¼t ngay, quân kh֝n kiԒp! ņnַg tính chuy֓n chia rԐ thӺy 

tr¸ ta.ò  

Sau m֥ t th i֩ gian, nhóm môn sinh thֵ hai cȈng ĽԒn kԜ 

chuy֓ n Ľ·. Ri֟ cu i֝ cùng là nhóm thֵ ba ĽԒn mách và thêm 

rԄng:  

ñNԒu thӺy không tin, xin thӺy hãy tֽ  ĽiԚu tra vi֓ c n¨y.ò 

Cu֝ i c½ng Ľ§m m¹n Ľ ֟Ľ« gieo ĽҼc֯ hӴt gi n֝g hoài nghi 
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Ľ֥c hӴi vào tâm v֗ thӺy, m c֙ r֑  Ľ©m chi֟, khiԒn ông tin rԄng 

Ahi saka ï v¹ c½ng dȈng m«nh thԜ l cֽ và quԀt cҼn֩g tâm ý 

ï thԀt sֽ  mu֝ n ĽӼy ông ra. M֥t khi Ľ« nghi ng,֩ ngҼi֩ ta luôn 

luôn có thԜ t³m ĽҼc֯ vài hành vi khӶ nghi ĽԜ khԆng Ľn֗h.  ThԒ 

là nghi kֿ  tr  ֫thành kԒt án. Ông tֽ  nhֳ : ñTa phӶi giԒt hԂn hoԊc 

làm cho hԂn b֗  giԒt.ò NhҼng ri֟ ông cân nhԂc: ñKh¹ng d ֑gì 

giԒt hӴi m t֥ thanh niên có sֵc mӴnh v¹ Ľc֗h nhҼ hԂn. HҺn 

n aֻ, nԒu hԂn b֗  giԒt chԒt khi Ľang là h֙ c trò ֫  trong nhà mình, 

thì còn gì là danh tiԒng cֳ a ta, và h֙c trò có thԜ không dám 

ĽԒn v֧ i ta nֻ a. Ta phӶi nghǫ c§ch n¨o kh§c ĽԜ tr nַg tr֗  và di֓ t 

tr  ַhԂn mà không b֗ liên l yֱ.ò 

Cùng th֩ i gian Ӹy, Ahi saka sԂp mãn khóa h֙c và chuӼn 

b  ֗vԚ lӴi nhà. V֗ thӺy bӶo:  

ñN¨y Ahisaka yêu quý cֳa ta, m֥ t môn sinh, khi thành 

t uֽ vi c֓ h֙ c tԀp, có b֡ n phԀn dâng lên thӺy m t֥ m·n qu¨ ĽԜ 

t  ֛lòng tôn kính tri ân. VԀy hãy thi hành b֡n phԀn.ò 

ñThҼa thӺy,ò Ahisaka l֑  ph®p thҼa, ñtӸt nhiên là vԀy. 

Con nên dâng thӺy tԊng phӼm g³?ò 

ñCon phӶi Ľem vԚ cho ta m֥ t ngàn ngón út bên tay phӶi 

c aֳ m֥ t ng¨n ngҼi֩. ņ· ch²nh l¨ nghi thcֵ m«n kh·a ĽԜ t  ֛

l¸ng t¹n k²nh ĽԒn ph§p m¹n con Ľ« hc֙.ò 

Có lԐ v  ֗thӺy tin rԄng Ahi saka, khi c֝ gԂng thֽ c hi֓ n 

vi c֓ làm này, sԐ b  ֗giԒt chԒt, hoԊc b֗  bԂt và xֹ  t .ֹ CȈng c· thԜ 

¹ng Ľ« k²n Ľ§o xem s ֝mӴng cֳ a Ahi saka, thӸy ĽҼc֯ tiԚm 

nŁng hiԒu sát cֳa Ľֵa h֙ c trò, nên gi֩ Ľ©y t³m c§ch k²ch Ľn֥g 

bӶn nŁng n¨y. 

Nghe m֓nh l֓ nh t¨n §c Ľ·, Ahisaka kinh hãi th֝t lên: 

ñĎi, t¹n sҼ! Sao con c· thԜ l¨m ĽҼc֯ vi c֓ Ľ·? Gia Ľ³nh 

con không bao gi֩ dùng bӴo l cֽ. Ch¼ng con l¨ ngҼi֩ hiԚn 
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lành, vô hӴi.ò  

ñThԒ thôi, nԒu không thֽ c hi֓ n ĽҼc֯ nghi thֵ c tôn kính 

th²ch Ľ§ng n¨y cho ph§p m¹n, th³ bao nhi°u ĽiԚu con Ľ« hc֙ 

h i֛ sԐ hoàn toàn vô hi֓u.ò 

Cu֝ i cùng v֗ thӺy thuyԒt phֱ c ĽҼc֯ Ahi saka. Các ngu֟n 

tài li u֓ vԚ câu chuy֓n này không cho biԒt nhân duyên cu֝i 

c½ng n¨o Ľ« khiԒn Ahi saka ch֗u chӸp thuԀn Ľ¸i hi֛ c cֽ kȢ 

t¨n §c Ľ·. C· thԜ do Ӷnh hҼn֫g nԚn giáo dֱ c nghiêm khԂc cֳ a 

nhֻ ng nŁm ĽӺu Ľ֩i, ngҼi֩ Ľ ֓t  ֹphӶi phֱ c tùng tuy t֓ Ľi֝ m n֓h 

l n֓h cֳ a thӺy. NhҼng yԒu t֝  mӴnh mԐ hҺn cӶ có lԐ là khuynh 

hҼ֧ng hiԒu sát bӼm sanh. TҼҺng truyԚn rԄng trong m֥ t kiԒp 

quá khֵ , Ahi saka là m֥t quׁ  dӴ xoa dȈng m«nh (yakkha), 

do mu֝ n Łn tht֗ ngҼi֩ nên dùng thӺn thông sát hӴi h  ֙ĽԜ th a֛ 

m«n th¯m kh§t. ņ· l¨ nghi֓ p l cֽ Ľen ti֝ xӸu ác tַ  quá khֵ , do 

v  ֗thӺy khҺi dԀy Ľ¼ng l¼c, Ľ« Ľt֥ nhԀp vào kiԒp hi֓ n tӴi và 

nhԀn chìm nhֻ ng phӼm chӸt t t֝ ĽԌp vun b֟ i t  ַth i֩ thҺ Ӹu. 

R i֟ do nghi֓ p l cֽ sai khiԒn và hoӶng s֯  Ľ©m ra lӺm mê, 

Ahi saka kh¹ng nghǫ ĽԒn ĽҼc֯ m֥ t giӶi pháp khác. Vì vԀy, 

thay vì góp nhԊt các ngón tay tַ nhֻ ng tֹ  thi v tֵ ngo¨i nghǫa 

Ľ֗a, Ahi saka lӴi t  ֽtrang b֗ vȈ kh², trong Ľ· c· mt֥ thanh 

gҼҺm ln֧, r֟ i Ľi v¨o rnַg rԀm JǕlini  ֫quê nhà mình, thu֥c 

x  ֵKosala. NҺi Ľ©y Ahisaka s֝ng Ӽn n¼p tr°n v§ch Ľ§ cao, 

nҺi c· thԜ nhìn bao quát khԂp con ĽҼn֩g ph²a dҼi֧. Khi thӸy 

b·ng ai Ľi ngang qua, hԂn chӴy bay xu֝ ng giԒt chԒt, và chԊt 

lӸy ng·n tay ¼t. Sau Ľ·, hԂn treo các ngón tay trên cành cây 

cho chim chóc r֕a hԒt th t֗, r֟ i gom c§c l·ng xҼҺng v¨ kԒt lӴi 

thành xâu chu֣i Ľeo quanh c ֡nhҼ mt֥ tràng hoa. Tַ Ľ·, ngҼi֩ 

ta g֙ i Ahi saka là AgulimǕla, nghǫa l¨ ñV¸ng kԒt bԄng 

nhֻ ng ng·n tay.ò 
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    
 

A gulimǕla c ֵthԒ tiԒp tֱ c cu֥ c tàn sát. Dân chúng tránh 

xa khu rַ ng này, và chԆng bao lâu không còn ai dám lai vãng, 

kԜ cӶ nhֻ ng ngҼi֩ nhԊt cֳ i. Do Ľ· hԂn phӶi tiԒn vào gӺn thôn 

xóm, tַ  ch֣  Ӽn núp xông ra tӸn c¹ng ngҼi֩ qua lӴi, Ľ¹i khi vԚ 

Ľ°m c¸n v¨o tԀn nhà dân làng, giԒt ngҼi֩ vô t֥ i ch  ֕ĽԜ chԊt 

lӸy ngón tay. HԒt thôn này sang xóm khác, không ai có thԜ 

ch֝ ng cֽ  lӴi sֵ c mӴnh hung hãn cֳa hԂn nên r֝ t cu֥ c h֙  Ľ¨nh 

b  ֛nhà cֹ a, r֩ i làng quê. H֙ d nֽg lԚu ֫  tӴm quanh kinh thành, 

v¨ v¨o ho¨ng cung than kh·c, tr³nh t©u l°n Ľcֵ vua vԚ m i֝ 

thӶm h֙ a cֳ a h֙ . Lúc bӸy gi  ֩Vua Pasedani biԒt Ľ« ĽԒn lúc 

phӶi ban hành m֥t bi n֓ pháp mӴnh mԐ, và ngài truyԚn cӸp t֝ c 

tԀp trung m֥t ĽӴo quân thi֓n chiԒn sԈn sàng nhԀn l n֓h. 

H³nh nhҼ kh¹ng ai biԒt ĽҼc֯ tên thԀt cȈng nhҼ gi¸ng tc֥ 

c aֳ A gulimǕla. NhҼng ngҼi֩ mԌ thì linh cӶm rԄng Ľ· kh¹ng 

ai kh§c hҺn l¨ con trai caֳ mình, Ahi saka, Ľi hc֙ ֫  TakkasilǕ 

chҼa bao gi ֩vԚ lӴi nhà. Vì vԀy, khi nghe l֓nh vua công b֝ 

khԂp nҺi, b¨ tin chԂc rԄng con m³nh Ľ« sa v¨o §c ĽӴo nhҼ 

tҼ֧ng s֝  Ľ« ti°n Ľo§n. B¨ ĽԒn h֛ i ý ch֟ ng, qu֝ c sҼ BhaggavǕ:  

ñT°n cҼp֧ hung bӴo Ӹy chính là con cֳa chúng ta, 

Ahi saka. N· Ľang b ֗quân lính lùng bԂt. Ďng Һi, xin ¹ng Ľi 

tìm con! Khuyên nó hãy cӶi hóa và mang nó vԚ v i֧ gia Ľ³nh. 

NԒu kh¹ng Ľcֵ vua sԐ x  ֹt  ֹn·.ò  

NhҼng v ֗bà-la-môn trӶ l i֩ c nֵg rԂn: 

ñGia Ľ³nh ta kh¹ng cӺn có m֥ t Ľaֵ con nhҼ vԀy. H«y ĽԜ 

Ľֵc vua xét xֹ  t½y Ĩ.ò 

Tuy nhiên tr§i tim ngҼi֩ mԌ l¼c n¨o cȈng mԚm mӴi, bao 

la. ThҼҺng con n°n b¨ mt֥ m³nh Ľi ĽԒn khu rַ ng A gulimǕla 
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Ľang Ӽn náu. Bà mu֝n cֵ u con kh֛ i chԒt bԄng cách cӶnh t֕ nh 

và nài n֕ con cӶi tà qui chánh, vԚ v i֧ mԌ cha.  

Lúc này A gulimǕla Ľ« gom ĽҼc֯ 999 ngón tay, ch֕ còn 

m t֥ ngón nֻ a l¨ Ľ ֳs֝  d©ng ĽԒn cho v֗ thӺy. ņԜ làm cho xong 

vi c֓, A gulimǕla sԈn s¨ng ĽoӴt mӴng bӸt cֵ  ai, kԜ cӶ mԌ mình, 

lúc Ľ· Ľang tr°n ĽҼn֩g ĽԒn gӺn. T֥ i giԒt mԌ là m֥ t trong ngȈ 

ngh֗ch tr֙ ng t֥ i, sԐ tr  ֡quӶ ngay khi chӸm dֵ t kiԒp hi֓ n tiԚn 

và tái sanh vào tӺng Ľa֗ ngֱ c thӸp nhֵ t. Vì không hiԜu biԒt mà 

A gulimǕla Ľang Ľnֵg mӸp mé bên b֩ Ľ֗a ngֱ c. 

NŁm Ӹy l¨ nŁm th ֵhai mҼҺi tr°n ĽҼn֩g thuyԒt pháp và 

giáo hóa chúng sanh cֳa ņֵc PhԀt. Trong l¼c Ľang trӶi lòng 

bi mӾn quán sát khԂp thԒ gian, ņcֵ T¹n SҼ nhԀn ra ĽҼc֯ 

A gulimǕla. Vi֧ túc mӴng minh, khӶ nŁng nh ֧lӴi v¹ lҼn֯g 

kiԒp quá khֵ  c aֳ mình, AgulimǕla kh¹ng xa lӴ. Trong nhiԚu 

Ľ֩i kiԒp, h֙  Ľ« tnַg gԊp nhau, v¨ ņcֵ B  ֟T§t thҼn֩g chinh 

phֱ c dȈng lcֽ thân c aֳ A gulimǕla bԄng dȈng lcֽ tâm cֳ a 

mình. Gi֩  Ľ©y, khi nh©n duy°n ĽҼa hai v ֗gԊp lӴi nhau v¨ ņcֵ 

ThԒ Tôn thӸy ĽҼc֯ hiԜm h֙ a cֳ a cֽ c ác nghi֓p mà 

A gulimǕla sԂp rҺi v¨o, Ng¨i kh¹ng ngӺn ngӴi b  ֥hành ba 

mҼҺi dԊm ĽԜ c uֵ Ľ֥ A gulimǕla. 

Câu chuy֓n ĽҼc֯ ghi lӴi trong AἆgulimǕla Sutta (MN 86) 

rԄng nhֻ ng ngҼ֩i chŁn b¸, chŁn d° thӸy ņֵc PhԀt tiԒn vào 

con ĽҼn֩g n¨y th³ can ngŁn bԄng cách kԜ lӴi nh nֻg cӶnh hãi 

hùng do tên sát nhân hung bӴo gây ra, lӸy Ľi hԒt bao nhiêu 

mӴng s֝ ng. MԊc h֙  nói nhiԚu lӺn, ņcֵ ThԒ Tôn vӾn im lԊng 

tiԒp tֱ c Ľi. 

T  ַch֣  quan s§t, ĽӺu tiên A gulimǕla thӸy mԌ mình tַ  xa 

Ľi lӴi. MԊc dù nhԀn ra ĽҼc֯ mԌ, nhҼng do t©m tҼ Ľang l¼n s©u 

trong k²ch Ľn֥g tàn ác cֳa bӴo l cֽ, ông vӾn mu֝ n giԒt chԒt 
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ĽӸng sanh th¨nh ĽԜ th©u Ľ ֳm t֥ ng¨n ng·n tay. Ngay l¼c Ľ·, 

ņֵ c PhԀt xuӸt hi n֓ tr°n ĽҼn֩g, giֻ a ông và mԌ ông. ThӸy ņֵc 

PhԀt, ông liԚn Ľ֡i Ĩ Ľn֗h, là giԒt v  ֗sa môn thay vì giԒt mԌ.  

Nghǫ vԀy A gulimǕla v ֧lӸy gҼҺm, khi°n, cung v¨ n֝g 

tên, r֟ i Ľu֡i theo ņcֵ PhԀt. BӸy gi  ֩ņֵ c ThԒ Tôn thi triԜn 

thӺn thông khiԒn A gulimǕla, d½ c ֝chӴy thԀt nhanh, không 

thԜ n¨o Ľui֡ theo k֗p Ng¨i, Ľang thong thӶ bҼ֧c tַ ng bҼc֧ 

m t֥. T°n cҼp֧ nhֳ  thӺm: ñThԀt lӴ thҼ֩ng! ThԀt kȢ di u֓! Ta 

Ľ« tnַg Ľui֡ k p֗ và giֻ  ĽҼ֯c m֥ t th t֧ voi Ľang chӴy nhanh, 

nԂm b֩ m m֥ t tuӸn m« Ľang phi nҼc֧ rút, hay bԂt ĽҼc֯ m֥ t 

con nai Ľang ph·ng nhҼ t°n bԂn. VԀy mà bây gi֩, d½ Ľ« sӶi 

bҼ֧c hԒt t c֝ l cֽ, ta vӾn kh¹ng Ľui֡ k p֗ ĽҼc֯ sa m¹n Ľang 

t nַg bҼc֧ chԀm r«i n¨y.ò  

A gulimǕla dnַg lӴi và g֙ i ņֵc ThԒ Tôn: 

ñH«y dnַg lӴi, sa môn! Hãy dַng lӴi, sa m¹n!ò  

ñN¨y AgulimǕla, NhҼ Lai Ľ« dnַg lӴi r i֟! C¸n ngҼҺi, 

h«y cȈng dnַg lӴi.ò 

T°n cҼp֧ nghǫ: ñC§c ĽӴo sǫ tu theo d¸ng Th²ch Ca n·i s ֽ

thԀt, khԆng Ľn֗h sֽ  thԀt. ThԒ nhҼng sa m¹n n¨y Ľang Ľi m¨ lӴi 

n·i Ľ« dnַg bҼc֧ và bӶo ta h«y cȈng dnַg bҼc֧. Ta hãy h֛i 

sa môn lԐ v³ sao.ò   

R i֟ A gulimǕla n·i vi֧ ņֵc ThԒ Tôn k֓  sau: 

 

Sa m¹n, Ľang Ľi sao n·i Ľ« dnַg; 

C¸n ta, Ľ« dnַg lӴi n·i l¨ chҼa. 

Sa môn, ta h֛i Ĩ nghǫa l¨ g³: 

Sao ngҼi֩ Ľ« dnַg, c¸n ta th³ chҼa? 

 

V¨ ņcֵ ThԒ T¹n Ľ§p:  
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A gulimǕla, NhҼ Lai Ľ« dnַg r֟ i, 

Không làm t֡n thҼҺng m t֥ chúng sanh nào; 

Còn ngҼҺi kh¹ng kiԚm chԒ trҼ֧c sanh mӴng: 

B i֫ thԒ ta Ľ« dnַg, c¸n ngҼҺi chҼa. 

 

Nghe ĽҼc֯ nhֻ ng l֩ i trên, tâm can A gulimǕla c cֽ kȢ 

chӸn Ľ֥ng. Dòng tâm linh thánh thi֓n cao quý tַ lâu b֗ d n֟ 

nén b֣ng Ľt֥ nhiên bùng dԀy, phá v֭  cái tàn ác t֥i l i֣ bao nŁm 

nay ngŁn chԊn bӶn chӸt hiԚn hòa trong sáng cֳa mình. Ông 

nhԀn ra rԄng v֗  sa m¹n Ľnֵg trҼc֧ mԊt kh¹ng ai kh§c hҺn l¨ 

ĽӸng Giác Ng ,֥ và trֽ c giác rԄng Ng¨i Ľ« t ֽth©n ĽԒn Ľ©y ch ֕

ĽԜ k p֗ cֵ u Ľ֥ mình, kéo mình ra kh֛i b  ֩v cֽ t֥ i l i֣ sâu thԆm 

suýt chút n aֻ phӶi sa vào. X¼c Ľn֥g tԀn Ľ§y l¸ng, AgulimǕla 

quŁng b ֛tӸt cӶ khí gi֧ i, quȢ dҼ֧i chân B n֡ SҼ, xin ĽҼc֯ theo 

Ngài s֝ ng cu֥ c Ľ֩i ho¨n to¨n Ľi֡ m i֧, ĽoӴn trַ  các ác pháp, 

tӴi nҺi Ľ©y v¨ ngay b©y gi.֩ 

ņֵ c B n֡ SҼ t  ַbi v¹ lҼn֯g, bԀc Thi°n Nh©n SҼ, l¼c Ӹy 

th t֝ l°n: ñH«y ĽԒn Ľ©y, tȢ khҼu!ò V¨ nhҼ thԒ A gulimǕla tr ֫

thành tȢ khҼu.  

MԊc d½ trong kinh ĽiԜn truyԚn th֝ ng không thӸy ghi 

A gulimǕla Ľ« nhԀn ĽҼc֯ Ӹn chֵ ng n¨o trong Ľt֥ biԒn tâm 

linh n¨y, nhҼng c· thԜ suy Ľo§n rԄng chính sֽ hi n֓ di֓ n cֳ a 

B n֡ SҼ Ľ« khiԒn cho A gulimǕla thӸy ĽҼc֯, trong ch֧p mԂt, 

nhֻ ng oan trái kh֝n kh֡  vô tԀn ¹ng Ľ« vҼn֧g mԂc trong Ľi֩, 

và bao nhiêu kh֡ Ľau trӺm tr֙ ng hҺn Ľang ch ֩Ľ֯i ông, khi ác 

nghi֓ p tr֡  quӶ. Có lԐ A gulimǕla Ľ« nhԀn thֵ c ĽҼc֯ rԄng sֽ  

vô minh mù quáng cֳa m³nh Ľ« g©y bao nguy hӴi cho chính 

mình, và ông thӸy rõ cách duy nhӸt ĽԜ thoát kh֛ i hԀu quӶ Ľen 

t i֝ Ľ· l¨ nh ֡tԀn m֙ i g c֝ r֑  ĽҼa ĽԒn chu֣ i tái sanh và kh֡ Ľau. 
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V¨ nhҼ thԒ, A gulimǕla t ַb  ֛vòng tֱ c l yֱ, xin ņcֵ ThԒ Tôn 

ĽҼ֯c gia nhԀp TŁng ch¼ng, nҼҺng taֽ ņֵc T¹n SҼ, bԀc Toàn 

Gi§c, v¨ theo bҼc֧ ThӺy s֝ ng Ľi֩ sa môn phӴm hӴnh trong 

sӴch. 

Không bao l©u sau, ņcֵ PhԀt cùng m֥ t s֝  chҼ tŁng v¨ 

A gulimǕla, nay là th֗ giӶ c aֳ Ngài, du hành qua nhiԚu chԊng 

ĽҼ֩ng ĽԜ ĽԒn th¨nh SǕvatthi, thu֥ c v½ng qu° hҼҺng cֳ a 

A gulimǕla.  ֪Ľ©y, ņcֵ ThԒ Tôn trú tӴi t n֗h xá Jetavana. 

D©n ch¼ng chҼa hay biԒt gì vԚ vi c֓ t°n cҼp֧ Ľ« xuӸt gia 

nên than phiԚn rԄng qu֝ c vҼҺng do d ֽqu§ l©u ĽԜ xuӸt ĽӴi 

quân truy tӺm và bԂt hԂn. Nghe vԀy, Vua Pasenadi Ľ²ch th©n 

dӾn m֥ t ĽӴo binh hùng hԀu tiԒn vԚ r nַg JǕlani, nҺi 

A gulimǕla hԄng gieo rԂc kinh ho¨ng. Tr°n ĽҼn֩g Ľi, ņcֵ 

Vua ghé ngang t֗nh xá Jetavana viԒng thŁm ņcֵ ThԒ Tôn vַ a 

du h¨nh ĽԒn.  

Nhìn thӸy Ľo¨n h½ng qu©n, ņcֵ PhԀt h i֛ Vua Pasenadi 

phӶi chŁng c· quc֝ sֽ  khiԒn Ľֵc vua phӶi thân chinh cӺm 

quân dԌp giԊc. Vua trình rԄng không có chiԒn tranh v֧ i lân 

bang, nhҼng ng¨i Ľang truy l½ng mt֥ tên sát nhân khét tiԒng 

bӴo tàn tên AgulimǕla. Vua n·i th°m:  

ñNhҼng chԂc trӾm không thԜ di t֓ tr  ַhԂn ĽҼc֯.ò 

R i֟ ņֵc ThԒ Tôn h֛ i: 

ñB֓ hӴ sԐ Ľ֝i x  ֹra sao v֧ i A gulimǕla nԒu thӸy ngҼi֩ Ӹy 

cӴo r©u t·c, ĽԂp y tȢ khҼu, xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ không nhà, không 

còn giԒt hӴi chúng sanh, không lӸy cֳ a không cho, không nói 

l i֩ d i֝ trá, m֣ i ngày ch֕ Łn mt֥ b aֻ, s֝ ng Ľi֩ phӴm hӴnh, và 

hành trì thi֓n ph§p?ò 

ñBӴch ņcֵ Tôn SҼ, nԒu thӸy vԀy thì trӾm sԐ ĽӶnh l֑ , hay 

Ľֵng dԀy th n֕h sҼ Ӹy ng֟ i, hay dâng cúng tֵ vԀt d nֱg, và bӶo 
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v ,֓ h֥  tr³ theo Ľ¼ng ph§p luԀt. NhҼng, bӴch ThԒ Tôn, làm sao 

m t֥ ngҼi֩ vô hӴnh, t֥ i l i֣ v¨ chuy°n h¨nh §c ph§p nhҼ thԒ lӴi 

có thԜ biԒt chԒ ngֽ , trì gi֧ i và s֝ ng Ľi֩ sa môn phӴm hӴnh?ò 

Lúc bӸy gi  ֩ņֵ c PhԀt du֣ i cánh tay phӶi và nói: 

ñThҼa ĽӴi vҼҺng, Ľ©y chính là AgulimǕla.ò 

Nh¨ vua l¼c Ľ· kinh s ֯t t֥ cùng, lông tóc dֽng ngҼc֯, mӸt 

bình tǫnh ho¨n to¨n khi nghe ĽԒn tên A gulimǕla. ņcֵ ThԒ 

Tôn d֗u dàng trӸn an Ľcֵ vua: 

ñņַng s֯  h«i, thҼa ĽӴi vҼҺng. Kh¹ng c· g³ cho ĽӴi vҼҺng 

phӶi s֯  h«i Ľ©u.ò 

Sau khi lӸy lӴi ĽҼc֯ b³nh tǫnh, Vua Pasenadi bҼc֧ ĽԒn gӺn 

ņӴi Ľcֵ A gulimǕla v¨ hi֛ han vԚ gia thԒ ĽԜ xҼng h¹, v³ nghǫ 

rԄng thԀt không phӶi lԐ nԒu g֙ i v  ֗sa môn Ӹy bԄng cái tên gԂn 

liԚn v֧ i vô s֝  hành vi bӴo ác trong quá khֵ. Khi nghe v֗ sa 

môn cho biԒt tên dòng h֙ thân phֱ  là Gagga và dòng h֙ thân 

mӾu l¨ MantǕni, Ľcֵ vua vô cùng sֹng s֝ t v³ Ľ©y ch²nh l¨ con 

trai cֳ a v֗  qu֝ c sҼ ĽҼҺng triԚu. ņn֟g th֩ i vua cȈng nh ֧rõ 

nhֻ ng ĽiԚm lӴ trong Ľ°m AgulimǕla ra Ľi֩. Vua Pasenadi vô 

c½ng x¼c Ľn֥g v¨ ngҼn֭g phֱ c ņֵc ThԒ T¹n Ľ« cӶm h·a ĽҼc֯ 

m t֥ tҼn֧g cҼp֧ hung tàn tr֫ thành v֗ tȢ khҼu hiԚn hòa trong 

TŁng ch¼ng caֳ Ngài. 

ņֵ c vua b¯n xin ĽҼc֯ c¼ng dҼn֩g tֵ  vԀt d nֱg ĽԒn ngài 

ñGagga MantǕniputta cao quĨ.ò NhҼng AgulimǕla Ľ« xin 

hành trì hӴnh ĽӺu Ľ¨ (dhutaἆga) ï Ӽn cҼ trong rnַg núi, s֝ ng 

bԄng thֵ c Łn khӸt th cֽ, mԊc y vá tַ  nhֻ ng mӶnh vӶi v nֱ ngҼi֩ 

v tֵ b ,֛ và ch֕ gi  ֻm t֥ b  ֥tam y ï nên tַ  ch֝ i: 

ñT¹i Ľ« c· ri֟, thҼa ĽӴi vҼҺng, tam y Ľ« ĽӺy Ľֳ.ò 

Vua Pasenadi hҼn֧g vԚ ņֵ c ThԒ Tôn, tán thán:  

ñMӺu nhi֓ m thay, bӴch ņcֵ ThԒ Tôn! KȢ di u֓ thay ņcֵ 
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T¹n SҼ Ľ« nhiԒp phֱ c ĽҼc֯ ngҼi֩ không thԜ nhiԒp phֱ c, làm 

an t֗nh ĽҼc֯ ngҼi֩ không thԜ an t֗nh, làm t c֗h tǫnh ĽԒn ngҼi֩ 

không thԜ t c֗h tǫnh. Kh¹ng cӺn hình phӴt hay vȈ kh², ThԒ Tôn 

Ľ« nhiԒp phֱ c ĽҼc֯ m֥ t ngҼi֩ mà chúng con không thԜ nhiԒp 

phֱ c bԄng hình phӴt v¨ vȈ kh².ò 

NhҼng khi AgulimǕla Ľi tr³ b³nh khӸt th cֽ ֫  ngoӴi thành 

SǕvatthi, v aַ thӸy bóng ngài là dân làng kinh hoӶng b֛  chӴy 

vԚ nh¨ v¨ Ľ·ng hԒt c aֹ. ņԒn khi vào thành, m֙i ngҼi֩ cȈng 

phát hi֓ n ra ngài và s֯ hãi chӴy tr n֝. Vì thԒ A gulimǕla kh¹ng 

nhԀn ĽҼc֯ m֥ t mu֣ ng cҺm hay v§ ch§o st֧ bát nào. 

TӴng LuԀt (Vin. l:74) ghi rԄng v¨i ngҼi֩ dân, khi thӸy 

A gulimǕla mang y b§t Ľi khӸt th cֽ, bӸt mãn và tֵ c giԀn, nói 

rԄng:ñTӴi sao các v֗ tu hành cao quý b  ֥t c֥ SǕkya lӴi cho m֥ t 

t i֥ phӴm n֡ i tiԒng t¨n §c ĽҼc֯ gia nhԀp Ľo¨n thԜ?ò Khi nghe 

c§c Ľ ֓t  ֹtȢ khҼu thuԀt lӴi phӶn ֵ ng cֳ a d©n ch¼ng, ņcֵ PhԀt 

liԚn ban hành gi֧i luԀt nhҼ sau: ñM t֥ t i֥ phӴm mang tiԒng xӸu 

sԐ kh¹ng ĽҼc֯ TŁng ch¼ng cho th ֙gi i֧ xuӸt gia. Ai cho m֥ t 

t i֥ phӴm nhҼ vԀy th  ֙gi i֧ thì v  ֗Ӹy phӴm m֥ t hành vi sái quӸy 

(dukkaἲa).ò Vic֓ cho t֥ i phӴm sát nhân xuӸt gia có thԜ gây 

kh· khŁn cho TŁng già nԒu ngҼi֩ Ӹy không biԒt h i֝ cӶi, chҼa 

kԜ ĽԒn vi c֓ l i֯ d nֱg Ľi֩ s֝ ng tu hành thành m֥t nҺi Ӽn náu 

tr n֝ t֥ i tù hay hình phӴt. 

ņֵ c ThԒ Tôn hiԜu ĽҼc֯ ch֕ có trí tu֓  m t֥ v  ֗PhԀt m i֧ thӸy 

r» ĽҼc֯ tiԚm nŁng thin֓ lành cֳ a m֥ t t i֥ phӴm, sau ņcֵ PhԀt 

kh¹ng ai c· Ľ ֳkhӶ nŁng hay thӼm quyԚn ĽԜ th cֽ thi nhֻ ng gì 

h  ֙hiԜu trong khӶ nŁng caֳ h֙ .    

M t֥ s֝  ngҼ֩i c· Ľcֵ tin trong sӴch và bӸt th i֝ v¨o ņcֵ 

ThԒ T¹n Ľ« thay Ľi֡ th§i Ľ ֥v¨ cung k²nh c¼ng dҼn֩g thֵ c Łn 

m i֣ khi A gulimǕla Ľnֵg trҼc֧ nhà h֙. NhҼng phӺn Ľ¹ng d©n 
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chúng vӾn còn thù ngh֗ch. MԊc dù A gulimǕla cȈng nhԀn ra 

ĽҼ֯c rԄng vi֓ c xin ĽҼc֯ thֵ c Łn khi khӸt th cֽ ֫  quê nhà là vô 

v n֙g, nhҼng ng¨i vӾn tiԒp tֱ c hành trì hӴnh ĽӺu Ľ¨ n¨y nhҼ 

m t֥ nhi֓ m vֱ . 

 

 

    
 

M t֥ ngày n֙  tr°n ĽҼn֩g Ľi tr³ b³nh  ֫SǕvatthi, A gulimǕla 

gԊp m֥ t sӶn phֱ  b  ֗sanh khó, rên siԒt thӶm thiԒt, tình trӴng 

thԀt nguy k֗ch m¨ Ľaֵ bé vӾn kh¹ng ra. ņn֥g lòng trԂc Ӽn 

trҼ֧c cӶnh kh֡  Ӹy, A gulimǕla thӺm nghǫ ñCh¼ng sanh Ľau 

kh  ֡biԒt bao! Chúng sanh quӶ thԀt v¹ c½ng Ľau kh!֡ò Tr ֫vԚ 

t n֗h x§, ņӴi Ľcֵ thuԀt lӴi cho B n֡ SҼ v¨ ĽҼc֯ Ngài dӴy:  

ñN¨y AgulimǕla, h«y tr ֫lӴi nói 

v i֧ sӶn phֱ  rԄng: óN¨y hiԚn t֕ , tַ  khi 

ĽҼ֯c sanh ra, sҼ chҼa bao gi ֩tác ý 

giԒt hӴi m t֥ mӴng s֝ ng nào. Do oai 

l cֽ cֳ a l֩ i chân thԀt này, nguy֓n mԌ 

con ch֗ sanh n֫  ĽҼ֯c vu¹ng tr¸n!ò 

NhҼng AgulimǕla thҼa lӴi rԄng: 

ñBӴch ņcֵ T¹n SҼ, nԒu con n·i nhҼ thԒ thì chԆng phӶi 

con phӴm gi֧ i nói d֝ i sao? B֫ i trong quá khֵ con Ľ« tnַg giԒt 

hӴi nhiԚu ngҼi֩.ò 

ñVԀy, A gulimǕla, h«y n·i r» nhҼ thԒ n¨y: óN¨y hiԚn t֕ , tַ  

ng¨y sanh v¨o d¸ng th§nh, sҼ chҼa bao gi ֩tác ý giԒt hӴi m t֥ 

mӴng s֝ ng nào. Do oai lֽc cֳ a l֩ i chân thԀt này, nguy֓n mԌ 

con ch֗ sanh n֫  ĽҼ֯c vu¹ng tr¸n!ò 

AngulimǕla b§o tin sԐ tr  ֫lӴi. Gia Ľ³nh ngŁn mt֥ b cֵ màn 
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trong ph¸ng ĽԜ sӶn phֱ  nԄm m֥ t b°n, v¨ b°n kia ĽԊt m t֥ chiԒc 

ghԒ ĽԜ v  ֗sa môn ng֟i. V¨ AngulimǕla Ľ« l¨m theo l֩ i ņֵc 

ThԒ Tôn ch֕ bày. L֩ i c aֳ ņӴi Ľcֵ là chân thԀt, b֫ i khi ņcֵ 

PhԀt cho th֙  gi i֧ tȢ khҼu, ņӴi Ľcֵ Ľ« ĽҼc֯ sanh v¨o Ľi֩ phӴm 

hӴnh, thánh thi֓n ï m t֥ tái sanh cֳa tâm. Sֽ chuyԜn Ľ֡i này 

Ľ« cho AngulimǕla mt֥ nŁng lcֽ tâm linh cֵ u giúp và chֻa 

lành mӴnh mԐ hҺn cӶ sֵ c mӴnh thԜ chӸt gây kh֡  Ľau v¨ giԒt 

hӴi trҼc֧ kia. KԒt quӶ là do l֩ i nguy֓ n cֳ a ņӴi Ľcֵ mà mԌ con 

thiԒu phֱ  ĽҼ֯c sanh n֫ an toàn. 

ņֵ c PhԀt thҼn֩g kh¹ng cho ph®p ñcuֵ ngҼi֩ chԒt s֝ ng 

lӴiò hay ñchaֻ lành b֓nh bԄng t©m linh.ò Ng¨i biԒt rԄng ngҼ֩i 

ĽҼ֯c cֵ u s֝ ng lӴi r i֟ cȈng sԐ chԒt m t֥ ng¨y n¨o Ľ·. V³ vԀy 

Ngài hԒt lòng ch֕ dӴy cho chúng sanh vԚ quӶ bӸt t  ֹthԀt sֽ  và 

phҼҺng ph§p chnֵg ĽӴt ĽҼc֯ quӶ bӸt t ,ֹ giӶi thoát kh֛ i sanh 

t  ֹluân h֟ i. NhҼng trong trҼn֩g h֯ p A gulimǕla, tӴi sao ņcֵ 

ThԒ T¹n Ľ« ra ngoài thông l֓, cho phép v֗ Ľ֓ t  ֹd½ng nŁng lcֽ 

c aֳ l֩ i chân thԀt ĽԜ chֻ a lành sֽ  Ľau Ľn֧? Các nhà chú giӶi 

có ghi lӴi v¨i quan ĽiԜm cֳ a h֙  vԚ kinh A gulimǕla: 

 

V¨i ngҼi֩ có thԜ thԂc mԂc: ñSao ņcֵ ThԒ T¹n Ľ« dӴy 

m t֥ sa môn làm công vi֓c cֳ a m֥ t y sǫ?ò Câu trӶ l i֩ là: 

ņֵ c PhԀt không làm vi֓c Ľ·. H¨nh Ľn֥g dֽ a trên 

nguy֓ n l cֽ cֳ a sֽ  chân thԀt không phӶi là m t֥ chֵ c 

nŁng y khoa; Ľ· l¨ mt֥ h¨nh Ľn֥g ĽҼc֯ làm sau khi 

qu§n tҼn֫g phӼm hӴnh cֳ a chính mình. 

 

ņֵ c PhԀt biԒt rԄng A gulimǕla kh¹ng c· Ľ ֳth cֵ Łn 

khӸt th cֽ hԄng ngày b֫ i vì dân chúng kinh s֯ và b֛  chӴy 

khi trông thӸy b·ng d§ng. ņԜ giúp A gulimǕla, Ng¨i ĽԜ 
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ņӴi Ľcֵ thֽ c hi֓ n h¨nh Ľn֥g ñx§c nhԀn sֽ  thԀtò hay 

ñn·i li֩ chân thԀt.ò T ַĽ·, d©n ch¼ng sԐ nghǫ rԄng: ñņ« 

kh i֫ sanh Ĩ nghǫ t ַbi, ņӴi Ľcֵ A gulimǕla gi  ֩Ľ©y c· 

thԜ mang lӴi sֽ  an lành cho m֙i ngҼi֩ bԄng nguy֓n l cֽ 

c aֳ sֽ  chân thԀt,ò v¨ h ֙không còn s֯ hãi ngài nֻa. NhҼ 

thԒ A gulimǕla c· thԜ tiԒp tֱ c hӴnh nguy֓n cֳ a m֥ t v  ֗

sa môn. 

 

TrҼ֧c Ľ·, AgulimǕla kh¹ng thԜ tr  ֱt©m v¨o ĽԚ m cֱ 

hành thiԚn. MԊc dù ngày Ľ°m hԒt sֵ c tinh cӺn thiԚn tԀp, 

con mԂt tâm cֳ a ņӴi Ľcֵ không bao gi֩ vԂng bԊt ĽҼc֯ 

hình Ӷnh khu rַ ng trҼc֧ kia m³nh Ľ« t¨n s§t bao nhi°u 

ngҼ֩i, b°n tai l¼c n¨o cȈng nghe nhnֻg l֩ i van xin thӶm 

thiԒt: ñLӴy ngài, xin tha mӴng! Con ngh¯o Ľ·i lӴi Ľ¹ng 

con cái!ò v¨ trong t©m lu¹n hin֓ rõ nhֻ ng Ľ¹i tay, Ľ¹i 

chân cu֝ng quýt khiԒp ĽӶm thӸy cái chԒt gӺn kԚ. Khi 

Ľ֝i di n֓ v֧ i ký cֵ Ľ·, bao cҺn hi֝ hԀn, Łn nŁn d¨y v¸, 

cӸu xé tâm can khiԒn A gulimǕla kh¹ng thԜ nào ng֟ i 

yên trên t֙a c .ֱ Do Ľ· B n֡ SҼ dӴy v¨ cho ph®p ņӴi Ľֵc 

th cֽ hi֓ n h¨nh Ľn֥g ñx§c nhԀn sֽ  thԀtò vԚ vi c֓ tái sanh 

v¨o d¸ng th§nh. ņcֵ ThԒ Tôn mu֝ n A gulimǕla nhԀn 

biԒt rԄng tái sanh vào dòng thánh là m֥t phҼc֧ báu kȢ 

di u֓, tַ  Ľ· gi֯ niԚm cӶm k²ch v¨ th¹i th¼c ng¨i tŁng 

trҼ֫ng tu֓  giác và thành tֽu quӶ v  ֗giӶi thoát a-la-hán. 

 

Sֽ  vi c֓ này là m֥t h  ֣tr  ֯l n֧ lao cho A gulimǕla, v¨ ņӴi 

Ľֵc Ľ« b¨y t ֛lòng tri ân sâu xa lên B n֡ SҼ bԄng m֥ t cúng 

dҼ֩ng cao thҼn֯g nhӸt có thԜ ĽӴt ĽҼc֯, Ľ· l¨ th¨nh tuֽ viên 

mãn vi֓ c ThӺy Ľ« giao ph· cho v ֗Ľ֓ t  ֹ(AN 86): 
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Không bao lâu, s֝ng m֥ t mình, thu thúc, chuyên cӺn, 

nhi֓ t tâm, và kiên quyԒt, ņӴi Ľcֵ A gulimǕla t ֽthân 

chֵ ng ng֥  ĽҼ֯c tu֓  giác, thành tֽu và an trú ngay trong 

hi n֓ tӴi c uֵ cánh phӴm hӴnh mà các thi֓n nam tֹ  v³ Ľ· 

Ľ« xuӸt gia, tַ  b  ֛gia Ľ³nh, sn֝g Ľi֩ không gia Ľ³nh. ņӴi 

Ľֵc biԒt rԄng: ñSanh Ľ« tԀn, phӴm hӴnh Ľ« th¨nh, vic֓ 

phӶi l¨m Ľ« l¨m, t ַnay không còn tr֫ lӴi n aֻ.ò V¨ nhҼ 

vԀy ņӴi Ľcֵ A gulimǕla tr ֫thành m֥ t v  ֗a-la-hán.    

  

Cu֝ i c½ng th³ c§i t°n ĽӺu tiên cֳ a ņӴi Ľcֵ, Ahi saka ï Vô 

hӴi, Ľ« thԀt sֽ  thích h֯ p v֧ i phӼm hӴnh cֳ a ngài. Sau câu 

chuy֓ n cֵ u ĽҼc֯ ngҼi֩ sӶn phֱ  do nŁng lcֽ cֳ a l֩ i chân thԀt, 

Ľa s ֝d©n ch¼ng Ľ« ho¨n to¨n tin tҼn֫g vào sֽ  chuyԜn hóa tâm 

linh cֳ a ng¨i v¨ th¨nh k²nh c¼ng dҼn֩g ngài m֣ i khi ngài khӸt 

th cֽ ֫  SǕvatthi. Dù vԀy vӾn còn m t֥ s֝  ngҼ֩i ĽԜ tâm thù hԀn 

v³ tҼn֧g cҼp֧ A gulimǕla ng¨y n¨o Ľ« s§t hӴi thân nhân cֳa 

h .֙ Không thԜ trӶ thù bԄng luԀt pháp, h֙ t  ֽý tr nַg phӴt ngài 

bԄng cách dùng gԀy g֥ c Ľ§nh ĽԀp v¨ n®m Ľ§ v¨o ng¨i khi ng¨i 

tr°n ĽҼn֩g trì bình khӸt th cֽ. Cu֥ c tӸn công thԀt tàn bӴo, ĽԒn 

n i֣ khi A gulimǕla tr ֫vԚ bên B n֡ SҼ, to¨n th©n ņӴi Ľcֵ ĽӾm 

máu, l֣  ĽӺu, bình bát b֗ v ,֭ ngoӴi y b  ֗r§ch. ņcֵ PhԀt thӸy 

vԀy, khuyên nhֳ ngҼ֩i Ľ ֓t :ֹ 

ñH«y kham nhӾn, này bà-la-môn [ε Ľ©y c· nghǫa l¨ bͻc giác 

ngί A-la-hán]! Hãy kham nhӾn, này bà-la-m¹n! Con Ľang gԊt 

hái, trӶi nghi֓ m ngay trong hi֓n tӴi quӶ báo cֳ a ác nghi֓p mà 

Ľ§ng lԐ con phӶi ch u֗ Ľֽng, Ľ¨y Ľa֙ ֫  Ľ֗a ngֱ c nhiԚu nŁm, 

nhiԚu trŁm nŁm, nhiԚu ng¨n nŁm.ò  

Là m֥ t v  ֗ a-la-hán, tâm A gulimǕla lu¹n vnֻg vàng, 
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không thԜ b  ֗t n֡ hӴi. Tuy nhiên tӸm thân vԀt chӸt vӾn phӶi 

gánh ch֗u quӶ báo cֳ a bӸt thi n֓ nghi֓ p tַ  v¹ lҼn֯g kiԒp. Ngay 

cӶ ņֵ c PhԀt cȈng b ֗ngҼ֩i em h֙  Devadatta g©y thҼҺng t²ch. 

Và cӶ hai v֗  trҼ֫ng Ľ ֓t  ֹc aֳ Ng¨i cȈng kh¹ng tr§nh ĽҼc֯ bӴo 

hành vԚ thԜ xác: SǕriputta b֗ m t֥ quׁ  dӴ xoa ác ý Ľ§nh tr°n 

ĽӺu, MoggallǕna phӶi ch u֗ m֥ t cái chԒt vô cùng thӶm kh֝ c. 

Ngay cӶ ba v֗ ĽӴi th§nh nh©n tr°n c¸n kh¹ng tr§nh ĽҼc֯ t֡ n 

thҼҺng th©n x§c, th³ l¨m sao AgulimǕla ï trong kiԒp hi֓ n tiԚn 

Ľ« tӴo vô s֝  ác nghi֓ p ï thoát kh֛i ĽҼ֯c quӶ d ?ֻ ThԒ nhҼng, 

ch֕  có thân xác AgulimǕla phӶi ch u֗ Ľֽng nhֻ ng thҼҺng tích 

n¨y, c¸n t©m ņӴi Ľcֵ tֽ  tӴi an nhiên, không thԜ b  ֗t n֡ hӴi. Là 

m t֥ v  ֗ a-la-hán, A gulimǕla cȈng kh¹ng cӺn sֽ  an iֳ hay 

khuyԒn khích. Vì vԀy ta có thԜ hiԜu nhֻ ng l֩ i ņֵc ThԒ Tôn 

nói v֧ i A gulimǕla nhҼ mt֥ nhԂc nh֫  vԚ nghi֓ p báo nhân quӶ 

m¨ ņӴi Ľcֵ vӾn phӶi gԊt hái và ch֗u Ľֽng, d½ Ľ« ĽҼc֯ giӶm 

thiԜu rӸt nhiԚu b֫ i sֽ  chuyԜn hóa n֥ i tâm. 

 

 

  
 

Không có tài li֓ u nào ghi lӴi vԚ khoӶng Ľi֩ sau cֳ a ngài 

A gulimǕla ngo¨i nhnֻg vӺn k  ֓do chính ngài th֝t ra trong 

tԀp TrҼ֫ng L«o TŁng K.֓ Qua Ľ· ta biԒt rԄng ngài s֝ng Ӽn cҼ 

trong rַ ng n¼i hoang vu, hang Ľ§ vԂng vԎ, và rԄng nh֩  cu֝ i 

c½ng Ľ« c· mt֥ ch֙ n l aֽ Ľ¼ng ĽԜ bҼ֧c vào con ĽҼn֩g Chánh 

Ph§p m¨ ng¨i ĽҼc֯ cu֥ c s֝ ng an lӴc. DҼi֧ Ľ©y là các bài k֓ 

trong TheragǕthǕ v¨ Ľn֟g th֩ i trong Kinh Pháp Cú. 

Sau khi xuӸt gia tu hành và chֵng ĽԂc, A gulimǕla n·i vԚ 

nhֻ ng quӶ l¨nh Ľ« th¨nh tuֽ cֳ a mình: 
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Ai trҼc֧ s֝ ng buông lung 

Sau s֝ng không phóng dԀt, 

Chói sáng rֽc Ľ֩i này 

NhҼ trŁng thoát mây che. 
 

(Thag. 871/Dhp.172) 

 

Ai dùng các hӴnh lành 

NgŁn chԀn các nghi֓p ác, 

Chói sáng rֽc Ľ֩i này 

NhҼ trŁng tho§t mây che. 
 

(Thag. 872/Dhp. 173) 

 

TȢ khҼu tui֡ ĽӴo nh֛  

Siêng tu Giáo Pháp PhԀt, 

Soi sáng thԒ gian này 

NhҼ trŁng thoát mây che. 
 

(Thag. 873/Dhp. 382) 

 

Khi vào thành khӸt th cֽ, A gulimǕla b ֗ngҼ֩i n®m Ľ§ v¨ 

dùng gԀy g֥ c Ľ§nh v¨o ĽӺu ngài. Ngài vԚ t n֗h xá v֧ i bình bát 

b  ֗bԜ và ngoӴi y rách nát. Ðֵc PhԀt khuy°n ng¨i: ñCon Ľang 

gԊt hái, trӶi nghi֓ m ngay trong hi֓n tӴi quӶ báo cֳ a ác nghi֓p 

m¨ Ľ§ng lԐ con phӶi ch֗u Ľֽng, Ľ¨y Ľa֙ ֫  Ľ֗a ngֱ c nhiԚu nŁm, 

nhiԚu trŁm nŁm, nhiԚu ng¨n nŁm.ò Ri֟ A gulimǕla ph§t t©m 

t  ַbi Ľi֝ v i֧ tӸt cӶ chúng sanh mà khuyԒn tu: 

 

Mong kԎ thù ngh֗ch ta 

ņҼ֯c nghe l֩ i Chánh Pháp, 

Mong kԎ thù ngh֗ch ta 
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Th cֽ hành l֩ i PhԀt dӴy, 

Mong kԎ thù ngh֗ch ta 

Thân cԀn bԀc thi֓ n trí 

DӾn ngҼi֩ ĽԒn ņӴo Pháp 
 

Mong kԎ thù ngh֗ch ta 

Có lúc ĽҼ֯c thính Pháp, 

BԀc thi֓ n trí thuyԒt giӶng 

VԚ các hӴnh nhӾn nhֱ c 

Cùng các hӴnh tַ  bi, 

Và hành theo Chánh Pháp. 
 

R i֟ chԂc chԂn v֗  Ӹy 

SԐ không mu֝ n hӴi tôi 

Cùng các chúng sanh khác, 

SԐ bӶo v֓  h  ֥trì, 

Chúng sanh mӴnh hay yԒu, 

Nguy֓ n v֗  Ӹy chֵ ng ĽӴt 

QuӶ cao thҼn֯g an lành. 
 

(Thag. 874 - 876) 

 

NgҼ֩i tr  ֗th yֳ dӾn nҼc֧, 

KԎ làm tên nԂn tên, 

NgҼ֩i th  ֯m c֥ u֝ n g֣ , 

BԀc trí nhiԒp tֽ  thân. 
 

(Thag. 877/Dhp. 80) 

 

C· ngҼi֩ ĽҼc֯ rèn luy֓ n 

BԄng gԀy, roi, móc sԂt; 

Ta ĽҼc֯ BԀc ņӴo SҼ 
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ņiԚu phֱ c kh¹ng vȈ lcֽ, 

Kh¹ng Ľ¸n roi, kh² gii֧. 

ñV¹ hӴiô vn֝ tên ta 

Quá khֵ  gây t֡ n hӴi. 

Nay tên này là thԀt 

Ta không hӴi m t֥ ai. 

 

M t֥ th i֩ l¨ tҼn֧g cҼp֧ 

T°n ñĽeo tr¨ng ng·n tayò 

Cu֝ n theo dòng trӺm luân, 

Cho ĽԒn khi quy PhԀt. 

 

M t֥ th i֩ tay lӸm máu, 

T°n ñĽeo tr¨ng ng·n tayò 

H«y nh³n, nҺi quy ngҼn֭g: 

ņ« tԀn di֓ t tái sanh. 

 

Ta phӴm nhiԚu ác nghi֓p 

ņ§ng sanh v¨o kh ֡cӶnh, 

ņԒn nay nghi֓p d֗  th cֱ 

N°n tho§t ĽҼc֯ ác quӶ. 
 

(Thag. 878-882) 

 

KԎ si mê, thiԜu trí 

Chuyên s֝ng Ľ֩i phóng dԀt; 

NgҼ֩i trí không phóng dԀt 

NhҼ gi ֻtài sӶn quý. 
 

(Thag. 883/Dhp. 26) 
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Ch֧  buông lung phóng dԀt 

Ch֧  mê say dֱc lӴc, 

Hãy chuyên cӺn thiԚn Ľ֗nh 

ņӴt an lӴc t֝ i thҼn֯g. 
 

(Thag. 884/Dhp. 27) 

 

VԀy xin h«y Ľ·n ch¨o 

Ph§p l¨nh ta Ľ« chn֙; 

Trong các ph§p tr°n Ľi֩, 

Ch§nh Ph§p ta Ľ« chn֙. 
 

VԀy xin h«y Ľ·n ch¨o 

Ph§p l¨nh ta Ľ« chn֙; 

Ta Ľ« ĽӴt tam minh 

L i֩ PhԀt dӴy làm xong. 
 

(Thag. 885-86) 

 

Khi Ľi֝ di n֓ v֧ i ký cֵ ĽӺy ác pháp, tâm ý AgulimǕla b ֗

dao Ľn֥g bӸt an vì h֝ i hԀn dày vò nên không thԜ nào hành 

thiԚn viên mãn. B n֡ SҼ dӴy A gulimǕla vԚ vi c֓ ĽҼ֯c sanh 

v¨o Ľi֩ phӴm hӴnh, thánh thi֓n nhҼ l¨ mt֥ phҼc֧ báu kȢ di u֓, 

thôi thúc v  ֗Ľ֓ t  ֹtŁng trҼn֫g tu֓  giác và thành tֽu quӶ v  ֗giӶi 

thoát. A gulimǕla b¨y t ֛lòng tri ân B n֡ SҼ và các chֵng ĽԂc 

cao quý: 

 

Trong rַ ng, dҼi֧ g c֝ cây, 

Hay trong hang trên núi, 

D½ ta tr¼ nҺi n¨o 

T©m Ľ« lu¹n chao Ľn֥g. 
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Gi  ֩ngֳ , thֵ c bình yên, 

Và s֝ ng trong an lӴc. 

ņ« tho§t lҼi֧ Ma vҼҺng 

Nh  ֩B n֡ SҼ bi mӾn! 
 

TrҼ֧c sanh bà-la-môn, 

N i֥ ngoӴi dòng quý t֥ c. 

Nay ta con ņcֵ PhԀt, 

B n֡ SҼ, ņӸng Ph§p VҼҺng. 
 

ņoӴn ái, ly chӸp thֳ , 

Luôn thu thúc lֱ c cŁn, 

Nh  ֡tԀn g֝ c phiԚn não, 

TԀn di֓ t m i֙ cӸu uԒ. 
 

Ta phֱ ng sֽ  B n֡ SҼ, 

L i֩ PhԀt dӴy làm xong, 

Gánh nԊng Ľ« ĽԊt xu n֝g, 

G c֝ sanh hֻu nh֡  sӴch. 
 

(Thag. 887-891)  
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      
 

ñTôi nghe nhҼ vӺy: M t֥ th i֩ ņֵc ThԒ Tôn trú  ֫SǕvatthi 

(Xá V )֓, tӴi Jetavana (KȢ Viên hay rַ ng KȢ ņ )̈, t֗ nh xá c aֳ 

AnǕthapi ika (CӸp Cô ņ֥ c)éò 

ņ· l¨ c©u bԂt ĽӺu trong rӸt nhiԚu bài 

kinh PhԀt. Nh֩  vԀy nhiԚu ngҼi֩ Ľc֙ kinh 

sách PhԀt giáo biԒt ĽԒn v  ֗nam Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ 

n i֡ tiԒng AnǕthapi ika. Danh hi֓ u 

AnǕthapi ika c· nghǫa l¨ ñngҼ֩i b  ֝thí, 

chu cӸp vԀt th cֽ (piἈỈa) ĽԒn kԎ cùng kh ,֡ cô Ľ֥c (anǕtha)ò ï  

CӸp Cô ņ֥ c ï v  ֗gia trҼn֫g dòng h֙  Sudatta danh giá cֳa 

thành SǕvatthi.   

Ông là ai? NhҼ thԒ nào ông Ľ« gԊp ņֵc PhԀt? Nhân duyên 

nào gԂn bó ông và Giáo Pháp? Các câu trӶ l i֩ ĽҼc֯ tìm thӸy 

qua rӸt nhiԚu b¨i kinh ĽԚ cԀp ĽԒn tên ông. 

AnǕthapi ika gԊp ņֵc ThԒ Tôn lӺn ĽӺu tiên ngay sau 

mùa an cҼ kiԒt hӴ th  ֵba cֳ a Ngài. Trong giai ĽoӴn m֧ i mԎ 

này cֳ a TŁng già, ņֵc PhԀt chҼa ĽҼa ra gii֧ luԀt nào vԚ nҺi 

cҼ tr¼ cho chҼ tȢ khҼu. Lúc Ӹy chҼ tŁng c· thԜ s֝ ng các nҺi 

tùy ý ï  ֫trong rַ ng, bên các c֥i c©y, dҼi֧ nhֻ ng tӶng Ľ§ nhô 

ra ngoài, trong hang Ľn֥g, nghǫa Ľa֗, hay nhֻng nҺi trn֝g trӶi.  

 Ngày n֙ , m t֥ thҼҺng gia gi¨u c·  ֫ thành RǕjagaha 

(VҼҺng Xá), thֳ  Ľ¹ x ֵMaghada (Ma Ki t֓ ņ )̈, là thi֓ n tín 

thuӺn thành cֳa ņֵc PhԀt, thӸy chúng tŁng sn֝g nhҼ vԀy nên 

ĽԚ ngh֗  chҼ v  ֗xin phép ņֵ c Tôn SҼ cho ĽҼc֯ th֙  nhԀn ch֣   ֫

thҼ֩ng trֽ c. Khi ĽҼc֯ ņֵc PhԀt chӸp thuԀn, v֗  thҼҺng gia n¨y 

cho dֽ ng khoӶng s§u mҼҺi tu cc֝ cho chҼ sa môn lҼu trú trong 
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lâm viên Veluvana (Trúc Lâm) ֫  RǕjagaha ĽԜ vun b֟ i phҼ֧c 

báu. [Lâm viên Veluvana Ľ̯ιc vua BimbisǕra d©ng c¼ng l°n ņοc Phͻt 

trong mùa m a̯ an c̯ thο hai ĽΘ xây cͫ t tΠnh xá cho ch̯ tŁng.] NhҼ vԀy 

Ľ©y l¨ tn֗h xá PhԀt gi§o ĽӺu ti°n l¨m cҺ s ֫cho vi֓ c truyԚn bá 

Giáo Pháp và huӸn luy֓ n TŁng chúng (Vin. 2:146). 

V  ֗thҼҺng gia n¨y c· mt֥ ngҼi֩ em rԜ t°n Sudatta nhҼng 

lu¹n ĽҼc֯ g֙ i là AnǕthapi ika, là m t֥ thҼҺng gia giàu có 

nhӸt thành SǕvatthi. M t֥ ngày n֙ , trong m֥ t chuyԒn Ľi bu¹n 

ĽԒn vùng lân cԀn x  ֵ Maghada, AnǕthapi ika ĽԒn thành 

RǕjagaha. NhҼ thҼn֩g l֓ , vi c֓ ĽӺu tiên c aֳ ông là ĽԒn viԒng 

thŁm ngҼi֩ anh v֯  mà ông có m֝i thâm tình n֟ng hԀu. NgӴc 

nhi°n thay, khi ¹ng bҼc֧ vào nhà hӺu nhҼ chԆng ai ĽԜ Ĩ ĽԒn 

ông, trái v֧ i l  ֓thҼ֩ng m i֣ khi ¹ng ĽԒn, ngҼi֩ anh v֯  và cӶ 

nhà ra tiԒp Ľ·n ¹ng rӸt n n֟g nhi֓ t. Còn lӺn này ai nӸy ĽԚu tӸt 

bԀt lo chuӼn b֗  thԀt công phu cho chuy֓ n g³ Ľ·. Ďng hi֛ ngҼi֩ 

anh v֯  Ľang bԀn r֥ n: 

ñAnh à, ֫  nh¨ c· Ľ§m cҼi֧? Hay có l֑  tԒ thӺn? Hay có Ľֵc 

vua ĽԒn viԒng thŁm?ò  

ñAnh mi֩ bԀc Giác Ng֥  v¨ chҼ tŁng ĽԒn th֙  trai ngày 

mai.ò NgҼ֩i anh v֯  trӶ l i֩. 

Nghe vԀy AnǕthapi ika chŁm ch¼ hi֛: 

ñAnh nói là bԀc Giác Ng֥?ò 

ñņ¼ng vԀy,ò ngҼi֩ anh v֯  trӶ l i֩, "ngày mai bԀc Giác Ng֥  

sԐ ĽԒn.ò   

Ông thԀt không tin vào tai cֳa mình, ông h֛i lӴi lӺn thֵ  

nhì, lӺn thֵ  ba:  

ñAnh n·i l¨ bԀc Giác Ng֥?ò 

R i֟ th  ֫m t֥ hҺi d¨i nhҼ ĽԜ giӶm b֧ t náo nֵ c, ông nói:  

ñNgay cӶ âm thanh cֳa nhֻ ng chֻ  này thôi ï bԀc Giác 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      521 
 

Ng  ֥ï cȈng thԀt hiԒm hoi m֧ i ĽҼc֯ nghe ĽԒn trên thԒ gian 

n¨y. NgҼi֩ ta thԀt sֽ  có thԜ gԊp ĽҼc֯ Ng¨i sao?ò  

ñH¹m nay th³ kh¹ng tin֓,ò ngҼ֩i anh v֯  nói, ñnhҼng em 

có thԜ ĽԒn sáng s֧m ng¨y mai.ò 

ņ°m Ľ· AnǕthapi ika nԄm xu֝ ng c֝  d  ֣giӸc ngֳ , nhҼng 

nhֻ ng suy nghǫ và cӶm giác nôn nao vԚ vi c֓ gԊp g֭  bԀc Giác 

Ng  ֥khiԒn ông thֵ c giӸc ĽԒn ba lӺn trong Ľ°m, tҼn֫g là tr֩ i 

Ľ« s§ng. Cu֝ i cùng, ông dԀy trҼ֧c rӴng Ľ¹ng, r֩ i thành ph֝ , 

v¨ Ľi vԚ phía t֗nh x§. Trong Ľ°m ti֝, n֣ i s֯  hãi, nghi ngӴi 

hoang mang tràn ngԀp tâm ông, và bӶn nŁng thԒ gian bӶo ông 

hãy quay vԚ lӴi. NhҼng mt֥ chҼ thi°n v¹ h³nh t°n l¨ Sǭvaka 

thúc gi cֱ ông tiԒn bҼc֧: 

 

M t֥ trŁm ng¨n tht֧ voi, 

M t֥ trŁm ng¨n ngaֽ quý, 

M t֥ trŁm ng¨n chiԒn xa, 

M t֥ trŁm ng¨n thiԒu nֻ  

Yêu kiԚu v i֧ trang sֵ c, 

Không bԄng m֥ t phӺn mҼi֩ sáu, 

C aֳ m֥ t bҼc֧ chân tiԒn t֧ i. 

Hãy tiԒn bҼc֧, gia trҼn֫g! 

Hãy tiԒn bҼc֧, gia trҼn֫g! 

TiԒn bҼ֧c mang l֯ i ích, 

Quay lӴi không ĽҼc֯ gì. 

 

Và cֵ  nhҼ vԀy trong Ľ°m ti֝, AnǕthapi ika vֻ ng lòng 

tiԒn bҼ֧c. M t֥ lúc sau trong màn sҼҺng mù c aֳ bu֡ i rӴng 

Ľ¹ng, ông thӸy m t֥ dáng ngҼ֩i Ľang Ľi t i֧ Ľi lui, im lԊng thiԚn 

hành. AnǕthapi ika d nַg bҼc֧. R֟ i ngҼi֩ Ӹy lên tiԒng g֙ i 

ông bԄng m֥ t gi n֙g d֗u dàng kȢ di u֓: ñH«y ĽԒn Ľ©y, Sudatta!ò 
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AnǕthapi ika giԀt mình khi nghe g֙i tên t֥ c cֳ a mình vì 

m i֙ ngҼi֩  ֫Ľ©y ch֕  biԒt ông v֧ i bi t֓ danh AnǕthapi ika. 

ņֵ c PhԀt không biԒt ông, và ông lӴi ĽԒn Ľ©y bӸt ng֩ . Bây gi֩  

thì ông chԂc chԂn rԄng mình Ľang Ľnֵg trҼc֧ mԊt bԀc Giác 

Ng .֥ Xúc Ľ֥ng dâng tràn, ông buông mình xu֝ ng, cung kính 

quȢ dҼ֧i chân bԀc ņӴi SҼ và ngԀp ngַ ng h֛ i thŁm Ng¨i:  

ñBӴch ņֵ c ThԒ Tôn, Ngài ngֳ  c· ngon kh¹ng?ò 

ņԜ trӶ l i֩ m t֥ câu h֛i thŁm th¹ng thҼn֩g nhҼ vԀy, ņcֵ 

PhԀt ban cho ông m֥t thoáng nhìn vԚ th©n t©m Ľ²ch thԀt cֳ a 

m t֥ bԀc Giác Ng֥ : 

 

GiӸc ngֳ  luôn an lành 

V i֧ v  ֗bà-la-môn (*),  

V  ֗dԀp tԂt hoàn toàn 

M i֙ bám víu dֱc lӴc, 

Tâm mát mԎ, ly tham. 

 

ņ« ĽoӴn m֙ i dính mԂc, 

ņ« di t֓ m i֙ ái luyԒn, 

BԀc an t֗nh an giӸc, 

Vì tâm Ľ« t c֗h tǫnh. 

(*)  ֫Ľ©y c· nghǫa l¨ bԀc giác ng֥  a-la-hán 

 

R i֟ ņֵc PhԀt hҼ֧ng dӾn AnǕthapi ika t nַg bҼc֧ m֥ t, 

giӶng giӶi vԚ các hӴnh b֝  thí, trì gi֧ i, vԚ các tӺng tr֩ i, vԚ bӶn 

chӸt nguy hiԜm, phiԚn n«o v¨ hҼ Ӷo cֳ a khoái lӴc thԒ gian, 

cùng l֯ i ích cֳ a vi֓ c tַ  b  ֛ch¼ng.  Khi ņcֵ PhԀt thӸy tâm trí 

AnǕthapi ika Ľ« sԈn sàng, nhu nhuyԒn, không vҼn֧g mԂc, 

hoan hׁ  và bình lԊng, Ngài thuyԒt giӶng cho ông vԚ T  ֵDi u֓ 
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ņԒ ï giáo pháp mà các bԀc Giác Ng֥  ĽԚu giӶng dӴy: Ľ· l¨ sֽ  

thԀt vi di u֓ vԚ sֽ  kh ,֡ nguyên nhân c aֳ kh ,֡ sֽ  chӸm dֵ t kh֡ , 

v¨ con ĽҼn֩g di t֓ kh .֡ 

Pháp nhãn thanh t֗nh (dhamma-cakkhu) nhҼ ĽҼc֯ khai m֫  

cho AnǕthapi ika khi nghe l֩ i giáo huӸn Ľ·: ñTӸt cӶ nhֻ ng 

gì có bӶn chӸt sanh kh֫ i, ĽԚu có bӶn chӸt hoӴi di t֓.ò 

AnǕthapi ika thӸu hiԜu ĽҼc֯ Chân lý, vҼt֯ qua hoài nghi và 

dao Ľn֥g, tâm tr֫  nên kiên c֝ v nֻg chԂc, hoàn toàn an trú vào 

Giáo Pháp cֳ a ņֵ c Tôn SҼ. Ông Ľ« chnֵg ĽԂc ĽӴo quӶ nhԀp 

lҼu (sotǕpatti). 

R i֟ ¹ng xin ĽҼc֯ th֕nh ņcֵ PhԀt th  ֙trai vào ngày hôm 

sau ֫  nhà cֳa ngҼi֩ anh v֯ . Ngài nhԀn l i֩. Sau khi ņcֵ PhԀt 

th  ֙th cֽ xong, AnǕthapi ika xin phép Ngài cho ông xây m֥t 

tu vi n֓ tӴi thành SǕvatthi, quê nhà c aֳ ông. ņֵc PhԀt trӶ l i֩:  

ñC§c bԀc Giác Ng֥  hoan hׁ  v i֧ nh nֻg nҺi cҼ tr¼ thanh 

t n֗h.ò 

ñCon hiԜu r֟ i, ôi ņֵc Tôn SҼ, con hiԜu r֟ iò, v ֗thi n֓ cҼ sǫ 

vô cùng vui mַng trӶ l i֩, biԒt l¨ ņcֵ PhԀt Ľ« nhԀn l i֩. 

Tr°n ĽҼn֩g vԚ lӴi thành SǕvatthi, ông khuyԒn khích m֙ i 

ngҼ֩i d c֙ ĽҼn֩g ch¨o Ľ·n, ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt. V aַ vԚ ĽԒn nҺi, 

ông tìm kiԒm ngay m֥t nҺi chn֝ thích h֯p ĽԜ xây d nֽg t n֗h 

x§. ņa֗ ĽiԜm không ĽҼ֯c quá gӺn cȈng kh¹ng qu§ xa l¨ng 

mӴc; ban ngày không có quá nhiԚu ngҼi֩ qua lӴi, ban Ľ°m 

không có nhiԚu tiԒng Ľn֥g; nҺi Ľ· Ľ ֳgӺn cho thi n֓ tín ĽԒn 

viԒng thŁm v¨ cȈng Ľ ֳxa cho ngҼi֩ s֝ ng Ӽn dԀt. Cu֝ i cùng 

¹ng t³m ĽҼc֯ m֥ t nҺi lĨ tҼn֫g cho chҼ tŁng ï m t֥ cánh rַ ng 

thҼa tuyt֓ ĽԌp trong d«y Ľi֟ bao quanh thành ph֝, Ľ· l¨ lâm 

viên Jetavana cֳa Thái tֹ  Jeta (KȢ ņ¨), con Vua Pasenadi (Ba 

TҼ NԊc).   
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AnǕthapi ika ĽԒn cung Ľin֓ viԒng thŁm th§i t ֹJeta và 

xin h i֛ mua khu rַ ng. Thái tֹ  Jeta nói sԐ không bán cho 

AnǕthapi ika dù ông có trӶ ĽԒn mҼ֩i tám tri֓ u Ľ֟ng tiԚn 

vàng. AnǕthapi ika trӶ l i֩ là ông sԐ trӶ thái t  ֹ s֝  tiԚn Ľ· 

ngay. Tuy nhiên hai bên không Ľ֟ng ý vԚ th i֩ hӴn v¨ ĽiԚu 

ki n֓ cֳ a cu֥ c mua bán nên phӶi kiԒm m֥ t ngҼi֩ trung gian 

hòa giӶi. NgҼ֩i hòa giӶi qui Ľn֗h l¨ d½ng mҼi֩ tám tri֓ u Ľ֟ng 

tiԚn vàng trӶi tr°n khu vҼn֩ ĽԜ Ľo ĽӸt và, d aֽ v¨o Ľ·, khԒ Ҽ֧c 

b§n ĽӸt ĽҼc֯ ĽԊt ra. 

AnǕthapi ika cho xe ch֫ tiԚn vàng trӶi khԂp trên mԊt ĽӸt. 

Cu֝ i cùng ch֕ còn m֥ t mӶnh ĽӸt nh֛   ֫l i֝ v¨o chҼa ĽҼc֯ trӶi 

tiԚn vàng. Ông ra l֓nh ch֫  th°m v¨ng ĽԒn, nhҼng th§i t ֹcho 

biԒt sԐ c¼ng dҼn֩g m֥ t c֡ ng l֧ n và m֥ t tháp ֫  Ľ֗a ĽiԜm Ľ· 

bԄng tiԚn cֳ a mình. C n֡g và tháp này ngŁn che t n֗h xá v i֧ thԒ 

gi i֧ bên ngoài, chԂn ĽҼc֯ các tiԒng Ľn֥g ֫  ngo¨i ĽҼn֩g, phân 

c§ch nҺi thi°ng li°ng n¨y vi֧ Ľi֩ s֝ ng thԒ t cֱ. Sau Ľ· 

AnǕthapi ika b֛  th°m mҼi֩ tám tri֓ u Ľ֟ng tiԚn v¨ng ĽԜ xây 

tŁng x§ v¨ trang b ֗Ľ֟ ĽӴc. Ông xây các tu c֝c cá nhân, m֥t 

giӶng ĽҼn֩g, m֥ t ph¸ng Łn, các kho chֵ a, ĽҼ֩ng Ľi, nhà v֓  

sinh, giԒng nҼc֧, h֟  sen l¨m nҺi tԂm rֹ a, và m֥ t vòng thành 

l n֧ bao b֙c chung quanh khu¹n vi°n. NhҼ vԀy khu rַ ng thҼa 

ĽҼ֯c biԒn thành tu vi n֓ riêng bi֓ t, l¨ nҺi Ӽn cҼ thanh t֗nh c aֳ 

chҼ tŁng (Vin. 2:158-59). ņԜ ca ng֯ i hai v֗  thành lԀp t֗ nh xá 

ï Thái t  ֹJeta và cҼ sǫ AnǕthapi ika ï kinh ĽiԜn lu¹n ĽԚ cԀp 

ĽԒn hai tên: Jetavana và t n֗h xá c aֳ AnǕthapi ika. 

Khi vi c֓ xây d nֽg hoàn tӸt, ņcֵ PhԀt v¨ chҼ tȢ khҼu ĽԒn 

SǕvatthi ĽԜ trú ngֱ   ֫t n֗h xá m֧ i hình thành. Vào ngày ĽӺu 

tiên Ľ·n tiԒp TŁng chúng, AnǕthapi ika c¼ng dҼn֩g trai tŁng 

ņֵ c PhԀt c½ng chҼ tŁng. Sau Ľ· ¹ng bӴch h i֛ ņֵc PhԀt:  
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ñBӴch ThԒ Tôn, con nên cúng dҼn֩g Jetavana nhҼ thԒ nào 

cho Ľ¼ng theo Giáo Pháp?ò  

ñCon c· thԜ dâng cúng ĽԒn TŁng già b n֝ phҼҺng (t ֵ

phҼҺng tŁng), hin֓ tӴi v¨ tҼҺng lai.ò  

Và AnǕthapi ika vâng theo l֩ i dӴy. R i֟ ņֵc B n֡ SҼ t§n 

th§n c¹ng Ľcֵ cֳ a ông bԄng k֓  sau: 

 

Trú x  ֵngŁn nóng lӴnh, 

Thú d ,ֻ trùng và mu֣ i, 

Gió nóng và mҼa Ҽ֧t. 

ņԜ hành thiԚn, quán ni֓ m, 

Trong tu c֝ c an lành ï  

M t֥ trú x  ֵnhҼ vԀy 

ņҼ֯c ThԒ Tôn khen ng֯ i 

Là cúng dҼn֩g bԀc nhӸt 

Dâng tԊng ĽԒn TŁng già. 

 

Vì vԀy ngҼi֩ thi n֓ trí 

Mu n֝ vun b֟ i phҼc֧ báu, 

Nên xây cӸt ch֣   ֫

Cho các bԀc tu hành, 

Dâng cúng tֵ vԀt d nֱg 

ņԒn các v  ֗gi i֧ Ľcֵ. 

R i֟ các v֗  dӴy Pháp 

TԀn di֓ t m i֙ Ľau kh֡ ; 

NgҼ֩i, thӸu hiԜu Giáo Pháp, 

Ngay Ľ©y chֵ ng NiԒt bàn. 

 

Sau l֑  trai tŁng, cҼ sǫ AnǕthapi ika dùng th°m mҼi֩ tám 
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tri u֓ Ľ֟ng tiԚn vàng ĽԜ t  ֡chֵ c m֥ t l  ֑h i֥ tҼng bnַg cho dân 

chúng v֧ i quà tԊng cho m֙i ngҼi֩. T n֡g c֥ ng ông b֛  ra nŁm 

mҼҺi bn֝ tri u֓ cho công Ľcֵ b֝  thí cúng dҼ֩ng t n֗h xá ĽԒn 

ņֵ c PhԀt và chҼ tŁng. Do vԀy ņֵc PhԀt tuyên b֝  ông là v֗ Ľ֓ 

nhӸt thí chֳ  c aֳ TŁng già trong hàng Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ (AN 1:14). 

 

 

    
 

Sau khi thành lԀp t֗ nh xá Jetavana, AnǕthapi ika h  ֥trì 

chҼ tŁng trú ngֱ  nҺi Ľ©y rӸt cӺn mӾn. Ông cung cӸp m֙ i vԀt 

d nֱg cӺn thiԒt cho t֗nh xá. M i֣ bu i֡ sáng ông dâng chҼ tŁng 

cháo lúa mӴch; m i֣ bu֡ i chiԚu ông cho mang y, bát, và thu֝ c 

men ĽԒn. Ďng cȈng cho ngҼi֩ ĽԒn sֹ a chֻ a, bӶo trì t n֗h xá. 

HҺn hԒt, ֫  ngôi nhà bӶy tӺng cֳ a ông, hԄng ngày ông ĽԚu s֧ t 

bát cho h¨ng trŁm chҼ tŁng. Và nhҼ vԀy, m i֣ ngày vào gi֩  s֧ t 

bát, ngôi nhà tràn ngԀp bóng y vàng trong không khí thanh 

t n֗h và thánh thi֓ n.  

Khi ĽҼ֯c nghe vԚ công Ľcֵ cúng dҼn֩g r֥ ng rãi c aֳ 

AnǕthapi ika, Vua Pasenadi noi gҼҺng và m i֣ ngày s֧ t bát 

cho nŁm trŁm v ֗tȢ khҼu.  

M t֥ ngày n֙  tr°n ĽҼn֩g ĽԒn viԒng chҼ tŁng, nh¨ vua nghe 

các hӺu cԀn n·i chҼ tŁng Ľem nhֻ ng phӺn th cֵ Łn c¼ng dҼn֩g 

c aֳ vua cho cҼ sǫ thi n֓ tín trong vùng, và nhֻ ng ngҼi֩ này 

mang chúng ĽԒn biԒu lӴi cho các v֗ hӺu cԀn. Nhà vua b֝i r i֝ 

ngӴc nhiên b֫ i ng¨i c¼ng dҼn֩g toàn thֵc Łn thn֗h soӴn, và vì 

vԀy vua ĽԒn gԊp ņֵc PhԀt h i֛ lý do.  

ņֵ c PhԀt giӶi thích rԄng c§c ngҼi֩ th aַ hành ֫  hoàng 

cung phân phát thֵc Łn v i֧ tâm không chí thành, ch֕  làm theo 
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l n֓h gi֝ ng nhҼ Ľang d n֙ dԌp nh¨ kho hay nhҼ giӶi ngҼi֩ t i֥ 

tr m֥ ĽԒn pháp Ľ³nh. H  ֙không có tín tâm và lòng tַ  khi cúng 

dҼ֩ng ĽԒn chҼ tŁng. NhiԚu ngҼi֩ còn nghǫ rԄng các v֗  khӸt sǫ 

là hӴng Łn b§m v¨o scֵ lao Ľn֥g cֳ a ngҼi֩ khác. V֧ i th§i Ľ ֥

d©ng c¼ng nhҼ vԀy, không ai thӸy thoӶi mái th֙  nhԀn vԀt th cֽ, 

d½ l¨ cao lҼҺng m׃ v .֗  

 NgҼ֯c lӴi nh nֻg gia chֳ  có tâm tín thành, nhҼ nam cҼ sǫ 

AnǕthapi ika và n  ֻcҼ sǫ VisǕkhǕ, luôn hoan hׁ ch¨o Ľ·n 

chҼ tŁng, xem h ֙nhҼ nhnֻg ngҼi֩ bӴn tâm linh s֝ ng vì hӴnh 

phúc và l i֯ ích cֳ a tӸt cӶ chúng sanh. M֥t bu֡ i Łn thanh ĽӴm 

ĽҼ֯c m t֥ thi n֓ hֻ u san s֧t, dâng cúng vӾn hҺn hԆn m t֥ b aֻ 

Łn sang trn֙g không ĽҼ֯c san s֧t, dâng cúng v֧ i thi n֓ tâm. 

ņֵ c PhԀt nói lên m֥ t bài k֓  cho nhà vua ghi nh֧ :  

 

M·n Łn d½ d  ֫hay ngon, 

Th cֽ phӼm dù ít hay nhiԚu, 

NԒu ĽҼc֯ thi n֓ hֻ u san s֧t, 

CȈng thành m֥ t b aֻ Łn ngon. 
 

(JǕt. 346) 

 

AnǕthapi ika và VisǕkhǕ không ch֕ là hai v֗ Ľ֓ nhӸt thí 

chֳ   ֫SǕvatthi, ņֵc PhԀt còn thҼ֩ng cӺn sֽ  h  ֥trì c aֳ h֙  m i֣ 

khi có chuy֓n cӺn sԂp xԒp v֧ i gi i֧ cҼ sǫ và dân chúng. Tuy 

nhiên tài sӶn cֳ a AnǕthapi ika không phӶi là vô tԀn. Ngày 

n ,֙ m t֥ trԀn l tֱ l n֧ bӸt ng֩  Ľ« cun֝ phŁng s ֝tiԚn mҼi֩ tám 

tri u֓ cֳ a ông ra biԜn. Ngo¨i ra ¹ng cȈng cho bӴn b¯ l¨m Łn 

vay mҼn֯ m֥ t s֝  tiԚn tҼҺng ĽҼҺng, nhҼng h ֙không hoàn trӶ, 

và ông không n֭ Ľ¸i lӴi. Tài sӶn cֳ a ông có khoӶng ch²n mҼҺi 

tri u֓. V i֧ nŁm mҼҺi bn֝ tri u֓ xây d nֽg t֗ nh xá, c n֥g v i֧ trԀn 
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lȈ ltֱ và s֝  n  ֯kh¹ng Ľ¸i lӴi ĽҼc֯, tài sӶn Ӹy nay cӴn ki t֓. V  ֗

tri u֓ phú AnǕthapi ika tr֫  nên nghèo túng. Dù lâm cӶnh khó 

khŁn nhҼ vԀy, ông vӾn tiԒp tֱ c cung cӸp th cֵ Łn cho chҼ tŁng, 

dù ch֕ ĽӴm bӴc m֥ t món cháo loãng. 

Lúc bӸy gi ,֩  ֫nҺi cao nhӸt trong tòa nhà bӶy tӺng cֳ a 

AnǕthapi ika, có m֥ t v  ֗thӺn trú ngֱ . Theo luԀt l  ֓nҺi tr¼ x,ֵ 

khi ņcֵ PhԀt hay các v֗  tȢ khҼu ĽԒn th֙  trai, v֗  thӺn này phӶi 

bҼ֧c xu֝ ng ĽӶnh l֑ . Vi c֓ này khiԒn v֗  thӺn thӸy thԀt phiԚn 

toái nên tìm cách khiԒn chҼ tŁng Ľnַg ĽԒn nֻ a. ThӺn xuӸt hi n֓ 

trҼ֧c c§c ngҼi֩ hӺu, yêu cӺu h֙  Ľַng s֧ t b§t cho chҼ tŁng 

nhҼng chԆng ai ĽԜ ý. R i֟ thӺn c  ֝kêu g֙ i ngҼ֩i con trai cֳ a 

gia chֳ  nhҼng cȈng kh¹ng ĽҼc֯. Cu֝ i cùng, thӺn xuӸt hi n֓ 

v i֧ hào quang rӴng r֭  trҼ֧c mԊt AnǕthapi ika, thuyԒt phֱ c 

ông Ľַng cúng dҼn֩g chҼ sa môn n aֻ vì nay ông Ľ« không 

còn giàu có. V  ֗ĽӴi thí chֳ  trӶ l i֩ rԄng ông ch֕ biԒt ba bӶo vԀt 

là PhԀt, Ph§p, TŁng và ch֕  chֳ  tâm kiên trì phֱ ng sֽ  Tam BӶo 

này mà thôi. R i֟ ông yêu cӺu v֗  thӺn này d֩ i Ľi nҺi kh§c v³ 

nhà ông không chֵa nhֻ ng ai ch֝ng b§ng ņcֵ PhԀt. 

CȈng theo luԀt l  ֓nҺi tr¼ x,ֵ v  ֗thӺn này phӶi ra Ľi. ThӺn 

ĽԒn xin gԊp v֗  chҼ thi°n bӶo v֓  thành SǕvatthi r i֟ ĽԒn T  ֵĽӴi 

Thiên vҼҺng ĽԜ xin nҺi tr¼ ng ֱm i֧. Các v֗  ĽԚu không thԜ 

quyԒt Ľn֗h chuy֓n này nên bӶo v֗  thӺn Ľi gԊp vua tr֩ i Sakka 

(ņԒ Thích). V  ֗thӺn v¹ gia cҼ n¨y l¼c Ӹy m i֧ thӸy ĽҼc֯ vi c֓ 

làm sai trái cֳa mình và xin thiên chֳ  Sakka tha l֣i. Sakka bԂt 

v  ֗thӺn chu֥ c t֥ i bԄng cách giúp AnǕthapi ika lӸy lӴi ĽҼc֯ 

s֝  vàng bӴc b֗  chìm dҼ֧i biԜn, tìm kiԒm châu báu cֳ a cӶi ĽҼc֯ 

chôn dӸu nhҼng không ai thַ a nhԀn, v¨ Ľ¸i n ֯dùm cho ông. 

V  ֗thӺn hԒt sֵ c c  ֝gԂng th cֽ hi֓ n nhֻ ng công vi֓ c này, nhҼ 

xuӸt hi n֓ trong giӸc mҺ caֳ nhֻ ng ngҼ֩i vay mҼ֯n và Ľi̧ h  ֙
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phӶi trӶ n .֯ Không bao lâu AnǕthapi ika có lӴi ĽҼ֯c s֝  tiԚn 

nŁm mҼҺi b n֝ tri u֓ và có thԜ toӴi ý b  ֝thí cúng dҼ֩ng r֥ ng 

rãi nhҼ xҼa. 

BӸy gi  ֩v  ֗thӺn này xuӸt hi n֓ trҼc֧ mԊt ņֵc PhԀt, xin sám 

h i֝ vԚ nhֻ ng hành vi ĽӺy ác ý cֳ a mình và ĽҼ֯c ņֵ c ThԒ Tôn 

tha thֵ . R i֟ sau khi ĽҼc֯ Ngài giӶng giӶi Giáo Pháp, v֗  thӺn 

tr  ֫thành m֥t Ľ ֓t  ֹPhԀt. ņcֵ PhԀt còn dӴy thêm rԄng m t֥ 

ngҼ֩i mu n֝ hoàn thành hӴnh b֝  thí không thԜ b  ֗bӸt cֵ  ĽiԚu 

gì trong thԒ gian này cӶn tr֫ , dù là thӺn linh, chҼ thi°n, ma 

quׁ , hay ngay cӶ sֽ  hŁm d֙ a cֳ a tֹ  thӺn (JǕt. 140, 340). 

Sau khi AnǕthapi ika khôi phֱ c lӴi ĽҼc֯ tài sӶn, m֥ t 

ngҼ֩i bà-la-môn ganh tֿ  v i֧ sֽ  may mԂn cֳ a ông nên mu֝ n 

Ľ§nh cԂp m֥ t b uֹ b֝ i, mà theo ý ông ta, Ľ« giúp cho 

AnǕthapi ika giàu có. Ông ta mu֝n bԂt cóc Sirǭ, n ֻthӺn Tài 

l c֥, mà theo l֝i tin tҼn֫g th֩ i bӸy gi  ֩nԒu có nֻ  thӺn này trong 

tay thì tài l֥ c sԐ r i֩ b  ֛AnǕthapi ika mà qua ông ta. 

Vì thԒ, ngҼi֩ bà-la-m¹n ĽԒn nhà AnǕthapi ika và nhìn 

chung quanh tìm biԜu hi֓ n c aֳ nֻ  thӺn Tài l c֥. V i֧ tài tiên tri, 

ông tin rԄng Tài l c֥ Ľang  ֫trong m֥ t con gà tr֝ng trԂng nuôi 

trong chiԒc l n֟g vàng ֫  trong nhà. Ông ta xin AnǕthapi ika 

cho con gà Ӹy, v i֧ lĨ do ĽԜ gà g§y Ľ§nh thcֵ h֙ c trò c aֳ ông 

m i֣ bu i֡ sáng. V֗ gia chֳ  cho ngay không do dֽ. Tuy nhiên, 

ngay l¼c Ľ· v ֗bà-la-môn lӴi thӸy Tài l c֥ Ľang di֩ qua m֥ t 

viên Ľ§ quý nên xin vԀt n¨y l¨m qu¨ v¨ ĽҼc֯ tԊng ngay. KԒ Ľ· 

ông ta lӴi thӸy Tài l c֥ núp trong m֥ t cây gԀy, ông ta lӴi xin 

cây gԀy. ņҼ֯c cây gԀy thì ông lӴi thӸy biԜu hi֓ n cֳ a Sirǭ ĽԀu 

xu n֝g ĽӺu PuññalakkhaǕ, v ֯c aֳ AnǕthapi ika ï m t֥ ngҼi֩ 

phֱ  n  ֻhiԚn Ľֵc, là biԜu hi֓ n thԀt sֽ  c aֳ phҼc֧ lành cho gia 

Ľ³nh, và vì thԒ lu¹n ĽҼc֯ chҼ thi°n bӶo v֓ . Lúc bӸy gi  ֩ngҼ֩i 
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bà-la-môn khiԒp s֯ : ñTa không thԜ nào xin v֯  c aֳ ngҼi֩ này!ò 

Ông ta vô cùng h֡  thԌn thú thԀt chֳ  ý xӸu xa cֳ a mình, trӶ lӴi 

c§c m·n Ľ« xin, và r i֩ kh i֛ nhà AnǕthapi ika. 

AnǕthapi ika ĽԒn gԊp bԀc Toàn Giác và kԜ lӴi câu 

chuy֓ n kȢ lӴ xӼy ra mà ông không sao hiԜu ĽҼc֯. ņcֵ PhԀt 

giӶng giӶi cho ông nghe nhân duyên cֳ a câu chuy֓ n ï nhҼ thԒ 

nào thi֓ n nghi֓ p thay Ľi֡ ĽҼ֯c cӶ thԒ gi i֧, và nhҼ thԒ nào 

nhֻ ng ngҼ֩i có chánh trí ï nh֩  vun b֟ i gi i֧ hӴnh thanh t n֗h 

ï có thԜ thành ĽӴt ĽҼ֯c m֙ i th ,ֵ ngay cӶ NiԒt bàn (JǕt. 284). 

AnǕthapi ika thҼn֩g viԒng thŁm ņcֵ PhԀt khi Ngài trú 

ngֱ  tӴi SǕvatthi. NhҼng nhnֻg l¼c ņcֵ PhԀt Ľi hoԄng pháp 

nҺi xa, ông không ĽӶnh l֑  Ngài ĽҼ֯c và cӶm thӸy h tֱ hӾng 

nhҼ thiԒu nҺi nҼҺng tֽ a. Vì thԒ, m t֥ ngày n ,֙ ông thҼa v i֧ 

ngài ǔnanda rԄng ¹ng ao Ҽc֧ ĽҼc֯ xây m֥ t tháp th֩  ĽԜ l  ֑bái 

cúng dҼn֩g ņֵ c Tôn SҼ khi Ngài không có mԊt. Ngài ǔnanda 

trình bày lӴi v i֧ ņֵc PhԀt ý nguy֓ n này.  

ņֵ c PhԀt dӴy rԄng có ba loӴi thánh tích ĽԜ tôn vinh l֑  bái 

ņֵ c PhԀt: th  ֵnhӸt là tháp th֩  xá l֯ i, ch֕  lԀp ra sau khi ņcֵ 

PhԀt nhԀp di֓ t; th  ֵhai là nhֻ ng vԀt c· li°n quan ĽԒn ņֵc PhԀt 

và Ľ« ĽҼ֯c Ngài dùng, thí d  ֱnhҼ bình bát; th  ֵba là nhֻ ng 

biԜu tҼn֯g có thԜ thӸy ĽҼc֯, thí d  ֱnhҼ tranh hay tҼn֯g. Cách 

th  ֵnhӸt chҼa thֽ c hi֓ n ĽҼc֯ v³ ņcֵ PhԀt còn tӴi tiԚn. Cách 

th  ֵba không thích h֯ p cho nhֻ ng ai không chӸp nhԀn th֩  

kính ch֕ m t֥ b cֵ tranh hay biԜu tҼn֯g. Vì vԀy ch֕  còn cách 

th  ֵhai là thích h֯p nhӸt. 

Cây B  ֟ņԚ  ֫Uruvela là m t֥ vԀt thích h֯ p ĽԜ chúng sanh 

l  ֑bái cúng dҼn֩g, dù chҼ PhԀt còn tӴi thԒ hay Ľ« nhԀp di֓ t. 

DҼ֧i c i֥ cây Ӹy, Ng¨i Ľ« t³m ĽҼc֯ cánh cֹa BӸt t ,ֹ v¨ l¨ nҺi 

Ngài an trú trong nhiԚu tuӺn l  ֑ĽӺu tiên sau khi chֵ ng quӶ 
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Giác Ng֥ . ThԒ r i֟, nhԀn l i֩ th n֕h cӺu cֳ a ngài ǔnanda, 

TrҼ֫ng l«o MoggallǕna dùng thӺn thông bay ĽԒn dҼi֧ cây B  ֟

ņԚ  ֫Uruvela, hֵ ng m֥ t trái b  ֟ĽԚ Ľang chín rֱ ng, vַ a r֩ i 

kh i֛ cu n֝g nhҼng chҼa chӴm t֧ i ĽӸt. Trái b  ֟ĽԚ ĽҼ֯c mang 

vԚ t n֗h xá Jetavana ĽԜ gieo tr֟ ng v֧ i sֽ  hi n֓ di֓ n c aֳ triԚu 

Ľ³nh, chҼ th§nh tŁng v¨ các thi֓ n tín. Ngài ǔnanda trao trái Ӹy 

cho Vua Pasenadi ĽԜ gieo xu n֝g ĽӸt, nhҼng Ľֵc vua khiêm 

cung trӶ l i֩ là ông ch֕ phֱ ng sֽ  cho triԚu Ľ³nh, mt֥ ngҼ֩i kԚ 

cԀn và phֱ ng sֽ  Giáo Pháp sԐ thích h֯ p hҺn ĽԜ làm vi c֓ này. 

R i֟ Ľcֵ vua trao trái b  ֟ĽԚ cho AnǕthapi ika Ľang Ľnֵg kԒ 

bên. AnǕthapi ika kính cӼn gieo trái. 

Cây B֟  ņԚ l n֧ lên, tr֫  thành m t֥ thánh tích thiêng liêng 

cho thi֓ n nam tín nֻ  nҼҺng tֽ a và l  ֑bái. Ngài ǔnanda cȈng 

th n֕h cӺu ņֵc PhԀt t a֙ thiԚn nhԀp Ľ֗nh su֝ t Ľ°m dҼi֧ c i֥ cây 

n¨y ĽԜ ban thêm phҼ֧c lành cho thánh tích. AnǕthapi ika 

thҼ֩ng tìm ĽԒn cây B֟  ņԚ và dùng nhֻ ng ký cֵ thi֓ n lành 

liên quan ĽԒn cây cùng v֧ i niԚm cӶm hֵ ng thiêng liêng ông 

Ľ« th  ֙nhԀn nҺi Ľ©y ĽԜ nh֧  nghǫ ĽԒn ņֵ c ThԒ Tôn (JǕt. 479). 

 

 

  
 

CҼ sǫ AnǕthapi ika có m֥ t gia Ľ³nh hӴnh phúc. V֯  ông, 

bà PuññalakkhaǕ ï nghǫa là ñngҼi֩ nhiԚu công Ľcֵò ï s֝ ng 

Ľ¼ng nhҼ t°n caֳ bà, là biԜu hi֓ n cֳ a phҼc֧ báu cho gia Ľ³nh, 

chŁm lo cho ngҼi֩ làm công và hԒt lòng phֱ ng sֽ  chҼ tŁng 

hԄng ngày ĽԒn nhà trì bình. Bà cȈng có tín tâm nҺi Giáo Pháp, 

nhҼ anh caֳ bà ï  là m֥ t trong nhֻ ng Ľ֓ t  ֹcҼ sǫ ĽӺu tiên cֳ a 

ņֵ c PhԀt.    
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AnǕthapi ika có b֝ n ngҼi֩ con, ba ngҼi֩ con gái và m֥t 

ngҼ֩i con trai. Hai ngҼi֩ con gái l֧ n, ņӴi SubhaddǕ và TiԜu 

SubhaddǕ, là nhֻ ng ngҼi֩ thӸu hiԜu Giáo Pháp sâu sԂc nhҼ 

cha cֳ a h֙  và Ľ« ĽӴt ĽҼc֯ quӶ v  ֗nhԀp lҼu. H ֙noi gҼҺng cha 

trong vi֓ c ĽӴo lӾn vi c֓ Ľ֩i; và cӶ hai ĽԚu có gia Ľ³nh hӴnh 

phúc.  

NgҼ֩i con gái út, tên là SumanǕ, có trí tu֓  vҼ֯t hԆn cӶ gia 

Ľ³nh. Sau khi nghe m t֥ bài pháp do ņֵ c ThԒ Tôn thuyԒt giӶng, 

cô nhanh chóng chֵ ng ĽԂc tӺng thánh thֵ nhì, quӶ v  ֗nhӸt lai 

ï ch֕  còn tái sanh m֥t lӺn. Cô không lԀp gia Ľ³nh v¨ khi m n֓h 

chung, cô tái sinh vào cõi tr֩i Tusita (ņ©u suӸt), m t֥ trong các 

cõi tr i֩ cao nhӸt cֳ a d cֱ gi֧ i.  

NgҼ֩i con trai duy nhӸt cֳ a AnǕthapi ika là KǕla, có 

chiԚu hҼn֧g ngҼc֯ lӴi. CԀu không mu֝n biԒt gì ĽԒn Giáo 

Pháp và ch֕  chú tâm vào vi֓c l¨m Łn mua b§n. Mt֥ ngày n֙ , 

AnǕthapi ika mu֝ n hҼ֧ng tâm cԀu vào ĽӴo pháp nên ĽԚ ngh֗  

nԒu cԀu th֙  trì l  ֑B  ֝tát (Uposatha), ông sԐ cho m֥ t ng¨n Ľn֟g 

tiԚn vàng. KǕla Ľn֟g ý, và r i֟ cԀu nhanh chóng tìm ĽҼc֯ sֽ  

thҼ giãn khi m i֣ tuӺn ngh֕ vi c֓ m֥ t ngày ĽԜ quây quӺn cùng 

v i֧ gia Ľ³nh. Vì vԀy, vi c֓ nh֗ n Łn sau gi֩  ng֙  trong ngày B  ֝

tát không quá khó khŁn cho cԀu hành trì.  

R i֟ ngҼi֩ cha lӴi yêu cӺu vi c֓ thֵ  hai và cho cԀu thêm 

m t֥ ng¨n Ľn֟g tiԚn vàng nԒu cԀu ch֗u ĽԒn t֗ nh xá và h c֙ thu֥ c 

lòng m֥ t bài k֓  trҼc֧ mԊt ņֵ c Tôn SҼ. KǕla vui vԎ Ľ֟ng ý. 

Chuy֓ n n¨y Ľ« thay Ľi֡ cu c֥ Ľ֩i c aֳ cԀu. M i֣ lӺn KǕla mu֝ n 

h c֙ thu֥ c m֥ t bài k֓ , ņֵ c PhԀt làm cho cԀu không hiԜu ĽҼc֯ 

Ĩ nghǫa, khiԒn cԀu phӶi toàn tâm toàn ý lԂng nghe nhiԚu lӺn. 

Trong khi Ľang chú tâm c  ֝gԂng hiԜu nghǫa, bn֣g nhiên cԀu 

kh i֫ lên niԚm cӶm hֵ ng và kính ngҼn֭g thâm sâu vào Giáo 
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Pháp. CԀu chֵ ng ĽԂc quӶ v  ֗nhԀp lҼu ngay l¼c Ӹy. Nh֩  vԀy 

Ľ֩i s֝ ng hԄng ngày cֳa cԀu tr֫  nên cao quý nhҼ cha cԀu, và 

cԀu cȈng tr  ֫thành m t֥ ĽӴi thí chֳ  h  ֥trì Giáo Ľoàn, v i֧ bi t֓ 

danh l¨ ñTiԜu AnǕthapi ika.ò 

KǕla kԒt hôn v֧ i SujǕtǕ, là em cֳa nֻ  ĽӴi thí chֳ  n i֡ tiԒng 

VisǕkhǕ. SujǕtǕ rӸt t  ֽhào vԚ dòng dõi và sֽ giàu có cֳa cӶ gia 

Ľ³nh hai b°n. Tuy nhiên, vì suy nghǫ c aֳ cô ch֕  xoay quanh 

nhֻ ng chuy֓n vԊt vãnh phù phiԒm này, nên trong thâm tâm 

cô không thoӶ mãn, không toӴi ý, luôn gԂt g֛ ng cau có. Cô 

trút sֽ  b cֽ d֙ c, không vui cֳ a mình vào ngҼ֩i khác, Ľi֝ x  ֹ

khԂc nghi֓ t v i֧ h ,֙ Ľ§nh ĽԀp tôi t֧ , Ľi ĽԒn Ľ©u mang sֽ s֯  hãi 

cho ngҼi֩ chung quanh ĽԒn Ľ·. Cô không cҼ x  ֹĽҼ֯c cӶ v i֧ 

cha mԌ ch֟ ng và ch֟ ng mình Ľ¼ng mֽ c theo khuôn phép xã 

h i֥ ӷn ņ֥ th i֩ bӸy gi .֩ 

M t֥ ngày n֙  ņֵ c PhԀt ĽҼc֯ AnǕthapi ika m֩ i ĽԒn nhà 

trai tŁng. Th ֙th cֽ xong, ņcֵ Tôn SҼ bԂt ĽӺu giӶng pháp thì 

nghe tiԒng la hét náo Ľ֥ng nhҼ hàng tôm hàng cá vang ra tַ  

phòng trong. Ngài ngַ ng lӴi và h֛ i vì sao. AnǕthapi ika bӴch 

PhԀt rԄng c¹ con d©u Ľang la mԂng ngҼ֩i làm. Ông nói thêm 

c¹ l¨ ngҼi֩ phֱ  n  ֻĽanh Ľ§, không l֑  phép v i֧ ch n֟g và cha 

mԌ ch֟ ng, không cúng dҼn֩g, không có niԚm tin vào ĽӴo 

giáo, và luôn gây chuy֓n xung Ľt֥ trong gia Ľ³nh. 

ņֵ c PhԀt cho g֙ i SujǕtǕ gԊp Ngài. Khi c¹ ĽԒn, ņֵc PhԀt 

h i֛ cô mu֝ n tr  ֫thành loӴi v  ֯nào trong bӶy loӴi v .֯ Cô không 

hiԜu Ĩ nghǫa n¨y và xin Ngài giӶi thích thêm. BԀc Giác Ng֥  

giӶng cho cô nghe vԚ bӶy loӴi v  ֯qua bài k֓  sau:  

 

Sân hԀn và tàn nhӾn, 

Khinh chê ch֟ng cֳ a mình, 
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Tà ý v֧ i ngҼi֩ khác, 

Tìm cách hӴi mӴng ch֟ ng, 

Sát nhân ï loӴi v  ֯Ӹy. 

 

Ch֟ ng tӴo dֽ ng c aֳ cӶi, 

BԄng hành nghԚ công nghi֓ p 

Hay thҼҺng nghi֓ p, nông nghi֓ p. 

V  ֯cԂp cֳ a cho mình, 

KԎ tr m֥ ï loӴi v  ֯Ӹy. 

 

Tham Łn và lҼ֩i biԒng, 

KhԂc nghi֓ t và hung ác, 

Nói thô c c֥ dֻ  dԄn, 

ņ n̈ áp, bԂt nӴt ch֟ ng, 

BӴo chúa ï loӴi v  ֯Ӹy. 
 

Luôn tַ  mӾn giúp Ľ֭, 

ChŁm sóc, lo cho ch֟ng 

NhҼ mԌ chŁm lo con, 

Gìn gi  ֻtài sӶn ch֟ ng, 

MԌ hiԚn ï loӴi v  ֯Ӹy. 

 

Tôn vinh quý tr֙ ng ch֟ ng, 

NhҼ em g§i kính anh, 

Khiêm cung và nhu thuԀn 

Phֱ c vֱ  ch֟ ng nhҼ ý, 

Em gái ï loӴi v  ֯Ӹy. 
 

Hoan hׁ  thӸy dáng ch֟ng 

NhҼ bӴn vui Ľ·n bӴn, 

ņҼ֯c giáo dֱ c t֝ t lành, 
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Gi i֧ hӴnh và chung thֳ y, 

BӴn hiԚn ï loӴi v  ֯Ӹy. 
 

Tâm tҼ không oán giԀn, 

Lo s֯  b  ֗phӴt l i֣, 

Không hiԚm hԀn lang quân, 

Khiêm cung phֱ c vֱ  ch֟ ng, 

HӺu cԀn ï loӴi v  ֯Ӹy. 

 

Ba loӴi v  ֯sát nhân, 

KԎ tr m֥ và bӴo chúa, 

Khi thân hoӴi mӴng chung 

ņ֙ a sanh v¨o Ľa֗ ngֱ c. 

 

V  ֯nhҼ mԌ, em, bӴn, 

Hay v֯  nhҼ hӺu cԀn, 

Luôn giֻ  g³n Ľcֵ hӴnh, 

MӴng chung sanh cõi tr֩ i. 
 

(AN 7:59) 

 

R i֟ ņֵc B n֡ SҼ hi֛ thԆng c¹: ñN¨y SujǕtǕ, Ľ©y l¨ bӶy loӴi 

v  ֯m¨ ngҼi֩ Ľ¨n ¹ng c· thԜ gԊp phӶi. Con thu֥ c loӴi v  ֯n¨o?ò 

ChӸn Ľ֥ng sâu xa vԚ l i֩ dӴy này, SujǕtǕ thҼa rԄng t  ַnay 

vԚ sau cô sԐ n  ֣l cֽ tr  ֫th¨nh ngҼi֩ hӺu cԀn phֱ c vֱ  ch֟ ng. 

L i֩ dӴy cֳ a bԀc Giác Ng֥  Ľ« soi t֛  cho cô tr֫  th¨nh ngҼi֩ v  ֯

t t֝. VԚ sau, cô là m֥t Ľ֓ t  ֹcҼ sǫ thuӺn thành c aֳ ņֵc PhԀt, 

luôn nh֧  ĽԒn ©n Ľcֵ Ng¨i Ľ« hóa Ľ֥ cho cô. 

Tin SujǕtǕ ĽҼc֯ chuyԜn hóa nhanh chóng lan ra. Vào m֥ t 

bu֡ i chiԚu n֙ , ņֵc PhԀt bҼc֧ vào giӶng ĽҼn֩g và h֛i chҼ 

tŁng Ľang b¨n bӴc chuy֓n g³? ChҼ tŁng trӶ l i֩ rԄng h  ֙Ľang 
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nói vԚ phép lӴ c aֳ Giáo Pháp khi bԀc Toàn Giác thay Ľi֡ m t֥ 

phֱ  n  ֻt nַg dֻ  dԄn nhҼ cp֙ th¨nh ngҼi֩ v  ֯khӶ ái SujǕtǕ. ThԒ 

r i֟ ņֵc PhԀt kԜ câu chuy֓n Ng¨i Ľ« tnַg dӴy d  ֣c¹ nhҼ thԒ 

nào trong m֥t kiԒp quá khֵ . Trong kiԒp Ľ·, c¹ l¨ mԌ c aֳ Ngài, 

và Ngài giúp bà mԌ ngҼng nhֻ ng l֩ i la mԂng Ľn̈ áp ngҼ֩i 

khác bԄng cách so sánh tiԒng kêu chói tai cֳa con quӴ d  ֻdԄn 

v i֧ tiԒng hót ng֙ t ngào cֳa m֥ t loài chim quý (JǕt. 269). 

Sau hԒt là câu chuy֓n vԚ ngҼ֩i cháu cֳ a AnǕthapi ika, 

ĽҼ֯c thַ a kԒ m t֥ gia tài b֝n mҼҺi triu֓ nhҼng sn֝g m֥ t cu֥ c 

Ľ֩i ph·ng Ľ«ng, rҼu֯ chè, bài bӴc, hoang phí tiԚn bӴc vào 

nhֻ ng cu֥ c chҺi tryֱ lӴc, Ľ¨n b¨ v¨ bӴn xӸu. Khi hԒt tiԚn, anh 

ĽԒn xin ông chú giàu có cӸp dҼn֭g. AnǕthapi ika cho ngҼi֩ 

cháu m֥t ng¨n Ľn֟g tiԚn vàng và khuyên dùng s֝  tiԚn n¨y ĽԜ 

gӺy d nֽg thҼҺng nghi֓ p. Anh phung phí hԒt s֝  tiԚn Ľ· ri֟ ĽԒn 

xin ông nֻ a. LӺn n¨y ¹ng cho nŁm lӺn nhiԚu hҺn, nŁm ng¨n 

Ľ֟ng m¨ kh¹ng ra ĽiԚu ki n֓ gì, ngoài l i֩ cӶnh c§o ngҼi֩ cháu 

Ľ©y l¨ lӺn giúp Ľ֭ cu֝ i cùng. ThԒ nhҼng anh vӾn tiêu hoang 

và khánh tԀn. Khi ĽԒn xin tiԚn lӺn thֵ  ba, anh ĽҼ֯c 

AnǕthapi ika cho hai b  ֥quӺn áo, anh ta lӴi b  ֛phí. Không 

xӸu h֡ , anh lӴi ĽԒn xin chú. Tuy nhiên, lӺn này anh ĽҼ֯c bӶo 

phӶi ra kh֛ i nhà vì anh ĽԒn ch֕  ĽԜ yêu sách tiԚn bӴc. NԒu anh 

ĽԒn xin vԀt th cֽ nhҼ m t֥ ngҼ֩i hành khӸt b³nh thҼn֩g, chԂc 

chԂn anh sԐ không phӶi tay không r֩ i kh i֛ cŁn nhà phҼ֧c 

thi n֓, tַ  mӾn cֳ a CӸp Cô ņ֥ c.  

Cu֝ i cùng anh chԒt trong cùng kh֡ v³ lҼi֩ biԒng và cֵ ng 

ĽӺu không ch֗u Ľi tìm kԒ sinh nhai. Xác cֳ a anh ĽҼc֯ tìm thӸy 

trong Ľn֝g rác  ֫ven thành. Khi ĽҼc֯ tin Ӹy, AnǕthapi ika 

t  ֽh i֛ có thԜ nào ¹ng ngŁn ĽҼc֯ kԒt thúc Ľau bu֟ n này không. 

Ông kԜ cho ņcֵ PhԀt nghe và h֛i Ngài lԐ ra ông có nên hành 
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Ľ֥ng kh§c Ľi kh¹ng. ņֵ c PhԀt hóa giӶi bŁn khoŁn c aֳ ông, 

giӶi thích rԄng ngҼi֩ ch§u c· l¸ng tham kh¹ng Ľ§y. Anh chԒt 

vì l i֝ s֝ ng buông thӶ, hoang phí, không nghǫ ĽԒn hԀu quӶ ï 

nhҼ Ľ« tnַg nhҼ vԀy trong kiԒp quá khֵ  (JǕt. 291). 

 

 

  
 

Sau khi cҼ sǫ AnǕthapi ika ĽԂc quӶ v  ֗nhԀp lҼu, ¹ng lu¹n 

kiên trì giֻ  gìn gi֧ i luԀt, thanh l֙ c tâm, và n֣  l cֽ n©ng Ľ ֭tinh 

thӺn nhֻ ng ngҼi֩ chung quanh. Vì vԀy ông s֝ ng trong sӴch 

gi aֻ nhֻ ng ngҼi֩ có cùng niԚm tin nhҼ ¹ng. Kh¹ng nhnֻg 

thân quyԒn m¨ ngҼi֩ hӺu và ngҼ֩i l¨m c¹ng ĽԚu vun b֟ i hӴnh 

c¼ng dҼn֩g b֝  thí, giֻ  NgȈ gi i֧, và hành trì l  ֑B  ֝tát (JǕt. 

382). Ngôi nhà cֳa ¹ng l¨ t©m ĽiԜm cֳ a lòng tַ  bi và thi֓ n 

tâm. L i֝ s֝ ng này lan t֛a ĽԒn bԄng hֻ u, ngҼi֩ làm vi֓ c v֧ i 

¹ng, v¨ m¹i trҼn֩g chung quanh. Ông không hԚ §p ĽԊt sֽ  suy 

nghǫ caֳ mình lên h֙ hay tr֝ n tránh nhֻng vӸn ĽԚ xӼy ra trong 

Ľ֩i s֝ ng hԄng ngày. M֥ t vài chi tiԒt vԚ cu֥ c Ľ֩i c aֳ ¹ng ĽҼc֯ 

ĽԚ cԀp trong kinh ĽiԜn. 

Có m֥ t nh·m ngҼi֩ say sҼa rҼ֯u chè trong thành SǕvatthi 

hԒt tiԚn x¨i b¯n nghǫ kԒ phֱ c rҼu֯ AnǕthapi ika cho ông mê 

man ĽԜ cҼ֧p tiԚn. H֙  biԒt ¹ng thҼn֩g Ľi theo mt֥ con ĽҼn֩g 

ĽԒn yԒt kiԒn nhà vua nên lԀp m֥ t qu§n rҼu֯ tr°n con ĽҼn֩g 

Ľ·. Khi ông Ľi ngang qua, h  ֙m i֩ ông nԒm thֹ . Ông tֽ  nhֳ : 

ñL¨m sao mt֥ Ľ ֓t  ֹtín thành cֳa ņֵc PhԀt lӴi có thԜ u n֝g 

rҼ֯u?ò nên t  ַch֝ i v¨ Ľi tiԒp. 

Nh nֻg kԎ n§t rҼu֯ hҼ hn֛g kia lӴi nh  ֹông m֥ t lӺn nֻ a 

tr°n ĽҼn֩g vԚ. LӺn này ông nhìn thԆng vào h֙  và nói là ông 
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biԒt h  ֙không u֝ ng m֥ t gi t֙ n¨o v³ chai rҼu֯ vӾn y nguyên 

nhҼ t ַl¼c ¹ng Ľi qua; vԀy có phӶi h  ֙mu֝ n phֱ c rҼu֯ ¹ng ĽԜ 

cҼ֧p cֳ a không. Nghe l֩i vӴch t֥ i thԆng thԂn này, h֙  s֯  hãi 

b  ֛chӴy (JǕt. 53). 

AnǕthapi ika phân bi֓t rӸt rõ vi֓ c tֽ  gi  ֻgi i֧ không dùng 

rҼ֯u và các chӸt say cֳ a mình v i֧ cách s֝ng cֳ a ngҼi֩ khác. 

Thí d  ֱnhҼ ông vӾn giֻ  tình bԄng hֻ u v i֧ m t֥ ngҼi֩ bӴn là 

nh¨ bu¹n rҼu֯. NgҼi֩ Ӹy r iֳ ro b֗  mӸt m t֥ s֝  tài sӶn l n֧ vì sֽ  

bӸt cӼn cֳ a ngҼi֩ làm công. AnǕthapi ika thông cӶm v¨ Ľi֝ 

x  ֹv i֧ ngҼi֩ bӴn này không khác gì v֧ i nhֻ ng bԄng hֻ u khác 

khi gԊp rֳ i ro. Ďng n°u gҼҺng l¨nh nhҼng kh¹ng bԂt h  ֙phӶi 

theo gҼҺng ¹ng, hoԊc chê trách nhֻng ngҼi֩ còn khiԒm 

khuyԒt (JǕt. 47). 

M t֥ lӺn kia AnǕthapi ika có vi֓ c phӶi Ľi ngang qua mt֥ 

vùng có nhiԚu tr֥ m cҼp֧. Ông ch֙ n cách Ľi sut֝ Ľ°m, tuy vӸt 

vӶ nhҼng tr§nh ĽҼc֯ nguy hiԜm (JǕt. 103). Ông s֝ng Ľ¼ng 

theo l֩ i khuyên cֳa ņֵc PhԀt là khi b֗ tӸn công thì cֵ chӴy 

tr n֝, không cӺn phӶi giӶ v  ֩anh hùng [Mίt trong s§u c§ch Ľo nͧ 

trρ khΫ b ńg tri kiΔn l¨ Ľonͧ trρ b ńg tránh né nhυng ng̯γi, vͻt 

hay ṋi chΧn nguy hiΘm, có thΘ làm phát sinh phiΖn não. (MN. 2)]. 

AnǕthapi ika cȈng tr§nh trm֥ cҼp֧ bԄng cách khác. Ông 

có m֥ t ngҼi֩ bӴn tַ  th i֩ thҺ Ӹu mang m֥ t cái tên xui xԎo là 

KǕlaka ǭ, nghǫa l¨ ñCon Chim BӸt HӴnhò. Khi ngҼi֩ bӴn này 

cӺn tiԚn, ông r֥ ng r«i gi¼p Ľ ֭và cho m֥ t vi c֓ làm trong nhà. 

Các bӴn khác biԒt ĽҼc֯ ch֕ tr²ch ¹ng gi¼p Ľ ֭ngҼ֩i giai cӸp 

thӸp và có cái tên xӸu nhҼ l¨ mt֥ ĽiԚm g֫ . Ông phӶn Ľ֝i và 

n·i: ñT°n th³ c· hԚ gì chֵ ? NgҼi֩ có trí không nên tin d֗ 

Ľoan.ò Trong m t֥ chuyԒn Ľi l¨m Łn xa, AnǕthapi ika nh֩  

ngҼ֩i bӴn này trông nhà h֥. M t֥ Ľ§m bӸt lҼҺng nghe tin ¹ng 
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Ľi khi֛ bèn ĽԒn nhà ông dֽ  Ľ֗nh cҼ֧p cֳ a. Khi chúng bao vây 

quanh nh¨, ñCon Chim BӸt HӴnhò Ľ§nh trn֝g khua chuông 

Ӻm ǫ nhҼ l¨ trong nh¨ Ľang c· tic֓ tùng. B n֙ cҼp֧ nghe vԀy 

tҼ֫ng chֳ  nhà vӾn còn bên trong nên b֛ chӴy mӸt. Tr֫  vԚ nghe 

ĽҼ֯c câu chuy֓n này, ông bӶo bӴn b¯: ñThӸy không! Con 

Chim BӸt HӴnh Ľ« gi¼p t¹i mt֥ vi c֓ l n֧. NԒu tôi nghe l֩ i các 

bӴn th³ nh¨ t¹i Ľ« b ֗cҼ֧p r֟ i.ò 

HӺu hԒt bӴn bè cֳ a AnǕthapi ika l¨ ngҼi֩ tin tҼ֫ng vào 

ĽӴo giáo, mԊc dù có m t֥ s֝  tôn sùng c§c du sǫ kh ֡hӴnh cֳ a 

các h  ֓phái khác, v n֝ rӸt ph֡  biԒn vào th֩ i bӸy gi .֩ M t֥ ngày 

n  ֙ông m֩ i các bӴn n¨y ĽԒn nghe ņcֵ PhԀt thuyԒt giӶng, h֙  

chӸn Ľ֥ng sâu xa và bày t֛ ý nguy֓ n ĽҼc֯ tr֫  th¨nh Ľ ֓t  ֹc aֳ 

Ngài. T  ַĽ· h  ֙thҼ֩ng xuyên viԒng thŁm tn֗h x§, c¼ng dҼn֩g, 

gi  ֻgi i֧, và th֙  l  ֑B  ֝tát. NhҼng khi ņcֵ PhԀt v aַ r i֩ kh i֛ 

SǕvatthi thì h֙  quên Giáo Pháp, tr  ֫lӴi v i֧ c§c du sǫ kh ֡hӴnh 

mà h  ֙tiԒp cԀn hԄng ngày. 

Vài tháng sau, khi ņֵ c PhԀt tr  ֫ lӴi SǕvatthi. 

AnǕthapi ika lӴi dӾn h֙  ĽԒn gԊp Ngài. LӺn này bԀc Toàn 

Giác chԆng nhֻ ng giӶng giӶi khía cӴnh trí tu  ֓c aֳ giáo lý, mà 

còn cӶnh báo nhֻng ngҼi֩ t  ַb  ֛Chánh Pháp rԄng không có 

con ĽҼn֩g nào có thԜ dӾn ĽԒn sֽ  thoát kh֡  t i֝ thԂng hҺn và 

toàn hӶo hҺn l¨ quy y Tam BӶo ï PhԀt, Ph§p, TŁng. ņ©y l¨ cҺ 

h i֥ hiԒm hoi trong thԒ gian này. B֛ l  ֭cҺ hi֥ quý hiԒm này sԐ 

vô cùng h i֝ tiԒc vԚ sau. Nhֻ ng ngҼ֩i chí thành nҼҺng taֽ vào 

Tam BӶo sԐ thoát kh֛ i Ľ֙a sanh Ľ֗a ngֱ c, v¨ ĽӴt ĽҼc֯ m֥ t 

trong ba tái sanh hӴnh phúc là tái sanh l̈ m ngҼi֩, làm tr֩ i, 

hay ĽӴt NiԒt bàn. 

ņֵ c PhԀt kêu g֙ i nhֻ ng thҼҺng gia n¨y xem xét lӴi ĽiԚu 

gì m i֧ thԀt sֽ  quan tr֙ ng nhӸt cho h֙ , ĽԜ thӸy rԄng lòng tin 
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Tam BӶo không phӶi là m t֥ th  ֵxa x֕  có thԜ gác b֛  qua m֥ t 

bên khi xét thӸy nó không thuԀn ti n֓ trong Ľi֩ s֝ ng hԄng ngày. 

Ngài nói v֧ i h  ֙vԚ hԀu quӶ sai lӺm cֳ a vi֓ c quy y ngoӴi ĽӴo 

ï ĽӸy không phӶi là sֽ  bӶo v֓  chân th cֽ mà ch֕ là m֥ t hình 

th cֵ tr  ֯l cֽ tӴm th֩ i. Khi tâm cֳ a h֙  tr  ֫nên nhuӺn nhuy֑ n, 

sԈn sàng lԂng nghe, ņֵ c Tôn SҼ thuyԒt giӶng cho h֙  giáo lý 

vô thҼ֯ng c aֳ các bԀc Giác Ng֥  ï T  ֵDi u֓ ņԒ, B n֝ Sֽ  ThԀt 

vԚ kh ,֡ nguyên nhân c aֳ kh ,֡ sֽ  chӸm dֵ t kh֡ , và con ĽҼn֩g 

ĽҼa ĽԒn di֓ t kh .֡ Cu֝ i bài pháp, tӸt cӶ ĽԚu chֵ ng ĽԂc tӺng 

thánh thֵ  nhӸt, quӶ v  ֗nhԀp lҼu. Trong cách s֝ ng v֧ i bԄng hֻ u 

này, chֵ ng ĽԂc ĽӴo pháp cֳ a AnǕthapi ika cȈng tr֫  thành 

m t֥ phҼ֧c báu cho h  ֙(JǕt.1). 

 

 

     
 

Trong b֝ n mҼҺi lŁm nŁm hoԄng ph§p, ņcֵ PhԀt nhԀp hӴ 

mҼ֩i chín lӺn tӴi SǕvatthi,  ֫t n֗h xá c aֳ AnǕthapi ika trong 

lâm viên Jeta. M i֣ khi Ngài ngֽ  tӴi Ľ©y trong ba hay bn֝ tháng 

an cҼ m½a mҼa, AnǕthapi ika ĽԚu viԒng thŁm ņcֵ ThԒ Tôn 

m i֣ ngày hai lӺn, thҼ֩ng ch֕  ĽԜ ĽҼ֯c trông thӸy Ngài, nhҼng 

nhiԚu nhӸt là ĽԜ thính pháp. Là m t֥ ĽӴi thí chֳ  h  ֣tr  ֯TŁng 

già, ông rӸt kín Ľáo, thӺm lԊng, ít khi vӸn pháp ņֵ c ThԒ Tôn 

vì không mu֝n ngҼi֩ ta nghǫ l¨ ¹ng Ľ§nh Ľi֡ sֽ  Ľ·ng g·p ĽԜ 

c· ĽҼc֯ l i֩ khuyên bӶo cho cá nhân mình. Sֽ c¼ng dҼn֩g cֳ a 

¹ng ĽԒn tַ  trái tim mà không cӺn b§o Ľ§p. NiԚm vui sҼn֧g 

khi dâng tԊng tֽ  n· Ľ« l¨ phӺn thҼn֫g cho ông r֟i. Ďng nghǫ 

ņֵ c PhԀt v¨ chҼ tŁng sԐ không xem nhֻng l֩ i giӶng dӴy nhҼ 
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là m֥ t nghǫa v ֱĽԚn bù lӴi cho sֽ  c¼ng dҼn֩g, mà chia sԎ Giáo 

Pháp nhҼ m t֥ biԜu hi֓ n cֳ a lòng bi mӾn.   

Vì vԀy m i֣ khi AnǕthapi ika ĽԒn gԊp ņֵc PhԀt, ông lԊng 

lԐ ng֟ i m t֥ bên, ch֩  Ľ֯i xem ņcֵ B n֡ SҼ c· ch ֕dӴy ¹ng ĽiԚu 

gì không. NԒu ņֵc PhԀt không nói gì, ông sԐ kԜ m t֥ vài sֽ  

ki n֓ xӶy ra trong Ľi֩ s֝ ng thҼn֩g nhԀt cֳ a ¹ng, trong Ľ· có 

m t֥ s֝  ĽҼ֯c ĽԚ cԀp trong kinh ĽiԜn. R i֟ ông ch֩  Ľ֯i xem ņcֵ 

PhԀt có khuyên bӶo gì, chӸp thuԀn hay phê bình cách hành xֹ 

c aֳ ông, hoԊc dùng câu chuy֓n cֳ a ông ĽԜ l¨m ĽԚ tài giӶng 

ph§p. Ďng d½ng c§ch n¨y ĽԜ n i֝ kԒt nhֻ ng trӶi nghi֓ m trong 

Ľ֩i s֝ ng hԄng ngày c aֳ ông v i֧ Giáo Pháp. 

Tam TӴng PǕli còn ghi chép lӴi nhiԚu trҼn֩g h֯ p ņֵc PhԀt 

ban l i֩ khuyên dӴy cho AnǕthapi ika, tӴo thành m֥t nԚn tӶng 

ĽӴo Ľֵc kh§i qu§t cho ngҼi֩ cҼ sǫ. NhҼ vԀy, ¹ng Ľ« l¨m nhiԚu 

l i֯ ích l֧ n lao cho không biԒt bao nhiêu thԒ h  ֓PhԀt t  ֹtӴi gia 

c  ֝gԂng s֝ ng theo Giáo Pháp qua nhֻng l֩ i ch֕  dӴy ņֵc B n֡ 

SҼ d¨nh cho ¹ng. Nh nֻg bài pháp này, t  ַĽҺn giӶn ĽԒn thâm 

sâu, ĽҼ֯c ghi lӴi trong TŁng Chi B ֥Kinh (Aἆguttara NikǕya). 

DҼ֧i Ľ©y là m t֥ s֝  bài tiêu biԜu, bԂt ĽӺu bԄng nhֻ ng l֩ i 

khuy°n ĽҺn giӶn cho ngҼi֩ cҼ sǫ tӴi gia: 

 

Này gia chֳ , nԒu thành tֽ u b n֝ pháp, ngҼ֩i Ľ֓ t  ֹ

cao quý bҼ֧c vào con ĽҼn֩g Ľ¼ng theo Giáo Pháp cֳ a 

ngҼ֩i cҼ sǫ, con ĽҼn֩g mang lӴi tiԒng t֝ t và dӾn ĽԒn tái 

sanh vào cõi tr֩ i. ņ· l¨ bn֝ pháp gì? 

B n֝ pháp Ľ· l¨ h  ֥trì chҼ tŁng v֧ i y bát, h  ֥trì chҼ 

tŁng v֧ i th cֽ phӼm, h  ֥trì chҼ tŁng v֧ i nҺi ,֫ h  ֥trì chҼ 

tŁng v֧ i thu֝ c men. 

(AN 4:60) 
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Này gia chֳ , có b n֝ loӴi hӴnh phúc ngҼi֩ cҼ sǫ th  ֙

hҼ֫ng ĽҼ֯c: hӴnh phúc có quyԚn s֫  h uֻ, hӴnh phúc có 

tài sӶn, hӴnh phúc không mԂc n ,֯ hӴnh phúc c aֳ sֽ  

trong sӴch. 

HӴnh phúc có quyԚn s֫  h uֻ là gì? M֥t ngҼi֩ có 

ĽҼ֯c tài sӶn do tԀn l cֽ c֝  gԂng, thu thԀp bԄng công sֵc 

m  ֟h¹i nҼc֧ mԂt cֳ a mình, và s֫  h uֻ chúng chân chánh. 

Khi suy nghǫ: ñT¨i sӶn ta làm ra nh֩ tԀn l cֽ c֝  gԂngé 

m t֥ cách chân chánh,ò hӴnh phúc kh֫i lên, toӴi ý mãn 

nguy֓ n kh i֫ lên. Này gia chֳ, Ľ©y l¨ hӴnh phúc có 

quyԚn s֫  h uֻ. 

HӴnh phúc có tài sӶn là gì? M֥t ngҼi֩ nh֩  c· ĽҼc֯ 

tài sӶn do tԀn l cֽ c֝  gԂngé mà v aַ vui th  ֙hҼ֫ng tài 

sӶn vַ a tӴo công Ľcֵ. Khi suy nghǫ: ñNh  ֩tài sӶn do tԀn 

l cֽ c֝  gԂngé mà ta v aַ vui th  ֙hҼ֫ng tài sӶn vַ a tӴo 

công Ľcֵ,ò hӴnh phúc kh֫ i lên, toӴi ý mãn nguy֓ n kh i֫ 

lên. Này gia chֳ, Ľ©y l¨ hӴnh ph¼c c· ĽҼc֯ tài sӶn. 

HӴnh phúc không mԂc n  ֯là gì? M֥ t ngҼi֩ không 

mԂc m t֥ món n  ֯nào, dù l֧ n dù nh֛ , v i֧ bӸt cֵ  ai. Khi 

suy nghǫ: ñTa kh¹ng mԂc m֥ t món n֯  nào, dù l n֧ dù 

nh֛ , v i֧ bӸt cֵ  ai,ò hӴnh phúc kh֫i lên, toӴi ý mãn 

nguy֓ n kh i֫ lên. Này gia chֳ, Ľ©y l¨ hӴnh phúc không 

mԂc n .֯ 

HӴnh phúc c aֳ sֽ  trong sӴch là gì? V  ֗thánh Ľ ֓t  ֹ

ĽҼ֯c phҼc֧ lành v֧ i thân hành trong sӴch, khӼu hành 

trong sӴch, ý hành trong sӴch. Khi suy nghǫ: ñTa ĽҼ֯c 

phҼ֧c lành v֧ i thân hành trong sӴch, khӼu hành trong 

sӴch, ý hành trong sӴch,ò hӴnh phúc kh֫i lên, toӴi ý mãn 

nguy֓ n kh i֫ lên. Này gia chֳ, Ľ©y l¨ hӴnh phúc c aֳ sֽ  
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trong sӴch. 

(AN 4:62) 

 

Này gia chֳ, c· nŁm ĽiԚu hiԒm hoi trên thԒ gian này 

m¨ ai cȈng ao Ҽc֧, mong cӺu, hài lòng, vui thích khi có 

ĽҼ֯c. NŁm ĽiԚu Ľ· l¨ g³? ņ· l¨ trҼn֩g th֙ , sԂc ĽԌp, hӴnh 

ph¼c, danh thҺm, v¨ ĽҼc֯ tái sanh vào các cõi tr֩i. Này 

gia chֳ , ta không dӴy rԄng nŁm ĽiԚu này có thԜ ĽӴt ĽҼc֯ 

bԄng l֩ i cӺu nguy֓ n. NԒu ngҼi֩ ta có thԜ ĽӴt ĽҼc֯ nŁm 

ĽiԚu này bԄng l֩ i cӺu nguy֓ n, ai lӴi kh¹ng l¨m nhҼ vԀy 

chֵ ? 

Này gia chֳ , v i֧ m t֥ Ľ ֓ t  ֹ cao quý mong mu֝n 

ĽҼ֯c trҼn֩g th֙ , vi c֓ cӺu nguy֓ n hay vui thích trong 

vi c֓ cӺu nguy֓n ĽԜ ĽҼ֯c s֝ ng l©u kh¹ng Ľem lӴi l i֯ ích 

gì. Thay vì vԀy, ngҼi֩ Ӹy cӺn phӶi Ľi theo con ĽҼn֩g 

dӾn ĽԒn phҼ֧c báu ĽҼ֯c trҼn֩g th֙ , là tr i֩ hay là ngҼ֩i. 

V i֧ m t֥ Ľ ֓ t  ֹ cao quý mong mu֝n ĽҼc֯ có sԂc 

ĽԌpéhӴnh ph¼cédanh thҺmét§i sanh v¨o c»i tri֩, thì 

vi c֓ cӺu nguy֓ n hay vui thích trong vi֓c cӺu nguy֓n ĽԜ 

mong ĽҼc֯ có sԂc ĽԌpéhӴnh ph¼cédanh thҺmét§i 

sanh vào cõi tr֩i, kh¹ng Ľem lӴi l i֯ ích gì. Thay vì vԀy, 

ngҼ֩i Ӹy cӺn phӶi Ľi theo con ĽҼn֩g dӾn ĽԒn phҼ֧c báu 

ĽҼ֯c sԂc ĽԌp, hӴnh phúc, danh thҺm, và tái sanh vào cõi 

tr i֩.   

(AN 5:43) 

 

Này gia chֳ, c· nŁm lĨ do ĽԜ gӺy dֽ ng tài sӶn. NŁm 

lĨ do Ľ· l¨ g³?  

éM t֥ Ľ ֓t  ֹcao quý v i֧ tài sӶn ĽҼc֯ gӺy d nֽg chân 
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chánh nh֩  n  ֣ l cֽ làm vi֓ c v֧ i m  ֟h¹i nҼc֧ mԂt cֳ a 

mình, v  ֗Ӹy mang lӴi an lӴc cho chính mình, cho cha mԌ, 

v  ֯con, v¨ ngҼi֩ làm. 

éKhi t¨i sӶn ĽҼ֯c gӺy d nֽg nhҼ vԀy, v  ֗Ӹy mang 

lӴi an lӴc cho bӴn bè thân hֻu. 

éKhi t¨i sӶn ĽҼ֯c gӺy d nֽg nhҼ vԀy, v  ֗Ӹy tránh 

kh i֛ tai h֙ a và gi  ֻtài sӶn ĽҼ֯c an toàn. 

éKhi t¨i sӶn ĽҼ֯c gӺy d nֽg nhҼ vԀy, v  ֗Ӹy dâng 

tԊng ĽԒn quyԒn thu֥ c, khách khֵa, vong linh, vua chúa, 

và chҼ thi°n. 

éKhi t¨i sӶn ĽҼ֯c gӺy d nֽg nhҼ vԀy, ngҼ֩i Ľ ֓t  ֹ

cao quý hiԒn dâng cho nhֻ ng mֱ c Ľ²ch cao quĨ và ĽҼa 

ĽԒn hӴnh phúc c aֳ cõi tr֩ i, cúng dҼn֩g các v  ֗Ӽn sǫ v¨ 

cho các v֗ bà-la-môn ĽoӴn ly kiêu mӴn, không biԒng 

nhác, s֝ng kham nhӾn và khiêm cung, t  ֽnhiԒp phֱ c 

mình, t  ֽan t֗nh mình, tֽ  hoàn thi֓ n mình. 

NԒu tài sӶn c aֳ v֗  Ľ֓ t  ֹcao quý gӺy d nֽg v֧ i nŁm 

lý do này b֗ hoӴi di t֓, v  ֗Ӹy suy nghǫ nhҼ sau: ñĉt nhӸt ta 

Ľ« gӺy d nֽg tài sӶn v֧ i nŁm lý do trên, nhҼng nay tài 

sӶn ta không còn nֻa!ò ï nhҼ vԀy v  ֗ Ӹy sԐ không phiԚn 

não. NԒu tài sӶn ĽҼc֯ tŁng lên, v  ֗Ӹy suy nghǫ nhҼ sau: 

ñTa thԀt Ľ« gӺy d nֽg tài sӶn v֧ i nŁm lý do trên, và nay 

tài sӶn ta ĽҼc֯ tŁng lên!ò ï nhҼ vԀy v  ֗Ӹy sԐ không phiԚn 

não trong cӶ hai trҼ֩ng h֯ p.  

(AN 5:41) 

 

Sֽ  quan tr֙ ng cֳ a các l֩ i dӴy tr°n ĽҼc֯ ņֵc PhԀt nhӸn 

mӴnh lӴi m t֥ lӺn nֻ a cho AnǕthapi ika vào m֥ t d p֗ khác, 

dҼ֧i hình thֵ c khác. LӺn Ӹy Ngài dӴy ông rԄng: 
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Này gia chֳ , có b֝ n ĽiԚu lu¹n ĽҼc֯ ao Ҽc֧, quý 

tr n֙g, Ҽa thích, kh· ĽӴt ĽҼc֯ trên thԒ gian này. B֝n ĽiԚu 

Ҽ֧c Ľ· l¨ g³? ñMong cho t¹i c· ĽҼc֯ tài sӶn chân 

chánh!ò ñMong cho tài sӶn này mang lӴi danh thҺm cho 

tôi, cho thân quyԒn tôi, và cho các bԀc thӺy t !֡ò ñMong 

cho t¹i ĽҼc֯ trҼn֩g th֙ !ò ñMong cho t¹i sau khi th©n 

hoӴi mӴng chung ĽҼc֯ tái sanh vào cõi tr֩i!ò 

Này gia chֳ, ĽԜ ĽӴt ĽҼc֯ b֝ n ĽiԚu Ҽ֧c trên, v  ֗Ӹy 

cӺn phӶi có b֝ n ĽiԚu ki n֓ là: hoàn thi֓n tín tâm, hoàn 

thi n֓ gi֧ i Ľcֵ, hoàn thi֓n b  ֝thí, và hoàn thi֓ n trí tu֓ .  

(AN 4:61) 

 

ņֵ c PhԀt giӶng giӶi: Tín tâm ch֕ c· ĽҼc֯ khi v  ֗Ӹy tin 

tҼ֫ng tr֙ n vԌn vào bԀc Giác Ng֥  và l i֩ dӴy c aֳ Ngài vԚ th cֽ 

tánh cֳ a các pháp trong Ľ֩i s֝ ng. Gi i֧ Ľcֵ ch֕  thành tֽ u khi 

v  ֗Ӹy gi  ֻgìn ĽӺy Ľֳ NgȈ gi i֧. B  ֝thí ch֕ ĽӺy Ľֳ khi tâm v֗  Ӹy 

không b֗ tham lam chi ph֝ i. Trí tu  ֓có ĽҼ֯c khi v֗  Ӹy thӸy 

ĽҼ֯c rԄng nԒu tâm b  ֗chinh phֱ c b֫ i nŁm chҼn֧g ngӴi ï d cֱ 

lӴc thԒ gian, ác tâm, hôn trӺm, dao Ľn֥g, và nghi ng֩  ï  thì v  ֗

Ӹy sԐ làm chuy֓n không nên làm, và không làm nhֻng chuy֓n 

nên làm. NgҼ֯c lӴi, nԒu v֗  Ӹy thҼ֩ng xuyên thӼm nghi֓ m, 

quán sát nhֻng th¹i th¼c v¨ Ľn֥g cҺ trong ni֥ tâm, là v  ֗Ӹy 

Ľang bԂt ĽӺu vҼ֯t qua ĽҼ֯c nŁm chҼn֧g ngӴi tr°n. NhҼ vԀy 

nhiԒp phֱ c ĽҼc֯ chúng là kԒt quӶ c aֳ trí tu֓ . 

V i֧ tín tâm, gi֧ i Ľcֵ, hӴnh b֝  thí và trí tu֓ , v  ֗Ľ֓ t  ֹcҼ sǫ 

cao quý Ľi Ľ¼ng con ĽҼn֩g ĽԜ ĽӴt ĽҼc֯ b֝ n ĽiԚu mong Ҽc֧ ï 

tài sӶn, danh thҺm, trҼn֩g th֙ , và tái sanh vào nhàn cӶnh ï r i֟ 

dùng c aֳ cӶi n¨y ĽԜ hoàn thành b֝n vi c֓ thi֓ n.  NgҼi֩ Ӹy 

mang lӴi hӴnh phúc cho m³nh, cho gia Ľ³nh, cho thân quyԒn 
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và bӴn b¯ ĽҼc֯ hӴnh ph¼c; tr§nh ĽҼc֯ tai h a֙; làm tròn b֡ n 

phԀn; và h  ֥trì các Ӽn sǫ v¨ c§c b¨-la-m¹n chҺn ch§nh. NԒu 

m t֥ ngҼi֩ sֹ  d nֱg tài sӶn vào nhֻ ng mֱ c Ľ²ch kh§c hҺn bn֝ 

m cֱ Ľ²ch tr°n th³ tài sӶn Ľ· sֹ  d nֱg không chân  chánh, không 

Ľ¼ng mcֱ Ľ²ch, và phí phӴm v¹ nghǫa. C¸n nԒu ngҼ֩i Ӹy tiêu 

dùng cֳ a cӶi vào b֝ n mֱ c Ľ²ch tr°n, thì tài sӶn Ľ· tiêu dùng 

chân chánh và c· Ĩ nghǫa. 

Trong m t֥ d p֗ kh§c, ņcֵ B n֡ SҼ giӶng vԚ sֽ  khác bi֓ t 

trong cách hành xֹ Ľ¼ng v¨ sai caֳ ngҼi֩ cҼ sǫ tӴi gia nhҼ thԒ 

nào. Trong b̈ i kinh n¨y (AN 10:91), Ng¨i n·i: ñNgҼi֩ vô trí 

nhӸt l¨ ngҼi֩ gi¨nh ĽҼc֯ tài sӶn bԄng cách gian lԀn l aַ gӴt, 

lӴi không tֽ  m³nh vui hҼn֫g, cȈng kh¹ng d½ng v¨o vic֓ l i֯ 

²ch cho ngҼi֩ khác. NԒu ngҼi֩ Ľ· d½ng t¨i sӶn c· ĽҼc֯ bԄng 

sֽ  lҼ֩ng gӴt này ĽԜ mang an lӴc lӴi cho mình, hoԊc cho ngҼi֩ 

khác thì còn có thԜ hiԜu ĽҼc֯.ò  

 Ngay cӶ khi tài sӶn ĽӴt ĽҼc֯ bԄng lҼn֩g gӴt v¨ cҼn֭g 

bách mà m֥t ngҼi֩ b³nh thҼn֩g cȈng khinh khi l°n §n, ņcֵ 

PhԀt cȈng ph©n bit֓ rõ ràng sֽ khác bi֓t trong th§i Ľ ֥và cánh 

hành xֹ  c aֳ con ngҼi֩. Khi m t֥ ngҼi֩ nhԀn Ľ֗nh rõ mֱ c Ľ²ch 

cŁn bӶn cֳ a vi֓ c nԂm giֻ  tài sӶn chân chánh kiԒm ĽҼc֯ l¨ ĽԜ 

mang lӴi cu֥ c s֝ ng an lӴc thoӶi mái, ngҼ֩i Ӹy có thêm niԚm 

hân hoan khi chia sԎ an lӴc này v i֧ ngҼ֩i khác. Tַ  Ľ·, ngҼi֩ 

Ӹy hiԜu ĽҼc֯ rԄng rõ ràng mình không thԜ mang lӴi an vui cho 

ngҼ֩i mình lҼ֩ng gӴt, tr֥ m cԂp; còn nԒu tài sӶn ĽҼc֯ gӺy 

d nֽg chân chánh thì sԐ không g©y Ľau kh ֡cho m֥ t ai. 

Nhóm thֵ  nh³ l¨ ngҼi֩ kiԒm tiԚn m֥ t phӺn bԄng cách chân 

chánh và m֥t phӺn qua lҼn֩g gӴt. CȈng vԀy, trong s֝  h ,֙ có 

ngҼ֩i kh¹ng hҼn֫g th  ֱn·, cȈng kh¹ng mang l i֯ ích cho 

ngҼ֩i kh§c; cȈng c· ngҼi֩ hҼn֫g thֱ  c aֳ cӶi này và dùng nó 
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mang an lӴc cho ngҼi֩ khác. 

Cu֝ i cùng là nhóm thֵ ba, kiԒm tiԚn hoàn toàn bԄng cách 

lҼҺng thin֓ nhҼng cȈng rҺi v¨o hai trҼn֩g h֯ p trên: tֽ  mình 

kh¹ng vui hҼn֫g, cȈng kh¹ng ban ph§t cho ngҼ֩i khác; hoԊc 

có vui hҼ֫ng và có ban ph§t. NhҼng nh·m n¨y lӴi có thêm hai 

trҼ֩ng h֯ p: m֥ t là dính mԂc vào tài sӶn quá mӴnh, không hiԜu 

ĽҼ֯c hiԜm nguy c aֳ sֽ  bám níu này và không tìm cách thoát 

ra; hai l¨ ngҼi֩ không dính mԂc vào tài sӶn, hiԜu ĽҼc֯ hiԜm 

nguy cֳ a sֽ  bám níu này và tìm cách thoát ra. NhҼ vԀy có 

mҼ֩i loӴi ngҼi֩ hҼn֫g thֱ  d cֱ lӴc thԒ gian li°n quan ĽԒn tài 

sӶn. 

M t֥ lӺn n֙ , ņֵc PhԀt h i֛ AnǕthapi ika vԚ vi c֓ b֝  thí 

th cֽ phӼm  ֫nhà ông. Theo chú giӶi, Ľ©y §m ch ֕vi c֓ b֝  thí 

cho ngҼi֩ nghèo, vì ņֵ c PhԀt biԒt vi c֓ s֧ t cho chҼ tŁng  ֫nhà 

ông luôn r n֥g rãi. Tַ  vi c֓ này ņֵc B n֡ SҼ giӶi thích vԚ quӶ 

báo khác bi֓t trong vi֓ c b֝  th² c¼ng dҼn֩g. ņcֵ B n֡ SҼ dӴy 

rԄng:  

ñDù b֝  thí thֵ c Łn ĽӴm bӴc hay ngon quý, nԒu cho v֧ i tâm 

không kính tr֙ng hay l֑  Ľ֥, không tֽ  mình cho, ch֕  cho phӺn 

th aַ cԊn, hay cho mà không tin vào quӶ báo, thì khi tái sanh 

v i֧ quӶ báo cֳ a vi֓ c b֝  th² n¨y, t©m ngҼi֩ Ľ· kh¹ng thiên vԚ 

thҼ֫ng thֵ c Łn ngon, mԊc ĽԌp, xe sang, và nhֻng phӼm vԀt 

quý t t֝ Ľi֝ v i֧ nŁm gi§c quan. V ֯con, tôi t֧ , ngҼ֩i làm không 

vâng l֩ i hay ch¼ Ĩ nghe ngҼi֩ Ӹy. Vì sao vԀy? ņ· l¨ quӶ báo 

c aֳ các nghi֓ p làm không kính tr n֙g.ò 

R i֟ ņֵ c ThԒ Tôn kԜ vԚ m t֥ tiԚn kiԒp cֳ a Ngài ï là m֥ t 

ngҼ֩i bà-la-môn giàu có tên là VelǕma, Ľ« t ֽmình b  ֝thí th cֽ 

phӼm r֥ ng rãi, nhҼng không m t֥ ngҼi֩ th  ֙nhԀn nào x nֵg 

Ľ§ng v i֧ th cֽ phӼm Ӹy. Dù ch֕ m t֥ lӺn s֧ t bát cho các thánh 
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Ľ֓ t ,ֹ tַ  bԀc nhԀp lҼu ĽԒn a-la-hán, vӾn hҼn֫g ĽҼc֯ nhiԚu 

phҼ֧c báu l n֧ lao hҺn l¨ b ֝thí thԀt nhiԚu ĽԒn nhֻ ng ngҼi֩ 

không xֵ ng Ľ§ng. PhҼc֧ báu còn nhiԚu hҺn naֻ nԒu cúng 

dҼ֩ng vԀt th cֽ ĽԒn m֥ t v  ֗PhԀt ņ֥c Giác hay m֥t trŁm v ֗PhԀt 

ņ֥ c Giác, và phҼ֧c báu còn nhiԚu hҺn nhҼ vԀy nԒu cúng 

dҼ֩ng vԀt th cֽ ĽԒn m t֥ v  ֗PhԀt, bԀc Chánh ņԆng Chánh Giác, 

hay xây cӸt tu vi n֓ cho TŁng già. Tuy nhi°n phҼc֧ báu cao 

thҼ֯ng nhӸt là quy y Tam BӶo ï PhԀt, Pháp, TŁng ï và viên 

mãn nԒu v֗  thí chֳ  còn hành trì NgȈ gi i֧. Thi n֓ lành hҺn nֻ a 

nԒu tâm v֗  thí chֳ  t a֛ hҼҺng tַ  ái (mettǕ) ĽԒn m֙ i chúng sanh, 

dù ch֕ trong ch֝ c lát. NhҼng cao thҼn֯g hҺn cӶ là tu tԀp tu֓  

giác vԚ tҼ֧ng v¹ thҼn֩g c aֳ các pháp, dù ch֕ trong khoӶnh 

khԂc cֳ a m֥ t cái búng ngón tay (AN 9:20). 

Các l֩ i dӴy tr°n n°u r» c§c giai ĽoӴn tu tԀp: b֝  thí, trì gi֧ i, 

hành thiԚn tâm tַ , và cu֝ i cùng là sֽ  chֵ ng ng֥  r t֝ ráo vԚ 

tánh v¹ thҼn֩g cֳ a các pháp b֗ ĽiԚu ki n֓ chi ph֝ i. NԒu không 

n  ֣l cֽ trong b֝  thí, trì gi֧ i, và không tinh tӸn vun b֟ i tâm tַ  

không phân bi֓t ĽԒn tӸt cӶ chúng sanh, thì tâm không thԜ an 

Ľ֗nh ĽԜ chֵ ng ng֥  ĽҼ֯c v¹ thҼn֩g; vì nhֻ ng dԄn vԊt hay các 

suy nghǫ bӸt thi n֓ có thԜ kh i֫ lên làm tâm không có ĽҼ֯c sֽ  

t c֗h tǫnh cӺn thiԒt cho vi֓ c hành thiԚn. 

M t֥ bài kinh khác trình bày vԚ các loӴi b  ֝thí, và là bài 

kinh duy nhӸt trong Ľ· AnǕthapi ika bӴch lên ņֵ c PhԀt m t֥ 

câu h֛ i: ñC· bao nhi°u ngҼi֩ x nֵg Ľ§ng ĽҼc֯ c¼ng dҼn֩g?ò 

ņֵ c PhԀt trӶ l i֩ là có hai hӴng ngҼ֩i: nh nֻg ngҼi֩ Ľang tr°n 

con ĽҼn֩g giӶi thoát và nhֻng ngҼi֩ Ľ« gi§c ng ֥(AN 2:27). 

VӸn ĽԚ thanh l֙ c t©m cȈng ĽҼc֯ ĽԚ cԀp trֽ c tiԒp hay gián 

tiԒp. Có lӺn ņֵc PhԀt nói v֧ i AnǕthapi ika: ñKhi t©m b ֗ô 

nhi֑ m thì thân, khӼu, Ĩ cȈng b ֗b n֯ nhҺ. Mt֥ ngҼi֩ nhҼ vԀy 
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sԐ b  ֗tham dֱc l¹i Ľi, v¨ chԒt Ľau kh;֡ nhҼ l¨ mt֥ ngôi nhà có 

mái vֱ ng l֯ p, kèo c֥ t rui sԐ b  ֗Ҽ֧t hҼ khi m½a mҼa ĽԒnò (AN 

3:107-108). 

M t֥ lӺn khác, AnǕthapi ika cùng v֧i v¨i trŁm cҼ sǫ ĽԒn 

viԒng thŁm BԀc ņӴo SҼ và ĽҼ֯c Ngài dӴy nhҼ sau: ñN¨y c§c 

gia trҼn֫g, các v֗  h  ֥trì TŁng già v i֧ y áo, thֵ c Łn, ch ֣  ֫và 

thu֝ c men, nhҼng Ľnַg hài lòng v i֧ ch֕  nhҼ vԀy. Mong các 

v  ֗tu tԀp ĽԜ có lúc ĽӴt ĽҼc֯ và an trú trong hoan hׁ (pǭti) cֳ a 

thiԚn Ľ֗nh.ò 

Nghe xong nhֻng l֩ i này, TrҼ֫ng lão SǕriputta nói thêm: 

ñV¨o thi֩ ĽiԜm khi v  ֗thánh Ľ֓ t  ֹan trú trong hoan hׁ c aֳ 

thiԚn Ľ֗nh, nŁm ĽiԚu sau Ľ©y sԐ không xӶy ra trong t©m ngҼi֩ 

Ӹy: kh  ֡và Ҽu li°n h  ֓ĽԒn cӶm th֙ , lӴc và h  ׁliên h  ֓ĽԒn cӶm 

th ,֙ kh֡  và Ҽu li°n h  ֓ĽԒn bӸt thi n֓, lӴc và h  ׁliên h  ֓ĽԒn bӸt 

thi n֓, kh֡  và Ҽu li°n h  ֓ĽԒn thi֓ nò (AN 5:176). 

Vào m֥ t d֗ p khác, khi AnǕthapi ika cùng v֧ i nhiԚu cҼ sǫ 

ĽԒn viԒng thŁm ņcֵ PhԀt, bԀc Giác Ng֥  nói v֧ i TrҼ֫ng lão 

SǕriputta: 

 

M t֥ gia chֳ  áo trԂng hành trì NgȈ gi i֧ và có thԜ nhҼ 

ý ĽӴt ĽҼc֯, m֥ t cách d  ֑dàng không khó nh֙c, b֝ n ĽiԚu 

cao quý mang lӴi hӴnh phúc trong hi֓n tӴi ï m t֥ gia chֳ  

nhҼ vԀy, nԒu mu֝ n, có thԜ t  ֽtuyên b֝  vԚ mình nhҼ sau: 

ñV֧i ta Ľ֙a Ľ֗a ngֱ c Ľ« b ֗loӴi tr ,ַ Ľ֙a s¼c sanh Ľ« b ֗

loӴi tr ,ַ cӶnh gi֧ i ngӴ quׁ  Ľ« b ֗loӴi tr :ַ các cõi gi i֧ 

thӸp, bӸt hӴnh, cֽ c kȢ Ľau kh ֡Ľ« b ֗loӴi tr .ַ Ta là bԀc 

nhԀp lҼu, kh¹ng c¸n rҺi v¨o c§c cӶnh kh֡ , chԂc chԂn sԐ 

ĽӴt ĽҼc֯ giác ng֥  cu֝ i c½ng.ò 

NgȈ gi i֧ nào phӶi ĽҼc֯ hành trì? V  ֗thánh Ľ֓ t  ֹt  ַ
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b  ֛sát sanh, t  ַb  ֛lӸy cֳ a không cho, t  ַb  ֛tà hӴnh, t  ַ

b  ֛nói d֝ i, t  ַb  ֛rҼ֯u và các chӸt làm mê m֩  tâm trí. 

B n֝ ĽiԚu cao quý mang lӴi hӴnh phúc trong hi֓n tӴi 

là gì? V  ֗thánh Ľ ֓t  ֹcó lòng tin không lay chuyԜn vào 

PhԀt, lòng tin không lay chuyԜn vào Pháp, lòng tin 

không lay chuyԜn vào TŁng, v¨ c· gii֧ Ľcֵ ĽҼc֯ các 

bԀc thánh kính mԒn ï gi i֧ không b֗ Ľֵt, không b֗ sֵ t 

mԎ, không tì vԒt, không ô nhi֑ m, mang lӴi giӶi thoát, 

ĽҼ֯c bԀc trí khen ng֯i, dӾn ĽԒn Ľ֗nh t©m. ņ· l¨ bn֝ ĽiԚu 

cao quý khi hành trì mang lӴi hӴnh phúc trong hi֓n tӴi, 

làm cho thanh t n֗h tâm chҼa ĽҼ֯c thanh t֗nh, làm cho 

trong sáng tâm chҼa ĽҼc֯ trong sáng. V  ֗thánh Ľ֓ t  ֹĽӴt 

ĽҼ֯c b֝ n ĽiԚu này nhҼ ý, d֑  dàng và không khó nh֙c. 

(AN 5:179) 

 

Vào m֥ t th i֩ khác, chֵ ng ng֥  tӺng thánh nhԀp lҼu ĽҼc֯ 

ņֵ c PhԀt giӶng giӶi qua ba cách khác nhau  cho m֥ t mình 

AnǕthapi ika nghe. ņֵc PhԀt thuyԒt: 

 

Khi nŁm s֯  hãi hԀn thù trong tâm v  ֗thánh Ľ֓ t  ֹĽ« 

ĽoӴn di֓ t, khi v֗  Ӹy thành tֽ u b n֝ chi phӺn cֳ a bԀc nhԀp 

lҼu, và v  ֗Ӹy thông su֝ t và thâm nhԀp giáo lý cao thҼn֯g 

(thánh lý), ngҼ֩i Ľ· c· thԜ t  ֽxem mình là m֥t v  ֗nhԀp 

lҼu. C¸n nhҼ mt֥ ngҼi֩ sát sanh, tr֥ m cԂp, tà dâm, nói 

d i֝, u n֝g rҼu֯ và các chӸt say, thì sԐ gԊt lӸy nŁm s֯  hãi 

hԀn thù trong hi֓ n tӴi v¨ tҼҺng lai, v¨ t©m b ֗kh  ֡Ҽu chi 

ph֝ i. Ai tr§nh ĽҼc֯ nŁm ác nghi֓ p này, v i֧ v  ֗Ӹy nŁm 

s֯  hãi hԀn thù ĽҼ֯c loӴi tr .ַ ThԒ nào là nŁm s֯  hãi hԀn 

thù: s֯  hãi hԀn thù do duyên sát sanh, s֯ hãi hԀn thù do 
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duyên tr֥ m cԂp, s֯  hãi hԀn thù do duyên tà dâm, s֯  hãi 

hԀn thù do duyên nói d i֝, s֯  hãi hԀn thù do duyên dùng 

chӸt say.  

Th  ֵhai l¨ ngҼi֩ Ӹy có phӼm chӸt cֳ a m֥ t v  ֗nhԀp 

lҼu ï là lòng tin không th֝i chuyԜn vào PhԀt, Pháp, 

TŁng, v¨ gi ֻgìn gi֧ i luԀt không sai sót.  

Th  ֵba l¨ ngҼi֩ Ӹy thông su֝t và thâm nhԀp thánh 

lý ï Ľ· l¨ lĨ duy°n sinh. 

 (AN 10:92) 

 

Vào m֥ t bu֡ i sáng n֙ , AnǕthapi ika mu֝ n viԒng thŁm 

ņֵ c PhԀt nhҼng c¸n qu§ sm֧ nên ông ghé vào tu vi n֓ cֳ a các 

du sǫ kh ֡hӴnh.  

Nh nֻg v֗  này biԒt ¹ng l¨ Ľ ֓t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt nên h֛ i ông 

ņֵ c PhԀt có nhֻ ng quan kiԒn gì. Ông trӶ l i֩ là ông không biԒt 

tӸt cӶ quan kiԒn cֳ a ņֵc ThԒ Tôn. H  ֙h i֛ ¹ng chҼ tŁng có 

nhֻ ng quan kiԒn gì. Ông trӶ l i֩ là ông không biԒt tӸt cӶ quan 

kiԒn cֳ a chҼ tŁng. Vì vԀy h  ֙h i֛ riêng ông có quan kiԒn gì. 

Ông trӶ l i֩: ñThҼa chҼ v ,֗ tôi có thԜ trӶ l i֩ d  ֑dàng vԚ phӺn 

c aֳ tôi. NhҼng trҼc֧ hԒt xin chҼ v  ֗cho tôi biԒt quan kiԒn cֳ a 

quý v֗ . R i֟ sԐ không khó khŁn gì cho tôi giӶi thích quan kiԒn 

c aֳ t¹i.ò 

C§c du sǫ kh ֡hӴnh giӶi thích ý ni m֓ cֳ a h֙  vԚ thԒ gi i֧. 

NgҼ֩i thì cho thԒ gi i֧ trҼn֩g t֟ n, ngҼi֩ khác thì quan ni֓m 

l¨ kh¹ng trҼn֩g t֟ n; ngҼi֩ thì cho là vô hӴn, ngҼi֩ khác thì 

tin là không vô hӴn; ngҼi֩ thì cho là thԜ xác và sinh mӴng 

gi n֝g nhau, ngҼi֩ kh§c th³ nghǫ l¨ ch¼ng ri°ng bit֓ nhau; 

ngҼ֩i thì cho là các bԀc Giác Ng֥  vӾn còn t֟ n tӴi sau khi chԒt, 

ngҼ֩i khác thì tin là các Ngài sԐ b  ֗tiêu hoӴi. 
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Sau Ľ· AnǕthapi ika m֧ i n·i l¨: ñBӸt cֵ  quan kiԒn nào 

v aַ kԜ trên cȈng ch֕ có thԜ kh i֫ sanh t  ַhai ngu֟ n: hoԊc là tַ  

sֽ  hiԜu biԒt thiԒu trí tu֓  c aֳ ch²nh m³nh, hai l¨ nghe ngҼi֩ 

khác nói. Trong cӶ hai trҼn֩g h֯ p, nhֻ ng quan kiԒn này có 

ĽiԚu ki n֓, do duyên kh i֫. BӸt cֵ  nhֻ ng gì ch֗ u ĽiԚu ki n֓, do 

duyên kh֫ i ĽԚu có bӶn chӸt vô thҼ֩ng; cái gì vô thҼ֩ng, cái 

Ӹy mang ĽԒn kh  ֡Ľau. V³ vԀy nhֻ ng ai chӸp thֳ  vào quan kiԒn 

thì cȈng chӸp thֳ  Ľau kh,֡ sԐ b  ֗Ľau kh ֡chi ph֝ i.ò 

Khi c§c du sǫ kh ֡hӴnh mong ĽҼc֯ biԒt quan kiԒn cֳ a 

AnǕthapi ika, ông trӶ l i֩: ñBӸt cֵ  nhֻ ng gì kh֫ i sanh ĽԚu vô 

thҼ֩ng; vô thҼ֩ng mang lӴi Ľau kh.֡  NhҼng Ľau kh ֡không 

thu֥ c vԚ tôi, không phӶi là tôi, không phӶi là tֽ  ngã cֳa t¹i.ò 

ņԜ bác b֛  trình bày c aֳ AnǕthapi ika, c§c du sǫ kh ֡hӴnh 

nói là AnǕthapi ika tֽ  mình chӸp thֳ  vào chính quan kiԒn 

c aֳ ông. Ông trӶ l i֩, ñKh¹ng Ľ©u, v³ t¹i Ľ« thӸu rõ ĽҼ֯c ĽiԚu 

này qua thֽ c chֵ ng, và hҺn nֻ a, tôi còn biԒt cách xuӸt ly kh i֛ 

ch¼ng.ò N·i c§ch kh§c, ¹ng d½ng quan kiԒn nhҼ mt֥ phҼҺng 

ti n֓ và xӶ b  ֛ch¼ng Ľ¼ng l¼c. C§c du sǫ kh¹ng trӶ l i֩ ĽҼc֯, 

ng֟ i im lԊng, biԒt l¨ m³nh Ľ« b ֗thua. 

Sau Ľ· AnǕthapi ika lԊng lԐ ĽԒn gԊp ņֵc ThԒ Tôn và 

thuԀt lӴi câu chuy֓n n¨y. ņcֵ PhԀt khen ng֯ i ông:  

ñLành thay, n̈ y gia trҼn֫g. Ông cӺn hҼ֧ng dӾn nhֻ ng 

ngҼ֩i còn si mê n¨y thҼn֩g hҺn ĽԜ h  ֙ĽҼ֯c biԒt ĽԒn Chánh 

Pháp.ò Ri֟ bԀc ņӴo SҼ s§ch tӸn ông bԄng m֥ t bài pháp. Sau 

khi ông ra vԚ, ņֵc ThԒ Tôn nói v֧ i chҼ tŁng l¨ mt֥ v  ֗tȢ khҼu 

s֝ ng trong TŁng chúng cӶ trŁm nŁm cȈng kh¹ng thԜ trӶ l i֩ cho 

các du sǫ khéo léo hҺn gia ch ֳAnǕthapi ika (AN 10:93). 

Cu֝ i c½ng c· hai trҼn֩g h֯ p ĽҼc֯ ghi lӴi trong kinh ĽiԜn: 

AnǕthapi ika b֗  b n֓h và th֕nh cӺu m֥ t v  ֗tȢ khҼu ĽԒn viԒng 
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thŁm an iֳ. Ďng Ľ« hԒt lòng h֥  Ľ֥ chҼ tŁng n°n li֩ th n֕h cӺu 

liԚn ĽҼc֯ Ľ§p nֵg. LӺn ĽӺu tiên là ngài ǔnanda ĽԒn thŁm ¹ng, 

lӺn thֵ  nhì là ngài SǕriputta.  

Ngài ǔnanda nói v i֧ ông rԄng nhֻ ng ai t©m chҼa ĽiԚu 

phֱ c m֧ i s֯  chԒt và s֯  kiԒp sau b֫i v³ ngҼi֩ Ӹy thiԒu b֝ n 

ĽiԚu: tín tâm vào PhԀt, v¨o Ph§p, v¨o TŁng, v¨ thánh gi i֧ cao 

thҼ֯ng. NhҼng AnǕthapi ika trӶ l i֩ là ông không s֯ chԒt. 

Ông có lòng tin không lay chuyԜn vào PhԀt, Pháp, TŁng. Ông 

gi  ֻgìn gi֧ i luԀt cֳ a h¨ng cҼ sǫ v¨ biԒt là mình không phӴm 

gi i֧ nào. Ngài ǔnanda khen ng֯i ông và nói rԄng ông vַ a 

tuyên b֝  quӶ c aֳ bԀc thánh nhԀp lҼu (SN 55:27). 

Khi ngài SǕriputta viԒng thŁm, ngài nói v֧ i AnǕthapi ika 

rԄng, khác v֧ i nhֻ ng ngҼ֩i thԒ t cֱ không tu tԀp nên không 

tránh kh֛ i Ľ֙a vào kh֡  cӶnh, AnǕthapi ika có chánh tín nҺi 

Tam BӶo và gi  ֻgìn thánh gi֧ i trong sӴch. Ông kh¹ng nhҼ 

nhֻ ng ngҼi֩ khác s֝ ng không huân tԀp, không nhiԒp phֱ c 

tâm, có tà kiԒn, t¨ tҼ duy, tà ngֻ , tà nghi֓ p, tà mӴng, tà tinh 

tӸn, tà ni֓m, t¨ Ľn֗h, không có chánh trí tu  ֓và chánh giӶi 

thoát. NԒu bây gi֩  ¹ng Ľn֗h tâm thԀt mӴnh mԐ vào lòng tin 

nҺi PhԀt Ph§p TŁng v¨ v¨o gii֧ Ľcֵ cֳ a chính ông, quán sát 

mình là m֥ t v  ֗nhԀp lҼu, c· ĽҼc֯ mҼi֩ phӼm cách cao quý, 

Ľang Ľi Ľ¼ng tr°n con ĽҼn֩g giӶi thoát, ông có thԜ kh i֛ b n֓h 

nh֩  vào phҼҺng pháp hành thiԚn này.   

V i֧ sֵ c mӴnh c aֳ Ľ֗nh tâm và quán chiԒu trên, 

AnǕthapi ika nh֧  lӴi phҼ֧c duyên ĽҼ֯c là m֥ t thánh Ľ֓ t ,ֹ 

và nh֩  vào nŁng lֽ c c aֳ liԚu Pháp dҼc֯ kȢ di u֓ này mà cŁn 

b n֓h c aֳ ông biԒn mӸt ngay. Ďng Ľnֵg dԀy m i֩ ngài SǕriputta 

dùng bֻ a Łn Ľ« chuӼn b֗  sԈn và nói chuy֓n tiԒp v i֧ ngài. Sau 

Ľ· ngài SǕriputta dӴy ông ba bài k֓ ĽԜ ông ghi nh֧ : 
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Khi tin vào PhԀt BӶo, 

V nֻg chԂc không th֝ i chuyԜn, 

Gi  ֻgi i֧ Ľcֵ tr¸n ĽӺy, 

ņҼ֯c bԀc thánh yêu mԒn. 
 

Khi tin vào TŁng BӶo, 

Và quan kiԒn chân chánh, 

NgҼ֩i nhҼ vԀy không nghèo [phҼ֧c trí], 

S֝ ng Ľi֩ không u֡ ng phí. 
 

Do vԀy bԀc thi n֓ trí, 

Luôn nh֧  l i֩ PhԀt dӴy, 

CӺn tu tԀp tín, gi֧ i, 

ThӸy rõ ĽҼ֯c Giáo Pháp. 
 

(SN 55:26) 

 

Có tӸt cӶ mҼ֩i tám bài pháp giӶng cho AnǕthapi ika: 

mҼ֩i b n֝ b¨i do ņcֵ PhԀt t  ֽ thuyԒt, m t֥ bài do 

AnǕthapi ika ĽԊt câu h֛ i cho ņֵ c ThԒ Tôn, m t֥ bài do ông 

thuԀt lӴi nhֻ ng ĽiԚu Ľ« giӶng cho ngҼi֩ khác, và hai bài do 

ngài ǔnanda và ngài SǕriputta thuyԒt giӶng cho ông. MҼi֩ 

tám bài pháp này cho thӸy ņֵ c PhԀt Ľ« giӶng dӴy Giáo Pháp 

r» r¨ng cho ngҼi֩ cҼ sǫ tӴi gia và truyԚn cӶm hֵ ng cho h֙  n  ֣

l cֽ tu tԀp. 

 

 

        
 

Cái chԒt cֳ a AnǕthapi ika ĽҼc֯ ghi lӴi trong Kinh Giáo 

Gi i֧ CӸp C¹ ņc֥ (AnǕthapiἈỈikovǕda Sutta, MN 143).  
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CҼ sǫ AnǕthapi ika b֗  b n֓h nԊng lӺn thֵ  ba; c§c cҺn Ľau 

Ľ֧n càng lúc càng mãnh li֓ t và không thuyên giӶm. M t֥ lӺn 

n aֻ ông xin ngài SǕriputta và ngài ǔnanda ĽԒn h֥  trì. Khi ngài 

SǕriputta thӸy ông, ngài biԒt l¨ ¹ng Ľ« cԀn kԚ cái chԒt và ban 

cho ông nhֻ ng l֩ i giáo huӸn nhҼ sau:  

ñN¨y gia ch,ֳ Ľnַg bám víu vào s§u cŁn (mԂt, tai, mȈi, 

lҼ֭i, th©n, Ĩ), v¨ Ľnַg ĽԜ suy nghǫ d²nh mԂc vào chúng. ņַng 

bám víu vào sáu trӺn ï Ľ֝i tҼn֯g cֳ a cŁn (sԂc, thanh, hҼҺng, 

v ,֗ xúc, pháp), v¨ Ľnַg ĽԜ suy nghǫ d²nh mԂc v¨o Ľ·. ņnַg 

bám víu vào sáu thֵc, vào sáu xúc, vào sáu th֙, vào sáu yԒu 

t ,֝ v¨o ngȈ uӼn, vào b֝ n cõi vô sԂc. ņnַg chӸp thֳ  bӸt cֵ  gì 

ĽҼ֯c thӸy, nghe, cӶm th֙ , suy nghǫ, nhԀn thֵ c, quán sát trong 

tâm, v¨ Ľnַg ĽԜ suy nghǫ d²nh mԂc v¨o Ľ·.ò 

AnǕthapi ika chԂc hԆn Ľ« to¨n t©m to¨n Ĩ theo d»i li֩ ch֕  

dӴy chi tiԒt trên, vì thԒ ông vַ a nghe vַa thֽ c hành ngay l֩i 

hҼ֧ng dӾn cֳ a v֗  th§nh tŁng tr² tu ֓SǕriputta. Bài giӶng vַ a 

d tֵ, nҼ֧c mԂt ông trào ra. Ngài ǔnanda tַ  bi h i֛ có phӶi ông 

Ľang chìm ĽԂm trong cҺn Ľau không. V  ֗ĽӴi cҼ sǫ trӶ l i֩:  

ñThҼa không, bӴch ngài ǔnanda tôn kính. Con phֱ ng sֽ  

ņֵ c Tôn SҼ v¨ chҼ th§nh tŁng Ľ« lâu, nhҼng con chҼa bao gi ֩

ĽҼ֯c nghe m֥t bài pháp uyên thâm sâu sԂc nhҼ vԀy.ò 

ñN¨y gia ch,ֳò ngài SǕriputta nói, ñmt֥ bài pháp uyên 

thâm nhҼ vԀy không d֑  cho c§c cҼ sǫ §o trԂng thӸu hiԜu, 

thҼ֩ng ch֕  ĽҼ֯c thuyԒt cho hàng xuӸt gia.ò 

ñThҼa ngài SǕriputta tôn kính,ò AnǕthapi ika trӶ l i֩, 

ñxin hãy giӶng dӴy nhֻ ng b¨i ph§p nhҼ vԀy ĽԒn nhֻ ng ngҼi֩ 

cҼ sǫ §o trԂng. Có nhֻng ngҼi֩ ch  ֕còn m֥ t chút bֱ i trӺn trong 

mԂt. NԒu h֙  kh¹ng nghe ĽҼc֯ nhֻ ng bài pháp nhҼ vԀy, h֙  sԐ 

b  ֗Ľ֙a lӴc. Khi ĽҼc֯ nghe, m֥t s֝  ngҼ֩i có thԜ hiԜu ĽҼc֯.ò 
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Có sֽ  khác bi֓ t l n֧ so v i֧ cách giӶng dӴy cֳ a ņֵc PhԀt 

trҼ֧c Ľ·.  ֪Ľây chúng ta mu֝n n·i ĽԒn nhֻ ng vӸn ĽԚ t i֝ hԀu, 

ĽԒn sֽ  giӶi thoát cao nhӸt qua thֽ c hành chֵ không phӶi qua 

lý thuyԒt. AnǕthapi ika Ľ« ĽӴt ĽҼc֯ quӶ v  ֗c aֳ bԀc nhԀp lҼu. 

Ông biԒt rõ bӶn chӸt vô thҼ֩ng c aֳ ngȈ uӼn th .ֳ Chính ông 

cȈng t ֽmình nói vԚ ba ĽԊc tánh cֳa Ľ֩i s֝ ng l¨ v¹ thҼn֩g, 

kh  ֡và vô ngã. NhҼng có sֽ  khác bi֓ t tr n֙g yԒu giֻ a nhֻ ng 

ai ch֕ nghe n·i v¨ suy nghǫ vԚ ba ĽԊc tánh này, so v i֧ nh nֻg 

ngҼ֩i Ľ« thcֽ sֽ  kinh nghi֓ m, chֵ ng ng֥  qua thֽ c hành và 

áp dֱ ng vào chính mình. Do vԀy mà có sֽ  khác bi t֓ l n֧ gi aֻ 

phҼҺng pháp ņֵ c PhԀt giӶng dӴy cho cҼ sǫ và cho chҼ tŁng. 

ņ֝ i v i֧ ngҼi֩ thԒ t cֱ, giác ng֥ vԚ th cֽ tánh c aֳ Ľ֩i s֝ ng 

ĽҼ֯c tr³nh b¨y dҼi֧ dӴng kiԒn thֵ c. ņ©y cȈng là cách ņֵ c 

B n֡ SҼ giӶng dӴy cho chҼ tŁng lúc ĽӺu. NhҼng vi֧ các v֗ tȢ 

khҼu thŁng tiԒn xa hҺn, ņֵ c PhԀt ch֕  dӾn cách thֽ c hành ĽҼa 

ĽԒn sֽ  giӶi thoát hoàn toàn, r t֝ ráo ngay trong kiԒp s֝ ng này. 

Ch֕  c· ngҼi֩ nào thӸy ĽҼc֯ cách trình bày cֳa TrҼ֫ng lão 

SǕriputta l¨ phҼҺng c§ch thcֽ hành tַng bҼc֧ ĽҼa ĽԒn NiԒt 

bàn, ngҼ֩i Ӹy m i֧ hiԜu ĽҼc֯ là AnǕthapi ika chҼa bao gi ֩

ĽҼ֯c nghe c֝t t yֳ c aֳ Giáo Pháp trình bày theo cách thֵ c này.  

Vào gi֩  cԀn tֹ , AnǕthapi ika Ľ« loӴi b  ֛ĽҼ֯c nhֻ ng lo 

lԂng thԒ t cֱ. Khi lԂng nghe và suy nghi֓ m Giáo Pháp, ông tַ 

b  ֛ĽҼ֯c sֽ  bám níu vào tài sӶn thԒ gian cȈng nhҼ vào thân 

xác cֳ a mình. NhҼ vԀy lúc Ӹy tâm ông cȈng ngang bԄng v֧ i 

tâm các v֗  sa môn tu tԀp tiԒn b֥  nhӸt. Trong tình hu֝ng này, 

TrҼ֫ng lão SǕriputta có thԜ ban cho cҼ sǫ AnǕthapi ika l i֩ 

hҼ֧ng dӾn thâm sâu ĽԜ thành tֽ u kԒt quӶ vҼ֯t b cֽ. 

Sau khi nhԂc nh֫  AnǕthapi ika xong, hai v֗  trҼn֫g lão 

ra vԚ. Không lâu sau, cҼ sǫ AnǕthapi ika tַ  trӺn và tái sanh 
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vào cõi tr֩ i Tusita, nҺi ngҼi֩ con gái trԎ nhӸt cֳ a ¹ng Ľ« t§i 

sanh trҼc֧ Ľ·.  

ņԜ bày t  ֛lòng thành tín sâu xa ĽԒn ņֵ c PhԀt và chҼ tŁng, 

hԀu thân cֳ a AnǕthapi ika xuӸt hi n֓ ֫  t n֗h xá Jetavana, dҼ֧i 

dung sԂc cֳ a m֥ t v  ֗tr i֩ trԎ v i֧ hào quang rӴng r֭ . V  ֗tr i֩ này 

tiԒn ĽԒn ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt và nói l i֩ k  ֓sau: 

 

ņ©y quӶ R nַg KȢ ņ¨, 

Trú x  ֵc aֳ TŁng già, 

ņӸng Ph§p VҼҺng lҼu ngֽ , 

Ban hoan hׁ cho ta. 

 

HiԜu và hành chân chánh, 

S֝ ng gi֧ i Ľcֵ viên mãn 

Nên chúng sanh thanh t֗nh, 

Không phӶi do giai cӸp, 

Không phӶi vì tài sӶn. 

 

 

Jetavana
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Do vԀy bԀc thi֓ n trí, 

Vì l i֯ ích chính mình, 

Nên thӼm sát Giáo Pháp, 

ņԜ tâm ĽҼ֯c thanh t֗nh. 

 

Ngài SǕriputtta, 

V i֧ tu  ֓sâu, gi֧ i t n֗h, 

V i֧ thánh tâm t֗ ch tǫnh, 

Ngay cӶ v  ֗tȢ khҼu 

ņ« giӶi thoát t i֝ thԂng 

CȈng không thԜ hҺn Ngài. 

 

Sau khi nói nhֻng l֩ i này, v֗  tr i֩, v i֧ thân phӶi hҼn֧g vԚ 

ņֵ c ThԒ Tôn ĽԜ t  ֛lòng tôn kính, ĽӶnh l֑  Ngài r i֟ biԒn mӸt. 

Ng¨y h¹m sau, ņcֵ Tôn SҼ thuԀt lӴi câu chuy֓n này. 

Ngay lԀp tֵ c TrҼ֫ng lão ǔnanda bӴch ņcֵ PhԀt: ñBӴch ThԒ 

Tôn, v֗  tr i֩ trԎ Ӹy chԂc chԂn là AnǕthapi ika, b֫ i v  ֗cҼ sǫ này 

có lòng t n֗h tín tr֙ n vԌn vào sҼ huynh SǕriputta tôn kính.ò 

Và ņֵ c Tôn SҼ x§c nhԀn ĽiԚu n¨y: ñLành thay, ǔnanda, 

lành thay. Con Ľ« suy luԀn Ľ¼ng. V  ֗ tr i֩ trԎ Ľ· ch²nh l¨ 

AnǕthapi ikaò (SN 2:20, MN 143). 
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   
  

Vào m֥ t d p֗ n֙ , vì l i֯ ²ch cho chҼ tŁng, ņcֵ PhԀt nêu tên 

hai mҼҺi mt֝ v  ֗cҼ sǫ (upǕsaka) Ҽu t¼ Ľ« ĽӴt ĽҼc֯ các ĽӴo quӶ 

giӶi tho§t. NgҼi֩ th  ֵtҼ trong danh s§ch n¨y l¨ gia trҼn֫g Citta 

 ֫MacchikǕsa a, gӺn thành SǕvatthi (AN 6:120). LӴi m t֥ d֗ p 

khác, ņֵ c ThԒ Tôn nói v֧ i chҼ tŁng: ñNԒu m֥ t ngҼi֩ mԌ tâm 

tín thành mu֝n khuyԒn kh²ch Ľaֵ con trai yêu dӸu duy nhӸt 

c aֳ m³nh Ľ¼ng theo Gi§o Pháp, sԐ bӶo con rԄng: óH«y c ֝gԂng 

ĽҼ֯c nhҼ gia trҼn֫g Citta, hoԊc nhҼ gia trҼn֫g Hatthaka ֫ 

ǔlavi. Hai v֗  này, Citta và Hatthaka, là mӾu mֽ c x nֵg Ľ§ng 

cho c§c Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ caֳ NhҼ Lai.ô V¨ ngҼi֩ mԌ có thԜ nói tiԒp: 

óNhҼng nԒu con quyԒt tâm xuӸt gia s֝ ng Ľi֩ tu sǫ, hãy c  ֝gԂng 

noi theo gҼҺng c aֳ nh֗ v  ֗SǕriputta và MoggallǕna.ô Hai v  ֗

này, SǕriputta và MoggallǕna, là tӸm gҼҺng s§ng cho c§c tȢ 

khҼu noi theoò (SN 17:23). 

NhҼ vԀy, ņcֵ PhԀt Ľ« nhӸn mӴnh rԄng m֥ t Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ 

thuӺn thành phӶi luôn ôm Ӹp quyԒt t©m ĽҼc֯ tr֫  th¨nh nhҼ 

Citta hay Hatthaka, trong lúc m֥t tȢ khҼu tín tâm phӶi Ҽc֧ 

nguy֓ n ĽҼc֯ sánh bԄng SǕriputta và MoggallǕna. ņ· l¨ hai 

mӾu m cֽ khác nhau giֻa cҼ sǫ v¨ tu sǫ. M t֥ ngҼi֩ tӴi gia phӶi 

ch֙ n noi gҼҺng mt֥ Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ, và m t֥ v  ֗tȢ khҼu phӶi ch֙ n 

mӾu mֽ c tַ  m t֥ v  ֗xuӸt gia, b i֫ vì hai cách s֝ng hoàn toàn 

khác bi֓ t. 

Khi nêu các Ľ֓ t  ֹxuӸt sԂc nhӸt vԚ thuyԒt pháp, ņֵc PhԀt 

kԜ tên ba v֗: tȢ khҼu Pua MantǕiputta, tȢ khҼu ni 

DhammadinnǕ, v¨ gia trҼn֫g Citta (AN 1:14). Không có tên 
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v  ֗cҼ sǫ n¨o kh§c ngo¨i Citta v i֧ bi t֓ t¨i n¨y ĽҼc֯ kinh ĽiԜn 

ghi lӴi. Citta, v֗  thӺy xuӸt chúng vԚ giӶng dӴy Giáo Pháp trong 

h¨ng Ľ ֓t  ֹtӴi gia, là m֥ t ph¼ thҼҺng l¨m ch ֳcӶ m t֥ thôn 

làng, Migapathaka, cӴnh khu rַ ng l֧ n AmbǕtakavana ֫  

MacchikǕsa a. NҺi Ľ©y ¹ng Ľ« cho x©y dnֽg và cúng dҼn֩g 

chҼ tŁng m t֥ tu vi֓ n khang trang ĽԜ nhiԚu v֗  tȢ khҼu ĽԒn trú 

ngֱ . Tâm tín thành cֳa Citta Ľi֝ v i֧ ņֵ c ThԒ T¹n ĽҼc֯ kinh 

ĽiԜn giӶi thích là trong m֥t tiԚn kiԒp, Citta Ľ« tnַg l¨ ngҼi֩ 

hӺu cֳ a ņֵc B  ֟T§t v¨ Ľi theo Ng¨i sn֝g Ľi֩ không nhà (JǕt. 

488). C· tr°n mҼi֩ m t֥ câu chuy֓n vԚ tiԚn kiԒp cֳ a v֗  cԀn sֽ  

thuӺn thành này, qua Ľ· ta có thԜ thӸy ĽҼc֯ nhֻ ng cá tính n֡ i 

bԀt cֳ a Citta. 

Citta ĽԊc bi֓ t ngҼn֭g m֥  m t֥ tȢ khҼu, ņӴi Ľcֵ 

Sudhamma, và luôn luôn th֕nh ý v֗  này m֣ i khi mu֝ n th n֕h 

các v֗ tŁng kh§c ĽԒn nhà cúng dҼn֩g trai tŁng. Vào ngày n֙, 

các v֗ trҼ֫ng lão SǕriputta, MoggallǕna, Anuruddha, ǔnanda, 

và m t֥ s֝  v  ֗tȢ khҼu trí tu  ֓và Ľֵc Ľ֥ kh§c tr°n ĽҼn֩g du hóa 

ghé lӴi MacchikǕsa a. Ngay lԀp tֵ c Citta ĽԒn ĽӶnh l֑  chҼ v  ֗

v¨ ĽҼc֯ ngài SǕriputta ban m֥t bài pháp rӸt th©m s©u ĽԒn n֣ i 

Citta ĽӴt ĽҼc֯ quӶ v  ֗ thánh th  ֵhai, nhӸt lai (sakadǕgǕmǭ). 

Citta liԚn th n֕h m֩ i Ľo¨n th§nh tŁng li֣ lӴc n¨y ĽԒn nhà mình 

th  ֙trai vào ngày kԒ Ľ·. Khi scֽ nh֧  là lӺn này m³nh Ľ« qu°n 

th n֕h ý Sudhamma, Citta v֥i v« ĽԒn báo tin này. 

Nghe xong, ņӴi Ľcֵ Sudhamma sanh lòng ganh tֿ, qu֫  

trách Citta sao không h֛i ý ông trҼ֧c. Dù Citta hԒt l i֩ th n֕h 

cӺu Sudhamma cùng tham dֽ bu֡ i trai tŁng, nhҼng ông ngӴo 

mӴn t  ַch֝ i. Citta  khӼn khoӶn th֕ nh m֩ i hai lӺn nֻ a, nhҼng 

vӾn vô hi֓ u. Lúc Ľ·, Citta nghǫ rԄng sֽ  c  ֝chӸp không ch֗u 

tham dֽ  c aֳ Sudhamma cȈng không Ӷnh hҼn֫g gì ĽԒn vi c֓ 
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cúng dҼn֩g và phҼ֧c quӶ c aֳ công Ľcֵ này, nên ông ra vԚ và 

hân hoan chuӼn b֗  cho bu֡ i trai tŁng long tr֙ ng ngày mai. 

Tuy nhiên, qua hôm sau, Sudhamma chԆng thԜ cӺm lòng 

tránh mԊt nên ĽԒn tham dֽ  nhҼ thԜ chԆng có chuy֓n gì xӶy ra, 

và hԒt l i֩ khen ng֯ i sֽ  hiԒu khách hào phóng và l֗ch lãm cֳ a 

Citta, nhҼng lӴi châm thêm m֥t câu mai m֕a: ñBui֡ trai tŁng 

này lԐ ra thành tֽ u m׃ mãn nԒu có dâng thêm món bánh kem 

ĽԜ kԒt thúc b aֻ Łn!ò  

Citta trӶ l i֩ rԄng cҼ x  ֹthiԒu suy nghǫ sáng su֝ t c aֳ v֗  này 

khiԒn ông nh֧  ĽԒn m t֥ câu chuy֓n Ľ« ĽҼ֯c nghe vԚ m t֥ ngҼ֩i  

cho m t֥ con quӴ và m֥ t con gà mái lai gi֝ng. Con gà con sanh 

ra v֧ i m t֥ khuyԒt tԀt kȢ quái. M i֣ khi nó mu֝ n gáy to nhҼ 

tiԒng gà tr֝ ng, gi n֙g nó lӴi chói tai nhҼ tiԒng quӴ kêu; còn khi 

nó c֝  gԂng k°u nhҼ tiԒng quӴ, nó lӴi g§y vang nhҼ tiԒng gà 

tr n֝g. V i֧ câu chuy֓n này, Citta mu֝ n nói rԄng Sudhamma 

không nhֻ ng thiԒu phӼm hӴnh cֳ a m֥ t tȢ khҼu m¨ còn không 

có sֽ  l  ֑Ľ֥ c aֳ m֥ t cҼ sǫ. V³ ganh t ֿmà tַ  ch֝ i l i֩ th n֕h m֩ i 

là m֥ t th§i Ľ ֥không phӶi lԐ c aֳ m֥ t v  ֗tu sǫ, và chê bai thֵc 

Łn l¨ thiԒu phép l c֗h sֽ  c aֳ m֥ t ngҼi֩ gia trҼn֫g.  

Sudhamma b֗ xúc phӴm nԊng nԚ và mu֝ n b֛  ra vԚ. Citta 

ng֛  l i֩ xin h  ֥tr³ Sudhamma ĽԒn tr֙ n Ľ֩i, nhҼng v ֗tȢ khҼu 

t  ַch֝ i. Citta bèn m i֩ Sudhamma ĽԒn viԒng ņcֵ PhԀt và th֕nh 

ý Ngài vԚ nhֻ ng g³ Ľ« xӶy ra. V  ֗tȢ khҼu Ľ֥t ng֥ t b  ֛vԚ. 

Khi ĽҼc֯ thuԀt lӴi sֽ  vi c֓ trên, ņֵ c PhԀt qu  ֫ trách 

Sudhamma: ñThԀt thiԜu trí, nhֻ ng gì sҼ làm thԀt khó coi, 

khiԒm nhã, thô tháo, kh¹ng Ľ¼ng vi֧ cung cách cֳa m֥ t ĽӴo 

sǫ. Sao sҼ lӴi ph  ֕báng và khinh rԎ m t֥ ngҼi֩ cҼ sǫ nhit֓ tâm 

và thuӺn thành, m֥t ©n nh©n Ľ« hԒt lòng h֥  trì TŁng chúng?ò 

Và trong m t֥ bu֡ i h p֙ TŁng già sau Ľ·, chҼ tŁng quyԒt Ľn֗h 
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l¨ Sudhamma n°n ĽԒn nhà Citta và xin v  ֗này tha l֣ i. 

Sudhamma hֵa sԐ làm theo nhҼng khi ĽԒn gӺn nhà Citta, 

ĽӴi Ľcֵ thӸy rӸt ngҼn֯g ngùng, không thԜ l¨m ĽҼc֯ nhֻ ng gì 

phӶi làm, nên quay vԚ mà không gԊp Citta. Các tȢ khҼu Ľ֟ng 

môn biԒt ĽҼc֯ sֽ  vi c֓ và trình l°n ņcֵ PhԀt. B n֡ SҼ bèn dӴy 

m t֥ tȢ khҼu kh§c c½ng Ľi theo vi֧ Sudhamma ĽԜ làm tròn vi֓ c 

khó này. Và cu֝ i c½ng ĽӴi Ľcֵ ĽҼc֯ Citta thֵ  l i֣. 

Trong mҼi֩ bài pháp c aֳ kinh TҼҺng һng Citta (Citta 

Saἂyutta), có ba bài Citta nêu câu h֛i lên chҼ tŁng, ba b¨i chҼ 

tŁng hi֛ Citta, và b֝ n b¨i li°n quan ĽԒn các sֽ  ki n֓ cá nhân. 

Có lӺn Citta th֕nh m֩ i m t֥ nh·m trҼn֫g l«o tŁng ngֱ  tӴi 

tu vi n֓ ông Ľ« cúng dҼn֩g ĽԒn nhà th֙  trai. Sau Ľ·, Citta m i֩ 

v  ֗sҼ cao hӴ nhӸt giӶng giӶi l i֩ PhԀt dӴy vԚ ñgi֧i sai bi֓ tò hay 

sֽ  khác bi t֓ gi aֻ các yԒu t֝ . V  ֗này không giӶi th²ch ĽҼc֯. 

Sau khi Citta th n֕h cӺu ba lӺn, v  ֗tȢ khҼu m i֧ tu và nh֛  hӴ 

nhӸt, tên Isidatta, xin ĽҼc֯ phép trӶ l i֩ thay. ņҼc֯ v  ֗tȢ khҼu 

niên trҼn֫g chӸp thuԀn, Isidatta, Ľ ֓ t  ֹ c aֳ ngài MahǕ 

KaccǕna, Ľ« l¨m s§ng t ֛vӸn ĽԚ d aֽ trên tính chӸt cŁn bӶn cֳ a 

mҼ֩i tám yԒu t֝  hay mҼi֩ tám gi֧ i: s§u cŁn, s§u trӺn và sáu 

th cֵ ï nhãn gi֧ i, sԂc gi֧ i, nhãn thֵ c gi֧ i, v.v.  

Tr°n ĽҼn֩g vԚ lӴi tu vi n֓, v֗  tȢ khҼu ni°n trҼn֫g khen 

ng֯ i l i֩ giӶng giӶi xuӸt sԂc cֳ a v֗  sa môn trԎ Isidatta, và nói 

rԄng lӺn sau, trong trҼn֩g h֯ p tҼҺng t,ֽ Isidatta Ľnַg ngӺn 

ngӴi lên tiԒng ĽԜ trình bày Giáo Pháp. Trong tâm v  ֗trҼn֫g lão 

này không có chút mӶy may ganh tֿ , trái lӴi, còn vô cùng hoan 

h  ׁ(muditǕ) trҼc֧ sֽ  hiԜu biԒt Giáo Pháp thâm sâu cֳ a ngҼi֩ 

sҼ Ľ֓ m i֧ tu. VԚ phӺn Isidatta cȈng kh¹ng hԚ kh i֫ tâm kiêu 

mӴn. NhҼ vԀy cӶ hai ĽԚu Ľ« tu©n th ֳlĨ tҼn֫g cֳ a Ľ֩i sa môn 

(SN 41:2). 
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Trong m֥ t d p֗ khác, Citta nêu lên câu h֛i: ñT¨ kiԒn vԚ thԒ 

gi i֧ và vԚ ngã kh i֫ lên t  ַĽ©uò và th n֕h cӺu chҼ tŁng giӶng 

giӶi l i֩ PhԀt dӴy vԚ vӸn ĽԚ này trong Kinh PhӴm Võng 

(BrahmajǕla Sutta). V  ֗trҼn֫g lão lӺn n¨y cȈng nh ֩Isidatta 

trӶ l i֩ thay thԒ. Isidatta giӶi thích rԄng tà kiԒn luôn luôn có 

mԊt t  ַthân kiԒn (sakkǕyadiἲἲhi). Citta h֛ i tiԒp vԚ ngu֟ n g֝ c 

c aֳ thân kiԒn. Isidatta trӶ l i֩ rԄng phàm nhân không h֙ c h֛ i 

và tu tԀp Giáo Pháp cho ngȈ uӼn là t  ֽngã, là ñtôiò hay ñcֳa 

tôi.ò C ֵnhҼ thԒ v  ֗Ӹy tiԒp tֱ c xây d nֽg Ӷo giác vԚ t  ֽngã t  ַ

nhֻ ng hi֓ n tҼn֯g vô thҼ֩ng, phù du, tr֝ ng r֣ ng: sԂc, th֙ , 

tҼ֫ng, hành, và th cֵ. Và nhҼ vԀy là thân kiԒn có mԊt. 

CҼ sǫ Citta hԒt sֵ c hoan hׁ vԚ giӶng giӶi th a֛ Ľ§ng v¨ s¼c 

tích cֳ a Isidatta nên h֛ i ņӴi Ľcֵ t  ַĽ©u ĽԒn. 

ñNày gia chֳ ,ò Isidatta trӶ l i֩, ñtôi t  ַAvantǭ ĽԒn.ò   

Vì không biԒt tên cֳ a v  ֗sa môn trí tu ,֓ Citta h֛ i: 

ñBӴch ņӴi Ľcֵ, tӴi Avantǭ, có m t֥ thi n֓ nam tên Isidatta, 

m t֥ ngҼi֩ bӴn cֳ a chúng tôi. Có phӶi v  ֗Ӹy Ľ« xuӸt gia tu 

hành?ò 

ñThҼa phӶi, này gia chֳ .ò 

ñBӴch ņӴi Ľcֵ, hi֓ n nay v֗ sҼ Ӹy  ֫Ľ©u?ò 

Nghe vԀy, Isidatta im lԊng. Citta h֛ i v  ֗trҼ֫ng lão: 

ñBӴch ngài, có phӶi v  ֗ĽӴi Ľcֵ này là Isidatta?ò  

ñThҼa phӶi, này gia chֳ .ò 

Citta vui m nַg mình có m t֥ ngҼi֩ bӴn tên Isidatta, ֫  

Avantǭ, mà ông thҼ֩ng liên lӴc thҼ t,ַ giӶi thích Giáo Pháp và 

khuyԒn khích v֗ Ӹy xuӸt gia. Citta chҼa bao gi ֩ biԒt mԊt 

Isidatta, và gi  ֩Ľ©y ông hoan hׁ  vô cùng biԒt ĽҼc֯ ngҼi֩ bӴn 

thҼ t²n trҼc֧ Ľ©y nay Ľ« xuӸt gia và hi֓n Ľang ngi֟ trҼc֧ mԊt 

mình. Citta tha thiԒt mu֝ n h  ֥trì tr n֙ Ľ֩i cho tȢ khҼu Isidatta. 
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NhҼng Isidatta, dù rӸt trân tr֙ ng th n֕h nguy֓n chân thành Ӹy, 

Ľ« t ַch֝ i và b֛  Ľi, không bao gi֩ tr  ֫lӴi (SN 41:3). 

Chú giӶi không giӶi thích vì sao Isidatta lӴi bӸt ng֩  b  ֛Ľi. 

Có lԐ v  ֗tȢ khҼu này có hӴnh s֝ ng mai danh Ӽn tích, và gi  ֩

Ľ©y, qua cu֥c Ľm̈ luԀn v֧ i Citta, thân thԒ Ľ« rõ nên cӶm thӸy 

không thԜ ֫  lӴi trú x  ֵnày nֻ a. Isidatta ĽԂc thánh quӶ a-la-hán, 

và tӸt cӶ nhֻ ng gì biԒt thêm vԚ ngài ch֕  là m֥ t vӺn k  ֓ngԂn 

nói vԚ ngȈ uӼn trong TrҼn֫g L«o TŁng K  ֓mà ngài Ľ« bӴch 

lên ņֵ c ThԒ Tôn khi ĽҼc֯ h֛ i vԚ sֽ  tiԒn b֥  trên ĽҼn֩g tu 

hành. Isidatta thҼa rԄng: ñT ַkhi con tu tԀp trong Pháp và LuԀt 

c aֳ ņֵc Tôn SҼ, m i֙ sӺu kh֡  ĽԚu chӸm dֵ t, và con s֝ ng 

không có sֽ  s֯  hãiò ri֟ th t֝ lên vӺn k֓  ngԂn này: 

 

NŁm uӼn ĽҼc֯ rõ biԒt, 

ņֵ ng v֧ i r  ֑chԊt Ľtֵ, 

Kh  ֡di t֓ Ľ« ĽӴt ĽҼc֯, 

ņoӴn lԀu hoԊc Ľ« chֵ ng. 
 

(Thag. 120) 

 

Trong lӺn thֵ  ba mà Citta l¨ ngҼi֩ vӸn ĽӴo, ngҼ֩i Ľ§p l¨ 

m t֥ v  ֗tȢ khҼu tên KǕmabhȊ. Citta Ľ« ĽԊt ra kh¹ng dҼi֧ mҼi֩ 

m t֥ câu h֛ i tr uַ tҼn֯g li°n quan ĽԒn ba hành (saἆkhǕrǕ) ï 

thân hành, khӼu hành, và ý hành ï và sֽ  di t֓ tԀn cֳ a chúng 

(SN 41:6). Nhֻng câu h֛i n¨y cȈng gin֝g các câu mà gia 

trҼ֫ng VisǕkha Ľ« nh֩  ni sҼ DhammadinnǕ làm sáng t֛  (MN 

44). 

Bài pháp thֵ  nhӸt trong kinh TҼҺng һng Citta, trong Ľ· 

cҼ sǫ Citta ĽҼc֯ chҼ tŁng m֩ i chia sԎ ý kiԒn, xӶy ra khi m֥ t 

s֝  chҼ tŁng bàn luԀn vԚ có sֽ  khác bi֓ t hay không giֻ a kiԒt 
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sֹ  (pháp sai khiԒn và trói bu c֥, saἂyojana) và các pháp b֗  

kiԒt sֹ  (cŁn, trӺn). Khi ĽҼc֯ chҼ tŁng h֛ i ý kiԒn, Citta nói 

rԄng, theo hiԜu biԒt cֳ a ông, hai pháp Ӹy khác nhau. Citta cho 

thí d  ֱvà giӶi thích: 

ñBӴch chҼ v ,֗ v² nhҼ mt֥ con b¸ Ľen v¨ m t֥ con bò trԂng 

ĽҼ֯c c֥ t dính lӴi nhau b֫ i m t֥ s֯ i dây hay m֥ t cái ách. Chúng 

không là kiԒt sֹ  c aֳ nhau. S֯i dây hay cái ách chính là kiԒt 

sֹ , là trói bu c֥. 

ñCȈng nhҼ vԀy, mԂt không phӶi là trói bu֥ c cֳ a các sԂc; 

các sԂc không phӶi là trói bu֥ c cֳ a mԂt. NhҼng do duyên kh֫i 

lên tham ái gì, tham ái Ӹy chính là trói bu֥ c. CȈng nhҼ vԀy v i֧ 

tai và âm thanh, mȈi và mùi hҼҺng, lҼ֭i và v ,֗ thân và xúc 

chӴm, ý và pháp.ò 

ChҼ tȢ khҼu hi֓ n di֓ n hoan hׁ tán thán l i֩ giӶi thích cֳ a 

v  ֗cҼ sǫ tinh thông Giáo Pháp và nói rԄng Citta có tu  ֓nhãn 

thӸu su֝ t l i֩ dӴy thâm sâu cֳ a ņֵc PhԀt (SN 41:1).  

Bài pháp thֵ  hai ghi lӴi pháp Ľm̈ giֻ a ņӴi Ľcֵ KǕmabhȊ 

và cҼ sǫ Citta, qua Ľ· ï khi ĽҼc֯ vӸn pháp ï Citta giӶi thích 

cho KǕmabhȊ ý nghǫa m֥ t bài cӶm hֵ ng k֓  c aֳ ņֵc ThԒ Tôn 

tán thán ņӴi Ľcֵ Lakumthakabhaddiya, m t֥ v  ֗tȢ khҼu có thân 

tҼ֧ng xӸu xí, lҼng khòm, khó coi. Lúc bӸy gi  ֩B n֡ SҼ thӸy 

Lakumthakabhaddiya Ľi theo sau lҼng các huynh Ľ ֓sa môn 

và b  ֗nhiԚu v֗  t  ֛vԎ khinh mi֓ t, nên nói lên k֓  này (Ud. 7.5): 

 

Tán trԂng không khiԒm khuyԒt 

Che ֫  trên c֣  xe 

V i֧ m t֥ tr cֱ quay vòng. 

Hãy nhìn xem v  ֗Ӹy 

ņang ĽԒn tַ  sau lҼng,  



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      567 
 

Không phiԚn não, trói bu c֥, 

ņ« chԊt Ľtֵ ĽҼc֯ dòng. 
 

NeỲaἆgo setapacchǕdo, ekǕro vattatǭ ratho 

Anǭghaἂ passa Ǖyantaἂ chinnasotaἂ abandhanaἂ. 

 

TrҼ֧c tiên, cҼ sǫ Citta mu֝ n biԒt cӶm hֵ ng k֓  này có phӶi 

ĽҼ֯c ņֵc PhԀt th t֝ lên không, và KǕmabhȊ xác nhԀn ĽiԚu 

này. Citta thҼa: 

ñBӴch ngài, xin hãy ch֩  giây lát cho con nghǫ ĽԒn ý 

nghǫa.ò 

R i֟ Citta, sau khi im lԊng m֥ t lúc, giӶi thích k֓  nhҼ sau: 

ñKhông khiԒm khuyԒt (neỲaἆgo) là gi i֧ hӴnh trong sӴch; 

tán trԂng (setapacchǕdo) là giӶi thoát; c֣  xe (ratho) là thân do 

t  ֵĽӴi tӴo thành, vô thҼ֩ng, b֗ biԒn hoӴi, b  ֗h yֳ di t֓, Ľang 

quay vòng (vattatǭ) theo tr cֱ xe; tr cֱ xe (ekǕro) là chánh ni֓ m. 

ñVԀy hãy nhìn v֗  Ľang Ľi ĽԒn (Ǖyantaἂ) t  ַ sau lҼng 

(passa); v  ֗Ӹy Ľ« thoát kh i֛ m i֙ cӸu uԒ, phiԚn não (anǭghaἂ) 

và m i֙ trói bu c֥ (abandhanaἂ); v  ֗Ӹy Ľ« chԊt Ľtֵ (chinna) 

ĽҼ֯c dòng nҼc֧ (sotaἂ); dòng nҼc֧ là sֽ  khát ái. 

ñNhҼ vԀy, v  ֗Ӹy chính là bԀc a-la-hán trong sӴch, Ľ« ĽoӴn 

tԀn các lԀu hoԊc và kiԒt sֹ , chԊt Ľtֵ g֝ c r֑  tham, sân, si, không 

còn tái sanh tr  ֫lӴi trong biԜn ái trӺm luân nֻ aò (SN 41:5, tóm 

lҼ֯c). 

Bài pháp thֵ  ba ghi lӴi pháp Ľm̈ giֻ a ņӴi Ľcֵ Godatta và 

cҼ sǫ Citta. Khi ĽҼc֯ vӸn pháp, Citta trình bày cho ņӴi Ľcֵ vԚ 

sֽ  gi n֝g nhau và khác bi֓ t, tùy theo pháp môn, giֻ a:  

o v¹ l̯ιng tâm giӶi tho§t v¹ lҼn֯g,  

o vô sε hυu tâm giӶi thoát (vô s֫  h uֻ: không ràng 

bu֥ c b֫ i ñcaֳ taò),  
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o không tâm giӶi thoát (không: tr֝ng r֣ ng, không tֽ  

ng« ñtaò v¨ kh¹ng s ֫h uֻ ñcaֳ taò),   

o v¹ t̯αng tâm giӶi tho§t (v¹ tҼn֧g: không tác ý tӸt cӶ 

c§c h³nh tҼn֧g).  

 

Citta giӶi thích thêm rԄng, khi các pháp này Ľ֟ng ý nghǫa 

và ch֕  khác ngôn tַ , thì cӶ b n֝ pháp ĽԚu biԜu hi֓ n tâm giӶi 

thoát ï không tham, không sân, không si ï bӸt th i֝, không lay 

chuyԜn cֳ a bԀc a-la-hán (SN 41:7). 

Các bài pháp trên chֵ ng t֛  ông là m֥t cҼ sǫ tӴi gia xuӸt 

chúng vԚ bi n֓ tài, vԚ pháp h֙ c, và vԚ hành thiԚn, khiԒn chҼ tȢ 

khҼu phӶi kính phֱ c. Ngoài ra, cȈng c· nhiԚu sֽ  ki n֓ cá nhân 

ĽҼ֯c ghi lӴi trong kinh TҼҺng һng Citta. 

M t֥ ngày n֙  Citta ti֑ n chân các v֗ sҼ vԚ lӴi tu vi n֓ sau khi 

th  ֙trai ֫  nhà mình. Tr֩ i thԀt nóng bֵ c nên chҼ v  ֗ĽԚu Ľ֡ m  ֟

hôi dӺm dԚ. V  ֗tȢ khҼu nh֛  hӴ nhӸt, tên Mahaka, bèn nói v֧ i 

v  ֗tȢ khҼu niên trҼ֫ng rԄng chԂc ai cȈng mong m t֥ lu n֟g gió 

hay cҺn mҼa. Li֩ nhԀn xét có vԎ b©ng quҺ, tӺm thҼn֩g, nhҼng 

ngӺm nói rԄng Mahaka có thԜ dùng thӺn thông thֽ c hi֓ n vi c֓ 

Ľ· và Ľang xin ph®p v  ֗tȢ khҼu ni°n trҼn֫g. Sau Ľ· Mahaka 

tӴo ĽҼc֯ m֥ t cҺn mҼa ĽԜ các v  ֗Ľ֟ng hành ĽҼc֯ mát mԎ. Citta 

hԒt sֵ c thán phֱ c, nhӸt là vì Mahaka còn rӸt trԎ. 

Khi ĽԒn tu vi֓ n, v  ֗tȢ khҼu niên trҼn֫g dӴy Mahaka: ñLàm 

nhҼ vԀy là v aַ r֟ i, này Mahaka. Cúng dҼn֩g nhҼ vԀy là v aַ 

r i֟.ò Ri֟ các tȢ khҼu trҼn֫g lão vԚ lӴi t n֗h c֝ c. Citta Ľi theo 

Mahaka và yêu cӺu Mahaka biԜu di֑ n thӺn thông m֥ t lӺn nֻ a. 

Có lԐ lӺn ĽӺu tiên Citta ĽҼ֯c chֵ ng kiԒn kȢ công siêu phàm 

ĽԊc bi t֓ này nên cӶm thӸy hiԒu kȢ. Mahaka chӸp thuԀn và kêu 

Citta ĽԊt m t֥ cái áo khoác và m֥t bó c  ֛khô ֫  ngoài hiên. Sau 
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Ľ· Mahaka Ľi v¨o trong c c֝ v¨ Ľ·ng caֹ lӴi. R i֟ Mahaka dùng 

thӺn l cֽ tӴo ra m֥ t lu n֟g hҺi ccֽ nóng, hҼ֧ng nó phun ra tַ  

l  ֣khóa, thiêu cháy bó c  ֛ra tro nhҼng kh¹ng l¨m hҼ hӴi chiԒc 

áo khoác. 

 Vô cùng khâm phֱ c, Citta th n֕h cӺu Mahaka hãy tiԒp tֱ c 

trú ngֱ  ֫  MacchikǕsa a ĽԜ ông ĽҼ֯c h  ֥trì Mahaka tr n֙ Ľ֩i. 

Tuy nhiên, cȈng gin֝g nhҼ Isidatta trҼc֧ Ľ©y, Mahaka cȈng 

b  ֛Ľi v¨ kh¹ng bao gi ֩tr  ֫lӴi. ņ©y là vì ņֵ c ThԒ Tôn Ľ« ban 

hành ĽiԚu luԀt là chҼ tȢ khҼu không ĽҼc֯ phép thi triԜn thӺn 

thông ch֕  ĽԜ ngҼ֩i Ľi֩ thán phֱ c (Vin. 2:112). Mahaka trԎ 

tu i֡, m i֧ tu, và c§c nŁng lcֽ thӺn thông này vӾn còn m֧ i lӴ và 

gây nhiԚu hֵ ng kh֫ i Ľi֝ v i֧ Mahaka, vì vԀy, Ľ« kh¹ng thԜ 

cҼ֭ng lӴi l i֩ ĽԚ ngh֗  c aֳ Citta. NhҼng ngay sau Ľ·, Mahaka 

nh֧  lӴi ĽiԚu luԀt và x  ֹ sֽ  thích Ľ§ng bԄng cách r֩ i b  ֛

MacchikǕsa a, không bao gi֩  tr  ֫lӴi n aֻ (SN 41:4). 

Ngoài chҼ tȢ khҼu Ľ֓ t  ֹc aֳ ņֵc PhԀt, thành ph֝ nҺi Citta 

cҼ ng ֱcòn thҼ֩ng ĽҼc֯ các v  ֗ĽӴo sǫ thuc֥ các giáo phái khác 

ĽԒn viԒng. M t֥ trong các v֗  này là giáo chֳ  ĽӴo Jain, tên 

Niga ha NǕtaputta. Citta cȈng tiԒp Ľ·n và Ľm̈ luԀn v֧ i 

NǕtaputta vì không hԚ coi rԎ các tu sǫ ngoӴi ĽӴo (SN 41:4). 

NǕtaputta mu֝ n biԒt Citta có tin vào câu tuyên b֝  c aֳ ņֵc 

PhԀt rԄng có m t֥ trӴng thái thiԚn Ľ֗nh (samǕdhi) xӶ b  ֛hai 

thiԚn chi tӺm-t  ֵ(vitakka-vicǕra). Citta trӶ l i֩ là mình không 

tin có pháp này. Câu trӶ l i֩ này khiԒn NǕtaputta rӸt vui m nַg 

vì có thêm m֥t nhân vԀt n i֡ tiԒng nhҼ Citta Ľnֵg vԚ phe mình 

ch֝ ng lӴi quan ĽiԜm cֳ a ņֵc PhԀt. Ông ta tiԒp tֱ c giӶi thích 

niԚm tin cֳ a mình rԄng l¨m ngҼng bԊt ĽҼc֯ d¸ng suy nghǫ rӸt 

khó, gi֝ ng nhҼ lӸy Ľ¹i tay ngҼ֩i bé nh֛  ĽԜ ngŁn chԊn dòng 

chӶy cֳ a sông HԄng. 
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NhҼng thԀt ra NǕtaputta không nԂm bԂt ĽҼc֯ ngֱ  ý cֳ a 

Citta. Sau Ľ· Citta mi֧ h i֛: ñNgài nghǫ thԒ nào, niԚm tin và trí 

tu ,֓ cái nào thù thԂng hҺn?ò NǕtaputta trӶ l i֩: ñDǫ nhi°n l¨ tr² 

tu !֓ò Lúc Ӹy, Citta giӶi thích là m³nh Ľ« thân chֵ ng ĽҼc֯ tӸt 

cӶ các tӺng thiԚn Ľ֗nh (jhǕna), trong Ľ· ba tӺng cu֝ i cùng quӶ 

thԀt không có tӺm và t .ֵ NhҼ vԀy Ľ֝i v i֧ Citta không có niԚm 

tin mà là có kinh nghi֓m tr cֽ tiԒp ĽԜ khԆng Ľn֗h rԄng l i֩ c aֳ 

ņֵ c PhԀt là hoàn toàn chính xác. ņԒn l¼c Ľ· NatǕputta m֧ i 

thӸy rõ rԄng mԊc dù Citta còn s֝ng Ľi֩ cҼ sǫ tӴi gia nhҼng Ľ« 

ĽӴt ĽҼc֯ mֵ c hiԜu biԒt cao nhӸt vԚ các tӺng thiԚn Ľ֗nh, trong 

lúc mình là m֥t ĽӴo sҼ ni֡ tiԒng nhҼng công phu hành thiԚn 

chҼa thành tֽ u và, vì vԀy, kiԒn thֵ c ch֕  ֫m cֵ Ľ֥ lý thuyԒt, 

cȈng gi֝ ng nhҼ c§c triԒt gia ĽҼҺng thi֩. 

Cu֥ c gԊp g  ֭th  ֵba ĽҼc֯ ghi lӴi là giֻ a cҼ sǫ Citta và m֥ t 

ĽӴo sǫ l»a thԜ tên Kassapa (SN 41:9). V֗ này là bӴn cȈ caֳ gia 

Ľ³nh Citta, sau nhiԚu nŁm tu h¨nh, tr ֫lӴi viԒng thŁm Citta. 

Citta h֛ i Kassapa Ľ« sn֝g Ľi֩ ĽӴo sǫ ĽҼc֯ bao lâu. 

ñBa mҼҺi nŁm,ò Kassapa trӶ l i֩. 

Citta h֛ i tiԒp rԄng Kassapa Ľ« chֵ ng ĽӴt ĽҼc֯ các trӴng 

thái an lӴc siêu phàm hay tu  ֓giác thù thԂng n¨o chҼa. 

ñKh¹ng,ò Kassapa trӶ l i֩, ñta ch֕ hành hӴnh lõa thԜ, cӴo 

ĽӺu, và quét bֱi ch֣  ng֟ i thôi.ò 

Nghe rԄng Ľi֩ bӴn ch֕  có thԒ trong su֝ t ba mҼҺi nŁm, Citta 

rӸt ngӴc nhiên. ņԒn phiên Kassapa h֛i Citta Ľ« là cҼ sǫ Ľ֓ t  ֹ

c aֳ ņֵc PhԀt bao lâu r֟ i. 

ñBa mҼҺi nŁm,ò Citta trӶ l i֩. 

Kassapa h֛i tiԒp rԄng Citta Ľ« chֵ ng ĽӴt ĽҼc֯ các trӴng 

thái an lӴc siêu phàm hay tu  ֓giác thù thԂng n¨o chҼa. 
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ñChԂc chԂn là có. Tôi Ľ« thân 

chֵ ng t  ֵthiԚn, và nԒu tôi chԒt trҼc֧ 

ņֵ c PhԀt, Ngài sԐ xác nhԀn rԄng 

không còn m֥t lԀu hoԊc nào có thԜ 

trói bu֥ c tôi vào cõi dֱc gi֧ i này 

n aֻ.ò 

Nghe câu nói này, Kassapa hiԜu ĽҼc֯ l¨ Citta Ľ« ĽӴt ĽҼ֯c 

ĽӴo quӶ bӸt lai (anǕgǕmi), tӺng thֵ  ba trong b֝n tӺng thánh 

giác ng֥  giӶi thoát. V  ֗ĽӴo sǫ, mòn m֛ i và ki t֓ sֵ c vì pháp tu 

ép xác kh  ֡hӴnh, vô cùng kinh ngӴc khi biԒt m t֥ cҼ sǫ c· thԜ 

ĽӴt m cֵ chֵ ng ĽԂc cao cӶ ĽԒn thԒ. Kassapa suy nghi֓ m rԄng 

nԒu m t֥ Ľ֓ t  ֹ tӴi gia tu tԀp theo Giáo Pháp cֳ a ņֵc PhԀt 

chֵ ng ĽԂc ĽҼc֯ vԀy thì m cֵ thành tֽ u cֳ a m t֥ v  ֗tȢ khҼu c¸n 

cao thҼn֯g biԒt bao nhiêu. Nghǫ vԀy, Kassapa bèn nh֩ Citta 

gi¼p cho m³nh ĽҼc֯ gia nhԀp Ľoàn thԜ TŁng già. Và không 

bao lâu sau khi th  ֙tȢ khҼu, Kassapa ĽԂc ĽӴo quӶ a-la-hán. 

Ba ngҼi֩ bӴn khác cֳa Citta cȈng ĽԚu tr֫  thành tȢ khҼu 

sau khi chia sԎ Pháp BӶo v i֧ Citta. ņ· l¨: Sudhamma, Godatta 

và Isidatta ï Ľ« ĽҼ֯c nhԂc ĽԒn  ֫phӺn trên. CӶ ba v֗ sa môn 

n¨y Ľ« ĽӴt quӶ v  ֗giӶi thoát cao t֥t nhӸt, vҼt֯ qua hԆn cҼ sǫ 

Citta. 

Câu chuy֓n cu֝ i cùng vԚ Citta li°n quan ĽԒn cái chԒt cֳ a 

ông (SN 41:10). Lúc bӸy gi ,֩ khi ông lâm tr֙ ng b n֓h, chҼ 

thiên hi֓ n xu֝ ng thúc gi cֱ ông hãy nguy֓ n sԐ thành m֥ t 

chuyԜn luân thánh vҼҺng trong kiԒp t֧ i. 

ñKh¹ng,ò Citta trӶ l i֩, ñĽ· là vô thҼ֩ng, cӺn phӶi b  ֛Ľi và 

vҼ֯t qua.ò  

ņ©y là vì Citta Ľ« hҼn֧g vԚ m t֥ m cֱ tiêu cao cӶ, thánh 

thi n֓ và an t n֗h hҺn: NiԒt B¨n v¹ ĽiԚu ki n֓. Khi nhԂc nh֫  
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Citta hãy nguy֓ n tái sanh thành m t֥ chuyԜn luân th§nh vҼҺng, 

có lԐ chҼ thi°n không biԒt ĽҼc֯ tӸt cӶ nhֻ ng chֵ ng ĽԂc tâm 

linh cֳ a ông, vì v i֧ m cֵ Ľ֥ th¨nh ĽӴt Ӹy, ông không còn quay 

lӴi cõi ngҼi֩. Citta Ľ« vҼt֯ thoát m i֙ cám d֣  c aֳ dֱ c v֙ ng, 

ràng bu֥ c chúng sanh vào cõi nhân gian. 

Thân nhân cֳa ông, không thӸy ĽҼc֯ chҼ thi°n, n°n tҼn֫g 

l¨ ¹ng Ľang b ֗mê sӶng. Citta trӸn an h֙ , giӶi thích là mình 

Ľang n·i chuyn֓ v֧ i chҼ thi°n v¹ h³nh. Do Ľ· gia Ľ³nh tha 

thiԒt mu֝ n ĽҼc֯ ông giáo gi֧ i, truyԚn lӴi nh nֻg l֩ i khuyên 

nhֳ  và sách tӸn sau cùng. Citta cŁn dԊn gia quyԒn phӶi luôn 

luôn ĽԊt niԚm tin v¨o ņcֵ PhԀt và Giáo Pháp cֳa Ngài, và 

phӶi kiên trì, trҼc֧ sau nhҼ m t֥, h֥  trì Ľoàn thԜ TŁng già phӴm 

hӴnh thԀt ĽӺy Ľֳ và r֥ ng rãi. 

NhҼ vԀy v  ֗Ľ֓ t  ֹcҼ sǫ cao quĨ caֳ ņֵc PhԀt Ľ« trao truyԚn 

lӴi cho thân quyԒn mӾu mֽ c tu tԀp mà tr֙ n m֥ t Ľi֩ ¹ng Ľ« 

th cֽ hành viên mãn và ĽӴt ĽҼc֯ mֱ c tiêu cu֝ i cùng là quӶ BӸt 

T ,ֹ giӶi thoát kh i֛  m i֙ kh  ֡Ľau trӺn thԒ. 

 

 

        
 

Citta này là con trai cֳa m֥ t ngҼi֩ huӸn luy֓ n voi. Khi 

còn bé, Citta gԊp m֥ t v  ֗tȢ khҼu l n֧ tu֡ i v aַ Ľi khӸt th cֽ vԚ, 

trong bát có m֥t m·n Łn ngon ĽԊc bi֓ t mà v֗ sҼ cho lӴi Citta. 

CԀu bé rӸt vui m nַg và r i֟, khi l n֧ lên, xin xuӸt gia v³ nghǫ 

rԄng ngҼi֩ tu h¨nh ĽҼc֯ cung phֱng ĽӺy Ľֳ mà chԆng phӶi 

làm vi֓ c cֽ c nh֙ c. V i֧ Ľn֥g lֽ c tu hành sai lӺm Ľ·, không 

bao lâu Citta xӶ y và tr֫  lӴi Ľi֩ thҼn֩g. 

Tuy nhiên, cu֥c s֝ ng tu hành thánh thi֓n nhiԚu ít gì cȈng 
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Ľ« có phӺn thâm nhԀp vào tâm. Không bao lâu sau, Citta cӶm 

thӸy bӸt toӴi v i֧ Ľi֩ s֝ ng tӴi gia nên xin xuӸt gia lӺn nֻ a. R i֟, 

sau m֥ t th i֩ gian, Citta lӴi hoàn tֱ c. Cֵ  thԒ mà di֑ n Ľi din֑ 

lӴi ĽԒn lӺn thֵ  nŁm. Sau Ľ· Citta lԀp gia Ľ³nh.   

M t֥ Ľ°m n,֙ Citta không thԜ ngֳ  ĽҼ֯c. Nhìn ngҼ֩i v  ֯

mang thai Ľang say giӸc, bao nhi°u Ĩ nghǫ ch§n chҼn֩g vԚ d cֱ 

lӴc thԒ gian k®o ĽԒn thԀt mãnh li֓ t khiԒn cho Citta v֧  v i֥ m t֥ 

chiԒc y màu vàng r֟i lԀp tֵ c chӴy ĽԒn tu vi֓ n. Tr°n bҼc֧ 

ĽҼ֩ng v֥ i v¨ng trong Ľ°m ti֝ im vԂng, tӸt cӶ các hӴt gi n֝g t֝ t 

ĽԌp tַ  nhֻ ng lӺn xuӸt gia trҼ֧c Ľ֥t nhi°n nhҼ n ֫r  ֥nên ngay 

l¼c Ľ· Citta ĽҼc֯ ĽԂc quӶ nhԀp lҼu. 

Lúc Ӹy, tӴi tu vi n֓, chҼ huynh Ľ ֓sa môn vַ a Ľ֟ng ý v֧ i 

nhau rԄng sԐ kh¹ng cho Citta ĽҼc֯ xuӸt gia lӺn thֵ  sáu nֻ a. 

H  ֙cӶm thӸy Ľ« kiên nhӾn Ľֳ v i֧ Citta và xem ông là ĽiԚu h֡  

thԌn cֳ a Ľoàn thԜ TŁng già, hoàn toàn không thích h֯p v i֧ Ľ֩i 

s֝ ng tu hành phӴm hӴnh. Trong khi Ľang bàn thӶo k׃ lҼ֭ng 

nhҼ vԀy thì h֙  thӸy Citta Ľang tiԒn ĽԒn gӺn. Nhìn Citta, v֧ i 

gҼҺng mԊt rӴng r֭  vԎ hӴnh ph¼c chҼa hԚ thӸy trҼc֧ Ľ©y, cùng 

phong cách thԀt trӺm tǫnh và nhԌ nhàng, h  ֙không thԜ nào tַ  

ch֝ i l i֩ cӺu xin ĽҼc֯ xuӸt gia tr֫  lӴi. LӺn này sa môn Citta 

nhanh ch·ng ĽӴt ĽҼc֯ b֝ n tӺng thiԚn Ľ֗nh và vô tҼ֧ng tâm 

Ľ֗nh.  

Lòng tràn ngԀp hoan hׁ, sa môn Citta cӶm thӸy ĽҼc֯ thôi 

thúc phӶi trình bày vԚ các chֵ ng ĽԂc cֳ a mình. M t֥ lӺn n֙ , 

khi m t֥ vài v  ֗a-la-hán Ľang c½ng ng֟ i luԀn ĽӴo, Citta xen vào 

và ngԂt l i֩ h  ֙mãi. TrҼ֫ng lão MahǕko hita, v֗  ni°n trҼn֫g 

c aֳ nhóm, khuyên Citta nên ch֩ chҼ trҼn֫g lão nói xong r i֟ 

hãy lên tiԒng. Các bӴn Ľ֟ng tu c aֳ Citta thҼa rԄng không nên 

khiԜn tr§ch Citta nhҼ vԀy, vì Citta là bԀc hiԚn trí và có thԜ trình 
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bày Giáo Pháp bԄng kinh nghi֓m cֳ a mình.   

Ngài MahǕko hita nói rԄng ngài có thԜ soi thӸu ĽҼc֯ tâm 

c aֳ Citta. R֟ i bԄng các Ӽn dֱ , ngài giӶi thích rԄng có nhֻ ng 

trӴng thái tâm có thԜ cao ĽԌp khi còn Ľang ĽҼ֯c k®o d¨i nhҼng 

vӾn kh¹ng ngŁn ĽҼc֯ m t֥ v  ֗tȢ khҼu xӶ y và hoàn tֱc.  

Ví nhҼ mt֥ con bò b  ֗c t֥ dây, nh֝ t trong chu֟ng trông có 

vԎ yên lành, nhҼng nԒu b tֵ dây và thoát chu֟ ng thì nó lԀp tֵ c 

b  ֛chӴy và giӾm ĽӴp lên hoa màu xanh t֝ t. CȈng vԀy, m t֥ tȢ 

khҼu có thԜ khiêm cung và an t֗nh khi s֝ ng gӺn B n֡ SҼ hay 

chҼ tŁng phӴm hӴnh, nhҼng khi s֝ ng m֥ t mình thì v֗  Ӹy có 

khuynh hҼn֧g tr  ֫lӴi tình trӴng cȈ và r i֩ b  ֛TŁng già. 

NhҼ vԀy, m t֥ ngҼi֩ có thԜ ĽӴt b n֝ tӺng thiԚn Ľ֗nh và vô 

tҼ֧ng tâm Ľ֗nh, và khi nào các thiԚn tâm này còn kéo dài thì 

ngҼ֩i Ӹy c¸n ĽҼc֯ an to¨n. NhҼng khi các trӴng thái an lӴc 

v aַ suy yԒu, ngҼi֩ Ӹy liԚn Ľi giao du, nói ba hoa, thô l ,֣ buông 

lung, ngã mӴn khoe khoang vԚ chֵ ng ĽԂc cֳ a mình. R i֟ v i֧ 

tâm ĽӺy tham ái, ngҼ֩i Ӹy t  ַb  ֛vi c֓ tu hành và hoàn tֱ c. V  ֗

Ӹy có thԜ cӶm thӸy an ֡ n lӴc trú trong các tӺng thiԚn Ľ֗nh, 

nhҼng chính chúng sԐ dӾn h֙  ĽԒn sֽ  hҼ hn֛g, thoái hóa. 

Khi m t֥ v  ֗vua và binh lính, v֧ i tr n֝g kèn và ngֽ a xe, 

Ľang lԀp trӴi trú quân trong rַ ng, không ai có thԜ nghe ĽҼc֯ 

tiԒng dԒ Ľang k°u rԚn và tҼ֫ng l¨ ch¼ng Ľang bԊt tiԒng. NhҼng 

khi Ľi֥ quân r i֩ kh i֛ khu rַ ng Ӹy, ta d֑  dàng nghe lӴi tiԒng dԒ 

kêu, mԊc d½ trҼc֧ Ľ· ai cȈng chԂc rԄng chԆng có con dԒ nào 

hԒt (AN 6:60). 

QuӶ vԀy, sau Ľ· Citta lӴi tr  ֫vԚ v i֧ gia Ľ³nh lӺn thֵ  sáu. 

Các bӴn tȢ khҼu cֳ a Citta bӴch h i֛ TrҼ֫ng lão MahǕko hita 

có phӶi ngài Ľ« ti°n Ľo§n ĽҼc֯ ĽiԚu này hay chҼ thi°n b§o cho 

ngài biԒt. TrҼn֫g lão trӶ l i֩ là cӶ hai. C§c sҼ bӴn rӸt ngӴc 
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nhiên, ĽԒn trình câu chuy֓ n lên ņֵ c PhԀt. ņcֵ ThԒ Tôn cho 

biԒt rԄng không bao lâu Citta lӴi sԐ xin xuӸt gia. 

M t֥ hôm Citta và m t֥ du sǫ ngoӴi ĽӴo tên Po hapǕda ĽԒn 

viԒng ņcֵ PhԀt. V  ֗n¨y ĽԊt ra vài câu h֛i khá thâm sâu vԚ ba 

cõi gi֧ i sanh kh֫ i kh§c nhau nhҼ thԒ n¨o. Sau Ľ· Citta hi֛ tiԒp 

thêm vԚ sֽ  phân bi֓ t gi aֻ các pháp sanh kh֫ i vì, v i֧ kinh 

nghi֓ m tַ ng có v i֧ các tӺng thiԚn jhǕna, Citta quen thu֥c v i֧ 

m t֥ s֝  pháp trong các tӺng thiԚn này. Câu trӶ l i֩ c aֳ ņֵc ThԒ 

Tôn khiԒn Citta vô cùng thán phֱ c và kính ngҼ֭ng nên ngay 

Ľ· Ľ« cӺu xin ņcֵ PhԀt cho mình xuӸt gia lӴi lӺn thֵ  bӶy. ņ©y 

cȈng l¨ lӺn cu֝ i cùng. B n֡ SҼ chӸp thuԀn, và ch֕ trong m t֥ 

th i֩ gian ngԂn, Citta ĽԂc thánh quӶ a-la-hán (DN9). 

Chú giӶi giӶi thích vì sao tȢ khҼu Citta, trong kiԒp cu֝ i 

cùng, phӶi t  ַb  ֛TŁng già rӸt nhiԚu lӺn trҼc֧ khi chֵ ng a-la-

hán. Vào th֩ i rӸt xa xҼa, khi ņcֵ PhԀt Kassapa Ľang truyԚn 

bá Giáo Ph§p, c· hai ngҼi֩ bӴn xin gia nhԀp TŁng chúng. M t֥ 

trong hai ngҼi֩ không ch֗u ĽҼc֯ nԒp s֝ ng xuӸt gia quá khԂt 

khe nên mong mu֝ n tr֫  vԚ v i֧ gia Ľ³nh. NgҼi֩ bӴn tȢ khҼu 

kia biԒt vԀy bèn khuyԒn khích v֗ này mau s֧m hoàn tֱc, vì 

trong thâm tâm v  ֗Ӹy mong mu֝n m³nh ĽҼc֯ m֙ i ngҼi֩ coi 

tr n֙g hҺn bӴn mình. T©m Ľa֗ xӸu xa Ӹy Ľ« tr ֡quӶ không lành 

vào th֩ i ņֵc PhԀt Gotama. NgҼi֩ bӴn giӶ d i֝ kiԒp trҼc֧, nay 

tái sanh là tȢ khҼu Citta, phӶi ch֗ u sáu lӺn h֡  thԌn ê chԚ r i֩ b  ֛

TŁng chúng ĽԜ r i֟ cӺu xin xuӸt gia tr֫  lӴi.  

Câu chuy֓n cho thӸy có nhֻ ng bӸt thi n֓ tr n֙g nghi֓ p mà, 

khi tr  ֡quӶ, không ai có thԜ kháng cֽ  hay hoán cӶi quӶ Ӹy mà 

ch֕  có thԜ ch֗u Ľֽng bԄng sֽ  kham nhӾn và hiԜu biԒt. Vì không 

biԒt ĽҼc֯ vԀn hành cֳa nghi֓ p quӶ trong Ľ֩i s֝ ng nên có khi 

ta n  ֣l cֽ ch֝ ng trӶ lӴi chúng. Tuy nhiên, n֣  l cֽ Ӹy cȈng có giá 
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tr  ֗riêng cֳ a nó, vì tuy thӸy nhҼ vô ích trong kiԒp hi֓ n tӴi, 

nhҼng cu֝ i cùng nó sԐ tr  ֡quӶ l i֯ ích cho ta. LuԀt nhân quӶ 

bӸt di bӸt d֗ ch bӶo ĽӶm rԄng không phӸn ĽӸu thi n֓ lành nào là 

u n֡g phí. Giáo Pháp sách tӸn ta kháng cֽ  thuyԒt Ľ֗nh m֓ nh. 

Giáo Pháp khuyԒn khích ta dȈng cӶm vҼҺn lên tַ  thӸt bӴi và 

sԈn sàng c֝  gԂng tr  ֫lӴi. ThӸt bӴi có thԜ xӶy ra ï cay ĽԂng và 

Ľau Ľn֧ trong trԀn chiԒn Ľ֝i ĽӺu v i֧ tham ái và vô minh ï 

nhҼng ngҼ֩i Ľ ֓t  ֹthԀt sֽ  c aֳ ņֵc PhԀt sԐ không bao gi֩ chӸp 

nhԀn bӸt cֵ  thӸt bӴi nào là thӸt bӴi cu i֝ c½ng. NhҼ mt֥ chiԒn 

sǫ gi¨ và t nַg trӶi, ta phӶi chuӼn b֗  ĽԜ thua m i֙ trԀn chiԒn tr  ַ

trԀn cu֝ i cùng, tֽ  tin rԄng v i֧ hӴnh kiên trì, chiԒn thԂng cu֝ i 

cùng sԐ thu֥ c vԚ ta. 

 

 

    
 

Thành ph֝ Su sumǕragiri (ņi֟ Cá SӸu) t֙ a lӴc tӴi x  ֵ

Bhaggas trong thung lȈng s¹ng HԄng. TӴi Ľ©y ņcֵ PhԀt Ľ« 

trӶi qua m֥ t trong b֝ n mҼҺi lŁm an cҼ mùa mҼa c aֳ Ngài 

(MN 15). M t֥ lӺn n ,֙ khi ņֵ c PhԀt Ľang Ľi b ֥qua các con 

ĽҼ֩ng trong thành này, m t֥ ngҼi֩ Ľ¨n ¹ng quȢ phֱ c dҼi֧ 

ch©n Ng¨i ĽӶnh l֑  và khóc: ñCon trai yêu quý c aֳ ta, sao 

không khi nào vԚ thŁm cha mԌ? Bây gi֩  xin h«y ĽԒn viԒng 

nh¨ ĽԜ mԌ già cֳ a con cȈng thӸy ĽҼc֯ con.ò 

NgҼ֩i Ľ¨n ¹ng n¨y kh¹ng phӶi mӸt trí. Sֽ  thԀt là trong 

tiԚn kiԒp, ông và v֯ Ľ« tnַg là cha mԌ c aֳ ņֵc B  ֟Tát, không 

ch֕  m t֥ lӺn mà nŁm trŁm lӺn, và nhiԚu lӺn kh§c Ľ« tnַg là chú 

bác, cԀu dì hay ông bà cֳa Ngài. M t֥ chút ký ֵ c c¸n vҼҺng 

lӴi trong tiԚm thֵ c, nên khi ông lão nhìn thӸy hình Ӷnh cֳ a 
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ņֵ c ThԒ Tôn là tr n֙ h֟ i cֵ bùng v֭  ra mãnh li t֓ trong lòng. 

Nh nֻg sֽ  ki n֓ này ĽԒn nay vӾn còn th n֕h thoӶng xӶy ra ֫  các 

nҼ֧c Á Châu. 

Ông lão tr°n Ľ©y l¨ gia trҼn֫g NakulapitǕ (Cha Nakula) 

v¨ ngҼi֩ v  ֯là NakulamǕtǕ (MԌ Nakula). CӶ hai ĽҼc֯ ņֵc 

PhԀt nêu tên trong danh sách nhֻng Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ Ҽu tú nhӸt, ĽԊc 

bi t֓ là do lòng chung thֳy sԂt son v֧ i nhau. Câu chuy֓ n cֳ a 

hai v֗  trong kinh ĽiԜn PǕli miêu tӶ m t֥ quan h֓ v  ֯ch֟ ng cao 

thҼ֯ng và thánh thi֓ n, có chung m t֥ tin tҼ֫ng tuy t֓ Ľi֝ cho 

nhau kh֫ i th yֳ t  ַĽֵc tin cùng ĽԊt v¨o ņcֵ ThԒ Tôn.  

Khi ņcֵ PhԀt nhԀn l i֩ vԚ thŁm nh¨ h,֙ Cha Nakula kԜ cho 

Ngài nghe vԚ cu֥ c hôn nhân cֳa hai ngҼi֩. MԊc dù kԒt hôn 

khi còn rӸt trԎ, bao nhiêu nŁm qua ông chҼa m֥ t lӺn phӶn b֥ i 

v  ֯hay xúc phӴm ĽԒn v֯ , dù ch֕ l¨ trong t©m tҼn֫g, ch֧  Ľַng 

nói chi ĽԒn hành Ľn֥g. MԌ Nakula cȈng n·i gin֝g h֓ t nhҼ vԀy 

vԚ phӺn mình. Hai v֯  ch֟ ng không bao gi֩  có m t֥ khoӶnh 

khԂc lӴc lòng, không tr n֙ thֳ y chung v֧ i nhau. 

CӶ hai ĽԚu phát nguy֓n mu֝ n s֝ ng chung v֧ i nhau trong 

nhֻ ng kiԒp sau, và h֙  h i֛ ņֵc PhԀt h  ֙có thԜ làm gì ĽԜ chԂc 

chԂn ĽӴt ĽҼc֯ Ҽ֧c v֙ ng Ľó (AN 4:55). ņcֵ PhԀt không bác 

b  ֛câu h֛i n¨y v¨ cȈng kh¹ng ch ֕tr²ch Ҽc֧ nguy֓ n cֳ a h֙ . 

Ngài trӶ l i֩:  

ñNԒu m֥ t Ľ¹i v ֯ch֟ ng cùng s֝ng hòa thuԀn, hӴnh phúc 

bên nhau trong Ľ֩i này và mu֝n gԊp lӴi nhau trong Ľ֩i sau, 

h  ֙phӶi vun b֟ i cùng m֥ t Ľֵc tin, cùng m t֥ gi i֧ hӴnh, cùng 

m t֥ hӴnh b֝  th² c¼ng dҼn֩g, và cùng m t֥ trí tu .֓ ņҼ֯c nhҼ 

thԒ, h֙  sԐ gԊp lӴi nhau trong Ľi֩ sau.ò V¨ ņcֵ ThԒ Tôn th֝ t 

l i֩ k  ֓sau: 

 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      578 
 

Khi cӶ hai cùng có 

ņֵ c tin và b  ֝thí, 

S֝ ng thu thúc, chánh mӴng, 

SԐ có duyên v֯  ch֟ ng 

Y°u thҼҺng nhau thԂm thiԒt. 
 

NhiԚu ân phҼc֧ Ľ·n ch֩  

H  ֙chung s֝ng hӴnh phúc, 

KԎ thù sԐ nӶn lòng 

Khi cӶ hai gìn gi  ֻ

Cùng gi i֧ hӴnh nhҼ nhau. 
 

S֝ ng v֧ i Pháp Ľ֩i này, 

Gi i֧ hӴnh cùng trong sӴch, 

Sau khi chԒt sԐ gԊp 

Chung vui nҺi thiên gi֧ i, 

HҼ֫ng phúc lӴc tr¨n ĽӺy. 

 

Trong m֥ t bài pháp khác, ņֵ c ThԒ Tôn giӶng dӴy vԚ m t֥ 

ngҼ֩i ch n֟g có hӴnh nguy֓n cao cӶ s֝ ng nhҼ thԒ nào v֧ i 

ngҼ֩i v  ֯gi i֧ Ľcֵ cֳ a mình (AN 4:54). Không nhֻ ng cӶ hai 

cùng phӶi hành trì NgȈ gii֧, trên tӸt cӶ, h֙  còn phӶi có Ľֵc 

hӴnh và gi  ֻtâm trong sӴch; khi có ai xin ĽҼc֯ gi¼p Ľ,֭ h֙  

không bao gi֩ t  ַch֝ i; và h  ֙không bao gi֩ khinh thҼn֩g hay 

nhֱ c mӴ c§c ĽӴo sǫ kh§c ph§i.  

Qua l֩ i dӴy này ta thӸy ĽҼc֯ nhֻ ng mӾu mֽ c mà m t֥ Ľ¹i 

v  ֯ch֟ ng nhҼ thԒ cӺn noi theo: không ch֕  phӶi có Ľֵc tin tôn 

giáo mӴnh mԐ, mà còn phӶi có lòng kiên quyԒt xӶ b  ֛ĽҼ֯c tӸt 

cӶ nhֻ ng vi c֓ nh֛  nhoi, vֱ n vԊt trong Ľi֩ s֝ ng hԄng ngày, và 

tӸt cӶ nhֻ ng gì tӺm thҼn֩g và thӸp hèn. NgҼi֩ Ľ ֓t  ֹcҼ sǫ mӾu 
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m cֽ không tַ  ch֝ i yêu cӺu tr֯  giúp, và sԈn sàng tַ  b  ֛mҺ Ҽ֧c 

và lӴc thú c aֳ chính mình. MӾu mֽ c này vun b֟ i hӴnh xӶ ly. 

T  ַĽ· sanh kh֫ i tâm an nhiên tֽ  tӴi ï nԚn tӶng ĽԜ vun b֟ i trí 

tu .֓ Gi֧ i hӴnh trong hành Ľn֥g, xӶ ly trong lòng, trí tu  ֓trong 

tâm ï Ľ· là ba nhân t֝  ĽԜ gӺy d nֽg m֥ t Ľi֩ s֝ ng chung thuԀn 

thӶo và hiԚn hòa.   

Các ĽiԚu ki n֓ tiên quyԒt cֳ a Ľ֩i s֝ ng hôn nhân an vui 

ĽҼ֯c ņֵ c PhԀt giӶng giӶi cԊn kԐ trong Kinh Giáo Th֙  

(SigǕlovǕda Sutta, DN 31). Ngài dӴy có nŁm cách ngҼi֩ 

ch֟ ng ï có b n֡ phԀn dӾn ĽӺu ï phӶi cҼ x  ֹv i֧ v  ֯mình: kính 

tr n֙g v֯ ; không bӸt kính Ľi֝ v i֧ v ;֯ chung thֳ y v i֧ v ;֯ giao 

quyԚn hành trong gia Ľ³nh cho v֯ ; mua sԂm cho v֯ , tùy theo 

khӶ nŁng cֳ a mình, tӸt cӶ th  ֵcӺn thiԒt cȈng nhҼ Ľ֟ trang sֵ c. 

NԒu ĽҼc֯ ngҼi֩ ch n֟g Ľi֝ x  ֹtheo nŁm cách nhҼ vԀy, ngҼi֩ 

v  ֯ï hãnh di֓ n thҼҺng lo cho ch֟ng ï phӶi Ľi֝ x  ֹv i֧ ch n֟g 

theo nŁm cách: chu toàn suôn sԎ vi c֓ nhà; n n֟g hԀu tiԒp Ľ·n 

thân quyԒn và Ľ֝i x  ֹt t֝ v i֧ ngҼi֩ hӺu; chung thֳ y v i֧ ch֟ ng; 

gìn giֻ  tài sӶn cֳ a ch֟ ng; làm m֙ i công vi֓ c khéo léo và tròn 

b n֡ phԀn.  

Cha và MԌ Nakula không ch֕ quan t©m ĽԒn m֥ t tái sanh 

toӴi nguy֓ n mà còn chú tr֙ng ĽԒn các pháp chi ph֝ i kiԒp nhân 

sinh và nhֻ ng vӸn ĽԚ sâu sԂc hҺn cֳ a sֽ  hi n֓ hֻ u. Có lӺn Cha 

Nakula h֛i ņֵc PhԀt do nhân duyên gì c· ngҼi֩ ĽԂc ĽҼc֯ ĽӴo 

quӶ giӶi thoát ngay trong hi֓n tӴi, nhҼng c· ngҼi֩ lӴi không 

thԜ. ņֵ c Tôn SҼ trӶ l i֩: ñBӸt cֵ  ai c¸n b§m n²u v¨o c§c Ľi֝ 

tҼ֯ng cֳ a giác quan không thԜ ĽӴt giӶi thoát. BӸt cֵ  ai buông 

b  ֛ĽҼ֯c sԐ ĽӴt giӶi tho§tò (SN 35:131). ņ©y l¨ c©u trӶ l i֩ rӸt 

ngԂn g֙ n và súc tích mà ch֕ nhֻ ng ai thông su֝t Giáo Pháp 

m i֧ có thԜ hiԜu thӸu ĽҼc֯, nhҼng Cha Nakula lԀp tֵ c nԂm bԂt 
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ĽҼ֯c Ĩ nghǫa. 

Vào m֥ t d p֗ kh§c, Cha Nakula ĽԒn ĽӶnh l֑  ņֵ c PhԀt và 

bӴch rԄng: 

ñBӴch ThԒ Tôn, con nay tu֡i già, sֵ c yԒu và thҼ֩ng Ľau 

b n֓h, nên hiԒm khi có d p֗ gԊp ThԒ Tôn. Mong ThԒ Tôn rֳ  

lòng bi mӾn cho con l֩ i giáo gi֧ i ĽԜ con gìn giֻ  và quý kính.ò  

ñThԀt sֽ  là vԀy,ò ņcֵ PhԀt dӴy, ñThân này phӶi ch u֗ b֓ nh 

hoӴn và hҼ hoӴi, là m t֥ gánh nԊng ngay cӶ khi t t֝ lành nhӸt. 

Do Ľ· phӶi luôn tֽ  rèn luy֓ n bԄng cách suy ni֓m nhҼ sau: óDù 

thân Ľau b֓ nh, nhҼng t©m kh¹ng Ľau b֓ nh.ôò 

Cha Nakula hoan hׁ  tín th֙  l i֩ ThԒ Tôn dӴy r i֟, ngay sau 

Ľ·, ĽԒn viԒng thŁm và ĽӶnh l֑  ņӴi Ľcֵ SǕriputta. Ngài h i֛:  

ñNày gia chֳ , dáng vԎ ông thanh t n֗h, và sԂc di֓ n ông tǫnh 

lԊng và trong sáng. PhӶi chŁng h¹m nay gia chֳ  gԊp ThԒ Tôn 

và ĽҼ֯c nghe Pháp BӶo tַ  B n֡ SҼ?ò 

ñThҼa Ľúng vԀy,ò NakulapitǕ trӶ l i֩, ñh¹m nay ņcֵ ThԒ 

T¹n Ľ« khuyԒn tӸn con v i֧ l i֩ kȢ di u֓.ò Sau khi nghe 

NakulapitǕ thuԀt lӴi l i֩ PhԀt dӴy, SǕriputta giӶng giӶi thԀt cԊn 

kԐ câu nói súc tích Ӹy, trình bày chi tiԒt phҼҺng pháp tu tԀp ĽԜ 

vҼ֯t qua Ľau b֓ nh cֳ a thân bԄng cách không tֽ  Ľ֟ng hóa v֧ i 

ngȈ uӼn, không quán ngȈ uӼn nhҼ là t  ֽngã, là ñtaò. Tu tԀp 

nhҼ vԀy, khi thân ngȈ uӼn biԒn hoӴi ï và chԂc chԂn sԐ biԒn 

hoӴi ï và sֽ  phù du giӶ tӴo c aֳ các pháp hi֓ n rõ, v  ֗hành giӶ 

tu tԀp thuӺn thֱ c sԐ không Ľau kh֡  và tuy t֓ v n֙g mà bình thӶn 

nhìn v֧ i tâm xӶ ly. Thân có thԜ tàn hoӴi, nhҼng tâm vӾn lành 

mӴnhò (SN 22:1). 

Không ch֕  có Cha Nakula n  ֣l cֽ vun b֟ i trí tu  ֓ĽԜ ĽҼ֯c 

an nhi°n trҼc֧ cái chԒt. V  ֯ông, MԌ Nakula, cȈng nhҼ vԀy 

(AN 6:16). Khi ngҼi֩ ch n֟g lâm tr֙ ng b֓ nh, NakulamǕtǕ 
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khuyên nhֳ  ch֟ ng nhҼ sau: 

ñņַng cҼu mang phiԚn não và lo lԂng nghǫ rԄng ông b֛  

tôi  ֫lӴi. M n֓h chung nhҼ thԒ là Ľau kh֡ , là ngҼ֯c lӴi l i֩ B n֡ 

SҼ khuyên rŁn. Có sáu lý do rӸt t t֝ ĽԜ ông không cӺn bԀn tâm 

lo nghǫ vԚ tôi: Tôi d t֓ vӶi khéo léo nên sԐ có thԜ nuôi dҼn֭g 

các con; sau mҼi֩ sáu nŁm chung mái gia Ľ³nh, chúng ta Ľ« 

s֝ ng v֧ i nhau trong sӴch, không còn luyԒn ái v  ֯ch֟ ng, tôi sԐ 

không bao gi֩  nghǫ ĽԒn lӸy m t֥ ngҼi֩ ph֝ i ngӾu khác; tôi sԐ 

không ngҼng viԒng thŁm ņֵc ThԒ Tôn và chҼ  tŁng, ngҼc֯ 

lӴi còn mu֝ n yԒt kiԒn chҼ v  ֗nhiԚu hҺn; tôi gi  ֻgi i֧ ĽӺy Ľֳ và 

kiên cҼn֩g; tôi chֵ ng ĽҼ֯c n֥ i tâm an t֗nh; tôi Ľ« thâm nhԀp 

và an trú v nֻg chԂc trong Giáo Pháp và chԂc chԂn sԐ thành 

t uֽ giӶi thoát giác ng֥  cu֝ i cùng.ò 

ņҼ֯c sách tӸn b֫ i nh nֻg l֩ i này, Cha Nakula kh֛i b n֓h. 

V aַ Ľi lӴi ĽҼc֯, ông ĽԒn viԒng ņֵ c PhԀt và tҼ֩ng trình lӴi 

nhֻ ng gì MԌ Nakula Ľ« nhԂc nh֫  ¹ng. ņcֵ ThԒ Tôn tán thán:  

ñL¨nh thay, này gia chֳ ! PhҼc֧ báu thay! Gia chֳ  ĽҼ֯c 

n  ֻgia chֳ , MԌ Nakula, giáo gi֧ i và khuyên nhֳ , luôn t  ַmӾn 

quan tâm cho phúc l i֯ c aֳ ch֟ ng. MԌ Nakula quӶ thԀt là m֥ t 

n  ֻĽ֓ t  ֹcҼ sǫ gi i֧ hӴnh hoàn hӶo, tâm tǫnh lԊng, Ľ« thâm nhԀp 

và an trú v nֻg chԂc trong Giáo pháp.ò 

Câu chuy֓n trên là m֥t giӶi Ľ§p ĽԜ hóa giӶi hai khuynh 

hҼ֧ng cu֥ c Ľ֩i dҼn֩g nhҼ Ľ֝i ngh֗ ch nhau: m֥t bên là yêu 

thҼҺng s©u ĽԀm c aֳ tình v  ֯

ch֟ ng, m t֥ bên là quyԒt tâm 

phӸn ĽӸu ĽԜ ĽӴt giӶi thoát. V i֧ 

cái nhìn tình cӶm vào câu 

chuy֓ n cֳ a Cha và MԌ 

Nakula, m t֥ ngҼi֩ có thԜ nghǫ 
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rԄng Ľ©u cӺn phӶi xuӸt gia tu hành nԒu ta c· ĽҼc֯ m֥ t cu֥ c 

s֝ ng lֵ a Ľ¹i mӾu mֽ c nhҼ vԀy, hoԊc thԀm chí nghǫ rԄng có 

thԜ ph֝ i h p֯ ĽҼ֯c dính mԂc và xӶ ly. 

NhҼng nԒu nhìn k׃ hҺn naֻ, sԐ thӸy rӸt khó mà trung 

thành noi theo mӾu mֽ c Ľ֩i s֝ ng cֳ a Ľ¹i v ֯ch֟ ng cao quý 

này. Ch  ֕quan tâm và chŁm lo cho nhau là chҼa Ľֳ. Không thԜ 

b  ֛sót ĽiԚu ki n֓ không có d cֱ tình trong Ľi֩ s֝ ng hôn nhân. 

Nh nֻg Ľ¹i v  ֯ch֟ ng này ï lúc còn trԎ Ľ« hҼ֫ng thֱ  d cֱ lӴc 

c aֳ Ľ֩i s֝ ng lֵ a Ľ¹i ï Ľ« không ch֩  ĽԒn lúc tu֡ i già, khi các 

cŁn Ľ« lԂng d֗u, m֧ i tr§nh chung Ľnֱg thԜ xác, nhҼng h֙  t  ֽ

nguy֓ n s֝ ng Ľi֩ không có quan h֓ thԜ xác s֧ m hҺn nhiԚu. 

Trong trҼn֩g h֯ p v  ֯ch֟ ng Nakula, h  ֙Ľ« s֝ ng trong sӴch v֧ i 

nhau nhҼ vԀy mҼ֩i s§u nŁm nhҼ l i֩ h  ֙xác chֵ ng v i֧ ņֵc 

ThԒ Tôn. 

 NhҼ vԀy m t֥ ngҼi֩ Ҽc֧ mu֝ n ĽԊt nhֻ ng bҼc֧ ĽӺu tiên 

trên con ĽҼn֩g giӶi thoát nên tֽ  quyԒt Ľn֗h: hoԊc tiԒp tֱ c nԒp 

s֝ ng tӴi gia và c  ֝gԂng loӴi b  ֛nhֻ ng cám d֣ nhֱ c dֱ c; hoԊc 

r i֩ b  ֛Ľ֩i thԒ t cֱ, gia nhԀp Ľoàn thԜ TŁng già ĽԜ s֝ ng Ľi֩ Ľc֥ 

thân mӾu mֽ c. Khi nào B n֡ SҼ, bԀc Vô ThҼ֯ng ņiԚu Ngֽ  

TrҼ֯ng Phu, còn Ľֵng ĽӺu Giáo Ľoàn, quyԒt Ľn֗h này không 

mӸy kh· khŁn. NhҼng ngày nay có nhֻ ng v  ֗v aַ cӶm thӸy 

không thích h֯ p v֧ i Ľi֩ s֝ ng cֳ a c֥ ng Ľn֟g tu sǫ xuӸt gia, 

cȈng vַ a thiԒu ý chí và ngh֗  l cֽ ĽԜ t  ַb  ֛quan h֓ d cֱ tình 

trong m֥ t Ľi֩ s֝ ng hôn nhân theo mӾu mֽ c tiԒn tu trên ĽҼn֩g 

ĽӴo. CӶ hai nԒp s֝ ng tr°n ĽԚu Ľ¸i hi֛ hӴnh xӶ ly. 
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   
 

Imāya Dhammā’nudhamma-paṭipattiyā 

Buddhaṃ pūjemi. 
 

Imāya Dhammā’nudhamma-paṭipattiyā 

Dhammaṃ pūjemi. 
 

Imāya Dhammā’nudhamma-paṭipattiyā 

Sanghaṃ pūjemi. 
 
 

#ÏÎ ØÉÎ ÃĭÎÇ Äҏ҉ÎÇ MҐc Thѹ Tôn 

bѲng sҔ ÈÛÎÈ íѪo. 
 

#ÏÎ ØÉÎ ÃĭÎÇ Äҏ҉ng Pháp Bѫo 

bѲng sҔ hành íѪo. 
 

#ÏÎ ØÉÎ ÃĭÎÇ Äҏ҉ÎÇ 4áÎÇ "ѫo 

bѲng sҔ ÈÛÎÈ íѪo 
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   
 

Ban Biên TԀp Thích Ca ThiԚn Vi n֓ xin th¨nh k²nh tri ©n chҼ v ֗tác 

giӶ, soӴn giӶ, d֗ ch giӶ c aֳ các kinh sách và tài li֓u Ľ« l¨ ngun֟ tham 

khӶo quý báu vԚ kinh ĽiԜn và thuԀt ngֻ  PhԀt giáo cho vi֓c phiên 

d c֗h cu֝ n sách này.  

 

Trγ̯ng Bί Kinh 

Trung Bί Kinh 

T̯̭ng ̮ng Bί Kinh 

TŁng Chi Bί Kinh 

TiΘu Bί Kinh 

Kinh Pháp Cú 

Trε̯ng L«o TŁng KΜ 

Trε̯ng Lão Ni KΜ 

BӶn Anh ngֻ : Bhikkhu Bodhi, Bhikkhu ¤Ǖ amoli, Bhikkhu Thanissaro 

BӶn Vi t֓ d c֗h: TȢ khҼu Th²ch Minh Ch©u 

 

Luͻt T nͧg (Vinaya Piἲaka) 

BӶn Vi t֓ d c֗h: TȢ khҼu Indacanda Nguy֓ t Thiên 

 

The AtthasǕlinǭ (Ch¼ Giiͩ Bί Pháp Tλ) 

Tác giӶ: LuԀn sҼ Buddhaghosa 

BӶn Vi t֓ d c֗h: TȢ khҼu Thin֓ Minh 

 

ChuyΜn TiΖn Th©n (JǕtaka) 

BӶn Anh ngֻ : H.T. Francis, E.B. Cowell & W.H.D. Rouse [1895] 

BӶn Vi t֓ d c֗h: TȢ khҼu Th²ch Minh Ch©u v¨ Nguy°n T©m TrӺn PhҼҺng 

Lan 

 

Buddhist Legends ï Dhammapada Commentary 

BӶn Anh ngֻ : Eugene Watson Burlingame 
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Thanh TΠnh ņoͧ 

Nguyên tác: The Path of Purification ï Visuddhimagga 

Tác giӶ: LuԀn sҼ Buddhaghosa 

BӶn Vi t֓ d c֗h: Ni SҼ Th²ch N ֻTrí HӶi 

 

ņοc Phͻt và Phͻt Pháp 

Nguyên tác: The Buddha and His Teachings 

Tác giӶ: Bhikkhu Narada MahǕthera 

BӶn Vi t֓ d c֗h: PhӴm Kim Khánh 

 

Giáo Trình Phͻt HΣc 

Nguyên tác: Buddhism Course 

Tác giӶ: Chan Khoon San 

BӶn Vi t֓ d c֗h: Lê Kim Kha 

 

Tχ ņiΘn PǕli-ViΜt Gi nͩ L̯ιc 

Tác giӶ: TȢ khҼu Buֹ ChҺn NǕga MahǕthera 

 

Urbandharma Website 

Bài: An Interview with Ven. Bhikkhu Bodhi (by Venerable Kantasilo, 2001) 

 

BuddhaSasana (Bình Anson) Website 

Bài: V¨i Ghi Ch¼ Khi ņΣc Kinh ņiΘn - Có 9 hay 10 hΩng danh cνa ņοc 

Phͻt 

Trang: ņ¨m Luͻn Phͻt Pháp: TȢ kh̯u Bodhi, ng̯γi dΠch Kinh Phͻt 

 

Palikanon Website 

Trang: Buddhist Dictionary of PǕli Proper Names ~ from The Pali Text 

Society  

Trang: Manual of Buddhist Terms and Doctrines ~ by Nyanatiloka Thera 

 

ThҼ Vin֓ Thích NhӸt HӴnh Website 

Bài: Y, bát, tΣa cλ và vͻt dλng cá nhân 
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    
PĀLI-VIỆT 

 

AjǕtasattu - A xà thԒ 

AnǕthapiika - CӸp c¹ Ľc֥ 

ǔnanda - A nan Ľ¨ 

A gulimǕla - һҺng quԀt ma 

A¶¶Ǖ Konda¶¶a - An nhã KiԚu trӺn nhҼ 

Anuruddha - A nԀu l©u Ľ¨, A na luԀt 

Assaji - A xà du 

BǕrǕnasǭ - Ba la nӴi 

Bhaddiya - BӴt ĽԚ 

BimbisǕra - B³nh sa vҼҺng 

BrahmǕ - PhӴm thiên 

Channa - Xa nԊc 

Cunda - ThuӺn Ľ¨ 

Devadatta - ņԚ b¨ ĽӴt Ľa 

Dǭpakara - Nhi°n ĽŁng 

GijjhakȊta - Linh thֵ u 

Gotami - KiԚu Ľ¨m di 

Jeta - KȢ Ľ ̈

Jetavana - KȢ viên 

Jǭvaka - KȢ bà 

KaccǕna - Ca chiên diên 

Kapilavatthu - Ca tȢ la v֓  

Kassapa - Ca diԒp 

Kosala - KiԚu tát la 

Kosambǭ - KiԚu thҼn֩g di 

KusinǕrǕ - Câu thi la 
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Licchavi - Ly xa 

Magadha - Ma ki t֓ Ľ¨ 

MahǕ - ņӴi 

(Thí dֱ : MahǕ Kassapa - ņӴi Ca diԒp) 

MahǕ PajǕpati - Ma ha ba x¨ ba ĽԚ 

MahǕsudassana - ņӴi thi n֓ kiԒn vҼҺng 

MallikǕ - MӴt l i֯ 

MǕra - Ma vҼҺng 

MoggallǕna - M cֱ kiԚn liên 

Padumuttara - Liên hoa 

ParinibbǕna - Bát niԒt bàn 

Pasenadi - Ba tҼ nԊc 

RǕjagaha - VҼҺng xá 

Sakka - ņԒ thích 

SǕkya - Thích ca 

SǕkyamuni - Thích ca Mâu ni 

SǕriputta - Xá l i֯ phӸt, Xá l֯ i t  ֹ

SǕvatthi - Xá v֓  

Siddhattha - TӸt ĽӴt Ľa 

SujǕtǕ - Tu x¨ Ľa 

Suddhodana - T n֗h phӴn 

TǕvatisa - Tam thԀp tam thi°n, ņao li֯ 

Tusita - ņ©u suӸt 

UpǕli  - һu ba ly 

Uruvela - һu l©u tӺn loa 

Veluvana - Trúc lâm t֗nh xá 

VesǕli - TȢ xá ly 

Yasa - Gia xá 
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PHƯƠNG DANH CHƯ TĂNG NI VÀ PHẬT TỬ  

HÙN PHƯỚC ẤN TỐNG 

 

 

CHӨ T(bD: Hòa ThҼ֯ng Kim Tri֓ u. Hòa ThҼ֯ng ChҺn Trí. SҼ Trí 

DȈng. SҼ Khánh Hׁ . SҼ Muôn. SҼ Pháp Tu֓ . SҼ H  ֥Pháp. SҼ DȈng 

Chí. SҼ B uֹ Tông.  

 

CHӨ NI: SҼ Cô T n֗h Thֳ y. SҼ Cô Di u֓ HiԚn. SҼ Cô Daya. SҼ Cô T n֗h 

Thanh. 

 

CANADA: ņ ö Ng֙ c SҼҺng. Lê Giao Loan. Lê Th  ֗NhҼ֯ng. Nguy֑ n 

Th  ֗GӸm và Nguy֑ n PhҼҺng ThӶo. 

 

THӦY SP - PHÁP: PhӴm Th֗  Ngài. ņԊng Xuân Nga. Lê Th  ֗Hu  ֓(h/h cho 

Lê Trung Thành). Kha CӼm. H n֟g ThӶo.  

 

THÁI LAN: SҼ Kim Cang. 

 

ÚC CHÂU:  

 

BRISBANE: Mai Thân. Kim Thân. Lê Quang Colin. Nguy֑n Th֗  NhiԚu 

(h/h cho Cha: Nguy֑n VŁn Bé). Cô Tùng. Anh Võ. Ch֗ Trinh. Huân 

ņ ö. PhҼҺng L֥ c. Tri֓ u Nguy֑ n Nghiêm. Thi֓ n Nguy֓ t. Ng֙ c Oanh 

& Thành Nhân. Nando & PhҼ֧c ņӴi. Nguy֑ n Th֗  L .֓ G/Ľ Lý Kim 

Bình.  

 

MELBOURNE: Nguy֑ n Long. G/Ľ Nguy֑ n Anh Nga. Lê Thanh & Bích 

Nga. Chú Ty & Cúc. Nguy֑ n VŁn Thành & HuȢnh Th֗ TҼ. G/Ľ Nguy֑ n 

Kim Vân. Phi Uyên & LӴc & Vivian & Dana & Phi. G/Ľ Long Quan 
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& V ân Lan. TrӺn Kim H n֟g. Nguy֑ n Th֗  PhҼҺng Cúc. TҼ֩ng Vi & 

Châu. Tַ  Chánh. CӼm ņ ï. H n֟g Benty. Linh Bích. PhҼҺng. HԄng & 

Bình. TrӺn Th֗  Kim TҼҺi. TrӺn Th֗  HҼ֩ng. Mai Th֗ PhҼ֧c. Nguy֑ n 

Th  ֗YԒn. 

 

HOA K¹: 
 

MARYLAND - VIRGINIA - WASHINGTON DC: Nguy֑ n Trung HiԒu & 

Trung Nghǫa. Thu Phֱng. Thu ņ.֣ TrӺn Kim ņ²nh. Võ H n֟g SҺn. ņ ö 

Thanh Thy. PhӴm B uֹ Chánh. Chúc Gi֧ i & Chúc Nguyên. Chúc ņ֗nh. 

Chúc Hu֓ . HuȢnh VŁn ņֵ c. Lê Th  ֗Xuân HҼҺng. Nguy֑ n Th֗  Booth. 

DҼҺng H֟ ng Hoa. Trí T n֗h. Trí ThuԀn. ņoàn Thu An. Cole Lance 

Booth.  

 

GEORGIA - NEW YORK: Tâm TiԒn. Thuyên Chi. Duyên Uyên Toàn. 

Jacky DҼҺng. 

 

ILLINOIS - NORTH CAROLINA: Nguy֑ n Hoàng Anh. Nguy֑n Hoàng 

YԒn. Quách Ng֙ c ņ¹ng.  

 

COLORADO - MISSOURI: Kim Hà Behan. Võ Thanh Minh. Nuôi Bùi. 

Thanh HuȢnh.  

 

NEVADA - WASHINGTON: Minh Nguy֑ n. Cecilia Nguy֑n. Vân 

Nguy֑ n. 

 

FLORIDA:  Tri Nguy֑ n & Thuy Nguy֑ n. 

 

NI M֒ PHÁP THIỀN VI N֒:  Võ Kim Thu. 

 

BỒ ĐỀ THIỀN VI N֒: SҼ Cô H  ֥Tâm. Di֓ u LӴc. Bֹ u Pháp. Pháp SҼҺng. 

Phan Th֗ Hu .֓ Di u֓ Hòa. Nguy֑ n Quyên. Pháp An. Pháp Th֙ . Pháp 

Tâm Hành. Pháp Ng֥ . Pháp Tâm. Pháp Trúc Liêm. VȈ Th  ֗Mai. Di u֓ 

Phi. TӴ Th  ֗HҼ֩ng. TӴ TuyԒt Trinh. TrҼҺng ņ³nh Nhân & TrҼҺng Phi. 



ÑAÏI ÑEÄ TÖÛ PHAÄT      590 
 

LҼu Th֗  TuyԒt. Hu֓  Khai. Am ThӴch. HҼng Trang NӴch. Hֻ u HӴnh. 

PhӴm Chí Thành. Nguy֑ n Th֗  Anh ThҼ. Võ Nhâm & Võ Th  ֗H n֟g Hà. 

TrӺn Lan Châu. ņoàn Thanh Trung. TӴ Nguy֑ n Thông Margaret. TӴ 

Nguy֑ n PhҼҺng Lisa. TӴ Nguy֑ n Kim Mary. Nguy֑ n Th֗  Minh Thu. 

Nguy֑ n Th֗  Th yֳ.  

 

MINNESOTA: Kevin PhӴm. LҼu ThoӴi Anh. Nguy֑ n Th֗  Sanh. H֟  Th  ֗

Châu. Lê VŁn Trinh & Lê VŁn TiԚn. Tr֗ nh TuyԒt Nhung. PhҼҺng Bֹ u 

KȢ & MԌ. G/Ľ Nguy֑ n Thֱ c L .֓ Di u֓ Lý. G/Ľ Xuân VȈ. G/Ľ TrӺn 

Tâm. PhӴm Ng c֙ SҺn ņ ï. G/Ľ Brenda HuȢnh. G/Ľ Nguy֑ n L c֥ & 

Mai. Nguy֑ n Kim Loan. Võ Kim Th yֳ & Bùi ThӶo. Nguy֑ n Ngân. Lê 

Th  ֗Kim. Má Mimi. G/Ľ Võ CҼ֩ng. Lê Th  ֗Trang. TrӺn VŁn Bá. Hà. 

G/Ľ Nguy֑ n Ti m֓. HuȢnh Ngân.  

 

OKLAHOMA:  Tam BӶo Temple 

 

TEXAS: Chùa ņӴo Quang. 

G/Ľ Kinh, Thֳ y Tiên, Tây Thi. G/Ľ Tôn ThӸt Chi & Ti p֓ Nguy֑ n. G/Ľ 

Phan Th֗ Th  ֙& TrҼҺng VŁn Cam. G/Ľ Mã Liêu TrӺn. G/Ľ Cô T  ַMinh 

& các con. Visakha Nguy֑n. Lê Th  ֗HuȢnh. Nguy֑ n QuȢnh Anh. Lý 

ņ³nh Tú. Lâm Th֗  M n֥g Vân. Phúc Duyên & Di u֓ Chung. VȈ ņ³nh 

Long & BӴch TuyԒt. NhҼ Mai. Lê Th  ֗Mùi & HӴnh TrӺn. TrӺn Nam & 

VҼҺng HiԚn. Lê Hoàng HҼҺng. Liên TrӺn. Lan Hֵ a & Hung Phuc 

H aֵ. Nguy֑ n CӼm Vân. Cúc Weirich. Viên & Trang Anh Nguy֑n. LҼu 

M׃ Lan. Hֵ a Kim Hoa. Frank HiԒu VȈ (Metta & Karuna). Võ Duy 

ThԂng. Nguy֑ n Th  ֗QuȢnh NhҼ. Nguy֑ n Th֗  QuȢnh Giao. Nguy֑n Th֗  

T  ֝QuȢnh. Võ Huy Long. Võ Minh Qui. Nga Vi. Julie Chiêu Võ. HԀu 

H .֟ Lâm NhҼ Long. HҼҺng Nguy֑ n. PhҼ֯ng TrӺn. Tâm T .ַ G/Ľ 

Thanh ņֵ c. Tracy Nguy֑n. Linda Lê. G/Ľ Long & Chi. Amy TrҼҺng. 

Cao Anh ThҼ. H  ֟Lan. Tiffany ņ֣ . Phùng Xuân ņ֗nh. 

 

NORTH CALIFORNIA: G/Ľ PhӴm HӶi. HӴnh. Hoàng. TrӺn Nguyên Di u֓ 

Thu. ņoàn Minh Tâm. G/Ľ ņoàn Nghǫa. PhӴm Nga. Trung HiԒu. Thu 

ThӶo. Kathy. M׃ Trang. Minh Trung. Minh ThuԀn. G/Ľ Ann Oanh 
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ThӴch. Anh PhӴm. Laura Spilman. H֟ CӼm Tú. G/Ľ Di u֓ HӴnh. Di֓ u 

Pháp & các em. TrҼҺng Mai & BӶo Châu. G/Ľ TrҼҺng Hùng. TrҼҺng 

Hà. ņԊng TrӺn PhҼҺng. Susila Hoàng Nguy֑ n. Bùi Tre. Di֓ u M׃. G/Ľ 

Thành. Trang. Nam. Võ Th  ֗NhiԚu. Lâm TrӺn H n֟g. Helene Hoa TrӺn. 

Nguy֑ n ņi p֓. Bֹ u ņ§. B uֹ TuyԒt. Mia VȈ Mai Trang. G/Ľ HӶi Bàn. 

G/Ľ Liên NhҼ HuȢnh. G/Ľ TrӺn Tǫnh Bùi Hoàn. Tinh TӸn & Ng c֙ 

Bình. Lê  Kim Nguy֓ t. Lan HuȢnh ņ ֣(LanôSkin Care). Hn֟g Ng֙ c. 

Duyên Chi. MҼ֩i Không Cam. TrӺn Kham & Kim Quy. Lê H uֻ Duyên 

(h/h cho Cha: Lê VŁn Cho). DҼҺng NhҼ Liên (h/h cho Nguy֑n VŁn 

Xiêm). Thúy. Khoát. HҼҺng, G/Ľ Nguy֑ n Khoa Di֓ u Hi֓ p. NhҼ Hà. 

Hu  ֓T .ַ Mai Lý. G/Ľ Ng c֙ CӼn. NhԀt Kha. Di֑ m My. NhԀt Hùng. 

NhԀt Thanh. Trang KiԚn Tu֓ . Võ Kim Phֱ ng. Nguy֑ n Thi֓ n. G/Ľ Di u֓ 

Trang. ņoàn ThӶo. Giáng Châu. TrӺn Vinh. QuȢnh Trang. ņoàn Thi֓ n. 

Nhóm TrӺn Minh L i֯: TrҼҺng ņiԚn, TrҼҺng Giang, TrӺn Dùng, 

Nguy֑ n Quang V֗nh, Phong YԒn, H֟ ng Khin. Nhóm PhԀt t  ֹSan Jose: 

Mu i֥, Cecilia,Bích Liên, Nguyên Khiêm. Nhóm T  ַChi: T  ַӵnh, Tַ  

PhҼ֯ng, Hà Quan, Ch֗ NŁm, Trâm Khiêu, B֥ i Nhi. Nhóm TrӺn TӶn: 

Ng c֙ Anh, TiԒn Huân, Minh TuyԒt, TrҼҺng ņҼҺng, Hֻ u Th֙ , Nguy֑ n 

Thanh. Nhóm TrӺn N :ֱ Gia An, Phúc Hòa, Thiên HӶi, Thanh Phúc, 

Di u֓ Ng֥ , Trúc Bình, Lê VŁn Tâm, ÔB Ng c֙, Di֓ u ņiԚn. Nhóm thân 

h uֻ Ann Oanh ThӴch: TrӺn BӴch YԒn, VȈ ņ³nh Vi t֓ Qu֝ c, VȈ Th  ֗

Vi t֓ Nam, VȈ ņ³nh KiԚu Linh, VȈ HiԒu, VȈ Th  ֗Long Nguy֑ n, Lý 

Kim Thanh, Châu Khánh Vinh, Võ Th  ֗H n֟g Kim, TrӺn Th֗  Di u֓, TrӺn 

Sam, ThӴch TrӺn Hoàng Long. G/Ľ CӼm Lan. 

 

SOUTH CALIFORNIA: SҼ Cô Thanh Di֓ u Ng֙ c, SҼ Cô Thanh Di֓ u 

Thi n֓. G/Ľ bà Di u֓ HiԚn, Hòa, Sarah, Bình, Sunbrye, Pasadyn Ly, G/Ľ 

Nguy֓ t ņ֟ng. G/Ľ Tâm, Mai Karuna, TuӸn Nguy֑ n. G/Ľ H ,֥ BӴch 

Liên, Hoài Thi, Howard. G/Ľ Oanh N Lê. Nguy֑ n Th֗  Kim Cúc. ņԊng 

Công Danh. Cathy ThӶo Bùi. Thu M TrӺn, Châu A Nguy֑ n. Hu֓  ņֵ c, 

Donna My. H֟ ng Nguy֑ n, Dan Kim Nguy֑ n. Anne Lý. Thái Tú HӴp, 

TrӺn Ái CӺm, Thái TrӺn Huy ņֵ c, Thái TrӺn Cynthia. Nga Lâm. 

Steven Lieu. Ng֙c Anh Nguy֑ n. Brian Nguy֑n. G/Ľ TrӺn L  ֓Trinh. 
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ÔB Vǫnh Luy֓ n, Tôn N  ֻDi u֓ Lan. PhӴm Ng֙ c ThӴch. Ng֙ c T Q TrӺn. 

Quách Kim Liên. ņԊng Bá ņӴt, Thanh H֟ ng, Thanh HԄng, Thanh 

ThӶo. Daniel LҼu, L i֯ LҼu. TrӺn Tr֙ ng TҼ, Phan Vui, Xuân TrӺn. 

Oanh TrӺn Rose. Tôn N  ֻDi u֓ Xuân. Lê Th  ֗Gia Ninh. G/Ľ Loan 

Nguy֑ n. Susan P Nguy֑n. Steven Lieu. H֟ Th  ֗Nga, H֟  Th  ֗Huyên. 

Ân TrӺn, PhҼ֯ng ņ.֣ Liên Phan. Siêng TrӺn, Y Nguy֑ n. Sǫ HuȢnh, 

Vân HuȢnh. Nguy֑ n Ng֙ c N .ֻ HҼҺng ņӴo ( H/H cho Dì Nguy֑ n Th֗  

Nh  ֛ lâm chung ngày Jan 9, 2016). H֟ng Giang. PhӴm Th֗  Ng c֙ 

SҼҺng. PhӴm Th֗  Kim CҼҺng. Giang Tùy M׃. NhҼ ņӴo, HԄng 

Nguy֑ n. Quách Ng֙ c Giàu. Di֓ u Lý. Nguy֑ n Th֗  Thân. T֗ nh Tâm. 

Sandy Nguy֑n, Bradley Bùi, Chi Bùi, QuӶn ņ²ch, QuӶn Phong, QuӶn 

Lân, G/Ľ Phan Ánh Hׁ . G/Ľ Nguy֑ n Thanh Thֳy. G/Ľ Lê ņ³nh Thi. 

DҼҺng Kim H n֟g. Uyên ņ֣. Ngô Bích Phֱ ng. PhӴm Xuân Lan. Bùi 

Ng c֙ Thֳ y. G/Ľ TrҼҺng Tr֗ , TrӺn Kim Chi. G/Ľ PhӴm Th֗  Thi. Nguy֑ n 

BӶo Trân, Nguy֑ n BӶo Châu. Ng֙ c Thanh, ChҺn T n֗h. Hi֓ p Hoàng. 

Patrick Bofi, Hà Nguy֑ n. Tô Ánh TuyԒt. BӴch Hoa Schrag, Nga Kapar. 

ChҼҺng TӴ, Di p֓ TӴ. Ng֙ c Lan. Amy PhӴm Nguy֑ n. G/Ľ Lê Thanh 

Nga ( H/H cӺu cho MԌ là bà Tu  ֓PhҼ֧c ĽҼ֯c nhiԚu sֵ c kh֛ e, tŁng tu֡ i 

th )֙. PhӴm TҼ֩ng Ng֙ c. ņԊng VŁn Hoa ( Summerset ). Ng c֙ N  ֻ& 

Quân ņ֣. Vân La. Lý Th  ֗Ng c֙ ThӶo. TrӺn CӼm H n֟g, TrӺn Thúy, 

TrӺn CӼm Xuân. TrҼҺng Huy, HiԚn. G/Ľ PhӴm Kim Lan. HuȢnh 

Quang Minh. PhӴm Th֗  Ng .֙ G/Ľ Võ Tr cֽ. Vǫnh Thi֓ n, HuȢnh Hoa. 

ņ ö Th֗  Chín.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

¶ Sách ņͧi ņΜ Tσ Phͻt - bα̯c Thͭ y con theo sԂp ĽҼc֯ tái bӶn 

tӴi Vi t֓ Nam. Quý v֗ PhԀt t  ֹph§t t©m h½n phҼc֧ Ӹn t֝ ng, xin 

vui lòng liên lӴc v֧ i Chùa Thiên Trúc (Hà Tiên), email: 

thientructu@yahoo.com hoԊc sucotanluc@gmail.com 

¶ NԒu có thiԒu sót tên quý PhԀt t  ֹh½n phҼc֧ Ӹn t֝ ng trong danh 

sách trên, xin quý v֗ vui lòng cho Ban Tài Chánh Thích Ca ThiԚn 

Vi n֓ biԒt. Chúng tôi sԐ b  ֡túc trong kȢ tái bӶn sԂp t֧ i.  

 

mailto:thientructu@yahoo.com
mailto:sucotanluc@gmail.com
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    
 

Nguy֓ n cho tӸt cӶ chúng sanh 

Cùng chia tr֙n vԌn phҼc֧ lành hôm nay 

Nguy֓ n cho tӸt cӶ t  ַĽ©y 

Luôn luôn an lӴc, duyên may m֙i miԚn 

 

Nguy֓ n cho chҼ v ֗Long Thiên 

Trên tr֩ i dҼi֧ ĽӸt oai thiêng phép màu 

C½ng chia c¹ng Ľcֵ dӺy sâu 

H  ֥trì Chánh Pháp bԚn l©u mu¹n Ľi֩ 
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   

       
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     
 

SAKYAMUNI BUDDHIST MEDITATION ASSOCIATION 

THÍCH CA THIỀN VIỆN 

15950 Winters Lane  

Riverside, CA 92504 

(951) 780 - 5249 
 

VIETNAMESE-AMERICAN BUDDHIST ASSOCIATION 

JETAVANA VIHARA - KỲ VIÊN TỰ 

1400 Madison Street NW 

Washington, DC 20011 

(202) 882 - 6054  
 

SADDHAMMA MEDITATION SOCIETY 

TÂM PHÁP THIỀN VIỆN 

574 Willow Brook Road 

Bumpass, VA 23024 

(804) 556 - 6162 
 

ĀNANDA MEDITATION CENTER 

ĀNANDA THIỀN VIỆN 

1661 W. Cerritos Avenue 

Anaheim, CA 92802 

(714) 603 – 7333 
 

NIỆM XỨ THIỀN VIỆN 

Orlando, Florida  

Lễ đặt viên đá khánh thành 

Tháng 12, 2014 
 

QUÁN PHÁP THIỀN VIỆN 

600 NW 65th St 

Kansas City, MO 64118 
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SÁCH ẤN TỐNG 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Printed by PAPYRUS 

1437 Monterey Hwy 

 San Jose, CA 95110 

Tel: (408)971-8843 

email: papyrusqt@yahoo.com 

 


